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Resumen

El trabajo de diploma presentado por Anry Alejandro Garit Herrera, lleva por titulo:
Talleres de musica para la revitalizacion de la Banda Ritmica de la Escuela
Primaria José Marti del poblado de Zulueta. Los métodos empleados para la
investigacion constataron que es evidente la pérdida de la practica cultural Banda
Ritmica de la Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta, lo que conlleva
a no contar con una de las unidades artisticas por excelencias de la escuela e
impide la participacion en esta de escolares con actitudes para la musica. El
trabajo tiene como objetivo proponer talleres de musica para la revitalizacion de la
Banda Ritmica de la Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta. La tesis
abarca los fundamentos tedricos y metodoldgicos en torno a la necesidad de la
revitalizacion de la Banda Ritmica en la Educacién Primaria. Para darle
cumplimiento al resultado de esta investigacion se utilizaron métodos cientificos
tales como: del nivel tedrico: analitico-sintético, inductivo-deductivo e historico-
l6gico. Del nivel empirico el analisis de documentos, la observacion, la encuesta,
la entrevista y la prueba pedagdgica y entre los métodos estadisticos
matematicos: el andlisis porcentual. Los talleres se aplicaron con ayuda de tres
factores fundamentales: familia- escuela- comunidad, incentivando asi el amor en
los escolares por nuestras raices culturales. Con la aplicacion de la propuesta de
talleres musicales se propicia el desarrollo del oido musical y de la capacidad
ritmica y la expresion corporal de los escolares y la creacion de un ambiente
cultural apropiado trabajando en estos fundamentalmente con los ritmos, la lectura
musical elemental, algunas escalas diatonicas, los mebranéfonos, los aerofonos,
la técnica de la direccion de conjuntos escolares temas de vestuario y maquillaje,
todo esto con el fin de revitalizar la Banda Ritmica para la presentacion de la
misma en diferentes eventos y actividades del poblado, desarrollando el amor por

nuestras raices culturales desde edades tempranas.



Abstract

This Diploma Paper is presented by Anry Alejandro Garit Herrera and its title is
Talleres de musica para la revitalizacion de la Banda Ritmica de la Escuela
Primaria José Marti del poblado de Zulueta. The methods employed in this
research showed that there is an obvious loss of cultural practice regarding the
rhythmic band in the primary school José Marti in Zulueta. This leads to the
absence of one of the most valuable artistic units of this center and also prevents
gifted students to engage in these activities. The objective of this work is to
propose music workshops to revitalize the rhythmic band in José Marti Primary
School. The thesis includes the theoretical and methodological framework related
to the need of revitalizing the rhythmic band in primary education. To fulfill this
research, several scientific methods were employed, for example, at the theoretical
level: analysis-synthesis, inductive-deductive, historical-logical; at the empirical
level: document analysis, observation, survey, interview and pedagogical test; and
at the mathematical level: percentage analysis. Workshops were applied taking
into account three main factors: family- school-community, which allowed students
to love more our cultural backgrounds. The application of this proposal of music
workshops contributes to the development of musical hear, rhythmic abilities and
body expression in students, and creates as well a nice cultural environment where
different elements such as rhythms, elemental musical reading, diatonic scales,
directions techniques, customs, and makeup can be worked with the objective of
revitalizing the rhythmic band to present it in events and activities in the town. All of

it contributes to feel more love for our cultural backgrounds from early ages.
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Introduccién

La educacion es una de las mas nobles y humanas tareas a las que alguien puede
dedicar su vida. Sin ella no hay ciencia, ni arte, ni letras, no hay ni habria hoy
produccién ni economia, salud ni bienestar, calidad de vida, ni recreacion,
autoestima, ni reconocimiento social posible. El acceso al conocimiento y la cultura
no significa por si solo la adquisicion de principios éticos; pero sin conocimiento y
cultura no se puede acceder a la ética. Sin ambos no hay ni puede haber igualdad ni
libertad. Sin educacion y cultura no hay ni puede haber democracia. Hace mas de
cien afios José Marti afirmé categoéricamente y sin réplica posible: "Ser culto es el
unico modo de ser libre”. (Castro Ruz, F, 2003.)

Estas palabras pronunciadas por Fidel Castro Ruz en la Sesién de Clausura del
Congreso Pedagogia el 7 de febrero de 2003, son fuente de inspiracion para todos
los que profesan el noble arte de ensefiar, en un momento en que la educacion
cubana tiene dentro de sus finalidades y maximas aspiraciones la formacion de
personas integras, que se correspondan con su tiempo y su contexto socio historico-
cultural.

La educacion cubana depende del trabajo de sus profesionales y de lo que cada
educador pueda lograr con sus capacidades para ensefiar y educar al hombre que se
quiera formar en el futuro de la nacién. Por tanto estamos llamados a contribuir al
desarrollo y a la formacién integral de la personalidad de los nifios y nifias a partir de
la integracion escuela-familia-comunidad, con un mayor nivel de profundizacién y de
consolidacion en sus conocimientos, motivos, aspiraciones, formas de pensar y de
comportamiento, asi como niveles de autorregulacibn que les garantice su
participacion protagonica e incondicional en la construccion y defensa del sistema
socialista cubano y los prepare para continuar en la salvaguarda de nuestra cultura.
José Marti el mas universal de todos los cubanos expresaba al respecto: " En el
periodico, en la cétedra, en la academia, debe llevarse adelante el estudio de los

factores reales del pais. Conocerlos basta, sin vendas ni ambages; porque el que



pone de lado, por voluntad u olvido, una parte de la verdad, cae a la larga por la
verdad que le falté [...] Conocer es resolver (Marti, 1985: 18).

La Educacion Artistica como componente de la formacion del ciudadano y en
especial del escolar primario es esencial para alcanzar estos resultados, el arte, al
reflejar los valores culturales permite que los educandos se apropien de los
elementos de la cultura, establezcan relaciones sociales y desarrollen un
autoconocimiento cultural del entorno en el cual se desarrollan. (Estévez y Sanchez
Ortega, 2011).

Esta disciplina actia en le esfera de los sentimientos, la sensibilidad estética, las
normas morales y de conducta, es una via idénea para la promocién de los
elementos representativos de la cultura, que expresa valores ideolégicos, politicos y
morales como expresion de soberania; en esta educacion se involucra lo sensorial, lo
emocional, lo afectivo y subjetivo y el mundo objetivo del ser humano.

A su vez revela la transmisién de saberes y el desarrollo de capacidades vinculadas
al arte y a la cultura, con énfasis en sus diferentes lenguajes, musica, plastica, teatro
y danza, incluyendo gradualmente otros lenguajes y especialidades actuales, tales
como el lenguaje audiovisual, la interpretacion critica de los discursos en la
contemporaneidad, cuestiones primordiales para la construccion de la identidad
cultural y la soberania de la nacién; promueve ademds, el intercambio, la
comunicacién y el conocimiento de la cultura nacional, asi como la participacion de
los sujetos en los distintos procesos econdmicos, sociales, politicos o culturales de la
sociedad de que son parte; una adecuada conduccién de esta materia por parte del
docente, permitira en los educandos, " La adquisicion de principios éticos, mayores y
mejores experiencias Yy expectativas de sus procesos de aprendizaje y de su vida
misma, oportunidades para explorar y desarrollar sus vocaciones, asi como para
valorar y disfrutar lo bello de las manifestaciones de la naturaleza, la vida y las obras
humanas(Seijas Bagué, 2012).

La musica, en su sentido mas amplio y en todas sus facetas, es una forma de
expresarse y comunicarse. Como tal, es propia de todos los seres humanos: en unos
de forma mas desarrollada, en otros en un estadio todavia potencial, pero en todos

de manera intrinseca. Reconocer algo tan sencillo como que la muasica forma parte
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del Hombre y de su capacidad/necesidad de comunicar, significa reconocer que la
musica no puede sernos ajena, que todos tenemos capacidad para hacer muasica. No
hay nadie que no pueda hacer muasica. Hay personas que desarrollan esta
potencialidad de forma espontanea -los “genios” musicales-, y otros que lo hacen a
través de una ensefianza especializada. Pero en ningun caso existe la imposibilidad
de hacer musica.

La musica es la parte principal de la educacién, porque el ritmo y la armonia son
especialmente aptos para llegar a lo mas hondo del alma, impresionarla fuertemente
y embellecerla por la gracia que le es propia... un joven que ha recibido una
educacion musical conveniente... se convierte en un hombre de bien.

A decir del profesor Vega Pefaloza: La muasica en su expresion mas sencilla, es un
lenguaje del cielo dado por Dios para el hombre, con el fin de transmitir a sus
semejantes por medios de acordes, melodia y ritmo, en un lenguaje sin palabras,
todo lo que en su interior existe, rodeando sus sentimientos y despertandolos hacia
el amor, la alegria y la unién, haciendo del hombre un ser integral. La musica es el
lenguaje de Dios (Ludwig van Beethoven 1810 citado en Vega Pefaloza, 2005).

La masica tiene un importante papel en la vida del hombre y especialmente en la de
los cubanos, por su idiosincrasia, asi como por la posibilidad que brinda para la
formacion de valores morales e ideo politicos. Por ello resulta necesario buscar vias
gue de manera efectiva permitan educar musicalmente a nuestra nifiez y juventud.

La educacion musical es una filosofia oculta que transforma el medio ambiente;
quiere esto decir que es una actividad indispensable en el ejercicio de la comunidad,
siendo capaza de moldear los caracteres y los sentimientos del ser humano, que lo
llevard a un estatus elevado, pues una comunidad con una cultura musical elevada,
siempre sera una sociedad que estara a la vanguardia de todos los avances que
ofrece el mundo exterior, pues estara sensibilizada de tal manera que podra tomar
todas estas cosas con una madurez Unica y desenvolverse para bien de su gente.
(Vega Pefialoza 2005).

A su vez la educacion musical como componente de la educacién artistica tiene
como finalidad contribuir a la formacion de una cultura general integral y como parte

de ella la musicalizacion ciudadana, expresada en la manifestacion de rasgos de
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sensibilidad ante hechos determinados, en la valoracién musical de su entorno, en la
demostracion del tono de voz utilizado en la comunicacién, posturas y modelos
adecuados, la apetencia de estar en contacto con la buena masica y la percepcion,
descripcion y expresion musical por diferentes vias, todo lo cual contribuira al
mejoramiento de las esferas cognitiva, afectiva y psicomotora de la personalidad.
Las "Bandas Ritmicas" consideradas como una practica cultural escolar estan
incluidas en el plan de estudio de la musica en le Ensefianza Primaria, tiene una gran
importancia en los escolares ya que poseen un alto valor educativo y contribuyen a la
formacion integral de la personalidad, a su vez estimula el trabajo en equipo, es un
vehiculo importante para el desarrollo de las capacidades musicales y un elemento
de alegria en los actos que intervienen y al decir de nuestro apdstol José Marti: ...la
musica de las bandas es como un hada invisible: en las ciudades invita a la alegria,
al perdon y al movimiento.(Marti, 1884, p. 81)
Por todo lo antes expuesto es de vital importancia incentivar en los escolares el amor
e interés por la Banda Ritmica; ensefiarles como pueden contribuir al mantenimiento
de éstas y a la revitalizacion de algunas con las que contaban las escuelas del
poblado en tiempos de antafio. Los antecedentes del estudio de las bandas ritmicas
en Cuba no han sido amplios basta decir que solo en los trabajos de:

e Cupu, P. B. (2016). "Bandas Juveniles Musicales de Yucatan: los desafios en

la implementacién de un programa musico-social

e Eduardo, R. (2013). Historia de la musica en Cuba a traves del legado de las
bandas de concierto,.

e Eduardo, R. (s.f.). Ejercicios preliminares para bandas [S.n.].

e Montoya Arias, L. O. (2011). "Bandas de viento colombianas

e Pascual-Vilaplana, J. R. (2000). "Las bandas de musica: de la tradicion a lo
contemporaneo

e Pérez Yusta, I. (2018). Entrevista sobre las bandas en Zulueta.

e Torres, R. A. R. "las Bandas Militares de Musica en México y su historia."



En la Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta se pudo constatar que no
existe la Banda Ritmica, lo que ocasiona que se haya perdido una actividad musical
por excelencia que integraba a muchos escolares de la escuela, e impide la
participacion en esta de escolares con actitudes para la musica por lo que se plantea
como Problema cientifico: ¢Cdmo revitalizar la Banda Ritmica de la Escuela
Primaria José Matrti del poblado de Zulueta?

Objeto de la investigacidn: El proceso de ensefianza aprendizaje de la Educacion
Musical en la Ensefianza Primaria.

Objetivo General: Proponer talleres de musica para la revitalizacién de la Banda
Ritmica de la Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta.

Interrogantes cientificas:

1 ¢Cuales son los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan la
necesidad de la revitalizacion de la Banda Ritmica como practica cultural en la
Educacion Primaria?

2 ¢Qué potencialidades y limitaciones musicales poseen los escolares de la
Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta que les permita su
integracion a la Banda Ritmica como practica cultural?

3 ¢Qué caracteristicas deben tener los Talleres de MUsica para que contribuyan
a la revitalizacion de la Banda Ritmica como practica cultural de la Escuela
Primaria José Marti del poblado Zulueta?

4 ¢Qué efectividad se logrard en la revitalizaciéon de la Banda Ritmica como
practica cultural con la introduccién de los talleres propuestos?

Tareas cientificas:

1 Determinacién de los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan a la

Banda Ritmica como préctica cultural en la Educacion Primaria.

2 Determinacion de las potencialidades y necesidades musicales que poseen los

estudiantes de la Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta que les

permita su integracion a la Banda Ritmica.

3 Elaboracion de Talleres de Creacién y Apreciacién Musical que contribuyan a la

revitalizacion de la Banda Ritmica de la Escuela Primaria José Marti del poblado

Zulueta.



4 Valoracion de la efectividad de los Talleres de Creacién y Apreciacion en la
revitalizacién de la Banda Ritmica de la Escuela Primara José Marti del poblado

de Zulueta.

Metodologia: La metodologia utilizada asume el método dialéctico materialista que

es una combinacion armédnica entre los métodos cualitativos y cuantitativos.

Métodos del nivel tedrico
Analitico-Sintético: Permitié analizar las bibliografias necesarias para fundamentar
los temas y los diferentes elementos que integran el problema de la blsqueda de
informacion.
Inductivo-Deductivo: Posibilito extraer a partir de la bibliografia consultada los
elementos que sustentan la fundamentacion teérica, su tema y la propuesta, arribar a
conclusiones y generalizaciones a partir de los resultados del proceso investigativo
realizado.
Historico-Logico: Permiti6 el estudio evolutivo del problema, objeto de la
investigacion, pues no se podria comprender la importancia de la Banda Ritmica
como expresion musical si no se conocen los antecedentes de la ensefianza de la
musica en estas agrupaciones, asi como en la aplicacién de los talleres con un
caracter sistémico que favorezca que los escolares se apropien del dominio teorico y
practico de la Banda Ritmica como agrupacion musical.
Nivel Empirico
Andlisis de documentos: Se empleé analizar diversos tipos de documentos que
fueron agrupados en las siguientes secciones:

e Documentos que declaran a la Banda Ritmica como una practica cultural.

e Documentos que arrojan informacion sobre el proceso metodolégico de la

ensefianza de las muasica en Bandas Ritmicas.
e Documentos especializados del programa de apreciacibon musical de

Educacion Primaria y de Casas de Cultura. (Anexo 1)



e Aportes del Historiador de la localidad, Maestros y Padres que una vez
formaron parte de las Bandas Ritmicas de las Escuelas del poblado.
¢ Documentos de archivos como el album de fotos que ubican al investigador en
épocas anteriores, que narran y describen sobre el objeto de estudio. (Anexo
24)
La Encuesta: Se aplicé a los padres que conforman la muestra de la investigacion
para determinar la necesidad y el interés por el desarrollo de talleres que faciliten a la
revitalizacion de la Banda Ritmica. (Anexo 3)
Entrevista: Dirigida a la directora de la Escuela Primaria José Marti de la comunidad
de Zulueta con el objetivo de valorar los beneficios de la revitalizacion de la Banda
Ritmica para el proceso de ensefianza aprendizaje. (Anexo 4)
Prueba Pedagdgica: Permiti6 determinar el nivel de aptitudes musicales de los
estudiantes que conforman la muestra de la investigacion, relacionados con las
capacidades necesarias para integrar la unidad artistica (Anexo 5)
Métodos del nivel Matematico
Andlisis porcentual: Se utilizoé en la etapa evaluativa y de comprobacion al realizar
el andlisis cuantitativo de los datos que aportan los métodos empiricos que se
aplicaron.
Poblacién y muestra:
De una poblacion de 175 estudiantes de la Escuela Primaria José Marti de Zulueta,
se selecciond una muestra de 70 estudiantes, seleccionado por muestreo no
probabilistico del tipo intencional, ya que los estudiantes que se seleccionan son los
que tienen condiciones musicales para integrar la unidad artistica.
Importancia y actualidad del tema.
Esta radica en que se propone talleres de musica para la revitalizacion de la Banda
Ritmica de la Escuela Primaria José Marti hecho que tiene una inexorable relevancia
social por los aportes que hace al revitalizar una practica cultural practicamente
extinta en el poblado. Como hecho cultural las implicaciones practicas son notorias
toda vez que involucra como ejecutantes de musica a un grupo importante de
escolares. El producto que se logra estad contextualizado en la forma en que se

presentan los talleres propuestos (15), en funcidon de la creacion y apreciacion
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musical, necesarias para la revitalizacion de la Banda Ritmica de la escuela
correspondiente a las necesidades de esta investigacion. Se caracterizan por su
enfoque pedagogico, axiologico y artistico en las que se implican tres factores
esenciales: familia- escuela- comunidad e involucra la actividad pedagdgica del
instructor de arte y su proyeccion comunitaria en la revitalizacion de la Banda
Ritmica. Se trabajan fundamentalmente con los ritmos, polirritmias, la lectura musical
elemental, algunas escalas diatonicas, los mebranéfonos, los aeréfonos, la técnica
de la direccidn de conjuntos escolares, temas de vestuario y maquillaje a partir de la
experiencia de quienes integraron la Banda Ritmica en un tiempo y la exhaustiva
revision de metodologias y experiencias de América Latina, Estados Unidos vy
Europa.

Desarrollo

1 Fundamentacion Teorica.

1.1 La Banda Ritmica como Pradctica Cultural en la Ensefianza Primaria.
La musica y la danza, entre las manifestaciones del arte, son consideradas las mas

abstractas, y las mismas son medios que utiliza el hombre para expresarse
estéticamente, de ahi su importancia y trascendencia. Si analizamos la evolucién de
ambas observamos que desde la época primitiva hasta la actualidad han estado
profundamente relacionadas con la vida social por su gran poder de comunicacion.
Estas manifestaciones vistas en la Educacién Musical, como via de la Educacién
Artistica, son el proceso mediante el cual el individuo desarrolla capacidades,
conocimientos, habitos y habilidades que le permiten tener una valoracion musical de
la realidad, a partir de la vivencia del fendbmeno sonoro. Segun estas valoraciones
tomadas del libro Educaciéon Musical y Expresion Corporal, la Educacion Musical
posee un alto valor educativo, pues actda como estimulante del proceso psiquico; a
través de ella se ejercita la memoria, la imaginacién y la conciencia colectiva.
La Educacion Musical contribuye al desarrollo general del nifio y del adulto.
Desarrolla sus sentimientos, su forma de comportarse, de escuchar, de analizar, de
desenvolverse en el mundo que lo rodea. Requiere observacién y aviva la capacidad
8



de la inteligencia, también permite el desarrollo del trabajo fisico e influye en todo el
estado del cuerpo; por ejemplo, al cantar, surgen reacciones con la respiracion, con
el aparato vocal, mejora el lenguaje. La expresion corporal mejora la coordinacion
motora, la elasticidad del cuerpo, etcétera (Digna, 1984, Torre Ramos et al., 2007).
Muchas son las formas en que la musica propone formar diferentes agrupaciones e
instituciones musicales donde se pone de manifiesto el trabajo en colectivo; asi
encontramos la formacion de trios, cuartetos, quintetos, sextetos, conjuntos y
orquestas, por citar algunos ejemplos. La Educacién Musical, pese a las
transformaciones actuales, se encuentra incluida en los planes de estudio de las
diferentes ensefianzas, lo que evidencia su real significacion e importancia en la
creacion de coros y la formacién de conjuntos, donde se pone de manifiesto el
trabajo grupal, que es una de las opciones que ofrece para llevar a cabo un trabajo
en colectivo.

Segun Ricardo Contreras Soto (2008), practicas culturales son aquellas actividades
especificas que realizan las personas dentro de un campo cultural determinado
(artistico, académico, religioso, deportivas, escolares, cientificas, etcétera), que estan
orientadas a la formacion y/o a la recreacién, presupone que son espacios sociales
que se van abriendo y consolidando histéricamente (procesos de secularizacion
cultural), que al interno de cada campo hay logicas especificas, asi como en cada
uno de ellos hay procesos de formacion “disciplinaria” de estas artes, técnicas o
saberes con diferente profundidad, en cuanto a la percepcion, sensibilizacion, nivel
de practica para el dominio técnico, conocimientos de ciertos codigos de esas
practicas y las formas de participacién y organizacién de cada campo. Presupone
también que mientras mayor es el nivel de estas practicas a nivel social, las personas
amplian durante estas practicas y procesos su vision cultural. En estas practicas
culturales incluye otras formas de expresidon y participacion no solo las
institucionalizadas por la cultura oficial, sino también otras practicas de la “cultura
popular”. Los trabajos de Quiles (2003) hacen referencia a la practica cultural como
un proceso donde los escolares asumen determinadas actividades culturales como la

musica, el teatro, etc. para las que la naturaleza los doto, diferenciando este hecho



de las actividades populares de caracter masivo: Finalmente declaramos a la banda
ritmica como una practica cultural por tres razones basicas (Reyes-Batista, 2003):
e No perdura en el tiempo su perdurabilidad depende las motivaciones de los
interesados.
e Su practica o ejecucién no es masiva depende de las cualidades de los
ejecutantes
e Su materializacion converge en espacios de praxis musical donde los factores

cognitivos y socio pragmaticos inciden en la ejecucion:

El autor se adscribe al criterio de este ultimo investigador por guardar relacion con la
tematica de esta investigacion

La Banda Ritmica, como una agrupacion musical, incluida en el plan de estudio de la
educacion musical en la Enseflanza Primaria, considerada a la vez una practica
cultural por lo anteriormente planteado, desarrolla una serie de conocimientos,
habitos y habilidades que permiten al estudiante tener las herramientas necesarias
para lograr apropiarse de los conocimientos; estas pequefias agrupaciones que
siempre han gozado de gran popularidad en los diferentes niveles de ensefianza, son
acogidas por la direccion de las escuelas, la comunidad, padres y escolares con
entusiasmo. (Vazquez, 2014: 42).

Las mismas contribuyen a desarrollar sentido de unidad, colectividad, pertenencia,
disciplina, eleva la autoestima y el fortalecimiento de los valores morales, vinculan los
estudiantes a la escuela y ayudan a lograr una cultura general integral. También
desarrollan flexibilidad, control muscular, coordinacién e independencia en los
estudiantes, asi como estimulan la creatividad e imaginacion en el proceso docente.
Sin embargo, no se aprovechan a un nivel deseado.

¢, Qué se define por Banda Ritmica?

(Vazquez, 2014 43): afirma que el concepto actual de Banda Ritmica ha ido
evolucionando y, en cierta medida ha perdido auge. Actualmente es un conjunto de
musicos que tocan instrumentos de viento y percusion. En este caso la Banda

Ritmica Escolar actual tiene otros instrumentos como la batuta, los platillos, el
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redoblante, el tambor mayor, entre otros y es la que generalmente se organiza en las
escuelas y circulos infantiles.
Segun Paula Sanchez (1992) la Banda Ritmica es aquella que tiene un compas de
tiempo de 4 cuartos donde los instrumentos acoplan con sus notas o acordes, tales
como: triangulo, tambor, bombo, redoblantes, platillos y otros mas.
Bien organizadas y conducidas, las bandas escolares o bandas ritmicas poseen un
alto valor educativo: como vehiculo para descubrir talentos musicales; como
actividad que desarrolla y estimula el trabajo en equipo; como elemento de alegria en
actividades recreativas y como factor en la educacion integral en los estudiantes.
Esta agrupacion segun Paula Sanchez (1992) tiene efectos tan beneficiosos en cada
uno de sus integrantes como son: fortalece su personalidad, sus sentimientos,
determinados habitos positivos y habilidades de diferentes signos, principalmente de
caracter psicomotriz, a su vez es un elemento de alegria en los actos que
intervienen; ésta se organiza en el horario extracurricular de los escolares. Es muy
importante conocer que no existe un formato Unico de bandas, esta en dependencia
de la dotaciébn de instrumentos que posea la escuela, combinandola con los
instrumentos de percusién cubana (claves, maracas, bongo, etcétera).
Se ofrecen varias sugerencias de formato:

e pares de claves, 4 gliro, guayos o rayaderas, 4 pares de maracas, 4 tambores

(de cualquier tipo), dos pares de platillos.
e 6 panderetas o0 sonajeros, 3 triangulos, 2 redoblantes o tambores de caja, 2
granaderos, 2 tenoras, 1 bombo, 1 par de platillos.

Para enriquecer la sonoridad y propiciar mas belleza y alegria a la agrupaciéon se
incluye: Las Batuteras Mayores, (guias fundamentales del grupo), conjuntamente con
las secciones de batuteras, panderetas y tambores respectivamente realizan varios
disefios espaciales.
La Banda Ritmica es uno de los medios mas idoneos y asequibles que presenta la
Educacion Musical para hacer comprender al alumno la necesidad e importancia de
las relaciones que surgen en el seno de un colectivo, por su forma de manifestarse:
amenidad, espontaneidad, expresion artistica, capacidad de transmitir sentimientos,

emociones y, por supuesto, conocimientos técnicos musicales. Pérez Aldeguer
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(2008). La musica es una de las vias para lograr el desarrollo de las correctas
relaciones interpersonales, posibilitando la formacion del colectivismo, en palabras
del maestro José Antonio Abreu, fundador da banda Nacional de Bandas Juveniles e
Infantiles de Venezuela: “La musica es un instrumento irremplazable para unir a las
personas”. 2 (Osmandy, 2001).

La Banda Ritmica se concibe como un espacio de formacion que trasciende los
muros de los colegios, es decir, debe formarse un continuo entre instituciones
educativas y comunidad. En otras palabras, y de manera paraddjica, la auténtica
Banda Ritmica Escolar deberia armarse en el seno de la tradicion comunitaria,
(regional, sub-regional, etc.), y de ésta se alimentarian las bandas (de guerra y de
masica, propiamente dicha), de las instituciones. Bedoya Sanchez (1989).

Debido a sus caracteristicas, la Educacion Musical ejerce un efecto emocional en los
escolares con respectos a otros fendbmenos que pueden estar relacionados con la
realidad, ejemplo: la independencia del pueblo, la naturaleza, el hogar, la libertad,
entre otros; constituye un medio de comunicacién entre los hombres y fortalece de
esta forma la amistad y el entendimiento mutuo, es uno de los medios efectivos para
la educacion moral y estética, en un momento en que la politica educacional del
Partido tiene como fin: formar las nuevas generaciones y a todo un pueblo en la
concepcion cientifica del mundo, es decir la del materialismo dialéctico e histérico,
desarrollar en toda su plenitud humana las capacidades intelectuales, fisicas, y
espirituales del individuo y fomentar en él, elevados sentimientos y gusto estético;
convertir los principios ideo politicos y morales comunistas en convicciones
personales y habitos de conducta.

Por todo lo antes expuesto se puede afirmar que la formacién de la Bandas Ritmicas
es unos de los medios mas idoneos y asequibles que presenta la Educacion Musical
para hacer comprender al individuo la necesidad e importancia de las relaciones
colectivistas, por la forma amena, espontanea, artistica y transmitir sentimientos,
emociones y conocimientos; es la musica una de las vias para lograr el desarrollo de
las correctas relaciones interpersonales, posibilitando la formacion del

colectivismo(Eduardo, 2013) .
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1.2 Las Banda Ritmicas en el poblado de Zulueta.

Las Bandas de Musica gozan de una larga historia. Podria decirse que su historia es
tan antigua como la de la propia musica. En cuanto al surgimiento de las bandas de
masica en la historia de la humanidad; muchos especialistas la hacen nacer en la
comunidad primitiva al decir que los instrumentos de viento y percusion que
utilizaban aquellos pueblos para la caza, pero sobre todo para guerrear, pueden ser
consideradas como las primeras bandas de musica, no importa lo rudimentarias que
fueran.

El surgimiento de la banda en Cuba se debe a los primeros regimientos del ejército
espafol que pisaron tierra cubana al son de los redoblantes de la banda militar que
los acompafiaba, de igual forma la banda fue compafiera de los revolucionarios
independentistas cubanos en el exilio y en la manigua.

Entre 1920 y 1940, las bandas se convirtieron en actividad comun y profusa en las
escuelas y jardines infantiles de todo el mundo. Se ensefaba a los escolares a tocar
instrumentos de percusién y se llegaba a una suerte de ejecucion bandal, aunque la
melodia y la armonia estaban a cargo del piano. A estas bandas se les llamd Bandas
Ritmicas (Eduardo, s.f.).

La Banda Ritmica tuvo su gran auge en la Educacion Musical. Se les llamé también:
orquestas de juguete, pues se les ensefiaba a los escolares a tocar instrumentos de
percusion y se llegaba a una suerte de ejecucion orquestal. El conjunto instrumental
de la banda acompafiaba al piano o a grabaciones fonograficas en un repertorio a
veces mus simple, y ponian mas énfasis en el aspecto métrico que en el ritmico, lo
cual tenia un doble propdsito: deleitar a los escolares que se encontraban tocando
los instrumentos de juguetes, y sacarle partido como elemento introductorio a la
lectura musical; de este modo se complementaba la ilusion de que se estaba
ejecutando en una orquesta real. No obstante, hay que sefialar que, desde su
comienzo, en la concepcion de la Banda, no faltaba el aspecto ritmico y estimulo de
la improvisacion (Eduardo, 2013, Marero lturria, 2017).

Segun cuenta Idelio Pérez Yusta (2018) la historia de las Bandas Ritmicas en

Zulueta se remontan a los finales de la primera mitad del siglo xx, cuando en 1945
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surge la primera en el Colegio No 1 José Marti de esta localidad, ubicada donde hoy
funciona el pree-universitario Obdulio Morales Torres. Su primera batutera mayor fue
"Aidé Guevara Rios".

Hay que sefalar que antes de que esta surgiera ya se habian hecho otros intentos
de formarla, pero por problemas econémicos y falta de respaldo del gobierno local no
llegaron a cristalizar.

¢ Por qué surgen en Zulueta?

Al parecer el surgimiento de estas Bandas en Zulueta, segun refieren personas de
aquella época, esta dado por el surgimiento de las Bandas de Concierto que habian
surgido en territorios préximos. Por ejemplo, en Zulueta la Banda de Concierto surge
el "1ro de octubre de 1921" y su trabajo inspir6 la creacion de las Bandas Ritmicas.
Otro fendbmeno que también incidié en esto fue que en la Unica escuela urbana que
funcionaba en Zulueta, trabajaban maestras y maestros de otras ciudades como
Santa Clara, Placetas y otros pueblos trayendo en mente la misma idea de crear una
Banda Ritmica en el poblado. Asi de esta forma surge la primera Banda Ritmica del
poblado de Zulueta, que ciertamente no duré muchos afios. En la década del 50 se
intentd nuevamente, pero no cristalizé el empenio, algo que se repite en la década del
60, lo cual no se logro.

¢, Como resurgen las Bandas Ritmicas en Zulueta?

En la década de 1970 surgié un fuerte movimiento emulativo en el Ministerio de
Educacién a todos los niveles y para esa época el poblado de Zulueta contaba con
tres grandes escuelas urbanas, pero hay que resaltar que la mayor competencia
emulativa era entre las Escuelas Primarias: "Martires del Moncada" y "José Marti"; la
rivalidad llegé a todos los detalles. Asi las cosas, se produce en 1975 un festival
pioneril. A nivel municipal asisten grupos de ambas escuelas. Alli se presenta una
pequefia Banda Ritmica de Remedios que comenzaba a crearlas. Un grupo de
madres encabezadas por Estrella Blanco y Xiomara Bartute traen la idea de hacer
una Banda Ritmica en la Escuela Martires del Moncada con lo que se ganarian mas
puntos en la evaluacion, resaltando la Escuela Primaria "Martires del Moncada"
llegando a ser esta la mas destacada en la provincia y ganadora de la emulacion a

nivel nacional. La idea de la Banda se discute en el Consejo de la Escuela con el
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Consejo de Direccion y se lleva la propuesta a una reunion de padres quienes con
gran entusiasmo lo apoyan.

Todos los padres y maestros salen en busca de materiales para la creacion de la
Banda, algunos salen en busca de pergaminos para los tambores, dedicandose otros
a la creacién del cuerpo de éste. Otros buscan como resolver las botas, las
panderetas, las batutas, la tela para los trajes, mientras se habilitan casas a donde
se llevan maquinas de coser y se empiezan a confeccionar los trajes, gorros, capas y
otros implementos. Fue realmente un hervidero, un verdadero trabajo comunitario,
que involucré a padres, abuelos y otros familiares, asi como vecinos de la Escuela y
en especial el colectivo de maestros quienes tuvieron una gran responsabilidad y un
arduo trabajo en la ensefianza de los diferentes bailes a las batuteras, asi como la
ensefianza de toques a redoblantes, cajones, bombo, platillos y cornetines.

El trabajo dur6 entre 5y 6 meses, pero se vio consumado con éxito. El esfuerzo fue
fuerte, pues poco de musica se conocia, lo que conllevo a que los maestros viajaran
a otros pueblos aledafios y se nutrieran de un amplio conocimiento musical con
diferentes musicos y profesionales de la musica, llevandolo después a la practica con
los escolares que reunian las condiciones musicales para formar la Banda Ritmica.
En esta labor se destacaron maestras como: Maria Francisca Oramas, Maria Aurelia
Mena Ariosa, Amarilis Ineranity, Berilda Lifiero, Idelio Pérez Yusta y también padres y
abuelas como: Magdalena Zamora(Maena) Raul Amores, Anadalia Orozco, Roberto
Ferrer. Vega, entre otros.

Luego de un arduo trabajo con largas tardes y hasta noches de ensayo, el 4 de abiril
de 1976, Aniversario de la OPJM, hace su salida oficial la Banda Ritmica de la
Escuela Primaria Martires del Moncada, elegantemente vestido con su uniforme
blanco ribeteado en rojo y con gran variedad de toques que los escolares dominaban
muy bien, deleitando asi a los pobladores quienes no dejaron de aplaudir a lo largo

de la calle principal donde se efectuaron todas las evoluciones.

La Banda Ritmica de la Escuela Primaria José Marti segun Luis Garcia Mesa en
Album Banda Ritmica (1977), fue iniciada el 4 de abril de 1977 dia del pionero. El dia
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30 de abril de 1977 vistié por primera vez el traje tricolor, los colores de la ensefia
nacional.
Estando dividida en tres cuerpos:

1- Cuerpo de Tambores

2- Cuerpo de Mascoticas

3- Cuerpo de Bastoneras

La Banda estaba estructurada de la siguiente forma:

- Primer Tambor Mayor General: Isolina Gonzalez, 5to Grado.

- Primer Tambor Mayor Cuerpo de Bastones: Maria Elia Rodriguez, 6to Grado.

- Primer Tambor Mayor Cuerpo de Mascoticas: Maylid Hernandez, Preescolar.

- Primer Tambor Mayor Cuerpo de Tambores: Miguel Divas, 6to Grado.

- Segundo Tambor Mayor, Escoltas: Diana Dominguez 4to Grado.

- Segundo Tambor Mayor, Escolta: Olga Lidia Vazquez 4to Grado.

- Segundo Tambor Mayor, Escolta: Sady Diaz: 1ler Grado.

- Segundo Tambor Mayor, Escolta Arai Riberon 3er Grado.
Segun narra Luis Garcia Mesa, la primera salida oficial de la Banda Ritmica de la
Escuela Primaria José Marti fue el 4de abril de 1977 Dia del pionero.
La segunda salida de la Banda Ritmica fue el 30 de abril de 1977 donde se inicia
oficialmente la misma. Esta sale de la escuela, en formacién caminando, hasta llegar
a las Cuatro Esquinas en La Calle Real. Estan en posicion de atencion, va a
comenzar la ceremonia de Iniciacion. Garcia Mesa (1977) afirma que todos estan
expectantes saben que un recuerdo inolvidable, va a suceder. Se escuchan las notas
gloriosas del Himno Nacional. Los primerisimos tambores mayores visten el hermoso
y regio traje tricolor. Se encuentran en posicion de atencion, van a recibir las batutas
de manos de los destacamentos de pioneros, acreditdndolas, ante los diferentes
cuerpos que componen la Banda Ritmica, como: Primeros Tambores Mayores.
La Banda se encuentra en posicion de atencion nuestros tambores mayores, portan
las batutas como simbolo, de los atributos, que en aquella tarde los destacamentos
de pioneros las han hecho acreedoras, como: Primeros Tambores Mayores, el

publico observa emocionado a la vez que el audio anuncia sus nombres.
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Maria Elia Rodriguez Primer Tambor Mayor del Cuerpo de Bastones, ejecuta los
movimientos de batutas, para comenzar la primera evolucion jEl sol brilla, los
penachos resplandecen como motas de algodon! Bellos movimientos, plasticidad y
elegancia. Derroche de alegria y color, las hermosas capas de los Tambores
Mayores ondean ante la tarde limpia y clara. Brillan los petos con destellos de
pétalos de rosa, salpicado por los rayos dorados del sol.

Suenan las trompetas en los labios de los pioneros, como canto de victoria, resuenan
los tambores con su compas armonioso y uniforme. Ondean las banderolas
tricolores, brindando un toque de afinidad, belleza y alegria.

Sin lugar a dudas fue un bello recuerdo e inolvidable la tarde del 30 de abril de 1977.
La practica de este conjunto musical en las diferentes Escuelas Primarias de nuestro
poblado, se convirti6 en cantera para que muchos escolares y nifias tuvieran la
oportunidad de estudiar en una escuela de arte llegando a convertirse en excelentes
musicos profesionales e integrar grupos musicales como orquestas sinfonicas,
conjuntos musicales, y otros dedicarse a la hermosa profesion de la ensefianza

musical en diferentes partes del mundo.

1.3 Los Talleres de miisica como proceso de revitalizacion de las Bandas
Ritmicas en la Enserfianza Primaria.

Adentrar a un nifilo en el aprendizaje de la muasica es un acto de suprema
responsabilidad, por ende, sabemos que no solamente basta nuestro amor o los
buenos deseos de ofrecer actividades que cubran las expectativas propias de su
universo infantil. El profesor necesita, en primer lugar, de conocimientos, de
formacion, que le proporcionen las herramientas metodolégicas indispensables para
enfrentar, el nivel mas dificil, el inicial, el mas preciado, que adentra o aleja al nifio de
la musica, de acuerdo a lo que seamos capaces o no de hacer. (Ponsoda, 2005, p. 9)
Todos aquellos que pertenecemos a ese grupo de iniciadores, sabemos que nuestra
obra no esta completa hasta que hayamos mostrado a la luz todo nuestro
conocimiento, que enriquezca la obra creadora, no individual, sino colectiva de todos
aguellos que se dedican a la noble tarea de ensefiar y fomentar el amor hacia la
musica.
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Al analizar la musica como una de las multiples formas de la actividad humana
podemos analizarla de diversas formas: como recepcién del hecho musical, que
resulta ser una de las actividades humanas mas abarcadora y generalizada; como
actividad interpretativa, la cual le permite enfoques desde muy diversas disciplinas y
como actividad educativa, analisis que, dada la complejidad de los factores que
intervienen, se cuenta entre los mas delicados y sensibles (Arguedas-Quesada,
2015, Casas y Pozo, 2008, Lacéarcel Moreno, 1995).

La musica es una actividad connatural al ser humano y por lo tanto es antigua como
la propia humanidad, ésta posee un gran poder psicolégico que se evidencia en sus
distintas manifestaciones. El efecto que produce en los oyentes ha sido objeto de
estudio por psicélogos y tratadistas musicales, que puede asegurarse que la muasica
produce un efecto sobre los oyentes, estrechamente relacionado con su poder
expresivo, ya que sirve para reflejar los mas diversos estados de animo, asi como
todas las situaciones del ser humano.

El taller de musica es una forma de organizacion practica y creadora del proceso de
enseflanza—aprendizaje que implica un aprendizaje en grupo. Su funcién como forma
de ensefianza es propiciar espacios de realizacidén y enriquecimiento espiritual, con
lo que puede despertar el gusto estético. El taller propicia el quehacer individual y
colectivo, a través del lenguaje expresivo. Es un espacio para la elaboracion en
grupo, en el que se estimula la realizacion individual y colectiva, y se refuerza la
formacion en valores a través de intercambio de saberes y de la expresion de las

formas de sentir, pensar, decir y hacer de los participantes. (Reyes, 2017, p. 15)

En los talleres de musica en la Ensefianza Primaria, es de vital importancia el grado
de domino del profesor, teniendo en cuenta que este comienza a grabar nuevas
huellas en el conocimiento del nifio y tiene primordialmente que enfocar la actividad
sobre el objeto hacia el cual esta dirigido y ain mas, con una motivacién consciente
(Gonzalez et al., 2014).

Los talleres como forma organizativa propician las relaciones de intercambio entre
los participantes, teniendo en cuenta que “la actividad y la comunicacion permite a
los escolares la participacibn como sujeto activo en un medio de intercambio
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propiciando el desarrollo de motivos e intereses, la autoestima y la seguridad
emocional que constituyen factores importantes para un aprendizaje productivo y
creativo, asi como reduce la pasividad, el conformismo, la inseguridad y el

aprendizaje reproductivo” (Gonzalez.,1998. p. 32)

Como es sabido, un taller al igual que una clase es la forma de organizacion del
proceso docente, en la cual se manifiesta de manera externa la relacién profesor-
alumno y esta estrechamente vinculada al método de ensefianza. En ella "toman vida
todos los elementos del proceso de ensefianza" En Alina Ponsoda (Ponsoda, 2005)
se describe que un taller debe ofrecer una méxima atencion a cada alumno,
independientemente de su caracter colectivo. Por las caracteristicas de la asignatura,
la banda a utilizar es el de grupo-clase. Continda afirmando: Otro aspecto
fundamental a lograrse en el taller es precisamente el ajuste de las etapas. El
profesor debe estar muy atento a los diversos ritmos de asimilacion de sus escolares,
lo cual permite orientar, modificar y dirigir el proceso de manera eficaz. Segun la
l6gica interna entre los componentes del proceso, hay que tener en cuenta los
aspectos estructurales organizativos de este proceso docente que cobran vida en el
taller, por lo cual en la estructuracion de esta existen determinados requerimientos y
puntos de vista vinculados a las secuencias y tiempos asignados para cada

contenido y la definicién de la tipologia de taller a impatrtir.

Explicitamente el profesor segun pueden generar una serie de estructuras
enunciativas (Moreno, 1992, Ponsoda, 2005, Ponsoda- Alonso, 2005) debe
considerar los siguientes aspectos.

1. Determinacion de los objetivos especificos de cada taller. EI cumplimiento de

los objetivos propuestos determinara la calidad del taller.

2. Andlisis estructural del taller desde el punto de vista del contenido. En el cual

debe considerarse la dependencia de los contenidos con los objetivos, su
presentacion légica, gradual y sistematica, el andlisis de las etapas en la
formacion de conceptos y el desarrollo de habilidades.

3. Andlisis de la estructura del taller desde el punto de vista de sus funciones

didacticas. Es la preparaciéon orientacion para la nueva materia, orientacion
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hacia el objetivo, tratamiento de la nueva materia, consolidacion y control. Hay
que considerar en este aspecto la integracién de los pasos integrados por
estas funciones.

4. Andlisis de la estructura del taller desde el punto de vista metodoldgico-

organizativo. En este es fundamental tener en cuenta: la determinacion

cuidadosa de las actividades, el uso aproximado del tiempo que se empleara
en cada una de ellas, la seleccion adecuada de los medios de ensefianza, las
formas de control de rendimiento y analisis de las medidas posibles a tomar
para atender las diferencias individuales de sus escolares.

5. Analisis ulterior del taller: se analiza la calidad del cumplimiento de los

objetivos propuestos y el rendimiento de los escolares. A través de los

aspectos anteriores el profesor podra ir evaluando el resultado de su trabajo,
asi como las medidas que puedan ayudar a elevar la calidad de sus talleres.
En los talleres de apreciacion y creaciéon musical se recomienda la utilizacion de las
siguientes tipologias, en dependencia de los objetivos y contenidos de estas:
e Talleres para el tratamiento del nuevo contenido.
e Talleres de consolidacién, aplicacion y sistematizacion de los conocimientos.
e Talleres de control y diagnéstico.
Ademas, la utilizacion de talleres combinados o mixtos a corta variedad y los
necesarios nexos entre los contenidos del programa. Alina Ponsoda, (Ponsoda,
2005) a través de su experiencia como Musiclloga, Psicologa y Pedagoga de Arte
nos indica algunos ordenamientos eficaces en torno al desarrollo del taller:

- Un taller debe realizarse en un salén amplio y ventilado con pizarréon,
cuidadndose de no decorar con adornos llamativos sin relacion con el
taller y que desvien la atencion de los escolares del proceso central de
este. Si el aula no cumple con requerimientos de espacio, deben
retirarse los muebles escolares para que los estudiantes tengan una
amplitud adecuada para trabajar corporalmente, correr, saltar, explorar
colectiva e individualmente sus vivencias.

- Establecer de entrada una comunicacion agradable con los escolares,

en especial si son nuevos, a través de ejercicios asequibles y alegres
20



para todos para entonces después orientar a los escolares hacia el
objetivo del taller, a su aspecto central, a través de ejercitaciones que
exijan concentracion, y que estén siempre apoyadas ejecuciones
antecedentes que les sirvan de ayuda.

- Propiciar la ejecucién de ejercicios de relajacion, expresion corporal,
improvisacion y creacion, con el objetivo de que los escolares
descansen de las ejercitaciones que requieren concentracion

- Siempre gue el profesor aprecie fatiga o decaimiento en el interés, debe
utilizar los recursos anteriores, si desea proseguir su taller con éxito.

Esto es muy importante ya que todos conocemos que el punto critico de un taller, y
en este caso aun mas de un taller en este nivel inicial, es llegar a necesarias
conceptualizaciones a través del razonamiento que la practica les va dictando. La
habilidad del profesor es indispensable para llegar paso a paso al objetivo. El éxito,
va depender precisamente de esa habilidad para mantener vivo el interés de los
escolares, apoyandose siempre en versiones menos complejas que no causen
tensidn; estar atento a sus reacciones, ya que son el medidor, el diagnostico mas
directo de como se esta desarrollando su taller, asi como detectar qué funciona y qué
no funciona.

El taller de apreciacion y creacién musical debe planificarse de forma tal que siempre
termine "arriba", con un juego, cancion preferida o alguna repeticion de actividad
interesante presentada en talleres anteriores. El objetivo es dejar un buen recuerdo
del mismo y eliminar cualquier situacion de tensién provocada por el contenido
central de esta. Por eso es que el profesor no siempre debe dejar siempre para el
final la propuesta de tarea fuera de clase, en dependencia de su complejidad, ya que
puede chocar con el apuro del momento y la falta de comprension, por parte de los
escolares, de qué es lo que deben hacer.

- Se recomienda que el numero de escolares no exceda de 10, aunque
esto variara en dependencia de las condiciones obijetivas a las que se
enfrente el profesor y a su propia experiencia practica.

- Lo ideal es que los escolares usen ropa comoda que le permita realizar

con soltura las mas variadas actividades.
21



- La duracion de un taller gira alrededor de una hora, aunque realmente

el tiempo depende de la capacidad de atencion de los escolares.
"El éxito del proceso de ensefianza-aprendizaje dentro del taller esta dado en la
interaccion de todos los elementos que lo integran: objetivos, contenidos, métodos,
medios, organizacion y evaluacion. Por ello, es imprescindible la determinacion de su
l6gica interna, asi como todas las vias necesarias para el correcto desarrollo de

habitos, habilidades y capacidades en los educandos” (Casas, 2008, p. 3)

La diferencia fundamental de los talleres con las clases de musica es que éstas se
mueven en ambitos y formas ajenas a aquellas en las que se ha concebido una obra.
En los talleres en cambio, se respetan la forma y el contexto de la obra”. La
preocupacion por respetar la forma surge de la necesidad de aprender y
acostumbrarnos al contexto Posibilidades Didacticas de la Inclusion de Talleres en el
cual se desarrolla una obra musical. Al mismo tiempo, los escolares aprenden a
actuar dentro de este ambito formal. De manera resumida, los objetivos de estos
talleres son:

- Crear habitos musicales en los talleristas.

- Formar a los escolares como publico.

- Complementar la formacion musical que los escolares reciben durante

semana.

- Conocer instrumentos musicales.

- Conocer distintas formaciones instrumentales.

- Incentivar y entrenar la audicion activa y patrticipativa.

- Vivenciar la muasica. Audicion de la masica o interiorizacion del ritmo.

- Expresar corporalmente el ritmo.

- Sentir y ejecutar ritmos.

- Ejecucion de ritmos con instrumentos percusivos.

- Corporizar imagenes inducidas de forma libre, espontanea, individual y

colectiva con las distintas partes del cuerpo o este en su totalidad.
- Analizar el disefio ritmico (lento, rapido, largo, corto, débil, fuerte.

- Visualizar y expresar corporalmente el disefio ritmico).
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- Imitar e identificar sonoridades fuertes y suaves de instrumentos y objetos
provenientes de grabaciones o ejecucién en vivo.

En el proceso de revitalizar la Banda Ritmica, los talleres de apreciacion y creacion
musical son varias las posibilidades didacticas que la inclusidon de éstos nos brinda
para el cumplimiento de los objetivos propuestos.

La educacioén ritmica garantiza una preparacion corporal que ensefia los sonidos al
alumno antes de trabajar con ellos, hace al organismo sentir los ritmos y ejecutarlos
con precision antes de aplicarlos al estudio musical, que tenga audicion interna de
los sonidos y el movimiento. En cuanto a la expresion corporal prepara al alumno
fisico, psiquico y fisiolégicamente a partir del desarrollo de la imaginacion creadora,
permite dominar la expresividad corporal y de la utilizacién del tiempo, el espacio y la
energia.

¢Como organizar una Banda Ritmica a través de los talleres de Apreciacion y
Creacion musical en escolares primarios?

El sentido ritmico de los escolares es de primera importancia por lo que esta
educaciéon debe iniciarse desde las edades mas tempranas. En esta primera etapa
de los talleres, se convocan a escolares de 1ro a 6to grado, empezando un proceso
de formacién que les permita ampliar de manera positiva su curriculo. Antes de
iniciarse la Banda Ritmica, o sea que los escolares comienzan su aprendizaje, es
necesario que el docente tenga en cuenta los aspectos siguientes:

- Los instrumentos musicales de percusion que se utilicen sean faciles de tocar
por los escolares, que no impliquen dificultades técnicas.

- No todos los instrumentos tienen que estar, se escogeran aquellos que se
caracterizan por su sonoridad mas precisa y definida.

- La concentracion del grupo se logra a partir del lugar que al nifio se le dé en la
Banda acorde a sus aptitudes ritmicas y se les explica que para cumplir con
sus responsabilidades tiene que escuchar a sus comparieros.

- Seleccionar bien los pasos previamente y la musica; los escolares se deben
familiarizar con ella tomando parte desde el comienzo en la ejecucion. En este
sentido es importante que el profesor conozca bien la musica seleccionada

con el fin de lograr lo mas apropiado en el ritmo acompafante, ya que la
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instrumentacién a su vez sirve para enfatizar la forma, la frase musical y el
matiz.

- Desde el inicio debe lograrse que la musica se ejecute artisticamente, pues
esto facilita que los escolares se vuelvan sensibles en los cambios de tiempo,
dinamica, entre otros aspectos musicales.

Darles a conocer que los instrumentos musicales que utilizan no son juguetes, que
todos los que se utilizan en las Bandas Ritmicas forman parte en orquestas y otras
Bandas, aunque sean mas pequefios, como son: los triAngulos panderetas,
tambores, platillos, etc., y algunos en los conjuntos y grupos musicales tipicos

cubanos como con las claves, cajas chinas y otros.

2. Propuesta de talleres para el montaje de la Banda Ritmica en
la Escuela Primaria José Marti.

2.1 Diagndstico y determinacion de necesidades.

Para diagnosticar las necesidades de los escolares de la Escuela Primaria José Marti
del poblado de Zulueta, se realiz6 un cuestionario que se centré en determinados
indicadores y dimensiones del mismo.

Durante este momento se aplicaron una serie de instrumentos que permitieron
determinar el estado inicial del problema, a una muestra de 170 escolares de, 3ro,
4to, 5to y 6to grado de la Escuela Primaria José Marti del poblado Zulueta, entre los
métodos empleados se encuentran el analisis de documentos, la observacion, la
encuesta, la entrevista y la prueba pedagdgica.

El andlisis de documentos (Anexo 1) se realizé con el objetivo de analizar diferentes
tipos de documentos que sustentan a la Banda Ritmica como una Practica Cultural y
arrojan informacion sobre el proceso metodolégico de la ensefianza de la musica en
Bandas Ritmicas.

Se consultaron los objetivos del grado y de la ensefianza y su correspondencia con

los del programa de forma general, constatandose lo siguiente:
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1. En los objetivos del nivel de ensefianza se pudo constatar la importancia que
tiene para la formacion general integral de los escolares primarios, el proceso
de revitalizacion de la Banda Ritmica en el proceso docente educativo.

2. En el contenido, las unidades del programa presentan habilidades de
caracterizacion, identificacion, comparacion y apreciacion de las Bandas
Ritmicas escolares.

3. La asignatura no presenta medios adjuntos que puedan consolidar el
contenido musical del programa en cada caso genérico individualmente, ni
recomendaciones bibliogréficas, lo que afecta el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Después de aplicada la guia de observacién (Anexo 2) a la muestra, con el objetivo
de determinar las deficiencias y potencialidades que presentan los escolares de 3ro a
6to grado en cuanto a la asimilacién del contenido correspondiente al programa de
Apreciacion Musical, se arribo a los siguientes resultados:

1. Los estudiantes se muestran motivados ante los contenidos.

2. La participacion en el taller es de forma espontanea.

3. El desarrollo de habilidades, comparativas, identificativas y apreciativas se
encuentran en un buen nivel muy en comparacion con los objetivos del programa de
la asignatura.

La encuesta (Anexo 3) se elabord con el objetivo de diagnosticar necesidades, e
interés de los padres en cuanto al proceso de revitalizacién de la Banda Ritmica. En
la misma se obtuvo lo siguiente:

De los 70 padres encuestados que conforman la muestra, en la 1ra pregunta los 70
respondieron que si para un 100%, mostrarondo gran interés y deseo por revitalizar
nuevamente una practica culutural en el poblado practicamente extinta de la cual
algunos fueron protagonistas en tiempos de antafio, reflejando en la interrogante 2 el
compromsio en cuanto al aporte de recursos para la confeccion de instrumentos:
como las batutas, panderetas, trajes y demas implemetos de la Banda Ritmica. En la
pregunta 3 todos valoraron la importancia de los talleres de Mdusica para lograr el
objetivo propuesto, asi como la insercion de instituciones y comunidad en general,

aportando su granito de arena con sus potencialidades durante todo el proceso de
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revitalizacibn de la Banda Ritmica. Reconocieron a su vez los beneficios que
ofrecera la Banda Ritmica a la culutura de la comunidad después de creada la
misma.

La entrevista (Anexo 4) realizada a la directora de la Escuela Primaria José Marti de
Zulueta se aplicé con el objetivo de valorar la importancia que se les atribuye a los
talleres de musica en el proceso de revitalizacion de la Banda Ritmica, la misma
arrojo los siguientes datos:

1. La Directora reconoce la importancia de los talleres de mdusica en la
Ensefianza Primaria, pues confirma que los mismos logran la motivacion y el
interés en los escolares en general y lo toman como una via de recreacién y
de conocimiento a la vez. Reconoce que su empleo lograra en el estudiante
un conocimiento completo de la tematica, asi como el dominio del contenido
musical desarrollando una cultura general integral, como plantea uno de los
objetivos generales de la ensefianza.

2. Declaré que sin una preparacion previa al taller conllevaria al atropello del
conocimiento y al agotamiento perceptivo del estudiantado de forma temporal
imposibilitando la comprension del contenido.

3. Manifest6 que la escuela no presenta las condiciones econémicas y técnico-
profesionales para asumir el reto de revitalizar la Banda Ritmica en la Escuela
Primaria pero que con el apoyo de los padres de los escolares seleccionados
y de las diferentes instituciones de la comunidad se puede lograr el objetivo
propuesto.

4. La profesora reconoce las posibilidades culturales que ofrece para el poblado
la Banda Ritmica.

Se aplicé en la investigacion una prueba pedagdgica (Anexo 5) con el objetivo de
determinar los niveles de apreciacion y craciéon musical en los escolares de 3ro a 6to
grado durante el proceso de ensefianza -aprendizaje relativo a la apreciacion musical
son: los talleres de apreciacion musical, definida como un proceso pedagdgico
encaminado a propiciar herramientas para la valoracibn de un hecho musical
especifico (Arriaga y Madariaga, 2004, Albornoz, 2009), ésta consistid en una serie

de ejercicios elaborados por el instructor de arte en el cual los escolares debian
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desarrollar por medio de las palmas una serie de patrones ritmicos, como por
ejemplo grupo de blancas, negra corcheas, y esquemas donde existiera la
combinacion de las figuras anteriormente nombradas. Como segunda parte de la
prueba pedagogica, se trabajaron los mismos esquemas ritmicos con los
instrumentos de percusion como el bombo y el redoblante, pero a una menor
velocidad queriendo con esto que los escolares imitaran cada ejercicio de la manera
mas fiel posible, y de esta forma evaluar en ellos el aspecto ritmico, auditivo y

psicomotriz. El resultado de la aplicacion de la prueba pedagdgica arrojo lo siguiente:

EL 30% de los escolares:

1. Ejecutan las actividades con atencion, rapidez de reaccion y alto nivel de
precision.

2. Demuestran destreza en la determinacién de todos los elementos implicitos.

3. Son capaces de aplicar conscientemente los elementos implicitos en el
contexto adecuado.

4. Demuestran un alto nivel de solidez en la aplicaciéon del conocimiento
Son capaces de pensar por si solo de forma coherente y creadora.

6. Perciben correctamente las imagenes musicales y extra-musicales que
representa de un modo creador

7. Cumplen ejemplarmente todas las exigencias de los entrenamientos

El 40% de los escolares:

1. Ejecutaron correctamente, aunque no siempre procedieron de manera
consecuente.

2. Determinaron a grandes rasgos los elementos implicitos, aunque no siempre
procedieron consecuentemente.

3. Aplicaron correctamente en lo fundamental sus conocimientos.
Percibieron las imagenes musicales y extra musicales que representaron de
un modo independiente, aunque no siempre procedieron consecuentemente.

5. Cumplieron con lo esencial las exigencias de los entrenamientos.

Mientras que el 20%:
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5.

Solo con ayuda del maestro pudieron ejecutar las actividades.

Determinaron algunos elementos implicitos. Solo con ayuda pudieron
determinar todos los elementos implicitos.

Aplicaron en parte los conocimientos y pusieron en peligro las relaciones entre
los elementos implicitos

Demostraron falta de creatividad e imaginacién en determinadas actividades,
aungue no manifestaron una ausencia total de estas

Solo cumplieron las exigencias elementales de los entrenamientos.

Solamente el 10% de los escolares:

1.
2.
3.
4.
5.

No demostraron un minimo de precision al ejecutar las actividades.

En la mayoria de los casos no pudieron determinar los elementos implicitos
No aplicaron conocimientos minimos

No demostraron creatividad ni imaginacion.

No cumplieron las exigencias de los entrenamientos.

Potencialidades y Necesidades.

Potencialidades

Las précticas culturales en esta localidad son de vital importancia, y el montaje
de la Banda Ritmica en la Escuela Primaria José Marti contribuye a la
revitalizacion de las mismas.

Disposicion de los escolares a participar en los talleres.

Presentan motivacion por la musica.

El montaje de la Banda Ritmica en esta edad se incluye dentro del Programa
de Educacion Musical.

Los escolares de la muestra poseen, en general, aptitudes ritmico- musicales
gue posibilitan al instructor y demas agentes incluidos el montaje de la Banda
Ritmica.

Apoyo de la familia, escuela y comunidad; para el montaje de la Banda

Ritmica en la Escuela Primaria José Matrti.

Como Necesidades se determinan las siguientes:

Insuficiente tiempo disponible que no afecte el régimen de horario

curricular.
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- Escasez de instrumentos musicales, trajes, asi como demas implementos
que conforma una Banda Ritmica.

- Insuficiente informacion metodolégica en los programas de Educacion
Musical en la Ensefianza Primaria.

Por todo lo antes expuesto es imperioso la elaboracion y aplicacién de una

propuesta investigativa que valla encaminada a la revitalizacién de la Banda

Ritmica con la muestra en la escuela seleccionada.

2.2 Fundamentacion de la propuesta.

En la propuesta se conciben 15 talleres de musica, cuyo resultado seré la formacion
de la Banda Ritmica en la Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta. Los
talleres estan conformados metodolégicamente por unidad, tema, objetivo, métodos,
medios y actividades, con una duracién de 45 minutos, dependediendo este ultimo
de la motivacién alcanzada y una frecuencia semanal en horario extracurricular.

Los procedimientos y las técnicas a utilizar propician el caracter interactivo,
favorecen el desarrollo de conocimientos, capacidades y habilidades, y estimulan a
los participantes. Es importante el balance entre las actividades individuales y
colectivas y la preparacion de los instrumentos musicales que se necesitan para la
ejecucion de los ritmos. Durante el desarrollo de los talleres se abordan tematicas
correspondientes como lectura, ritmo, instrumento, montaje y partituras las cuales
fueron minuciosamente seleccionadas con los temas a interpretar siempre teniendo
en cuenta el avance del proceso musical y la capacidad de ejecucién musical de los
estudiantes; en estos se emplean técnicas participativas, acciones | ludicas, juegos
imaginarios y participativos. Durante toda esta etapa se planificO un sistematico e
importante trabajo con los tres factores implicados: familia, escuela y comunidad,
destacandose en esta Ultimo los Barrios Parranderos Guanijibes y La Loma,

Guantera, Textilera, asi como la escuela y en especial los padres de la muestra
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seleccionada, que dentro de todo el proceso fueron la herramienta principal para
lograr el objetivo propuesto.

Se destind hacia los padres de la muestra seleccionada un conversatorio (Anexo 6)
con el objetivo de determinar las necesidades imperiosas para la revitalizacion de la
Banda Ritmica, convirtiéndolos en protagonista de este hermoso suefio. En dicha
conferencia se trabajo el disefio de vestuario: gorros, saya, camisa, zapatos,
guantes, capas, asi como el disefio de las Banderas tanto de la Banda Ritmica como
la de la escuela; la creacion de instrumentos musicales como tambores, batutas,
panderetas y demas implementos que conforman la Banda Ritmica y que ofrecen
belleza y elegancia a la misma. Se mostraron fotos y videos de antiguas Bandas
Ritmicas de diferentes escuelas del poblado de las cuales muchos de los padres
fueron protagonistas, motivandolos asi de esta forma.

La consolidacién dentro de los talleres, es muy importante, pues es alli donde se van
a sentar las bases musicales de los escolares, a la vez que se persigue de la mejor
manera, que los escolares asimilen lo que se les ensefia por medio de un proceso
metodolégico de acuerdo a sus desarrollos, que responda a sus necesidades
motrices, afectivas e intelectuales.

Esta etapa se subdividié en varios momentos:

- Taller Introductorio de Apreciacion. Se abordan temas como: La Banda

Ritmica, caracteristicas. Instrumentos Musicales que integran las Bandas
Ritmicas.

- Taller de Apreciacion y Creacion para la Ensefanza Tedrico-Gramatical: El

desarrollo tedrico-gramatical se desenvolvio realizando una serie de juegos
ritmicos, que permitid a los escolares de una manera divertida interiorizar el
pulso ritmico, el acento, la velocidad, la coordinacién psicomotriz y el
desarrollo auditivo. La parte tedrica, se comienza con la ensefianza de las
figuras ritmicas, mostrando al nifilo cada figura con su respectivo nombre:
Redonda, blanca, negra corchea y semicorchea, asi como otros términos
musicales indispensables como el compas 2/4.

- Talleres de Creacién para la asignacion del instrumento musical: En esta

nueva etapa, con la llegada de los instrumentos musicales se da inicio a la
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parte practica de este proceso. Los escolares estaban ansiosos por observar y
escuchar cada instrumento, por esta razon se hizo una pequefia pero sencilla
demostracion del timbre, la forma, y los recursos técnicos de cada uno.
Durante todo el proceso tedrico observamos qué escolares reunian las
condiciones fisicas para determinados instrumentos, pues la estructura de
cada uno no es la misma, y se necesita cierta contextura fisica para el manejo
de los mismos. Por la cantidad de escolares en la Banda Ritmica y atendiendo
a las caracteristicas de éstas, se organizaron por grupos de instrumentos
(Cuerpo de Batuteras, Cuerpo de Panderetas, Cuerpo de Tambores),
explicandole asi sus partes, la forma correcta de tocarlos y guardarlos. A esto
se le suman las tres Batuteras Mayores que son quienes dirigen la Banda
Ritmica desde el momento en que esta sale a debutar, las dos mascoticas y
las dos abanderadas que desempefian un papel significativo dentro de la
misma. Otro aspecto muy importante que se trabaja en el taller en esta etapa
consiste en el manejo adecuado de la respiracion y la expresion corporal lo
gue permitird un excelente sonido y un buen desempefio instrumental.

Talleres de Creacion para la practica individual: permite al alumno progresar

por si mismo. Se aprovecha el horario curricular, asi como el extracurricular de
la escuela para la misma, atendiendo a la complejidad de cada instrumento y
las deficiencias de los escolares en determinados ejercicios que el profesor le
asigne.

Talleres de Creacién para la practica grupal: en donde los escolares tocan al

unisono los ejercicios propuestos por el profesor y algunos ejercicios ritmicos,
dandole a los mismos algunas herramientas necesarias para su buen

desenvolvimiento en lo que sera el ensayo general.

Para el ensayo estan disefiados una serie de talleres en donde se prepara la Banda
Ritmica de manera técnica y artistica, aplicando todos los conocimientos, tanto del
instructor de arte de musica como de sus integrantes. En este momento el instructor
de arte es el guia de la Banda Ritmica y quien pretende formar un concepto claro de
los toques en la mente de sus instrumentistas, creando en ellos un escenario

paralelo al suyo, unificando la direccion de la obra. Es en el ensayo donde se
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clarifican todos los problemas de métrica y tempo, equilibrio de las dinamicas,
matices, respiracion, expresion corporal etc., a la vez que se tiene la impresién de la
obra, descubriendo en ellas sus dificultades técnicas, su caracter e intencion, lo que
conlleva a darle un tratamiento especial. A su vez adquiriendo madurez musical, los
escolares toman conciencia de la importancia del estudio individual, que les motiva a
ensayar todos los dias y acompafiados por su profesor.

- Taller para el ensayo de la Banda Ritmica (Cuerpo de Batuteras, Cuerpo de

Panderetas y Cuerpo de Tambores). Para un mejor rendimiento en el trabajo
el grupo se dividio por sesiones. El instructor de arte de mdasica: Anry
Alejandro Garit Herrera "Cuerpo de Tambores", la instructora de arte de danza
"Juana Inés", asi como las maestras "Maria Aurelia Mena Ariosa”, "Vivian
Naya" y "Magalis" apoyaran en el Cuerpo de Batuteras y Panderetas,
buscando asi en este ensayo la mejor ejecucién instrumental y coreogréfico
de la Banda.

- Taller para el ensayo general. El ensayo general tiene como objetivo el acople

final de toda la Banda Ritmica y permite desmenuzar todos los aspectos
grupales que estdn inmersos en la misma como el balance sonoro,
coordinacion ritmica-danzaria y demas elementos artisticos que embellecen a
la Banda Ritmica, hasta obtener el resultado esperado.
Durante todos los talleres se utiliza el juego didactico como una herramienta
fundamental para el proceso de ensefianza aprendizaje, elevar el trabajo
independiente de los escolares y resolver situaciones probleméaticas en la actividad
practica. Ademas, los juegos permiten a los escolares desarrollar su imaginacion,
pensar en numerosas alternativas para un problema, descubrir diferentes modos y
estilos de pensamiento, y favorecen el cambio de conducta y el intercambio grupal.
Rescata la imaginacion, la fantasia, lo que permite que surja nuevamente la
curiosidad, el encanto, el asombro, lo espontaneo y sobre todo lo auténtico al
momento de reaccionar ante las situaciones que se nos presentan.
El horario de ensayo se planifica sin afectar los demas procesos ni actividades
curriculares y el tiempo depende de la complejidad y la motivacion alcanzada,

oscilando entre 30 y 45 minutos, con 3 frecuencias semanales. Los medios utilizados
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en el transcurso de los talleres seran los instrumentos musicales tales como:
tambores, panderetas, platillos, redoblantes, bombo, etc.; ademas de las batutas y el
pito por parte de las Batuteras Mayores, para indicar los cambios de ritmos y de
formacion.

Se presentara a los escolares la evidencia recogida durante el proceso de
investigacién, como fotos y videos para que ellos puedan observar y apreciar el
resultado del trabajo realizado en afios anteriores. El maximo responsable de los
talleres de musica sera el instructor de arte de mausica, sin obviar el apoyo de los
maestros de la Escuela y el papel significativo de la familia y la comunidad en logro
del montaje de la Banda Ritmica.

Un claro fundamento filoséfico es igualmente garantia de éxito para un programa
educacional, pues habla de una cultura docente guiada por una moral y una ética
reconocibles (Pérez Aldeguer, 2008). En el caso de “La Banda Ritmica”, se observa
un claro planteamiento filoséfico que conserva la vision de la educaciéon moderna al
tiempo que asume posiciones humanistas de nuestros dias (Bennett, 2003, Torres).
En la intencion educacional de “La Banda Ritmica” vemos un acento marcado en la
formacion integral del individuo y, al mismo tiempo, un acento marcado en el caracter
colectivo del aprendizaje, al mismo tiempo se espera que dicho aprendizaje sea
factor transformador de las condiciones familiares y la calidad de vida tanto del
estudiante como de su entorno social.

Otra de las claves del éxito de “Los Talleres de Musica’ estd en el terreno
psicolégico, especificamente en el modelo de aprendizaje y los mecanismos de
motivaciéon que subyacen en el mismo. En primer lugar, en “La Banda Ritmica”
prevalece un modelo de ensefianza-aprendizaje en cascada, segun el cual los
estudiantes avanzados ensefian los menos avanzados, de la misma manera como
aprende el muasico en la vida cotidiana. Esta practica ha sido reconocida por Evora
(Evora, 2003, p. 100) en su tesis del aprendizaje vicario observacional. Se aprende
observando a quien lo hace mejor y con el apoyo (andamiaje) de un tutor, esta es la
esencia del aprendizaje en la Banda Ritmica.

Por otro lado, la atencion individualizada de cada estudiante, tanto en la ensefianza

del instrumento como en lenguaje musical, hace pensar en la existencia de
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aprendizajes constructivos (Corral, 2004). Las condiciones de la Banda Ritmica, bajo
las cuales ocurren estos aprendizajes, garantizan un alto nivel de significacién en los
mismos. Este hecho explica la baja exclusion (desercion) y el alto compromiso de los
escolares.

En segundo lugar, “La Banda Ritmica” y su modelo educativo presentan
caracteristicas que aseguran una alta motivacion, lo cual es clave en el éxito de la
misma. Por un lado, hay claridad de propdésitos y objetivos. Todos los escolares
conocen las obras que estudian, saben las dificultades que deben superar para
lograr un buen sonido, conocen de quien obtener apoyo y saben la fecha cuando
estaran frente al publico; por otro lado, saben que ese publico espera y valora
altamente el trabajo que hacen en la Banda Ritmica, ademas los satisface el orgullo
gue sienten sus padres cuando los ven en la participacion de la misma y en un
escenario. Estas son razones para mantener una alta motivacion. Aqui vemos los
principios de modelaje, soporte y desafio que sefialan Lacarcel y Zenatti (Lacércel
Moreno, 1995, Zenatti, 1991) como los tres ingredientes que debe tener un ambiente
escolar que despierte el deseo de aprender. También es de esperar que estos
estudiantes se preocupen profundamente por el aprendizaje ya que la Banda Ritmica
y sus profesores satisfacen las necesidades de confirmacién, contribucién, propdsito,
poder y desafio(Albornoz, 2009).

El éxito de “La Banda Ritmica en su aceptacidén publica extensiva entre docentes,
artistas, dirigentes y publico en general, radica en el compromiso social que asume,
el cual es altamente valorado por todos. Se trata de un proyecto musical y
educacional, que se hace obra social (Willems y Medina, 2001)porque construye
ciudadania a través de la musica, ya que reinserta en la sociedad y devuelve la
esperanza a escolares, nifias y jovenes, provenientes mayoritariamente (60%) de
sectores populares. Este compromiso social de “La Banda Ritmica” no es mas que el
papel de las artes en la educacion. Piensa que el arte es un derecho de los pueblos y
gue la educacién artistica se revela como vanguardia de una revolucion social sin
paralelo que puede quebrantar estructuralmente el circulo vicioso de la pobreza
(J.lbaceta, 2017: 17). Por los momentos, se observa una importante transformacion

en la estima, la pertenencia y la corresponsabilidad de los padres hacia “La Banda
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Ritmica” en comparacion con los sentimientos que los mismos padres manifiestan
hacia la escuela regular(J.Pascual-Vilaplana, 2000: 21-30)
Talleres:

1-Talleres Introductorios de Apreciacion.

Taller 1: Apreciacion: Introduccion a la Banda Ritmica. Instrumentos de Percusion:
membranofonos e ide6fonos. Anexo 7.

Taller 2: Introduccion a la Banda Ritmica. Instrumentos musicales aerdéfonos: viento
metal, viento madera. Anexo 8.

2-Taller de Apreciacion y Creaciéon para la Enserianza Tedrico-Gramatical.

Taller 3: Reconocimiento empirico de los valores basicos y las figuras musicales. La
negra, la corchea, la semicorchea, la blanca y la redonda. Anexo 9.
Taller 4 Apreciacion-Creacion: Reconocimiento empirico del compas 2|4. Anexo 10.

3-Talleres de Creacién para la asignacion del instrumento musical.

Taller 5: Ejecucion de ritmos de menor a mayor complejidad con instrumentos
musicales. Designacion de los instrumentos musicales de percusion: Bombo,
Redoblante, Tambor, Platillos y trompetas como viento metal. Anexo 11.

Taller 6: Ejecucion de ritmos de menor mayor complejidad con instrumentos
musicales. Designacion de otros instrumentos musicales de percusion como: Batutas
y panderetas. Anexo 12.

4-Talleres de Creacion para la practica individual.

Taller 7: Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas. Redoblantes. Tambor Anexo
13.

Taller 8: Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas. Bombo y Platillos. Anexo 14.
Taller 9: Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas. Batutas. Anexo 15.

Taller 10: Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas. Panderetas. Anexo 16.

5-Talleres de Creacion para la practica grupal.

Taller 11: Toques para Bandas Ritmicas. Cuerpo de Tambores. Anexo 17.
Taller 12: Toques para Bandas Ritmicas. Cuerpo de Batutas y Cuerpo de
Panderetas. Anexo 18.

6-Taller para el ensayo de la Banda Ritmica:
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Taller 13: Ejecucién de la Banda Ritmica. Cuerpo de Tambores. Cuerpo de Batuteras
y Panderetas. Anexo 19.

7-Taller para el ensayo general.

Taller 14: Acople Final de la Banda Ritmica. Anexo 20.

8-Taller Final.

Taller 15: Presentacion de la Banda Ritmica. Anexo 21.

2.3 Andlisis de la efectividad de la aplicacion de la propuesta

Se determin6é que los parametros para el andlisis, tomando en consideracion las
aptitudes del grupo para la masica, para el montaje de la Banda Ritmica se centraran
en:

1-Motivacién. (creciente y decreciente)

2-Dominio de los toques por instrumentos.

3-Dominio de los pasos de la coreografia y de los cambios de formacion.

4-Independencia ritmico-auditiva.

Durante los talleres 1y 2, se trabajaron temas apreciativos en torno a el aprendizaje
de las caracteristicas esenciales que conforman a una Banda Ritmica, la importancia
de las mismas en cuanto a las posibilidades culturales que estas ofrecen a la escuela
y en especial a la comunidad donde esta Ultima estd enmarcada y las
potencialidades musicales que ofrecen a los escolares. Se mostraron fotos de
Bandas de antafio del poblado en donde se pudo apreciar el entusiasmo e interés de
los escolares por las mismas. De un total de 70 escolares el 15% conformado por

varones se sintieron motivados por determinados instrumentos como el Bombo, el
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redoblante, los platillos, y las nifias que representan el 85% se motivaron por las
batutas y panderetas. Durante todo el taller se lograron los objetivos propuestos. El
100% de los escolares de forma general lograron caracterizar los instrumentos que
conforman las Bandas Ritmicas, a través de audiciones y laminas, desarrollando de
esta forma su oido musical.

En la imparticion de los talleres 3 y 4 se desarrollo el aprendizaje teorico realizando
una serie de juegos ritmicos, permitiéndoles a todos los talleristas de una manera
divertida y amena interiorizar el pulso ritmico, el acento, la velocidad, la coordinacion
psicomotriz y el desarrollo auditivo. La parte tedrica en el taller se comenzo6 con la
consolidacion de las figuras ritmicas, incrementandole después diferentes esquemas
ritmicos de menor a mayor complejidad, asi como otros términos musicales
indispensables como el compas 2/4. El 30% de los escolares presentaron dificultades
en cuanto a al dominio del aprendizaje tedrico.

En los talleres 5 y 6 se designaron los instrumentos musicales de percusion a los
talleristas no sin antes un analisis previo del instructor de musica durante todo el
encuentro sobre las condiciones fisico-ritmicas que poseian cada talleristas, pues la
estructura de cada uno no es la misma, y se necesita cierta contextura fisica para el
manejo de los mismos. Se ejecutaron disimiles ritmos de menor a mayor
complejidad y en el caso del bombo, redoblante y el tambor se tomé como referencia
los ejercicios ritmicos del Libro "Estudio Preliminares para" Bandas Ritmicas de
"Eduardo Ramos" con el objetivo de que cada tallerista lograra ejecutar lo mas fiel
posible cada ritmo, convirtiéndose el juego en una herramienta principal para la
motivacion dentro del taller. Destacar que todos estos ejercicios ritmicos no se
realizaron directamente con los instrumentos sino con una tabla preparada con una
goma en la superficie en la que se percutié con las baquetas. Se trabaj6 la correcta
forma de coger el instrumento musical, asi como el manejo adecuado de la
respiracion y la expresion corporal lo que permitid un excelente sonido y un buen
desempefio instrumental. En cuanto a la designacion del instrumento de viento
(trompeta) se inserta en el taller profesores de la Banda Municipal de Concierto del
municipio de Remedios con el objetivo de diagnosticar quienes reunian las

condiciones fisicas para la ejecucion del instrumento musical. Destacar que a pesar
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de ser escolares pequefios se logro que el 70% de los escolares de cierta forma
tuvieran una correcta asimilacion del contenido en estos talleres, sirviendo estos
como puente de aprendizaje para lo que seria después la practica individual
instrumental, mientras que el 30% presentaron dificultad con los ejercicios pues en
ocasiones no mantenian la independencia ritmica-auditiva, se atrasaban vy
adelantaban en cada uno de los toques. De forma general el 100% de los escolares
se mostraron muy motivados con todos los instrumentos musicales.

Ya adquirida la practica suficiente en los encuentros anteriores, los talleres 7, 8, 9y
10 permitieron a los talleristas progresar en el instrumento musical por si mismo. Se
aprovecho el horario curricular, asi como el extracurricular de la escuela para los
mismos. Se consultaron nuevamente los ejercicios ritmicos del Libro: "Estudios
Preliminares para Bandas Ritmicas" de "Eduardo Ramos" ejecutandolos esta vez con
los instrumentos musicales como el bombo, redoblante, tambor y platillos. Se realiz6
el montaje de forma individual por instrumento en un tiempo moderado con el
objetivo de que los talleristas o0 sea el intérprete pudiera fijar lo que debe ejecutar a
través de las repeticiones. En el caso de las batutas y las panderetas los talleristas
se apropiaron de la forma correcta de ejecutar el instrumento con diferentes ritmos.
El instructor apoy6 durante todo este proceso, atendiendo a la complejidad de cada
instrumento y las deficiencias de los escolares en determinados ejercicios. El 100%
de los escolares de forma general demostraron independencia-ritmica, y una buena
interpretacion instrumental.

En el curso de los talleres 11 y 12 se trabajo la ejecucion de diferentes toques de
Bandas Ritmicas tomando como referencia el Libro: "16 Toques para Banda Ritmica"
de "Tomas Jimeno". A través de estos talleres se estudiaron los toques en general y
las caracteristicas particulares en cuanto a los tipos de instrumentos que les
corresponde cada intervencion dentro del discurso musical. Se analizé el grado de
complejo de acuerdo con el instrumento y las ejecuciones correspondientes,
realizando esta vez a diferencia de los talleres anteriores el montaje de la obra al
unisono en un tiempo moderado con el objetivo de que los escolares pudieran fijar lo
que deben ejecutar a través de las repeticiones. De forma general el 90%de los

escolares logr6 una correcta ejecucion, demostrando cada uno destreza,
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concentracion, independencia ritmico-auditiva, siendo estas, habilidades esenciales
para una correcta ejecucion instrumental; a la vez todos los escolares tuvieron su
momento protagonista, durante el que aprendieron a interactuar, respetar,
escucharse, concentrarse, y se dieron cuenta de que todos dependen
inevitablemente de todos. Solamente el 10% presento dificultades en la ejecucion de
algunos ritmos complejos. Aprender unos conocimientos musicales basicos ayuda de
este modo a su formacion integral.

En el taller 13 se empieza a desarrollar parte del montaje de la Banda Ritmica a
partir de los conocimientos adquiridos en los anteriores talleres acerca de los ritmos,
los disimiles toques por instrumentos y las formaciones coreograficas buscando en
cada uno de estos talleres la mejor ejecucion instrumental, la afinaciéon de los
instrumentos, la expresién corporal, y una mejor interpretacion musical. Para un
mejor rendimiento en el trabajo el grupo se dividid por sesiones. El instructor de arte
de musica Cuerpo de Tambores, instructora de arte de danza Juana Inés en Cuerpo
de Batuteras y Panderetas, y maestras como Vivian Naya (Cuerpo de Batuteras),
Maria Aurelia Mena Ariosa (Cuerpo de Tambores) y Magalys Llerena Lamas (Cuerpo
de Panderetas), logrando asi una mejor ejecucion instrumental y coreografico de
cada una de los cuerpos que conforman la Banda Ritmica. EI 90% de los escolares
lograron ejecutar cada uno de los ritmos de forma correcta demostrando
concentracion e independencia-ritmica, asi como la correcta ejecucion de los bailes
en las coreografias, mientras que el 10% presentaron pequefias dificultades en estos
aspectos.

El taller 14 se encaminé al ensayo general de la Banda Ritmica, donde se pretendio
el acople final de toda la Banda Ritmica permitiendo desmenuzar todos los aspectos
grupales que estan inmersos en la misma como el balance sonoro, coordinacion
ritmica-danzaria y demas elementos artisticos que embellecen a la Banda Ritmica,
hasta obtener el resultado esperado. El 100% de los escolares se sintieron
motivados y solo un 10% present6 dificultades en cuanto al dominio del disefio
coreografico y los ritmos a ejecutar.

Durante todos los talleres se encaminé el juego a través del repertorio expresivo de

los escolares, por lo que la palabra hablada formo parte de un comienzo eficaz;
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ademas de introducirlo en el aprendizaje del ritmo musical, el instructor a través de
los talleres proporcioné un desarrollo en la fluidez de expresion, la liberacion de
inhibiciones, el desarrollo de la imaginacion creadora, la reafirmaciéon de la
personalidad, el autodominio a nivel mental y muscular, asi como el sentido de
colaboracion a través del trabajo en colectivo. Los escolares aprendieron a adecuar
su marcha a voluntad propia o ajena, a detenerse, cambiar con agilidad de una
actividad a otra.

El taller 15 estuvo destinado a la presentacion de la Banda Ritmica, en donde se
apreciaron los cambios efectuados en el objeto de estudio seleccionado. Durante la
aplicacion de este taller en la comunidad, se pudo apreciar el trabajo realizado en
favor del montaje de la Banda Ritmica para la revitalizacion de esta practica cultural
practicamente extinta en el poblado. Se cumplieron los objetivos planificados al
presentar la Banda Ritmica en actividades conmemorativas, tanto en la institucion,
como dentro y fuera del poblado. En la presentacién del mismo el 100% de los
escolares demostraron los conocimientos adquiridos durante esta etapa acerca de
las Bandas Ritmicas, lo que se vio representados con el dominio de los ritmos, la
expresion corporal, la independencia ritmico-auditiva, el conocimiento de Ila
ensefianza tedrico-gramatical, la capacidad interpretativa musico-danzaria en cuanto
al dominio del disefio coreografico y la utilizacién correcta de los instrumentos
musicales de percusion como el bombo, redoblante, platillos, tambor, batutas,
panderetas y el dominio de los toques en cada uno de ellos y deméas implementos
como las banderas representativas de la Escuela y la Banda.

Quedd demostrado que el desarrollo de destrezas musicales y pedagogicas
dependen tanto de los estudiantes como del profesor, de los comparfieros docentes y
directivos de la escuela, repercutiendo el éxito del proceso musical en gran medida
de la motivacion permanente en organizar los contenidos, el montaje y la ejecucion
diaria de las practicas musicales grupales; para ello se deben mantener buenas
relaciones con los estudiantes, fomentar el trabajo en equipo, un ambiente fraterno,
de amistad, sinceridad y claridad frente a las pretensiones y los resultados del

proceso musical.
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“Todos los escolares demostraron los conocimientos adquiridos con independencia,
ya que todo lo ejecutaron solos sin el apoyo del instructor de musica y demas
agentes’.

Se presencio el eminente caracter popular, el papel de la Banda Ritmica para mover
las masas alrededor de una actividad educativa, teniendo en cuenta a la escuela
como centro cultural mas importante de la comunidad.

La Banda Ritmica, desarrollé una serie de conocimientos, habitos y habilidades que
permitieron a los escolares de 3ro a 6to grado tener las herramientas necesarias
para lograr apropiarse de los conocimientos. Esta pequefia agrupacion, tuvo efectos
tan beneficiosos en cada uno de sus integrantes como: fortalecié su personalidad,
sus sentimientos, determinados habitos positivos y habilidades de diferentes signos,
principalmente de caracter psicomotriz, asi como la amistad y el entendimiento
mutuo por lo que se evidencié que la Banda Ritmica es un medio efectivo para la
educacion moral y estética.

La adquisicion por parte de los escolares debe ser realizada en el colectivo, ya que
este trabajo organiza y disciplina al nifio; esta actividad enriquece la vida emocional y
lo ayuda a expresarse y a establecer relaciones sociales que contribuyen a reforzar
el trabajo colectivo. Las Bandas Escolares o las Bandas Ritmicas, poseen un alto
valor educativo y se pueden utilizar: como via para descubrir talentos musicales,
como actividad que se desarrolla en trabajo de equipo, como elemento de alegria en
las actividades y como factor en la educacion integral del estudiante. La Banda
Ritmica desarroll6 en cada uno de sus integrantes sentimientos de unidad,
colectividad, pertenencia e identidad cultural, lo que influencié en gran manera en el
trabajo familia- escuela- comunidad, con la confeccion de los trajes, gorros, zapatos
instrumentos musicales, banderas y demas implementos que conforman a la Banda
Ritmica.

Este trabajo tuvo una influencia directa hacia la poblacion dando vitalidad a esta
practica cultural extinta en el poblado, jugando un papel fundamental las instituciones

culturales y el movimiento popular ejercido a su alrededor.
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Los padres se sintieron protagonistas durante todo el proceso, dieron todo el apoyo
en la confeccion de trajes, instrumentos y demas accesorios que propiciaron el
resultado mostrado, del cual se sintieron muy orgullosos.

Muestra de esto fue la confeccion de las Batutas, para lo que se utilizo la madera del
Barrio Parrandero Guanijibes, asi como la hojalata. Los creadores de este
instrumento fueron Ramon Roque Aleman y Raisa Herreria, asi como las astas de
las Banderas, quienes tornearon la madera y Luis Francisco Armentero Caturla quien
estuvo a cargo de la soldadura del cono del instrumento en donde se ejecutaria el
ritmo, ensamblando y pintando al mismo. Este ultimo estuvo a cargo de la creacion
de las panderetas y el Bombo Mayor.

En cuanto a la trompeta, instrumento de viento, fue donado por Ariel Guerra Marrero
y Mariela Hernandez Albares y en todo el proceso de aprendizaje del instrumento, los
mismos se mostraron muy comprometidos insertando a profesores de musica de la
Banda de Musica Municipal.

El disefio del traje de la Banda estuvo a cargo de la costurera Maria Ramona
Rodriguez Rodriguez, se tuvieron en cuenta para el mismo, criterios de diversos
padres, maestros y en especial del propio instructor, tomando como referencia el
modelo del traje de la Banda Ritmica de la Escuela Primaria Mértires del Moncada;
incrementandole a este el gorro confeccionado por Norma Garcia para el cual se
utilizé el muy conocido carton Camaguey ofrecido por el Barrio Parrandero "La Loma"
y demas implementos de belleza que dieron un toque de elegancia y originalidad.
Las sayas, blusas, capas y demas implementos del traje de todos los escolares de la
Banda fueron confeccionado por Daulema Suarez Martinez.

Los zapatos fueron creados por, pero no sin antes destacar que todo el material para
la confeccion de los mismos, como hilo de cocer y la tela, lo aportaron diferentes
empresas del poblado como la Guantera y la Textilera.

Las dos Banderas simbolos de firmeza, elegancia, orgullo e identidad fue disefiada
por la instructora de artes plasticas Ana Maria Cepeda Pozo y confeccionada por la
costurera Mirian Pérez Vera.

Santa Balbina Morfis Gonzalez, presidenta del Consejo Popular de Zulueta fue una

herramienta esencial durante todo el proceso de revitalizacion de la Banda Ritmica,
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realizando gestiones a todos los niveles para adquirir los recursos necesarios para la
creacion de la misma.

De forma general el papel desempefiado por los padres de la muestra en el proceso
de revitalizacion de la Banda Ritmica fue una de las mas importante, por la forma tan
amena, comprometedora y consagrada a la que afrontaron todo el proceso.

Las instituciones educativas se insertaron en el resultado que se presenta,
fundamentalmente la Casa de Cultura en su vinculo con la Escuela Primaria, el resto
de estas valoraron la propuesta como espectadores y la consideraron valiosa en
tanto contribuye a la revitalizacion de la Banda Ritmica como practica cultural del
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poblado de Zulueta. La direccién del poblado opind al respecto: “... es algo que
moviliza, hace salir de las casas hasta las personas mas ancianas. La Banda Ritmica
constituye un elemento que unido a la educacién que se recibe en las escuelas
contribuye a la formacién de lo que queremos, un hombre de tipo basico social en
nuestra sociedad”; y a decir de Idelio Pérez Yusta Historiador de la Localidad y Maité
Marrero Promotora Cultural de la Casa de la Cultura Primitivo Valdés Gracia,
respectivamente:

"Sin dudad la formacién de las Bandas ritmicas contribuye a la formacion integral de
los estudiantes fortaleciendo el colectivismo, la unidad, eleva el nivel ético y estético
a la vez que constituye un espectaculo cultural en la comunidad. Como trabajo
comunitario fortalece el trabajo de los padres con las instituciones de la comunidad y
en especial la escuela". (Pérez Yusta 2018).

“Las Bandas Ritmicas en Zulueta sin lugar a dudas, poseen un alto valor educativo
en cada uno de sus integrantes, fortalece su personalidad, asi como desarrolla una
serie de habilidades y sentimientos. Estas son un elemento de alegria en los actos

que intervienen y a la vez enriquecen la vida cultural del poblado." (Marrero 2018).
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Conclusiones

-Los fundamentos tedricos y metodolégicos sustentados a partir del estudio de la
bibliografia especializada permitieron constatar la importancia de la revitalizacion de

la Banda Ritmica como practica cultural en la Ensefianza Primaria.

-Con la aplicacién del diagnostico se constaté que los escolares desde el punto de
vista creativo demostraron independencia ritmico-auditiva; reconocimiento de valores
implicitos de las figuras y alto nivel de motivacion para el aprendizaje. Las
limitaciones fundamentales estriban en el orden material, a no contar con

instrumentos musicales para la ejecucion de la Banda Ritmica.

-Los Talleres de Mdusica contribuyeron a la revitalizacion de la Banda Ritmica de la
Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta, estos contaron con varios
componentes, fundamentalmente el motivacional; el psicologico; el pedagodgico vy el
instrumental. Estos implican a tres factores esenciales: familia-escuela-comunidad e
involucra la actividad pedagogica del instructor de arte y su proyecciéon comunitaria,
propiciando la creacion de un ambiente cultural apropiado y el desarrollo del arraigo y

el sentido de pertenencia en los escolares.

-La aplicacion de la propuesta tuvo como efectividad a nivel escolar y en el consejo
popular la creacién de un ambiente cultural apropiado en favor de la revitalizacion de
la Banda Ritmica en el poblado de Zulueta, el desarrollo del sentido de pertenencia y
el orgullo en lo escolares y pobladores, asi como el desarrollo del oido musical, la
capacidad ritmica y la expresion corporal de los escolares, siendo reconocido a la

vez por las diversas entidades y organismos de la localidad.
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Recomendaciones

Que esta experiencia se lleve a otras escuelas teniendo en cuenta un previo

diagnéstico.

Presentar la experiencia en eventos de la Universidad y de la Brigada de José
Marti.

Elaborar un articulo cientifico para su posible publicacién y divulgacion de la
experiencia.
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ANexos

Anexos

Anexo 1
Guia de andlisis de documentos

e Objetivo: Analizar diferentes tipos de documentos que declaren a la Banda
Ritmica como una practica cultural y la importancia sobre el proceso de
metodoldgico de la ensefianza de la musica en las mismas.

1. Documento:

2. Datos de elaboracion.

3. Titulo.

4. Breve descripcion de los aspectos esenciales del documento.
Aspectos a analizar:

1. Importancia del taller de musica en la ensefianza de la Banda Ritmica.
2. Correspondencia con los objetivos del grado.

3. Actividades a realizar para el desarrollo de habilidades apreciativas y creativas.

Anexo 2
Guia de observacion

Objetivo: Determinar las deficiencias y potencialidades que presentan los escolares
de 3ro a 6to grado en cuanto a la asimilacién del contenido correspondiente al
programa de Apreciacion y Creaciéon Musical.

Aspectos a observar:

1-Atencion y disfrute del encuentro. Indicadores de la evaluacion.

2-Participacion en el taller.
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3-Nivel de utilizacion de los medios de enseflanza.
4- Retencion y comprension del contenido.

5-Evaluacion del desarrollo de habilidades.

Anexo 3

Encuesta realizada a los padres que conforman la muestra de la investigacién
para determinar la necesidad y el interés por el desarrollo de talleres que
faciliten a la revitalizacion de la Banda Ritmica de la Escuela Primaria José
Marti del poblado de Zulueta.

Objetivo: Diagnosticar necesidades, gustos, y desagrados de los padres que
conforman la muestra en cuanto al proceso de revitalizacion de la Banda Ritmica.
Compafiero(a):

Se le realizara esta encuesta en vista de conocer su interés en cuanto a la
revitalizacién de la Banda Ritmica de nuestro centro. Esperamos su mas sincera
cooperaciéon. Muchas Gracias.

Cuestionario

1- ¢ Cree importante revitalizar la Banda Ritmica de nuestra escuela?

Si_ No ¢Por qué?

2- ¢Estan de acuerdo en cooperar monetariamente, asi como el aporte de recursos
para la confeccion de todos los implementos que requiere la Banda Ritmica
atendiendo a las posibilidades de cada uno?

Si__ No__

3- ¢ Qué importancia le concede a los talleres y a las instituciones culturales y demas
de la comunidad en el proceso de revitalizacion de la Banda Ritmica?

4- ;Cuanto se beneficiara culturalmente la comunidad con la revitalizacion de la
Banda Ritmica?

5-Teniendo en cuenta que las anteriores Bandas Ritmicas de nuestra localidad

predominaban los tres colores de nuestra ensefia nacional, el instructor de musica
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persigue para la revitalizacion de la nuestra, utilizar los tres colores de la ensefa y
por vez primera la Banda Ritmica llevaria un nombre para la cual se propone:

Génesis por su importante significado. ¢ Qué creen al respecto?

Anexo 4
Entrevista a la Directora de la Escuela Primaria José Marti de Zulueta:

Objetivo: Valorar la importancia que se le atribuye a los talleres de musica en el
proceso de revitalizacion de la Banda Ritmica.

Compairiera Directora:

Se le realizara esta entrevista con la meta de valorar la importancia que usted le
atribuye a los talleres de musica en el proceso de revitalizacion de la Banda Ritmica.
Se espera su cooperacion con criterios certeros. Muchas gracias.

Cuestionario

1- ¢Qué importancia les concede a los talleres en el proceso de revitalizacion de la
Banda Ritmica?

2- ¢Qué valor le atribuye al empleo de medios de ensefianza para el mejor
desemperio dentro del taller?

3- ¢Tiene la escuela las condiciones técnico-profesionales para asumir el reto de
revitalizar una Banda Ritmica?

4- ¢ Cuanto de novedoso y motivador lograra alcanzar la Banda Ritmica en este nivel
de ensefianza?

5- ¢ Qué beneficios culturales ofrecera para el poblado la Banda Ritmica?

Anexo 5
Prueba de Aptitud Musical

Evaluacion de la apreciacion y creacion musical en los escolares de 3ro y 6to grado

de la Escuela Primaria José Marti de Zulueta.
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Obijetivos: Determinar los niveles de desarrollo de la independencia ritmica, ritmico-
auditivo, corporal, en los escolares de 3ro y 6to grado de la Escuela Primaria José
Marti de Zulueta.

1-Palmear las frases musicales de una linea melodica.

2-Responder con instrumentos percusios al ritmo de la linea melddica

3-Utilizar la expresion corporal para marcar el ritmo.

4-Reconocer los cambios del ritmo.

Anexo 6
Conversatorio con los Padres de la muestra.

Titulo: Las Bandas Ritmicas del poblado de Zulueta.
Objetivo: Determinar las necesidades imperiosas para la revitalizacion de la Banda
Ritmica de la Escuela Primaria José Marti del poblado de Zulueta, a través de la
motivacion a cada uno de los padres de la muestra, convirtiéndolos en protagonista
de todo el proceso creativo.
Método: Explicativo
Medios: Fotos, videos, asi como referencia bibliografica respecto a la Historia de las
Bandas Ritmicas del poblado de Zulueta.
Introduccion
Se comenzard el encuentro dandole la bienvenida a cada uno de los padres a la
escuelay se leerd a modo de introduccion la siguiente frase martiana:
"El espiritu humano tiene tendencia natural a la bondad y a la cultura, y en presencia
de lo alto, se alza, y en la de lo limpio, se limpia."

-José Marti-
Seguidamente el instructor da a conocer el objetivo del conversatorio a todos los
padres.

Desarrollo
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-Durante todo el encuentro se le muestra a cada uno de los padres las fotos de
diferentes Bandas Ritmicas del poblado de Zulueta de las cuales muchos de ellos
fueron protagonistas, motivandolos asi de esta forma.

-Se trabajo el disefio de vestuario: gorros, saya, camisa, zapatos, guantes, capas, asi
como el disefio de las Banderas tanto de la Banda Ritmica como la de la escuela; la
creacion de instrumentos musicales como tambores, batutas, panderetas y demas
implementos que conforman la Banda Ritmica y que ofrecen belleza y elegancia a la
misma.

-Se escucharon las ideas y propuestas de cada uno de los padres en cuanto al
aporte de recursos materiales para la revitalizacion de la Banda Ritmica.
Conclusiones.

Se determinaron al finalizar el encuentro las necesidades fundamentales derogando
responsabilidades a cada uno de los padres mostrandose cada uno de ellos
motivados con la tarea que se les asigno6 dentro de todo el proceso de revitalizaciéon
de la Banda Ritmica.

Se termina el encuentro con la siguiente frase martiana:

Propuesta de Talleres de musica para la revitalizacion de la Banda Ritmica de

la Escuela Primaria José Marti del poblado Zulueta.

Anexo 7
Taller de Apreciacion

Unidad 1: Ritmica Musical

Temética: Introduccion a la Banda Ritmica. Instrumentos de Percusion:
membranofonos e idedfonos.

Objetivo: Reconocer los instrumentos de percusion que se utilizan en Bandas
Ritmicas a través de laminas, videos y audiciones incentivando en los talleristas el
gusto por las mismas.

Método: Elaboracion Conjunta

Medios: Audiciones, videos, laminas.

Actividades:
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Primeramente, el instructor pasara la asistencia.
Seguidamente el instructor de arte pregunta:
¢, Saben gqué es una Banda Ritmica?
¢Les gustaria aprender cosas interesantes sobre ellas? (Se anuncia el tema y
objetivo del taller)
Seguidamente el instructor realiza una explicacion sobre el surgimiento de las
Bandas Ritmicas, asi como de sus caracteristicas apoyandose en imagenes.
Después se les coloca un fragmento de la pelicula "La linea del tambor" para
que los talleristas observen diferentes bandas ritmicas.
A continuacion, el instructor de arte de musica coloca una audicion en la cual se
escucharan el sonido de instrumentos musicales de percusion. Luego el instructor
pregunta: ¢Saben qué instrumentos musicales escuchamos en las audiciones y a
qué familias pertenecen? Se realizara un breve comentario sobre los instrumentos
musicales de percusion, utilizando laminas, videos, y audiciones para facilitar el
aprendizaje delos talleristas.
Luego se realizara el juego didactico "Completa el Crucigrama”. Este consiste en
dividir el grupo en tres equipos y se les reparten una tarjeta de colores con el
ejercicio a realizar. Ejemplo: Tarjeta
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El equipo que primero termine y mejor lo haga sera el ganador. Después de haber

concluido esta actividad el instructor de musica les colocara un fragmento del filme:
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“La Linea del Tambor", donde los talleristas observaran con detenimiento las
caracteristicas de cada uno de los instrumentos musicales de percusion que
conocieron en el taller. Para finalizar el taller el instructor de arte realiza una
comprobacion a los talleristas, la cual consiste en medir el nivel auditivo de los
mismos, colocindoles varias audiciones en la que ellos tendran que identificar el
instrumento musical de percusién que ellos escuchan, de los mismos diran si

pertenecen a los ide6fonos 0 membranofonos.

Anexo 8
Taller de Apreciacion

Unidad 1: Ritmica Musical

Temética: Introduccién a la Banda Ritmica. Instrumentos musicales aeré6fonos:
viento metal, viento madera.

Objetivo: Reconocer los instrumentos de viento que se utilizan en Bandas Ritmicas
a través de laminas, videos y audiciones incentivando en los talleristas el gusto por
las mismas.

Método: Elaboracion Conjunta

Medios: Audiciones, videos, laminas.

Actividades:

Primeramente, el instructor pasara la asistencia.

-Seguidamente el instructor de arte pregunta:

¢,Como se llama la familia de instrumentos musicales qué conocimos en el encuentro
anterior? ¢ Cudles son los que se utilizan en las Bandas Ritmicas?

¢A qué familia pertenecen el Bombo y el platillo, el redoblante y el triangulo, la
pandereta y el tambor? ¢Saben ustedes qué existen otros instrumentos musicales
que se utilizan en Bandas Ritmicas? ¢Les gustaria saber cuales son esos
instrumentos? (Se anuncia el tema y objetivo del taller) Seguidamente se les coloca
un fragmento de la pelicula "La linea del tambor" para que los talleristas observen

diferentes instrumentos de viento.
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-Luego se realizard un breve comentario sobre los instrumentos musicales de
percusion, apoyandonos en laminas, videos, y audiciones para facilitar el aprendizaje
de los talleristas.

-Luego de haber realizado un pequeiio estudio sobre esta familia de instrumentos se
realizard el juego didactico "Completa el Crucigrama”. Este consiste en dividir el
grupo en tres equipos y se les reparten una tarjeta de colores con el ejercicio a

realizar. El equipo que primero termine y mejor lo haga seréa el ganador.
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- Después de haber concluido esta actividad el instructor de musica les colocara
un fragmento del filme: "La Linea del Tambor", donde los talleristas
observardn con detenimiento las caracteristicas de cada uno de los
instrumentos musicales de viento que conocieron en el taller.

- Para finalizar el taller el instructor de arte realiza una comprobacion a los
talleristas, la cual consiste en medir el nivel auditivo de los mismos,
colocandoles varias audiciones en la que ellos tendrdn que identificar el
instrumento musical de viento que ellos escuchan, de los mismos diran si

pertenecen a los de viento madera o viento metal.
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Anexo 9
Taller Apreciacién-Creacion

Unidad # 1. Ritmica Musical

Tematica: Reconocimiento empirico de los valores béasicos y las figuras musicales.
La negra, la corchea, la semicorchea, la blanca y la redonda.

Objetivo: Marcar la negra, la corchea y la semicorchea mediante su reconocimiento
y la explicacién del instructor de arte, sensibilizando el sentido musical de los
escolares.

Método: Elaboracién Conjunta.

Medios: Tarjetas, Claves, Tambor y Pizarra.

Actividades.

- Primeramente, se pasara la asistencia. Luego el instructor de arte modo de
introduccién hace un breve comentario sobre los instrumentos musicales que
aprendimos en encuentros anteriores.

- Seguidamente invita a los talleristas a realizar el juego: "El tesoro escondido”,
este consiste en buscar por toda el aula tarjetas de distintos colores. Cuando
las tengan en sus manos el instructor preguntara: ¢ Conocen ustedes, lo que
estan observando? ¢Lo habian visto alguna vez? (Se anuncia el tema y el
objetivo del taller.)

Precisamente en el taller de hoy estaremos marcando la nagra, la corchea y la
semicorchea como figuras de notas. El instructor de arte pregunta: ¢Saben ustedes
gué son las figuras de notas? Las figuras de notas son signos que fijan la duracién
de los sonidos.

- Elinstructor de arte explicara las caracteristicas de la negra, la corchea y por
ultimo de la semicorchea.

Figura de negra: La figura de negra tiene la forma de un 6valo lleno, llamado cabeza
o topillo unido a una linea vertical llamada plica

Figura de corchea: La figura de corchea es igual que la denegra, mas un ganchillo
llamado corchete que se une a la plica.

- Luego se explica que se pueden sustituir los corchetes por una barra cuando

se escriben corcheas seguidas.
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Figura de semicorchea: La figura de semicorchea es igual a la de corchea, pero con
dos corchetes unidos a una plica.

- Se les explicara que en esta figura musical al igual que la corchea cuando se
escriben semicorcheas seguidas se unen por dos barras dibujando esta ultima
en la pizarra para sefialar sus partes.

Luego el instructor explica la blanca y la redonda.

La figura de blanca es igual que la de negra solo que la cabeza o topillo no esta
llena.

La figura de redonda esta formada por la cabeza o topillo vacio.

- Después de esta breve pero necesaria explicacion el instructor de arte le
ensefiara a los talleristas a marcar todas estas figuras musicales con sus
silencios correspondientes. Se empezara con la figura de negra; les dird que
esta va a valer un tiempo y se comparara con las palabras de una sola silaba.
Se les pedir4 a los talleristas que mencionen palabras de una sola silaba y
con ella marcaran la figura. Ejemplo: yo, ni, tu, ni, el, van, a, ir, al, mar.

- Cuando los talleristas hayan interiorizado y marcado con seguridad esta figura
se pasara a marcar la corchea. Estas se marcaran de la misma forma que se
trabajé con las negras, pero haciendo una pequefia variacién en la cantidad
de silabas de la palabra; si para la negra utilizamos una palabra monosilaba,
para las corcheas utilizaremos palabras bisilabas, que no fuesen a
confundirse con los diptongos. Ejemplo: Casa, Carro, Perro, Gato, Coro, Gallo,
Globo. etc.

Después se marcara la semicorchea; el instructor se apoyard en palabras que
contengan cuatro silabas como: caramelo, baloncesto, clarinete, redoblante, etc., y
después lo ejecutaran los talleristas.

Seguidamente el instructor de musica les ensefiara a los talleristas a marcar los
valores béasicos de la blanca y la redonda. Para ello nos apoyaremos en un piano y
utilizaremos ademas estas dos palabras: largo (para marcar la blanca) y largote (para
la redonda).

Después se dividira el aula en dos equipos y a modo de juego y competitivo se

marcaran estas dos figuras para asi de esta forma ejercitar le independencia ritmico-
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auditiva. Un equipo marcara el tiempo de blanca con las manos y el otro ejecutara el
tiempo de redonda con la boca mediante la silaba TA alargando la vocal a cuatro
tiempos. Ejemplo: TA-A-A-A. Luego se hard viceversa, un equipo ejecuta la redonda
y el otro la blanca.

Luego se divide el aula en tres equipos y a modo de marcaran la negra, el otro
marcara la corchea y el otro la semicorchea, tratando con mucho cuidado de no
confundirse ninguno de los tres y luego se hara viceversa. (Durante este juego los
talleristas desarrollaran su independencia ritmico-musical).

Luego el instructor de arte colocara en la pizarra dos patrones ritmicos alternando en
los mismos las figuras estudiadas en el taller y los talleristas tendran que marcarlos.
El instructor de arte lo ejecutara primero con las claves y luego individualmente y a
modo de evaluacion lo realizaran los talleristas.

Para finalizar el encuentro y a modo de evaluacion el instructor de arte colocara en la
pizarra otro esquema ritmico alternando las figuras que se aprendieron en el taller,
éste de menor complejidad que los otros que se estuvieron ejecutando durante el
encuentro y asi de esta forma individual se evaluard la capacidad ritmica de los

talleristas.

Anexo 10

Taller Apreciacién-Creacion.

Unidad 1 Ritmica Musical.

Temética: Reconocimiento empirico del compés 2|4.

Objetivo: Ejecutar diferentes esquemas ritmicos, mediante juegos y la explicacion
del instructor de arte, de forma tal que permita en los talleristas el reconocimiento del
compas binario.

Método: Elaboracion Conjunta

Medios: Instrumentos de percusion: calves, pizarra, tarjetas.

Actividades.

Primeramente, se pasara la asistencia. Seguidamente se realizara un breve
recordatorio del encuentro anterior mediante las siguientes preguntas:

- ¢Qué figuras de notas aprendimos en el encuentro anterior?
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- ¢COmo se marcan estas dos?
- ¢Les gustaria seguir aprendiendo cosas nievas e interesante sobre el
maravilloso mundo del ritmo? (Se anuncia el tema y el objetivo del taller).

El instructor de arte comienza explicando que es un compas.
El compas es la division o tiempo de la muasica en partes iguales. También se
entiende por compas la medida que se toma como unidad para dividir una obra
musical en fragmentos de igual duracién. Existen compases de dos y tres tiempos.
Los compases simples son aquellos cuyos tiempos son binarios, es decir, que cada
tiempo puede ser representado por una figura de valor simple.
Luego se ensefia al tallersitas a escribir el compas el compés 2/4 y la cantidad de
figuras musicales que integran el mismo y a marcarlo con las manos.
2/4 entran dos negras en cada compas.
Seguidamente el instructor de musica colocara en la pizarra un esquema ritmico en
compas 2/4, el cual estard conformado por la negra y la blanca y sus respectivos
silencios. El instructor realizara el ejercicio haciendo la demostracion con las calves y
luego lo ejecutara marcando el compas con las manos.
Seguidamente los talleristas lo realizaran individualmente con el asesoramiento del
instructor.
Luego el instructor colocara en la pizarra otros esquemas ritmicos de mayor
complejidad alternando figuras musicales como la corchea, la negra, la semicorchea
y la blanca.
En estas actividades el instructor de arte velara si los talleristas muestran fatiga o
decaimiento en el interés del ejercicio; si es asi debe utilizar recursos que le permitan
proseguir su taller con éxito hacia el objetivo del mismo.
-Para finalizar el encuentro y a modo evaluacion se ejecutard un esquema ritmico
colocado por el instructor en la pizarra, pero esta vez la lectura del mismo lo
ejecutaran primero con las claves y la boca y después lo realizaran marcando el

compas con las manos.

Anexo 11
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Taller de Creacion.

Unidad 1: Ritmica musical.

Temaética: Ejecucion de ritmos de menor a mayor complejidad. Designacion del
instrumento Musical. (Bombo, Redoblante, Tambores, Platillos, Trompetas).
Objetivo: Ejecutar diferentes ritmos musicales de menor a mayor complejidad
valorando las actitudes fisico-ritmicas de los talleristas para la designacion de los
instrumentos de percusion.

Método: Practico

Medios: Instrumentos de percusion como: Bombo, redoblante, tambor, platillos,
batutas y panderetas.

Actividades.

-Primeramente, se pasara la asistencia. Luego a modo de recordacion del encuentro
anterior se realizaran las siguientes actividades:

-Ejecutar la siguiente polirritmia, practicando de esta forma la independencia ritmico-
auditiva.

-Marcar en grupos de tres el pulso, acento y disefio ritmico de diferentes canciones
del repertorio.

-Terminando esta actividad se anuncia el tema y el objetivo del taller.
-Primeramente, el instructor de musica presentara a los escolares un modelo ritmico
(dando palmadas) semejante al delos pasos al caminar y lo repetira varias veces.
Para la interiorizacion del mismo, puede auxiliarse de imagenes, como, por ejemplo:
identificar el sonido con otros que mantienen un tiempo fijo o estable, como el tic-tac
del reloj, los latidos del corazén, u otros que se producen y perciben en intervalos
regulares.

El instructor al caminar posibilitara que los talleristas sientan el ritmo que llevan sus
pasos. Dara palmadas y caminara siguiendo ese ritmo, para que los escolares lo
escuchen, observen y puedan identificarse con el ritmo. El instructor combinara las
palmadas con los pasos, por ejemplo: a cada palmada un paso, cada dos pasos una
palmada y otras combinaciones que considere.

Mientras presenta el ritmo podra hacer algunas indicaciones a los escolares, por

ejemplo:
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Cierren los ojos y escuchen las palmadas; fijense doy palmadas y marco con los
pies, Oiganlo. Luego se invita a los talleristas a caminar, siguiendo el ritmo delos
pasos que €l da y de las palmadas que escuchan.

Los talleristas ejercitaran esta practica a medida que el instructor los interese y
estimule a sentir el ritmo: escuchen sus palmadas.

-Luego de haber concluido esta actividad ritmica el instructor de musica les explica
brevemente a los talleristas que pasaran a ejecutar en diferentes instrumentos
musicales de percusion disimiles ritmos de menor a mayor complejidad estudiados
en talleres anteriores con el objetivo de que los mismos logren apropiarse de la forma
correcta del agarre, atendiendo a las caracteristicas sonoras de cada uno y qué
escolares reunian las condiciones fisicas para determinados instrumentos, pues la
estructura de cada uno no es la misma, y se necesita cierta contextura fisica para el
manejo de los mismos.

Destacar que en cada instrumento musical el instructor de arte realizara primero el
esquema ritmico y la correcta forma de agarrarlos con mucha atencion las veces
necesarias, logrando asi que los talleristas se apropiaran bien del ritmo para después
Su correcta ejecucion.

Los instrumentos de percusién son los siguientes

4-Bombo, 3 Redoblantes,1 par de Platillos, 4 Tambor y 2 Trompetas.

Se utilizaron para los instrumentos de percusion ejercicios del Lt. "Ejercicios
Preliminares para Bandas Ritmicas" de "Eduardo y Ramos" y esquemas ritmicos
creados por el instructor de musica.

Para las trompetas se seleccionaron una serie de ejercicios de relajacion y
respiracion, observando durante todo el taller la constitucion fisica de los escolares
aspirantes al instrumento.

Luego de haber concluido esta actividad y para finalizar el taller, el instructor
menciona a los talleristas que fueron seleccionados para determinados instrumentos

musicales.
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Anexo 12

Taller de Creacion

Unidad 1: Ritmica musical.

Tematica: Ejecucion de disimiles ritmos de menor a mayor complejidad con
instrumentos musicales. (Batutas, Panderetas,).

Objetivo: Ejecutar diferentes ritmos musicales de menor a mayor complejidad
valorando las actitudes fisico-ritmicas de los talleristas para la designacion de los
instrumentos de percusion.

Método: Practico

Medios: Instrumentos de percusion. Batutas y panderetas. Banderas.

Actividades

Primeramente, se pasara la asistencia. Luego el instructor de arte presentara un
modelo ritmico, el cual lo tendran que ejecutar con palmadas después de las
explicaciones necesarias del instructor de musica, recordando asi el encuentro
anterior.

Seguidamente se anuncia el tema y objetivo del taller.

La primera actividad que se realizara sera ejecutar un esquema ritmico creado por el
instructor de musica con el fin de ir desarrollando dentro del taller el sentido ritmico
de los talleristas, los cuales lo ejecutaran lo mas fiel posible. El instructor durante
todo el transcurso del taller velara por que cada tallerista no presenta cansancio o
fatiga en las actividades a desarrollar, de ser asi utilizara recursos que le permita
devolverle el interés y la motivacion a cada uno por el taller.

Luego de haber concluido esta actividad el instructor de musica, presentara los
instrumentos musicales de percusion que se estaran utilizando en todo el taller.
Realizara varias demostraciones de la forma en que se agarran y ejecutara varios
ritmos, con ellos, permitiendo con esto, que los talleristas vallan adquiriendo una idea
del sonido que producen estos instrumentos al tocarlos.

Seguidamente se pasara con las batutas. El instructor de arte realizard una
demostracion de como se agarra el instrumento y ejecutara en él un esquema ritmico

para después ejecutarlo los talleristas. Segun vallan venciendo las actividades
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ritmicas del instrumento, se le irAn incrementando a los talleristas otro tipo de
ejercicios de mayor complejidad hasta lograr una mejor ejecucién instrumental.
Después se realizara de igual forma con las panderetas.

El instructor de igual forma que en otros talleres en cada una de las actividades que
se estan ejecutando en el taller, velara quienes son los talleristas que reunen las
condiciones ritmicas vy fisicas para la ejecucion de cada uno de estos instrumentos
musicales.

Después de haber concluido estas actividades, el instructor definira que escolares
son los que tocaran las panderetas y las batutas por los resultados dentro del taller
en cuanto a la correcta posicion de agarre y ejecucion ritmica.

Dentro del taller se definirA quienes seran las Abanderadas de la Banda Ritmica,
después de haber realizado disimiles actividades ritmicas y haber cumplido los
requisitos necesarios para desempefar este rol dentro de la Banda Ritmica:
constitucion fisica, expresion corporal y sentido ritmico.

Para finalizar el taller el instructor de arte menciona a los talleristas que fueron
seleccionados para las batutas y panderetas y dejard formado por sesion a cada uno

de estos instrumentos con su guia al frente, que seran las Batuteras Mayores.

Anexo 13

Taller de Creacion.

Unidad 1: Ritmica Musical.

Tema: Toques y Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas.

Objetivo: Ejecutar diferentes ejercicios ritmicos de menor a mayor complejidad
tomando como referencia el libro: "Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas" de
"Eduardo Ramos", desarrollando en los tallersitas que tocan los redoblantes y el
tambor una correcta interpretacion musical-instrumental.

Método: Préctico.

Medios: Instrumentos de Percusion: Redoblantes, Tambores, Lb "Estudios
Preliminares para Bandas Ritmicas". Lt. "16 Toques Para Bandas Ritmicas" de
"Tomas Jimeno".

Actividades.
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Primeramente, se pasara la asistencia.

-Luego de forma organizada y disciplinadamente a la orden del instructor de arte,
cada uno de los escolares cogera su instrumento musical y se los colocara en la
posicion correcta. (Seguidamente se anuncia el temay el objetivo del taller)
Seguidamente el instructor de musica reparte a cada uno de los instrumentistas la
partitura con el ejercicio ritmico a ejecutar.

Cada uno observa el ejercicio con detenimiento y hace el analisis previo en cuanto al
grado de complejidad de su instrumento y las ejecuciones correspondientes.

El instructor de musica trabaja con mucho énfasis la forma correcta de coger el
instrumento y en especial las baquetas, muy importantes el agarre de éstas Ultimas
para lograr un correcto sonido en el parche de estos instrumentos.

Se realiza el montaje del ejercicio primeramente de forma individual; el instructor de
musica hard la demostraciéon y luego lo ejecutaran ellos solos al unisono en un
tiempo moderado.

Este ejercicio es el # 1 pag. 3 Lt. "Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas" de
"Eduardo Ramos".

En este ejercicio se trabaja el ritmo y la independencia ritmico-auditiva, elementos
esenciales para una correcta ejecucion instrumental. Se repetira las veces
necesarias hasta que los instrumentistas lo hallan interiorizado lo suficientemente
bien.

Seguidamente se trabajara de igual forma con los ejercicios que aparecen en la pag.
2 del Lt. "Ejercicios Preliminares Para Bandas Ritmicas" de "Eduardo Ramos".

Luego de haber concluido estas actividades el instructor les presentara el toque # 1
para Banda Ritmica que aparece en el Lt. "16 Toques Para Bandas Ritmicas" de
"Tomas Jimeno". El instructor les coloca la partitura como muestra para la ejecucion
instrumental. Se realizar4d el montaje de la obra en un tiempo moderado con el
objetivo de que los cuatro instrumentistas puedan fijar lo que deben ejecutar a través
de las repeticiones.

De igual forma se iran incrementando varios toques de menor a mayor complejidad

trabajando en cada uno de ellos la forma correcta del agarre de las baquetas, el
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tiempo, el ritmo y los silencios todos ellos seleccionados del libro antes mencionados
y otros toques creados por el instructor.

Se trabajé la marcha como ritmo fundamental, primeramente, de una forma
moderada, incrementandole después el tiempo.

En cada momento del taller el instructor vel6 porque los talleristas no presentaran
cansancio ni fatiga a la hora de realizar cada uno de los figurados ritmicos. Siempre
mantuvo un ambiente agradable, motivando a cada uno de los instrumentistas a
esforzarse en cada ejercicio. Se trabajo la correcta respiracion, la expresion corporal
y el correcto agarre de las baquetas para un mejor desempefio instrumental.

Para finalizar el taller se ejecutaran cada uno de los ejercicios ritmicos y toques

aprendidos en el encuentro, esta vez a mayor velocidad.

Anexo 14

Taller de Creacion.

Unidad 1: Ritmica Musical.

Tema: Toques y Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas.

Objetivo: Ejecutar diferentes ejercicios ritmicos de menor a mayor complejidad
tomando como referencia el libro: "Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas" de
"Eduardo Ramos", desarrollando en los tallersitas que tocan el bombo y los platillos
una correcta interpretacion musical-instrumental.

Medios: Instrumentos de Percusion: Bombo y Platillos, Lb "Estudios Preliminares
para Bandas Ritmicas". Lt. "16 Toques Para Bandas Ritmicas" de "Tomas Jimeno".
Actividades:

Primeramente, se pasara la asistencia.

Luego de forma organizada y disciplinadamente a la orden del instructor de arte,
cada uno de los escolares cogera su instrumento musical y se los colocara en la
posicidon correcta. (Seguidamente se anuncia el tema y el objetivo del taller)
Seguidamente el instructor de musica reparte a cada uno de los instrumentistas la
partitura con el ejercicio ritmico a ejecutar.

Cada uno observa el ejercicio con detenimiento y hace el analisis previo en cuanto al

grado de complejidad de su instrumento y las ejecuciones correspondientes.
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El instructor de musica trabaja con mucho énfasis la forma correcta de coger el
instrumento y en especial el mazo, muy importantes el agarre de éste ultimo para
lograr un correcto sonido en el parche del bombo.

Se realiza el montaje del ejercicio primeramente de forma individual; el instructor de
musica hara la demostracion y luego lo ejecutardn los cuatro tallersitas que tocan el
bombo. Se les explica que el Bombo es el instrumento musical que dentro de la
Banda Ritmica marca el tiempo fuerte.

De igual forma se hara con los platillos.

Este ejercicio es el # 1 y luego se realizara el 2, el 3y por ultimo el 4 de la pag. 3y 4.
Lt. "Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas" de "Eduardo Ramos".

En estos ejercicios se trabaja el ritmo y la independencia ritmico-auditiva, elementos
esenciales para una correcta ejecucién instrumental. Se repetird las veces
necesarias hasta que los instrumentistas lo hallan interiorizado lo suficientemente
bien.

Luego el instructor les presentara un toque de Banda Ritmica seleccionado del Lt. 16
Togues Para Bandas Ritmicas de Tomas Jimeno. El instructor les coloca la partitura
como muestra a la hora de la ejecucion. Se realizar4 el montaje de la obra en un
tiempo moderado con el objetivo de que los instrumentistas puedan fijar lo que deben
ejecutar a través de las repeticiones.

De igual forma se iran incrementando varios toques de menor a mayor complejidad
trabajando en cada uno de ellos la forma correcta del agarre de los instrumentos, el
tiempo, el ritmo y los silencios.

En cada momento del taller el instructor vel6 porque los talleristas no presentaran
cansancio ni fatiga a la hora de realizar cada uno de los figurados ritmicos. Siempre
mantuvo un ambiente agradable, motivando a cada momento a esforzarse.

Para finalizar el taller se ejecutaran cada uno de los ejercicios ritmicos y toques

aprendidos en el encuentro, esta vez a mayor velocidad.
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Anexo 15

Taller de Creacion

Unidad 1: Ritmica Musical.

Tema: Toques y Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas.

Objetivo: Ejecutar diferentes ejercicios ritmicos de menor a mayor complejidad
tomando como referencia el libro: "Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas" de
"Eduardo Ramos" y el Lt. "16 Toques Para Bandas Ritmicas" de "Toméas Jimeno"
desarrollando en los tallersitas que tocan las batutas una correcta interpretacion
musical-instrumental.

Método: Practico.

Medios: Instrumentos de Percusion: Batutas, Lt. "Estudios Preliminares para Bandas
Ritmicas" y Lt. "16 Toques Para Bandas Ritmicas" de "Tomas Jimeno".

Actividades:

Primeramente, se pasara la asistencia.

Luego de forma organizada y disciplinadamente a la orden del instructor de arte,
cada uno de los escolares cogera su instrumento musical y se los colocara en la
posicidn correcta. (Seguidamente se anuncia el tema y el objetivo del taller).
Seguidamente el instructor de arte trabajara con los talleristas la posicidén correcta de
agarre de la batuta y realizard varios movimientos espaciales con el propésito de que
los mismos logren apropiarse de la forma correcta de agarrar el instrumento.

Luego hard una demostracién de coémo tocar la batuta en determinados ritmos de
Bandas. Tomara como ejemplo el figurado # 1 del Lt. "16 Toques Para Bandas
Ritmicas" de "Tomas Jimeno". Luego de la forma mas fiel posible lo realizaran los
talleristas.

Se trabaja el movimiento arriba y abajo imitando el esquema del compas 2/4.
Después se realizaran disimiles movimientos con el instrumento, ejecutando a la vez
el ritmo correspondiente a la Banda Ritmica. En cada una de las actividades se
especificara la importancia del movimiento de la mano, pues es alli donde esta el
secreto para logra una fuerte ejecucion instrumental ya que es en la parte del cono

donde se reproduce el sonido.
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Seguidamente se realizara de forma continua diferentes toques de Banda Ritmicas y
el instructor para motivar el taller y facilitar mejor el aprendizaje del instrumento
acompanfara a cada una de las batuteras marcando el ritmo con el redoblante.
Seguidamente se procedera a realizar la marcha. En este ejercicio se trabajara ritmo,
movimientos espaciales, expresion corporal, independencia ritmica auditiva para
alcanzar una correcta ejecucién instrumental. En cada una de las actividades del
taller estara presente la instructora de arte de danza trabajando con cada uno de los
talleristas la expresion corporal, la belleza de los movimientos en cada uno de los
ritmos ejecutados como: El ritmo pilon, la conga, la marcha entre otros.

Para finalizar el encuentro todos los talleristas ejecutaran los toques y ejercicios
aprendidos, lo mas fiel posible y asi el instructor de musica valorara la efectividad del

taller, en cuanto a la interpretacién instrumental en cada uno de los talleristas.

Anexo 16

Taller de Creacién

Unidad 1: Ritmica Musical.

Tema: Toques y Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas.

Objetivo: Ejecutar diferentes ejercicios ritmicos de menor a mayor complejidad
tomando como referencia el libro: "Ejercicios Preliminares para Bandas Ritmicas" de
"Eduardo Ramos" y el Lt. "16 Toques Para Bandas Ritmicas" de "Tomas Jimeno"
desarrollando en los tallersitas que tocan las panderetas una correcta interpretacion
musical-instrumental.

Método: Practico.

Medios: Instrumentos de Percusion: Panderetas, Lt. "Estudios Preliminares para
Bandas Ritmicas" y Lt. "16 Toques Para Bandas Ritmicas" de "Tomas Jimeno".
Actividades:

Primeramente, se pasara la asistencia.
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Luego de forma organizada y disciplinadamente el instructor de arte, le entrega a
cada uno de los talleristas su instrumento y les dir4 la posicion correcta de cogerlo.
(Se anuncia el temay el objetivo del taller).

Seguidamente el instructor de arte trabajara con los talleristas la posicion correcta de
agarre de la pandereta y ejecutara varios ritmos con la misma con el proposito de
gue los mismos logren apropiarse de la forma correcta de agarrar el instrumento.
Luego hara una demostracion de como tocar la pandereta en determinados ritmos de
Bandas. El instructor ejecuta un ritmo de la Banda con el instrumento y después lo
realizaran los talleristas.

Luego se le incrementa el movimiento de los pies en el caso de la marcha y otros
ritmos caracteristicos de la Banda Ritmica como el Pil6n, la Conga y demas,
trabajando la expresion corporal, la independencia ritmico-instrumental-danzaria,
todo esto con el asesoramiento de la instructora de danza quien es la encargada de
garantizar dentro de la Banda Ritmica una correcta interpretacion danzaria.

-Después se seguirdn trabajando otros toques de menor a mayor complejidad
tomando como referencia los toques que aparecen en Lt. "16 Toques Para Bandas
Ritmicas" de "Tomas Jimeno" sin descartar los toques originales de las Bandas
Ritmicas que existieron en el poblado en tiempos de antafio.

Se trabaja con mucho énfasis la coordinacién entre el instrumento y los movimientos
corporales, pero sobre todo la correcta forma de agarre del instrumento para una
lograr el mejor sonido del mismo.

Luego se ejecutard el ler y 2do toque de la Banda Ritmica, incrementandole el
redoblante y el bombo con el objetivo que cada uno de los talleristas que tocan las
panderetas se vallan apropiando del sonido de los instrumentos y en especial del
Bombo quien es el que marca el tiempo fuerte.

Para finalizar el encuentro todos los talleristas ejecutaran los toques y ejercicios
aprendidos, lo mas fiel posible y asi el instructor de musica valorara la efectividad del

taller, en cuanto a la interpretacién instrumental en cada uno de los talleristas.
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Anexo 17

Taller de Creacion

Unidad 1: Ritmica Musical.

Tema: Toques Para Bandas Ritmicas. Cuerpo Tambores.

Objetico: Ejecutar al unisono diferentes toques de Banda Ritmica, trabajando en los
mismos la métrica, el tempo, la expresion corporal entre otros, que propician una
correcta interpretacion instrumental de la obra.

Método: Practico

Medios: Instrumentos musicales de percusion (Bombo, Redoblantes, Tambor,
Platillos, baquetas, mazo), Lt. "16 Toques Para Bandas Ritmicas" de "Tomas
Jimeno", Pito, Batuta.

Actividades

Primeramente, se pasara la asistencia.

Luego cada uno de los talleristas se coloca su instrumento musical. Seguidamente el
instructor de arte de musica les presenta al cuerpo de tambores quien es el director
dentro de la Banda a la hora que esta sale a ejecutar (Batutera Mayor), explicaAndole
que serd esta en todo momento quien guie todos los toques de los instrumentos
realizando los cambios mediante el movimiento de su Batuta y el sonido del pito.
Seguidamente se pasa a ejecutar el primer toque de la Banda.

La Batutera Mayor ejecuta el movimiento de la Batuta juntamente al sonido del pito.
Los talleristas comienzan a marcar el ritmo en sus instrumentos musicales, el
instructor por fuera asesora la forma correcta de agarre del instrumento y vela por la
correcta posicion de los instrumentistas facilitandole asi a cada uno una mejor
respiracion para un correcto desempefio instrumental.

En los cambios de un toque a otro el instructor ayuda a la Batutera a realizarlo
utilizando éste un pito.

Durante todo el taller se iran incrementando los demas ritmos de menor a mayor
complejidad trabaj0 esencialmente la marcha como ritmo fundamental,
primeramente, de una forma moderada, incrementandole después el tiempo.

En el transcurso de toda la ejecucién instrumental y bajo la direccion de la Batutera

Mayor se estudiaron los toques en general y las caracteristicas particulares en
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cuanto a los tipos de instrumentos que les corresponde cada intervencion dentro del
discurso musical analizando en cada uno de los toques el grado de complejo de
acuerdo con el instrumento y las ejecuciones correspondientes.

Después se realizé de principio a fin todos los toques de la Banda Ritmica de forma
continua, esta vez dirigiendo solamente |la Batutera Mayor.

El taller finaliza en dependencia de la motivacion alcanzada por los escolares y en

cuanto a la correcta ejecucion instrumental grupal de los talleristas.

Anexo 18

Taller de Creacion.

Unidad 1: Ritmica Musical.

Tema: Toques Para Bandas Ritmicas. Cuerpo de Batuteras y Panderetas.

Objetivo: Ejecutar diferentes toques de Bandas Ritmicas combinando la musica y la
danza mediante la practica grupal, desarrollando de esta forma el sentido ritmico y la
musicalidad en general como aspecto predominante en la etapa de musicalizacion de
los talleristas, para un mejor desempefio ritmico-musical-danzario dentro de la
Banda.

Método: Practico.

Medios: Instrumentos musicales de percusion (Batutas y Panderetas), pitos.
Actividades:

Primeramente, se pasara la asistencia.

Seguidamente y como primera actividad dentro del taller se pasara a ejecutar La
Marcha instrumental y corporalmente. Nos apoyaremos en el redoblante y en el
bombo. La instructora de danza trabajara la forma correcta de pararse, la elevacion
de los pies, la elegancia a la hora de ejecutar los movimientos y sobre todo la
expresion corporal de conjunto con el instructor de musica, trabajando éste la forma
correcta de agarrar y tocar el instrumento musical logrando asi de esta forma una
correcta interpretaciéon musical.

Después se iran incrementando los demas toques y bailes de mayor a menor

complejidad. Estaran presente en cada uno de sus sesiones las dos Batuteras
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Mayores del cuerpo de Batutas y de Panderetas dando las 6rdenes correspondientes
al igual que la Batutera Mayor del cuerpo de Tambores.

Estas, indican el momento de cambiar la coreografia y los movimientos de las
Batutas y Panderetas respectivamente utilizando para el mismo el pito y el
movimiento de batutas en 5 tiempos; cada toque se realizard cuatro veces y en el
cuarto tiempo las Batuteras Mayores realizan el cambio para otro paso. El instructor
de musica las va guiando desde fuera con el propdsito de que se vallan apropiando
de todo el papel de direccién que deben desempefiar en la Banda Ritmica.

El instructor en cada una de estas actividades velard porque cada uno de sus
instrumentistas no presenten cansancio, ni fatiga a la hora de realizar cada uno de
los ejercicios en el taller. Dentro del mismo mantuvo una mente positiva, mostrando
mucha paciencia y confianza, motivando a cada momento el trabajo en equipo.

Para dar por concluido al taller se comienza a ejecutar desde el principio los toques

practicados en el encuentro.

Anexo 19

Taller de Creacién.

Unidad 1: Ritmica Musical.

Tema: Ejecucion de la Banda Ritmica. Cuerpo de Tambores, Batuteras y
Panderetas.

Objetivo: Ejecutar la Banda Ritmica a través del ensayo, preparando a la misma
técnica y artisticamente.

Método: Préctico.

Medios: Instrumentos de percusion: tambores, redoblantes, bombo, platillos, pito,
batutas y panderetas.

Actividades:

Primeramente, se pasara la asistencia y sin perder un minuto de tiempo el instructor
de mausica introduce el taller a través de varios ejercicios de relajacién, respiracion y
expresion corporal antes de empezar la ejecucion instrumental, propiciando asi de

esta forma un buen desenvolvimiento posteriormente con el instrumento.
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Después de haber realizado cada uno de estos ejercicios el instructor orienta a sus
talleristas a colocarse el instrumento musical. (Se anuncia el tema y objetivo del
taller).

Se les dice a los talleristas que el taller estard encaminado a ensayar de forma
general en el "Cuerpo de Tambores", "Cuerpo de Batutera" y "Cuerpo de
Panderetas" de principio a fin, y que se trabajara durante todo el ensayo los
problemas de meétrica, coordinacion, independencia ritmica-auditiva, dinamica,
matices, expresion corporal y demas términos musicales bajo la direccion de las
Batuteras Mayores y la supervision del instructor de musica para lograr la correcta
forma de interpretacion musical.

El taller finaliza en dependencia de la motivacion alcanzada por los escolares y en

cuanto a la correcta ejecucion instrumental grupal de los talleristas.

Anexo 20

Taller de Creacion

Unidad 1: Ritmica Musical.

Tema: Ensayo general de toda la Banda Ritmica.

Objetivo: Acoplar la Banda Ritmica a través del ensayo general desmenuzando
mediante el mismo todos los aspectos grupales que estdn inmersos en la misma
como el balance sonoro, el fraseo, coordinacion ritmico-danzaria, la intencion de
cada toque, baile y sus dinamicas, la expresion corporal y demas elementos
artisticos que embellecen a la Banda Ritmica, hasta obtener el resultado esperado.
Método: Practico

Medios: Instrumentos musicales de percusion: Batutas, panderetas, bombo, tambor,
redoblantes, baquetas, platillos. Instrumentos musicales de aire: Trompetas. Pitos,
banderas.

Actividades:

Primeramente, se pasara la asistencia.

Luego el instructor formara la Banda Ritmica por sesiones.

Sesion de Tambores, con su Batutera Mayor al frente. Sesion de Panderetas con su

Batutera Mayor al frente. Sesion de Batuteras con sus Batutera Mayor al frente. En
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las dos primeras filas laterales de la sesion de las batuteras se ubican a las
mascoticas, y mas adelante las dos abanderadas.

Luego de formada la Banda Ritmica el instructor de musica orienta varios ejercicios
de relajacion, respiracion y expresion corporal antes de empezar la ejecucion
instrumental-danzaria, propiciando asi de esta forma un buen desenvolvimiento
posteriormente con el instrumento y los desplazamientos y movimientos en las
coreografias.

Después de haber concluido esta actividad se le entrega a cada tallerista su
instrumento y se realizan diferentes ejercicios de calentamientos con los mismos.
Seguidamente el instructor de muasica anuncia a toda la Banda Ritmica que
comenzara de forma oficial el ensayo general. Las Batuteras Mayores se alistan y el
resto de los integrantes de la Banda Ritmica se colocan en la posicién inicial
esperando el comienzo.

El instructor de musica desde afuera le indica al Primer Tambor Mayor General que
comience la ejecucion.

- La Batutera Mayor realiza los movimientos de batuta a la vez conjuntamente
con el sonido del pito. En ese momento se escucha el sonido de las
trompetas, acto seguido el Bombo Mayor y el repique de los redoblantes
indicando que comenzarda la marcha inicial.

Comienza la Banda Ritmica a trasladarse hacia delante al ritmo de la marcha.

- Con mucho detenimiento la instructora de danza por fuera de la Banda vela
porque cada una de las batuteras estén realizando correctamente los
movimientos con los pies, y portando correctamente el instrumento musical,
de igual forma con las panderetas.

- El instructor de musica se queda junto al Primer Tambor Mayor General de la
Banda asesorando el trabajo del mismo para una correcta ejecucion
instrumental de esta sesion.

- Durante todo el ensayo, en cada uno de los toques y bailes los escolares
deben intentar que exista uniformidad en todos los movimientos, para
expresar o trasmitir ideas a travées de él. Los desplazamientos deben

realizarse de forma natural para trasladarse en el espacio, asi como es muy
75



necesario la independencia en la expresion corporal y la ejecucion
instrumental.

- Se realizan todos los toques y bailes de la Banda, asi como el toque de
silencio y la marcha de la Bandera y otros toques militares como: "El
Guerrillero" y otros que fueron creados por el instructor de musica.

Uno de los Ultimos toques y bailes caracteristico que se trabajan dentro de la
ejecucion de la Banda Ritmica es la conocida conga, con el canto zuluetefio: "Zun-
zUun-zun, zun zun baba e", al igual que "Sin tumbombo".

Dentro del taller las Batuteras Mayores constantemente se estan mirando, pues son
estas las encargadas de dirigir toda la Banda Ritmica en cuanto al desempefio
ritmico y danzario.

Asi sucesivamente se realizara toda la ejecucion de la Banda Ritmica hasta el final,
trabajando minuciosamente con cada uno de los toques, el baile, las coreografias,
los movimientos y demas recursos técnicos para una mejor desempenfo instrumental-
danzario.

-El taller finaliza en dependencia de la motivacion alcanzada por los escolares y si se

logré alcanzar el objetivo propuesto.

Anexo 21

Taller Final: Presentacion de la Banda Ritmica en el desfile por el dia internacional
de los trabajadores.

Titulo: Hermosa Bendicion.

Método: Practico

Medios: Instrumentos de percusion, Audio.

Objetivo: Presentar la Banda Ritmica en el poblado por el dia Internacional de los
Trabajadores,

Introduccién

Primeramente, se escuchan las Gloriosas Notas de nuestro Himno Nacional.
Seguidamente en voz del instructor de arte de musica Anry Alejandro Garit Herrera,
Director de Banda Ritmica: "Génesis" declamara la poesia: "Hermosa Bendicion" de

la autora "Deisy Guerra" en agradecimiento y felicitacion a todos los padres,
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maestros, y comunidad en general por todo el trabajo desempefiado durante el arduo
proceso de revitalizacién de la Banda Ritmica, anunciando a la ves el objetivo.
Hermosa Bendicion
Estrellitas y luceros
Desde el cielo han descendido
Y con gracia se han metido
Muy dentro de los pioneros
Con principios bien sinceros
Celebramos este dia,
ilro de mayo, alegria!
En cada trabajador,
Sentimiento, dicha, amor

Que inspira la poesia.

Nuestra pequefia ciudad
Se viste de colorido,
Y como un jardin florido
Brilla la felicidad,

Con ilusion y hermandad,
José Marti, nuestro centro
Ofrecera un lindo encuentro,
Haciendo especial debut
Dando amor y gratitud

Con el entusiasmo dentro.

A Dios mil gracias daremos
Por cada padre esforzado.
Por el interés mostrado
Para lo que hoy tenemos.
La Banda Ritmica hemos,

Logrado con devocion,
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iGénesis, la Creacion!
Ese nombre llevara,
Pues hoy se disfrutara
iiiCoémo hermosa bendicion!!!

Desarrollo
Seguidamente se pasara a la ejecucion de la Banda Ritmica.
Conclusiones
Se agradece a los padres, maestros, maestras, trabajadores del centro escolar,
trabajadores de la Casa de la Cultura: Primitivo Valdés Gracia y el poblado en
general; por la ayuda desinteresada, en favor del montaje de la Banda Ritmica en el
poblado contribuyendo asi a la revitalizacion de esta agrupacion musical de la
escuela y una felicitacion bien grande a todos los escolares por el esfuerzo, la
dedicacion, el interés y el amor demostrado por la Banda Ritmica.
Se culmina con un pensamiento del Apdstol que se hace vigente, acerca de las
bandas ritmicas, expresado en una de sus cartas y otro dedicado a los escolares
respectivamente: “la musica de las bandas es como un hada invisible: en las
ciudades invita a la alegria, al perdén y al movimiento” (Marti, 1884, p. 81)
Para los escolares trabajamos, porque los escolares son los que saben querer,

porque los escolares son la esperanza del mundo.
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Anexo 22

Recopilacion de Fotos de Bandas Ritmicas del poblado de Zulueta.

Banda Ritmica del Colegio Neo. 1, Inaugurada
en el afio de 1945,

o P22

‘Una parada Escolar en el Parque B. Gonzalez
el 28 de enero de 1950 para honrar a Marti.

L
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Cuerpo de Panderetas. Banda Ritmica Martires del Moncada.
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Salida de la Banda Ritmica de la Escuela Primaria: Martires del Moncada. 4 de
abril de 1987.

wr

Banda Ritmica en ejecucion, 4 de abril de 1987.
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Salida de la Banda Ritmica de la Escuela Primaria Martires del Moncada. Al
frente: Primer Tambor Mayor Cuerpo de Batuteras.
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Primer Tambor Mayor General: "Marlenis dirigiendo el Cuerpo de Tambores de

la Banda Ritmica de la Escuela Primaria: "Martires del Moncada".
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Pioneros tocando las trompetas. Banda Ritmica. Escuela Primaria: Martires del
Moncada.
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Cuerpo de Tambores en ejecucion. Banda Ritmica Escuela Primaria Martires
del Moncada

Banda Ritmica de la Escuela Primaria Martires del Moncada, ejecutando bellos

movimientos de plasticidad y elegancia.
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Primeros Tambores Mayores. Banda Ritmica Escuela Primaria José Marti, 30 de
abril de 1977.

Primer Tambor Mayor Cuerpo de Batuteras de la Banda Ritmica José Marti:

Maria Elia Rodriguez, ejecutando los movimientos de batutas para comenzar.
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Cuerpo de Tambores en ejecucion. Banda Ritmica de la Escuela Primaria José
Marti. 30 de abril de 1977.
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Banda Ritmica. Escuela Primaria José Marti 1977.
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Cuerpo de Tambores. Banda Ritmica Escuela Primaria Martires del Moncada.
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Cuerpo de Tambores en ejecucion.
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