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INTRODUCCION

Se ha iniciado un nuevo siglo y los organismos y organizaciones
internacionales encargados de la atencion a la infancia reclaman con firmeza a
los gobiernos y representantes de Estado, que tomen conciencia de la precaria
situacion educativa y de salud en que se encuentran millones de nifios(as) en
el mundo, y que dirjan programas sociales que garanticen la adecuada
atencion a la poblacién infantil desde las primeras edades con el fin de alcanzar

indices superiores en su desarrollo integral.

Entre las recomendaciones valoradas, se incluye con caracter prioritario, la
preparacion de las madres y los padres para que garanticen en la vida familiar,
las condiciones que aseguren la integridad y el desarrollo de sus hijos(as) y de
todos sus miembros. Ello ha conducido a la conformacién de programas
educativos basandose en la familia, o que de alguna manera la utilicen, para la
realizacion en el hogar de acciones educativas que promuevan el desarrollo
integral (o de un area especifica) de los nifios y las nifias, independientemente

de que asistan o no a un centro infantil. (1)

Historicamente la familia ha sido objeto de estudio desde muy diferentes aristas
y por profesionales de diversas ramas de las ciencias; pero por el
acercamiento al tema que se aborda en este trabajo cientifico, destacamos las
concepciones de los fundadores del marxismo, C. Marx y F. Engels en relacion
con sus teorias materialistas acerca del papel de las comunidades y de la
familia en la vida de la sociedad y en el desarrollo de la personalidad humana,
asi como los postulados de los pedagogos de la antigiedad: J. A. Comenius, J.
Rousseau, J. E. Pestalozzi, F. Froébel y M. Montessori, acerca del papel de la

familia en la educacién de sus hijos.

En el ambito internacional, la significacion de la educacion, el desarrollo y la
atencion integral a la primera infancia, y particularmente en el contexto familiar,
son temas frecuentemente estudiados. Asi, con diferentes enfoques, lo
apreciamos desde la obra de L. S. Vigotski, hasta en otros mas recientes
trabajos de los cuales destacamos, los de L. Venguer y L. A. Venguer; M. C.

Aguilar Ramos; y R. A. Clemente y C. Hernandez.



En Cuba, desde los inicios del proceso revolucionario, la politica educacional
trazada por el Estado ha contemplado entre sus planes la educacion de las
familias, la cual ha estado basada, esencialmente, en nuestras tradiciones mas
genuinas, legadas por representantes destacados de la filosofia, la educacion y
la cultura de siglos precedentes, como J. A. Caballero, F. Varela y Morales, J.

De la Luz y Caballero y J. Marti y Pérez.

Para el cumplimiento de esta mision se ha responsabilizado al Ministerio de
Educacién y a otros organismos y organizaciones sociales del pais, para que
en conjunto, dirijan su accionar hacia el perfeccionamiento de la relacion:
institucion educacional, familia y comunidad, como via necesaria y decisiva en

la formacion de las nuevas generaciones.

Valiosos aportes para abordar el tema objeto de estudio nos ofrecieron las
investigaciones sobre Familia y Comunidad desarrolladas por P. L. Castro, E.
Nuiez y S. Castillo, del Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas del MINED y
por P. Arés, de la Universidad de La Habana e |I. Reca y M. Alvarez, del Centro
de Investigaciones Psicologicas y Sociolégicas (CIPS); el Estudio del Nifio
Cubano realizado por J.A. Gutiérrez, J. Lépez y G. Arias y los trabajos
cientificos dirigidos por F. Rodriguez, M. Hernandez y A. Garcia, Profesoras de
los Institutos Superiores Pedagdgicos de Villa Clara, Camagiey y Holguin,

respectivamente.

A raiz de la Cumbre Mundial de la Infancia realizada en New York en 1990, se
elaboré en Cuba un Programa Nacional de Accion (2), del cual se derivaron
programas dirigidos a la atencién a los nifios de cero a seis afios de edad y a la
educacion familiar, cada uno de ellos con diversas acciones entre las cuales

destacamos:

. Elevar la calidad del funcionamiento de los Consejos de Circulos Infantiles.
. Potenciar el trabajo con la familia en las instituciones educacionales.
. Estudiar las vias para que las educadoras trabajen adecuadamente con las

familias.

Tales exigencias educativas y sociales condujeron también a la elaboracion de
un proyecto normativo para el funcionamiento de los Consejos de Circulos

Infantiles y de Escuela: “Los Consejos de Escuela en las transformaciones



educacionales”, que actualmente rige esta actividad (3). Como proyecto y con
el propaésito de su validacion, comenz6 a aplicarse en esta provincia en el curso
escolar 1997-98 en el Circulo Infantil “Seguidores del Che”, Centro de
Referencia provincial de Villa Clara y del municipio Santa Clara por un equipo
conformado por la directora del centro; alumnas de la Licenciatura en
Educacién, especialidad Preescolar, del ISP “Félix Varela” en calidad de

diplomantes y la autora de este trabajo. (4)

La validacion estuvo centrada en el andlisis y repercusion del mencionado
documento en el trabajo de educacion familiar y comunitario de dicho centro,

registrandose las siguientes valoraciones:

. Posee gran valor pedagdgico, ya que sus lineamientos estan concebidos
sobre los cambios que se propone nuestra politica educacional para el
desarrollo de la Escuela Cubana, los cuales deben concretarse en el modelo
especifico de cada centro en dependencia de sus necesidades y la accién
protagénica de los sujetos de la educacion: los educandos, sus familias, los

educadores y la comunidad.

. En su contenido se expresa que corresponde a los Ejecutivos de los Consejos
de Circulos Infantiles y de Escuela lograr una articulacion coherente y la
participacion activa de los padres y demas factores comunitarios en la vida
institucional, y enfatiza en la necesidad de que todos se motiven y se sientan
comprometidos en la solucién de los problemas que se le presenten en la vida
escolar, social, en sus hogares y especialmente, con la labor del mencionado

ejecutivo, todo lo cual se logra con la elaboracion de sus proyectos educativos.

No obstante los aciertos sefalados, esta revision cientifica del documento
contrastada con los resultados de otros métodos de investigacion aplicados,
permiti6 hallar determinadas carencias que son necesarias cubrir para
perfeccionar el funcionamiento de los Ejecutivos de los Consejos de Circulos
Infantiles, que es el objetivo esencial que persigue el referido documento. Entre

estas carencias destacamos:

. En las definiciones que se ofrecen sobre el Consejo de Circulos Infantiles y de
su Ejecutivo, no se destaca el nivel jerarquico que debe ocupar la preparaciéon

de las familias en la actividad de estos érganos.



. Al abordar el vinculo institucidon educacional-familia-comunidad no se exponen
los rasgos esenciales de esta relacion en la Educacion Preescolar —particulares
y distintivos de otros niveles educacionales-, tanto en cuanto a los objetivos y
caracteristicas del proceso educativo en estos escenarios como del sentido
bidireccional e interactivo de la institucion con la comunidad en relacion con la

preparacion de las familias.

. Se declara que el Ejecutivo del Consejo es un d&rgano de direccion; sin
embargo no se esclarece el caracter de esta direccion (cientifica o de actividad
pedagdgica) ni las particularidades de sus funciones directivas en la realidad

concreta del proceso de preparacion de las familias.
. El documento no ofrece todos los elementos metodoldgicos para:

- Integrar el funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles con
el resto de las estructuras en el sistema organizativo del centro y con la

comunidad en funcién de la preparacion de las familias.

- Dirigir la preparacion de las familias con caracter coherente y sistémico; que
rebase los planos cognitivos y de la actuacion formal para encauzarse ademas
hacia el desarrollo de un sistema motivacional-regulativo consciente, que

responsabilice e implique a las familias en el desarrollo de sus hijos(as).

- Vincular el proceso educativo institucional con las particularidades y

necesidades de la preparacion de las familias.

Estas carencias cognitivas e instrumentales se han revertido en limitaciones del
funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles y demas

factores implicados en este proceso para:

. Dirigir cientifica y acertadamente la preparacion de las familias, conjugando
las necesidades de la politica educacional cubana vy de la institucion infantil
con las necesidades y problematicas de sus familias y la comunidad; e integrar
los recursos educacionales que posee dicha institucion con todos aquellos que
pueden brindar las propias familias y la comunidad en general, con el fin de
garantizar el sentido bidireccional de la preparacion de las familias.



Lograr un accionar integrado del Ejecutivo de los Consejos de Circulos
Infantiles con las restantes estructuras del sistema organizativo del centro y

con los agentes de la comunidad en funcion de la preparacion de las familias.

. Garantizar la coherencia y sistematicidad en la preparacion de las familias
mediante una metodologia que propicie ademas, un desarrollo personoldgico
integral de las madres y los padres, y les permita transformar y/o crear las
condiciones de vida (objetivas y subjetivas) necesarias para potenciar el
desarrollo de los nifios y niflas de edad preescolar, en la actividad cotidiana y

sistema de relaciones familiares.

. Emplear la via curricular en funciéon de las necesidades educativas de las
familias con la participacion activa y consciente del personal docente y médico
en este proceso.

Las limitaciones descritas ofrecen una situacién panoramica que evidencia que
las dificultades fundamentales en la preparacion de las familias por el Circulo

Infantil estan centradas en:

. El esclarecimiento de las particularidades de la preparacion de las familias
para potenciar el desarrollo de los nifios y las nifias en la Educacion Preescolar

por la via institucional.

. El funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulo Infantil en relacion con

la preparacion de las familias para tales fines.
. El desarrollo de las actividades de preparacion de las familias

El hecho de centrar el analisis de las dificultades en estas tres direcciones nos
coloca frente a la necesidad de buscar vias que influyendo sobre ellas, orienten
al Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles en la direccion de la preparacion
de las familias para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) preescolares.

La situacién problémica expuesta y la necesidad de la busqueda de vias que
contribuyan a elevar la preparacion de las familias nos sitla ante el siguiente

problema cientifico:

¢Como elaborar una via que oriente al Ejecutivo del Consejo de Circulos
Infantiles en la direccion de la preparacion de las familias para potenciar el

desarrollo de sus hijos(as) preescolares?



Su abordaje cientifico estd centrado en el vinculo: Circulo Infantil-familia-
comunidad como objeto de estudio, para influir en el campo de accién de la

preparacion de las familias.

Para resolver este problema cientifico nos propusimos el objetivo investigativo

siguiente:

Proponer una metodologia que oriente al Ejecutivo del Consejo de Circulos
Infantiles en la direccion de la preparacion de las familias para potenciar el
desarrollo de sus hijos(as) preescolares.

Para dar cumplimiento al objetivo, elaboramos la siguiente hipétesis:

Una metodologia, centrada en el funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de
Circulos Infantiles para la direccion de la preparacion de las familias segun sus
particularidades en la Educacion Preescolar, y en el desarrollo de las
actividades para tales fines, contribuird a elevar el nivel de preparacion
personoldgica integral de las familias para potenciar el desarrollo de sus

hijos(as) en el hogar.

. Variable independiente:

Metodologia para la preparacion de las familias.

. Variable dependiente:

Preparacion personoldgica integral de las familias.
- Dimensiones de la variable dependiente:

Motivacional-regulativa.
Cognitiva.
Actitudinal.

Comunicativa.

Los indicadores y operacionalizacion de la variable dependiente se exponen en

el Anexo No. .
. Variables ajenas:

- La existencia en la institucién de otras influencias educativas o investigativas

en el trabajo de educacion familiar y comunitario.



- La voluntariedad de las familias para participar en la investigacion.
- La asistencia a las actividades de preparacion de las familias.

Para desarrollar este proceso investigativo se planificaron las siguiente tareas

cientificas:

1.- Analisis de la literatura e investigaciones cientificas que abordan las
tematicas de la educacion familiar y comunitaria, asi como del desarrollo del
preescolar y de su atencién por las familias para su potenciacion, con el fin de
determinar el marco de antecedentes y de referentes tedrico-conceptuales e

investigativos requeridos para el desarrollo de esta investigacion.

2.- Andlisis del estado actual de la preparacion de las familias por el Circulo
Infantil y sus resultados.

4.- Elaboracién de la metodologia dirigida a la preparacion de las familias para
potenciar el desarrollo de sus hijos(as) preescolares.

5.- Someter a criterio de especialistas la metodologia elaborada.

6.- Comprobacion de la efectividad de la metodologia por la elevacion del nivel
de la preparacion personoldgica integral de las familias.

Para dar cumplimiento al objetivo y tareas de la investigacion se seleccionaron
25 familias (25 madres y 25 padres o padrastros) de 25 nifios(as) matriculados
en el 5to. afio de vida de los Circulos Infantiles: “Seguidores del Che” y “Nené
Traviesa” (con caracter experimental) y “Que siempre Brille el Sol” (de control),
todos pertenecientes al Consejo Popular “Escambray”, municipio Santa Clara,
provincia Villa Clara. Formaron parte de la muestra los Ejecutivos de los
Consejos de Circulos Infantiles y el personal docente y médico de los centros

citados.

En el proceso investigativo se emplearon los siguientes métodos:

. Métodos del nivel tedrico: El analitico-sintético, el histérico-légico, el inductivo-

deductivo y la modelacion.

. Métodos del nivel empirico:
- Entrevista

- Observacioéon



- Método Experimental referido a la aplicacion de un Cuasi-experimento
Pedagadgico.

- Métodos Proyectivos: Composicion y analisis de frases.

- Criterio de especialistas.

. Método matematico:

- Célculo porcentual

. Métodos Estadisticos:

Prueba U de Mann-Whitney y W de Wilcoxon; Técnicas de Simulacién de
Monte Carlo, de Regresion Logistica y CHAID (Chi-Square Automatic
Interaction Detector).

Como estadigrafos fundamentales se utilizaron el Chi-cuadrado de Pearson
(clasico), el Chi-cuadrado de razén de verosimilitud y la VV de Cramer.

Los aportes tedricos fundamentales de este trabajo cientifico radican en:

. La concepcioén de la preparacion de las familias fundamentada en la relacion
cognitiva-afectiva y en el método dialéctico-materialista del conocimiento; y con
una vision de desarrollo personolédgico integral en la cual se describen y
explican los componentes configuracionales de dicho desarrollo en funcién de
la preparacion de las familias para potenciar el desarrollo de los nifios y las

nifias de edad preescolar.

. Esclarecer el funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles
en relacion con la preparacion de las familias como proceso de direccion
cientifica y la delimitacion de funciones de las restantes estructuras

organizativas de la institucion.

. La clarificacién de conceptos como: Consejo de Circulos Infantiles y Ejecutivo
del Consejo de Circulos Infantiles; y la elaboracion de otros como: preparacion
de las familias, actividades de preparacion de las familias y preparacion

personoldgica integral de las familias.

El esclarecimiento de la relacion institucion educacional-familia en la
Educacién Preescolar que la distingue de aquellas que tienen lugar en otros

niveles de ensenanza.



. La concepcidn de la potenciacion del desarrollo por las familias basada en la
situacion social del desarrollo y en las condiciones de la actividad cotidiana y
de comunicacion familiar; y a partir de una estructuracion de las acciones de
caracter intelectual y de los contenidos educativos, que posibilita a las familias
conocer los logros que va obteniendo en el desarrollo de sus hijos(as) y las

potencialidades que posee.

El aporte practico fundamental consiste en que se ofrece una metodologia que
orienta a los Ejecutivos de los Consejos de Circulos Infantiles para la direcciéon
de la preparacion de las familias con una visidn personolégica integral para
potenciar el desarrollo de sus hijos(as) en la actividad cotidiana y la

comunicacion familiar. Esta significacion préactica se concreta en:

. Los procedimientos metodoldgicos para la direccion del accionar integrado del
Ejecutivo de los Consejos de Circulos Infantiles con las restantes estructuras
del sistema organizativo del centro y de la comunidad, con el fin de lograr una
preparacion de las familias de caracter coherente y sistémica, y con sentido

bidireccional.

. La direccién pedagdgica de las actividades de preparacion de las familias, con

una orientacion metodoldgica dialéctica.materialista y cognitivo-afectiva.

. Un folleto dirigido a las familias de nifios y nifias de cuatro a cinco aios que
contribuye a la preparacion personoldgica integral de las familias. Se destaca la
orientaciéon hacia la actividad en las condiciones de la actividad cotidiana y la
comunicacion familiar asi como al proceso de asimilacion de la experiencia
social mediante las acciones de caracter intelectual que se proponen. Ademas,
la estructura en que se presenta cada accidn permite a las familias conocer y

actuar sobre la zona préxima del desarrollo.

. Un folleto tedricamente fundamentado y con orientaciones practicas para
orientar al Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles, a los docentes y al
personal médico, en la direccion de la preparacion de las familias. Esta
elaborado sobre la base del criterio de la asequibilidad de los contenidos y que
en la actualidad, la mayoria de los educadores preescolares son Licenciados

en Educacion y poseen experiencia en el trabajo con la familia. Por tal motivo la



preparacion para aplicar esta metodologia la pueden lograr con el estudio

individual y/o colectivo del folleto, es decir, por la via de la autosuperacion.
Los principales aportes sociales de la metodologia consisten en contribuir a:

. Elevar la preparacion personoldgica integral de las familias por el Circulo

Infantil para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) preescolares.

. Mejorar la direccion cientifica del proceso de preparacion de las familias por el
Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles y el resto de las estructuras
organizativas, y la direcciéon pedagogica de las actividades de preparaciéon de

las familias.

. Lograr que las familias contribuyan a potenciar el desarrollo de sus hijos(as)

en las condiciones cotidianas familiares de actividad y comunicacion.

Los aportes descritos avalan la novedad cientifica de este trabajo que en lineas
generales consisten en que por primera vez se estructura una metodologia
dirigida a la preparacion de las familias por el Circulo Infantil, con un una visién
personoldgica integral que posibilita a las familias potenciar el desarrollo de sus

hijos(as) en las condiciones cotidianas de actividad y comunicacion familiar.

Se destaca en este aspecto la orientacion de la actividad educativa por las
familias para potenciar el desarrollo de sus hijos(as), que resulta novedosa
tanto por su concepcion como por el tratamiento procedimental que se

propone.

Los principales beneficiarios de los resultados de este trabajo cientifico son los
centros de la Educacion Preescolar asi como sus estructuras: nacional,
provincial y municipal, que son los encargados de dirigir, orientar y controlar la
educacion familiar y comunitaria en el Circulo Infantil; e incluso, entendemos
que pueden aplicarse las concepciones generales de la metodologia en la
preparacion de las familias por el Programa “Educa a Tu Hijo” que es la via no

institucional de la Educaciéon Preescolar.

Ademas, esta metodologia puede resultar provechosa para todas las
instituciones que desarrollan actividades de preparacion de las familias,
especialmente las escuelas de otros niveles de ensefianza; asi como para

aguellos centros pertenecientes a la Educacion Técnico-Media y a la Educacion



Superior que incluyen en los curriculos de sus carreras el trabajo con las

familias y la comunidad.

En tal sentido resulta de gran significacion para el perfeccionamiento de los
contenidos curriculares de la Licenciatura en Educacion y particularmente, de la

especialidad de Preescolar.

Se ha iniciado un nuevo siglo y los organismos y organizaciones
internacionales encargados de la atencién a la infancia reclaman con firmeza a
los gobiernos y representantes de Estado, que tomen conciencia de la precaria
situacion educativa y de salud en que se encuentran millones de nifios(as) en
el mundo, y que dirjan programas sociales que garanticen la adecuada
atencion a la poblacién infantil desde las primeras edades con el fin de alcanzar

indices superiores en su desarrollo integral.

Entre las recomendaciones valoradas, se incluye con caracter prioritario, la
preparacion de las madres y los padres para que garanticen en la vida familiar,
las condiciones que aseguren la integridad y el desarrollo de sus hijos(as) y de
todos sus miembros. Ello ha conducido a la conformacién de programas
educativos basandose en la familia, o0 que de alguna manera la utilicen, para la
realizacion en el hogar de acciones educativas que promuevan el desarrollo
integral (o de un area especifica) de los nifios y las nifias, independientemente

de que asistan 0 no a un centro infantil. (1)

En Cuba, desde los inicios del proceso revolucionario, la politica educacional
trazada por el Estado ha contemplado entre sus planes la educacion de las
familias, la cual ha estado basada, esencialmente, en nuestras tradiciones mas
genuinas, legadas por representantes destacados de la filosofia, la educacion y
la cultura de siglos precedentes, como J. A. Caballero, F. Varela y Morales, J.

De la Luz y Caballero y J. Marti y Pérez.

Estas carencias cognitivas e instrumentales se han revertido en limitaciones del
funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles y demas

factores implicados en este proceso para:

. Dirigir cientifica y acertadamente la preparacion de las familias, conjugando

las necesidades de la politica educacional cubana vy de la institucion infantil



con las necesidades y problematicas de sus familias y la comunidad; e integrar
los recursos educacionales que posee dicha institucion con todos aquellos que
pueden brindar las propias familias y la comunidad en general, con el fin de
garantizar el sentido bidireccional de la preparacion de las familias.

Lograr un accionar integrado del Ejecutivo de los Consejos de Circulos
Infantiles con las restantes estructuras del sistema organizativo del centro y

con los agentes de la comunidad en funcion de la preparacion de las familias.

. Garantizar la coherencia y sistematicidad en la preparacién de las familias
mediante una metodologia que propicie ademas, un desarrollo personoldgico
integral de las madres y los padres, y les permita transformar y/o crear las
condiciones de vida (objetivas y subjetivas) necesarias para potenciar el
desarrollo de los nifios y niflas de edad preescolar, en la actividad cotidiana y

sistema de relaciones familiares.

. Emplear la via curricular en funcion de las necesidades educativas de las
familias con la participacidon activa y consciente del personal docente y médico

en este proceso.

Las limitaciones descritas ofrecen una situacién panoramica que evidencia que
las dificultades fundamentales en la preparacion de las familias por el Circulo

Infantil estan centradas en:

. El esclarecimiento de las particularidades de la preparacion de las familias
para potenciar el desarrollo de los nifios y las nifias en la Educacion Preescolar

por la via institucional.

. El funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulo Infantil en relaciéon con

la preparacion de las familias para tales fines.
. El desarrollo de las actividades de preparacion de las familias

El hecho de centrar el analisis de las dificultades en estas tres direcciones nos
coloca frente a la necesidad de buscar vias que influyendo sobre ellas, orienten
al Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles en la direccion de la preparacion
de las familias para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) preescolares.



. MARCO REFERENCIAL DE ANTECEDENTES, TEORICO E
INVESTIGATIVO EN TORNO A LA EDUCACION FAMILIAR Y
COMUNITARIA

I.1. Antecedentes socio-histéricos de la educacion familiar y comunitaria en

la Educacion Preescolar.

I.1.1. Concepciones generales acerca de la educacion familiar y comunitaria

en la Pedagogia Preescolar.

Desde la antigiiedad los pedagogos han destacado el papel de la familia en la

educacién de sus hijos(as). (5,6y 7)

J. A. Comenius (1592-1670) plante¢ la importancia de la educacion desde los
primeros afios de vida. En su obra “La escuela materna” (1631), destaca el
valor de la educacion, el rol de los padres y las madres y la necesidad de
orientarlos para enfrentar la tarea de la educacion de los hijos(as). Se recoge
en la historia esta obra como el primer programa de educacion preescolar a

través de la familia.

En el libro “Didactica Magna” insiste en la necesidad de educar a las familias
de manera que conozcan sus obligaciones con los nifios y las nifias, lo cual
reafirma en: “Informatoria de la escuela materna” donde incluye hojas de
trabajo para la preparacion de las familias por los maestros. Destaca en su
periodizacion del desarrollo el gran valor de la familia y en particular de las

madres en la etapa de 0-6 afios.

Posteriormente, J. J. Rousseau (1712-1775) propugna una educacion libre,
espontanea, sin influencias externas directas y destaca como fuente para la
educacion: la naturaleza, las personas y las cosas, asi como la gran
afectividad e imaginacion que prima en los nifios y las nifias. Sin embargo,

no le confiere a la familia tanto valor como al ejemplo del maestro.

J. E. Pestalozzi (1746-1827), en una de sus obras fundamentales: “Cémo
Gertrudis educa a sus hijos o Guias para las madres”, explica que las
madres deben ensefiar a los nifios a observar y a hablar; le otorgaba tanta

importancia a la familia y a la vinculacion hogar-escuela que las aulas que



cre0 para nifios y nifias de cuatro y cinco afos, las organizaba y

estructuraba de forma semejante a la vida familiar.

Posteriormente, F. Froébel (1782-1852), creador de la primera institucion
preescolar propiamente dicha, expresé que en la infancia existe un primer
periodo que denomino “criatura”, en el cual, el nifio recibe todo a traves de la

madre para su desarrollo.

En su concepcion sobre la educacion preescolar consideré también, que un
salén de clases de esta edad debe ser como “una familia feliz”, y enfatiz6 en
el papel de los educadores (incluyendo los padres) en la atencion a las
particularidades individuales de los nifios y las nifias. Por tales razones llegé
a considerar que la renovacion y el rejuvenecimiento de la vida ha de
hacerse dentro de la vida familiar, de la vida doméstica; explicando ademas,
la significacion que posee la educacion de la familia como via para mejorar

la sociedad.

A nuestro criterio, ello constituyé el primer intento en la Pedagogia
Preescolar de poner de relieve el papel de la familia en el desarrollo de la
comunidad y de la sociedad en general.

Otro aporte de Froébel a la educacion familiar fue introducir en las familias
los materiales didacticos que cred para satisfacer las necesidades de las
madres y los padres y sus hijos(as), mediante vias que podrian ser
consideradas desde la 6ptica actual como de caracter comunitario.

7

Alrededor de 1839-40, cre6 un seminario que denomino “Venid, vivamos con
nuestros nifios” con mensajes dirigidos a las madres y los padres para su
posterior trabajo con los hijos y las hijas en el hogar; y una institucién para
juegos y ocupaciones donde recibia a nifios y nifias de uno a seis afios para
orientar a las madres y los padres a partir de la observacion de las

actividades realizadas con sus hijos(as).

En 1839 fundd en Dresde una institucion dirigida a destacar el papel de la
mujer en la educacion del preescolar y prepararlas para esta importante
tarea, sobre todo en la realizacion del juego infantil. En el afio 1844 publico
un libro titulado “Canto a la madre” dedicado a orientar a las familias en la

educacién de sus hijos(as), y fundamentalmente hacia aspectos del



desarrollo psicoldgico y sobre elementos de alimentacion en el primer afio de

vida.

En los inicios del siglo XX, se destacan los aportes de Maria Montessori
(1880-1952). Aun cuando centr6 su atencidon en la educacion preescolar
institucional, enfatizaba que las guias educativas elaboradas debian también
tener referencias y sugerencias para las madres y los padres, a partir de las
interpretaciones de lo observado en los nifios y las nifias por la educadora, y
de esta forma poder potenciar en el hogar las fortalezas que poseian sus

hijos(as).

Como se ha podido apreciar, desde los inicios del desarrollo de la
Pedagogia Preescolar se comenz6 también a tomar en cuenta la
participacion y preparacién de las familias en el proceso de educacion y
desarrollo de sus hijos(as) en el hogar.

[.1.2. Resefa socio-historica de la educacion familiar y comunitaria en la

Educaciéon Preescolar en Cuba.

En Cuba, a partir de 1790, los representantes mas destacados de la filosofia,
la educacion y la cultura cubana que ofrecieron contribuciones a la edad
preescolar y en cierto sentido a la educacion de las familias fueron: José
Agustin Caballero (1762-1830); Félix Varela y Morales (1788-1853); José de
la Luz y Caballero (1800-1862); Enrique José Varona y Pera (1849-1933);
Manuel Valdés y Rodriguez (1849-1914) y José Marti Pérez (1853-1895).

Los aportes de José Agustin Caballero a la educacion familiar se
desarrollaron, en lo fundamental, dentro de su labor escolastica y motivado
por su preocupacion a la atencidbn a la mujer y su dedicacién a la

beneficencia publica.

Por otra parte, el Padre Félix Varela, abogoé por “...Ia necesidad de relacionar
al nino desde edades tempranas con el mundo que le rodea...”, y destacé

“...el papel de la familia en el desarrollo de sus procesos mentales”. (8)

De gran significacion histérica, y que pone de relieve la importancia de la
educacién de los nifios y las nifias por las familias desde su nacimiento, fue
la expresion de José de la Luz y Caballero al sostener que: “La educacion

comienza en la cuna y termina en la tumba”. (9)



Valdés y Rodriguez abordd “la intima relacion entre la educacion como
proceso externo al hombre y la autoeducacion, y entre su caracter social e

individual” (10), destacando el papel de la familia en este proceso.

El planteamiento de José Marti, cuando en su época expreso: “ La
educacion empieza con la vida y no acaba sino con la muerte” (11), refleja
las ideas del Maestro sobre el papel de la familia en la educacion de sus

hijos(as) desde el nacimiento.

Como puede apreciarse se vislumbraba ya por los mas altos valores de la
educacion y la cultura cubana del siglo pasado la necesidad de aprovechar
todos los instantes de la vida infantil para su desarrollo y educacion, y a que
esta “...contribuyera a formar conocimientos utiles, desarrollar el
pensamiento creador, ensefiar a hacer, a actuar, para lograr Ila

transformacion del medio natural y social que rodea al hombre...”. (12)

Sin embargo, aunque los primeros intentos de acciones dirigidas a la
atencion de las familias en la educacion preescolar institucional se registran
a partir de 1899, al iniciarse las llamadas “escuelas” para parvulos que eran
atendidas por educadoras en sus propias casas, no es hasta la década del
50, que el panorama de la educacion familiar en la ensefianza preescolar
presenta alguna transformacién en cuanto a su contenido y desarrollo; pero
destacando que sélo la recibian aquellas familias pertenecientes a capas
sociales con cierto nivel econdmico y posibilidades para matricular a sus

hijos(as) en una institucion preescolar.

El triunfo de la Revolucién Cubana hizo posible que a partir de 1959 la
situacion de los nifios y las nifias de estas edades y la preparacion de las
familias para asumir su educacion, se tornara diferente. Un hecho relevante
fue la creacion de los primeros Circulos Infantiles con una importante
participacion de la Federacion de Mujeres Cubanas, lo cual posibilitd

también el inicio de una verdadera educacion familiar. (13)

De gran significacion para la orientacion del trabajo a desarrollar con las
familias en dichas instituciones recién creadas, fue el surgimiento de la

Revista Simientes en el afio 1962.



La creacion del Instituto de la Infancia en el afio 1971, como organismo
rector de la educacién preescolar en Cuba, propicié una etapa de progresos
para la educacion de las familias, no sélo desde el punto de vista de su
enriquecimiento y de las transformaciones operadas, sino también en el

orden de la investigacion cientifica.

Muestra de ello fue el establecimiento del primer Reglamento para los
Comités de Padres en el cual, por Resolucién Ministerial No. 9/73, se
regularon las funciones y actividades de dichos 6rganos de direccion para el
trabajo de educacion familiar y las relaciones con los organismos de la

comunidad en funcién de tales empefios.

Otro hecho importante ocurrié en el afio 1975 al adquirir las actividades de
educacion familiar un caracter municipal con la realizacién de las llamadas
“Charlas de Padres Conjuntas”. Estas eran impartidas por especialistas de
educacion y de salud (entre otros) y participaba toda la poblacion interesada,
asi como algun representante de prestigio de nuestra cultura lo cual daba a

estas actividades la connotaciéon de “Charlas educativo-culturales”.

En esta década se establecieron en nuestro pais regulaciones legales
importantes para la educacion familiar. En febrero de 1975 se dicta el Codigo
de Familia para regular juridicamente las instituciones de familia con los
objetivos principales de contribuir, entre otros, a fortalecer los vinculos
afectivos, de ayuda y respeto en la familia; al cumplimiento de la atencion
integral y educacion de los hijos asi como para establecer los deberes y

derechos de los padres para con sus hijos. (14)

En diciembre del mismo afio, en el | Congreso del Partido Comunista de
Cuba se aprueba la Tesis acerca de la Politica Educacional del pais; en su
capitulo VIII, se establece la participacion de las organizaciones politicas y
de masas en la educacion: “La funcion de la familia en la formacion de la
conciencia infantil y de los adolescentes y en su actitud social es decisiva en
esas etapas de la vida por lo cual se requiere su participaciéon activa en el

logro de los objetivos correspondientes a la educacion comunista”. (15)

Ello adquiere mayor significacion aun, al legalizarse la atencion a la familia y

a la nifiez en los preceptos de la “Constitucion de la Republica de Cuba”



proclamada el 24 de febrero de 1976. En su capitulo V sobre “Educacion y
Cultura”, articulo 40, se expresa: “La nifiez y la juventud disfrutan de
particular atencion por parte del Estado y la sociedad”; y mas adelante se
sefala: “La familia, la escuela, los 6rganos estatales y las organizaciones de
masas Yy sociales tienen el deber de prestar especial atencion a la formacion

integral de la nifiez y la juventud”. (16)

Importantes aportes para la orientacion a las familias acerca de la edad
preescolar fueron también la edicion de los folletos “Nada hay mas
importante...” que podian ser adquiridos por toda la poblacion y contenian

temas de educacion, de salud y alimentacion.

En el aflo 1979, “Afo Internacional del Nifio”, se publica el primer libro de
educacion de padres en la Educacion Preescolar: “La educacion empieza
con la vida” en el cual, teniendo como autora principal a la Dra. Carmen
Serra Robledo, especialista de Educaciéon de Padres del Instituto de la
Infancia, se presentaron aspectos de valioso interés para las educadoras y

principalmente, para las familias de los nifios y nifias de estas edades. (17)

Las transformaciones que se van logrando en esta labor exigen de
modificaciones en el Reglamento del Comité de Padres y ello da lugar a que
se emita, por Resolucion Ministerial No. 697/81 un nuevo “Reglamento para

el Consejo de Circulos Infantiles”.

Los medios masivos y de comunicacion, al igual que en la actualidad, no
estaban ajenos a esta importante tarea. Muestra de ello fue la presencia
televisiva durante los finales de la década del 70 y los primeros afios del 80
del programa: “Comienza con la Vida”, realizado por el Dr. F. Martinez
Mendoza y con la presencia de otros especialistas invitados.

En la preparacion de las familias van adquiriendo mayor sistematizacion y
atencion los contenidos de salud y de alimentacion. Es por ello que a partir
del afio 1983 se pone en practica un proyecto acerca de la educaciéon
nutricional que propone un conjunto de acciones institucionales y familiares y

que se generaliza en el curso escolar 1986-87.

En los inicios de la década del 90 en Cuba y en el Mundo, se produce un

movimiento ascendente de gran significacion para la Educacion Familiar y



Comunitaria vinculado a su perfeccionamiento y con una mayor implicacion
estatal y gubernamental. Exponente de ello, han sido las Cumbres

Mundiales a favor de la Infancia, celebradas en varios paises del mundo.

Precisamente a raiz de la Cumbre celebrada en New York en 1990, se
elabord en Cuba un Programa Nacional de Accion (18); en respuesta a dicho
programa y auspiciado por la UNICEF, se proyecta y pone en practica el
Programa “PARA LA VIDA”, y se extiende a toda la poblacion cubana, en el
ano 1992, el Programa Infantii Comunitario “"EDUCA A TU HIJO” para
atender por Vias No Formales la educacion de los nifios y las nifias de cero

a cinco afos. (19)

Ambos programas, junto a otros de cardacter institucional y comunitarios,
como el “Programa Materno-Infantil” y el “Programa Director de Promocion y
Educacion para la Salud en las Instituciones Educacionales”, entre otros,
constituyen documentos valiosos para la orientacion a la institucion y a las
familias con el fin de elevar la atencion al desarrollo integral de los nifios y

nifias preescolares.

Otros dos elementos significativos que ocurrieron a inicios de esta década
fueron, por un lado, la creacién por la Federacion de Mujeres Cubanas de
las Casas de Orientacién a la Mujer y a la Familia las cuales se han
destacado por su contribucién a la investigacién y a la preparacion de las
familias en muy diversas aristas, especialmente en la educacion y desarrollo
integral de sus hijos; y, las modificaciones a la Constitucion, como Ley
Fundamental de la Republica, que se produjeron en julio de 1992, que
ratificaron los fundamentos sociales asi como los deberes, derechos y
garantias de las familias y demas organizaciones sociales en la proteccion

integral a la nifiez y la juventud.

I.2. Referentes tedricos e investigativos acerca de la educacion familiar y

comunitaria.

1.2.1. Fundamentos marxistas que sustentan el papel educativo de la familia

en la sociedad.



Historicamente, la familia ha devenido como una institucion social que en
estructura, funciones e integracion social, regula determinadas necesidades

y motivaciones sociales y personales.

Las formas tipicas de interrelacion y funcionamiento familiar han ido
evolucionando en dependencia de las formaciones econémico-sociales y de

las relaciones de clases imperantes en una sociedad concreta. (20)

No en balde, C, Marx y F Engels observaron con tanta atencion los
determinantes sociales fundamentales sobre la institucion familiar y su papel
en la reproduccion social. En sus trabajos: El Origen de la Familia, la
Propiedad Privada y el Estado; el Manifiesto del Partido Comunista; los
Manuscritos Econdmicos-Filoséficos de 1844 y otros, pusieron de relieve las
teorias materialistas acerca de la familia y de los grupos sociales, y en
particular, destacaron el lugar y el papel de las distintas comunidades en la

vida de la sociedad, es decir, de la nacion, del pueblo y de la propia familia.

Muy valiosos fueron también sus aportes sobre la familia como relacion
social; en esta concepcién exponen el doble caracter de dichas relaciones:
una primordialmente biologica y otra -en esencia- social, constitutiva de las
relaciones de cooperacion entre los miembros, y de cuidado y educacion de

los hijos, o sea, de educacion social.

Los fundadores del marxismo destacaron el papel de las relaciones sociales
en la formacién de las personas considerando como “fundamentales y
principales las relaciones de trabajo, la necesidad de comunicacién y la

propia comunicacién de las personas”. (21)

Al destacar el condicionamiento social del hombre, de su psiquis y de su
dependencia de la psicologia de la comunidad indicaron cdmo esto crea las
condiciones favorables para la manifestacion y desarrollo de la personalidad.
Es decir, que las mayores posibilidades para la formacion y expresion de las
peculiaridades individuales se dan en la comunicacion colectiva; pero esta
ocurre en niveles mas altos cuando se logra la comunicacion en un colectivo
como comunidad mas altamente organizada. De ahi que cuando existen

esa conciencia colectiva y comunidad de intereses para la solucion de los



problemas de una comunidad, el hombre encuentra capacidad para la

accion, energia, actividad y fuerza de voluntad.

Sefialaron como los rasgos de nacionalidad (rasgos contextuales) se
manifiestan en las tradiciones, gestos y gustos de las personas y
consideraron de gran significacion en la actividad humana el fendmeno
sociopsicolégico de los intereses; el cual, fundamentaron, esta relacionado
con las necesidades y se deduce de las relaciones del hombre con el medio
circundante y con las demas personas. “El interés —decian Marx y Engels- es

el que entrelaza a los miembros de una sociedad”. (22)

Hicieron referencia también al papel de la actividad afectiva en los
fendmenos sociopsicologicos a partir de considerar los estados de animo
como fuerza motriz capaces de ejercer una influencia significativa sobre la
dinamica de las relaciones sociales, Ello evidencia, que en su concepcion
tomaron en cuenta el papel determinante de los factores subjetivos
(necesidades, intereses, estados de animo) de la personalidad en dichas

relaciones.

Refuerzan lo expresado, sus postulados acerca del valor que poseen las
tradiciones y las costumbres, no solo en la vida social sino también en
determinadas expresiones de la conducta como: el estimulo para la accién,

la aspiracion y la animacion.

Como podemos apreciar, los fundadores del marxismo ofrecieron grandes
aportes para la interpretacion cientifica de las relaciones entre los hombres y
del hombre en sus principales contextos: familia y comunidad; estas teorias
poseen una absoluta vigencia para sustentar las aspiraciones que sobre la

educacion familiar y comunitaria tiene nuestra sociedad.

Muchas de las posiciones del marxismo antes valoradas aparecen reflejadas
por P. Arés (23) al abordar el desarrollo familiar a un macro nivel y a un
micro nivel; considera la autora en un primer nivel, a la evolucién de la
familia en un contexto histérico amplio, es decir, en calidad de institucién
social donde se reflejan las particularidades propias de una sociedad en una
etapa histdrica concreta del desarrollo; y en un segundo nivel, a la familia

como grupo social que esta determinado por un tipo especifico de relaciones



familiares, conformadas precisamente en el marco de un sistema social dado
y con un determinado funcionamiento en correspondencia con sus propias

regularidades internas.
Como institucion social, la familia cumple diversas funciones:

La funcion bio-social: referida a la problematica reproductora o de
crecimiento demogréfico, asi como a la creacién de condiciones para el

desarrollo fisico, psicoldgico y social de todos sus integrantes.

. La funcion econdmica: dirigida a la manutencion y a la integridad de sus
miembros; incluye acciones encaminadas a la obtencion y administracion de
los recursos que poseen, a la realizacion de las tareas domésticas y a la
satisfaccion de las necesidades materiales. Es decir, la familia como

sustento econémico de sus miembros.

La funcion cultural-espiritual: correspondiente a la satisfaccion de las
necesidades espirituales y afectivas, y la formacion y desarrollo de la
personalidad de los integrantes de la familia, a través del proceso de
transmision de los valores ético-morales tradicionales que estos poseen y de
los valores de la cultura acumulados por la historia de la sociedad en que
viven. Un contenido propio e importante de esta funcion es la creacion de
un clima psicolégico familiar favorable, que garantice la satisfaccion afectiva
y seguridad de todos sus miembros, lo cual “en la época contemporanea
tiene gran incidencia en la reposicion de las energias del individuo sometido

a las tensiones propias de la vida publica”. (24)

La funcién educativa es considerada también, como derivada de las
funciones anteriores y la definen esencialmente como una "suprafuncién”

(25) inherente a la vida en familia.

En esta ultima funcion, que le atribuye a la familia su papel primordial en la
educacién de las jovenes generaciones, en el sistema de relaciones
afectivas que se desarrolla en el hogar, centraremos nuestra atencion por

ser la médula de esta investigacion.

[.2.2. Fundamentos pedagogicos referentes a la educaciéon familiar y

comunitaria.



La educacion de las familias ha sido objeto de atencion desde los propios
inicios de la Pedagogia Preescolar; sin embargo, en la actualidad la
sociedad aun demanda con mucha insistencia, que las madres y los padres
desempefien un papel activo y consciente en la atencién al desarrollo
integral de sus hijos(as). Tal reclamo aparece reflejado en las prioridades
del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) para el
periodo correspondiente a los afios del 2002 al 2005, y en la Declaracioén de
La Habana /2002 que contiene un conjunto de propuestas para fortalecer los
fines del Proyecto Regional de Educacién para América Latina y el Caribe
segun los acuerdos aprobados en los Foros Mundial y Regional de

“Educacién para Todos”.

El UNICEF propone como segunda prioridad, trabajar para promover el
desarrollo integrado del nifio y la nifia en la primera infancia y fortalecer la
capacidad de las familias para atender a sus hijos(as) mediante el
incremento de accesos a servicios basicos de buena calidad y medios de

vida adecuados. (26)

En la Declaracion de la Habana, se aprobd el cuidado y desarrollo integral
de la primera infancia con enfoque centrado fundamentalmente en la familia,
y que las instituciones educativas promuevan la participacién activa y la
responsabilidad familiar en la ejecucion de los proyectos educativos
convenidos. (27)

En realidad, todo el movimiento mundial que desde la dltima década del
pasado siglo se ha estado desarrollando a favor de la infancia ha
contribuido, sin dudas, al mejoramiento del panorama de la atencion a la

niflez y a la preparacion de sus familias. (28 y 29)

En América Latina, por ejemplo, se observa una mayor conciencia hacia la
Educacion Inicial; ello se evidencia en la elaboracion de programas
regionales y locales que se aplican en distintas variantes, atendiendo a las
edades de los nifios y las niflas, a las formas de implantacién y a las

condiciones existentes en cada lugar. (30, 31y 32)

Pero los resultados obtenidos generalmente estdn muy distantes de lo que

se aspira y aunque existen intenciones de preparar a las familias para la



atencion al desarrollo integral infantil, se priorizan: elevar la conciencia de las
familias para tales fines (33) y los temas relacionados con el cuidado, la
salud y la nutricién, dada la precaria situacion que al respecto poseen
diversas regiones en los nifios de cero a seis afos. (34, 35y 36)

Se aplican también otros programas con caracter especifico, dirigidos a:

. Eliminar el maltrato infantil a que estan sometido muchos nifios y nifias de

estas edades en la mayoria de los paises de la regiéon. (37, 38, 39 y 40)
. La atencion a la infancia para la insercion de la mujer al trabajo. (41)
. Lograr modificaciones en la conducta infantil. (42 y 43)

Reducir, desde el comienzo de la vida, desajustes causados por la
pobreza. (44 vy 45)

Sin embargo, a pesar de que en la actualidad se privilegia el papel de la
familia en la educacion de sus hijos(as), las madres y los padres no reciben
la preparacion requerida y por tanto sienten la necesidad de ayuda, de
asesoramiento (46 y 47). Ello ha dado lugar a reflexiones sobre la diferencia
gue existe entre la preparacion que reciben los profesionales para educar a
los niflos y las niflas y la que reciben las familias, a pesar de su gran

responsabilidad y participacion en el proceso del desarrollo infantil.

Se valora también, que las madres y los padres, desde las sociedades
antiguas hasta la actualidad, han estado siempre implicados en la educacién
de sus hijos(as) pero que las formas de implicacion han ido cambiando en el

decursar del tiempo. (48)

De este modo, las nuevas funciones sociales para la educacion familiar
surgidas desde las ultimas décadas del pasado siglo y las problematicas
antes planteadas, han compulsado a varios pedagogos al reclamo de
espacios para el analisis y la reflexion epistemolégica de dicha educacion y
su consideracibn como: rama independiente de la Pedagogia, como
disciplina pedagdgica dentro del contexto de las Ciencias de la Educacion o
como funcién de la Pedagogia, entre otros criterios.

Al respecto, G. Labarrere y G. E. Valdivia consideran la educacion familiar

como un campo de estudio de la Pedagogia y de otras ciencias afines (49), y



L. Garcia Aretio (50), como una disciplina de las Ciencias de la Educacion,
con autonomia propia, ya que elabora sistematicamente sus principios,

ideas, conceptos en torno a su objeto de estudio.

Por su parte, P. Durning plantea que “la diversidad de proyectos educativos
brinda la oportunidad de crear nuevas disciplinas de ciencias familiares...
Estas disciplinas reunen objetos de estudio diversificados, y abundantes
metodologias, que abarcan desde la demografia a la economia doméstica,

pasando por la historia y la etnologia”. (51)
Para asumir nuestro criterio nos basamos en las concepciones de:

. P. L. Castro Alegret quien refiere que entre las Ciencias Pedagdgicas se
encuentra la Pedagogia Familiar a la cual corresponde la educacion familiar,
cuyo objeto es la accidén educativa consciente sobre los padres. (52)

. L.J. Garcia Ramis, A. Valle Lima y M.A. Ferrer Lépez sobre la Actividad
Pedagogica —cuyo fin, es lograr la transformacion de la personalidad de los
educandos en términos de conocimientos, habitos, habilidades;
convicciones, normas de conducta y cualidades del caracter- y sus funciones
(53); particularidades que a nuestro entender se cumplen y son requisito a la

vez, para la preparacion de las familias por la institucion educacional.

. J. A. Chavez acerca de la Pedagogia como ciencia de la Educacion, cuyo
objeto de estudio es el fendmeno educativo siempre que se realice de forma
conscientemente organizado y orientado a un fin social y politico
determinado, en estrecho vinculo con otras agencias educadoras de la
sociedad; asi como sus postulados acerca de las categorias de la

Pedagogia y entre ellas, los conceptos de formacion y desarrollo. (54)

Creemos oportuno en este momento aclarar que en esta investigacion nos
referimos a la preparacion de las familias y la distinguimos de la educacion
familiar, por considerar que esta Ultima abarca varias aristas educativas: la
educacion de las familias con fines de colaboracién con la institucion, para
su participacién activa en los problemas de la comunidad, entre otras. Pero
la preparacion de las familias para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) en

el hogar posee sus diferenciaciones en cuanto a la planificacion, la



organizacion y en la ejecucion, asi como en la evaluacion y el control de sus

resultados.

Por tales valoraciones, entendemos que la preparacion de las familias por el
Circulo Infantil es un contenido de la Educacién Familiar que por su objeto,
pertenece a la Pedagogia; y como actividad pedagodgica, cumplimenta sus
fines mediante las categorias de: proceso educativo, ensefianza, instruccion,

educacion, aprendizaje, formacion y desarrollo (55).

Pero segun nuestro criterio, las citadas categorias no se incorporan en esta
actividad pedagogica segun las formas de organizacion y métodos
establecidos por la didactica para una Clase, sino a través de las diferentes
vias establecidas —0 que pueden crearse- para la preparaciéon de las
familias, y con métodos que posibiliten el desarrollo de procesos reflexivos y
de autoconciencia para la transformacion personal y de las condiciones

familiares. Porque se trata de preparar a las familias en dos sentidos:

1.- Para el propio desarrollo de las madres y los padres, es decir, para lograr
transformaciones personoldgicas en funcion de potenciar el desarrollo de
sus hijos(as). 2.- En el sentido de que la familia “aprenda a ensefiar”, lo cual
implica: organizar, estructurar y conducir conscientemente el proceso
educativo con sus hijos(as) segun determinados fines. Cuando ello se logra,
y coincidiendo con J. A. Chavez, esta agencia educadora de la sociedad se

convierte entonces en una alternativa pedagdgica.

Valorada de este modo, la preparacion de las familias por el Circulo Infantil,
es una actividad pedagodgica, cuyo fin es lograr el desarrollo personolégico
integral de las madres y los padres, con vista a potenciar el desarrollo de sus
hijos(as) en la actividad cotidiana y la comunicacién familiar.

[.2.3. La preparacion de las familias por el Circulo Infantil.

En Cuba, la preparacién de las familias para la atencion integral al desarrollo
infantil se inserta en la concepcion conformada en el pais de “Educacion
para Todos”, basada en el siguiente postulado: “... la educacién constituye
un proceso social, organizado y dirigido a partir de entender la sociedad

cubana como una sociedad educadora en su esencia” (56), y materializada



en los diferentes programas comunitarios e intersectoriales dirigidos a la

atencion a la infancia y sus familias.

El Circulo Infantil es la via institucional de la Educacion Preescolar
responsabilizada con lograr el maximo desarrollo posible de los nifios y las
nifas comprendidos en las edades de cero a seis afios matriculados en

dichas instituciones. (57)

Como centro cultural y metodolégico mas importante de la comunidad en la
Educacion Preescolar, posee la mision de promover condiciones educativas
favorables para el pleno desarrollo infantil, asi como de su contexto familiar y
comunitario (58); y a la vez, ejercer una labor sistematica de orientacion
pedagodgica, psicologica y metodolégica en las aulas de Preescolar de las
Escuelas Primarias y hacia el Programa “Educa a Tu Hijo” como via no
institucional para la atencion integral a los nifios y nifias de estas edades.

La educacion de las familias por las instituciones educacionales se ha

enfocado de diferentes formas.

En el Programa de Educacion Preescolar (59) se valora esta actividad como
una interrelacion que presupone al centro proyectandose hacia la familia,
para conocer sus posibilidades y necesidades con vista a que los padres
continien en el hogar la labor educativa; y a la vez, la familia hacia la
institucion para ofrecer informacion, apoyo y todas sus posibilidades como
potencial educativo.

En nuestro criterio, no consideramos que la proyeccion del centro hacia la
familia sea solamente de continuidad; mas que ello, se trata de preparar a la
familia para que pueda desarrollar, con autonomia, el proceso educativo con
sus hijos(as) en sus condiciones de vida y pertrecharlos de las herramientas
(métodos y procedimientos) para desarrollar con éxito dicho proceso. Al

respecto, en una investigacion se constato que: (60)

. Regularmente la proyeccién ha sido del Circulo Infantil hacia las familias,
con escasa atencibn a su experiencia educativa, sus costumbres,

tradiciones, es decir, su identidad.

. Ha contribuido a reafirmar un criterio bastante difundido por los padres y las

madres, de dar mayor responsabilidad al Circulo Infantil en la educacion de



sus hijos(as), minusvalorando el rol protagonico que también les

corresponde asumir en esta labor.

Incluso, tal caracterizaciéon de continuidad ha conducido también a la
tendencia de utilizar formas de organizacion y métodos de la didactica de la
Clase para preparar a las madres y los padres, asi como a dirigir la
preparacion solamente en los planos cognitivos y/o actitudinales; o sea, en
los planos del ¢qué es? y ¢,qué hacer? a partir de la repeticién de lo que se
demuestra o explica. En nuestro criterio, esto limita no sélo el desarrollo
motivacional-regulativo y la comunicacion familiar, sino también, la
preparacion de las familias como agentes activos en sus propias condiciones
de vida; es decir, para actuar consecuentemente en su transformacion y

desarrollo. (61)

Sobre esta relacion Circulo Infantil-familia, D. W. Winnicott considera que lo
mas correcto seria considerar al jardin de infantes como una extension
“ascendente” de la familia, en lugar de una extension “descendente” de la
escuela primaria (62); M. V. Peralta, también con acierto plantea que: “...el
kindergarten no sélo tiene la tarea de apoyar o complementar la educacion
de la casa, sino influir en lo que sea necesario indirectamente en las familias,

jaun directamente con mucho tino!. (63)

Segun el criterio de F. Gonzalez Rey: “Le corresponde a la escuela la
continuacion y el complemento primeramente de la educacion recibida por el
nifo en el medio familiar y en muchos casos debe compensar déficits

importantes en la educacion familiar”. (64)

De forma similar, la UNESCO refiere que: “La educacion escolar tiene que
complementar la educacion familiar y considerar a los padres y las madres
como primeros educadores de sus hijos (as), estableciendo relaciones de
didlogo y cooperacién para lograr conjuntamente el pleno desarrollo de los

nifios y jovenes”. (65)

Muy acertada también, consideramos la opinion de J. Lépez Hurtado sobre
la relacion institucion infantil-familia: “Debe lograrse la coherencia en la
direccibn de estas dos influencias, de forma tal que se conjuguen

arménicamente y una refuerce a la otra”. (66)



Es importante considerar también, los criterios de E. Nufiez Aragdén acerca
de que las familias estan indisolublemente ligadas a los centros
educacionales en la consecucién de su objetivo principal: educar a los hijos;
y que a pesar de que ambas instituciones poseen sus especificidades en
cuanto a los objetivos, métodos, procedimientos educativos, contenidos, etc.,
éstas deben realizar una labor educativa coherente de manera que
constituyan (familia y educadores), similares ejemplos y patrones de
conducta a imitar por los pequefios en el proceso de su formacion. (67)

No obstante, creemos oportuno exponer nuestra consideracion acerca de
algunos elementos importantes con vista a esclarecer las particularidades de
la relacién institucion infantil-familia-comunidad y su significacion en funcion
de la preparacion de las familias para potenciar el desarrollo de los nifios y

las nifas, en el marco de la Educacién Preescolar.

. El objetivo, los fines y los contenidos del proceso educativo que se realiza
por las familias coinciden plenamente con los establecidos para dicho
proceso en la Educacion Preescolar, en sus dos modalidades. Solo
presentan determinadas variaciones: el escenario educacional, la forma de
organizacion del proceso, los métodos y procedimientos asi como las
interacciones que se establecen durante el acto educativo, dado por las

particularidades y el caracter de las relaciones adulto-nifio y nifio-nifio.

Esto explica la necesidad de coherencia en las influencias educativas que

reciben los nifios y las nifias de ambas instituciones.

. El Circulo Infantil recibe a los nifios y las nifias al afio de nacidos o
posteriormente. Le compete entonces a dicha institucién, ejercer sus
funciones de centro metodoldgico y cultural de la Educacion Preescolar en la
comunidad, y en especial, con los ejecutores del Programa Educa a Tu Hijo
para garantizar la preparaciéon de las familias previo al ingreso de sus
hijos(as) a dicho centro infantil. Le corresponde ademas, mantener las
interrelaciones con las restantes agencias educativas de la comunidad para
en conjunto y de forma permanente, proyectar acciones con el objetivo de
fortalecer la labor educativa hacia las familias y con caracter reciproco, de la

institucion y de la comunidad.



Asi consideramos, se caracteriza el sentido bidireccional de la preparacion

de las familias en la Educacién Preescolar.
[.2.3.1. El Consejo de Circulos Infantiles y la preparacion de las familias.

El documento "Los Consejos Circulos Infantiies y de Escuela en las
Transformaciones Educacionales” constituye, en la actualidad, el medio
fundamental de orientacién para el desarrollo de la educacién familiar y
comunitaria por los centros educacionales. En él se definen y establecen las
estructuras y las misiones a cumplir por dicho Consejo y su Ejecutivo (68)
segun la intencion esencial que los autores persiguen con esta obra:
destacar el papel de dichos Consejos en las transformaciones educacionales
gue se llevan a cabo en el pais y coordinar la labor a realizar por todos los
implicados, para contribuir a alcanzar las aspiraciones educacionales

politicas y estatales.

Dada tal intencién, es logico que en todos los conceptos, objetivos y
contenidos de trabajo de las diferentes estructuras organizativas que se
exponen en dicho documento, se jerarquizan las acciones de vinculacion y
de colaboracion o cooperacion de las familias y la comunidad con la

institucion educacional.

El Consejo de Circulos Infantiles estd conformado por: la Asamblea de todos
los integrantes del Consejo de Circulos Infantiles que es el maximo érgano
para el andlisis del trabajo del centro, de las familias y la comunidad; el
Ejecutivo del Consejo y los Consejos de Grupo o Aula a quienes
corresponde, de forma mas directa, dirigir la preparacion de las familias en el

Circulo Infantil.

El Ejecutivo del Consejo, segun se expresa el documento, es el 6rgano de
direccion del Consejo encargado de la organizacion y ejecucion de las tareas
gue emanan de la asamblea y por tanto tienen la mision de representarla en
una y otra sesion. Se expone ademas, que promueve la participacion plena
de los padres en la educacion social de sus hijos y que tiene como fin,
conjugar los esfuerzos de todos los factores alrededor de la labor de las

instituciones escolares.



El Consejo de Grupo es el 6rgano primario del Consejo, su célula basica. Se
explica en el documento que su labor fundamental no son las reuniones sino
ejercer el derecho de los padres y las madres a participar junto con sus
hijos(as) en la vida escolar de la escuela y en las actividades que se
convocan; y mas adelante se hace referencia a su labor de promover
acciones educativas con los padres y las madres tales como:
conversaciones, visitas al hogar, orientaciones y otras que se consideren

necesarias.

En el citado documento también se analiza y valora el vinculo institucion
educacional-familia—comunidad en cuanto al proceder interactivo e integrado
del ejecutivo con las familias y la comunidad, y en la necesidad de lograr la
coherencia y la consideracion del proceso educativo del centro infantil en
esta triada.

Sin embargo, consideramos que dada la importancia que a nivel mundial se
esta otorgando a la preparacion de las familias para la atencion al desarrollo
infantil y la significacién que esto posee en las edades preescolares, resulta
necesario que los Ejecutivo de los Consejos de Circulos Infantiles, asi como
el personal docente y médico de dichas instituciones, se orienten en la
direccidon de la preparacion de las familias en la Educacion Preescolar, ya
gue, como se refiere en el propio documento, “Los docentes a veces no

estan adecuadamente preparados para el trabajo con los padres...”. (69)

Tal orientacion, segun nuestro criterio debe centrarse fundamentalmente en

lo siguiente:

En el concepto del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles debe
jerarquizarse la preparacion de las familias y sobre esta base orientarlos en
sus funciones de direccion y las del resto de las estructuras organizativas del
centro, segun las caracteristicas esenciales de dicha preparacion en la

Educacion Preescolar.

Consideramos importante ademéas que se ofrezcan las concepciones y los
procedimientos metodologicos para el accionar integrado entre los

mencionados, ejecutivo y estructuras organizativas, y de estos con las



familias y la comunidad asi como del sentido bidireccional de la preparacion

de las familias y de su caracter coherente y sistémico.

Para que se destaquen también, las funciones de los Colectivos de Ciclo y
de Grupo en dicha misién y particularmente en la direccion pedagogica de
las actividades de preparacion de las familias a partir de los fines que estas

poseen.

Otro aspecto importante es la orientacién para vincular el proceso educativo
del centro infantil segun las particularidades, necesidades y demandas de
las familias y la comunidad. Ademas, es conveniente destacar las
posibilidades de los pequefios preescolares para ejercer variadas Yy
significativas influencias en sus familias, en calidad de pequefios promotores

educativos. (70)

No obstante creemos justo plantear que aunque se ha evidenciado la
necesidad de perfeccionar el trabajo de los Ejecutivos de los Consejos de
Circulos Infantiles, y de proyectar acciones para la preparacion de dichos
organos técnicos, es justo reconocer que desempefian una labor reconocida
en las tareas a ellos asignadas y en la solucién de los diferentes problemas

educativos que se les plantea. (71)
1.2.3.2. Acerca de las actividades de preparacion de las familias.

La familia educa a sus hijos(as) en todo momento (72), pero para que esta
educacion sea favorable, las madres y los padres necesitan estar
preparados. Los Circulos Infantiles y los Ejecutivos de sus Consejos, se
proponen cumplimentar tal importante tarea mediante la realizacién de las

actividades de preparacion de las familias.

Entendemos por actividades de preparacion de las familias las vias o
formas de organizacion del proceso educativo -conscientemente organizado
y orientado a un fin educativo y politico determinado-, que realiza la
institucion infantil con las familias, cuyo fin es lograr un desarrollo
personoldgico integral en las madres y los padres, con vista a potenciar el
desarrollo de sus hijos(as) en la actividad cotidiana y la comunicaciéon

familiar.



Investigadores que han realizado estudios sobre la preparacion de la familia
(73 y 74), consideran que uno de los factores metodologicos esenciales para
el éxito de esta labor es que se trabaje sobre la base de un programa
elaborado con una secuencia logica; cuyo contenido esté acorde con las
caracteristicas socio-culturales, intereses y necesidades del grupo de
madres y padres, y se les transmita con un lenguaje apropiado y sencillo de
manera que, todo ello en su conjunto, despierte la motivacion de los

participantes en la actividad y hacia su posterior accionar en el hogar. (75)

Insisten en que estas actividades deben organizarse de forma tal que
propicien el didlogo y la reflexion individual y colectiva (76), que las
personas encargadas de coordinar estas actividades jueguen un papel
dinamizador y motivador, logrando la creacion de un clima agradable y de
confianza para que estas sesiones se conviertan en verdaderos intercambios
de experiencias. Para ello proponen la utilizacion de técnicas participativas -
analizandose las que se emplearan en los diferentes momentos de la
actividad- y el apoyo de las personas que fungiran como colaboradoras. (77
y 78)

Plantean ademas que la preparacion de las familias por la institucion
educacional se puede realizar por diferentes vias entre las cuales se
proponen las siguientes: Murales de informacion y buzén de preguntas;
visitas a los hogares, consultas, conversaciones; exposiciones,
demostraciones, biblioteca o carpeta circulante, y entre otras variadas vias,
se destacan los “Talleres de Padres”, “Escuelas de Padres” o “Charlas de
Padres”; que, con estas diferentes denominaciones, se han referido a
aquellas actividades de caracter grupal o0 masivo, que se caracterizan por la
presentacion de un tema o tematica, de caracter novedoso o de significacion

para la generalidad de los participantes.

Con estos presupuestos tedricos, de forma general, coincido. Sin embargo,
al trasladar tales concepciones al plano concreto de las actividades para la
preparacion de las familias, no encontramos en la literatura revisada, como
pueden los docentes de la Educacion Preescolar integrar todos los

elementos mencionados, en los diferentes momentos y vias utilizadas para



desarrollar la preparacion de las familias, atendiendo ademas, a las

caracteristicas de dicha preparacion en la edad preescolar.

Es cierto que las actividades de preparacion de las familias no puede
desarrollarse de manera improvisada o asistematica (79). Ello requiere de
una planificaciéon consciente desde el nivel del Ejecutivo del Consejo de
Circulos Infantiles, pero sobre todo en el marco de los colectivos de ciclo y
de grupo, considerando que siendo un proceso educativo, es necesario que
los objetivos “...estén claramente expresados y que tanto el educador como
el educando tengan plena conciencia de estos” (80) y ademas, que las
personas implicadas estén “bien orientados de qué hacer, como hacerlo, por

qué y para qué. (81)

Es nuestro criterio también, que dada la significacion de dichas actividades
como vias o forma de organizacion del proceso educativo con las familias,
en su seleccion por los responsables de la preparacion de las familias deben
considerarse los siguientes factores: los objetivos que se proponen, la
cantidad de participantes y sus caracteristicas; si persiguen la intencion de
ofrecer un nuevo contenido, o se emplean como continuidad de este nuevo
contenido, o para promover la educacion permanente de las familias.
Pueden tener caracter divulgativas o motivacionales, pero en estos casos las

consideramos de apoyo a las actividades de preparacion de las familias.

Para la efectividad de estas actividades y de la preparacion de las familias
en general, se requiere ademas de una adecuada evaluacion y control (82)
qgue en el caso que nos ocupa, creemos necesario realizar la misma en dos
sentidos: de la preparacion personoldgica integral alcanzada por las familias
y sobre el desarrollo de la actividad.

Las consideraciones anteriormente valoradas nos condujeron a analizar con
detenimiento y profundidad la metodologia materialista dialéctica que se
aplica en la Educacién Popular (83) y ello nos permitié reflexionar acerca de
la posibilidad de aplicar sus postulados fundamentales en el desarrollo de las
actividades de preparacion de las familias por el Circulo Infantil. Las razones

fueron las siguientes:



. Esta metodologia surge sobre las experiencias anteriores de la educacion
de adultos ante la necesidad de un cambio de conciencia en las masas
orientada hacia la transformacién social, cuyos resultados no se miden por el
nivel de instruccién asimilado sino por las manifestaciones conscientes de la

practica que realizan.

. El objetivo que persigue la Educacion Popular es "atender las situaciones
concretas que surgen de la practica, para analizarlas, hacerlas criticas, etc.,
y asi orientar eficazmente las acciones de clase sobre estas mismas
situaciones” (84). Enfatizan en que se debe partir siempre de necesidades
concretas y demandas especificas que determinado grupo se plantee para
fortalecer su dinAmica organizativa y poder orientar acciones practicas con
una perspectiva educativa, lo cual implica ejecutar programas que apunten a

responder tedrica y practicamente a esas necesidades y demandas.

. La puesta en practica de estas decisiones puede convertirse asi en un
elemento de evaluacion critica y autocritica posterior permitiendo avances

permanentes.

. Esta concepcion postula ademas, que deben planificarse todos los pasos a
seguir para cada actividad, y que estos deben tener una ligazén interna entre
si en funciébn de conducir ordenadamente a un proceso dialéctico de
conocimiento. Es decir, que a partir de la experiencia necesaria 0
conocimiento previo de los participantes, en una dinamica colectiva,
apropiarse de los elementos que permiten regresar al punto de partida del

proceso, pero de forma enriquecida.

Entendemos que la aplicacién de las concepciones fundamentales de esta
metodologia a las actividades de preparaciéon de las familias en el Circulo
Infantil posibilitaria no sélo la informacion cognitiva y de los procedimientos
para la actuacion de las madres y los padres con respecto a potenciar el
desarrollo de sus hijos (as) en el hogar, sino a integrarse estos factores a su
desarrollo personolégico motivacional-regulativo y comunicativo para actuar
conscientemente en funcién del desarrollo de sus hijos e hijas y en el sentido

de su autoeducaciéon permanente.



1.2.4. EIl desarrollo infantil y su potenciacion por las familias desde una

perspectiva histérico-cultural.

Historicamente, el estudio y la atencion al desarrollo de los nifios y nifias de
edad preescolar ha estado priorizado en las ciencias psicolégicas y
pedagogicas, no solo por su repercusion en la formacion ulterior de la
personalidad, sino porgue el esclarecimiento de sus regularidades posibilita

su potenciacién al maximo posible.

Diversos autores, desde posiciones tedrico-metodoldgicas diferentes, han
abordado el estudio del desarrollo infantil: H. Wallon, W. Stern, J. Piaget, por
citar sélo algunos psicologos occidentales; L. S. Vigotski, D. B. Elkonin, A. V.
Zaparozhets, N. N. Poddiakov, P. Ya. Galperin, L. A. Venguer y otros, en la
psicologia de orientacion marxista. Pero para fundamentar el desarrollo y su
potenciacion por la familia, nos basamos en la concepcion histérico-cultural y
en particular, en los postulados fundamentales de la teoria de L. S. Vigotski

acerca de la formacion de la personalidad.

Al abordar el proceso del desarrollo humano, Vigotski destacd que las
funciones psiquicas superiores tienen un origen social, tanto en la
filogénesis, como en la ontogénesis; y que todo el proceso de formacion de
las estructuras nerviosas y del desarrollo de sus funciones, sélo puede
producirse en el proceso de interaccion social de los nifios y las nifias (85).
Hizo referencia también a las amplias posibilidades que posee el recién
nacido, y el ser humano en general, de recepcionar todas las estimulaciones
e impresiones del medio que le rodea gracias a una particularidad especifica
del cerebro humano: la capacidad de plasticidad. Por tanto, si la familia, es el
primer y posterior escenario de vida y educacién de sus hijos(as), debe
sentirse responsable y comprometida, en garantizar las condiciones para su

desarrollo integral.

Enfatiz6 en que tales impresiones y estimulaciones soélo se pueden
conservar, si son lo suficientemente fuertes o se han repetido con la
frecuencia necesaria (86). Este postulado, segun nuestro criterio,
fundamenta la necesidad del establecimiento de una coherencia educativa
entre la institucion educacional y la familia, porque asi cada una refuerza lo

que la otra institucién ha logrado o transformado en cada nifio(a).



El prestigioso cientifico abordd el caracter mediador de las funciones
psiquicas superiores y explic6 que cada una de ellas se manifiesta en el
proceso de la conducta dos veces: al principio como una funcion de la
conducta colectiva, en el proceso de colaboracién y de interaccibn como
medio de adaptacion a las condiciones del medio social en que se desarrolla
el pequefio (categoria interpsiquica), y luego por segunda vez, como un
modo de conducta individual de los nifios y las nifias, es decir, como un

proceso interno de adaptacion personal (categoria intrapsicoldgica).

A la luz de este planteamiento, que es considerado una de las leyes del
desarrollo formulada por Vigotski, se comprende la importancia de que la
familia propicie a sus hijos(as) toda la actividad posible para que en las
interrelaciones que establece en dicha actividad, se apropien de la
experiencia social y de los patrones de comportamiento propios del adulto
mediante la imitacion y su relacion con el medio que le rodea. Asi, se
contribuye no solo al desarrollo de los procesos psicolégicos, sino también al

establecimiento de los modos de conducta personales.

Muy relacionado con lo anteriormente expuesto y que constituye un aporte
esencial de su teoria del desarrollo consiste en destacar la significacion de
las condiciones socio-culturales en el desarrollo y fundamentalmente las de
caracter educativo. Al respecto, expresé Vigotski que el proceso del
desarrollo de cada nifio(a), estd determinado por las caracteristicas del
contexto en que vive, por la historia individual de su desarrollo y por la

dindmica interactiva que establece en ese medio. (87)

Este importante planteamiento nos permite justificar la necesidad que
poseen las familias de prepararse para enfrentar la crianza de sus hijos(as)
desde el propio proceso de su concepcion y que dicha preparacion se
proyecte, en primer orden, hacia contenidos personoldgicos relacionados
con la responsabilidad y la formacion de un sistema motivacional-regulativo
que permita a cada uno de los miembros de la pareja, tomar conciencia de
sus particularidades personales; de los patrones y de los estilos educativos
personales que se han conformado a partir de la convivencia familiar y que
se manifiestan en las condiciones de vida subjetiva y objetivas que exhibe la
familia asi como de la representacion que de estas condiciones poseen.



A nuestro entender, esta preparacion previa y durante las primeras etapas
de la vida es fundamental para la formacién de la personalidad de sus
hijos(as) y en especial, para influir en aquellas familias que de generacion en
generacion se destacan por presentar modos de comportamiento social y

moral no adecuados.

Otra importante concepcion expuesta por Vigotski fue la siguiente: “El
desarrollo de la personalidad del nifio se pone de manifiesto como una
funcion del desarrollo de su conducta colectiva” (88); es decir, de la

actividad y de la comunicacion en este proceso.

En este sentido consideramos conveniente analizar que durante el primer
afo de vida y hasta que ingrese en el Circulo Infantil, el colectivo en que se
desarrollan los nifios y las nifias, es la familia; posteriormente comienza a
recibir las influencias de dicha institucion educacional y de la comunidad. Le
corresponde al Circulo Infantil como centro metodoldgico principal para la
Educacion Preescolar en la comunidad, garantizar la coherencia de dichas
influencias educativas a partir de la direccion y orientacion acertada de la
preparacion de las familias.

Este postulado sustenta ademas, la necesidad de la actividad conjunta de
las madres y los padres con sus hijos(as) y de propiciarla también, con otros
nifios y ninas.

Al profundizar en el papel de la actividad para el desarrollo infantil, L.S.
Vigotski destacd que: “La vida cotidiana familiar ofrece al nifio multiples
posibilidades para la creacion infantil a partir de la imitacion” (89). Expresé
ademas, que los nifios observan y escuchan de los adultos pero no lo
reproducen igual a como se lo representaron exactamente, Sino que esas

experiencias vividas las transforman creativamente.

Por dltimo queremos destacar los aportes de Vigotski a la relacion
educacion-ensefianza y desarrollo, en la cual, las primeras condicionan el
segundo, a partir de la consideracion de los niveles y posibilidades de
potenciacion que este ofrece. Este basamento tedrico es de gran

importancia para conformar cualquier concepcion tedrico-metodolégica



acerca del papel del adulto en su funcién de educador y de potenciar el

desarrollo infantil.

Al respecto se refirid a los llamados periodos sensitivos que en la edad
preescolar se distinguen: la formacion de capacidades sensoriales, el
lenguaje, el pensamiento representativo y la funcion simbdlica; asi como lo
gue denomind "la zona de desarrollo proximo" que enfatiza en la necesidad
de conocer no sélo el estado real del desarrollo sino dirigir la atencion a las
potencialidades que poseen las nifias y los nifios; de lo que pueden hacer

por si solo y conjuntamente con el adulto en el proceso de educacion.

Relacionado también con la educacion y la formacion de la personalidad, L.
S. Vigotski expuso un concepto que ha sido trascendental para el desarrollo
de la Psicologia y la Pedagogia: la relacion cognitiva-afectiva que explica la
unidad existente entre ambos procesos y su significacion en la regulacion de

la actividad de la personalidad.

Los programas de Educacion Preescolar en nuestro pais, estan
fundamentados en las concepciones historico-culturales antes abordados y
han estado avaladas -y estudiadas en nuestras condiciones sociales- por
investigadores del Instituto Central de Ciencias Pedagodgicas del Ministerio
de Educacion y de la Facultad de Psicologia de la Universidad de La Habana
(90 y 91), los cuales han esclarecido las regularidades del desarrollo de los

preescolares y las condiciones en que con mayor eficiencia, transcurre.

Han puesto de relieve también, la significacion que poseen las acciones de
caracter intelectual en el proceso de apropiacion de la experiencia social,
tales como: la observacion la comparacion, la clasificacion (agrupacion,
descomposicion, union de elementos), la seriacion (ordenamiento) y la
modelacion. Se incluyen también dado su papel en la solucidén de tareas y
de problemas que se le presentan al preescolar: la descripcion, el desarrollo
de la generalizacién, asi como la planificacion verbal, en los planos del

lenguaje externo (verbalizaciones) y del lenguaje interno.

Tomando en cuenta que el fin de la Educacion Preescolar es lograr el

maximo posible de desarrollo de cada nifio(a) y coincidiendo con la



aspiracion que se persigue en el ambito familiar, consideramos que

potenciar el desarrollo por las familias en el hogar significa:

. Lograr el maximo de desarrollo posible de sus hijos(as), en la actividad
cotidiana y la comunicacion familiar; con una concepcion holistica de dicho
desarrollo y sobre la base de la apropiacion de la experiencia social
mediante acciones de caracter intelectual, tomando como fuente, el medio
gue le rodea y como contenido todo lo asequible y que necesitan los nifios y
las niflas preescolares para su formacion, segun las exigencias y las

particularidades del desarrollo en cada edad.

[.2.4.1. Condiciones generales para potenciar el desarrollo de los nifios y las

nifias preescolares en el marco familiar.

Consecuentemente con la teoria histérico-cultural, valoraremos en este
epigrafe las condiciones para el desarrollo de los nifios y las nifias
preescolares en el marco familiar. Nos estamos refiriendo a la actividad y la
comunicacién, y las condiciones de vida, objetivas y subjetivas, también
llamadas, ambiente fisico y psicélogico. (92) en las cuales también se
incluyen las primeras pero que las diferenciamos por su papel determinante

en el desarrollo infantil.

En la concepcion de Vigotski acerca de la Situacion Social del Desarrollo
(93) y en las formulaciones de L.A. Venguer acerca del desarrollo por etapas
del desarrollo psiquico (94) se destaca la importancia de la atencién a la
actividad y la comunicacion de acuerdo con sus particularidades en los

diferentes periodos de la edad preescolar.

La vida cotidiana familiar constituye la manera caracteristica en que se
proyecta, interrelaciona e integra la vida cotidiana personal de cada uno de
sus miembros y a la vez, distingue a los nucleos familiares. M. de la C. Yera
Molina demostrd en su investigacion (95) que con una acertada orientacion,
las familias pueden contribuir al desarrollo de sus hijos(as) en la cotidianidad
del hogar.

La utilizacion consciente de la vida cotidiana familiar significa saber aprovechar
todo momento posible, en funcién de la educacion y el desarrollo infantil a partir

de la participacion activa de los nifios y las niflas en las mas diversas



actividades (96). Al respecto, A. Vera Estrada expresdé que: “Es en la
cotidianidad doméstica donde se producen las interacciones familiares mas

interesantes ...”. (97)

En cuanto a la actividad infantil, L.A. Venguer y A. Venguer (98) destacaron
que la propia orientacion que habitualmente se da a la actividad del nifio en
el hogar, conlleva de todas formas a que se produzcan avances en su
desarrollo; pero su caracter espontaneo, no consciente, provoca una enorme

deficiencia en su nivel de desarrollo.

Por tal motivo consideran de gran significacion la preparacion de las madres
y los padres en la actividad infantil, asi como en la formacién de necesidades
y motivaciones para potenciar el desarrollo en sus hijos(as); pero, destacan,
que para lograrlo, deben saber cémo hacerlo, porque no puede ser cualquier

ensefanza.

L.A. Venguer distingue el juego (juego de roles) como una forma principal de
actividad en la edad preescolar (4 — 6 afios) mediante la cual se forman las
necesidades e intereses esenciales de los nifios y nifias de estas edades asi
como la formacién de acciones y de cualidades de la personalidad mas
importantes para estas edades; pero considera otros tipos de actividades,
las llamadas “actividades productivas”: el dibujo, el modelado, la aplicacién y

la construccion.

Es cierto que al abordar la actividad en estas edades, necesariamente hay
que hacer referencia al juego y particularmente al juego de roles dada su
significaciéon para el desarrollo infantil (99). Sin embargo, A. Michelet
considera que el juego no se le trata en la familia con la importancia que
tiene, ni por las posibilidades que posee el medio familiar para su desarrollo.
(100)

Pero, dado el caracter ludico que deben tener las actividades que se realicen
con los nifos y las nifias de estas edades, al abordar este contenido con las
familias se debe hacer referencia a toda la variedad de juegos que pueden

emplear para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) en el hogar.

También es importante considerar que el juego es muy rico, no sélo en

cuanto a su contenido es decir, a las reproducciones de la vida real que



realizan sino, al sistema de interrelaciones que establecen entre si (101) lo
cual posibilita que a través de esta actividad vayan penetrando cada vez
mas profundamente en las costumbres, tradiciones, valores y en los modos y

estilos de vida de los adultos que les rodean.

Por tal razdn, resulta conveniente y necesario que los padres y las madres
estén conscientes de que la vida cotidiana familiar y las relaciones que se
establecen entre sus miembros, pueden convertirse en una fuente de
extraordinaria riqgueza para la educacion, formacién y desarrollo del nifio
preescolar, si se conocen cuales son las posibilidades que brinda el hogar y
como aprovecharlas; si aprenden a crear un sistema de relaciones y de

comunicacién familiar que favorezca el clima afectivo hogarenfio.

La comunicacion constituye una necesidad y un requisito para el desarrollo
de los nifios y las nifias de edad preescolar, por lo que es caracteristico en
estas edades la busqueda de actividad conjunta y de relaciones con sus
coetdneos y adultos lo cual influye y determina la duracion de la
comunicaciéon asi como la habilidad de crear y llevar a cabo las ideas en el
juego; de organizar y planificar dicha actividad conjunta.

M.I. Lisina (102) siguiendo las concepciones de A. N. Leontiev, analiza los
elementos de la comunicacién como tipo de actividad: objeto, necesidades,
motivos, acciones y medios, y de acuerdo a sus rasgos y sus caracteristicas
en las etapas de su desarrollo, establece las siguientes formas de

comunicacion en la edad preescolar:

La comunicacion personal-situacional, caracteristica de los primeros seis
meses de vida; la comunicacion practico situacional nifio(a)-adultos (seis
meses a dos afos); la forma cognoscitiva-extrasituacional de comunicacion,
que se desarrolla entre los 3 y 5 afios y la personal-extrasituacional: propia

de los nifios y las nifias ente los 5-6 y 7 afios.

Por la literatura revisada (103) y los fines de esta investigacion,
consideramos pertinente abordar la comunicacién sobre la base de su
implicacidon en: las relaciones afectivas entre los miembros del hogar

(comunicacion afectiva), en el proceso educativo familiar y para potenciar el



desarrollo de sus hijos e hijas (comunicacion educativa) y en funcion de la

autorregulacion de la actividad personal y familiar (comunicacién regulativa).

Una correcta comunicacion entre los miembros del hogar se manifiesta
cuando existe un trato respetuoso, afectivo y arménico entre ellos y se
utilizan métodos adecuados para la convivencia y la disciplina familiar asi
como en la orientacién y ayuda para resolver las dificultades que se les

presente.

Garcia Lépez, R. y Candela Pérez, I., consideran que conocer y descubrir
las propias emociones es importante para aprender a controlarlas; por tanto

la educacion emocional debe ir encaminada “...al autoconocimiento,
autocontrol, empatia, escucha, resoluciéon de conflictos y saber colaborar con
los demés, lo que se reduce a dos temas: la identidad personal y las

relaciones interpersonales”. (104)

Compartimos plenamente estos criterios, solo que le afadiriamos que “la
convivencia adecuada, efectiva, requiere empatia o capacidad de situarnos

en el punto de vista del préjimo, de compenetrarnos con el mismo...”. (105)

No obstante, es importante tener presente que es caracteristico que la
propia cotidianidad puede dar origen, por mdultiples razones, a conflictos
entre los integrantes de la familia. De este modo: “Una persona puede estar
muy bien instruida pero por razones de su historia, su personalidad, puede
usar pautas de crianza inadecuadas o desconocer qué seria lo indicado
hacer ante una situacion...” determinada (106); lo importante en este caso es
saber como evitarlos o como dar solucién a cualquier situacion que atente
contra el desarrollo adecuado de la comunicaciéon familiar y en su

comportamiento.

Se ha reconocido la influencia de los estilos disciplinarios paternos y
maternos en la socializacion y desarrollo de sus hijos e hijas (107 y 108). La
propuesta inicial de D. Baumrind (109) en estilos: democrético, permisivo,
autoritario y negligente, ha dado lugar a diversas tipologias. No obstante,
consideramos mas adecuada a los propositos de esta investigacion la

siguiente proposicion: afectivos-indiferentes-ambivalentes, rigidos,



sobreprotectores, agresivos, permisivos; asi como la consecuencia y la

consistencia en la disciplina y la socializacién. (110)

Segun R. Medina Rubio —criterio que compartimos- la practica educativa
familiar debe basarse en tres pilares fundamentales: “La autoridad, el

ejemplo y el amor”. (111)

En los dltimos tiempos se ha destacado la significacion de la relacion de
apego en la primera infancia, la cual es definida: "como el vinculo afectivo
que contrae el nifio con aquellas personas que le cuidan, protegen, dan
seguridad e interactian con él de forma privilegiada” (112). Tal significacion
no solo repercute en el desarrollo emocional de los pequefios preescolares,

sino en toda su actividad y por ende en su desarrollo.

Por tanto, cuando los adultos son capaces de propiciar a sus hijos(as) en el
hogar, actividades que permitan el surgimiento de emociones positivas
durante su realizacion, estan contribuyendo, no sélo a incrementar el nivel
de motivacion y regulacién con que los nifios y las nifias las ejecutan, sino
también, a “la creacion de un estado emocional productivo que, surgido de la
propia actividad practica del nifio, se conceptla tedricamente de gran
relevancia para la asimilacion de los conocimientos y el desarrollo de la
actividad cognoscitiva” (113). Es decir, que el desarrollo emocional se
encuentra intimamente ligado a su desarrollo cognitivo e intelectual en

general. (114)

Otro requerimiento importante para el desarrollo, es lo referido a las
llamadas condiciones de vida: objetivas y subjetivas cuya significacién para
el correcto funcionamiento familiar, se ha puesto de manifiesto en estudios

realizados en diferentes contextos investigativos. (115 y 116)

Las condiciones subjetivas de vida comprenden los llamados "reguladores
subjetivos” de la conducta de los integrantes adultos de la familia e incluyen
ente otras, las orientaciones de valor, las motivaciones, aspiraciones,
intereses, actitudes, ideales, etc., referidas a las actividades en diferentes
esferas de la vida y materializadas en planes y proyectos personales y

familiares.



En tal sentido, resulta valioso destacar que en sus estudios acerca de la
configuracion de la personalidad, F. Gonzélez Rey (117) destacd la
significacién de las necesidades psicoldgicas, en calidad de orientadoras de
la personalidad y en la conformacion de un sistema motivacional consciente
que por su incidencia en la elaboracién de planes y proyectos personales,

determinan la actuacién de cada persona.

Es importante considerar ademas, los aspectos que favorecen la
comunicacién y la relacion cognitivo-afectiva familiar, como unidad
psicolégica esencial para el desarrollo de la autorregulacion de la
personalidad de cada uno de sus miembros y de la familia en general, lo cual
posibilita la actitud consciente que deben asumir en la educacién de sus
hijos(as) en el ambiente familiar y con respecto a la comunidad (118). Es
decir, desarrollar en las madres y los padres la posibilidad de vincular el
conocimiento y la reflexion, a las motivaciones y las aspiraciones de la

familia en su situacién concreta asi como en funcion de la sociedad.

El fendmeno de la conciencia ha sido muy estudiado. Vigotsky consideré la
conciencia como un sistema psicolégico complejo (119) cuyo desarrollo se
caracteriza por el surgimiento de nuevas estructuras de las funciones
psiquicas superiores, mediatizadas por el lenguaje y otros instrumentos de la
conciencia humana. Rubinstein, por su parte, destacd la necesidad de
descubrir la autoconciencia de la personalidad. (120)

Esto reafirma el criterio de que la preparacion de las familias debe
contemplar la atencién —y el desarrollo- a la autoconciencia que presentan
los padres y las madres, no solo de sus roles y motivaciones hacia la
educacion de sus hijos(as) sino también en relacion con la representacion

que poseen de sus condiciones de vida para el desarrollo.

Ademas, si este “proceso de toma de conciencia, se concibe en estrecha
relacion con la expresion verbal” (121), ello implica entonces, que toda
actividad de preparacion a la familia debe garantizar no sé6lo la comprension
del contenido presentado sino ademas propiciar que los participantes
puedan expresar sus criterios durante los diferentes momentos de la
actividad y fundamentalmente aquellos que se relacionan con su situaciéon

personal y familiar en particular.



Un tercer eslabon que no puede obviarse, es la atencion al factor emocional,
a los sentimientos, la voluntad y sobre todo, a la esfera motivacional, ya que
cuando el desarrollo de las actividades desencadenan reacciones
emocionales positivas, esto provoca la vez, respuestas de acercamiento, de
satisfaccion y de interés personal que dirigen y regulan toda su actuacion y

accionar en las tareas planteadas.

Entre las condiciones objetivas se consideran los bienes y medios
materiales, las relaciones sociales y particularmente, el ambiente fisico,
entre otros. I. P. Pavlov -en su tesis acerca de la unidad del ambiente y el
organismo- plante6 que: “La personalidad del hombre, se determina tanto

por la herencia biolégica como por el ambiente”. (122)

Expuso también, que el ambiente es el conjunto de aquellas circunstancias
vitales en las cuales transcurre la vida del hombre, y que para que se
produzca el desarrollo del ser humano, es necesario ante todo, un ambiente
natural humano, es decir, con condiciones de alimentacion, aire, luz, calor,
sonidos, y otros, adecuados para su vida y educacién; incluyendo dentro de
ello, la vida social que se establece entre los hombres, es decir, las
relaciones y la comunicacion, la cultura y la ideologia. Pavlov distingue
entonces dentro del ambiente natural dos vertientes: una, con predominio de

caracteristicas fisicas y otra, de matiz psicoldgico.

Plantea el referido autor, y es corroborado por N. Akséarina (123), que las
manifestaciones y el desarrollo de las particularidades psicologicas
individuales dependen en gran medida, de la educacion y de la forma en que
se organice la vida de los nifios en el hogar desde los primeros dias de
nacido. Si bien al nacer, no poseen un régimen de vida ordenado, estable,
ello puede lograrse a partir de la regulacion de las necesidades organicas y
por la distribucion racional en el tiempo, de cada uno de los procesos de su
vida (suefio, alimentacién y vigilia), es decir, la instauracion de un horario de

vida.

Las consideraciones expuestas hasta aqui, han enfatizado en la importancia
de las condiciones de vida familiares y su repercusion en la formacion de la
personalidad y sus manifestaciones en el comportamiento infantil. Como

plantea G. Arias: “El contexto sociocultural que se cree. en el entorno



familiar, desde el mismo momento de la concepcion de un nifio, se
constituye en una condicion determinante para el efectivo desarrollo y la

formacidn psicoldgica del ser humano”. (124)

Los planteamientos antes analizados, fundamentan la necesidad de
considerar la vida cotidiana y el medio familiar como los principales recursos
que poseen las madres y los padres para desarrollar su labor educativo-
formativa. Por ello, entendemos, que cualquier proyeccion de trabajo
encaminado a elevar la preparacion de las familias para potenciar su labor
educativa, perderia efectividad si no se concibe sobre la base de las
actividades que pueden ejecutarse con los hijos e hijas en el medio natural y

social de vida; en la convivencia e interrelaciones familiares cotidianas.

I.3. Referentes investigativos sobre la educacion familiar y el desarrollo
infantil en Cuba.

En el ambito de la investigacion sobre la relacién institucion-familia-
comunidad, se han realizado diferentes trabajos cientificos dentro de los

cuales se relacionan con nuestro tema los siguientes:

. El Estudio del Nifio Cubano, que consistié en el seguimiento de la cohorte
de todos los nifios y las niflas nacidos en el pais durante la primera semana
del mes de marzo y que considerd, entre sus parametros investigativos, las
condiciones generales de vida y educacion familiar y su repercusion en el

desarrollo infantil. (125)

. Por su gran valor historico-social, el estudio iniciado en 1983 sobre la
implantacion de un Programa de Educacién para los nifios de edad
preescolar que no asisten a ninguna institucion educacional. Denominado
“Educa a tu Hijo” (126), se pone en practica este proyecto con el propdsito
fundamental de preparar a las familias en la realizacion de actividades
conjuntas con sus hijos(as) para contribuir de forma no espontanea al
desarrollo infantil en el hogar, con una verdadera participacion de los
factores de la comunidad y de la sociedad en funcion de tales fines.

. Los estudios desarrollados en la Educacion Preescolar por investigadores
del Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas del MINED, por sus aportes al

esclarecimiento de las regularidades del desarrollo de los nifios y las nifias



cubanos y las condiciones en que con mayor efectividad se produce dicho
desarrollo. (127 y 128)

- Las investigaciones realizadas por P. L. Castro Alegret, S. Castillo Suarez
y E. Nufiez Aragoén, todos ellos pertenecientes al Instituto Central de
Ciencias Pedagdgicas (ICCP) del MINED, quienes han aportado importantes
concepciones en relacién con las influencias educativas de las instituciones
educacionales y de la comunidad para elevar la preparacién de las familias
en nuestro pais, asi como por la implicaciébn social e intersectorial que

proponen en este proceso.

Entre los resultados de gran significacién para nuestro investigacion se cita,
el documento “Los Consejos de Circulos Infantiles y de Escuela en las
transformaciones educacionales” y los materiales para la implantacion del
Programa para la Vida que constituyen valiosas orientaciones para el
funcionamiento del vinculo institucion-familia-comunidad, asi como para la

preparacion de los docentes y las familias.

. Los trabajos cientificos desarrollados por P. Ares Muzio (129 y 130) y sus
valiosos aportes en relacibn con sus concepciones sobre la familia y en
particular de la familia cubana; sus caracteristicas, y funciones; sus
realidades y desafios, asi como el modelo de intervencién en las familias

relacionando lo sociolégico, lo personolégico y lo interactivo.

- La situacion social, el nivel educacional y cultural, las caracteristicas de la
personalidad de los padres e hijos, asi como las relaciones familiares y el
desarrollo y organizaciéon de la vida en el hogar, muestran diferencias
particulares. Ello ha sido avalado en diferentes estudios realizados por R.
Moreira, M. Alvarez e I. Diaz Tenorio. En ellos se han distinguido los factores
que pueden favorecer o entorpecer el desempefio familiar destacandose,, la
comunicacién en la familia y los métodos fundamentales de control y

regulacion de la conducta y las condiciones de vida familiar.(131, 132, 133)

. Los resultados cientificos de una investigacion realizada por un colectivo de
profesores del Instituto Superior Pedagdgico “Félix Varela” de Villa Clara
referida a “La escuela como centro coordinador de los factores socializadores

de la comunidad para el trabajo con la familia” (134) y la Tesis para optar por el



titulo de Doctora en Ciencias Pedagogicas de F. Rodriguez Becerra sobre "Un
modelo de capacitacion del profesor para la labor de orientacion a la familia de
sus escolares en el contexto comunitario”, en las cuales se exponen diferentes
resultados acerca de las caracteristicas del vinculo Institucion-Escuela-
Comunidad en centros de nuestra Provincia y las vias para el trabajo con la

familia y la comunidad. (135)

. La Tesis para optar por el titulo de Dra. en Ciencias Pedagdgicas de
Marcelina Hernandez Ortiz (136), por sus aportes al vinculo escuela-familia-
comunidad y el sistema de principios que establece en su propuesta basados

en la Educacién Popular.

. La investigacion desarrollada por A. Garcia del |.S.P. de Holguin (137) que
expone un programa de superacion a los docentes para que estos puedan
desarrollar la preparacion de las familias en el ambito de la educaciéon sexual
de los adolescentes. En su trabajo se aprecian valiosos aportes dados por sus
concepciones acerca de como lograr el vinculo institucion-familia-comunidad en
funcion de la educacion de las familias, asi como los aspectos que debe
contemplar dicha preparacion de manera que se dinamicen todos los recursos
personoldgicos de los adultos responsables en la educacion de sus hijos(as) en

funcién del propdésito educativo propuesto.

IIl. METODOLOGIA DIRIGIDA A LA PREPARACION DE LAS FAMILIAS PARA
POTENCIAR EL DESARROLLO DE LOS NINOS Y NINAS PREESCOLARES



[I.1. Analisis del estado actual de la preparacion de las familias por el Circulo

Infantil y sus resultados.

El andlisis de los referentes tedéricos e investigativos expuestos en el capitulo
anterior, esclarece el papel de la familia en la educacion de sus hijos(as), y
en particular, las posibilidades que posee para potenciar el desarrollo de los
nifios y nifias preescolares en la actividad cotidiana y en el sistema de

relaciones familiares.

Sin embargo, la otra cara de esta realidad es que los padres y las madres no
poseen la preparacion requerida para la atencién al desarrollo de sus
hijos(as), de ahi que en el ambito mundial se desarrollen, importantes
eventos con vista a derivar acciones politicas, estatales y no

gubernamentales para elevar la preparacion de las familias.

Para de algin modo contribuir a tan humanos empefios, decidimos
desarrollar esta investigacion en el campo de la preparacion de las familias
para potenciar el desarrollo infantil y realizarla en la Educacién Preescolar

por las razones siguientes:

. Por la significacion que posee la atencion a los nifios y las nifias de cero a
seis afos por las familias, tanto para su desarrollo integral como para su vida
futura.

. Porque en este subsistema educacional la autora de esta investigacion ha
ejercido su desempefio profesional durante treinta afos.

. Consideramos dirigirla hacia la preparacion de las familias por el Circulo
Infantil, que es la via institucional de la Educacion Preescolar que atiende a
los niflos y las niflas de cero a seis afos, porque no institucional posee un
programa de atencion a estas edades, por las familias, cuya efectividad ha

sido comprobada. (138)

Tomando en cuenta lo anteriormente expuesto, se procedio a desarrollar una
primera fase investigativa dirigida al andlisis del estado actual de la
preparacion de las familias y sus resultados por el centro infantil; y
conociendo que el érgano de direccion y rector de esta importante mision es
el Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles se proyecté el disefio empirico

con el objetivo de:



Caracterizar el funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos
Infantiles y demas estructuras organizativas del centro, en funcion de la
preparacion de las familias para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) en el
hogar.

[1.1.1. Importancia de la caracterizacion del funcionamiento del Ejecutivo del
Consejo de Circulos Infantiles y demas estructuras organizativas del centro

infantil.

La caracterizacion (139) se proyectd para determinar las particularidades del
funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles en cuanto a la
direccidn de la preparacion de las familias, considerando sus funciones de
direccion cientifica, y su accionar integrado con las restantes estructuras

organizativas del Circulo Infantil y la comunidad.

Ademas, para conocer las caracteristicas de la preparacion de los miembros
del Ejecutivo, sus resultados en cuanto al cumplimiento de las tareas segun
los documentos normativos vigentes, asi como las particularidades del
cumplimiento de las actividades relacionadas con la preparacion de las
familias, enfatizando en los aspectos que de una u otra forma pueden

favorecer o entorpecer su desarrollo.

Para dicha caracterizacion se seleccionaron (por su importancia en la
direccion de la preparacion de las familias) los siguientes escenarios de
actuacion de los miembros del Ejecutivo del Consejo y demas personal del
centro implicado en dicha actividad: Las reuniones del Ejecutivo, el Consejo
de Direccion, y los Colectivos de Ciclo y de Grupo. Es decir, que se
observaron y valoraron los desempefios de los sujetos investigados en sus
propios contextos de actuacion con vista a lograr mayor validez y

confiabilidad de los resultados y de las recomendaciones que se expongan.

La caracterizacion del funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos
Infantiles y demas estructuras organizativas del centro infantil posibilitd
conocer el estado actual de la preparacion de las familias por la institucional
y como resultado de ello, la determinacién de las necesidades existentes al
respecto, con vista a la elaboracién de una via que de solucion a la solucién

de la situacién problémica objeto de estudio.



[1.1.2. Seleccion y caracteristicas de la muestra.

Primeramente se determind el universo, que quedd constituido por los 146
760 Circulos Infantiles existentes en el pais debido a que todos ellos poseen
como caracteristica definida, que desarrollan la educacién familiar vy
comunitaria -y la preparacion de las familias- segun el documento
normativo “Los Consejos de Escuela en Ilas transformaciones

educacionales”.

Como poblacién se seleccionaron los 64 Circulos Infantiles de la Provincia
Villa Clara, por ser un territorio que posee determinadas regularidades en el
trabajo de educacién familiar y comunitaria por el Circulo Infantil, visto en el
sentido de que la Direccién Provincial de Educacion, instrumenta y aplica
-adecuada a sus caracteristicas y condiciones- la politica educacional
establecida por el Partido y el Estado, y a su vez, la orienta a todos sus
centros para su aplicacion. De este modo, esta poblacion puede ser el

territorio factible de generalizacion de los resultados de esta investigacion.

De la poblacién, y mediante un muestreo no probabilistico (intencional) con
un procedimiento multietapa, se seleccion6 la muestra, considerando como
requisito la existencia de condiciones que favorecieran el trabajo de

educacién familiar y comunitaria. El procedimiento fue el siguiente:

. Entre todos los municipios de la Provincia se seleccioné el municipio Santa
Clara, por poseer la mayor cantidad de Circulos Infantiles y un equipo de
metodologas de Educacion Preescolar con experiencia en estas funciones
de direccidén; ademas en este territorio se encuentra el Circulo Infantil de

Referencia Provincial.

. De esta poblacion se selecciond el Consejo Popular “Escambray”, por
poseer un trabajo reconocido y una direccion -incluyendo un representante

de educacién- con experiencia en el cargo.

. De este Consejo se seleccionaron los Circulos Infantiles: “Seguidores del
Che”, “Que Siempre Brille el Sol” y “Nené Traviesa” que representan el 75 %
del total de centros de este tipo existentes en dicha zona. Consideramos que
estas instituciones preescolares son representativas para este estudio sobre

la Educacion Familiar y Comunitaria por las razones siguientes:



El primero de ellos, posee la caracteristica de que es un Centro de
Referencia, que realiza un trabajo de calidad, reconocido a nivel provincial y
nacional. El segundo, se encuentra en una categoria intermedia ya que es
un Circulo Infantil que se potencia como Centro de Referencia. El dltimo de
ellos, presenta resultados satisfactorios de trabajo aunque no tiene la

condicion de referencia.

. Correspondia, como Uultima etapa de este procedimiento, seleccionar el
grupo del Circulo infantii donde se valoraria el trabajo de base en la
preparacion de las familias. Para ello se seleccioné el quinto. afio de vida
dado el hecho de que en esta edad los nifios y las nifias han alcanzado una
gran rigueza del desarrollo correspondiente a la etapa y se deseaba
ademas, estudiar la preparacion de las familias en su mayor complejidad
posible.

De estos centros conformaron la muestra: los Ejecutivos de los Consejos de
Circulos Infantiles, el personal docente del 5to. afio de vida y el personal

médico.
[1.1.3. Métodos de investigacion empleados.

Para cumplir el objetivo de esta fase y basado en un enfoque materialista
dialéctico, se utilizaron métodos del nivel empirico y del nivel tedrico,

cualitativos y cuantitativos, los cuales se describen a continuacion.
Métodos del nivel tedrico:

. El analisis y la sintesis: Para la interpretacion de los resultados de los
métodos empiricos y para la sistematizacion del estudio bibliografico. Ello
permitid profundizar en el estudio de los indicadores investigados, las
relaciones existentes entre ellos, asi como su significacion e influencia en la

preparacion de las familias.

. El histérico-l6gico que nos posibilité la informacidén acerca de la trayectoria
del tema en diferentes periodos sociales y paises, y su comportamiento en
las Ciencias Pedagodgicas y en la Filosofia Marxista, siguiendo la légica de su

desarrollo para la obtencién de un conocimiento mas profundo y completo.



El inductivo-deductivo que permitié, por la via inductiva, determinar las
particularidades generales y las regularidades del tema objeto de estudio a
partir del conocimiento de su situacibn actual en casos particulares, y
mediante la deduccidn, realizar formulaciones que posibilitaron ofrecer

aportes para modificar positivamente dicha realidad concreta.

La modelacion para la reproduccion simplificada de la realidad y el
descubrimiento y valoracion de nuevas cualidades y relaciones del objeto de
estudio.

Métodos del nivel empirico: Observacion, entrevista y criterio de

especialistas.

Para garantizar la mayor objetividad y validez posible en los resultados,
previo al inicio de esta investigacion se realiz6 un pilotaje en una muestra
reducida con la aplicacion de las técnicas de observacion y de entrevista que
a continuacion se explican, demostrandose la efectividad de los mismos para

los fines propuestos. (140)

. Observacion participante: a las reuniones de los Ejecutivos de los centros
seleccionados, con el objetivo de conocer: (Ver Anexo 2)

- La preparacion de los miembros del Ejecutivo del Consejo en sus
funciones.

- El cumplimiento y comportamiento de sus funciones de direccion en la
preparacion de las familias y en el desarrollo de las actividades con tales
fines.

- Las caracteristicas de su funcionamiento integrado con las restantes

estructuras organizativas del centro y con la comunidad.

. Entrevista grupal (abierta): al Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles,

con los objetivos citados anteriormente para la observacion. (Ver Anexo 3)

Observacion participante: al Consejo de Direccién para conocer: (Ver
Anexo 4)

- La preparacion sus integrantes para el desarrollo de las actividades de

preparacion de las familias.



- ElI cumplimiento y procesamiento de las decisiones tomadas en la reunién
del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles y Catedra de Valores.

- El comportamiento de las funciones de direccion cientifica del Ejecutivo en
la preparacion de las familias.

- Las caracteristicas de su funcionamiento integrado con las restantes

estructuras organizativas y con la comunidad.

. Observacion participante: al Colectivo del tercer Ciclo y al Colectivo de
Grupo de 5to. afo de vida, con el objetivo de conocer: (Ver Anexo 5)

- La preparacion de sus integrantes para el desarrollo de las actividades de
preparacion de las familias.

- El cumplimiento y procesamiento de las decisiones tomadas en la reunion
del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles, de la Catedra de Valores y
del Consejo de Direccion.

- El comportamiento de sus funciones en la direccion pedagogica del
desarrollo de las actividades de preparacion de las familias.

- Las caracteristicas de su funcionamiento integrado con las restantes

estructuras organizativas y con la comunidad.

. Observacion: a las actividades de preparacion de las familias con el objetivo

de conocer: (Ver Anexo 6)

- Forma de organizacién empleada.

- Métodos y procedimientos utilizados.

- La preparaciéon y motivacion para la actividad.

- Las caracteristicas del inicio de la actividad.

- La presentacion del tema y forma en que se desarrolla el mismo.

- Los aspectos del desarrollo de la personalidad sobre los que se incide con
el método empleado en el desarrollo de la actividad.

- La participacion de los asistentes; relaciones entre ellos y con la persona
que dirige la actividad.

- Las vias y formas de evaluacién y control de la actividad.

. Criterio de especialistas: aplicado a la metodologia elaborada y con el

objetivo de recibir sus criterios sobre los siguientes aspectos: (Ver Anexo 7)

- Los aspectos estructurales de la metodologia, su concepcién y contenidos.



- Correspondencia de la metodologia con las aspiraciones de la politica
educacional en relacién con la preparacion de las familias.

- Posibilidades de aplicacion. Limitaciones y barreras para su aplicacion.

- Ventajas que ofrece para el desarrollo de la preparacion de las familias por
el Circulo Infantil.

- Soluciones que aporta.

II. 1. 3. 1. Caracteristicas de la recogida de la informacién y del
procesamiento de los resultados.

En los casos de las técnicas de observacion participante y de entrevista
grupal, la autora de esta investigacion, en calidad de investigadora principal,
ejercio el papel de aplicadora, mientras que la recogida de la informacién se
efectud por estudiantes de la Licenciatura en Educacion, de la Especialidad
Preescolar, como colaboradoras.

Estas estudiantes participaron en el pilotaje referido, lo cual contribuy6 a su
preparacion y entrenamiento en tal tarea. En la observacion a las actividades
de preparacion de las familias todas participaron en la recogida de la

informacion.

La posibilidad que tuvo la investigadora de participar en el proceso de
observaciéon (excepto en las actividades de preparacion de las familias) y de
dirigir la entrevista, posibilitd la obtencién de los datos, no sélo referidos a su
manifestacion real sino que se realizaron intervenciones para conocer

causas, procesos, motivaciones, limitaciones, aspiraciones, etc.

Es decir, que posibilitd la basqueda de aquella informacion no puesta de
manifiesto por los sujetos investigados y que resulta necesaria para que el
proceso de la informacion rebase la mera descripcion para orientarse hacia

la explicacion y la interpretacion, por las razones siguientes:

Ambos procedimientos, interpretacion y explicacion se complementaron en
esta investigacion. La interpretacion de los resultados posibilitd la explicacion
y la creacion de generalizaciones, la identificacibn de problemas, la
clarificacion y la comprension del fendmeno en su complejidad e incluso,

posibilitd el desarrollo y/o reelaboracidén conceptual, componentes esenciales



de la caracterizacion y para la elaboracion de estrategias o vias

interventivas. (141)

A la vez, se consideré la concepcién historico cultural postula la necesidad
de la explicacion de los datos obtenidos de un estudio con fines diagnésticos
como premisa basica para el desarrollo de posteriores procesos
interventivos (142) asi como para la presentacion de los resultados de esta

fase de caracterizacion.

El proceso de andlisis de la informacion se realiz6 considerando los

siguientes pasos:

Andlisis de cada técnica: Primeramente, se extrajeron y valoraron las
informaciones correspondientes a cada indicador estudiado y a continuacion
se realiz6 la comparacion entre ellos para conocer como se relacionaban
dentro del propio instrumento. Posteriormente, se siguié el mismo

procedimiento pero entre las técnicas aplicadas.

Es decir, que en el disefio de esta fase se tomaron en cuenta todos aquellos
elementos que pudieran elevar la objetividad y validez de los resultados a

presentar, los cuales podemos resumir de la siguiente forma:

. Contraste de informacion por la elaboracion de la técnica empleada.
. Pluralidad de métodos, de fuentes y de investigadores.

. Estudios de los sujetos en sus contextos de actuacion.

[I. 1.2. Resultados de la caracterizacion del funcionamiento del Ejecutivo del
Consejo de Circulos Infantiles y demas estructuras organizativas del centro

infantil.

Después de valorado el resultado de las técnicas aplicadas a cada uno de

los Ejecutivos muestreados se obtuvo, la informacion siguiente:

. En todos los centros, los Ejecutivos de los Consejos de Circulos Infantiles
poseen la composicidén establecida y sus miembros manifiestan interés y
disposicion por acometer las tareas que se le designan (71); pero demandan
de una mayor preparacion para el trabajo con las familias, para incidir en el
proceso educativo a partir de las necesidades familiares y para cumplir su

proyeccion comunitaria. (69)



. En las reuniones del Ejecutivo se planifican las tareas y se elabora un plan
de accién con posibilidades de su control, pero esencialmente estan
enmarcadas en el plano del apoyo y la cooperacion de las familias al trabajo
del Circulo Infantil. Ello responde a que la consideran como su principal

tarea, como aparece reflejado en el documento que norma su actividad.

. El Ejecutivo no dispone de la informacion previa a la reunidon sobre las
necesidades y demandas educativas de las familias y de la comunidad, lo
cual estd dado, en primer lugar, porque los representantes de la comunidad
que participan en la reunion no poseen un nivel de direccion jerarquico en
dicho contexto que le permita la obtencion de tal informacién y por otro lado,
no se posee el control de los resultados de la evaluacion de la preparacion
de las familias y del desarrollo de las actividades realizadas por los grupos y

por tanto la informacion no fluye en sentido ascendente.

Los miembros del Ejecutivo analizan el tema -no respondiendo a un
sistema de preparacion- que se abordara en la preparacion de las familias
(73 y 74) pero no todas las posibles actividades o vias que se pueden utilizar
para dar tratamiento al mismo con el objetivo de ofrecer sugerencias al
personal docente y médico. La causa principal detectada es la falta de

conocimiento al respecto.

En relacién con las actividades comunitarias que proyecta el Ejecutivo del
Consejo de Circulos Infantiles, la informaciéon no difiere sustancialmente

entre los centros.

. La comunidad no esta conscientemente implicada en las transformaciones
educacionales, ni los Ejecutivos de los Consejo de Circulos Infantiles en el
desarrollo educacional de la comunidad ya que aunque se realizan algunas
actividades conjuntas estas no estan dirigidas a lograr la coherencia y el

fortalecimiento de la preparacion de las familias.

La valoracion de las observaciones al Consejo de Direccibn y a los
Colectivos de Ciclo y de Grupo evidencia una completa correspondencia con

la informacion recibida de los instrumentos valorados anteriormente.

. En estos 6rganos siempre se analiza algun aspecto de la preparacion de

las familias pero no con la extension y profundidad correspondiente a las



funciones que les compete en cuanto a esta actividad. Ademas en ninguna
de las observaciones realizadas se aprecid la evaluacion y control de las
actividades desarrolladas y el nivel de preparacion alcanzado por las

familias.

Sobre ello, plantean sus principales miembros que no poseen informacion
por escrito pero conocen de sus resultados por su participacion en las

actividades desarrolladas y en los Colectivos de Ciclo.

. En los Colectivos de Ciclo se da a conocer el tema y como via, hacen
referencia solamente a las actividades de caracter masivo a modo de
“Charlas o Talleres de padres”. Explican que siempre se realizan otras
actividades, como informacion en murales y otras, pero no se observo su

planificacion, ni se analizan los objetivos que tendran las mismas.

. En el Consejo de Direccion se analizaron actividades con la comunidad
pero no referentes a actividades de preparacion de las familias propiamente
dichas. En los Colectivos de Ciclo y de Grupo, no se efectuaron dichos
analisis.

En los Colectivos de Ciclo no se valoran los contenidos que deben
cumplimentarse con los nifios y las nifias en el proceso educativo por parte
del personal docente y el médico de la institucion, para atender desde esta
dimension las problematicas existentes en las familias y la comunidad,
conociendo las posibilidades de transmision de informacion (activos

promotores de educacion) que poseen los preescolares. (70)

En la observaciéon a las actividades de preparacion de las familias se
pudieron constatar los efectos de las valoraciones obtenidas de las restantes
técnicas aplicadas.

. En las actividades de preparacion de las familias se establecio un clima
favorable y se utilizaron técnicas participativas para la presentacion y/o
integracion del grupo (77 y 78), pero generalmente se realizan con un grupo
numeroso de madres y padres.

En las actividades observadas la participacion activa y el intercambio de
experiencias entre los participantes, y de estos con el que dirige la actividad,

fueron limitados. Tampoco se apreciaron procesos reflexivos (76)



encaminados al analisis de su realidad con respecto al tema planteado, ni

hacia procesos transformativos de dicha realidad.

Estas actividades van encaminadas a transmitir conocimientos y/o dar
informacion sobre el tema, o sea que se dirigen hacia la preparacion
cognitiva y en menor medida, a la actitudinal y se descuidan otros aspectos
personoldgicos importantes como son, los motivacionales-regulativos y los

comunicativos. (61)

Los resultados de la caracterizacion del funcionamiento del Ejecutivo del
Consejo de Circulos Infantiles y demas estructuras organizativas del centro
en funcién de la preparacion de las familias para potenciar el desarrollo de
sus hijos(as) en el hogar posibilitd el conocimiento del estado actual de la
preparacion de las familias por la institucion infantil, que se resume en lo

siguiente:

En todos los centros los Ejecutivos poseen la composicion establecida y sus
miembros muestran interés y disposicion por acometer las tareas asignadas;
pero demandan una mayor preparacion para el cumplimiento de sus
funciones como érgano de direccion, con énfasis en la planificacion y en la

evaluacion y control de dichas actividades.

Lo anterior ha repercutido a la vez, en el funcionamiento de las restantes
estructuras del sistema de trabajo del centro; la mayor afectacion se presenta
en los Colectivos de Ciclo y de Grupo, dado su desempefio en la direccion
pedagogica de dicha preparacion, y especificamente, en la realizacion de las

actividades con tales fines.

Una situacién similar se aprecia en el vinculo Circulo Infantil-comunidad.
Aunque se han desarrollado actividades conjuntas, no existe una proyeccién
conscientemente planificada y coordinada, de dicho centro hacia la
comunidad con vista a fortalecer la preparaciéon de las familias en dicho
contexto. Esto afecta el sentido bidireccional de la preparacion de las familias

y la coherencia en las influencias educativas.

Otro aspecto no logrado en la preparacion de las familias es su caracter
sistémico, tanto en la planificacion de los contenidos tematicos a trabajar con

las familias, como en la utilizaciéon de las actividades a desarrollar. De estas



tltimas se valoran solo las dirigidas a la formacion, no asi para la continuidad

en la formacién o la educacion permanente.

El tipo de actividad que emplean para preparar a las familias son las llamadas
“Charlas de Padres” y en alguna medida, los murales de informacion. En
dichas actividades colectivas se logré establecer un clima favorable inicial y
se utilizaron técnicas participativas para la presentacion y/o integracién del
grupo, pero no se mantuvo la motivacion y el interés de los participantes
durante toda la actividad ni se produjo un intercambio de experiencias y el

dialogo entre los asistentes, y de estos con la persona que dirige la actividad.

Ademas, se transmitieron conocimientos y/o informacion sobre el tema, pero
con escasa 0 ninguna atencion a la transformacion, en las madres y los
padres, de otros aspectos personoldgicos como: el motivacional-regulativo,

actitudinal y comunicativo.

En los Colectivos de Ciclo no se valoran los contenidos que deben
cumplimentarse en el proceso educativo infantil, para atender desde esta

dimension las problematicas existentes en las familias y la comunidad.

El estado actual de la preparacion de las familias por el Circulo Infantil
posibilitd la determinacion de las necesidades existentes al respecto, las

cuales se resumen en:

. El esclarecimiento de las particularidades de la preparacion de las familias
por el Circulo Infantil enfatizando en su sistematicidad y coherencia.

. Los fundamentos cognitivos y los procederes metodoldgicos:

- Sobre el funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles y
su accionar integrado con las restantes estructuras organizativas y la
comunidad para garantizar la preparacion de las familias con un sentido

bidireccional y en vinculo con el proceso educativo en los diferentes grupos.

- Para el desarrollo de las actividades de preparacion de la familias con
objetivos de formacién, de continuidad en la formacion y de educacion
permanentes con el fin de lograr un desarrollo personoldgico integral en las

madres y los padres.



[I.2. Metodologia dirigida a la preparacion de las familias para potenciar el

desarrollo de los nifios y nifias preescolares.
- Introduccion.

Desde la ultima década del pasado siglo se ha estado desarrollando un
movimiento mundial encaminado al mejoramiento del panorama de la

atencion a la nifiez y a la preparacion de sus familias.

En la actualidad, los organismos Yy organizaciones internacionales,
gubernamentales y no gubernamentales, dirigen sus esfuerzos a promover
el desarrollo integrado del nifio y la nifia en la primera infancia, con enfoque
centrado fundamentalmente en la familia, y a la implantacion de programas
que tienen como objetivo fortalecer la preparaciéon de las madres y los
padres para la atencion al desarrollo de sus hijos(as) en las condiciones
cotidianas del hogar.

En Cuba, la preparacion de las familias para la atencion integral al desarrollo
infantil se inserta en la concepcion conformada en el pais de “Educacion
para Todos”, basada en el siguiente postulado: “... la educacion constituye
un proceso social, organizado y dirigido a partir de entender la sociedad
cubana como una sociedad educadora en su esencia” (143), y materializada
en los diferentes programas comunitarios e intersectoriales dirigidos a la

atencion a la infancia y sus familias.

En la Educacién Preescolar, tal aspiracion -y particularmente la preparacién
de las familias para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) en el hogar- se
cumplimenta a través de: la via institucional conformada por los Circulos
Infantiles y las aulas de preescolar de las escuelas primarias y la via no
institucional mediante el Programa “Educa a Tu Hijo”.

El Circulo Infantil, como centro cultural y metodolégico mas importante de la
comunidad en la Educacién Preescolar, posee la misibn de promover
condiciones educativas favorables para el pleno desarrollo infantil, asi como
de su contexto familiar y comunitario; lo cual implica, ejercer una labor
sistematica de orientacion pedagdgica, psicolégica y metodoldgica a las
restantes vias de este subsistema educacional e irradiar hacia el personal

gue se integra en los diferentes organismos, instituciones y organizaciones



de la comunidad y a las familias, la significacion y los fundamentos
esenciales del desarrollo de los nifios y nifias de edad preescolar asi como
las vias y procedimientos generales para potenciar al maximo dicho

desarrollo en esta importante etapa de la vida.

Tales retos en las condiciones de la situacion social actual y los referentes
de antecedentes, tedricos e investigativos descritos en el Capitulo | de esta
tesis, en estrecha relacibn con los criterios que asumimos sobre la
Educacién Familiar y Comunitaria y, los resultados obtenidos de la aplicacién
del disefio empirico, posibilitaron determinar la via a utilizar para orientar a
los Circulos infantiles en la direccion de la preparaciéon de las familias,
conjugando las acciones de la institucion, familiares y del sistema de redes
sociales que aporta la comunidad.

A continuacibn se presenta la via elaborada que consiste en una
metodologia dirigida a la preparacion de las familias para potenciar el

desarrollo de los nifios y nifias preescolares, cuyo objetivo es:

Perfeccionar el funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos
Infantiles y las actividades de preparacion de las familias para lograr un
desarrollo personoldgico integral en las madres y los padres, que les permita
potenciar el desarrollo de sus hijos(as) en la actividad cotidiana y la
comunicacién familiar, mediante la direccién integrada de dicho Ejecutivo con
las restantes estructuras organizativas del centro y la comunidad, y

garantizando el caracter coherente y sistémico de dicha preparacion.
[1.2.1. Fundamentacion de la metodologia propuesta.

Esta metodologia posee una estructura conformada por un aparato teérico o
cognitivo y otro, de caracter metodolégico e instrumental (102 y 103) y esta

concebida para definir y orientar metodolégicamente:

. Las particularidades de la preparacion de las familias en la Educacion

Preescolar.

. El funcionamiento del Ejecutivo del Consejo de Circulos Infantiles en la
preparacion de las familias para potenciar el desarrollo de los nifios y nifias

preescolares.



. El desarrollo de las actividades de preparaciéon de las familias.

Se fundamenta la metodologia por la significacién de la preparacion de las
familias en estas edades y por sus particularidades en la Educacion
Preescolar, constituyendo esto ultimo, una de las direcciones de la situacion
problémica planteada en esta tesis: El esclarecimiento de las particularidades
de la preparacion de las familias en la Educacion Preescolar por la via

institucional.
[1.2.1.1. Significacion de la atencion al desarrollo infantil por la familia.

El nacimiento constituye un proceso de cambio sustancial en las
condiciones de vida del nifio y la nifa. Significa pasar de un medio
regularmente estable que es el claustro materno, a las condiciones de vida
humana; y es precisamente la familia el primer ambito donde seran recibidos
los niflos y las nifias después de su nacimiento y quienes por tanto deben

ejercer una influencia educativa en este periodo y en su vida futura.

. Los primeros seis afos de la vida del nifio y la nifla son decisivos para su
posterior desarrollo ya que “..no existe segunda oportunidad para la
infancia”. (146)

. La etapa preescolar es un periodo de cambios rapidos en el desarrollo
fisico, psicoldgico y fisioldgico; en que se produce la formacion y desarrollo
del sistema nervioso y sus estructuras por las estimulaciones que recibe del
medio que le rodea, las cuales son recepcionadas y fijadas, gracias a una

propiedad especial que posee el cerebro humano: la plasticidad.

. Aunque al nacer, el nifio o la nifia poseen un cerebro humano dotado de un
namero determinado de células nerviosas, su supervivencia, asi como las
conexiones que se establezcan entre ellas, dependera de las estimulaciones

gue reciba desde las edades tempranas.

. El desarrollo psiquico se produce en la medida en que los nifios y las nifias
actian y realizan interrelaciones con las personas en la realidad que les
rodea, y es precisamente la familia, la principal mediadora en este proceso de

apropiacion de la cultura acumulada por la humanidad.



. En la etapa preescolar se encuentran los periodos sensitivos del lenguaje,
del pensamiento representativo, de la funcion simbdlica y de las capacidades

sensoriales.(147)

[1.2.1.2. Particularidades de la preparacion de las familias para potenciar el

desarrollo de los nifios y nifias preescolares en la Educacion Preescolar.

. A partir del nacimiento, la atencién al desarrollo, educacion, nutricion y

salud, de los nifios y las nifias depende de la familia.

. Regularmente las madres y los padres se inician en la tarea de educar y
desarrollar a un hijo o una hija y esto se produce en la etapa en que la pareja
esta integrando sus estilos y patrones de vida personales, para lograr una
convivencia familiar en sus propias condiciones de vida. Es decir, se
encuentran en un proceso de formacion de identidad familiar, para ir

conformando la propia identidad infantil. (148)

Le corresponde a la Educacién Preescolar preparar a las familias para
conducir consciente, oportuna y adecuadamente, dichos procesos en tales

exigencias y condiciones de vida familiares.

. Considerando que la labor del Circulo Infantil (primeramente) es continuar
la educacion iniciada por las familias en el hogar durante el primer afio de
vida o hasta la edad en que ingrese a la misma, y que el fin, los objetivos y
los contenidos de la educacion por la institucion y la familia coinciden en
estas edades, exige determinadas particularidades distintivas en cuanto a la
coherencia de influencias educativas y en el sentido bidireccional de la
preparacion de las familias, y por tanto en la relacién centro infantil-familia-

comunidad.

. La rapidez del ritmo del desarrollo infantil y sus peculiaridades, asi como las
condiciones cambiantes que se requieren para favorecerlo en cada edad,
determinan que son numerosos Y variados los contenidos necesarios a incluir
en la preparacion de las familias en cada afio de vida. Ello origina
especificidades en la planificacion y organizacién de las actividades de
preparacion de las familias y especialmente la utilizacion racional de estas

actividades de manera que las madres y los padres reciban todos los



contenidos que necesitan y a la vez se fortalezca la continuidad y la

educacién permanente.

Le corresponde a la Educacion Preescolar ejercer una labor de
transformacion personoldgica integral diferenciada con aquellas familias que
muestran, desde generaciones anteriores, patrones y estilos de
comportamiento y de crianza no adecuados. No sélo con el objetivo de
eliminar tal condicionamiento familiar negativo y en aras de la formacion de
sus hijos(as) en esta etapa, sino también pensando en su transito a niveles
superiores de enseflanza sin vencer tales dificultades. En este caso es

oportuno recordar que es mas facil “formar” que “reformar o transformar”.

Es importante tomar en cuenta, que regularmente las madres y los padres
ejercen su accion educativa sobre sus hijos(as) sin proponérselo, es decir sin
un fin consciente y en gran medida por la imitacién de los patrones en que

ellos fueron “educados”.
[1.2.2. Principios que sustentan la metodologia.

Los principios fueron elaborados teniendo en cuenta la concepcion histérico-
cultural de la metodologia; que esta basada en el método materialista-
dialéctico del conocimiento y que responde a las exigencias y demandas de
la educacion familiar y comunitaria trazadas por el Estado Cubano. Tales
principios, a la luz de los objetivos educativos que persigue esta
metodologia, se explican de la forma siguiente:

. La unidad de lo cognitivo y lo afectivo.

Indica la necesidad de que en la preparacién de las familias no sélo se
atienda la informacion cognitiva y de los procedimientos para la actuacion de
las madres y los padres con respecto a potenciar el desarrollo de sus
hijos(as) en el hogar, sino a integrarse estos factores a su desarrollo
personolégico motivacional-regulativo 'y comunicativo para actuar
conscientemente en funcién de dicho desarrollo y de su autoeducacion

permanente.

Es decir, que la metodologia debe estar dirigida al desarrollo y/o
transformacion de los elementos personologicos modificadores del sistema

motivacional como elemento indispensable para despertar el interés y la



responsabilidad consciente hacia su preparacién y para promover en la vida
cotidiana y de comunicacion familiar, las condiciones que se requieren para

potenciar el desarrollo de sus hijos e hijas.

Se pone de manifiesto también en la concepcion sobre el desarrollo infantil
acerca de la relacion existente entre el desarrollo emocional y el desarrollo
cognitivo e intelectual en general. En tal sentido, se promueve en las madres
y los padres, la necesidad del establecimiento de un clima afectivo positivo al
desarrollar el proceso educativo con sus hijos(as) y de estimular el
surgimiento de emociones positivas mientras realicen sus actividades como
elemento importante para la asimilacién de los conocimientos y el desarrollo

de la actividad cognoscitiva.

. Del caréacter coherente y sistémico de la preparacion de las familias en la
Educacién Preescolar.

Fundamenta la necesidad de la coherencia en las influencias educativas que
se dirigen hacia los nifios y las nifias preescolares por el Circulo Infantil y la
familia; es decir, como un proceso en que se produce tanto la continuidad
de la educacion familiar por la institucion infantil, como en la interactividad
entre ambas para fortalecer, reforzar y/o ampliar contenidos educativos o

para la transformacion de comportamientos o actitudes inadecuadas.

Implica ademas lograr la coherencia de las influencias educativas que
pueden recibir los nifios y las nifias y sus familias provenientes de la
comunidad y del medio social general en que se desenvuelve la familia. El
caracter sistémico se explica por la necesidad de desarrollar el contenido de

la preparacion de las familias con un orden Idgico, continuo y prolongado.

Esta sistematicidad se aplica a las actividades de preparaciéon de las
familias, cuando para abordar un contenido determinado, se realiza a través
de diversas actividades (o vias) de manera que se garantice, no solo el
proceso formativo inicial mediante una actividad de preparacion de las
familias, sino ademas, su tratamiento por otras vias que garanticen la
continuidad de lo logrado (o no logrado) y el proceso de educacion

permanente.



. Laintegracion de la actividad y la comunicacién en el proceso educativo.

Este principio parte de la concepcion de la significacion de la actividad
cotidiana y de la comunicaciéon familiar para potenciar el desarrollo de los
nifios y las niflas preescolares y por integrarse ambos elementos, en la
preparacion personolégica de las familias, en la cual se considera la
comunicaciéon como forma de actividad y el desarrollo de actividades
utilizando la comunicacién, ambos casos, en funcion del desarrollo infantil y

familiar.

Se incluye ademas el postulado que expresa que propiciar la participacion
activa de las madres y los padres, el didlogo y las interacciones
comunicativas entre los participantes en las actividades de preparacion de
las familias, brinda las mejores posibilidades y es el medio idéneo para que
cada uno de ellos(as), desarrolle y transforme su individualidad con caracter

consciente y permanente.

Referido a la educacion de los nifios y las nifias, se pone de manifiesto este
principio también en el sentido de que su desarrollo esta condicionado por las
caracteristicas de la actividad y la comunicacion interactivas asi como por la

significacion de la actividad conjunta para potenciar dicho desarrollo.
. La vinculacién de la institucion infantil, la familia y la comunidad.

Se incluye este principio por la percepcion y la comprension del vinculo
institucién-familia-comunidad, que engloba todas las acciones que de
manera medular, favorecen la preparacion de las familias y una coherencia,
que articula dindmicamente en dicha triada, todos los componentes
directivos, organizativos y ejecutivos que intervienen en la preparacion de las

familias.

En este caso, en la Educacion Preescolar se presenta una particularidad
distintiva a otros tipos de ensefianza y es el hecho de que antes de ingresar
a la institucién infantil, todos los nifios y las nifias han recibido la educacién
por las familias, las cuales han sido orientadas por el programa comunitario

“Educa a Tu Hijo” como via no institucional preescolar.



. Del enfoque holistico del desarrollo.

Porque la preparacion de las familias es una actividad pedagogica
encaminada a lograr transformaciones en el desarrollo personolégico
integral, que incluye los planos: motivacional-regulativo, cognitivo, actitudinal
y comunicativo de los miembros de la familia y de esta, en su conjunto. Se
justifica ademas, porque el fin Ultimo de esta preparacion es actuar para

potenciar el desarrollo integral infantil.

. La consideraciéon de las particularidades de la Educacion Preescolar y
de las diferencias individuales.
Este principio expresa que la direccion de la preparacion de las familias y sus
actividades deben adecuarse a las particularidades de la Educaciéon
Preescolar en cuanto a las especificidades en el trabajo con las familias,
como en la orientacién para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) en el
hogar. En este ultimo caso es importante considerar que el fin, los objetivos y

los contenidos de la educacion infantil coinciden en ambas instituciones.

La atencion a las diferencias individuales esta prevista en la concepcién
metodologica de la preparacion de las familias y para la ejecucion de las
actividades para tales fines; esta atencion se valora en la planificacion y

organizacioén, en la ejecucién y en las actividades de evaluacion y control.

Si las familias son diferentes entonces la educacién familiar debe ser
diferenciada y ajustada a las particularidades de cada una de ellas.

La atencion a las diferencias individuales en el proceso educativo con los
nifios y las nifias por las familias se incluye en la propia orientacion que se
ofrece para potenciar el desarrollo infantil y que aparece en el folleto
elaborado al efecto; ya que las madres y los padres tienen la posibilidad de
seleccionar el contenido a trabajar y en qué tipo y nivel de las acciones de
caracter intelectual presentarlo a sus hijos(as), en dependencia del desarrollo

alcanzado en actividades anteriores.

En este principio es importante destacar que el proceso de preparaciéon
dirigido a las familias, y de estas hacia sus hijos(as), se erige sobre la base
de las necesidades, intereses y particularidades del desarrollo individual y

del colectivo familiar pero a la vez, con un nivel de exigencia constante y



sistematico, hacia aspiraciones y metas superiores en dependencia de sus
potencialidades de desarrollo; pero ello requerirh también, esfuerzos

personales superiores, independencia y mayor regulacion de la conducta.
[1.2.3. Cuerpo categorial de la metodologia.

La metodologia posee un cuerpo categorial que expone los fundamentos
tedrico-conceptuales, que resultan esenciales para la conformacién del

componente procesual de dicha propuesta.

- Fundamentos socioldgicos: Se considera la vinculacion Familia-Sociedad y
su dinamica, lo cual explica las amplias posibilidades de la familia para
asimilar las transformaciones sociales que se van operando en la realidad
histérica en que vive y la adopcion de los mecanismos de actuacion

necesarios segun sus retos y exigencias.

Como se conoce, el vinculo institucién-familia-comunidad tiene un alcance
comunitario, tanto en cuanto a la caracterizacion y en el proceso de
intervencion, como en el sentido del aprovechamiento de todos los recursos
qgue puede aportar la comunidad en favor de la educacién de las familias y
en especial, del desarrollo infantil.

Es decir, que todo el gran potencial humano, de organismos, organizaciones
y centros sociales y culturales, de que dispone la comunidad, deben
proyectarse en funcion de la satisfaccion de las necesidades educativas de
la comunidad, que esté representada por las familias que la componen, a
partir del asesoramiento, orientaciéon y control que reciban dichos agentes
comunitarios por parte del personal que se designe. Seran los educadores,
como principales comunicadores educativos Yy las instituciones
educacionales quienes ocupardn un lugar cimero en esta labor de

proyeccion social interactiva.

No obstante queremos enfatizar en lo siguiente: si el fin de este vinculo es la
preparacion de las familias para potenciar el desarrol