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RESUMEN

En el siguiente trabajo se presenta un folleto de contenidos el cual aborda las
Unidades No.5, 6, 7 y 8, de la asignatura de Maquinas y Accionamientos
Eléctricos impartida a los estudiantes de tercer afio de la especialidad de
Electricidad del IP1 “"Lazaro Cardenas del Rio . Se evidencia el proceso de
ensefanza-aprendizaje como clave para crear una efectiva accion
pedagdgica. Se realiz6 la propuesta con un universo de poblacién de diez
estudiantes donde se aplicaron los métodos de investigacion, los cuales
evidenciaron las carencias de medios de ensefianza lo cual afecta el
cumplimiento de los objetivos generales de la asignatura. Este trabajo fue
valorado por los especialistas como asequible porque los contenidos tratados
en él, se ajustan a las necesidades de los alumnos, los contenidos son
coherentes con el sistema de conocimientos y habilidades propuestos por el
programa de la asignatura; este resuelve en parte el problema de la carencia
de textos basicos que presenta la asignatura y se agrupan los contenidos, los
cuales estan muy dispersos en varios textos, lo cual dificulta la preparacion de

los alumnos para la clase.
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INTRODUCCION

La educacion del siglo XX| esta experimentando, desde hace algun tiempo,
una serie de transformaciones tanto dentro como fuera del saldén de clase.
A pesar de los cambios en el campo educativo, conocer y entender el
proceso de ensefianza-aprendizaje es clave para crear una efectiva accion

pedagdgica.

La Educacién Cubana ha venido trabajando por lograr integrar, en una
concepcion pedagogica coherente, el legado de los mas ilustres docentes con las
actuales exigencias cientifico-técnicas de la formacién de profesionales, se
constituye como uno de sus logros el nexo existente entre la escuela y la

sociedad; esta fortaleza llega a tener caracter de ley.

El crecimiento alcanzado por la Educacion Técnico y Profesional (ETP) en los
ultimos afos, unidos al avance cientifico técnico que exige el perfeccionamiento
de este Subsistema de Educacion para que pueda cumplir con el encargo social
encomendado que no es mas que garantizar que las jovenes generaciones de
trabajadores, llamada a integrar las filas de la clase obrera se forme en

correspondencia con el desarrollo econémico social actual.

La ensefianza contemporanea exige a los alumnos las habilidades y capacidades
necesarias en el manejo de los instrumentos de trabajo, equipos y dispositivos
que el pais ha puesto en sus manos para transformar la sociedad y en particular la

industria, como futuros técnicos.

En la ETP debido a las transformaciones que se han producido, como la
aplicacion de nuevos programas y la introduccién de asignaturas que permiten la
formacion del alumno que exige la sociedad actual, por lo que los textos y
materiales complementarios hasta ahora existentes en los politécnicos no se
ajustan en parte a las transformaciones que se llevan a cabo en los Institutos

Politécnicos Industriales (IPl) del pais, ni existen materiales que posibiliten la
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formacién de profesionales y técnicos competitivos que integren de manera

eficiente las nuevas tecnologias en su labor profesional

Para poder dar respuesta a la formacion de un egresado con la calidad requerida,
es fundamental la preparacion del docente, tanto en lo referente al contenido
técnico como metodoldgico y a la superacion constante que le permite impartir
clases con la calidad requerida y buscar solucion a la carencia de medios de
ensefianza que pueden estar afectando su asignatura debido a los cambios que

estan sufriendo los programas.

La creacion de materiales complementarios que forman parte de los materiales
impresos tiene gran importancia para lograr una mayor eficiencia en el proceso de
asimilacién de conocimientos del alumno y crea las condiciones para el desarrollo
de capacidades y la formacion de convicciones, asi como favorece el
cumplimiento de las exigencias cientificas del mundo contemporaneo durante el

proceso de ensefianza aprendizaje.

Precisamente el tema seleccionado estd encaminado a la elaboracion de un medio
de ensefianza, que permita al alumno desarrollar capacidades, asi como
profundizar en el estudio de los contenidos de la Unidades No0.5.6,7y 8, de la
asignatura Maquinas y Accionamientos eléctricos y de esta forma solucionar en

parte la carencia de bibliografia.

En el presente curso, mediante visitas de ayuda metodoldgica, revision del banco
de problemas del departamento, la asignatura y observaciones a clases, se
detectd que existen dificultades con el desarrollo de los contenidos tedricos

practicos en la asignatura Maquinas y Accionamientos eléctricos, tales como:

e Limitacion de la bibliografia existente.

e Actualizacion de los contenidos acorde con las exigencias de los
programas actuales.

e Los libros existentes, no responden al nivel de los alumnos en los

politécnicos, su contenido es superior.
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e No existen materiales en los centros ni documentacion técnica que permita
la busqueda de informacion relacionada con los contenidos de la
asignatura.

Sin embargo el programa de la asignatura plantea que los alumnos al culminar sus

estudios deben ser capaces de:

e Seleccionar la potencia de los sistemas de A.E

e Caracterizar el funcionamiento de esquema de mando de principio con relés
y contactores, utilizados para el control del arranque, frenado y velocidad de
A.E. de C.D y C.A, teniendo en cuenta las exigencias del mecanismo
controlado.

e Identificar el método de control de velocidad que se aplicaran a los
accionamientos eléctricos de CD y CA, segun el convertidor utilizado,
teniendo en cuenta las exigencias del mecanismo a accionar.

e Calcular, de forma elemental, los indicadores fundamentales que
caracterizan cada método de control de velocidad en los Accionamientos
Eléctricos de CD y CA.

Para el cumplimiento de los objetivos del programa se hace necesaria una
bibliografia actualizada, asequible, y disponible a los alumnos que permita el logro

de tales objetivos.

Como se puede valorar, existe una contradiccion entre el estado actual y el estado

deseado, lo cual nos lleva a plantear la siguiente situacion problemica.

Los alumnos de tercer afio de la especialidad de Electricidad se ven afectados, en
el cumplimiento de los objetivos generales de la asignatura, por la carencia de
bibliografia basica y complementaria que faciliten su preparacion antes y durante
las actividades programadas en la asignatura, de lo planteado anteriormente se

deriva el siguiente problema cientifico.

¢, Como contribuir a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos

del tercer ano de la especialidad de Electricidad, en los contenidos de la Unidades
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No.5, 6 ,7 y 8 del programa de Maquinas y Accionamientos eléctricos en el IPI "

Lazaro Cardenas del Rio "?

Objeto. Proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Maquinas vy

Accionamientos eléctricos del tercer afio de la especialidad de Electricidad.

Objetivo general. Proponer un folleto de contenidos para las Unidades No.5, 6,7 y

8

del programa de Maquinas y Accionamientos eléctricos, que facilite el

aprendizaje de los alumnos de tercer aino en el IPI " Lazaro Cardenas del Rio”.

Interrogantes cientificas:

1.

5.

¢ Cuales son los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan la
elaboracion de medios de ensefianza que faciliten el aprendizaje de los e
alumnos de tercer ano de la especialidad de Electricidad del IPIl "Lazaro
Cardenas del Rio "?

¢, Como determinar las necesidades que presentan estos alumnos, al
abordar los contenidos teoricos-practicos de las Unidades No.5, 6,7 y 8 del
programa de la asignatura Maquinas y Accionamientos eléctricos?

¢ Como elaborar un material de estudio que responda a dichas
necesidades?

¢ Cuales son los criterios de los especialistas en relacion con la propuesta
de investigaciéon?

¢ Qué resultados ofrece la introduccién de la propuesta?

Tareas cientificas:

1.

Determinacion de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan
la elaboraciéon de los medios de ensefianza que faciliten el aprendizaje de
los alumnos de tercer afio de la especialidad de Electricidad del IPI "Lazaro
Cardenas del Rio”.

Determinacién de las necesidades que presentan estos alumnos en el
estudio de los contenidos de las Unidades No.5, 6,7 y 8 del programa de la

asignatura Maquinas y Accionamientos eléctricos.




3. Elaboracion de un material de estudio que permita mejorar el aprendizaje
de los contenidos de la Unidad.
4. Valoracién de la calidad de la propuesta por criterio de especialistas.

5. Validacion de la propuesta

Poblacion.

Para la realizacion de la investigacion se tomé como poblacion los 10 alumnos del

tercer ano de la especialidad de Electricidad.
Métodos de investigacion:

Nivel teorico:

. Analitico-Sintético.

o Inductivo-deductivo.

o Historico-logico

o Transito de lo abstracto a lo concreto.

Nivel empirico:
. Analisis de documentos.

La observacion

. La encuesta

o La entrevista.

o Criterio de especialistas.

J Pruebas pedagdgicas (de entrada y salida).

Nivel matematico y/o estadistico:

. Distribucion de frecuencias.




Métodos del nivel teodrico:

Analitico-sintético. Utilizado a lo largo de toda la investigacion en el analisis de
los diferentes factores que incluyen en la situacion de aprendizaje en los alumnos
y el establecimiento de relaciones entre dichos factores, permitiendo establecer
regularidades que en su sintesis condujeron a la propuesta de solucion al

problema planteado y posteriormente al analisis de su efectividad.

Inductivo-deductivo. Se declara con el objetivo de buscar la forma de
razonamiento por medio de la cual se pasa del conocimiento de particularidades
(como son los contenidos impartidos en clases) a un conocimiento mas general
(sobre la vinculacion de esos conocimientos con la practica), A través de la
deduccién se persigue el objetivo de pasar de un conocimiento general (dado por
la asignatura), a otro de menor nivel de generalidad (orientaciones para realizar
los calculos), las conclusiones con la utilizaciéon de este método da la posibilidad
de ser verdaderas. Las relaciones entre la induccién y la deduccién da la base
objetiva de los hechos (el alumno tiene la posibilidad de trabajar con la bibliografia,

pero no la tiene actualizada).

El historico-légico. Permite analizar los antecedentes historicos de la tematica y
su relacion con las diferentes etapas y concesiones, determinando los aspectos
que inciden en el problema, las limitaciones existentes, el estado real del
fendbmeno que se estudia, en diferentes momentos histéricos concretos, teniendo

en cuenta la légica de la organizacion del mismo.

Transito de lo abstracto a lo concreto: para ahondar en las interrelaciones que
se dan entre la teoria y la practica que permitieron establecer el problema
cientifico, la propuesta de solucion, su aplicacion practica y la fundamentacion de

los resultados.

Métodos del nivel empirico:
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Analisis de documentos. Se revisé el plan de estudio, programa de la
asignatura, la bibliografia basica y de consulta con que cuenta la asignatura para
abordar los contenidos de las unidades No. 5, 6,7 y8 del programa de la

asignatura Maquinas y Accionamientos eléctricos.

La observacion. Se utiliz6 para conocer como el docente y los alumnos
enfrentan los contenidos de las unidades No.5, 6,7 y8 del programa de la
asignatura Maquinas y Accionamientos eléctricos y la bibliografia que utilizan en

las actividades docentes.

La encuesta. Se aplicd para conocer como los alumnos realizan su preparacion
para enfrentar los contenidos de las unidades No.5, 6,7 y8 del programa y qué

bibliografia consultan en su preparacion.

La entrevista. Se realiz6 a docentes que imparten o han impartido en algun
momento la asignatura Maquinas y Accionamientos eléctricos, con el objetivo de
constatar las necesidades que presentan los alumnos al efectuar su preparacion
previa para enfrentar los contenidos de las unidades No 5, 6,7 y8 del programa de

dicha asignatura.

El criterio de especialistas. Propicido ver el nivel de actualizacién, profundidad y
calidad del material complementario acorde con las necesidades de los alumnos,

asi como enriquecer su contenido.

Prueba pedagodgica. Se efectudé una prueba de entrada y otra de salida para
comparar los resultados obtenidos con la introduccion de la propuesta y verificar

su efectividad.
Métodos del nivel matematico y/o estadistico:

Distribucion de frecuencias. Para el ordenamiento y analisis porcentual de los

resultados obtenidos.
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Novedad cientifica.

Permite, a los alumnos de tercer afo de la especialidad de Electricidad del IPI
“Lazaro Cardenas del Rio” su preparacion en los contenidos practicos (calculos)
orientados para las unidades N° 5,6,7 y8 del programa de la asignatura Maquinas
y Accionamientos eléctricos brindandoles las orientaciones metodoldgicas

necesarias para el desarrollo de los calculos.

Con este material complementario se logré unificar en un tomo unico el contenido
de varios capitulos de diferentes libros, esto facilita una mejor preparacién del
alumno para la clase, ademas ofrece esquemas y graficos que responden a su
realidad practica, actualizandose los contenidos de acuerdo al adelanto cientifico

actual y normas vigente en el pais.

Brinda la posibilidad al alumno de realizar el estudio independiente y poder
consultar sus dudas con el propio material, ademas la posibilidad de
autoevaluarse, ya que los ejercicios propuestos ofrece los resultados que se

deben obtener.

Ademas permite que los docentes que imparte la asignatura puedan consultarlo
durante su preparacion, debido al grado de actualizacidn que contiene el material.
Aporte practico:

Un material de estudio para las Unidades N°5, 6 7 y 8 del programa de la
asignatura Maquinas y Accionamientos eléctricos que mejorara notablemente la

preparacion previa del estudiante y su participacion activa en la clase.
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FUNDAMENTACION TEORICA.

Reflexiones en torno al proceso de ensefianza-aprendizaje.

El analisis del proceso de ensefianza-aprendizaje ha sido desde los inicios de la
Psicologia Educativa objeto de estudio de disimiles profesionales en el terreno de

la Pedagogia y la Psicologia como ciencias.

Existen innumerables definiciones de estas categorias: ensefianza y aprendizaje.
Segun el Diccionario de la Real Academia la palabra” aprendizaje” en una de sus

acepciones se refiere a la adquisicion por la practica de una conducta duradera.

Por otra parte A V. Petrovsky en su libro Psicologia pedagdgica y de las edades
plantea que: “El aprendizaje es una variacion estable oportuna de la actividad, que
aparece como consecuencia de la actividad precedente, y que no es suscitada por
las reacciones fisioldgicas congénitas del organismo” (citado por Colectivo de

Autores en Curso de Metodologia de ensefianza aprendizaje, 1999)

Enrique Pichdn-Riviere lo define como®...Apropiacion instrumental por el
conocimiento de la realidad para transformarla” (citado por Colectivo de Autores
en Curso de Metodologia de ensehanza aprendizaje, 1999) y Ana P. de Quiroga
en su libro Matrices de Aprendizaje conceptualiza el término como movimiento en
el que se dan transformaciones cuantitativas y cualitativas. Proceso en el que se
dan alternativas de acercamiento y alejamiento del objeto.El aprender se

desarrolla como una secuencia no lineal, sino espiralada.

Se trata de una relacion en la que emergen obstaculos, momentos de
antagonismo, momentos dilematicos que sélo en un proceso se transforman en
problematicos” (citado por Colectivo de Autores en Curso de Metodologia de

ensefanza aprendizaje, 1999)

L. A. Lemus en el libro Pedagogia. Temas fundamentales plantea que el
aprendizaje:“Es la modificacion de la conducta que incluye la conciencia de ello;

es el proceso de adquisicién de nuevos significados.

10
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Y plantea ademas que: Aprendizaje significa, por una parte, adquisicion y cambio
de ideas, y por otra, cambio de actitud (citado por Colectivo de Autores en Curso

de Metodologia de ensefianza aprendizaje, 1999).

Todos los conceptos apuntan a un proceso que se dirige fundamentalmente a
formacion y transformacion de conductas estables en el individuo que se
convierten en reguladoras de su actividad, sin embargo en su conceptualizacion
no dejan explicita la carga emocional y afectiva que encierra este fendmeno; es
por ello que en el presente trabajo la investigadora se adscribe a la definicién dada
por Verena Paez en 1998, para quien el aprendizaje es un proceso en el cual se
produce una transformacién de la personalidad del alumno, que abarca lo
motivacional afectivo y cognitivo instrumental; que no depende sdélo de lo innato,
de su crecimiento, ni maduracién, sino también de su experiencia social e

individual.

Por su parte la enseflanza de manera general, analizada desde el punto de vista
de la Real Academia, en una de sus acepciones se define como: sistema vy

método de dar instruccion.

Esta definicion deja a la ensefianza como concepto en un sentido muy estrecho,
puesto que la categoria instruccion resulta muy limitada cuando del andlisis de la
labor del docente se trata. El colectivo de autores de Pedagogia conceptualiza el
término, de una forma muy sintética pero bastante precisa, como: proceso

organizado de la actividad cognoscitiva de los estudiantes.

Por su parte Fong en su libro Didactica General la define como: proceso mediante
el cual el profesor selecciona los contenidos que deben ser aprendidos y realiza
una serie de actividades cuyo propésito consiste en lograr el aprendizaje de los

alumnos.

Un colectivo de autores de la disciplina de la Facultad de Pedagogia en 1993
plantea que la ensefianza es un proceso de direccidon de la actividad cognoscitiva
de los alumnos. Es un sistema de influencias que propicia la modificacion de la

conducta de los educandos.

11
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Esta ultima definicién a pesar de ser un poco mas amplia no refleja el caracter
educativo de la ensefianza, y a ello se debe que en el presente trabajo se prefiera
el enfoque de la propia Verena Paez quien define esta categoria como: proceso
que desarrolla fundamentalmente el maestro, a partir de fines y objetivos
institucionales en el cual se integran como unidad dialéctica la instruccion y la
educacion para estimular el aprendizaje sobre la base de la experiencia social e
individual del alumno; del vinculo de la teoria con la practica y de la escuela con la

vida.

Si se hace un analisis de los enfoques de ambas categorias analizadas se puede
definir el proceso de ensefianza aprendizaje como: proceso bilateral donde
interactuan profesores y estudiantes, donde el primero actua como director del
proceso cognoscitivo del segundo, en la consecucion de un individuo

cualitativamente superior, capaz de comprender su realidad y transformarla.

El proceso ensefanza aprendizaje en la asignatura maquinas vy

accionamientos eléctricos.

En el proceso ensenanza aprendizaje el estudiante debe asimilar un conjunto de
conocimientos que abarca gran cantidad de conceptos cientificos y debe expresar
juicios y conclusiones acerca de los fendbmenos que estudia. Por tanto, es
importante que el docente posea claridad acerca de las formas logicas del
pensamiento con vistas a lograr que los alumnos dominen los conceptos, juicios y
conclusiones correspondientes a su asignatura, lo cual permitira el dominio de los
aspectos esenciales y las relaciones de su objeto de estudio y por tanto facilitara

al alumnos el dominio del contenido de la asignatura.

La asignatura Maquinas y Accionamientos Eléctricos dentro del curriculo del
técnico medio de Electricidad es una de las asignaturas que mas conceptos trata
dentro de su contenido y de la asimilacion y afianzamiento de estos conceptos en
los alumnos depende en gran medida que este proceda a establecer juicios y
llegar a conclusiones que le permitan aplicar estos conceptos a nuevas

situaciones problémicas creadas.

12
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Desde el punto de vista psicolégico de manera general los conceptos son el reflejo
de las cualidades generales y esenciales en una categoria o clases de objetos o
fendmenos. Los juicios son el reflejo de las conexiones o relaciones existentes
entre los objetos y fendbmenos o entre sus cualidades o caracteristicas. La
conclusion es el reflejo de una conexion o relacion entre las ideas o juicios, como
resultado de la cual, de uno o varios juicios o ideas se obtienen otros que se
derivan del contenido de los iniciales, es decir de los cuales se parte y que son

llamados premisas de la conclusion.
Los medios de enseiianza en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Una de las definiciones mas acertadas de los medios de ensefianza es la referida
por Vicente Gonzalez Castro quien los define como "todos los componentes del
proceso docente-educativo que actuan como soporte material de los métodos
(instructivos y educativos) con el propdsito de lograr los objetivos planteados”
(Gonzalez, Castro V. 1989.) y quien afirma ademas que: "Resulta muy dificil en la
practica separar la seleccion del método del medio, ambos forman una unidad
dialéctica, estan estrechamente relacionados, y por ello ocurre que en la practica

los dos se seleccionan sobre la base de las realidades objetivas".

Cuando los medios de ensefianza son empleados en forma eficiente, posibilitan un
mayor aprovechamiento de nuestros o6rganos sensoriales; se crean las
condiciones para una mayor durabilidad en la memoria de los conocimientos
adquiridos; se puede transmitir mayor cantidad de informaciéon en menos tiempo;
al tiempo que motivan el aprendizaje y activan las funciones intelectuales para la
adquisicion del conocimiento, habilidades y valores facilitando que el alumno sea
el protagonista de su propio conocimiento, esto contribuye a la activacion del
proceso de ensefanza-aprendizaje y permiten la formacion de rasgos de la
actividad creadora para que puedan no solo aplicar ,sino transferir, para
transformar creadoramente el mundo al tiempo que se transforman como

personalidad en formacion.

13
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El empleo adecuado de métodos y medios de ensefianza estimulan la actividad
cognoscitiva de los alumnos, estos, ademas de asimilar mejor los contenidos,

aprenden a pensar correctamente y desarrollar otras facultades intelectuales.

Entre los fundamentos psicoldgicos y pedagogicos de los medios de ensefanza

encontramos que con su empleo se logra:

v' Reducir el tiempo dedicado al aprendizaje, ya que objetivizan con su
presencia la cualidad esencial de un objeto en menor tiempo que si lo
describimos oralmente.

v' Aprovechar en mayor grado las potencialidades de los 6rganos de los
sentidos, por lo que debe emplearse el mayor numero de analizadores
posibles en la ensefanza. El hombre aprende: 1% mediante el gusto; 1,5 %
mediante el tacto; 3,5 % mediante el olfato, 11 % mediante el oido, 83 %
mediante la vista.

v' Mayor permanencia de los conocimientos en la memoria, es decir, mayor
retencion de conocimiento.

v" Trasmitir mayor cantidad de informacién en menor tiempo elevando el éxito
del aprendizaje.

v' Motivar el aprendizaje y estimular psiquicamente si se usan
adecuadamente.

v' Activar las funciones intelectuales.

Propiciar la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador, pues no solo
influye en la asimilacion de conocimientos y el desarrollo de habitos y habilidades
(instruccioén), sino que estimulan la formacién de convicciones politicas,

ideoldgicas, morales y normas de conducta (educativo).

Los medios de ensefianza como componentes del proceso pedagdgico
constituyen un sistema; entiéndase por sistema al conjunto de componentes del
objeto; en este caso el proceso de ensenanza-aprendizaje, que se diferencian
pero permanecen interrelacionados fuertemente entre ellos, cuyo funcionamiento
esta dirigido al logro de determinados objetivos, que posibiliten resolver una

situacion problémica.
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En Lu obra “Teoria y practica de los medios de ensefianza”, se clasifica de

acuerdo con su representacion o soporte material, en los siguientes grupos:

1) Medios tridimensionales: que constituyen representaciones materiales de
objetivos reales, los cuales incluyen: objetos reales, muestras, especimenes,

diagramas, modelos y maquetas.

2) Medios graficos: que constituyen representaciones de los objetos de formas

esquematicas y que incluyen: fotografias, laminas, carteles y mapas.

3) Tableros como representaciones simbdlicas de los objetos y fendmenos: que

incluyen: magnetogramas, franelogramas, componedores, pizarras y murales.

4) Medios impresos: que constituyen una descripcion de los objetos y
fendbmenos, que incluyen: libros y  materiales complementarios (folletos,

materiales de estudio, cuadernos de trabajo, manuales, guias, etc.)

La propuesta de investigacién constituye un Folleto, especificamente de
contenido, incluido dentro de los materiales complementarios como medio

impreso.

Dentro de la clasificacion de Folleto, Aristos (citado por Fonseca, 2010) considera
que es una obra impresa de poca extensién, cuyos sin6bnimos mas usuales

pueden ser: cuaderno, revista, monografia, tesis, u otras.

El doctor Gonzalez Castro (citado por Fonseca, 2010), lo considera un material
complementario impreso de volumen generalmente pequefo, dirigido a la
actualizacién y profundizacién de conocimientos, que constituye la base para el
trabajo individual del estudiante y permite hacer mas habil el proceso de
preparacion del conocimiento, crear buenas habilidades o habitos de trabajo
cientifico en el estudiante y aprovechar mejor la clase obteniendo mejores

resultados.

En el presente trabajo se considera oportuna la identificacion con las
consideraciones del Doctor Vicente Gonzalez Castro por su caracter abarcador a
la vez que especifico en cuanto a los materiales complementarios de caracter

impreso y los folletos.
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DESARROLLO

Diagnéstico y determinaciéon de necesidades

Para la realizacion de la propuesta, se tomd como universo poblacional a los 10
alumnos del tercer afno de Técnico Medio, curso 2017-2018, de la especialidad
Electricidad en el IPI “Lazaro Cardenas del Rio”. Fueron entrevistados 7 docentes
graduados de Educacion Superior (Licenciados en Electroenergética y Master en
Ciencias de la Educacion) con mas de veinticinco afios de experiencia en las

asignaturas correspondientes a la especialidad Electricidad.

A continuacién se relacionan los resultados de los instrumentos aplicados:

Anadlisis de Documentos.
Se revisaron los documentos rectores de la especialidad, el plan de estudio y el

programa de la asignatura, las bibliografias con que se cuenta para enfrentar los
contenidos de las Unidades N°5, 6,7 y 8 de la asignatura Maquinas y
Accionamientos Eléctricos con el objetivo de determinar las carencias de
bibliografia y los antecedentes sobre el uso del folleto de contenidos que permitan

a los alumnos alcanzar los objetivos propuestos. (Ver anexo 1)
Siguiendo los indicadores a medir se encontro lo siguiente:

Esta asignatura esta ubicada en el tercer afio de la especialidad y para su
imparticion se tendra en cuenta los objetivos del plan de estudio, del ano y de la
asignatura realizandose la derivacion gradual de los objetivos, sin proponerse
calculos complejos en las diferentes unidades; debe lograrse que el alumno
establezca una interrelacion entre todos los componentes del Sistema de

Accionamiento Eléctrico.

Destacandose la importancia, profundizar en la vinculacién que tiene la asignatura

con las anteriores y que se articulen horizontalmente apoyandose para el
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desarrollo de los contenidos, especialmente en las asignaturas Taller de
Electricidad Basico, Taller y Tecnologia de Electricidad, Laboratorio de
Electricidad, Circuitos Eléctricos, Suministro, Electronica Industrial y Elementos de

Operacion y Mantenimiento de Grupos Electrégenos .

En cuanto a la bibliografia se pudo constatar que no existe un texto basico, y
aunque existen varios textos complementarios no estan totalmente actualizados y
presentan poca informacion sobre las practicas a realizar en las unidades, que
hacen referencia en esta investigacion. Ademas de no usarse las posibilidades

que brindan los libros de textos en este sentido, pues no se utiliza ninguno.

Observacion a Clases.
Se realizaron 5 visitas a clases de las unidades en coordinacién con el jefe de

departamento para conocer como el docente y los alumnos abordaban los
contenidos de la wunidad N°5, 6,7 y 8 del programa de la asignatura, la
bibliografia que utilizan en las actividades docentes y la utilizacion de folletos de
contenidos. En las cuales se establece claramente como insuficiencia, la limitacién
en el desarrollo de los procesos de aprendizaje con folletos de contenidos
actualizados, la deficiente preparaciéon de los docentes en tal sentido, la ausencia
de espacios colaborativos para el intercambio cientifico, docente y metodoldgico,
falta de actualizacién permanente y el envejecimiento y de las concepciones al
respecto. Dando como resultado la desmotivaciéon de los alumnos y asi sus

deficiencias en cuanto al aprendizaje. (Ver anexo 2)

Encuesta a alumnos.
Se realizé una encuesta a 10 alumnos que cursan el 3er afio de la especialidad de

Electricidad, la cual permitié valorar la necesidad y pertinencia de un folleto de
contenidos para el desarrollo de las unidades, acorde con sus exigencias y
necesidades de bibliografia e informacion actualizada en especial sobre las

practicas a realizar en la unidad. (Ver anexo 3)

Obteniéndose los siguientes resultados.
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1. En la pregunta N° 1 ninguno de los encuestados sefialaron que cuentan con
una bibliografia basica que responda a los contenidos de las unidades N° 5, 6, 7, y
8, mientras un 82% son del criterio que no existe y un 18% plantean que

parcialmente.

2. En la pregunta N° 2 relacionada con la informacién sobre las practicas a realizar
en las unidades N°, 6, 7 y 8, el 4% de los encuestados plante6 que si hay
informacion asequible. El 89% son del criterio que no se encuentra y un 7% dicen

que parcialmente.

3. En la pregunta N° 3 relacionada con los libros de consulta existentes un 7%
plantean que no estan actualizados, el 36% sefialan que estan mediamente
actualizados fundamentalmente los contenidos relacionados con las unidades N°5,
6, 7y 8. El 50% respondioé que la bibliografia existente no esta actualizada y un

7% no ofrecieron informacion al respecto.

4. En la pregunta N° 4 el 89% de los encuestados son del criterio que se debe
introducir un material complementario, que responda a los contenidos de las
unidades N° 5, 6, 7 y 8, ya que esto facilitara su preparacion para la clase y

despertara el interés por la asignatura, mientras el 11% no respondio.

5. Con respecto a la pregunta N° 5 un 79% concuerdan con el criterio de que el
material complementario sea un folleto de contenidos por las ventajas que este
brinda, mientas un 11% plantean que el material deberia ser en un formato

impreso. Un 11% no dio su criterio.

6. Con relacion a la pregunta N° 6, el 89% de los encuestados sugirieron, que se

debe incluir en el folleto:

» Aspectos a tener en cuenta para la seleccion integral de la potencia del
motor para los Sistemas de Accionamiento Eléctrico (medio ambiente,
método de ventilacion, potencia de acuerdo al régimen de trabajo, par de

arranque y momento maximo).

» Esquema en bloques de un Sistema de Accionamiento Eléctrico
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Automatizado con realimentacion de velocidad y de corriente.
» Funcionamiento como parte de un esquema de control de aplicacion

practica con fuente de alimentacion monofasica y trifasica

Encuesta a docentes.
Se realizé una encuesta a 7 docentes del Departamento de Electricidad, la cual

permitié valorar la necesidad y pertinencia de un folleto de contenidos para elevar
el aprendizaje de las unidades N° 5, 6, 7 y 8 de la asignatura Maquinas y
Accionamientos Eléctricos, motivando a los estudiantes por la asignatura. (Ver

anexo 4)
Obteniéndose los siguientes resultados:

1. En la pregunta N° 1 ninguno de los encuestados sefialaron que la asignatura
cuenta con una bibliografia basica que responda a los contenidos de las unidades
N° 5, 6, 7 y 8, mientras un 71% son del criterio que no existe y un 29% plantean

que existe pero parcialmente.

2. En la pregunta N° 2 relacionada con la informacién sobre las practicas a realizar
en las unidades N° 5, 6, 7 y 8, el 14% de los encuestados planteé que si hay
informacion asequible. El 57% son del criterio que no y un 29% dicen que

parcialmente.

3. En la pregunta N° 3 relacionados con los libros de consulta existentes ninguno
plante6 que estan actualizados, el 29% sefialan que estan mediamente

actualizados. El 71% respondio que la bibliografia existente no esta actualizada.

4. Referente a la pregunta N°4 el 43% plantean que la preparacion de los alumnos
en las actividades de estudio independiente es regular. Mientras el 57% son del

criterio que no existe una preparacién adecuada.

5. En la pregunta N° 5 el 43% de los encuestados son del criterio que las
dificultades que presentan los alumnos para la realizacion de las actividades de
estudio independiente son bibliograficas. Un 29% plantean que los problemas son

con la asequibilidad de los contenidos, mientras un 29% no concuerdan con las
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opciones planteadas y manifiestan que las dificultades son producto de la falta de

motivacion de los alumnos.

6. En la pregunta N° 6 el 86% de los encuestados son del criterio que se debe
introducir un material complementario, que responda a los contenidos de las
unidades N° 5, 6, 7 y 8, ya que esto ayudara a la preparacion de los alumnos y

elevara el aprendizaje, mientras el 14% respondié que no.

8. Con respecto a la pregunta N° 7 un 71% consideran que el material
complementario sea un folleto de contenidos, que ayude ademas de la
preparacion de los alumnos, con la motivacion por la asignatura. Un 14% plantean
que el material deberia ser en un formato impreso, y 14% no dio su criterio al

respecto.

9. Con relacion a la pregunta N° 9 el 89% de los encuestados sugirieron, que se

debe incluir en el folleto:

» Pérdidas de energia, eficiencia y su dependencia con la carga, el momento
y la potencia.

» Circuitos de fuerza y control de aplicaciéon practica en nuestro pais,
utilizando relés y contactores para el control automatico a lazo abierto de un
A.E.

» Esquema en bloques de un Sistema de Accionamiento Eléctrico
Automatizado con realimentacion de velocidad y de corriente

> Variador de Frecuencia

La triangulacién de las fuentes (los resultados del analisis documental, la
observacién, la encuesta y la entrevista), permite plantear las siguientes

regularidades:

» La carencia de un material basico o complementario para el desarrollo de
los contenidos del programa de la asignatura Maquinas y accionamientos
eléctricos.

» Los contenidos de la asignatura se encuentran en bibliografia dispersa y su

nivel es muy superior al requerido para este programa.

20

——
| —



» No se utilizan para la preparacion y desarrollo de las actividades de
estudio independiente un material impreso.

» La necesidad y pertinencia de un folleto de contenidos actualizado para
elevar el aprendizaje de las unidad N°5, 6, 7 y 8 de la asignatura Maquinas

y Accionamientos Eléctricos, motivando a los alumnos por la asignatura

Elaboracién de la propuesta.
Elaboracion de un folleto de contenidos para las Unidades No. 5, 6, 7y 8 de la

especialidad Electricidad. La asignatura Maquinas y Accionamientos Eléctricos
esta ubicada en el tercer afo del Plan de Estudio para los alumnos que ingresan a
la especialidad Electricidad, en los politécnicos .Esta asignatura se dedica a la
caracterizacion de todas las maquinas eléctricas tanto de CD como CA y
sistemas de accionamientos eléctricos, teniendo en cuenta los procesos fisicos

que ocurren, asi como los calculos correspondientes.

Para la imparticion de la asignatura es fundamental la bibliografia que recomienda
el programa, la cual facilitara la preparacion previa del alumno y su participacion
activa en el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que en la misma predomina el

caracter teorico. La asignatura se desarrolla en ocho unidades

El tratamiento de las Unidades No.5, 6, 7 y 8 se ha visto afectado debido a la
carencia de bibliografia actualizada que responda a los contenidos teoricos y
practicos del programa. Esto ha incidido de manera negativa en la preparacion
previa que deben realizar los alumnos para enfrentar con éxito dichos contenidos;
por tal motivo, la propuesta de investigacion esta dirigida a la elaboracion de un
folleto que responda, en parte, a la carencia de un libro de texto en la asignatura, y

en especial, a las unidades antes mencionada.
El folleto que se propone presenta la siguiente estructura:
Un indice donde aparecen los temas.

» Prélogo.
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» Seleccion integral de la potencia del motor para los Sistemas de
Accionamiento Eléctrico.

» Mando con contacto de los Sistemas de A.E.

» Sistemas a lazo cerrado.

» Variadores de velocidad.

Dentro de cada tema se ofrecen esquemas, tablas, diagramas y fotos que

facilitaran la interpretacion de los contenidos teoricos y practicos.

En esta propuesta se ha tenido presente las interconexiones entre contenidos de
los capitulos y su interrelacion con otras asignaturas de la especialidad
Electricidad, ya que de esta forma se puede contribuir al desarrollo de habilidades

en las unidades antes mencionada.

El folleto es escrito por diferentes tipos de letra para recalcar los contenidos que

son mas importantes y se deben recordar.

Valoracion por el criterio de especialistas
Luego de ser elaborado el folleto para la asignatura Maquinas y Accionamientos

Eléctricos, este se entregd a los especialistas con el objetivo de recopilar
informacion sobre: el nivel de aplicabilidad en el proceso de ensefianza
aprendizaje; la necesidad de su introduccién; su actualidad y nivel cientifico; la
estructura del folleto, asi como otras recomendaciones que los especialistas

consideraran necesarias para enriquecer su contenido.

Sus opiniones fueron recogidas mediante un modelo elaborado al efecto, y los

resultados se expresan a continuacion.

El folleto elaborado, se entregd a especialistas con el objetivo de valorar su
calidad teniendo en cuenta: estructura, profundidad de los contenidos,
correspondencia del mismo con el nivel de aprendizaje de los alumnos, si los

esquemas, graficos y ejercicios se corresponden con las normas cubanas
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vigentes. Ademas se solicitdé que sefialaran que aspectos se podian incluir para

enriquecer su contenido. (Ver anexo 5)
Analisis de los resultados.

Se aplicé una encuesta en el mes de Septiembre de 2017, a 7 docentes del
departamento con mas de 25 afos de experiencia en la especialidad, que
ademas, en determinado momento, han impartido la asignatura Maquinas y
Accionamiento Eléctricos. A demas se consultd a los especialistas de la industria

con vasta experiencia.
Valoracion por el criterio de especialista en electricidad. (Anexo 5)

Luego de ser elaborado el folleto de contenidos para la asignatura Maquinas y
Accionamiento Eléctricos, este se entregd a los especialistas con el objetivo de
recopilar informacion sobre: el nivel de aplicabilidad en la practica escolar; la
necesidad de su introduccion; su actualidad y nivel cientifico; la estructura del
mismo, asi como otras recomendaciones que los especialistas consideraran

necesarias para enriquecer su contenido.

Sus opiniones fueron recogidas mediante un modelo elaborado al efecto, y los

resultados se expresan a continuacion.
Analisis del criterio de especialistas:

En la pregunta N° 1, el 100 % de los especialistas plantearon que el folleto facilita
la asimilacion de los conocimientos en las Unidades N° 5, 6, 7 y 8 de la asignatura
Maquinas y Accionamiento Eléctricos por su asequibilidad, ya que los contenidos
tienen un orden logico partiendo de lo simple a lo profundo. Los ejemplos y
ejercicios se encuentran desarrollados de acuerdo con el nivel de asimilacion de

los alumnos.

En la pregunta N° 2, el 100% de los especialistas opin6é que el folleto elaborado
se corresponde con el avance técnico en la asignatura, porque los contenidos,

esquemas y fotos son extraidos de la vida real.
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En la pregunta N° 3, el 100% de los especialistas consideré que los contenidos
estan elaborados en correspondencia a las habilidades y conocimientos

incluidos en el programa de la asignatura Maquinas y Accionamiento Eléctricos.

En relacion con la pregunta N° 4, el 100% de los especialistas sefialé que el folleto
elaborado contribuye a la preparacion previa del alumno para enfrentar los
contenidos tedricos y practicos en la asignatura Maquinas y Accionamiento

Eléctricos.

En la pregunta N° 5, el 100% de los especialistas plante6 que el folleto elaborado
es efectivo desde el punto vista pedagdgico, ya que es didactico, asequible y se

encuentra actualizado.

En la pregunta N° 6, el 100% de los especialistas opin6 que el folleto contribuye a
la solucion de los problemas de la asignatura, debido a que se logré unificar los
contenidos de las Unidades N°5, 6, 7 y 8; los mismos se encontraban dispersos

en muchas bibliografias y con un nivel de profundidad superior al de los alumnos.

En la pregunta N° 7, el 100% de los especialistas consideré que el folleto
elaborado presenta creatividad, dada en la presencia de graficos, fotos y
esquemas; ademas, los ejemplos y ejercicios seleccionados responden a su perfil

profesional.

En la pregunta N° 8, relacionada con una serie de indicadores para evaluar el

folleto, los especialistas indicaron sobre:

» Estructura: Corresponde con las normas cubanas de ensefanza y tiene un
orden légico.

» Contenidos: Son coherentes con el sistema de conocimientos y habilidades
propuestos por el programa de la asignatura y van aumentando
progresivamente su profundidad, pero sin pasar nunca por encima de la
exigencia planteada por el programa de la asignatura.

» Asequibilidad: El folleto elaborado es asequible, porque los contenidos
tratados en él, se ajustan a las necesidades de los alumnos; los ejemplos

que aparecen en el mismo se relacionan con el medio donde desarrollan
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sus practicas pre profesionales; y los esquemas, diagramas, tablas y fotos
facilitan la asimilacion de los contenidos tratados.

» Importancia: Con la introduccion de la propuesta en las actividades
docentes, se resuelve en parte el problema de la carencia de textos basicos
que presenta la asignatura y se agrupan los contenidos, los cuales estan
muy dispersos en varios textos, lo cual dificulta la preparacion de los
alumnos para la clase.

» Novedad: Es novedoso por sus contenidos, graficos, diagramas, fotos,
ejercicios resueltos y propuestos, los cuales responden al medio donde los
alumnos realizan sus practicas; esto permite asimilar los contenidos de una
forma mas rapida y motivadora.

> Aplicabilidad: Brinda la posibilidad al docente para que elabore actividades
que el alumno pueda desarrollar en su estudio independiente, asi como en

las diferentes etapas de la clase.
Validacién de la propuesta

En el curso 2017-2018, se introduce la propuesta en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura Maquinas y Accionamiento Eléctricos, con la
finalidad de validar su efectividad. Para esto se aplicaron instrumentos elaborados
para ese fin, tales como una prueba pedagdgica de entrada y una prueba
pedagodgica de salida, para constatar los cambios o transformaciones ocurridos en
la variable dependiente (el proceso de ensefanza-aprendizaje de los estudiantes

de tercer ano de la especialidad de Electricidad en esta asignatura.
1. Analisis de las pruebas pedagdgicas de entrada y salida.

Se realizdé una prueba pedagdgica de entrada en el mes de septiembre, con el
objetivo de constatar la situacién que presentaban los estudiantes para enfrentar

los contenidos de la asignatura y especificamente las Unidades N° 5, 6, 7 y 8.
La escala de calificacion utilizada es de tipo ordinal.

MB — 5 puntos. (Muy Bien)
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B— 4 puntos. (Bien)
R— 3 puntos. (Regular)
M — 2 puntos. (Mal)

Al aplicarse la prueba de diagnéstico de entrada (Anexo 7), se observo que en la
pregunta N° 1, que solo el 10% de los alumnos, caracterizaron correctamente
al transformador con la calificacion de MB; el 20 % obtuvo B; y el 50% alcanzé la

categoria de R, los restantes o sea el 20% alcanzé la calificacion de M.

En la pregunta N° 2, al verificar si los alumnos eran capaces de calcular la
corriente en un circuito eléctrico, se obtuvo: el 15%, alcanzé la categoria de B; el
35 % R;y el 50%, M.

En la pregunta N° 3, el 60% de los alumnos, fueron evaluados de R al explicar el

uso de los transformadores, mientras que el 40% fueron evaluados de M.

En la pregunta N° 4, el 65% de los alumnos, fueron evaluados de R al definir las
leyes de Kirchhoff del circuito magnético, mientras que el 35% fueron evaluados
de M.

Los resultados de la prueba pedagdgica después de introducir la propuesta
(Anexos 9) en las actividades docentes, permitieron determinar las

transformaciones de la variable dependiente en la poblacion seleccionada.
Resultados obtenidos al aplicar la prueba pedagdgica de salida. (Anexo 9)

En la pregunta N° 1, que solo el 40% de los alumnos, caracterizaron
correctamente los rotores que se utiliza en la maquina asincrénica con la
calificacion de MB; el 40 % obtuvo B; y el 20% alcanzé la categoria de R, los

restantes o sea el 10% alcanzé la calificacion de M.

En la pregunta N° 2, al verificar si los alumnos eran capaces de calcular los
armonicos de ranura que mas incidencia tienen en este devanado, se obtuvo: el
45%, alcanzo la categoria de MB; el 35 % B; y el 20%, R.
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En la pregunta N° 3, el 60% de los alumnos, fueron evaluados de MB al explicar el
principio de operacion del motor asincrénico 3¢, mientras que el 40% fueron

evaluados de B.

En la pregunta N° 4, el 65% de los alumnos, fueron evaluados de MB al definir el

Variador de Frecuencia, mientras que el 25% fueron evaluados de B y 10% de R.

Después de tener la calificacion de las pruebas pedagogicas de los alumnos, esta
fue organizada aritméticamente para derivar los datos primarios, y luego proceder

al analisis porcentual.

Mediante este ultimo, se pudo comprobar la influencia que ejercio el folleto de
contenidos en los alumnos para las diferentes etapas de la clase; se evidencié un
aumento del nivel de aprendizaje de los mismos (Ver tabla y grafico anexos 11y
12). Pues mediante el grafico, se pudo constatar que el porcentaje de la
calificacion de MB y B aumento, y el de R y M disminuyd después de introducir la
propuesta en las actividades docentes. Esto significo que se mejoré en calidad y

cantidad en el aprendizaje de los alumnos.

Los resultados académicos alcanzados por los alumnos en la evaluacion final de
la asignatura coinciden con los resultados que se ofrecen en la tabla anterior. (Por

ciento de aprobados.)

Los resultados de los aspectos relacionados con el sistema de habilidades que
exige el programa de la asignatura descritos anteriormente, se observan cambios
favorables después de aplicar el material de estudio pedagogico final, en

comparacion con los obtenidos en el experimento antes de aplicar la propuesta.

Con el objetivo de constatar la satisfaccion e insatisfaccion de los alumnos con el
folleto de contenidos elaborado se aplicé una encuesta, obteniéndose los

siguientes resultados: (Anexo 13).

El 100% de los alumnos opinan que el folleto de contenidos esta actualizado y que

contribuye a la preparacion previa para la clase, asi como les brinda orientaciones
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para enfrentar las actividades tedrico-practicas de la clase. En cuanto a los

argumentos descritos estan:

v' Ofrece esquemas para interpretar contenidos teoéricos.
v Orienta los pasos a seguir durante la actividad practica (calculos).

v" Ofrece contenidos actualizados.

El 93% plantean que los contenidos del folleto de contenidos responden a sus
necesidades, desde el punto de vista tedrico-practico y dan salida a los contenidos
de otras asignaturas que reciben en el afo, tales como Tecnologia y Taller de

Electricidad y Suministro Eléctrico.

El 86% de los alumnos plantean que los contenidos que aparecen en el folleto de
contenidos estan acordes con los niveles de asimilacion, es decir, responde para:

los de bajo nivel, medio y alto nivel de asimilacion.

El 100% opina que el folleto de contenidos les ayuda en las actividades
relacionadas con el estudio independiente y para el trabajo durante el desarrollo

de las actividades de la asignatura.

Todos coinciden en que el folleto de contenidos les ayuda en la autopreparacion y
que los orienta en la actividad del aprendizaje. Dentro de los argumentos

planteados estan:

v Facil asimilacién de los contenidos.

v' Los contenidos se encuentran en el orden que son impartidos y con
objetivos especificos.

v El folleto de contenidos esta actualizado acorde a las normas vigentes en
Cuba.

v' Es novedoso por la cantidad de fotos, esquemas, imagenes y ejemplos

que aparecen en el folleto de contenidos.

En la observacion realizada al final de la fase experimental con el objetivo de
valorar el comportamiento de los indicadores establecidos para evaluar el

aprendizaje de los la propuesta se pudo constatar que los resultados obtenidos en
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los instrumentos aplicados, después de introducir la propuesta (el
aprovechamiento docente alcanzado por los alumnos en la asignatura fueron

superiores).
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CONCLUSIONES

Los fundamentos tedricos y metodologicos evidenciaron que para un buen
desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje se debe tener en cuenta que es un
proceso complejo, diversificado, condicionado por factores que estan
estrechamente ligados con las caracteristicas del sujeto que aprende, el contexto

en que aprende, y los recursos o medios con que cuenta para ello.

En la determinacién de las necesidades se pudo constatar que los alumnos
poseen insuficiencias en su preparacion en las unidades N° 5, 6, 7 y 8 de la
asignatura “Maquinas y Accionamientos Eléctricos” debido a que no poseen una
bibliografia que responda a los contenidos abordados en la unidad y que la vincule

directamente con la practica.

El folleto de contenidos cuenta con un disefio y estructura en correspondencia
con los parametros que rigen las normas metodoldgicas para su elaboracion y
posee contenidos actualizados, asequibles y con un nivel de profundidad que se

corresponde con los objetivos trazados para la asignatura.

Los especialistas valoran de muy buena la calidad y pertinencia de la propuesta

pues esta en correspondencia con las necesidades que presentan los alumnos.

La efectividad de la propuesta se pudo comprobar mediante la aplicacién de las
pruebas pedagogicas (antes y después de la introduccién del folleto de
contenidos), asi como las transformaciones ocurridas en el proceso de ensefanza

aprendizaje de la asignatura y el criterio del colectivo pedagdgico.



RECOMENDACIONES

Enriquecer la propuesta del folleto de contenidos, de manera permanente, para
alcanzar uno de los propdsitos de su creacion, la continua contextualizacion y

actualizacion.

Entregar el folleto de contenidos elaborado a los especialistas de la produccién,
que tienen que ver directamente con los estudiantes en la practica pre-profesional

para enriquecer su contenido y valorar su calidad
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ANEXOS

ANEXO 1
ANALISIS DE DOCUMENTOS.

Objetivo: constatar mediante los documentos las principales dificultades que
inciden en el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos de tercer afio de

la especialidad de Electricidad.

Se reviso el plan de estudio y el programa de la asignatura, las bibliografias con
que se cuenta para enfrentar los contenidos de las Unidades N°5, 6,7 y 8 de
Maquinas y Accionamientos Eléctricos con el objetivo de determinar los
antecedentes sobre el uso de libros de texto

INDICADORES A MEDIR:
1. Objetivos del afio en el en el plan de estudio.
2. Ubicacién de la asignatura en el Plan de Estudio.

3. Relaciéon intermateria de la asignatura con las demas asignaturas de la

especialidad.

4. Objetivos del programa de la asignatura.

5. Objetivos de las unidades.

6. Determinar el sistema de conocimientos de los temas en la asignatura.
7. Indicaciones metodoldgicas y de organizacion de la asignatura.

8. Determinar la bibliografia recomendada en el programa de la asignatura.

9. Determinar los antecedentes sobre el uso de folletos de contenidos.



ANEXO 2
OBSERVACION A CLASES:

Objetivo: Constatar como el docente y los alumnos abordaran los contenidos y la

bibliografia que utilizan en las actividades docentes.

Se realiz6 una observacién para conocer como el docente y los alumnos
abordaban los contenidos de las unidades N°.5, 6, 7 y 8 del programa de la
asignatura Maquinas y Accionamientos Eléctricos, la bibliografia que utilizan en las

actividades docentes y la utilizacién de folletos de contenidos.
INDICADORES A MEDIR:

1. Si existe bibliografia y responde a los contenidos.

2. Silos alumnos cuentan con bibliografia y trabajan con ella.

3. Uso de la bibliografia por parte del docente.

4. Si demuestran durante la clase su preparacion.

5. Si existe asequibilidad en los contenidos.

6. Sise hace referencia a otra bibliografia en la clase.

7. Si el estudio independiente se orienta por la bibliografia.

8. Control utilizado en la clase por el docente para evaluar las actividades.

9. Si utilizan algun libro de texto o material impreso.



ANEXO 3
ENCUESTA A ALUMNOS.

Objetivo: conocer como los alumnos enfrentan los contenidos y la bibliografia que

utilizan en las actividades docentes
Compariero alumno:

Con el objetivo de conocer las necesidades de bibliografia y preparacion para los
temas que se imparten en la asignatura Maquinas y Accionamientos Eléctricos en
las unidades N°5, 6, 7 y 8, necesitamos que dé respuesta a las siguientes
interrogantes, las que seran de gran utilidad para el desarrollo de nuestro trabajo,

por lo que agradecemos su colaboracion.

Muchas Gracias.

CUESTIONARIO:

1) ¢Cuentan los temas de las unidades con una bibliografia basica?

Si: No: Parcialmente:

2) ¢Cuenta la bibliografia que consultas con informacion asequible sobre las

practicas de laboratorio a realizar en las unidades?

Si: No: Parcialmente:

3) La bibliografia que utilizas en los temas de las unidades esta:
Actualizada_

Medianamente actualizada_

No esta actualizada

No puedo responder

4) ¢ Consideras necesaria la elaboracion de un Material Complementario de la
asignatura, que te ayude en la preparacion y desarrollo de las actividades

orientadas para el estudio independiente?



Si: No: No se: Argumente tu respuesta.

6) ¢ Consideras provechoso que este material fuera un folleto de contenidos con

informacioén actualizada?

Si: No: No se: Argumente tu respuesta.

7) ¢Qué temas recomiendas que daban aparecer en el material?



ANEXO 4
ENCUESTAS A DOCENTES:

Objetivo: constatar las necesidades que presentan los alumnos al efectuar su

preparacion previa para enfrentar los contenidos del programa de la asignatura.
Comparniero docente:

Con el objetivo de conocer las necesidades de bibliografia y preparacion para los
temas que se imparten en la asignatura Maquinas y Accionamientos Eléctricos en
las unidades N° 5, 6, 7 y 8, le presentamos un instrumento que nos permitira
conocer aspectos importantes para mejorar nuestro trabajo. Para ello necesitamos

la sinceridad de sus respuestas, agradeciendo la colaboracion prestada.
Muchas gracias.

CUESTIONARIO:

1) ¢Cuentan los temas de las unidades con una bibliografia basica?

Si: No: Parcialmente:

2) ¢Cuenta la bibliografia que consultan los alumnos con informacioén sobre las

practicas de laboratorio a realizar en las unidades?

Si: No: Parcialmente:

3) La bibliografia que utilizas en los temas de las unidades esta:
Actualizada Medianamente actualizada
No esta actualizada No puedo responder

4) ¢Como valoras la preparacion de los alumnos para desarrollar las actividades

orientadas para el estudio independiente en estas unidades?

Preparado Regularmente preparado No preparado



5) ¢Qué tipo de dificultades presentan los alumnos para desarrollar las

actividades orientadas para el estudio independiente?
Bibliograficas Asequibilidad de los contenidos
Asequibilidad de las actividades orientadas

Asimilacion y comprension de los ejercicios a desarrollar

Otras ¢ Cuales?

6) ¢Consideras necesaria la elaboracion de un Material Complementario de la
asignatura, que te ayude en la preparacion y desarrollo de las actividades

orientadas para el estudio independiente?

Si: No: No se: Argumente tu respuesta.

7) ¢Consideras provechoso que este material fuera un folleto de contenidos con

informacioén actualizada en las unidades?

Si: No: No se:

8) ¢Qué temas recomiendas que daban aparecer en el material?



ANEXO 5
Criterio de Especialistas.

Objetivo: valorar por los especialistas el nivel de actualizacion, profundidad y
calidad del folleto de contenidos, asi como si responde a las exigencias de las

Unidades N° 5, 6, 7 y 8 del programa de la asignatura.
Compainiero (a):

Dados sus afos de experiencia y sus profundos conocimientos, es necesario para
este investigador que Ud. le ofrezca su valiosa opinion acerca del material de
estudio que ha elaborado para facilitar el aprendizaje en los alumnos de los
contenidos de las Unidades N° 5, 6, 7 y 8 perteneciente a la asignatura Maquinas
y Accionamientos Eléctricos. Su opinién sera de gran importancia para el éxito de

la investigacion.
Muchas gracias.

Nombre y apellido:

Centro de trabajo:

Especialidad:

Asignatura que imparte:

Afo de experiencia:

Categoria docente:

Categoria cientifica:

El folleto de contenidos:

1) Facilita la asimilaciéon de los contenidos de la Unidad N° 5, 6, 7 y 8 de la

asignatura Maquinas y Accionamientos Eléctricos:

___ Facilita. Facilita en parte. ___ No facilita.



2) Se corresponde con el avance cientifico- técnico de la rama.
Se corresponde. Se corresponde en parte. No se corresponde.

3) Se corresponde con los contenidos de la Unidad N° 5, 6, 7 y 8 del programa la

asignatura Maquinas y Accionamientos Eléctricos.

Se corresponde. Se corresponde en parte. No se

corresponde

4) Contribuye a la preparacién previa del alumno para enfrentar los contenidos
tedricos y practicos en la Unidad N° 5, 6, 7 y 8 de la asignatura Maquinas y

Accionamientos Eléctricos:

____Sicontribuye. __ Contribuye en parte. ___ No contribuye.
5) Es efectivo desde el punto de vista pedagogico.

____Efectivo. ___Medianamente efectivo. __ No es efectivo.

6) Contribuye a la solucion a los problemas de la asignatura.
____Sicontribuye. _ Contribuye en parte. ___ No contribuye.
7) Presenta creatividad:

____Escreativo. _ Medianamente creativo. __ No es creativo.

8) Evalue el folleto de contenidos elaborado teniendo en cuenta los siguientes

aspectos:

e Estructura.

e Contenido.

e Asequibilidad.
e Importancia.

e Novedad.

e Aplicabilidad



ANEXO 6

Los especialistas consultados.

Categoria
No Especialistas Nivel Especialidad Experiencia Centro de estudio
docente
Arnaldo
MS.c Auxiliar Electroenergética | 26 afos [.P.I Raul Suarez M
1 Valladares Ruiz
Universidad de Ciencias
Tomas Camacho . . _ .
2 N MS.c. Auxiliar Electroenergética | 32 afos Pedagdgicas de Félix
uez
Varela
Universidad de Ciencias
Otmara Alemanez
3 Pe MS.c. Asistente Electroenergética | 29 afos Pedagogicas de Félix
érez
Varela
Norma C.
4 MS.c. Instructor Fisica 33 afios [.P.I Raul Suarez M
Machado Peraza
" , . . Subestacion de 110 kV de
5 Angel Alba Ingeniero Electroenergética | 32 afios
Santa Clara
Sixto Hernandez
6 M.S.c Instructor Electroenergética | 33 anos [.P.1 Raul Suarez M

Diaz




Mileydis Pedraza

Oramas

M.S.c

Instructor

Electroenergética

25 afnos

|.P.1 Raul Suarez M




Anexo 7
Prueba de entrada.

Objetivo: determinar la situacion que presentaban los alumnos con relacién a las
habilidades intelectuales antes de introducir el folleto de contenidos al proceso de

ensefanza aprendizaje.

Queridos alumnos al contestar esta prueba estaras dando tu aporte para que el
proceso de ensefanza aprendizaje se logre con éxito, por lo que solicitamos tu

colaboracion.

1. Caracterice el siguiente transformador 6Kv A — 380V — 220V.

2. Calcular la corriente que circula por una resistencia de 5Q si al mismo se le
aplica una tensién de 110V.

3. Explique la importancia del uso de los transformadores.

4. Defina las leyes de kirchhoff en un circuito magnético.



Anexo 8

Clave de calificacion de la prueba pedagégica de entrada.
1ra pregunta:

MB: si caracterizé correctamente el transformador.

B: si caracteriz6 correctamente gran parte del mismo

R: si solo caracterizdé correctamente una cuarta parte del mismo.
M: si no contesté la pregunta.

2da pregunta:

MB: si calcul6 correctamente

B: calcul6 correctamente pero presenté imprecision.

R: solo calculd y no supo las unidades y presenté imprecision en el calculo.
M: no contesto correctamente.

3ra pregunta:

MB: contestd correctamente la pregunta.

B: explicé correctamente pero tuvo imprecisiones.

R: solo logré explicar una sola razon.

M: si no contesto la pregunta.

4ta pregunta:

MB: contest6 correctamente la pregunta.

B: definié correctamente pero tuvo imprecisiones.

R: solo logro definir una sola ley.

M: si no contesto la pregunta



Anexo 9

Prueba de salida.

Objetivo: constatar el desarrollo de habilidades adquiridas por los alumnos con la

aplicacion del folleto de contenidos en las actividades docentes de la asignatura.

Queridos alumnos al contestar esta prueba estaras dando tu aporte para que el

proceso de ensefianza aprendizaje se logre con éxito, por lo que solicitamos tu

colaboracion.

1.

Caracterice los rotores que se utiliza en la maquina asincrénica y cuales

son sus diferencias.

Si el flujo maximo concatenado por polo para el primer armonico es
$1=5.87.10" Wb/polo, calcule la fem inducida por fase en el estator. Si el
paso de bobina fuese pleno. Calcular los arménicos de ranura que mas
incidencia tienen en este devanado.

Expligue el principio de operacion del motor asincréonico 3¢
fundamentandolo en las leyes fisicas del campo electromagnético que dan
lugar a la fem y fuerza. Establezca sus sentidos aplicando las leyes de la

mano derecha e izquierda, auxiliese de graficos.

4. Definicidon de Variador de Frecuencia.



Anexo10

Clave de calificacion de la prueba pedagdgica de entrada.
1ra pregunta:

MB: si caracterizo correctamente los rotores de la maquina asincronica.
B: si caracteriz6 correctamente gran parte del mismo

R: si solo caracteriz6 correctamente una cuarta parte del mismo.
M: si no contesté la pregunta.

2da pregunta:

MB: si calcul6 correctamente

B: calcul6 correctamente pero presenté imprecision.

R: solo calculd y no supo las unidades y presenté imprecision en el calculo.
M: no contesto correctamente.

3ra pregunta:

MB: contestd correctamente la pregunta.

B: explicé correctamente pero tuvo imprecisiones.

R: solo logré explicar una sola razon.

M: si no contesto la pregunta.

4ta pregunta:

MB: contest6 correctamente la pregunta.

B: definié correctamente pero tuvo imprecisiones.

R: solo logro definir algo.

M: si no contesto la pregunta



Anexo 11

Analisis comparativo de las pruebas pedagédgicas.

Resultados de la calificacion global de las pruebas pedagégicas

Preguntas Antes Después
Habilidades | MB B R M MB B R M
Caracterizar | 10% 20% 50% 20% 40% 40% 20%

Calcular - 15% 35% 50% 45% 35% 20%
Explicar - - 60% 40% 60% 40% - -
Definir - - 65% 35% 65% 25% 10% -

POR CIENTO DE APROBADOS Y DESAPROBADOS

Estudiantes Antes Después Eficiencia
Aprobados 64% 100%
36%
Desaprobados 36% 0%
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Anexo13.

Encuesta a los alumnos después de la introduccion de la propuesta en el proceso

de ensefanza aprendizaje.

Objetivo: constatar el grado de satisfaccion de los alumnos con la introduccion de
folleto de contenidos para las Unidades N° 5, 6, 7 y 8 de la asignatura Maquinas y

Accionamientos Eléctricos

Estimados alumnos la asignatura Maquinas y Accionamientos Eléctricos conto

para su desarrollo con un folleto de contenidos. Referente al mismo responda:

1) Del folleto de contenidos elaborado para la asignatura Maquinas vy

Accionamientos Eléctricos, sefale:

a) Grado de actualizacion:

____ Esta actualizado.

____Medianamente actualizado.

____Poco actualizado.

____No actualizado.

Observacion:

b) El folleto de contenidos contribuye a su preparacion previa para la clase.
____ Contribuye. __ Contribuye en parte. ___ No contribuye.

c) Argumente tu respuesta.

2) En cuanto al contenido del folleto de contenidos consideras que:
____Tiene profundidad. __ Poca profundidad. __ No tiene profundidad.
a) Argumenta tu respuesta.

3) En relacion con las actividades propuestas para el estudio independiente:

Responde a los niveles de asimilaciéon de los alumnos



____Responde en parte.

____No responde a los niveles de asimilacion.

a) Argumenta tu respuesta.

4) En las actividades practicas, propuestas en el folleto de contenidos:
____Te orientan, trabajar de forma independiente.

____Te orienta muy poco.

____No te orienta.

5) Analiza los planteamientos que aparecen a continuacion y marque con una X a

los que da respuesta el folleto de contenidos.

_____Te ayuda en tu preparacion previa.

____Los contenidos que aparecen en el material responden al programa.
____Facilita el desarrollo de habilidades de: caracterizar, definir, calcular, etc.
___Los ejercicios responden a los niveles de asimilacién de los alumnos.
___ Los simbolos, esquemas y diagramas responden a las Normas Cubanas.
6) Considera usted que el material:

____ Estacompleto. _ Esta muy cargado. ___ Le falta contenido.

a) Sugerencias
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