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SINTESIS



SINTESIS

La tesis aborda la superacion profesional en la formacion permanente y
actualizacion sistematica de los docentes universitarios y el perfeccionamiento
de su actividad, contexto en el cual se vinculan las formas organizativas del
posgrado como forma del trabajo metodologico con la docente-metodologica y
sus tipos en la disciplina Formacion Pedagdgica General para incorporar la
Educacién Ambiental en su labor, al ser considerada esta parte del proceso
pedagdgico y como tal debe insertarse en el proceso de ensefanza-
aprendizaje, a partir de las potencialidades de los contenidos de la Disciplina,
asi como en los demas procesos universitarios. Se desarrolla un proceso de
investigacion-accion-participativa con los miembros del Colectivo de las
asignaturas Pedagogia | y Il, en el que a partir de las categorias y
subcategorias de la investigacion y el intercambio con los docentes se
determinan los contenidos para la superacion profesional en Educacion
Ambiental en la disciplina Formacion Pedagdgica General, los que son
valorados satisfactoriamente por criterio de especialistas. Los contenidos para
la superacién profesional forman parte de la estrategia de superacion
profesional que se elabora a partir de los resultados de la investigacion-
accion-participativa. La estrategia incluye: la autopreparacion, conferencias
especializadas, talleres, debates cientificos, asi como el trabajo docente-
metodoldgico y sus tipos: la reunion metodoldgica, la clase metodoldgica
instructiva, la clase abierta, y el taller metodolégico. Estas acciones se
articulan de forma sistémica atendiendo a las etapas de la estrategia. La
estrategia, en un Grupo focal de discusion, es valorada, favorablemente por
los docentes del Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y IlI, al declarar su
aplicabilidad al resto de las asignaturas de la Disciplina y contribuir a la
incorporacion de la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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INTRODUCCION



INTRODUCCION

En la actualidad las instituciones de la educacién superior tienen el desafio de incidir con
efectividad, en los procesos socio-econdmicos para contribuir a resolver los problemas
que le plantea el vertiginoso avance de la ciencia, el proceso de modernizacion

tecnologica y el desarrollo econémico.

El docente universitario necesita descubrir el sentido practico de sus conocimientos y la
aplicacion a su vida profesional, de manera que lo incentive en la busqueda de métodos
gue resuelvan los problemas laborales, lo que se traduce en el aumento de su autonomia
y creatividad, y por consiguiente la elevacion de su implicacion personal en los procesos

en que se encuentra inmerso.

Lo aprendido en pregrado va perdiendo actualidad en la medida en que trascurren los
afios de graduado, lo que conlleva a la necesidad de la educacion posgraduada y en
especial la superacion profesional para lograr una actualizacion constante, con los nuevos

conocimientos generados por el desarrollo cientifico-técnico.

Entre las condiciones necesarias para la formacion del docente en el posgrado, esta
garantizar un sistema de superacion y reciclaje permanente durante su ejercicio, que le
permita mantenerse actualizado en los problemas inherentes a su especialidad y en los
que se orientan como parte del encargo social de la escuela, del que forma parte
importante la Educacion Ambiental dado el creciente deterioro medioambiental que se
manifiesta desde hace varias décadas y se ha agudizado, llegando a poseer un caracter

global desde de la segunda mitad del siglo XX.

Este ha provocado dafios, muchas veces irreversibles, producidos por la actividad
inconsecuente del ser humano sobre el medio ambiente. Por tanto, en el presente milenio
resulta evidente la amenaza a la supervivencia de la humanidad, que depende en gran
medida de los recursos naturales que constituyen elementos indispensables para su

desarrollo y que son fundamentales para las futuras generaciones.

Lo anteriormente expuesto evidencia que hoy la Educacién Ambiental mas que una

necesidad, es una exigencia impostergable que implica la sensibilidad por los problemas



que afectan el medio ambiente. La escuela, como institucion encargada de la educacion

de la personalidad del individuo, tiene la responsabilidad de educar al respecto.

Para lograr los objetivos propuestos en este sentido el docente debe tener una formaciéon
integral, que le permita desempefiarse como un guia que oriente y que sea capaz de
cumplir con su misién de educador, y que desde su objeto social no solo eduque en sus
estudiantes valores o trasmita conocimientos; sino que esté en condiciones de fomentar el
respeto por la naturaleza y demostrar la importancia de la utilizacion racional de los
recursos naturales; para poder identificar los problemas medio ambientales locales, y

pensar globalmente y actuar localmente.

Un buen nivel de Educacion Ambiental en los estudiantes se logra cuando todos los
docentes estén preparados en este sentido. Sin embargo, existe una serie de
insuficiencias que imposibilitan el tratamiento de la Educaciéon Ambiental, entre las que se

destaca la escasa actualizaciéon de los docentes.

Ha sido la Unesco?, la que ha dado relevancia mundial a la Educacién Ambiental: el
programa MAB?, (1971), proporciona conocimientos acerca de la utilizacién racional de
los recursos. La Conferencia de la ONU sobre el Medio Humano, (1972), recomienda en
el Principio 19, la necesidad de una “educacién en cuestiones ambientales”. En (1975), el
Seminario Internacional de Educacion Ambiental define los objetivos de esta y establece
recomendaciones, vigentes todavia, que permiten la integracion de la Educacion
Ambiental en la actividad educativa, el desarrollo de programas interdisciplinares, y la

correspondiente formacion del docente, entre otros.

Este trabajo se consolida en la Primera Conferencia Mundial Intergubernamental de
Educacion Ambiental celebrada en Thilisi (Unesco-PNUMA, 1977), al presentar en su
declaracion final y en sus recomendaciones los objetivos, principios y directrices de la
Educacién Ambiental dentro y fuera de los sistemas educativos. Esta Conferencia cambié

el rumbo de las discusiones en torno a la Educacion Ambiental al incluir en los analisis de

1Unesco. Organizacioén de las Naciones Unidas para la Educacion la Ciencia y la Cultura.
2MAB. El Hombre y la Biosfera, sigla en inglés.



los problemas ambientales las relaciones con la economia, y sefialar el caracter histérico

de los mismos.

En la década de los afios ochenta del siglo XX, se produce un agravamiento y
generalizacion de la crisis ambiental. Su caracter global se hace mas evidente al
aumentar cada vez mas la desigualdad socioecondémica y los desequilibrios ambientales.
La Educacion Ambiental responde a estos desafios y acentla el caracter sistémico de sus
planteamientos, a la vez que sefiala la importancia de las interrelaciones entre los
problemas. A finales de esta década se formaliza por primera vez el término desarrollo
sostenible en el documento conocido como Informe Brundtland de (1987) y se produce un

cambio significativo en la forma de enfrentar la problematica ambiental.

La Cumbre de la Tierra (1992), constituye un hito en la consolidacion de la relacion entre
la Educacién Ambiental y el desarrollo sostenible, asi como en la difusion de sus aportes.
Se destaca el Plan de Accién (Agenda 21), donde se concretan los compromisos
derivados de la Cumbre, en el capitulo dedicado a la Educacién Ambiental. En este
documento se considera indispensable la modificacion de actitudes y comportamientos
compatibles con el desarrollo sostenible, por lo que orienta reexaminar los planes y

programas educativos para su introduccién en todos los niveles de ensefanza.

En Cuba, desde el siglo XIX, pensadores y pedagogos promueven acciones para proteger

la naturaleza y despertar la conciencia ciudadana al respecto, “...las actividades
ambientales en Cuba se sustentan en concepciones martianas y en las ricas tendencias
que asocian nuestra historia con una cultura de la naturaleza” (Mc Pherson...[et al], 2004:

30).

No obstante, no es hasta mediados de la década de los setenta del siglo XX, que se
comienza a introducir la Educacién Ambiental en los programas escolares. Al respecto se
plantea que desde (1975), el Ministerio de Educacion de la Republica de Cuba (Mined)
considerd la Educacion Ambiental como parte de la educacion integral del individuo, y
destaca la labor educativa encaminada al cuidado de los recursos naturales y a evitar la

contaminacién ambiental.


zim://A/Informe_Brundtland.html

La primera accion trascendental nacional relacionada con la Educacion Ambiental es el
Primer Seminario Nacional de Educacion Ambiental, desarrollado en La Habana en
(1979), el cual constituye el punto de partida para el trabajo en los diferentes subsistemas
y niveles de educacion. Las investigaciones y publicaciones posteriores como: Cuevas,
1982; Valdés, 1985, 1986; y Torres, 1987, se mueven en las corrientes del
conservacionismo y el ecologismo. A partir de 1992, se realizan las adecuaciones a la
Agenda 21 a nivel nacional y local, donde se evidencia la Educaciéon Ambiental dirigida al

desarrollo sostenible.

Las principales investigaciones realizadas en Cuba sobre Educacién Ambiental, se
desarrollan mayoritariamente en el Sistema Nacional de Educacion. Son numerosas las
tesis de doctorado, de maestria y los resultados de proyectos. La autora de la presente
investigacion ha centrado su atencion en las tesis doctorales dirigidas a la superacion

profesional de los docentes, entre las que se destacan:

En Educacion Preescolar, Pérez-Borroto, 2008; Gonzalez, 2006; Amador, 2008;
Charbonet, 2009; Morales, 2011; Gémez, 2014, abordan la superacion de los docentes en
la Educacion Media; Pérez, 2008; la preparacion de los docentes de las Escuelas de
Oficios, Moré, 2010 y Calvo, 2010 la formacion permanente de los directivos
educacionales. Por otra parte, Santos, 2002; Mc Pherson, 2004, centran su atencion en la
superacion profesional de los docentes de los diferentes subsistemas y niveles del

Sistema Nacional de Educacion.

En la superacion profesional del profesor universitario destacan Roque, 2003, Pérez, 2009
y Aguilar, 2014.

La mayor parte de las investigaciones se dirigen a la superacion en Educacion Ambiental,
aunque algunas abordan aspectos particulares como la educacién energética y la

educacién patrimonial.

Un estudio realizado por Bosque (2013), acerca de las tesis doctorales que tienen como
tema la Educacion Ambiental, defendidas en Cuba, demuestra diversidad en cuanto a
tipos de resultados, temas investigados, areas de estudio y niveles de educacion en que
se habian aplicado dichas tesis; sin embargo, no revela investigaciones que particularicen



la superacién en Educacion Ambiental de los docentes de la disciplina Formacion
Pedagdgica General.

Esta Disciplina es la encargada en la formacién del docente de ofrecer la preparacion
tedrico-metodoldgica necesaria para la direccion del proceso pedagdgico desde una
perspectiva integradora y solida. Resulta imprescindible entonces, incorporar la Educacion
Ambiental al proceso de ensefianza-aprendizaje de la Disciplina, y es el docente el
encargado de implementar la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental. La
experiencia de la autora le ha permitido constatar las carencias que existen para lograr
que las diferentes asignaturas que componen la Disciplina contribuyan a la preparacion de
los estudiantes en Educacion Ambiental.

En el Departamento de Formacion Pedagdgica General de la Facultad de Educacion
Infantil, de la sede Félix Varela Morales, se han realizado acciones de superacion
esporadicas para la incorporacién de la Educacion Ambiental al proceso de ensefianza-
aprendizaje. Entre estas destacan, como parte del trabajo metodologico un tema de
Educacion Ambiental en reunidon metodoldgica, clase metodolégica instructiva y clase
abierta (2010), donde se constataron las carencias existentes entre los docentes acerca
de los problemas ambientales y el desarrollo sostenible. No obstante, es necesario
sefialar que algunos docentes mostraron dominio de: convicciones, actitudes,

sentimientos; contenido de la ensefianza de asignaturas de la Disciplina.

Dos docentes participaron en cursos de superacion en Educacion Ambiental y realizaron
tesis de Especialidad en docencia en Psicopedagogia en este tema (2014). No obstante,
la movilidad del claustro y la no sistematizacion de las acciones influyen en la persistencia

de las carencias para que la Educacion Ambiental se atienda en la Disciplina.

Ademas, se desaprovechan las potencialidades del valor del contenido de las asignaturas
de la Disciplina para incorporar la Educacion Ambiental en el proceso de ensefanza-
aprendizaje. Se aprecia escasa utilizacion de la Educacion Ambiental en las situaciones
pedagogicas elaboradas para las clases. Las guias del componente laboral sisteméatico y
concentrado carecen de indicadores relacionados con la Educacion Ambiental o al menos

no se declara su vinculacién con la temética.



La Estrategia Curricular de Educacion Ambiental se cumple débilmente, sus acciones no
alcanzan la suficiente profundidad, no se aborda desde el trabajo metodolégico segun

consta en los informes semestrales y de validacion de las asignaturas.

Es necesario destacar, el rol de los docentes de la disciplina Formacion Pedagdgica
General en los Colectivos de afio para garantizar la ejecucion exitosa de la Estrategia
Curricular de Educacion Ambiental, y en general la preparacién de todos los docentes
para que su accionar sirva de modelo a los estudiantes de las distintas carreras de la

Licenciatura en Educacion.

Lo anterior permite plantear como problema cientifico: ¢cémo contribuir a la superacion
profesional en Educacion Ambiental de los docentes de la disciplina Formacion

Pedagogica General?

El objeto de investigacion es la superaciéon profesional, mientras el campo de accioén lo
constituye la superacion profesional en Educacion Ambiental de los docentes de la
disciplina Formacion Pedagodgica General.

El objetivo general: construir una estrategia de superacién profesional en Educacion

Ambiental para los docentes de la disciplina Formacion Pedagdgica General.
Las interrogantes cientificas:

1. ¢Cudles son los fundamentos tedrico-metodoldgicos de la superacion profesional
en Educacion Ambiental de la disciplina Formacion Pedagdgica General?

2. ¢Qué caracteristicas posee la superaciéon profesional en Educacion Ambiental de
los docentes de la disciplina Formacion Pedagdgica General?

3. ¢Cudles son los resultados de la investigacion-accion-participativa en la superacion
profesional en Educacion Ambiental de los docentes de la asignaturas Pedagogia |
y lI?

4. ¢Qué estrategia de superacion profesional en Educacion Ambiental para los
docentes de la disciplina Formacion Pedagodgica General emerge de la

investigacion-accion-participativa?



Las tareas cientificas:

¢ Fundamentacion tedrico-metodologica de la superacion profesional en Educacion
Ambiental en la disciplina Formacion Pedagdgica General.

e Caracterizacion de la superacion profesional en Educacion Ambiental en la
disciplina Formacion Pedagogica General.

e Valoracion de los resultados de la investigacion-accion-participativa en la
superacién profesional en Educacion Ambiental de los docentes de las asignaturas
Pedagogia l y Il

e Elaboraciéon de la estrategia de superacién profesional en Educacion Ambiental

para los docentes de la disciplina Formacion Pedagdgica General.

La investigacion constituye el resultado del proceso investigativo desarrollado en el
Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y Il. Para contribuir a la superacion profesional
en Educacion Ambiental, utiliza como método general el materialismo dialéctico que
aporta el analisis de los procesos y fendmenos historicos y sociales como parte de la

actividad social del hombre.
Se utilizan los siguientes métodos del nivel teérico:

El método histérico-lbégico, para el analisis de los antecedentes de la superacién
profesional, la Educacion Ambiental y de la disciplina Formacién Pedagodgica General, asi
como las etapas de la evolucion de la Educacibn Ambiental. Esta presente en el

desarrollo de la investigacion-accion-participativa y en la elaboracién de la estrategia.

El analitico-sintético, durante el procesamiento de toda la informacidén recogida para la
indagacién cientifica y para establecer los criterios y conclusiones obtenidos en cada

etapa de la investigacion. Es esencial en la fundamentacion tedrica de la propuesta.

El método inductivo-deductivo, posibilita establecer los referentes tedricos-metodolégicos
en funcion de la superacion profesional en Educacion Ambiental de los docentes de la
disciplina Formacion Pedagogica General y la determinacion de las regularidades y

conclusiones.



El método de transito de lo abstracto a lo concreto, se utiliza para precisar el resultado
cientifico obtenido durante el proceso de solucion a las tareas de la investigacion.

El sistémico estructural, para articular de forma sistémica los componentes de la
propuesta, ademas en la concepcion de la investigacion y especialmente en la

elaboracion de la estrategia de superacion profesional.
Del nivel empirico se utilizan los siguientes métodos:

La investigacion-accidn-participativa, mediante el modelo secuencial de las fases
expuestas por Kurth Lewin (1946), en el que se implementan las fases de intervencion
pedagdgica en funcion de la superacion profesional en Educacion Ambiental de los
docentes del Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y II.

El andlisis de documentos para el estudio de: el Modelo del Profesional de las carreras
qgue reciben la disciplina Formacion Pedagdgica General, el programa de la disciplina
Formacién Pedagogica General, el Plan de trabajo metodologico de la facultad, los
programas de Pedagogia | y II, los documentos que norman la Educacion Ambiental y los

informes semestrales y de validacion de las asignaturas.

La observacion permite conocer los resultados de la transformacion que ocurre en el
Colectivo seleccionado, para diagnosticar y constatar la evolucion sistemética de los
conocimientos, las habilidades y las actitudes de cada uno de los docentes y del Colectivo
en sentido general. Dentro de la observacion, la participante como la principal en este tipo
de investigacién, que permite que el investigador forme parte del grupo observado, donde
se considera un miembro mas, y propicia un ambiente natural. Por lo que cada vez que se

mencione la observacion sera participante.

La entrevista se realiza a docentes y directivos, posibilita conocer con los primeros su
dominio de la Educacién Ambiental y cédmo la incorpora a la clase. Con los directivos
permite constatar los resultados de la entrevista a los docentes y las facilidades que estos

pueden ofrecer en el proceso investigativo y en la aplicacion del resultado.

El grupo focal de discusion se utiliza como método, en diversos momentos de la
investigacion, para obtener valoraciones de los implicados acerca del proceso y de sus
resultados.



El criterio de especialistas se aplica para la valoracion de las categorias y subcategorias
de la Educacion Ambiental para la superacion profesional de los docentes de la disciplina
Formacion Pedagogica General determinados en el proceso de investigacion-accion-
participativa, los que requieren el analisis, aprobacion o redireccion por parte de los

directivos.

El diario del investigador para registrar, recopilar las notas de campo y describir el

proceso durante la investigacion.

La triangulacién metodolégica de datos posibilita verificar el grado de correspondencia
entre los datos obtenidos en el diagndstico y la valoracion de los resultados de los
métodos utilizados para determinar las regularidades.

Los aportes del contenido de la ensefianza de las asignaturas de la disciplina Formacion
Pedagogica General a la concepcion de la Educacién Ambiental en la formacion de
docentes. Las categorias y subcategorias de la investigacion-accion-participativa para la
Educacién Ambiental en la disciplina Formacién Pedagogica General, en particular en las
asignaturas Pedagogia | y I, que emergen de la aplicacion de este método, constituyen la

contribucioén a la teoria.

La contribucién practica la constituye la estrategia de superacion profesional en
Educacion Ambiental organizada a partir de las formas de superacion profesional y del
trabajo docente-metodolégico con sus tipos, asi como las recomendaciones

metodoldgicas para su puesta en practica.

La novedad cientifica radica en que en el proceso de la investigacién-accion-participativa
en el Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y Il, se gesta una estrategia para contribuir
a la superacion profesional en Educacion Ambiental de los docentes de la disciplina
Formacion Pedagogica General. Se aprovechan las potencialidades del contenido de la
ensefianza, se utilizan formas de superacion profesional que se articulan con los tipos del
trabajo docente-metodologico, lo que permite desarrollar acciones para determinar el valor
del contenido de la ensefianza, la adecuada implementacion de la Estrategia Curricular de
Educacibn Ambiental y propicia la identificacion de situaciones problematicas
relacionadas con el proceso de ensefianza-aprendizaje y/o practica pedagdgica. La



elaboracion de las acciones de la estrategia de superacion profesional se realiza desde lo
particular a lo general, con el cuidando que sean aplicables en todas las asignaturas de la

disciplina Formacion Pedagogica General.

La tesis se estructura en introduccion y tres capitulos. En el primero se exponen los
fundamentos tedricos-metodoldgicos de la superacién profesional de la disciplina
Formacion Pedagogica General y de la Educacion Ambiental; en el segundo se describe
el proceder de la investigacién desde el enfoque cualitativo, a través de la investigacion-
accion-participativa; el capitulo tres presenta la estrategia de superacion profesional y las
recomendaciones metodoldgicas elaboradas para su implementacién. A continuacién se

exponen las conclusiones, las recomendaciones, la bibliografia y los anexos.
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1. LA SUPERACION PROFESIONAL EN EDUCACION AMBIENTAL EN EL
CONTEXTO DE LA DISCIPLINA FORMACION PEDAGOGICA GENERAL

El Capitulo se dedica al andlisis de los fundamentos tedricos-metodolégicos de la
superacién profesional a partir de las normativas existentes en Cuba para el posgrado, asi
como de la Resoluciébn que norma el trabajo docente-metodolégico en la Educacion
Superior. Ademas, se analiza la Educacibn Ambiental en el proceso pedagdégico y su
contextualizacion en la disciplina Formacion Pedagégica General.

1.1. La superacion profesional de los docentes en las universidades cubanas

El Reglamento de la Educacién de Posgrado de la Republica de Cuba (2004) en su
articulo no. 1, plantea: “la educacion de posgrado es una de las direcciones principales de
trabajo de la educacion superior en Cuba, y el nivel mas alto del sistema de educacion
superior, dirigido a promover la educacion permanente de los graduados universitarios. En
la educacion de posgrado concurren uno 0 mas procesos formativos y de desarrollo, no
solo de ensefianza-aprendizaje, sino también de investigacidén, innovacién, creacion
artistica y otros, articulados armoénicamente en una propuesta docente-educativa

pertinente a este nivel.” (p. 2)

En el citado Reglamento se destaca que en la estructura de la Educacion de Posgrado se
encuentra la superaciéon profesional. El articulo no. 9 declara: “la superacién profesional
tiene como objetivo la formacion permanente y la actualizacion sistematica de los
graduados universitarios, el perfeccionamiento del desempefio de sus actividades

profesionales y académicas; asi como el enriquecimiento de su acervo cultural.” (p. 2-3)

La educacién no puede desligarse del desarrollo socioeconémico; las instituciones
escolares deben cumplir con su encargo social en cada momento histérico. Los

egresados universitarios requieren de una constante actualizacion, a lo que se le confiere
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gran importancia ya que debe anticiparse a los requerimientos de la sociedad, atender las
demandas de preparacion y crear capacidades para enfrentar los nuevos retos culturales,
productivos y sociales. Esta actualizacion posibilita la renovacion sistematica de los
conocimientos y habilidades profesionales a tenor con los avances y el desarrollo

cientifico-técnico (...). (Afiorga, 1995: 3)

Se coincide con Aforga (1995), cuando plantea: “la superacion profesional persigue el
perfeccionamiento del docente en la aplicacion consciente del desarrollo cientifico-técnico
en su radio de accion; esta constituye un conjunto de procesos de ensefianza-aprendizaje
que posibilita a los graduados universitarios la adquisicion y el perfeccionamiento continuo
de las habilidades y conocimientos requeridos para un mejor desempefio de sus

responsabilidades y funciones laborales”.

Algunas de las caracteristicas de la superacion profesional segun Escudero (1998), son:
la implicacion de procesos de aprendizaje diversos desde el analisis y la reflexién sobre la
propia practica hasta el acceso significativo y el aprendizaje de nuevos conocimientos y
habilidades a partir del conocimiento pedagdgico disponible y valioso (intercambio de
experiencias, colaboracion, participacion en contextos sociales mas amplios); la relacion
interactiva con factores personales (necesidades personales); la formacion asentada en

un conjunto de contenidos centrados en la ensefianza-aprendizaje.

Ademas las estrategias de formacion suficientemente diversificadas atendiendo a los
contenidos, contextos y tiempo en que ocurran; procesos que pretendan movilizar a los
sujetos implicados desde una perspectiva mas integradora en funciéon de unas u otras
configuraciones resultantes de la combinacion de los distintos elementos (cursos, talleres,
grupos de trabajo, aprendizaje entre iguales compartiendo observaciones y valoraciones
de las respectivas practicas, colaboraciébn en grupos de renovacion pedagdgica e

investigacion aprendizaje).

En el proceso de construccion de la sociedad y de forma general en el mundo de hoy, con
nuevas demandas sociales, econdémicas y tecnologicas, se requiere de un profesional con
conocimientos cientificos y tecnolégicos, y con habilidades para adquirir otros de forma
independiente, con la creatividad suficiente para resolver los problemas profesionales que
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se presentan en su puesto de trabajo, y que constantemente se supere para mantenerse

al nivel de las exigencias sociales.

Las formas organizativas principales de la superacion profesional, segun el articulo no. 20
del Reglamento de Educaciéon de Posgrado de la Republica de Cuba (2004), son: “el
curso, el entrenamiento y el diplomado, y como otras formas de superacién se declaran
en el propio articulo: la autopreparacion, la conferencia especializada, el seminario, el
taller, el debate cientifico y otras que complementan y posibilitan el estudio y la

divulgacién de los avances del conocimiento, la ciencia, la tecnologia y el arte.”(p. 4)

Para la presente investigacion se utilizan: la autopreparacion, la conferencia

especializada, el taller y el debate cientifico.

La autopreparacion es una forma de organizacién cuya funcién es el desarrollo de
conocimientos, habilidades, habitos y valores desde la busqueda individual del contenido
gue potencia el desarrollo profesional en el marco del proceso de ensefianza-aprendizaje.
(Calzado, 2004: 99)

La autora de esta investigacion opina que la autopreparacion de los docentes,
especificamente de los universitarios, debe ser orientada, planificada y controlada por el
jefe inmediato superior y enriquecido con la motivacion del docente. Esta constituye el
vinculo entre la superacién profesional y el trabajo metodoldgico.

La autopreparacién constituye una de las formas de organizacién de la superacién
profesional segun el Reglamento de la Educacion de Posgrado de la Republica de Cuba
(2004), mientras que en el Reglamento para el Trabajo Docente y Metodoldgico en la
educacion superior (2007), se declara “la autopreparacion es premisa fundamental para
gue resulte efectivo el trabajo metodoldgico que realiza el profesor de forma colectiva” (p.
5).

La autopreparacion requiere de esfuerzo personal y dedicacion permanente y sus
resultados se tendran en cuenta en la evaluacion profesoral. El tiempo que se dedique a
esta actividad estard en dependencia de la experiencia del docente, de su nivel de
preparacion y de las necesidades concretas para el desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la disciplina que impatrte.
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Todo lo anterior apunta a que el proceso de autopreparacion, presupone un proceso de
autoevaluacion del docente acerca de sus logros, sus dificultades, &reas en las que debe

desplegar un mayor esfuerzo y otros aspectos de su practica pedagogica.

La conferencia especializada es la exposicion de un contenido cientifico, l6gicamente
estructurado ante un amplio auditorio donde la informacién es unidireccional. (Afiorga...[et
al], 1995). Su exposicidn tiene caracter creador e investigativo, y en ella estan presentes
los planteamientos problematicos (Kaprivin, 1981). El éxito de esta forma de superacion
profesional depende mucho de la calidad de la exposicion y de la personalidad del

conferencista.

Las funciones de la conferencia especializada son: la informativa, de actualizacion, la
orientadora, y la metodoldgica. En la superacion profesional estan presentes todas estas

funciones.

El debate cientifico (Afiorga...[et al],1995), constituye una “forma de superacion
profesional que propicia la produccién de conocimientos y valores al mismo tiempo que el
crecimiento humano, dirigida al intercambio cientifico sobre temas actualizados en un
grupo de participantes que puede realizarse en el marco de colectivos de trabajo, centros
de estudios, en la preparacion metodoldgica o en otras formas de trabajo metodoldgico

organizadas al efecto.” (p. 10)

Por otra parte, el taller es una forma de superacion profesional donde el conocimiento es
construido colectivamente. Las decisiones y conclusiones son resultado de mecanismos

colectivos. (Anorga...[et al], 1995)

No es el aporte individual o la suma de estos la esencia del taller. Son ideas discutidas en
pequenos grupos que se hacen comunes y al llevarse al plenario deben salir como un
producto nuevo, diferente, mas elaborado, con elementos de todos. Para la autora de esta
investigacion de un taller con las caracteristicas sefialadas se logra con la motivacion de
los participantes en la actividad y la demostracién de que al aceptar y consensuar las

ideas de los demas se puede alcanzar el objetivo propuesto.

14



La superacion profesional de los docentes se desarrolla a partir de las formas de
organizacion descritas, y de otras que se orientan el Reglamento de Posgrado de la
Republica de Cuba (2004), atendiendo a lo planteado en su articulo no. 7, acerca de la
flexibilidad en la adopcion de formas organizativas en las diferentes modalidades de
dedicacion y grados de comparecencia; asi como el énfasis en el trabajo colectivo. El
articulo no. 20 del citado Reglamento, como anteriormente se sefial, deja abierta la
posibilidad de incluir, en el contexto de la superacion profesional otras forma; entre los
docentes destaca el trabajo metodologico, nhormado por la Resolucion 210/2007 dedicado

al trabajo docente y metodolégico en la Educacién Superior.

Asi, las formas de organizacion de la superacién profesional y del trabajo docente-
metodoldgico se pueden integrar para alcanzar objetivos que tengan como finalidad la
mejoria de la practica pedagogica de los docentes. No constituye una contradiccion la
utilizacion de las formas de organizacion de la superacion profesional declaradas en el
Articulo 20 con lo normado en el Reglamento de Trabajo Docente y Metodoldgico, el cual
“debe constituir la via principal de preparacién de los docentes para lograr que pueda
concretarse de forma integral el sistema de influencias que ejercen en la formacion de los
estudiantes, para dar cumplimiento a las direcciones principales del trabajo educacional y
las prioridades de cada ensefianza”. (Garcia y Caballero, 2004: 274)

El trabajo docente metodoldgico se estructura segun las carencias en la superacion
detectadas en los docentes, quienes deben estar conscientes de la necesidad de
superacién sistematica, y de la profundizacién de sus conocimientos. Lo que requiere que
el docente sea un estudioso por excelencia y que entre sus aspiraciones se encuentre ser

un creador e innovador en su actividad pedagogica.

Se parte del hecho de que cuando el docente esta consciente de las dificultades que aun
debe superar en su trabajo y tiene claras las necesidades cognoscitivas que pueden servir
de base al perfeccionamiento de su labor, entonces esto se convierte en motivo para la
busqueda de modo independiente, todo lo cual redundara como es logico en su

competencia profesional y la reafirmacion de su autodeterminacién profesional.

Se habla del sistema de influencias que debe ejercer el docente a partir de su preparacion;
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de ahi la importancia de que la misma se dirija al dominio de las habilidades de la labor

pedagogica.

La autora coincide con Garcia y Caballero (2004), quienes consideran al trabajo
metodolégico como “un sistema de acciones que tienen como fin el fortalecimiento, el
trabajo de los docentes y el papel de la escuela en la formacion de especialistas con pleno
sentido en el trabajo cultural de responsabilidad profesional, con una sélida preparacion
técnica, artistica y ética para sus relaciones sociales y el ejercicio de la profesion, capaces
de extender nuestra cultura nacional, de apreciar los valores universales y de integrarse de

manera creadora a la sociedad”.(p. 274)

Segun lo establecido en el Reglamento de Trabajo Docente y Metodoldgico de la Educacién
Superior, en su articulo no. 43, las formas fundamentales del trabajo metodolégico son:
Docente-metodolégico y Cientifico-metodolégico. Estas dos formas estan estrechamente
vinculadas entre si y en la gestion del trabajo metodolégico deben integrarse como

sistema en respuesta a los objetivos propuestos. (MES, 2007: 8)

Como se declara en el articulo no. 44, del propio Reglamento, “el trabajo docente-
metodoldgico es la actividad que se realiza con el fin de mejorar de forma continua el
proceso docente educativo; basandose fundamentalmente en la preparacion didactica que
poseen los profesores de las diferentes disciplinas y asignaturas, asi como en la

experiencia acumulada.” (p. 8)

A continuacion, el articulo no. 45 establece: “el trabajo cientifico-metodolégico es la
actividad que realizan los profesores en el campo de la didactica, con el fin de
perfeccionar el proceso docente educativo, desarrollando investigaciones, o utilizando los
resultados de investigaciones realizadas, que tributen a la formacion integral de los
futuros profesionales. Los resultados del trabajo cientifico-metodoldgico constituyen una
de las fuentes principales que le permite al profesor el mejor desarrollo del trabajo

docente-metodolégico.” (p. 8)

Dentro del trabajo docente-metodologico, se norman, segun el articulo no. 46, los tipos

fundamentales que son: preparacibn de la carrera, preparacion de la disciplina,
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preparacion de la asignatura, reunién metodolégica, clase metodoldgica, clase abierta,
clase de comprobacion y el taller metodoldgico.

En su articulo no. 49 se establece que “la preparacion de la asignatura es el tipo de
trabajo docente-metodoldgico que garantiza, previo a la realizacion del trabajo docente, la
planificacion y organizacién de los elementos principales que aseguran su desarrollo
eficiente, teniendo en cuenta las orientaciones metodolodgicas del colectivo de la disciplina

a la que pertenece y los objetivos del ano, segun corresponda.” (p. 9)

Por otra parte, “la reunion metodoldgica es el tipo de trabajo docente-metodolégico que
viabiliza el andlisis, el debate y la toma de decisiones acerca de temas vinculados al
proceso docente educativo para su mejor desarrollo. (MES, 2007: 9)

En el propio Reglamento en el articulo no. 51 se declara que: “La clase metodoldgica es el
tipo de trabajo docente-metodoldgico que, mediante la demostracién, la argumentacion y
el andlisis, orienta a los profesores sobre algunos aspectos de caracter metodologico que
contribuyen a su preparacion para la ejecucion del proceso docente educativo. La clase
puede tener caracter demostrativo o instructivo, y responderd a los objetivos

metodoldgicos formulados.” (p.10)

La clase abierta se orienta como “el tipo de trabajo docente-metodol6gico que permite,
mediante el andlisis de una actividad docente prevista para los estudiantes, la orientacion
a los profesores de un departamento docente o de un colectivo metodoldgico, sobre
algunos aspectos de caracter metodolégico que contribuyen a su preparacion para la
ejecucion del proceso docente educativo. La clase abierta respondera a los objetivos
metodoldgicos formulados.” (MES, 2007: 10)

Por otra parte el taller metodolégico es normado como “el tipo de trabajo docente-
metodoldgico que tiene como objetivo debatir acerca de una problemética relacionada con
el proceso de formacion y en el cual los profesores presentan experiencias relacionadas

con el tema tratado.” (p.10)

Todos los tipos y las formas que se utilizan en el trabajo metodologico sirven de
preparacion a los docentes y van dirigidos a perfeccionar su labor en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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Segun lo planteado, el trabajo metodolégico se presenta como la via para perfeccionar la
preparacion de los docentes en lo cientifico y lo metodoldgico, y tiene un caracter

sistematico y permanente.

El trabajo metodolégico constituye una de las acciones dentro del proceso de
optimizacion, que permite alcanzar la idoneidad de los docentes; es un tipo de actividad de
caracter permanente, sistémica y concreta donde participan docentes y directivos; su
propésito es elevar la preparacion de los docentes en los aspectos politico-ideoldgico,
cientifico-tedrico y pedagodgico-metodoldgico; es una actividad predominantemente

colectiva; y un proceso de direccion.

Ademas, tiene el propoésito de lograr la apropiacion del modo de actuacion profesional, lo
gue de este modo concreta el sistema de influencias que permite dar cumplimiento a las
direcciones principales del trabajo educacional, asi como a las prioridades de las

universidades de ciencias pedagdgicas.

El trabajo metodoldgico es capaz de contribuir a la preparacién de los docentes por su
caracter colectivo, caracteristicas esenciales de las formas mencionadas anteriormente,
ya que en su implementacion logra integrar los conocimientos de los unos y los otros

mediante el consenso, la reflexion y el intercambio de experiencias entre otros factores.

Esta actividad se debe realizar de forma individual y colectiva, lo que incluye la
autopreparacion en los aspectos cientifico-técnico, didactico, filoséfico, politico-ideoldgico e

informatico.

Para el eficiente desarrollo de las demas formas de trabajo metodolégico se necesita de
una satisfactoria autopreparacion de cada docente que participa en ellas con el fin de
poder intercambiar conocimientos. De ahi la pertinencia de la autopreparacion como forma
del trabajo metodologico, ya que implica la superacion profesional y la investigacion
sistematica, la reflexion del docente sobre su practica, del perfeccionamiento de la misma,
centrada en el proceso de adquisicion de conocimientos, el dominio de habilidades y de

operaciones.

Como parte del trabajo metodoldgico, el trabajo con las estrategias curriculares es

fundamental para con la determinacién del valor del contenido de la ensefianza introducir
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en el proceso de ensefianza-aprendizaje estas estrategias, entre la que destaca la
dedicada a la Educacion Ambiental.

En general, la superacion profesional y el trabajo docente-metodolégico como via
fundamental para la preparacion del docente persiguen el perfeccionamiento del
profesional para responder a los cambios que se producen debido al desarrollo
socioecondmico. En los docentes especificamente debe responder a las transformaciones
gue se requieren en las habilidades, los conocimientos, la conducta y la autopreparacion
constituye el elemento de unificacién entre las formas de superacién profesional y los
tipos del trabajo docente-metodolégico, pues esta presente en toda la actividad del
docente, para asegurar el éxito de las distintas formas de organizacibn y de su

preparacion en general, y por tanto, el logro de una superacion profesional satisfactoria.

1.2. La disciplina Formacion Pedagoégica General, breve acercamiento a su

evolucién y actualidad

Después del triunfo de la Revolucion en enero de 1959, en la educacion se produjeron
profundos cambios cualitativos y cuantitativos. Corresponde a la década de los sesenta la
ruptura del viejo aparato burgués de educacién, burocratico y corrupto; la extension de los
servicios educacionales para todo el pueblo y el establecimiento de un sistema gratuito al
nacionalizar la ensefianza. Cabe destacar que en los dos primeros afios de la Revolucién
se crearon 4 681 escuelas, entre las cuales se incluyen antiguos cuarteles de la tirania

gue fueron convertidos en centros escolares.

Como hechos relevantes de este periodo se destacan la institucionalizacién de un sistema
de superacion permanente para el personal pedagdgico en ejercicio, el aseguramiento de
la continuidad de estudios en todos los niveles de ensefianza, la implementacion de un
amplio plan de becas, la extension del sistema, la creacion de la educacion especial, y de
adultos y los circulos infantiles, la realizacién de la Campafia de Alfabetizacion y la

formacion de profesores de nivel medio en las universidades.

La formacion de profesores entonces era limitada por la escasez de centros destinados a
este fin. La carrera de Pedagogia se encontraba en las universidades y su matricula la

conformaban los egresados de las Escuelas Normales de Maestros que se preparaban
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fundamentalmente para ejercer la profesion en la escuela primaria. Los egresados de la
universidad trabajaban fundamentalmente en la educacion media, media superior y

superior.

La situacion existente quedo denunciada por el lider histérico de la Revolucion Cubana
Fidel Castro en su alegato “La Historia me Absolvera” (1953) cuando con valentia
expreso: “A las escuelitas publicas del campo asisten descalzos, semidesnudos y
desnutridos, menos de la mitad de los nifios en edad escolar y muchas veces es el

maestro quien tiene que adquirir con su propio sueldo el material necesario”. (p. 90)

Esta realidad conllevé a que se realizara la Campafa de Alfabetizacion y por supuesto fue

necesario aumentar la formacion de docentes con una preparacion emergente.

Segun Garcia (2004): “la formacién pedagogica de profesores para la Educacion Media
no existia, por lo que en 1964, se establecié en las tres universidades existentes la
carrera Profesoral de nivel superior, que preparaba a los profesores por especialidades
para ejercer la docencia, ademas, se constituy0 la carrera de profesor de Secundaria
Basica, por lo que se formaban profesores en dos niveles: unos para el nivel de
Secundaria Bésica y otros para trabajar tanto en Secundaria como en preuniversitario”. (p.
9)

En 1972 surgid el Destacamento Pedagégico “Manuel Ascunce Domenech”. Sus
integrantes continuaban sus estudios de educacién general, a la vez que recibian la
preparacion pedagogica y realizaban su practica docente desde primer afio en la
educacién media, asi se logra suplir el déficit de profesores y cumplir con el principio de

combinar el estudio con el trabajo. (Garcia, 2004)

En 1976 se produce la integracion en un solo subsistema el de Formacion y
Perfeccionamiento del Personal Pedagdgico, de las instituciones que se dedicaban a la
formacion inicial y a la formacion permanente de los educadores, donde las facultades
pedagogicas se convierten en Institutos Superiores Pedagogicos (ISP), como
universidades pedagogicas independientes adscritas al Ministerio de Educacion.

En este propio afio se reanuda la formacién de profesores de nivel medio con los

egresados de duodécimo grado.
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Durante el curso escolar 1977-1978 se puso en vigor el Plan de estudio A de la
Licenciatura en Educacion, en el cual se encuentran en la Formacion Pedagdgica General
las asignaturas: Anatomia y Fisiologia del Desarrollo e Higiene Escolar, Psicologia
General y Pedagodgica, Pedagogia, Historia de la Pedagogia. Como asignatura facultativa

la de Medios Técnicos de Ensefianza.

En el afio 1982 se comenz6 a aplicar el Plan de estudio B, en el cual hubo un mejor
disefio de las practicas pedagégicas desde los primeros afios, vinculadas a las
asignaturas psicoldgicas y pedagogicas y a las metodologias de la ensefianza. En este se
imparten las asignaturas de la Formacion Pedagdgica General: Introduccion a la
Especialidad Pedagogica, Anatomia y Fisiologia del Desarrollo e Higiene Escolar,
Psicologia General | y Il, Pedagogia, Historia de la Pedagogia, Medios de Ensefianza,

Educacion Sexual, Etica Pedagdgica, Metodologia de la Investigacion Pedagdgica.

En el curso escolar 1982-83 se realiza un perfeccionamiento en estos institutos y las

carreras comienzan a tener una duraciéon de 5 afos.

En el curso 1992-1993 comienza el Plan de estudio C, a partir de la teoria curricular, la
que permitié formular una serie de exigencias que se debian satisfacer en él, referidas a
la necesidad de determinar los problemas profesionales y de caracterizar el modo de

actuacion del profesional, entre otros. Se introdujo el concepto de disciplina.

Para Alvarez (1999) la disciplina es: “aquel proceso docente-educativo que, como sistema,
garantiza la formacion de uno o varios objetivos del egresado” (p. 133); Horruitiner, en
(2006) amplia el concepto siguiendo la misma linea de Alvarez (1999), “la disciplina
académica es un concepto integrador cuya organizacion asume la respuesta a diferentes
sistemas de influencias pedagogicas, mas alla de las ciencias que la integran. Se disefia
en términos de programas de disciplina y constituye un elemento esencial de la

sistematicidad de la carrera”. (p. 37)

La concepcion disciplinar posibilita: la integracion de los conocimientos basicos de todos
aguellos que se consideran como invariantes de todas las asignaturas que la componen
la, disminucion del academicismo de los planes anteriores elevando el nimero de horas

practicas, y la aparicién en su concepcion de los tres componentes: académico, laboral e
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investigativo relacionados estrechamente, integracién del instituto superior pedagdgico
con la escuela a partir de las exigencias surgidas de la practica y la aplicacion

consecuente de la politica educacional.

En propio Plan de estudio C la disciplina Formacion Pedagoégica General comprende las
asignaturas: Anatomia, Fisiologia e Higiene Escolar, Fundamentos de Psicologia,
Direccion del Trabajo Educativo, Direccion del Proceso de Ensefianza Aprendizaje,

Historia de la Educacion, Educacion Sexual, Metodologia de la Investigacion.

Este Plan de estudio C, se modifica, implementandose el denominado Plan de estudio C’,
en el cual se producen cambios en las asignaturas que se imparten en el curso regular
diurno. La disciplina queda constituida por: Maestro y Sociedad, Historia de la Educacion,
Adolescente y su Desarrollo | y Il, Educacién de la Personalidad, Metodologia de la

Investigacion, Educacion de la Sexualidad del adolescente.

En 1998 aparecen los Talleres de programas directores que fueron concebidos y puestos
en practica por los profesores de Formacién Pedagdgica General. En los inicios del curso
siguiente se oficializan los talleres profesionales: Taller de Educacion para la Salud y la
Sexualidad, y Talleres de Orientacion Profesional.

Con el objetivo de perfeccionar la formacién profesional del futuro egresado se inserta en
los planes de estudio el componente laboral, el cual permite la vinculacion del estudiante
desde primero hasta quinto afio en la escuela, de este modo complementa el estudio
tedrico con la practica pedagodgica.

Desde el curso 2001-2002 se comienza un proceso de perfeccionamiento que responde a
la necesidad de formacién de un profesor general integral a tono con los cambios que se
estarian suscitando en la Secundaria Basica Cubana. Surge la carrera de Profesores
Generales Integrales de Secundaria Basica, atendida por la Facultad del mismo nombre y
las carreras de Ciencias Exactas, Ciencias Naturales y Humanidades, bajo la atencion de

la Facultad de Educacion Media Superior, en el curso 2003-2004.

Sin embargo, aunque se logréo mejorar la eficiencia, los resultados no estuvieron a la
altura de lo que se esperaba. No siempre la preparacion para impartir los contenidos

resultdé suficiente; por una parte, por el poco tiempo de estudio con que el estudiante
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contaba para su consolidacion antes de comenzar a desarrollar clases en la escuela, y
por otra, debido a las necesidades de docentes y de organizacion de los centros que
reclamaban de los profesores en formacidén su permanencia a tiempo completo en ellas, lo

gue no permitié una formacion universitaria mas presencial en el centro pedagdgico.

Una valoracion integral del problema determind la necesidad de realizar modificaciones
sustanciales en el sistema de formacion docente para los diferentes niveles de educacion,
teniendo en cuenta la experiencia historica y las nuevas condiciones de la educaciéon en
Cuba, lo que conduce a la elaboracion del Plan de Estudio D en el curso 2010-2011,
donde en la Disciplina se imparten la asignaturas: Pedagogia | y Il, Psicologia, Didéactica |
y I, Organizacion e higiene, Metodologia de la investigacion educativa, Historia de la

Educacioén.

En este Plan de estudio las disciplinas garantizan: el enfoque profesional pedagogico de
los contenidos, el cumplimiento de la interdisciplinariedad como principio del curriculo y el
enfoque desarrollador y ético-humanista de la formacién del educador. Debe existir una
adecuada correlacion entre el contenido de la ensefianza de las disciplinas de la carrera,
los contenidos del Plan de Estudio y las necesidades educativas de la Secundaria Basica,
integrandose al proceso de ensefianza-aprendizaje, con medios de ensefianza como: los

recursos informéticos y de comunicacién de que se dispone.

Estos se disefian e implementan con una concepcién modular, con areas de integracion
(Formacion general, Fundamentos metodologicos para la ensefianza, Preparacion
ideoldgica para la educacion, Fundamentos cientificos de la educacion) que favorecen la
atencion a problemas profesionales pedagoégicos abordados interdisciplinariamente en el

proceso de enseflanza-aprendizaje.

Ante estas transformaciones también se produce un cambio en la concepcion de la clase
de Formacion Pedagdgica General, clase cuyo punto de partida es la practica; lo vivencial
se convierte en un referente para la modelacién del proceso de ensefianza-aprendizaje y
surge la denominada clase de habilitacion, que en su momento vino a resolver un serio

problema de carencia de docentes.

La disciplina Formacion Pedagogica General se fundamenta en el método dialéctico
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materialista, para el analisis y estudio de cada una de las asignaturas que la conforman.

La asignatura es definida por Labarrere y Valdivia (1988), como: “el contenido

seleccionado de la ciencia que le sirve de base, estructurado pedagogicamente”. (p. 97)

Tiene en cuenta la educacion del futuro egresado con un enfoque partidista, clasista e
historico, contextualizado en las transformaciones producidas con la Tercera Revolucion

Educacional.

La disciplina Formacién Pedagodgica General se sustenta en la filosofia Marxista Leninista,
sobre la base del caracter activo del hombre en su medio. Dentro de esta concepcion
general del mundo resulta imprescindible que la disciplina asuma esta maxima de la
contextualizacion del sujeto en su medio, en su grupo y en correspondencia con si mismo.
Desde el punto de vista metodologico se puede evidenciar este criterio en la obra de Marx
acerca del principio de la correlacion entre lo social y lo individual, desarrollado desde la
década de los treinta del siglo XX por Rubinstein, posteriormente por D. Gonzalez y K.
Abuljanova. (Gonzéalez, 1984)

El hombre es activo en su grupo, asi en el medio escolar es estimulado y traducido por
cada sujeto en correspondencia con sus caracteristicas individuales. En esto juego un

papel principal la existencia de la conciencia como forma superior del reflejo.

La disciplina Formacion Pedagogica General fundamenta el modo de actuacion del
profesional de la educacion, y le permite penetrar en la esencia del proceso pedagdgico y
del proceso de ensefianza-aprendizaje desde su formacion inicial segun los niveles de
desarrollo que va alcanzando, preparandolo para dirigir el proceso de ensefianza-
aprendizaje en el contexto actual del cambio educativo en la Escuela Cubana, y
fundamentar cientificamente la aplicacion de estrategias y/o alternativas de solucion a
diversos problemas profesionales de la realidad educativa. (Programa de la disciplina,
2014: 2)

A través de las diferentes asignaturas se propicia la caracterizacion de las relaciones
sociales que se establecen en el componente académico y las relaciones estudiante-tutor

en la practica laboral.
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Los mecanismos de actividad y comunicacion, las agencias: escuela, familia, comunidad y
los agentes: docente, padres, estudiante, grupo participan en la socializacion del individuo,

donde el docente tiene especial atencion. (Lopez...[et al], 2002: 47)

Desde el punto de vista sociologico, la concepcion de la disciplina tiene como centro el
proceso de ensefianza-aprendizaje, como fendmeno eminentemente social que refleja el

caracter rector de la educacion.

El proceso de ensefianza-aprendizaje reproduce en el contexto de la escuela, el caracter
social de la actividad humana en general y de la ensefianza aprendizaje en particular; su
direccion se ejerce para un sujeto que se desenvuelve inevitablemente en interaccién con

los demés y consigo mismo.

En la proyeccion de la Disciplina también juega un importante papel su fundamento
psicolégico, sustentado en la teoria historico-cultural del desarrollo psiquico de L. S.
Vygotsky. A partir del criterio de que la psiquis humana tiene un condicionamiento social,
no es dada al hombre de una vez y para siempre, sino que su desarrollo es consecuencia
del devenir historico, de las condiciones de vida, actividad, comunicacion y el sistema de

influencias sociales que ha recibido. (Lépez...[et al], 2002)

En las asignaturas de la Disciplina se parte de lo que el estudiante ha podido lograr para
potenciar el proceso de apropiacién de la experiencia externa y de los conocimientos de
las diferentes materias que han recibido.

Se tiene en cuenta la situacion social de desarrollo del estudiante que ingresa a las
diferentes especialidades para adecuar los contenidos de manera que se trabaje en
funcidbn de sus potencialidades y carencias, viéndolo como centro del proceso de
ensefianza-aprendizaje para favorecer su desarrollo, bajo el supuesto de que la

enseflanza no debe estar a la zaga de este sino delante y conducirlo.

La disciplina Formacion Pedagodgica General fundamenta el modo de actuacién del
profesional de la educacién en todas las carreras de las universidades de ciencias
pedagogicas, por lo que se inserta como Disciplina integradora desde el primero hasta el

quinto afio.
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Sus fundamentos pedagdgicos conciben y defienden el criterio de la Pedagogia como
ciencia. Ademas, asumen la pedagogia cubana actual como “una pedagogia
revolucionaria, no so6lo porque se ha desarrollado en un pais con una revolucién social,
sino porgue en su concepcidn esta presente el caracter transformador de la ciencia y su
estrecho vinculo con la realidad educacional lo que le ha permitido enriquecerse teniendo
la practica como punto de partida y criterio de la verdad, a través de las materias que se
imparten, las cuales tienen en cuenta las caracteristicas de la Pedagogia Cubana’, (...),
“‘que posee un vinculo de la ciencia con la realidad educacional, lo que permite su
enriquecimiento a partir del vinculo de la teoria con la practica”. (Sanchez y Sanchez-
Toledo, 2002: 37)

Segun Alvarez (1999), el objetivo en la disciplina es fundamentalmente social y responde a
la necesidad del contexto. Al respecto, se asume el criterio de que la Pedagogia Cubana
se ha nutrido de lo mejor del acervo cultural y pedagégico de sus antecesores; entre los
que se destacan las figuras de José Agustin Caballero (1762-1835), Félix Varela Morales
(1788-1853), José de la Luz y Caballero (1800-1862), José Marti (1853-1895), Manuel
Valdés Rodriguez (1849-1914), y Enrique José Varona (1849-1933).

Para lograr la integracion del trabajo la disciplina se organiza de tal modo que el
estudiante, a medida que transita por las diferentes asignaturas en los distintos semestres
y afos, se apropie de las principales categorias, regularidades y principios de la
Pedagogia Cubana , asi como de su basamento filosofico, sociolégico, psicolégico vy
pedagogico que le permitan cumplir las funciones fundamentales de un educador,
teniendo como punto de partida el vinculo estudio-trabajo que se establece desde el

primer afio de cada carrera.

De ahi que el objeto de estudio de la disciplina sea la direccion del proceso de
ensefianza-aprendizaje, teniendo como referentes los fundamentos filoséficos,
sociologicos, psicologicos, pedagogicos, didacticos, organizativos e higiénicos; asi como
las vias y procedimientos mas generales, que le permiten enfrentar con un enfoque
cientifico la solucién a problemas profesionales en el nivel educativo para el cual se

forma.
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La disciplina Formacion Pedagdgica General incluye contenidos que trascienden sus
limites y constituyen hilo conductor para el tratamiento de todas las disciplinas del Plan de
Estudio. El aprendizaje de la metodologia de la investigacion educativa se convierte en
invariante de cada carrera pedagodgica, a través del enfoque investigativo que debe

caracterizar a todas las asignaturas del curriculo.

Otro de los propoésitos de la formacion lo constituye la preparacion para una actuacion
creativa en su futura actividad profesional. El tratamiento a los contenidos durante la
carrera debe dotarlos de los conocimientos y las herramientas necesarios para el

desarrollo de la creatividad.

Estas asignaturas tienen en el Plan de estudio relaciones de precedencia y continuidad, y
son Pedagogia | y Il las asignaturas que inician el ciclo de la Formacién Pedagdgica
General. Por tanto, constituyen el primer acercamiento de los estudiantes al estudio de las
ciencias pedagdgicas, familiarizandolos con el objeto de la profesion. La disciplina tiene
relaciones con las demas disciplinas de las carreras pedagogicas, especialmente con las

didacticas particulares.

Las asignaturas Pedagogia | y Il se imparten en el primer y segundo semestres de las
carreras respectivamente. Los contenidos de la ensefianza que abordan contribuyen a la
preparacién de los futuros profesionales para que puedan cumplir con eficiencia sus
funciones como docentes con vistas a elevar la calidad de la formacién de los estudiantes

en los diferentes niveles educativos.

Ademas, se orienta a elevar la cultura pedagdgica, de ahi su importancia en el desarrollo

de las habilidades profesionales y las cualidades ideo-politicas y morales del docente.

Por otra parte, familiarizan al estudiante con el objeto de la profesion: el contenido de la
educacién cubana desde una perspectiva histérica, y contribuye al reforzamiento de la

motivacion e identidad con la profesion.

El andlisis y tratamiento metodoldgico de las categorias de la Pedagogia debe contribuir a
la cultura pedagogica de los estudiantes; particular atencion se brinda al tratamiento de
los fundamentos sociologicos de la educacion lo cual permitirA una mejor preparacion

para la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje y/o pedagogico. El tratamiento de
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los contenidos relacionados con el proceso educativo se aborda tanto desde lo tedrico
como desde lo metodolégico.

La concepcion y ejecucion de las asignaturas Pedagogia | y Il, responde a una formacion
del estudiante en estrecho vinculo con la institucién docente, y hacia el logro de una mejor
correspondencia entre el modo de actuaciéon profesional y la practica escolar, lo que se
expresa en las tareas bésicas y las funciones docente-metodoldgica, de orientacién
educativa y de investigacion-superacion, lo que contribuye a la solucion de problemas
profesionales. (Mined, 2012: 4)

En general, la disciplina Formacién Pedagodgica General ofrece la preparacion teorico-
metodoldgica necesaria para la formacion del profesional de la Educacion; concebida
siempre unida a la practica desde la escuela como espacio de formacién, en
correspondencia con los modos de actuacion, los cambios previstos en la escuela cubana

y las exigencias de la sociedad.

Las asignaturas Pedagogia | y IlI, ocupan un lugar primordial al abrir el ciclo de la
Formacion Pedagogica General, ya que constituyen un referente intradisciplinar para el
resto de las asignaturas de la Disciplina. Esta condicion le permite la incorporacion de la
Educacion ambiental a partir del valor del contenido de la ensefianza y servir de modelo a

las demas asignaturas.

1.3. La Educacién Ambiental en el proceso pedagogico

La mayoria de los autores que abordan el tema de las Ciencias Pedagdgicas reconoce la
existencia de un proceso mas abarcador y general: el proceso pedagdgico. Al respecto
Gonzalez (2004), plantea: “para nada es casual que determinados especialistas
consideren al proceso pedagoégico como el concepto central en el sistema teorico de la
Pedagogia” (p. 148). La citada autora considera que a pesar de esto, aparece definido en

escasas oportunidades en la literatura pedagdgica.

Para especialistas del Ministerio de Educacion (1984): “El término proceso pedagdgico
incluye los procesos de ensefianza y educacion, organizados en su conjunto y dirigidos a

la formacion de la personalidad, en este proceso se establecen relaciones sociales activas
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entre los pedagogos y los educandos y su influencia reciproca subordinada al logro de los

objetivos planteados por la sociedad.”(p. 203)

Mientras Valdivia (1988), al referirse a este proceso plantea: “En el proceso pedagdgico
se tienen en cuenta los objetivos sociales, las condiciones en que tienen lugar el proceso
y las relaciones que se establecen. La unidad dialéctica existente entre educacién y
ensefianza, asi como la maxima generalidad del concepto educacién, por estar presente
tanto en el proceso de ensefianza que tiene lugar en la escuela como fuera de estas

condiciones especificas...” (p. 148)

En ambas definiciones estdn presentes la educacion y la ensefianza, asi como la
referencia explicita que responde a objetivos sociales. Los autores infieren que el
aprendizaje va de conjunto con la ensefianza, por lo que no lo declaran abiertamente en
sus conceptos. Para la autora de esta investigacion el nexo entre ensefianza y
aprendizaje es indisoluble, pues ambas constituyen un par categorial y el proceso de
ensefianza-aprendizaje, objeto de estudio de la Didactica.

Es interés de la autora del presente trabajo centrarse en este momento en la categoria
pedagogica educacion, la cual se considera objeto de la Pedagogia y elemento

fundamental en el proceso pedagdgico.

Lopez y otros, al establecer el marco conceptual para la elaboracion de una teoria
pedagdgica, definen entre las categorias de la Pedagogia la educacién, cuyo objeto de
estudio definen: “como un sistema de influencias conscientemente organizado, dirigido y
sistematizado sobre la base de una concepcion pedagogica determinada, cuyo objetivo
mas general es la formacion multilateral y armonica del educando cuyo nucleo esencial
debe estar en la formacién de los valores morales, para que se integre a la sociedad en

gue vive y contribuya a su desarrollo y perfeccionamiento.” (p. 57)

Se coincide con el planteamiento anterior de acuerdo con los intereses de la presente
investigacion, pues la formacion multilateral del estudiante incluye aquellos aspectos que
por su interés social llegan a las instituciones educativas como parte de su encargo social.
Entre estos se encuentra la Educacién Ambiental, que semanticamente esta compuesta

por educacion, ya conceptualizada y ambiental.
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Acerca del término medio ambiente se ha discutido mucho en los ultimos tiempos. Tiene
su origen en la palabra inglesa environment acufiada en la Conferencia de la ONU? sobre
el Medio Humano, Estocolmo (1972), y traducida al espafiol como medio ambiente. Este
es definido como: "Sistema complejo y dinamico de interrelaciones ecoldgicas,
socioeconémicas y culturales, que evoluciona a través del proceso histérico de la
sociedad." (Cidea-Unesco, 1997: 19). No obstante existir otras definiciones, en esta
investigacion se prefiere utilizar la clasica que se expone, dado el sector a que va dirigida

la investigacion.

Respecto al desarrollo sostenible, este es definido en el Report of the World Commission
on Environment and Development: Our Common Future, From One Earth to One World*,
1987, conocido como el Informe Brundtland, el cual declara textualmente en el punto 27,
“‘Humanity has the ability to make development sustainable to ensure that it meets the
needs of the present without compromising the ability of future generations to meet their
own needs.”(p. 16). En este trabajo se destaca la concepciéon original debido a las
multiples lecturas, traducciones e ideas surgidas a partir de él, sobre todo entre los

investigadores del tema en Hispanoamérica.

El propio Informe sefiala que el concepto de desarrollo sostenible implica limites, no
absolutos, impuestos por el estado actual de la tecnologia y la sociedad sobre los
recursos naturales y la capacidad de la biosfera de absorber estos efectos. Destaca que
la tecnologia y la sociedad pueden dirigir la forma de perfeccionar el crecimiento
econdémico. Por supuesto, se reconoce que el desarrollo sostenible no implica solo la

relacion naturaleza-sociedad, sino ademas su componente social.

A partir de estas ideas, se elabora la concepcién cubana de Educacion Ambiental,
presente en la Ley del Medio Ambiente 81, (1997), que establece una definiciébn que es

reelaborada por el Citma® (2005): “La Educacion Ambiental se considera un proceso

3 ONU. Organizacion de las Naciones Unidas.

4 Reporte de la Comision Mundial de Medio Ambiente y Desarrollo. Nuestro Futuro Comun. De una Tierra
a un Mundo. (Nota de la autora)

SLa humanidad tiene la capacidad de hacer el desarrollo sostenible para asegurarse de satisfacer las
necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones de satisfacer sus
propias necesidades. (Nota de la autora)

6 Citma. Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente de Cuba.
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continuo y permanente, que constituye una dimension de la educacion integral de todos
los ciudadanos, orientada a que en el proceso de adquisicién de conocimientos, desarrollo
de habitos, habilidades, actitudes y formacion de valores, se armonicen las relaciones
entre los hombres, y entre estos con el resto de la sociedad y la naturaleza, para con ello
propiciar la reorientacion de los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el
desarrollo sostenible. Los instrumentos juridico-normativos y economicos no son
suficientes para crear una actitud consecuente con el cuidado y conservacion del medio
ambiente. Para esto se requiere desarrollar en nuestra poblacién una cultura ambiental,

como premisa para lograr los objetivos y metas del desarrollo sostenible.” (p. 26-27)

No obstante existir otras definiciones en el &mbito nacional, Colectivo de autores (2015),
todas tienen como base la anterior, y aunque declaran abiertamente estar dirigidas al
proceso pedagodgico escolar, asi como a la orientacion al desarrollo sostenible, no
superan la del Citma (2005), donde ademas se establece la politica del Estado cubano al

respecto.

En 1974 se publica en Cuba un articulo de Raisa Rudenko que destaca la importancia en
la formacion de la conducta de la educacién politécnica, moral, laboral, estética, entre
otras, a lo que denomina “aspectos fundamentales de la educacion comunista”,
relaciondndolos con la educacién en el sentido amplio: el proceso de formaciéon del
hombre en toda su historia, y en sentido estrecho: la formaciébn de convicciones,
cualidades, actitudes, durante el proceso de educacién, dentro o fuera del proceso de

ensefianza-aprendizaje (en el proceso pedagdgico).

Estos “aspectos fundamentales de la educacién”, aparecen mas tarde como los “thémes
transversaux”, del antiguo curriculo francés, que son introducidos en las reformas
educativas espafolas y argentinas de finales de los ochenta y principios de los noventa
del siglo XX, definidos como “un tipo de ensefianza que responde a (...) problemas
sociales y que por su presencia en el conjunto de las areas curriculares, se han
denominado temas transversales” (MEC, 1993: 9). En los paises de habla inglesa se
denominan global issues y tienen igual connotacion, al atravesar el curriculo de forma tal

gue son responsabilidad de todos los docentes. En general, en Iberoamérica se conocen
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como ejes transversales, no obstante, en las universidades cubanas son incluidos entre

las estrategias curriculares.

Declara Horruitiner (2006): “Las estrategias curriculares aseguran el logro de objetivos
que, por su alcance, rebasan las posibilidades de una disciplina, y por tanto, deben ser
asumidos por todas o por una parte de estas. Se concretan en cada uno de los afios de la
carrera, como parte de sus objetivos” (p. 44). El referido autor sefiala que las estrategias

curriculares son denominadas: “también, por algunos autores, ejes transversales”. (p. 44)

Para el citado autor, las estrategias expresan una cualidad igualmente necesaria al
concebir el plan de estudio de una carrera universitaria, y estan relacionadas con aquellos
objetivos generales que no es posible alcanzar, con el nivel de profundidad y dominio
requeridos, desde el contenido de una sola disciplina, y demandan el concurso adicional

de las restantes.

Las estrategias curriculares aseguran el logro de objetivos que por su alcance rebasan las
posibilidades de una disciplina, y, por tanto, deben ser asumidos por todas o por una parte
de estas. Se concretan en cada uno de los afios de la carrera como parte de sus

objetivos.

En este contexto en las universidades se desarrolla la Educacién Ambiental como
estrategia curricular, presente, ademas, en los objetivos generales de la mayoria de las

carreras.

La autora considera necesario aclarar que existen contradicciones al abordar la
Educacion Ambiental, y coincide con Smith-Sebasto (1997), cuando afirma: “para
comprender qué es educacion ambiental, serd conveniente explicar o que no es. La
Educacion Ambiental no es un campo de estudio, como la Biologia, Quimica, Ecologia o
Fisica. Es un proceso. Para muchas personas, este es un concepto que se le hace dificil
comprender. Mucha gente habla o escribe sobre ensefiar educacion ambiental. Esto no es
posible. Uno puede enseiar conceptos de educaciéon ambiental, pero no educacion

ambiental”. (p. 1)

Los planteamientos de Smith-Sebasto respecto a la Educacion Ambiental aclaran dudas
pero abren el espectro a planteamientos divergentes respecto a su naturaleza, al que
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denomina proceso, porque lo es, pero dentro de un proceso mas generalizador, el
proceso pedagogico escolar. (Gonzélez, 2013). No obstante en varias carreras
pedagogicas se inserta la Educacion Ambiental como una asignatura del curriculo propio

u optativa.

Otro aspecto debatido que es necesario aclarar, es la relacién de la Educacion Ambiental
con el desarrollo sostenible, presente en la concepcion seleccionada para este trabajo
Citma (2005). Este debate comienza a finales de la década del ochenta del siglo XX, y
origina una nueva postura educativa al respecto: la educacién para el desarrollo
sostenible, lo cual llega al extremo de que en algunos paises se desecha el término
Educacion Ambiental para asumir la Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible.

Esto sucede cuando ya la Educacion Ambiental estaba consolidada (Hesselink...[et al],
2000), lo que determina diferentes posiciones al respecto: la Educacion Ambiental es
parte de la educacion para el desarrollo sostenible; la educacién para el desarrollo
sostenible es parte de la Educacion Ambiental; la Educacion Ambiental y la educacion
para el desarrollo sostenible coinciden parcialmente; y la educacién para el desarrollo

sostenible es una etapa en la evolucion de la Educacion Ambiental. (p. 12)

La autora del presente trabajo coincide con Gonzalez (2011), cuando afirma que: “Desde
cualesquiera de ellas se asume la Educacion Ambiental y la educacién para el desarrollo
sostenible, con elementos basicos comunes: la educacion, la formacién de actitudes y
conductas responsables, la preparacion de los ciudadanos para asumir su diversidad y un
desarrollo equitativo y ambientalmente sostenible. Tanto una como la otra en cada pais
estan influenciadas por su cultura, donde se destacan la diversidad, los conocimientos, las
lenguas, la vision del mundo y los valores propios. En realidad la Educacion Ambiental y
la educacion para el desarrollo sostenible, son parte de la educacion de la personalidad
de los individuos, que responden al encargo social de la escuela y de los organismos e

instituciones responsabilizados con la educacion”. (p. 1)

El conocimiento del medio ambiente local, de sus valores y a la vez problematica, va
acompanado de habilidades que posteriormente se demuestran cuando se describe,

caracteriza, explica, argumenta y valora el ambiente. El proceso de asimilacion de
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conocimientos y el desarrollo de habilidades va unido a la formacion de habitos,

convicciones, sentimientos, actitudes, conductas y valores.

Los conocimientos incluyen, por supuesto, la concepcion de medio ambiente, asi como la
asuncion del desarrollo sostenible como politica de desarrollo. Los problemas ambientales
que emergen de la relacion entre la sociedad y la naturaleza, clasificados por diferentes
autores, desde los globales, definidos como aquellos que son transfronterizos y con
potencial para impactar en lugares muy alejados a gran cantidad de personas sin importar
divisiones geograficas o politicas. Son persistentes o de larga accidn en su impacto y en
las condiciones para resolverlos. Estan interconectados, por lo que un cambio en uno

producird un impacto en los demas. (Rakow y Wheeler, 2004)

El medio ambiente es un espacio donde confluyen lo social y lo natural y, por tanto, en él
conviven las distintas disciplinas del conocimiento para comprender las determinaciones
biunivocas entre lo natural y lo social. La educacion proporciona las herramientas para
analizar criticamente las condiciones ambientales, lo que permite identificar los problemas

y aumentar la participacion en su solucién.

La comprension del medio ambiente requiere asumirlo como un sistema, un “conjunto de
elementos que interactuan entre si” (von Bertalanffy, 1968), donde las interacciones
provocan la aparicion de nuevas propiedades globales, no inherentes a los elementos
aislados que constituyen el sistema. Los procesos del medio ambiente articulan
elementos de la naturaleza y la sociedad, vinculados a la cultura histérica. Cuando esto
ocurre sin la racionalidad requerida, aparecen los problemas ambientales. Estos son
desequilibrios que se relacionan entre si en el medio ambiente, en un sistema complejo

gue desencadena otros, por lo cual produce una concatenacion entre ellos.

Los problemas ambientales mayoritariamente son creados por la actividad humana, por el

desconocimiento o la violacion por parte del hombre de las leyes de la naturaleza.

Los mismos complejizan el sistema medio ambiente, es por ello que, Roque (2003), exige
para su conocimiento, comprension, analisis y tratamiento, una concepcion integrada de
los procesos historicos, econdmicos, tecnoldgicos y politicos que los han generado, asi

como los procesos ecoldgicos y culturales en que estan imbricados, lo que reclama de un
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pensamiento holistico y una vision sistémica para estar en condiciones de disefiar y
aplicar politicas y estrategias de desarrollo que permitan evolucionar hacia la reversion de
la realidad actual. A lo que la autora agrega, la necesidad de la Educacién Ambiental para
lograr ese cambio en los conocimientos, las habilidades, los habitos, las actitudes y las

conductas de los humanos.

La problematica ambiental debe explicarse a través de los nexos que existen entre la
sociedad y la naturaleza, y mostrar la importancia que tiene dentro de la misma la
cuestion del desarrollo. Esta se incluye entre los problemas globales, definidos por
(Rakow y Wheeler, 2004), como aquellos que son transfronterizos y con potencial para
impactar en lugares muy alejados a gran cantidad de personas sin importar divisiones
geograficas o politicas. Son persistentes o de larga accion en su impacto y en las
condiciones para resolverlos. Estan interconectados, por lo que un cambio en uno

producird un impacto en los demas.

Los problemas ambientales son presentados por reconocidos autores: Unesco-PNUMA,
1976 y 1987; Quiroz, 1994; IAIl, 1998; y Rakow y Wheeler, 2004, entre otros, segun sus
intereses y posiciones. En el presente trabajo, la autora asume los problemas ambientales
cubanos declarados en la Estrategia Ambiental Nacional del Citma (2005), entre los
cuales se encuentran: la degradacion de los suelos; las afectaciones a la cobertura
vegetal; la contaminacion; la pérdida de la diversidad bioldgica; la carencia de agua; y el

cambio climético que se agrega en las Uultimas versiones de la estrategia.

Es necesario tener en cuenta problemas ambientales tales como: las guerras, el

tabaquismo, la basura espacial y la urbanizacion desmedida, entre otros.

A tenor con el concepto de Educacion Ambiental del Citma (2005), ademas de adquisicion
de conocimientos, esta implica el desarrollo de habitos, habilidades, actitudes y formacion

de valores.

Las habilidades constituyen para (Gonzalez...[et al], 1995): “el dominio de operaciones
psiquicas y practicas que permiten una regulacién racional de la actividad. (p. 117),
producto de la sistematizacion de las acciones en condiciones tales que permiten su

constante desarrollo”. (p. 122)
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Mientras que los habitos son: “la automatizacion en la ejecucion y regulacion de las
operaciones dirigidas a un fin.” (p. 107), y constituyen “la asimilacién de aquellos aspectos
estructurales de la actividad que conocemos como operaciones Yy su sistematizacion de

forma tal que se produce su automatizacion.” (p. 122)

Las convicciones expresan: “la orientacion de la actividad del hombre en correspondencia
con sus principios y puntos de vista. Son caracteristicas del sujeto que se autodetermina.
Aungue comienzan a formarse en la infancia, se manifiestan como reguladores efectivos
de la actividad en la edad juvenil. Expresan la orientacidon del sujeto hacia la naturaleza, la
sociedad y hacia si mismo y desempefian un papel fundamental en la integridad y fuerza

del caracter, evitan contradicciones.”(p. 261)

Los sentimientos son: “vivencias afectivas de paulatina aparicion, que organizan la
actuacion del sujeto, existen en periodos prolongados de tiempo y tienen caracter
generalizador (...), aparecen mas tardiamente que los afectos y las emociones y surgen

en gran medida sobre la base de estas.”(p. 197)

Las actitudes expresan la disposicién de la persona hacia una determinada actividad, esta
disposicion se materializa en la conducta y la conducta es la manera de comportarse de
una persona determinada, observable en sus acciones, en su actividad cotidiana. No es lo

que dice, sino lo que hace.

El valor es: “algo muy ligado a la propia existencia de la persona, que afecta a su
conducta, configura y modela sus ideas y condiciona sus sentimientos, actitudes y sus
modos de actuar. Es el significado social que se le atribuye a objetos y fendmenos de la
realidad en una sociedad dada, en el proceso de la actividad practica en unas relaciones
sociales concretas.” (Baxter, 2002: 193-194)

A nivel de individuo, cuando se hace referencia a la problematica de la Educacion
Ambiental, se trata de las orientaciones valorativas, que es el valor hecho consciente y
estable para el sujeto que valora, que le permite actuar con un criterio de evaluacion, o
sea revela el sentir que tienen los objetos y fenomenos de la realidad para él, hasta
ordenarlos jerarquicamente por su importancia; se conforma asi la escala de valores a la

gue se subordina la actitud ante la vida.
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En general, la Educacion Ambiental es el proceso y el resultado que con caracter
permanente propicia la adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habitos, habilidades
y actitudes, y la formacién de valores del hombre en las mudiltiples relaciones que
establece en el medio ambiente; esta es parte del trabajo de los docentes de la disciplina
Formacion Pedagogica General. La preparacion metodoldgica constituye la via
fundamental para la superacion en Educacion Ambiental de los docentes, lograr el

cumplimiento de la Estrategia Curricular y la integralidad del egresado.

En el capitulo se exponen las principales formas de superacion profesional y los tipos del
trabajo docente-metodolégico que contribuyen a la preparacion de los docentes y van
dirigidos a perfeccionar su labor en el proceso de ensefianza-aprendizaje y en todos los
procesos en que participe. Se profundiza acerca de la evolucion y actualidad de la
disciplina Formacion Pedagdgica General, a través de los diferentes Planes de estudio y
el papel que juega la Disciplina dentro de las universidades, se conceptualiza la
Educacién Ambiental como parte del proceso pedagdgico, destacando su caracter
interdisciplinar en la practica pedagogica, y se evidencia su orientacién en los objetivos
generales de los Modelos del Profesional de las distintas carreras y los Programas de las

asignaturas.
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2. EI DISENO, DESARROLLO Y RESULTADOS DE LA INVESTIGACION-ACCION-
PARTICIPATIVA

En el capitulo se exponen las potencialidades y carencias detectadas en los docentes, la
seleccion y acceso al campo, las categorias y subcategorias a utilizar durante el proceso
investigativo, asi como los resultados derivados de los instrumentos aplicados. Se
describen las acciones realizadas en las tres fases de intervencion de la investigacion-

accion-participativa, lo que posibilita interpretar los resultados obtenidos en cada una.

2.1. La estrategia metodoldgica de la investigacion

La investigacion asume el enfoque cualitativo mediante la investigacién-accion-
participativa, “(...) una forma de investigacion llevada a cabo por parte de los practicos
sobre sus propias practicas" (Kemmis, citado por Rodriguez y Garcia, 1996: 52),
asimismo toma en cuenta el modelo secuencial establecido por Kurth Lewin (1946), que
declara: “La investigacion accién es una forma de cuestionamiento autorreflexivo, llevada
a cabo por los propios participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de
mejorar la racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia practica social educativa,
con el objetivo también de mejorar el conocimiento de dicha practica y sobre las

situaciones en las que la accion se lleva a cabo.” (p. 3)

La seleccidon de este método obedece a la necesidad de superar en Educaciéon Ambiental
a los docentes de la disciplina Formacion Pedagodgica General desde su puesto de
trabajo, aprovechando las posibilidades de las distintas formas de organizacion
establecidas en el Reglamento de Educacion de Posgrado de la Republica de Cuba vy el
Reglamento de Trabajo Docente y Metodologico de Educacion Superior, asi como las
particularidades de la investigacion-accion-participativa para lograr esta superacion

profesional de manera coherente y sistematica.
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Entre estas particularidades destacan: el investigador se aproxima al sujeto que ofrece
Sus propias experiencias, opiniones y valores; puede adentrarse en cada situacion o
sujeto mediante una multitud de métodos capaces de hacer mas comprensible la
experiencia objeto de estudio; no siempre se opera siguiendo un esquema de accion
previamente determinado.

Ademas, los observadores informan con objetividad acerca de sus propias observaciones
y de las experiencias de los demas. Este método confia en las expresiones subjetivas
escritas y verbales de los sujetos estudiados. Destaca el caracter preponderante de la
accion; rompe la dicotomia separatista teoria-practica. Parte de la propia experiencia
vivida, y respeta y valora la experiencia de los sujetos.

La investigadora es miembro del Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y II, del
Departamento de Formacion Pedagégica General. Desde el curso 2007-2008, ha
impartido las dos asignaturas en las carreras de las facultades donde ha prestado
servicios. Su desempefio le ha permitido constatar cuéles son las principales
potencialidades y carencias que presentan los docentes en cuanto a la Educacion
Ambiental, a partir de la observacion participante en los Colectivos de disciplina, de
asignatura y de afo, del intercambio con los docentes, asi como la aplicacion de
instrumentos a docentes y directivos.

Las potencialidades de la Disciplina para la incorporacion de la Educaciéon Ambiental en el
proceso de ensefianza-aprendizaje se desaprovechan, al no tener en cuenta su papel
rector en la formacién del Licenciado en Educacién de cualquier especialidad, con lo cual
se afecta el cumplimiento de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.

La revision de los Planes de Estudio de todas las carreras, en las que docentes de la
Disciplina imparten docencia, permiti6 determinar que en todos se orienta, desde el
Modelo del Profesional, la Educacién Ambiental, de forma explicita o implicita; sin
embargo, no es suficiente su incorporacion al proceso de ensefianza-aprendizaje. Se
conoce ademas la disposicion, motivacion e interés, que demuestran los docentes por
superarse en Educacion Ambiental y por participar en la investigacion.

Las carencias se evidencian en la insuficiente incorporacion de la Educacion Ambiental en

el proceso de ensefianza-aprendizaje, en la actividad de investigacion y de superacion.
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Se constata en que un escaso numero de docentes del Departamento matricula en los

cursos y participa en los eventos cientificos relacionados con el tema.

Asimismo el analisis del Plan de Trabajo Metodolégico del Departamento permite conocer
gue no aparecen acciones relacionadas con la Educaciéon Ambiental. A esto se afiade que
la revisibn de los temas abordados en los trabajos extracurriculares, de curso y de
diploma, evidencia la escasez de temas orientados a la Educacion Ambiental. En el Plan
de Superacion del Departamento solo existen dos investigaciones dirigidas a la Educacion
Ambiental. En los informes semestrales y de validacion de las asignaturas continta
siendo una debilidad la adecuada salida a la Estrategia Curricular de Educacion
Ambiental.

Teniendo en cuenta la experiencia de la investigadora y los criterios aportados por el
Colectivo de asignatura (Anexo # 1), se estima que la via mas idonea para contribuir a
superar las carencias en Educacion Ambiental es la superacion profesional y el trabajo
metodoldgico. Los docentes opinan que ambas formas de organizacion se pueden
combinar.

El acceso al campo se determina a partir de los siguientes presupuestos expresados por
(Rodriguez....[et al], 2002): “Se entiende como un proceso por el que el investigador va
accediendo progresivamente a la informacion fundamental para su estudio” (p. 72), y “se
desarrolla bésicamente en un contexto de interacciobn personal. Los roles que van
desempefiando el investigador y los elementos de la unidad social objeto de estudio son
fruto de una definicién y negociacion progresiva”. (p. 74)

En la investigacion estos se tienen en cuenta para preparar el acceso al campo: las
posibilidades reales; la participacion durante todo el proceso en la aplicacion de las
actividades investigativas y el establecimiento de condiciones que aseguren la calidad y

confiabilidad de las acciones desarrolladas.

Los criterios de los docentes, unido a la experiencia de la investigadora, permiten la
seleccion del Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y Il, en cada una de las carreras
con excepcion de Licenciatura en Educacion Primaria, Especial, Pre-escolar y Pedagogia

Psicologia, las cuales tienen otro perfil por su Modelo del Profesional.
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Las asignaturas Pedagogia | y Il familiarizan al estudiante con el objeto de la profesion
teniendo en cuenta el fin de la educacion cubana desde una perspectiva historica. Estas
contribuyen a reforzar la motivacion e identidad por la profesion y a lograr el primer
acercamiento de los estudiantes a la disciplina Formacion Pedagogica General y al

estudio de las Ciencias Pedagdgicas.

Ademas se caracteriza el campo donde se realiza la investigacion. El Colectivo esta
conformado por cinco docentes del Departamento Formacién Pedagogica General, dos de
ellos con mas de diez afios en la Educacion Superior, tres poseen categoria cientifica de
Master, dos son profesores auxiliares, hay un asistente y dos instructores; todos
graduados de Licenciatura en Educacion de diferentes especialidades. Solo uno de estos
profesores posee amplia experiencia en las asignaturas de la Disciplina, y en especial en
Pedagogia | y Il. Todos coinciden en la necesidad de superarse en Educacién Ambiental,
y demuestran interés por participar en la investigacion.

Para constatar esta informacién se utilizan como informantes clave a directivos
relacionados con la Formacion Pedagogica General (Anexo # 2). Los resultados obtenidos
confirman los planteamientos de los docentes: predomina la escasa experiencia en la
Educacion Superior y en la Disciplina entre los miembros del Colectivo: solo un docente
ha impartido Pedagogia | y Il durante varios cursos. No se integra la Educacion Ambiental
en el Plan de Trabajo Metodol6gico del Colectivo. En los programas no se declara la
incorporacion de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental al proceso de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura.

Los informantes clave consideran pertinente la superacion profesional de los docentes en
Educacion Ambiental, y fundamentan sus opiniones sobre todo por la débil incorporacion
de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de las asignaturas de la Disciplina.

2.2. Andlisis de los resultados obtenidos en cada fase

Para el analisis de los resultados se toma en cuenta el modelo secuencial establecido por
Kurth Lewin (1946), el cual declaran cuatro momentos fundamentales: observacion,
planificacion, accion y reflexion, los mismos que se asumen en la presente investigacion.

A continuacioén se detalla cada uno de ellos.
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Observacion: (diagnéstico y reconocimiento de la situacién inicial) de un area
problemética o de necesidades bésicas que se quieren resolver. Ordenar, agrupar,
disponer y relacionar los datos de acuerdo con los objetivos de la investigacion, es decir,
preparar la informacion para proceder a su analisis e interpretacion. Ello permitird conocer

la situacion y elaborar un diagnéstico.

Planificacion: (desarrollo de un plan de accion, criticamente informado, para mejorar
aguello que ya esta ocurriendo). Cuando ya se sabe lo que pasa (se ha diagnosticado una
situacion) hay que decidir qué se va a hacer. En el plan de accion se estudiaran y
estableceran prioridades en las necesidades, y se dispondr4 de opciones entre las
posibles alternativas.

Accion: (fase en la que reside la novedad). Actuacién para poner el plan en practica y la
observacion de sus efectos en el contexto en que tiene lugar. Es importante la formacion
de grupos de trabajo para llevar a cabo las actividades disefiadas de manera que estas
adquieran un caracter de lucha material, social y politica por el logro de la mejora, con

necesaria negociacion y compromiso.

Reflexion: se reflexiona en torno a los efectos como base para una nueva planificacion.
Ser& preciso un analisis critico de los procesos, problemas y restricciones que se han
manifestado, asi como los efectos, lo que ayudara a valorar la accién desde lo previsto y

deseable y a sugerir un nuevo plan.

En cada fase se describen estos cuatro momentos. La investigadora ird recogiendo todo

lo sucedido en cada una en su diario del investigador.

La investigadora accede al campo en la primera fase para realizar el diagnéstico y
constatar las potencialidades y carencias en el Colectivo de las asignaturas. Se identifican
las siguientes potencialidades: se centran en las posibilidades de los programas de las
asignaturas y en el interés por superarse que muestran los docentes. Las carencias son:
la insuficiente incorporacion de la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, en la actividad de investigacion y en la superacion. Se desaprovechan las

potencialidades ambientales del valor del contenido de la ensefianza de las asignaturas
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Pedagogia | y Il. Ademas, en el Plan de Trabajo Metodoldgico del Colectivo se constata

que no aparecen acciones dirigidas a la Educacion Ambiental.

Todo lo anterior permite a la investigadora orientar la autopreparacion de los docentes en
Educacion Ambiental, y el desarrollo de conferencias especializadas y talleres que

posibilitan el paso a la segunda fase de la investigacion.

En la segunda fase se realizan: la autopreparacion, los debates cientificos y el taller,
teniendo en cuenta los documentos y normativas de la Educacion Ambiental en el
Sistema Nacional de Educacion. Luego se analizan los resultados obtenidos, se

perfeccionan y se procede al desarrollo de la préxima fase.

En la tercera fase se desarrollan los tipos del Trabajo Docente-Metodoldgico, segun la
Resolucién 210/2007: la preparacion de la asignatura, la reuniéon metodologica, la clase
metodoldgica instructiva, la clase abierta y el taller metodolégico, lo que permite al
docente determinar el valor ambiental del contenido de la ensefianza de su asignatura, asi
como demostrar la incorporacion de la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

A continuacion se describen las fases de la investigacion.

Primera fase.

Esta primera fase tiene el propésito de preparar las condiciones necesarias para el
andlisis de los documentos rectores, asi como determinar el estado de la Educacion
Ambiental en las asignaturas Pedagogia | y Il con vistas a orientar la autopreparacion y
ejecutar las conferencias especializadas y los talleres.

Observacion:

En el diagndstico se analizan los documentos de la Disciplina y otros que orientan el
trabajo: el Modelo del Profesional de las carreras que reciben las asignaturas Pedagogia |
y II; el Programa de la disciplina Formacion Pedagodgica General; los programas de
Pedagogia | y II; los informes de validacion a los programas; el Plan de Trabajo
Metodoldgico del Departamento y del Colectivo de asignatura.

El andlisis de los documentos se realiza a partir de los siguientes indicadores:
orientaciones relacionadas con la Educacion Ambiental en el Modelo del Profesional, en
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los objetivos generales de las asignaturas y de los temas, y la presencia de contenidos de
la ensefianza con potencialidades para la Educacion Ambiental.

En el Modelo del Profesional de las carreras de la Educacion Técnico Profesional aparece
declarada la Educacion Ambiental de forma implicita al hacer referencia a: “serias
afectaciones medioambientales que ponen en peligro la propia existencia de la
humanidad...” (p. 2). En el propio documento se plantea: “la necesaria intensificacion del
desarrollo econdmico, politico y social de nuestro pais preservando el medio ambiente.”
(Mined, 2011: 3)

En los objetivos generales de la Licenciatura en Educacion. Construccion se plantea: “la
mitigacion de los impactos ambientales en los procesos de ejecucion, explotacion o
proyeccion y la exigencia ante actitudes de corrupcion, negligencia y tolerancia”. (Mined,
2013: 10)

El Modelo del Profesional de las carreras de Ciencias declara en los objetivos generales
de la Licenciatura en Educacion. Biologia-Quimica y Biologia-Geografia el mismo objetivo:
“...adquirir reflexiva y valorativamente un sistema de conocimientos y habilidades para la
vida, acerca de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible, la salud y la
sexualidad, que le permitan aplicar estrategias educativas favorecedoras del incremento
de la calidad y estilos saludables de vida en sus futuros alumnos”. (Mined, 2010: 7-10)

En la especialidad Matematica-Fisica los objetivos generales orientan: “...la formacion en
los educandos de una cultura general integral, y en consecuencia ambientalista, para el
desarrollo socioecondmico sostenible...”. En el propio documento se plantea: “formular y
resolver problemas relacionados con diferentes aspectos de la realidad econdmica,
politica y social donde se manifiesten las relaciones ciencia-tecnologia-sociedad-
ambiente...”. (Mined, 2010: 10)

En la Licenciatura en Educacion. Marxismo Leninismo e Historia, dentro de sus objetivos
generales se plantea: “Perfeccionar de forma sistematica su preparacion cultural integral
enfatizando (...) las dimensiones economicas, juridicas, civicas, tecnologicas, ambiental y
de respeto a la diversidad”; mientras que los de la especialidad Espafiol-Literatura
orientan: “Adquirir conocimientos y desarrollar actitudes y habilidades para la vida acerca
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del medio ambiente (...) que le permitan dirigir estrategias educativas favorecedoras del
incremento de la calidad y estilos de vida saludables”. (Mined, 2010: 8-11)

En la Licenciatura en Educacion Lenguas Extranjeras, Inglés y Francés como segunda
lengua, se plantea: “Demostrar un amplio dominio (...) de la diversidad lingiistica, cultural
y medioambiental y como promotor de estilos de vida saludables y evidenciando dominio
(...) en la solucion de problemas profesionales y en la valoracion critico-reflexiva de su

desemperio profesional pedagégico”. (Mined, 2012: 5)

Como regularidad se evidencia que en todos los Modelos del Profesional se tiene en cuenta
la Educacion Ambiental, aunque en algunos esté implicita en los planteamientos referidos al
cuidado del medio ambiente.

El Programa de la disciplina Formacion Pedagoégica General: “contempla en su estructura
de manera significativa, elementos vinculados con la Educacion Ambiental, con la salud,
la sexualidad y con el desarrollo de la creatividad y la autodeterminacién”. (Mined, 2012:
3)

La disciplina Formacion Pedagogica General es la encargada de ofrecer la preparacion
necesaria para la direccion del proceso pedagogico desde una perspectiva integradora.

La Disciplina incluye contenidos de la ensefianza que constituyen el hilo conductor para el
tratamiento de todas las disciplinas del Plan de Estudio. Su propdésito es la preparacion
para una actuacion creativa en la futura actividad profesional.

Los objetivos de esta Disciplina se conciben como objetivos generales, los cuales son el
componente rector de las diferentes especialidades, determinados por los problemas
profesionales que el egresado debe resolver, expresados en términos de propdsitos y
aspiraciones, y se formulan teniendo en cuenta lo instructivo, lo educativo y lo
desarrollador.

En el Plan de Trabajo Metodolégico de la facultad de Ciencias de la Educacion se declara
la aplicacion de las estrategias curriculares en su objetivo general, entre estas se
encuentra la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental. Sin embargo no se aprecian
acciones para cumplimentarla, lo que se evidencia en su escasa incorporacion en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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En el programa de Pedagogia | se declaran problemas profesionales por resolver entre
los que esta implicita la Educacién Ambiental, el diagndstico del estudiante, del grupo, la
familia, la institucion educativa y la comunidad a favor de la elaboraciéon de estrategias y/o
alternativas pedagodgicas. Ademas, el disefio de investigaciones relacionadas con
problemas de la practica profesional en las instituciones educativas para la blusqueda de
soluciones a situaciones concretas que se manifiestan en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Uno de los temas del programa es la formaciéon de valores en la escuela, donde esta
implicada la Educacién Ambiental.

En el programa de Pedagogia Il, se incluyen los valores que esta asignatura debe
contribuir a formar entre los que se destacan: la responsabilidad pedagodgica, que se
manifiesta en la actitud asumida en la realizacion de las obligaciones contraidas como
deberes, por la cual responde el docente o colectivo pedagégico ante la sociedad con la
profesion y la autoridad pedagogica, expresada en el grado de influencia positiva que
ejerza sobre los que interacttan con él en la labor pedagdgica.

El contenido de la ensefianza de esta asignatura destaca por sus potencialidades para el
tratamiento de la Educacion ambiental, en los diferentes contextos de actuacion
profesional: escuela, familia y comunidad. Se abordan temas como: El modelo de Escuela
Cubana. El fin y los objetivos de la misma. La escuela como institucion social:
organizacién y estructura. La familia: caracterizacién sociologica de la familia. Las vias de
educacién familiar. La comunidad: caracterizacion sociolégica de la comunidad. Las
potencialidades educativas de la comunidad y sus influencias en los contextos de
actuacion del sujeto en la atencion a la diversidad. Las estrategias educativas.

En el Plan de Trabajo Metodologico de la asignatura se puede constatar que solo se
presta atencion de forma general a la necesidad de incorporar las Estrategias Curriculares
en el proceso de ensefianza-aprendizaje sin previa planificacion.

Los informes de validacion de las asignaturas y de la Disciplina, declaran que se les da
salida a las siguientes Estrategias Curriculares: la de lengua espafiola, la de formacion de
valores, la del trabajo politico-ideoldgico, la de educacién de la sexualidad, la del uso de

las Nuevas Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones, y la del desarrollo de la
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creatividad; sin embargo, no se observa el tratamiento de otras como: la de Educacion

Ambiental, la de formacion econdmica y juridica, y la del empleo del idioma Inglés.

Dentro de las propuestas de modificacién en los Programas se plantea: “No se proponen
cambios en los programas de Pedagogia; no obstante, se sugiere intencionar el trabajo
metodologico del Colectivo de asignatura en relacion con: la salida a las Estrategias
Curriculares de Educacion Ambiental, la formacion econémica y juridica, y el empleo del
idioma Inglés”. (Mined, 2012: 15)

En todos los Modelos de Profesional revisados se puede apreciar la presencia de la

Educacion Ambiental de forma explicita e implicita.

La entrevista se realiza a los cinco docentes que participan en la investigacion (Anexo #
3). Al establecer la diferencia entre eje transversal y estrategia curricular, declaran que:
“atraviesa todas las materias”; “que son términos iguales”; “en el nivel medio se llaman
ejes transversales y en el nivel superior estrategias curriculares”; “solo es un cambio de
terminologia”; “el eje transversal aborda una tematica dentro de una asignatura y la
estrategia curricular necesita mas relacion interdisciplinar”; “la estrategia curricular es la

forma de presentar los ejes transversales”; “los ejes transversales se trabajan de manera

no formal”; “la estrategia curricular es mas amplia que los ejes transversales”.

Acerca de cuales son los problemas ambientales de Villa Clara exponen: “los desechos
de basura en lugares inadecuados”; “las tupiciones; los salideros de agua”; “la higiene
inadecuada de la ciudad”; “la falta de calidad en los servicios”; “el ruido”; “los vertederos y
los microvertederos”; “la contaminacién”; “las fabricas dentro de la ciudad”; “la
deforestacion”; “la disponibilidad de agua”; “las malas condiciones de las carreteras”; “los
problemas ecoldgicos y econdmicos”; “la poca atencion a los parques y la tala

indiscriminada”.

Sobre caracterizar la Educacion Ambiental en cuanto a normativas y presencia en el
proceso pedagogico de las universidades, los docentes entrevistados expresan: “en el
Modelo del Profesional, en los programas y Planes de Estudio”; “en pocos espacios”; “en
todas las actividades docentes”; “en la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental”; “en

el objetivo de la clase”; “segun las potencialidades de la asignatura”; “en la Estrategia
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Curricular”; “en los objetivos generales de la carrera o en los problemas y necesidades

sociales”.

Consideran la Educacion Ambiental una Estrategia Curricular, un objetivo social, un
objetivo de la educacion, un contenido de la educaciéon, un programa, un contenido

educativo. Solo uno la considera una asignatura.

Respecto a la incorporacion de la Educacion Ambiental en sus clases, dos docentes
exponen que desde la concepcidon del objetivo; un docente plantea que a partir de las
potencialidades del contenido de la ensefianza; tres que en las tareas docentes; y tres de
otras formas como: estudio independiente, en investigaciones y como medios

audiovisuales en la concrecién de la Estrategia Curricular.

Acerca de la forma mas idonea de superacion, los docentes deciden utilizar primeramente
las conferencias especializadas y luego el taller, ya que les permite ampliar sus
conocimientos, realizar un mayor intercambio entre los miembros del Colectivo, conocer
como incorporar la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, y crear otras situaciones que se puedan aplicar en la practica.

De la aplicacién de la entrevista se pude concluir que tienen una concepcién parcializada
de la problematica ambiental, al vincularla solamente a las afectaciones al medio natural,

casi siempre localmente.

Se realiza una entrevista (Anexo # 4), a cinco directivos de la Facultad de Ciencias de la
Educacion y del departamento de Formacion Pedagoégica General, con mas de quince
afos de experiencia en la docencia y mas de diez afios en la Educacion Superior, con el
objetivo de comprobar la pertinencia de la investigacion.

Todos consideran la Educacion Ambiental necesaria y exponen que: “es un conocimiento
clave en la formacién del profesional de la educacion para el desempefio de todas sus
funciones”; “que debe trabajarse desde la perspectiva de la Estrategia Curricular,
llevandola hasta el trabajo cientifico estudiantil’; “en todas las asignaturas de la
Disciplina”.

48



De los controles a clases, visitas a Colectivos de afio o de Disciplina que han observado
plantean: “no lo han observado”; “su incorporacién es insuficiente”; “queda en el plano

formal”; “no se aborda lo suficiente aun cuando esta normado”.

Sobre la contribucién de la Educacion Ambiental a las relaciones interdisciplinarias, todos
consideran: “la Educacién Ambiental si permite la interdisciplinariedad, ya que se puede
vincular con los contenidos de las diferentes asignaturas siempre que el mismo lo
posibilite”; “es un eje integrador y potencia los procesos académico, laboral-investigativo y
extensionista”.

Los directivos reconocen las potencialidades y carencias que en Educacion Ambiental
presentan los docentes, asi como la necesidad de realizar acciones de superacion al
respecto.

En la observacion participante (Anexo # 5), se pudo apreciar que los docentes poseen
escasa preparacion en Educacion Ambiental, al no dominar suficientemente los términos
principales, en especial el desarrollo sostenible y algunos problemas ambientales, pero
demuestran motivacion e interés al realizar comentarios y sugerencias. En general estan
dispuestos a involucrarse en acciones de superacion en Educacion Ambiental e incorporar
adecuadamente la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las asignaturas. Desde la primera actividad se observa su
motivacion por participar en la investigacion.

La triangulacion de los datos obtenidos como resultado del andlisis de documentos, la
realizacion de las entrevistas, y la observacién participante permiten plantear las
siguientes regularidades: la disciplina Formacion Pedagdgica General tiene posibilidades
para incorporar la Educacion Ambiental; el reconocimiento de los docentes y directivos de
la importancia de la Educacion Ambiental en el proceso pedagdgico y las carencias de los
docentes; escaso dominio de la terminologia de la Educacién Ambiental; los docentes no
se involucran en el asesoramiento de trabajos investigativos relacionados con esta
tematica; y desaprovechan las potencialidades del contenido de la ensefianza de las
asignaturas de la Disciplina para incorporar la Educacion Ambiental. Es insuficiente el

trabajo con la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.
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Planificacion:

La planificacion parte de la preparacion en el Colectivo de asignatura, espacio donde se
convenia con los miembros su disposicion para realizar la investigacion, a partir de las
propias potencialidades y carencias del Colectivo; para ello se tiene en cuenta el perfil de
cada una de las carreras. A partir de lo que expresan los docentes en el diagndstico, en
relacion con su dominio de la Educacion Ambiental, se negocia con los mismos cual
consideran sea el mejor, decidiéndose la siguiente secuencia: los fundamentos teorico-
metodoldgicos, los documentos normativos de la Educacién Ambiental en la Educacion
Superior, y los problemas ambientales globales, nacionales y locales.

Plantean ademas la necesidad de utilizar formas de organizacion de la superacién
profesional que le brinden informacion actualizada (las conferencias especializadas) y los
talleres para la contextualizacidon de esta informacion a las asignaturas.

Acciones:

Se dirigen a la superacién profesional. Para ello se tienen en cuenta los criterios de los
docentes, quienes consideran que el taller es la forma de superacién mas idénea, pero
destacan que seria prudente comenzar con conferencias especializadas, para prepararse
tedricamente en la Educacion Ambiental (Anexo # 6), y la experiencia de la investigadora
en el Colectivo de asignatura en el cual participa de forma activa, motiva al resto de los
docentes a que amplien sus conocimientos y se involucren en las actividades a
desarrollar.

La autopreparacion se orienta en el Colectivo de asignatura, luego de detectarse la
escasa incorporacion de la Educacion Ambiental al proceso de ensefianza-aprendizaje,
con lo que se desaprovechan las potencialidades del contenido de la ensefianza pues no
existe esta tematica en el Plan de Trabajo Metodoldgico del Colectivo de asignatura.
Teniendo en cuenta las carencias detectadas y los resultados de la entrevista, se da paso
al desarrollo de las conferencias especializadas y los talleres. En este momento la
investigadora entra al campo y comienza a registrar en su diario de investigador todas las
ideas, sugerencias, y observaciones realizadas en cada una de las acciones de la fase, lo
gue permite su posterior analisis, debate y negociacién con los miembros del Colectivo,

para continuar y poder planificar el resto de las acciones a desarrollar.
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Como primera accion se desarrolla una conferencia especializada acerca de la Educacion
Ambiental, con el objetivo de explicar su origen y evolucion. En la misma se tratan las
primeras acciones relacionadas con la Educacion Ambiental, las publicaciones mas
importantes, reuniones internacionales y organismos que abordaron el tema. Se destaca
el significado del desarrollo sostenible en la evolucion de la Educaciéon Ambiental. (Anexo
#7)

La segunda conferencia especializada tiene como contenido los retos y las perspectivas
de la Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible. Su objetivo es: argumentar la
pertinencia de la orientacién al desarrollo sostenible internacionalmente y en especial en
Cuba. En esta se trata lo planteado en el Informe Brundtland (Our Common future), de
1987, acerca del desarrollo sostenible y su evolucion a partir de esa fecha. Ademas, la
insercion de este en la politica del Estado cubano. (Anexo # 7)

Una vez concluidas las conferencias especializadas la investigadora analiza y negocia
con los miembros del colectivo qué contenidos pudieran ser de interés para continuar con
los talleres que fueron seleccionados por ellos con anterioridad, teniendo como referente
lo abordado en las conferencias.

Se continba con el taller: Los fundamentos tedrico-metodolégicos de la Educacion
Ambiental, que tiene como objetivo: argumentar los fundamentos tedricos-metodolégicos
de la Educacion Ambiental. (Anexo # 7)

El contenido del taller: la definicibn de medio ambiente, definicibn de Educacion
Ambiental, sus objetivos, caracter interdisciplinario y el valor ambiental del contenido de la
ensefianza.

Se aplica la técnica de la “Lluvia de Ideas” (Anexo # 8), que tiene como objetivo:
determinar las ideas que sobre el medio ambiente y la Educacién Ambiental poseen los
docentes para colectivamente llegar a conclusiones. Para exponer los objetivos de la
actividad se formula la siguiente pregunta: ¢cémo define usted los términos medio

ambiente y Educacion Ambiental?

Se emiten los criterios, se analizan las ideas y se establecen los puntos comunes. Los
docentes concluyen: “el medio ambiente es todo lo que nos rodea, incluyendo al hombre”;

‘el medio ambiente es la naturaleza y dentro de la misma el hombre”; “es todo lo que
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", ”,

existe y el hombre necesita”; “es el espacio donde vivimos y nos desarrollamos”; “a pesar
de ser nuestra casa grande no se tiene conciencia de la necesidad de cuidarla y
protegerla para que nos sirva y a su vez sirva a las futuras generaciones”; asi como “la via
de garantizar un mundo mejor para todos”; “debe trabajarse siempre para lograr mejores
resultados, a partir de los dafios ya causados por otras generaciones y por las actuales,

cuyas consecuencias se estan evidenciando en la actualidad”.

En el contexto del taller se observa el comportamiento de los docentes segun los
indicadores siguientes: vinculo con la actividad, interés y motivacion. Se evidencia que al
exponer las ideas mantienen el orden logico, establecen juicios relacionados con la
actividad que desarrollan, muestran interés por ampliar sus conocimientos acerca de la
tematica, no se aprecia apatia, exponen sus criterios de forma honesta y muestran
flexibilidad al escoger las ideas conclusivas como resultado de la técnica.

Se orienta que teniendo en cuenta su experiencia reflexionen acerca de en qué medida se
ha transformado el planeta hasta convertirse en lo que hoy se aprecia: “falta de
tratamiento de los residuales”; “deterioro gradual en todos los espacios naturales”,
“despreocupacion de los gobiernos y de la poblacién”; “insuficiencias en el trabajo para
preservar el ambiente para las futuras generaciones”; “dafios que afectan a toda la
poblacion”.

En el intercambio se muestran imagenes de diferentes latitudes del planeta para
corroborar sus reflexiones, las que evidencian la diferencia y la estrecha relacién que
existe entre ambos términos; en cada espacio se respeta el criterio de cada docente.

Se continda con el analisis de los documentos normativos sobre el medio ambiente y la
Educacion Ambiental, se comienza con la Ley de Medio Ambiente (Ley 81), se enfatiza en
el capitulo VII: Educacién Ambiental, se analiza lo que plantea cada una, y se argumenta
sobre aquellos elementos que desconocian hasta el momento, se obtiene que: “no
conocia el numero de la ley que regula lo referente al medio ambiente, aun cuando sabia
que existia”, “no imaginaba que la Educacién Ambiental fuera tan amplia”, “el concepto de
medio ambiente es tan amplio que enmarca todo, ya que es todo lo que hacemos

consciente o inconscientemente”, “es cierto que si se plantea que el medio ambiente es
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todo lo que nos rodea y no incluimos al hombre no es entonces el medio ambiente, ya que
el hombre forma parte esencial de ese medio”.

Se aprecia que existe motivacion y compromiso en los docentes para desarrollar la
actividad a que son convocados y se establecen adecuadas relaciones. Asumen una
actitud critica y autocritica y aunque existen contradicciones estas no son antagonicas,
predomina un clima de respeto y buena comunicacion.

Del analisis se obtiene que: “esta establecido y no se cumple”, “se debe trabajar primero
con los directivos”, “para el logro de los objetivos que se plantean, hay que prepararse
adecuadamente, de lo contrario, solo se cumple con una formalidad, que en ocasiones, no
llega a cumplirse”, “no estamos preparados para incorporar la Estrategia Curricular”.
Después de los criterios emitidos, los docentes argumentan por qué no estan
adecuadamente preparados para incorporar la Estrategia Curricular de Educacion
Ambiental a sus clases, esto se analiza en las carreras con que trabajan.

” ““

Se puede resumir que: “se incorpora cuando se puede”, “esta en dependencia del tiempo
con que se disponga en la clase”, “en ocasiones si y en otras no”, “a veces es muy facil
buscar la relacion con el medio ambiente y otras veces es imposible, aunque tal vez si
pueda vincularse, pero el nivel de conocimiento que poseemos no es suficiente”, “es dificil
incorporarlos en las asignaturas de la Disciplina”.

Para las conclusiones del taller, se aplica la técnica: “Completamiento de frases” (Anexo #
9), la que permite que la investigadora parta de los resultados de la técnica para
reflexionar y comenzar a determinar regularidades.

Como resultados de la técnica se obtuvo:

Aprendi: “de la capa de ozono”; “lo referente a la capa de ozono”; “sobre los procesos
enddgenos y exodgenos, y que la capa de ozono no tiene tal hueco”; “lo amplia que es la
Educacién Ambiental, definiciones que no conocia con claridad”.

Ya sabia: “lo que encierra el medio ambiente”; “sobre los procesos enddgenos y
exdgenos”; “que la Educacion Ambiental es un objetivo priorizado en todos los niveles de
educacion, asi como en la formacion de pre y posgrado”; “que existe una Estrategia

Curricular de Educaciéon Ambiental”; “que hay que trabajar desde las primeras edades con

el cuidado y proteccién del medio ambiente”.
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Me sorprendi por: “todo lo que encierra la Educacion Ambiental”; “por el alcance que tiene
la Educaciéon Ambiental”; “al conocer que la capa de ozono es una concentracién de
0zono en una gran parte de la atmésfera y no una capa”; “por la diferencia y a la vez
relacion que existe entre medio ambiente y Educacion Ambiental”.

”. ul

Me gusto: “el procedimiento utilizado, las imagenes y la forma de impartir la actividad”;
forma en que la investigadora se comunica y desarrolla la actividad”; “el proceder seguido,
el clima favorable que se mantuvo en el desarrollo del taller”.

No me gustd: “que debid haber sido mas tiempo”, “no hay nada que no me gustd”, “el
horario en que se desarrolld, pero no habia otro”; “que debié durar mas tiempo”; “todo me
gusto”.

Me gustaria saber: “cdmo puedo insertar una tematica ambiental en mi asignatura”; “mas
elementos sobre Educacion Ambiental y como poder vincularla con el contenido de cada

asignatura”; “si los esfuerzos que se vienen realizando desde hace décadas para
sensibilizar al hombre con el deterioro que causa al planeta, algun dia tendran resultado”;
“saber determinar en mis clases en qué momento vincular la Educacion Ambiental, para
lograrlo adecuadamente”.

Una pregunta que todavia tengo es: “; por qué los factores socioeconémicos inciden en el

.

desarrollo sostenible?”; “; como lograr darle una adecuada salida a la Estrategia Curricular

“

en mis clases?”; “¢por qué las nuevas generaciones tienen cada vez menos conciencia
ambiental, que se manifiesta en la forma en que arrojan a la calle los desechos y en como
maltratan los espacios colectivos, paredes de edificios, paradas, etc., entre otras
conductas inadecuadas?”; “si existe una Estrategia Curricular de Educacion Ambiental la
cual es un imperativo basico para aplicar en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
entonces, ¢por qué no se planifican acciones desde los Colectivos de asignatura y de
Disciplina para lograr su incorporacion en las clases?”; “si se tiene en cuenta que solo una
docente en el Departamento es especialista en la materia, ¢por qué en diferentes
espacios no se elaboran acciones dirigidas a incentivar el trabajo con esta tematica?.”

Se orienta la autopreparacion para el siguiente taller: buscar el significado del término
problemas ambientales e identificar cuales son a su juicio los que afectan al pais, la

provincia y su localidad.
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Se desarrolla un taller con el titulo: Los problemas ambientales globales, nacionales y
provinciales, que tiene como objetivo: valorar los problemas ambientales globales,
nacionales y provinciales desde una vision global, para actuar en funcion de erradicarlos o
evitarlos, en nuestros contextos de actuacion. (Anexo # 7)

El sistema de contenidos es: Definicion de problemas ambientales, Principales problemas
ambientales globales. Principales problemas ambientales de Cuba, de Villa Clara, y los
Programas Ambientales que se llevan a cabo.

A través de imagenes que muestran la situacion ambiental de Cuba antes del triunfo de la
Revolucién hasta la actualidad, y los diferentes problemas ambientales del pais y la
provincia, se evidencia el deterioro gradual del medio ambiente.

Una vez analizados los resultados de la observacién se aplica la técnica “Lluvia de Ideas”,
(Anexo # 8), con el objetivo de: determinar las ideas que sobre el medio ambiente y
Educacién Ambiental poseen los docentes. Los docentes expresan que: “ha existido una
destruccion paulatina hasta llegar a nuestros dias”; “no se ha sido consciente con el uso
racional de los recursos”; “se han dafado, maltratado y eliminado especies de plantas,
animales, asi como los recursos que la naturaleza ha puesto a nuestra disposiciéon”;
‘cuando se realiza este analisis se aprecia tamafa situacion”; “el deterioro ha sido
enorme, pero no hay conciencia en la poblacién de los problemas que se enfrentan hoy”.
Los docentes declaran como problemas ambientales: “solo aquellos que conocen en su
localidad”; “son globales, nacionales, provinciales y locales”; “las conductas inadecuadas”,
“los problemas ambientales estan separados de los problemas del medio ambiente”; “se
tiene la certeza de que es un problema de todos para erradicarlos”; “todos deben
demostrar interés por contribuir, desde su espacio, a evitar o erradicar los problemas
ambientales que tanto afectan a la humanidad”. De este modo llegan a una definicién
propia del término problemas ambientales.

Se analizan los documentos del Citma donde se establecen los problemas ambientales de
Cuba, y de la provincia; asi como los principales programas ambientales con que cuenta
el pais para trabajar, cuidar y proteger el medio ambiente y contribuir a una adecuada
Educacién Ambiental en la poblacion. Ademas se reflexiona acerca de cémo desde sus

espacios contribuyen a la conservacion del entorno que los rodea.
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Antes de finalizar el taller se reflexiona acerca de la frase: “pensar globalmente, actuar
localmente”; para resumir lo abordado del analisis se obtienen como resultados que: todos
coinciden en que la falta de conciencia en relacion con la problematica que enfrenta la
humanidad es lo que mas afecta al medio ambiente, consideran que muchas veces la
irresponsabilidad genera las conductas inadecuadas que con frecuencia se observan en
los diferentes contextos. Se establece la necesidad de la actuacion local de cada
ciudadano para entre todos mejorar la situacién ambiental.

Para el control del taller, se realiza la técnica P.N.l. (positivo, negativo e interesante).
(Anexo # 10), con el objetivo de: determinar los aspectos positivos, negativos e
interesantes que los participantes han encontrado de la temética abordada.

Como resultados de la técnica:

Positivo: “toda la informacion recibida”; “todo lo aprendido”; “los conocimientos
adquiridos”; “la sensibilidad hacia los problemas ambientales y nuestro rol”; “la posibilidad
de intercambio y de socializar experiencias”; “la forma en que se ha desarrollado la
trasmision de conocimientos”; “todo lo aprendido acerca del medio ambiente, la Educacién
Ambiental y los problema ambientales”.

Negativo: “me hubiese gustado disponer de més tiempo”; “hubiese deseado mas talleres”;
“tal vez hubiese sido prudente comenzar a determinar el valor de los contenidos de la

", «

asignatura”; “no hubo nada negativo”.
Interesante: “lo referente al tiempo y al clima”; “la presentacién en digital”; “la dinamica de
las diapositivas y las imagenes que permitieron un mejor conocimiento, y claridad en el

contenido”; “los datos y curiosidades”; “las reflexiones”; “el taller me motivé ya que como

teniamos mas conocimientos, pudimos entender con mas claridad los contenidos”; “el

dominio de la investigadora en la tematica, permite que sea mas dinamico, entendible e
interesante el taller”; “la direccién del proceder”.

Se orienta la autopreparacion para el proximo taller a partir de las insatisfacciones
declaradas. Los docentes deben investigar por qué se orienta la Educacion Ambiental al
Desarrollo Sostenible, y el contenido de la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental.
Como dultima accién se desarrolla un taller con el titulo: La Educacion Ambiental para el

Desarrollo Sostenible, que tiene como objetivo: argumentar la Educacion Ambiental para
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el Desarrollo Sostenible, desde una perspectiva que permita incorporarla en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y en el proceso pedagdgico en general. (Anexo # 7)

El contenido del taller: definicion de Educacion Ambiental. Definicion de Desarrollo
Sostenible. Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible. Objetivos de la Estrategia
Curricular de Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible. Lineas Orientadoras y
principios basicos de la Educacion Ambiental.

Para satisfacer las necesidades de los docentes una vez analizada la técnica de cierre del
taller anterior, se inicia con la visualizacién y debate de un video acerca de la capa de
ozono, se reflexiona sobre lo observado y se emiten criterios al respecto que son
analizados colectivamente. Terminado el andlisis se establecen los puntos comunes y se
concluye que: “hasta el momento no conocia qué era realmente la capa de ozono”, “no
imaginaba que fuera tan importante, ya que solo lo conocia por los cortometrajes
educativos de la television”, “después de analizar el video conozco la importancia de la
capa de ozono en nuestras vidas”, “he ampliado mis conocimientos acerca de cémo

podemos proteger la capa de ozono desde nuestros contextos”, hasta hoy pensé que la

capa de ozono estaba muy lejos de nosotros” ,“no conocia ciertamente qué conformaba el
agujero de la capa de ozono”, “no tenia conocimiento del porqué el agujero de la capa de
ozono solo estaba en un hemisferio”, “me ha motivado enormemente el hecho de saber
que la capa de ozono lo que tiene es un adelgazamiento”.

Se analiza la relacion entre la Educaciéon Ambiental y el Desarrollo Sostenible, teniendo
en cuenta como condicién previa la realizacion del estudio orientado en el taller anterior.
Se argumenta la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental, como se elabor6, y qué
funcién cumple en el Sistema Nacional de Educacion.

Se prosigue con el analisis de la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental Nacional y
coémo aparece la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental con la que deben trabajar
los docentes. Para ello se analizan los documentos normativos, objetivos generales,
dimensiones de trabajo y escenarios de la Educaciéon Ambiental.

A través de la técnica: “Cadena de asociacion”, (Anexo # 11), con el objetivo: analizar las
diferentes interpretaciones de los participantes sobre términos abordados, se sistematizan
los conocimientos adquiridos y se orientan los términos: medio ambiente, Educacion

Ambiental, documentos. La investigadora anota en la pizarra las relaciones que los
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docentes establecen y luego se discute por qué han establecido esos nexos; las
relaciones son: “una esta dentro de la otra”; “medio ambiente-sociedad”; “medio ambiente-
entorno y hombre”; "medio ambiente-vida”; “medio ambiente-nuestro futuro”; “Educacion
Ambiental-todo”; “Educacion Ambiental-cultura”; “Educacién Ambiental-vida”; “Educacion
Ambiental-desarrollo”; “Educacion Ambiental-valores”; “‘documentos-norman’;

“‘documentos-organizan el trabajo”; “documentos existen para conocerlos y utilizarlos”.

En las conclusiones del taller se aplica la técnica: “La palabra clave” (Anexo # 12). Como
resultado se obtuvieron las palabras: “Educacion Ambiental”; “desarrollo sostenible”;
“‘compromiso”; “conocimiento”; “cuidado”; “Educacion Ambiental para el desarrollo
sostenible”; “biodiversidad y cultura”.

Frases: “la Educacion Ambiental debe orientarse al desarrollo sostenible”; “cuidemos el
mundo, lo necesitamos”; “los problemas ambientales en nuestra ciudad se incrementan en
los dltimos afios, de una de las ciudades mas limpias de Cuba ha pasado a ser una de las
mas sucias con los desechos sélidos”; “protejamos nuestro espacio para que perdure”; “el
cuidado y proteccion del entorno es tarea de todos”, “la Educaciéon Ambiental debe

th “*

trabajarse dentro y fuera del contexto escolar”, “abordar la Educacion Ambiental es tarea
de todos los docentes desde cada una de sus asignaturas”, “en todos los espacios donde
se eduque se puede potenciar la Educacién Ambiental”.

Al concluir cada taller la investigadora sale del campo analiza y determina, segun sus
anotaciones y los resultados de la observacion participante realizada, los elementos
significativos, los cuales se presentan al inicio del siguiente taller, con la intencion de

marcar pautas en el cumplimiento del objetivo propuesto.

De las observaciones realizadas durante el desarrollo de las acciones se pudo apreciar
que: los docentes evidencian motivacion e interés por superarse en Educacion Ambiental
para incorporar con mejor calidad esta Estrategia Curricular a sus clases; se mantienen
motivados durante todas las secciones de trabajo; muestran carencias en cuanto a
conocimientos de lo que estd normado para la Educacion Ambiental; manifiestan lo

novedoso de trabajar en forma de taller y a partir del Colectivo de asignatura.
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Se desarrolla un grupo focal de discusién con el Colectivo de asignatura, organizado
segun (Krueger, 1988). En él los docentes emiten juicios valorativos del trabajo en lo
abordado en las conferencias especializadas y los talleres. (Anexo # 13)

Los resultados fueron los siguientes: “comenzar con conferencias especializadas permite
tener una preparacién previa antes de comenzar el desarrollo de los talleres”; “es
conveniente la superacion profesional de los docentes de la asignatura”; “con esta vision
se pueden integrar los conocimientos y las habilidades profesionales, de modo tal que
contribuyan a incorporar adecuadamente la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental
en el proceso de ensefianza-aprendizaje”; “es novedosa la forma de superar a los
docentes en Educacion Ambiental”; “las conferencias y los talleres permiten al docente
superarse”, “en ocasiones el nivel de preparacién dificulta la superacion, por lo que la
necesidad de especialistas es prudente y necesaria”; “es la primera aproximaciéon que se
tiene a los elementos de Educacion Ambiental de forma dinamica y entendible”.

Dentro de las principales insuficiencias plantean: “se deben planificar mas actividades no
solo en cada Colectivo, sino en toda la Disciplina”; “se deben realizar actividades
metodolégicas con cada estrategia curricular, para que el docente amplie sus
conocimientos y pueda incorporarlos con mayor calidad al proceso de ensefanza-
aprendizaje”; “su propuesta tiene en cuenta los conocimientos anteriores de los docentes,
su interés y el tiempo que le dedican a su autopreparacién”; “es necesario trabajar de
forma integrada, entre todas las asignaturas de la Disciplina, para lograr mas efectividad
en el trabajo con las estrategias curriculares”; “las acciones que se planifiquen deben
centrar su atencion en como el docente puede trabajar concretamente en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, con las estrategias curriculares, y no dirigir su atencion a la teoria
como sucede con regularidad”.

Reflexion:

La triangulacion de los datos obtenidos del andlisis de documentos, de la entrevista y de
la observacion participante, asi como los criterios expresados en las técnicas aplicadas y
por el grupo focal de discusion, permiten sefialar como principales hallazgos los
siguientes: los presupuestos tedricos-metodoldgicos para la Educacion Ambiental se
encuentran en la Pedagogia; las asignaturas tienen potencialidades para la Educacion

Ambiental que es necesario evidenciar al docente para que las incorpore; con las
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conferencias especializadas se logré profundizar en elementos tedricos acerca de la
Educacion Ambiental; durante el desarrollo de los talleres se evidencian las ideas
fundamentales para incorporar la Educacion Ambiental al proceso de ensefianza-
aprendizaje.

El analisis de los hallazgos descritos permite a la investigadora plantear como
interrogante ¢cdémo resolver esta problemética?, esto conduce a lo establecido para la
superacion y el trabajo metodologico sin entrar en contradiccion con la planificacion de la
Disciplina y el Departamento, para lo que se propone una segunda fase.

Principales insatisfacciones: el escaso tiempo de preparacion de los docentes para
enfrentar la nueva etapa; el insuficiente conocimiento sobre la Educacion Ambiental y el
poco tiempo que media entre la planificacion de las acciones en cada fase y su puesta en
funcionamiento.

Conclusion de la fase:

Se demuestra la necesidad de contribuir a la superacion profesional en Educacion
Ambiental de los docentes de la disciplina Formacion Pedagdgica General, para ello es
imprescindible determinar adecuadamente las lineas de trabajo metodolégico del
Colectivo de asignatura. Se analizan los fundamentos tedrico-metodolégicos de la
Educacion Ambiental para el Sistema Nacional de Educacion, asi como el valor del
contenido de la ensefianza. Ejemplificacion de los problemas ambientales nacionales y
provinciales, contextualizandolos.

Teniendo en cuenta el proceso seguido en la fase, se hace necesario establecer una guia,
para las acciones que se desarrollan desde la etapa de diagndstico, en el estudio de los
fundamentos tedricos metodologicos de la superacion profesional y la Educacion
Ambiental, en los objetivos declarados por el Modelo del Profesional de las diferentes
carreras, el Programa de la disciplina Formaciéon Pedagdgica General, y en los
instrumentos aplicados.

A continuacidn se presentan las categorias y subcategorias que han emergido del
proceso y que se van enriqueciendo en cada fase como resultado de la investigacion.

Categoria I: Contenidos basicos para la superacion profesional en Educacién Ambiental.
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Esta categoria expresa los contenidos imprescindibles para que el docente que imparte
Pedagogia | y Il, pueda determinar el valor del contenido de la ensefianza relacionado con

la Educacion Ambiental.

Subcategorias:

a) Medio ambiente, problemas ambientales, desarrollo sostenible. Estos son los
conceptos y teorias fundamentales que guardan relacion con el lugar en que habita el
hombre y los problemas que crea la actividad humana, asi como las politicas
econdémicas, sociales y ecolbgicas que se han elaborado para enfrentarlos por sus
multiples interpretaciones de acuerdo a la base filosofica de la sociedad.

b) Convicciones, sentimientos, actitudes, conductas, valores. La Educacion Ambiental
por si misma es un proceso educativo que debe formar las convicciones relacionadas
con la actitud y la conducta adecuadas ante el medio ambiente en que se desarrolla la
vida de las personas. Esta involucrada en el desarrollo de sentimientos adecuados
hacia la naturaleza, la obra humana y las demdas personas. Tiene una fuerte
influencia, ademas, sobre determinados valores como la responsabilidad.

c) Valor del contenido. Todo contenido de la ensefianza tiene un significado social e
individual, es el docente el encargado de determinarlo a partir de los objetivos de la

educacion y el encargo social de la escuela, para educar mediante la instruccion.

Categoria Il: Procedimientos para incorporar la Educacién Ambiental en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Esta categoria incluye las vias para que la Educacion Ambiental se incorpore al proceso
de enseflanza-aprendizaje de las asignaturas Pedagogia | y Il siempre que el contenido
de la ensefanza lo facilite atendiendo a su valor.
Subcategorias:
a) Determinacion del valor del contenido de la ensefianza. Durante la preparacion de la
clase el docente debe determinar de acuerdo con los objetivos, el valor del contenido

de la ensefianza para incorporar la Educacion Ambiental.
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b) Incorporacién de la Educacion Ambiental como parte del objetivo (intencionalidad
educativa). Una vez determinado el valor del contenido de la ensefianza, este debe

guedar explicito en la intencionalidad educativa del objetivo de la clase.

c) Incorporacion de la Educaciéon Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Atendiendo el objetivo la clase debe incorporar la Educacién Ambiental en las tareas
docentes.

Categoria Ill: La Educacion Ambiental en la practica pedagogica.

La categoria se refiere a las formas y procesos en los que el docente incorpora la
Educacién Ambiental al proceso de ensefianza-aprendizaje de las asignaturas Pedagogia
|y Il. Su actuacion debe servir de modelo a otros.

Subcategorias.

a) Colectivo de asignatura. Este constituye el contexto en que se prepara colectivamente
la asignatura, por tanto es un lugar de intercambio de puntos de vista, opiniones, lo
cual resultan muy importantes cuando se trata de organizar la educacién mediante la
instruccion.

b) Trabajo metodoldgico. Las diferentes formas del trabajo metodolégico propician la
incorporacion de la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
las asignaturas Pedagogia | y Il, a partir de la reunion metodoldgica en que se
abordan aspectos teoricos-metodolégicos; posteriormente las demas formas
demuestran como hacerlo.

c) Proceso de ensefanza-aprendizaje. Es el proceso fundamental para lograr la
instruccion y a la vez la educacion de los estudiantes. Teniendo en cuenta su futura
profesion

d) Colectivo de afio. El rol del docente de Pedagogia en este contexto permite multiplicar
sus experiencias, contribuir a la preparacion de los demas, servir de orientador, de

modelo.

Entre la primera y la segunda fase, media una etapa de reflexion donde se tienen en
cuenta los siguientes logros: la profundizacibn en los presupuestos tedricos-
metodoldgicos de la Educacion Ambiental; la determinacién de las formas de superacion

profesional y los tipos del trabajo docente-metodolégico idoneos para incorporar la
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Educacion Ambiental; el establecimiento de las potencialidades de cada programa a partir

del valor del contenido de la ensefianza.

Como carencias: el escaso tiempo de preparacion de los docentes; el insuficiente dominio
de la Educaciéon Ambiental; la inmediatez entre la planificacion de las acciones en la fase
y su puesta en funcionamiento. Estos aspectos se reestructuran y proyectan para ser
aplicados en la siguiente fase.

Segunda fase.

La segunda fase tiene como objetivo aplicar las acciones en el Colectivo de asignatura
mediante: la autopreparacion, los debates cientificos y el taller para contribuir a la
superacion profesional de los docentes.

Observacion:

Para el diagndstico se utilizan los resultados de la evaluacion de la fase anterior. Ademas,
se aplica la técnica participativa “Miremos mas alla” (Anexo # 14), con vistas a identificar
las potencialidades y carencias que aun poseen los docentes del Colectivo de asignatura
relacionadas con la Educacion Ambiental. Del analisis se obtienen los siguientes

resultados:

Identifican las principales carencias que poseen en el orden tedrico y metodoldgico para
incorporar la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje; reconocen la
necesidad de superarse en Educacion Ambiental; consideran que en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de su asignatura se puede potenciar el trabajo con la Educacion
Ambiental y realizar acciones donde se evidencie a través de audiovisuales, materiales
etc., cOmo se puede contribuir a tomar conciencia de los problemas ambientales que
afectan al mundo; muestran interés por participar activamente en la investigacion.

Como sugerencias se detecta: continuar el trabajo con la Estrategia Curricular de
Educacion Ambiental en cada Colectivo de asignatura y hacerlo extensivo a la Disciplina;
la necesidad de acciones para incorporar la Educacion Ambiental en la Disciplina; la
unificacion del trabajo alrededor de la Estrategia Curricular, pues se trabaja la Educacion

Ambiental de forma individual segun criterio de cada docente.
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Planificacion:

Las acciones de superacion profesional son proyectadas a partir de los criterios emitidos
por los participantes como sugerencias con las potencialidades del contenido de la
ensefianza y respondiendo al objetivo.

Como preambulo antes de comenzar la fase se les entrega a los docentes el video que
deben visualizar como parte de su autopreparacion y una Guia de observacion para el
video (Anexo # 15). Se ejecutaran dos debates cientificos, y por ultimo un taller que
permitira resumir todos los contenidos abordados.

Acciones:

En este momento la investigadora entra al campo y comienza a registrar en su diario de
investigador las ideas, sugerencias y el desarrollo de cada una de las acciones de la fase,
para su posterior analisis y negociacion con los miembros del Colectivo, en aras de
continuar y planificar el resto de las acciones por desarrollar.

Estas acciones se encaminan al trabajo con las formas de superacién. Se orienta
observar el video de la serie Eleventh hour, Temporada 1, capitulo 14, titulado:
“‘Minamata”, de 41 minutos de duracién. El objetivo es: valorar las conductas de las
personas implicadas en la trama respecto a los problemas ambientales y su aplicacion en
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Como parte de las acciones, dadas las potencialidades de los docentes se orienta
elaborar una guia de observacién para ser utilizada en clases, teniendo en cuenta el
contenido de la ensefianza de las asignaturas Pedagogia | y Il con que se pueda vincular.
Para realizar la actividad los docentes poseen, segun lo desarrollado en la primera fase, la
informacion necesaria con vistas a centrar la atencion en la Educacion Ambiental.

El analisis y el debate permiten la socializaciébn en el Colectivo, donde expresan: “el
material propuesto posee gran valor”, “resulta una experiencia para la vida”, “es muy largo
para observar completo en una clase, pero se puede utilizar un fragmento o su orientacion
total para un estudio independiente”, “el conflicto ético que muestran algunos personajes
es fuerte”, “seria prudente que también lo observaran todos los docentes del

departamento”, “pudiera realizarse una busqueda de materiales semejantes para trabajar

diferentes contenidos de la asignatura”.
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La guia de observacién elaborada previamente se analiza, se determinan puntos
comunes y se respeta la opinion y creatividad de cada docente y la manera en que
pretende utilizarla. En este momento es muy importante que el Colectivo establezca
vinculos entre lo observado, su asignatura y su propia experiencia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para propiciar el desarrollo de habilidades profesionales y una
actitud critica y autocritica ante los problemas que se presentan en la vida cotidiana.

Una vez concluido el debate se orienta como parte de la autopreparacion para la proxima
accion por desarrollar, la busqueda de la definicion de ecologia y se ofrecen diferentes
bibliografias.

El debate se ejecuta luego de la observacion del documental del discurso de Fidel Castro
Ruz, en la Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro, Brasil, 1992, titulado: “Imagenes del
futuro”, con 7 minutos y 48 segundos de duracion. El objetivo es: valorar la
responsabilidad social ante la problematica ambiental.

Se orienta a los docentes que centren la atencién en contextualizar la definicion de la
palabra ecologia y en determinar aquellos problemas ambientales a los cuales se hace
referencia en el material, asi como que propongan acciones para incorporarlas en el
proceso de ensefanza-aprendizaje, teniendo como referente lo abordado en la fase
anterior.

En el debate se socializan aquellos problemas ambientales que logran identificar, todos
declaran que el material posee gran valor pedagadgico.

Dentro de las acciones destacan: “argumentar la pertinencia de proteger y conservar el
medio ambiente en cada actividad que se desarrolle”, “vincular la problematica ambiental
en los diferentes contextos donde se realicen las practicas sistematicas y concentradas”,
“orientar la labor del maestro en funcién de educar mediante la instruccion”, “abordar a
través de debates, analisis, la toma de conciencia acerca de la necesidad de lograr una
adecuada Educacion Ambiental en los estudiantes”, “valorar y analizar como en cada
discurso de las maximas autoridades del pais y en especial de Fidel Castro, siempre esta
presente el medio ambiente y la Educacion Ambiental”.

En las conclusiones se aplica la técnica P.N.I (positivo, negativo e interesante) (Anexo #
10), con el objetivo de: determinar los aspectos positivos, negativos e interesantes acerca

de lo observado en ambos materiales.
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Como resultado de la técnica se resume:

Positivo: “los materiales poseen gran valor pedagdgico”; “se presentan imagenes
impresionantes”; “amplia nuestros conocimientos”; “refleja situaciones problémicas en
otras partes del mundo”; “se aprecian grandes problemas ambientales, para la toma de
conciencia”; “demuestra la cadena de contaminacion de forma perfecta”; “se puede
realizar mas de un andlisis de los materiales”; “el tratamiento de residuales en otros
paises”; “es muy importante la ética en los personajes”.

Negativo: “la duracion del primer material para trabajar en clases”; “la evidencia de como
llegan a descubrir determinadas situaciones en el material”; “lo lamentable de la existencia
real de lo observado”.

Interesante: “las afectaciones del mercurio a la salud humana y de otros seres vivos”; “la
gran cantidad de desechos que se vierten indiscriminadamente al medio ambiente”; “la
existencia del tratamiento de la Quelacion”; “los dafios del mercurio de forma transitoria y
letal”; “el error de tomar la justicia por su cuenta”; “la gran cantidad de muertes por
contaminacion con mercurio”; “la vigencia de las imagenes y el valor de las palabras del
discurso”.

En general, la guia confeccionada para el primer material y las acciones propuestas para
el segundo constituyen importantes instrumentos para la multiplicacion de la experiencia
en las carreras con que trabajan. Por otra parte, lo observado se vincula con contenidos
de la ensefanza relacionados con los contextos de actuacion, sobre todo al aclarar que el

docente es un educador y no un gestor ambiental.

Una vez concluido los debates cientificos la investigadora analiza y negocia con los
miembros del colectivo qué proponen para continuar las acciones de la fase. En este
momento se decide de conjunto realizar un taller para determinar el valor del contenido de
la enseflanza en relacion con la Educacion Ambiental, considerando que existen

condiciones para realizar un primer acercamiento.
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El taller: La Educacién Ambiental en la Pedagogia | y Il, tiene como objetivo: determinar el
valor del contenido de la ensefianza en relaciobn con la Educaciéon Ambiental en la
Pedagogia | y II. (Anexo # 16)

El contenido del taller: El valor del contenido de la ensefianza. La Educacion Ambiental.

Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.

Se inicia recordando la definicion de Educacion Ambiental. Se relaciona el objeto de
estudio de la Pedagogia con la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental, para
evidenciar la estrecha relacién que existe, al considerar que la Pedagogia se ocupa de la
educacion del hombre, y la Educaciéon Ambiental es un imperativo basico en la formacion

de las nuevas generaciones.

Después del analisis se obtiene como regularidad la coincidencia de que dentro del
sistema de contenidos de las asignaturas Pedagogia | y Il existen posibilidades para
incorporar la Educacion Ambiental, a través de la Estrategia Curricular. Sin embargo la
falta de preparacion en la teméatica es el principal obstaculo para lograrlo. La superacién
gue se encuentran recibiendo les permite ser protagonistas dentro de cada Colectivo de
afio, asi como en las diferentes Disciplinas en que puedan insertarse en diferentes

momentos.

Del andlisis realizado se seleccionan en cada programa en qué contenidos se puede
incorporar la Educacion Ambiental, a partir de la Estrategia Curricular.

En el programa Pedagogia |, cuando se aborda el rol profesional y las tareas basicas y
funciones del maestro, argumentar la pertinencia de la Educacion Ambiental en cada una
de ellas; en la politica educacional destacar la Educacibn Ambiental dentro de los
objetivos del Sistema Nacional de Educacion y su repercusion en la formacion integral de
la personalidad como fin de la educacién cubana; en la ética pedagdgica vincular los
principios éticos con la Educacion Ambiental a partir de la responsabilidad, el amor a la
patria, por la profesion, el compromiso social, con la intencion del desarrollo exitoso del
proceso de ensefianza-aprendizaje; en los métodos educativos, ejemplificar las charlas
educativas, debates, el ejemplo personal y el trabajo socialmente util, con situaciones

ambientales; desarrollar la critica y la autocritica mediante materiales audiovisuales como
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por ejemplo: “Doble juego” y “Solo contra si mismo”, entre otros. Demostrar que el
docente siempre constituye un ejemplo en la sociedad.

En el tema de valores, ejemplificar en cada uno su posicion para demostrar una adecuada
Educacion Ambiental en los diferentes contextos de actuacion; en lo referente a la
sexualidad ofrecer datos estadisticos sobre la prevencién de las ITS-VIH/Sida, charlas
con el asesor de salud para ganar en conciencia sobre la necesidad de conductas
responsables, relaciones afectivas de cordialidad, respeto a la pareja, vinculando siempre

estos elementos con la definiciébn de Educacién Ambiental para lograr la integracion.

En el programa de Pedagogia Il: cuando se aborde el contexto escuela se puede analizar
la situacion geogréfica de la misma, y destacar las barreras que afectan el proceso de
ensefianza-aprendizaje y el proceso pedagdgico en general, la higiene escolar, la
disponibilidad de agua potable, la presencia de areas verdes, los espacios para el receso,
los matutinos, las actividades patriéticas, el vinculo de la escuela con las fabricas
cercanas, museos, centros de trabajo, organoponicos, la formacion de circulos de interés,

murales.

En el tema contexto familia, reflexionar sobre el establecimiento de adecuadas relaciones
interpersonales entre todos los miembros, fomentar acciones dirigidas al cuidado de la
propiedad social y a la distribucién de las labores del hogar, incorporar el trabajo con la
Educacién Ambiental en las vias de Educacién familiar.

En el contexto comunidad, establecer los nexos necesarios entre la escuela, la familia y la
comunidad, en funcién de proteger el medio ambiente, planificar adecuadamente las
acampadas, potenciar el trabajo de los instructores de arte y los trabajadores sociales en

la escuela.

Después del analisis se evidencia que en ambos programas se puede incorporar la
Educaciéon Ambiental, luego de haber recibido la preparacion previa en las fases

anteriores.

Algunos docentes proponen extender el trabajo a otras asignaturas de la Disciplina que

han impartido con anterioridad, donde el contenido de la ensefianza esta muy relacionado
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con la Educacion Ambiental y ejemplifican: Didactica con el valor del contenido de la

ensefianza y Psicologia con los sentimientos, convicciones, actitudes.

Se analiza como incorporar la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en el Plan de
Componente Sistematico en cada una de las carreras, demostrando con ejemplos como y
cuales son las acciones que se realizan.

A continuacion se reflexiona acerca de la importancia de la Educacion Ambiental en el
proceso pedagogico, teniendo en cuenta el papel del docente de la disciplina Formacion
Pedagogica General dentro del Colectivo de afio.

Para las conclusiones se aplica la técnica “La Reja” (Anexo # 17), que permite resumir e
integrar la informacién recibida de manera colectiva y constatar como criterios positivos
qgue: “no en todas las facultades, ni carreras se trabaja de igual forma”; “existen carreras
que la imparten como asignatura”; “dentro del Colectivo de afio existen grandes
posibilidades para demostrar cdmo cada docente puede ser capaz de incorporar la
Estrategia Curricular en el proceso de ensefianza-aprendizaje”; “no es posible incorporar
adecuadamente la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje si no se poseen al menos conocimientos elementales”; “en
escasos Colectivos de aflo se aborda el trabajo con la Estrategia Curricular”; “la
responsabilidad ante la necesidad de autosuperarse para lograr con buenos resultados
los objetivos propuestos”; “se pueden explicar y argumentar los procesos y fendmenos
que se observan a diario”; “para elaborar el Plan de componente se orientan desde cada
asignatura actividades de contenido, no dirigidas a vincular este con la Estrategia
Curricular de Educacion Ambiental”; “se desaprovechan las potencialidades de las
asignaturas para trabajar la Educacion Ambiental”.

Como aspectos negativos plantean: “la necesidad de dedicarle mayor tiempo a la
autosuperacion”; “la falta de conocimientos acerca de la Educacion Ambiental que
poseian antes de comenzar las sesiones de trabajo”; “la escasa atencidén de la tematica
en los Colectivos de afo”; “poco tiempo disponible para autosuperarse en estas y otras
tematicas donde adn presentan dificultades, lo que imposibilita la incorporacion de las

mismas en el proceso de ensefianza-aprendizaje”.
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Se realiza la observacion participante (Anexo # 5 inciso a), con el objetivo de: constatar la
efectividad de las formas de superacion desarrolladas.

A través del proceso de andlisis y sintesis se puede concluir: los docentes pueden
identificar los conocimientos fundamentales relacionados con la Educacion Ambiental, la
forma en que se organiza la actividad es aceptada y estiman que les resulta mas
provechosa para su superacion profesional al poder establecer vinculos entre lo tratado
desde la teoria con la evidencia en la practica, aplican los conocimientos y habilidades
relacionados con la Educacion Ambiental en las actividades planificadas e identifican las
potencialidades y carencias que poseen, estiman que se han desarrollado actividades
dinamicas, reflexivas, para contribuir a su superacion profesional. Todo lo cual evidencia

la presencia de las categorias y subcategorias de la investigacion.

Al concluir el taller la investigadora sale del campo, analiza y determina segun sus
anotaciones y lo observado, aquellos elementos significativos evidenciados durante el
taller, con la intencion de constatar el cumplimiento del objetivo propuesto.

Reflexion:

Para el desarrollo de este momento se procede a la realizacibn de una entrevista en
profundidad (Anexo # 18), la cual tiene como objetivo: constatar la opinién respecto a la
superacion profesional en Educacion Ambiental que se obtiene en los debates cientificos
y el taller aplicado.

Los docentes plantean que: “logran establecer las relaciones que existen entre la
disciplina y la Educacién Ambiental”; “les permite la integracién de la teoria y la practica”;
‘dominan los conceptos fundamentales: medio ambiente, problemas ambientales y
desarrollo sostenible”; “permite implementar acciones investigativas futuras”; lo cual “es
muy importante para transformar la comunidad y la escuela”; y “el proceso de ensefanza-
aprendizaje como espacio donde se contribuye a la formacion de convicciones, actitudes,
conductas relacionadas con el medio ambiente”; y muestran satisfaccion al expresar que:
“‘han ganado en compromiso y exigencia hacia la superacion y la investigacion”; y que:
“‘debe buscarse un espacio para poder aplicar lo aprendido en otras asignaturas de la

Disciplina”; “consideran prudente y necesaria la superacion en Educacién Ambiental”,
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reconocen que: “la falta de conocimiento no condiciona que se incorpore adecuadamente
la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje”.

Mediante la triangulacion de los datos, de la observacion participante, las técnicas de
dindmica grupal y la entrevista en profundidad se obtienen los siguientes logros: se eleva
el nivel de conocimientos sobre la Educacién Ambiental y se establecen nexos necesarios
entre sus asignaturas y Disciplinas; se dominan los conceptos y términos relacionados
con la Educaciéon Ambiental; se aplican los conocimientos a situaciones reales con las
cuales interactian los docentes, lo que permite la identificacién de potencialidades de las
asignaturas, para la incorporacion de la Educacion Ambiental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje; los docentes aprecian que lo aprendido en los debates cientificos
y el taller, les es utl para el logro del cumplimiento de la Estrategia Curricular de
Educacion Ambiental con mejores resultados; se sienten motivados y comprometidos con
la superacion profesional; se aprecia el cambio de actitud ante la autopreparacion, que se
concreta en las actividades desarrolladas.

Como insatisfacciones de la fase estan las siguientes: se debe lograr que las acciones por
desarrollar dispongan de mayor tiempo para su ejecucion; no se logra incorporar la
Educacibn Ambiental a todos los contenidos de la ensefianza de las asignaturas
Pedagogia | y Il con posibilidades, aun cuando existe un acercamiento significativo; es
necesario aplicar lo aprendido a situaciones que se presenten en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Conclusion de la fase: la triangulacion de los datos obtenidos permite apreciar que existen
logros en la superacion profesional al vincular los conocimientos y habilidades que
determinan el trabajo con la Educacion Ambiental, asi como la incorporacion en la

planificacion del trabajo con la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental.

En el Colectivo de asignatura los docentes deben integrar la Educacién Ambiental con los
contenidos de la ensefianza en que se determine su valor ambiental de manera coherente

y dinamica para dar una adecuada salida a la Estrategia Curricular.

En la fase se ha contribuido a la superaciéon profesional de los docentes en elementos
tales como: la determinacién del valor del contenido de la ensefianza, la incorporacién de

la Educaciéon Ambiental en la intencionalidad educativa del objetivo de la clase siempre

71



que el contenido de la ensefianza tenga un valor ambiental, logrando que se eduque a la
vez que se instruye en el contexto del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Durante el desarrollo de la acciones de la fase se enriquece la categoria dos con sus
subcategorias, ya que se logra incorporar a partir del valor del contenido de las
asignaturas Pedagogia | y Il la Educacion Ambiental y se proponen otros materiales a
visualizar.

En este momento se analiza donde y en qué momento se pueden resolver las
insatisfacciones que aun existen. Por sus potencialidades, entre todos se reflexiona y se
estima que es a través del trabajo metodoldgico reglamentado para la Educacion
Superior, porque este tiene la particularidad de ejecutarse desde el puesto de trabajo,
permite sistematizar lo abordado anteriormente, y mediante €l se logra unificar todo lo

aprendido.

Tercera fase.
Esta fase tiene como objetivo la puesta en practica de acciones que permiten incorporar
en el trabajo metodoldgico y en el proceso de ensefianza-aprendizaje la preparacion

adquirida en las fases anteriores.
Observacion:

Se tienen en cuenta los logros y debilidades de la fase anterior. Como debilidades se
sefialan: las acciones por desarrollar deben disponer de mayor tiempo para su ejecucion,
no se logra determinar en todos los contenidos de la ensefianza de las asignaturas
Pedagogia | y Il no se logra determinar sus potencialidades para la Educacién Ambiental,
aungue existe un acercamiento significativo, es necesario que se aplique lo aprendido a
situaciones que se presenten en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Entre los logros
se destacan: la superacion profesional en Educacion Ambiental, y la labor coherente y

dindmica para un adecuado trabajo con la Estrategia Curricular.
Planificacion:

En la proyeccion de las actividades que contribuyan al cumplimiento del objetivo trazado
para esta fase, es necesario tener en cuenta que: se debe partir del dominio de los
presupuestos teoricos-metodoldégicos de la Educacion Ambiental; responder
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fundamentalmente a los conocimientos, habilidades, procedimientos y valoraciones,
desarrollados durante la realizacion de los talleres; el trabajo metodolégico es la via mas
idonea para el lograr los objetivos propuestos, a partir de los resultados de los
instrumentos aplicados durante el diagndstico.

Acciones:

En este momento la investigadora entra al campo y comienza a registrar en su diario de
investigador todas las ideas, las sugerencias y el desarrollo de las acciones de la fase,
para su posterior andlisis y negociacion con los miembros del Colectivo, con vistas a

continuar y poder planificar el resto de las acciones por desarrollar.

Para su realizacién hay que tener en cuenta los tipos del trabajo docente-metodolégico
normados en la Resolucion 210/2007. Como paso previo se analiza lo planteado en esta
resolucién en cuanto al trabajo docente-metodologico, con el objetivo de retomar lo que
esta establecido y determinar lo que el docente de la Educacion Superior debe realizar en
funcion de su superacion profesional desde el puesto de trabajo.

Con posterioridad se inicia la etapa previa, donde se debe realizar una autopreparacion
orientada, con el objetivo de profundizar en los contenidos teoricos abordados en las
fases anteriores; esto le permite transitar de forma satisfactoria por los tipos del trabajo
docente-metodoldgico.

Posterior a la preparacion previa la autora de la presente investigacion desarrolla la
reunion metodoldgica: “La incorporaciéon de la Educacién Ambiental en la disciplina
Formacion Pedagogica General”, con el objetivo de: fundamentar tedrica vy
metodolégicamente la incorporacion de la Educacion Ambiental en la disciplina Formacion

Pedagogica General, a través de los documentos rectores.

Para comenzar se retoman los fundamentos tedricos abordados en las fases anteriores, y
los resultados del intercambio son: “la Educacidon Ambiental estd normada en todos los
niveles educacionales como objetivo formativo”; “se evidencia a través del proceso de
adquisicion de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, actitudes y formacion de
valores que armonizan las relaciones entre los hombres y el resto de la sociedad y a su

vez con la naturaleza”; “se puede apreciar con mayor claridad todo lo que encierra la
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Educacién Ambiental”’; “se puede trabajar desde todos los contextos”; “es todo lo que
realizamos a diario”; “en todas las clases se puede potenciar la Educacién Ambiental,
siempre que el docente haya realizado una adecuada autopreparacion”; “después del

trabajo realizado se logra determinar el valor ambiental del contenido de la ensefanza”.

La pertinencia y potencialidades de la Educaciéon Ambiental en la formacion de docentes
es objeto de reflexion.

El andlisis del sistema de contenidos de la ensefianza de los programas de las
asignaturas Pedagogia | y Il, revela las multiples posibilidades para incorporar la
Educacién Ambiental, ya constatadas en la fase anterior, durante el desarrollo del taller
metodologico.

Los programas de la disciplina Formacion Pedagodgica General tienen como objetivo
rector la direccién del proceso pedagdgico, lo que incluye el encargo social de la escuela,
donde se encuentra la Educacién Ambiental, que no es parte del contenido especifico de
ninguna asignatura, pero tiene alta prioridad en la formacion de la personalidad.

Su incorporacion, por parte de los docentes, esta de acuerdo con la Estrategia Curricular
de Educacidon Ambiental, atendiendo al valor del contenido de la ensefianza de la
asignatura, en la intencionalidad del objetivo de su clase, para que se incorpore en las

tareas docentes como elemento educativo mediante la instruccion.

A manera de conclusién: “no todos los docentes la incorporan”; “la falta de preparacion
atenta contra una adecuada incorporacion”; “el tiempo en ocasiones no lo permite”; “en las
visitas a clases solo se controla si incorporas las Estrategias Curriculares, no como las

incorporas”; “son varias Estrategias Curriculares y se esta mas preparado en unas que en

otras”.

Una vez concluido el intercambio se aprecia la tendencia a centrar los procesos que
ocurren en la escuela en el proceso de enseflanza-aprendizaje, sin destacar que el

proceso pedagogico es el mas general que tiene lugar en la institucion escolar.

El proceso de ensefianza-aprendizaje es fundamental, en él la Educacion Ambiental se
inserta con el valor del contenido de las asignaturas, mas es necesario preparar al

docente para la Educacion Ambiental en las actividades educativas (el proceso educativo
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que transcurre en la institucion escolar y cuyo objetivo es la formacion de actitudes,
sentimientos, conductas, valores en los estudiantes). Las formas de organizacion de estas
son: el debate ético, la charla ética, el trabajo socialmente util y la conferencia ética.
Todos son métodos educativos que forman parte del contenido de la ensefianza de la

asignatura Pedagogia I.

Para el debate en la reunion metodoldgica, se propone la siguiente interrogante: ¢,como

incorporar la Educacion Ambiental, en las clases de las asignaturas Pedagogia | y 11?

Como resultado del debate se obtiene: “en los programas de las asignaturas Pedagogia |
y Il se puede incorporar la Educacion Ambiental en diferentes contenidos”; “después de
recibir la preparacion resulta imprescindible incorporarla”; “ahora se puede evidenciar que
no es solamente demostrar el cuidado y la proteccion del medio ambiente, lo que se
precisa para trabajar la Educacion Ambiental”’; “conociendo el significado de Educacion
Ambiental se logra ver su incorporacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje desde
otra vision”.

Se desarrolla como segunda accidén una clase metodoldgica instructiva que tiene como
objetivo: demostrar metodoldgicamente la incorporacion de la Educacion Ambiental en la

asignatura Pedagogia Il.

En la introduccién se abordo la necesidad de lograr una adecuada Educacién Ambiental
en los futuros profesionales de la educacién, la cual debe tener un caracter
multidisciplinario. Se destaca que uno de los objetivos generales de la disciplina
Formacion Pedagoégica General esta relacionado con la direccion del proceso de
ensefianza-aprendizaje, siendo la Educacion Ambiental uno de los contenidos de interés

social de este proceso.

El problema conceptual metodoldgico: ¢ Cémo incorporar la Educacion Ambiental en la
asignatura de Pedagogia [I?, se deriva de la linea metodologica general del
Departamento. Este conduce a la elaboracion del objetivo metodolégico de la clase. Se
plantean los presupuestos teoricos, se caracteriza el programa de la asignatura, se

expone el tratamiento metodolégico de la clase: el tema, el objetivo general, tiempo,
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namero de clase, tematica, objetivo, sistema de contenidos, tareas docentes, método,

medios, evaluacion y bibliografia.

En la introduccion se tiene en cuenta: la preparacion previa, se relacionan contenidos
abordados, se realizan preguntas de control evaluativas (orales o escritas), se revisa y
evalla el estudio independiente, se dirige la atencion hacia el nuevo tema, se motiva y se

orienta hacia el objetivo.

En el desarrollo se presentan y explican los contenidos, se realizan reflexiones,
intercambios e interrogantes, se elaboran resiimenes parciales, se evalla la participacion
de manera cualitativa o cuantitativa, se generalizan los contenidos abordados de acuerdo

con el objetivo propuesto.

En el cumplimiento de la tercera tarea docente, cuando se aborde la Estrategia de
Educacion Ambiental se debe destacar: cdmo surge, quiénes la elaboran, qué importancia

tiene, y como aplicarla en su labor pedagdgica.

En el desarrollo de la clase metodoldgica instructiva se orienta que los docentes pueden
auxiliarse de todos los materiales, documentos, datos estadisticos, videos e imagenes con
gue se ha trabajado durante la investigacion y la necesidad de la toma de conciencia en

los diferentes contextos.

En las conclusiones: se solicitan criterios, se realizan preguntas de comprobacién, de lo
abordado en relacion con la Educacion Ambiental y lo analizado de manera general en

clase, se orienta el trabajo independiente y se motiva para la proxima actividad.

Durante el desarrollo de la clase metodoldgica instructiva se sugieren procedimientos a
los docentes para lograr el objetivo propuesto, se tiene en cuenta, ademas, que en ella se
demuestre como impartir determinado contenido y la necesidad de apoyarse en los

conocimientos recibidos en las actividades desarrolladas como parte de la investigacion.
Para finalizar se presentan las conclusiones tedricas y metodoldgicas de la clase.

Para proseguir con las acciones de la fase se imparte una clase abierta por parte del Jefe
del Colectivo de asignatura en la Facultad de Humanidades en la carrera Licenciatura en

Educacion: Lengua extranjeras, Inglés y Francés como segunda lengua, de la asignatura
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Pedagogia Il, del tema “El diagnostico pedagogico integral”. Del sistema de contenidos se
desarrolla la actividad numero seis que consta de dos horas clases y adopta como forma

de organizacion de la ensefianza, la conferencia.

El contenido de la ensefianza de la clase es: La Estrategia Educativa en la direccion del
proceso de ensefianza-aprendizaje: Definicion. Pasos que conforman el algoritmo
metodologico para la elaboracion de una estrategia educativa. Estructura de la

planificacion de una estrategia. Exigencias metodoldgicas de una estrategia educativa.

Se proponen las siguientes tareas docentes: analizar la definicion de estrategia educativa,
determinar los pasos que conforman el algoritmo de una estrategia educativa y sus
exigencias metodoldgicas, comparar la estrategia educativa con otros tipos de estrategia
(Estrategia Curricular de Educacién Ambiental), seleccionar los elementos que tipifican a
una estrategia educativa, y emitir juicios acerca de la significacion de la estrategia
educativa para la direccion cientifica del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se propone

como método el explicativo ilustrativo.

Durante la clase abierta se centra la atencion en cémo incorporar la Educacion Ambiental
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se evidencia el interés de los estudiantes por
aprender y la motivacion por abordar la temética ambiental. El docente compara la
estrategia educativa con la curricular y destaca que ambas persiguen el mismo fin, que se
elaboran y utilizan en el marco escolar, pero con incidencias en los diferentes contextos

de actuacion.

El docente dirige el andlisis y profundiza en el deterioro ambiental que se aprecia hoy,
ofrece datos, ejemplos y sugiere que expongan qué posicion asumen ante las situaciones
de deterioro del entorno, ante las conductas inadecuadas que se evidencian
cotidianamente, y sugiere que propongan acciones dentro y fuera del contexto escolar

para evitarlas o reducirlas, teniendo en cuenta su rol profesional.

Para la clase abierta se elabora y desarrolla una Guia de observacion (Anexo # 19), con
el objetivo de: constatar la incorporacion de la Estrategia Curricular de Educacion

Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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En este proceso se van revelando las subcategorias que se integran en la categoria
Practica Pedagogica, dada la importancia que en la misma tienen las formas de

organizacion del Trabajo Metodoldgico y el Colectivo de asignatura.

Como ultima accion de la fase se desarrolla el Taller metodolégico (Anexo # 20): La
Educacién Ambiental en la disciplina Formacién Pedagdgica General con el objetivo de:
determinar el valor del contenido de la ensefianza relacionado con la Educacién

Ambiental en las asignaturas de la Disciplina.

El contenido del taller: Sistema de contenidos de las asignaturas de la disciplina
Formacion Pedagdgica General (Didactica, Psicologia, Metodologia de la investigacion,
Direccidon organizacion e higiene escolar, Historia de la educacién)’.

Se inicia el taller con un recuento del trabajo realizado en los talleres anteriores, asi como
el camino seguido en la autopreparacion, donde destacan los contenidos de la ensefianza
de las asignaturas Pedagogia | y Il, cuyo valor relacionado con la Educacion Ambiental se

determind al concluir la segunda fase.

El Colectivo se divide en dos subgrupos, el primero analiza Didéactica, Direccion
organizaciéon e higiene escolar e Historia de la educacion (tres docentes), y el segundo
Psicologia y Metodologia de la investigacion (dos docentes). Estos determinan el valor del

contenido de la enseflanza en cada programa.
Los resultados son:

En Didactica, en el analisis de los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje,
en la atencién a la diversidad, la modelacion de actividades del desempefio profesional

pedagogico para la solucion de problemas profesionales de la practica educativa.

En Psicologia, en la relacion de la Psicologia con otras ciencias, las premisas cientificos
naturales que dieron origen al surgimiento, la concepcién materialista dialéctica de la
personalidad, caracteristicas de los subsistemas de regulacién de la personalidad, las
determinantes del desarrollo de la personalidad: lo biologico, lo psicologico y lo social, la

categoria actividad, enfatizando en el papel del trabajo en el proceso evolutivo del

7 Estas asignaturas son las que los docentes han impartido anteriormente y poseen dominio de su
contenido de la ensefianza.
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hombre; la orientacion y la comunicacion como funcién profesional en el proceso
pedagdgico; los modelos comunicativos; el grupo en el desarrollo de la personalidad y la

atencion a la diversidad en el contexto grupal.

En Direccidn organizacion e higiene escolar, cuando se aborde lo referente al ambiente
escolar; el edificio escolar y todas sus dependencias; los estilos de direccion; la higiene
del: aula, comedor, biblioteca, dormitorios, laboratorios, areas de recreo, talleres;
enfermedades mas comunes por edades; régimen de vida, promocion y educacién para la

salud en ambito escolar.

En Historia de la educacion, al valorar los aportes de los pedagogos en cada una de sus
etapas, donde se destaca la importancia del cuidado y proteccién del medio ambiente,
adecuadas relaciones entre maestros y estudiantes, correctas condiciones higiénicas
dentro y fuera del aula, asi como el desarrollo de habitos y habilidades desde lo tedrico

hasta lo préactico.

En Metodologia de la investigacion educativa, al tratar los contenidos que favorecen el
desarrollo de la identidad profesional, al relacionarse con la problemética de la escuela,
llevandolos a su solucion por la via de la ciencia, ademas en el desarrollo de un
pensamiento pedagogico, lo que constituyen la base de su modo de actuacidon

profesional.

Se realiza un trabajo de mesa donde se escuchan y respetan todas las ideas aportadas, a
partir de ellas surgen otras que enriquecen el trabajo. A través de la observacion
participante (Anexo # 5 inciso b), se aprecia que todos los docentes son capaces de

incorporar la Educacién Ambiental en el sistema de contenidos de sus asignaturas.

Al concluir el taller se determinan las principales satisfacciones e insatisfacciones

detectadas; los criterios de satisfaccion son: “el clima favorable de comunicacion,

comprension e interés por superarse estuvo presente durante todas las secciones de
trabajo”, “es una posibilidad unica poder profundizar en la Educacion Ambiental desde una
nueva visién”, “el trabajo con el Colectivo de asignatura ha logrado una mayor solidez”,
“los conocimientos adquiridos son validos para incorporarlos en cualquier asignatura que

se imparta asi como en otros contextos de la vida personal’, “la manera en que la
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investigadora conduce el proceso permite que se reflexione, se emitan criterios variados y
se profundice en la tematica sin dificultades”, “la forma de dirigir el andlisis de los
materiales, las presentaciones en digital y el dominio que demuestra en todas las

actividades es lo mas significativo para el logro de los objetivos propuestos”.

En las conclusiones del taller se aplica la técnica: El espacio catértico (Anexo # 21), con el
objetivo de: valorar el impacto y las experiencias de los participantes en las secciones de

trabajo realizadas durante el proceso investigativo, sus resultados son:

",

¢, Como llegué?: “con muchas dudas”; “con muchas expectativas y deseos de aprender a

”, ”,

vincular la Educacién Ambiental en mis clases”; “con expectativas e incertidumbres”; “con

LTS

deseos de ampliar mis conocimientos”; “con muchas ideas”.

¢,Como me senti?: “muy bien”; “feliz de haber trabajado en un ambiente agradable, de
intercambio cientifico, de aprendizaje, de reflexion, y sobre todo con mas conocimiento de

LTS

como mejorar la docencia”; “complacida por haber aprendido en cada taller”.

¢ Como me voy?: “con las dudas aclaradas”; “satisfecha por el conocimiento adquirido”,
“satisfecha por toda la actividad desarrollada”; “complacida con la atencion vy
profesionalidad con que la investigadora, planifica, ejecuta y controla las sesiones de
trabajo”; “contenta por haber tenido la posibilidad de contribuir con esta investigacion y de

ampliar mis conocimientos acerca de la Educacién Ambiental”.

Al concluir las acciones la investigadora sale del campo, analiza y determina, segun sus
anotaciones y lo observado, aquellos elementos significativos evidenciados durante la

fase, donde se constata que los docentes han logrado el objetivo propuesto.
Reflexion:

De la aplicacion de los diversos meétodos utilizados se establecen como logros: la
adquisicién de conocimientos, el desarrollo de habilidades y cualidades de la personalidad
de los docentes en la superacion profesional en Educacion Ambiental; se establecen
relaciones entre la teoria y la practica al aplicar los conocimientos y las habilidades a
nuevas situaciones del proceso de ensefianza-aprendizaje para determinar la causalidad
de la problematica y expresar posibles vias para su mejora o solucion; los docentes

demuestran compromiso e interés ante la superacién profesional, lo que se expresa en la
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autopreparacién para la busqueda de soluciones a los problemas detectados en la

practica pedagogica.

Este momento de reflexion corrobora que mediante la superacidon profesional se puede
contribuir a la Educacion Ambiental. Esto qued6 demostrado en el desarrollo de las

actividades planificadas en que participan los docentes.

Se realiza una entrevista en profundidad (Anexo # 22), con el objetivo de: constatar la
opinion de los docentes acerca de la importancia de lo abordado durante todas las
secciones de trabajo. Los resultados son: demuestran mayor interés para autoprepararse
y superarse; estiman que los conocimientos son sélidos y han desarrollado habilidades
relacionadas con la Educacién Ambiental; se observa independencia a la hora de elaborar
y desarrollar las acciones orientadas; se logra involucrar a docentes de otras asignaturas
de la Disciplina en las actividades y se aprecia que en el trabajo en colectivo existe una
adecuada comunicacion entre los docentes, lo que propicia mayor debate, profundizacion
e intercambio.

Como insatisfaccién queda: la necesidad de vincular a las demas asignaturas de la

Disciplina con la Educacion Ambiental.

Mediante la triangulacién de la técnica de participacion y la entrevista en profundidad se
arriba a los siguientes resultados: los docentes aplican los conocimientos adquiridos a
situaciones concretas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, o que les permite la
identificacion de potencialidades y carencias; establecen nexos necesarios con otras
asignaturas de la Disciplina; coinciden en que las actividades desarrolladas les son utiles
para el logro de una adecuada incorporacion de la Educaciéon Ambiental en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Demuestran motivacion y compromiso a través de su participacion en las actividades, y en
la actitud ante la autopreparacién, lo que se manifiesta cuando solucionan las actividades
orientadas con responsabilidad y calidad. Ademas, demuestran con su accionar la
incorporacion de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en el proceso de
enseflanza-aprendizaje; aplican a la practica pedagoégica la superacion profesional
recibida, mediante sus diferentes formas de organizacion y las formas del trabajo
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metodoldgico; y valoran el papel del Colectivo de asignatura en la incorporacion de la
Educacibn Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las asignaturas
Pedagogia | y Il y de las demas asignaturas de la disciplina Formacion Pedagodgica

General.

Como insatisfacciones de la fase se sefialan las siguientes: se debe propiciar que las
acciones por desarrollar tengan como premisa la autopreparacion; hay necesidad de
aplicar lo aprendido a las situaciones que se presentan en la practica pedagdgica en

general y hay limitaciones en la multiplicacidén de la experiencia en los Colectivos de afo.

Durante el desarrollo de la acciones de la fase se enriquece la categoria tres con sus
subcategorias, ya que se logra incorporar la Educacion Ambiental, en la propia préactica
pedagogica, teniendo como referente lo normado para el trabajo docente-metodoldgico.
Los resultados constatados demuestran la efectividad de la propuesta. Por tanto, la l6gica
seguida en el proceso investigativo, constituye un referente en la elaboracion de la
estrategia de superacion profesional para los docentes de la disciplina Formacion
Pedagogica General.

En conclusion, en el capitulo se accede y caracteriza el campo. Ademas, se exponen los
principales momentos de cada una de las fases por los cuales transita la investigacion-
accion-participativa, y se tienen en cuenta los pasos seguidos: observacion, planificacion,
accion y reflexion. Se utiliza como punto de partida de las diferentes fases el diagndstico

de potencialidades y carencias en la superacion profesional.

El criterio recogido a través de los distintos métodos confirma la pertinencia de la
propuesta para contribuir a la superacion profesional en Educacion Ambiental. Por otra
parte, las categorias y subcategorias que emergen en el proceso de investigacion-accion-
participativa, constituyen contenidos fundamentales para la superacion profesional en
Educacién Ambiental de los docentes de la disciplina Formacion Pedagogica General, por
lo que se someteran al método criterio de especialistas para que constituyan parte de la
estrategia de superacion cuyas acciones han venido emergiendo a lo largo del proceso

investigativo.
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3. ESTRATEGIA DE SUPERACION PROFESIONAL EN EDUCACION AMBIENTAL
PARA LOS DOCENTES DE LA DISCIPLINA FORMACION PEDAGOGICA GENERAL

El Capitulo ofrece los resultados de la valoracion por especialistas de las categorias y
subcategorias que emergen del proceso de investigacién-accion-participativa para la
superacion profesional en Educacion Ambiental de los docentes de la disciplina

Formacion Pedagogica General.

Se fundamenta filoséfica, socioldgica, psicolégica y pedagdgicamente la estrategia de
superaciéon profesional cuyas acciones han ido emergiendo en el proceso investigativo
descrito en el capitulo anterior. Se presenta la estrategia de superacion, se describen las
acciones y se ofrecen recomendaciones para su puesta en practica. Ademas, los

docentes implicados en el proceso investigativo realizan una valoracion de la propuesta.

3.1. Valoracién por criterios de especialistas de las categorias y subcategorias

Las categorias y subcategorias para la superacion profesional en Educacién Ambiental de
los docentes de la disciplina Formacién Pedagogica General son sometidas a valoracion
por el método Criterio de especialistas (Artiles, 2008), y se considera a los directivos como
potenciales implementadores, y a la vez interesados en la superacion profesional en
Educacion Ambiental de los docentes de la Disciplina. Estos estan estrechamente

vinculados con los docentes debido a su rol.

La consulta a los especialistas se realiza de manera grupal, con tres momentos: la
orientacion por parte del moderador; la respuesta individual y directa al cuestionario por

cada especialista; y el debate final, para ampliar sobre las modificaciones propuestas.
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Se utiliza el procedimiento de la Técnica Grupal Nominal (Artiles, 2008), la que contempla
reunir grupos reducidos de especialistas con conocimiento de la actividad que sera objeto
de analisis y pedirles que registren individualmente y sin intercambiar opiniones, sus
puntuaciones en el modelo que se les entrega para posteriormente promover el debate
sobre las respuestas dadas al instrumento, pero con discusiones limitadas, para evitar la
influencia y presién de los especialistas entre si.

Para la consulta a los especialistas se hace una seleccion de personas que representan,
por la funcién que realizan, a los actores clave interesados en la superacion profesional
en Educacién Ambiental de los docentes de la disciplina Formacion Pedagdgica General.
(Anexo # 23). Estos son:

e Decana de la Facultad de Ciencias de la Educacién. Doctora en Ciencias Pedagdgica.

e Vicedecana docente de la Facultad de Ciencias de la Educacion. Doctora en Ciencias

Pedagogica.

¢ Vicedecana de investigaciones de la Facultad de Ciencias de la Educacion. Doctora en
Ciencias Pedagogicas.

o Jefe de Departamento de Formacién Pedagodgica General. Doctora en Ciencias de la

Educacion.

o Jefe de la Disciplina de Formacion Pedagogica General. Especialista en docencia en

Psicopedagogia.

¢ Representante de la Educacion Ambiental en la Facultad de Ciencias de la Educacion.
Master en Metodologia de la Investigacion Educativa y Especialista en docencia en

Psicopedagogia.

A partir del proceso de investigacion-accion-participativa se determinan las categorias y
subcategorias que dirigen el proceso investigativo, y que por su esencia constituyen
contenidos relacionados con la Educacion Ambiental necesarios para la superacion
profesional de los docentes de la disciplina Formacion Pedagogica General. Estos se

entregan a los especialistas para su analisis.
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Los resultados son los siguientes: consideran que las categorias y subcategorias
presentadas constituyen contenidos necesarios en la superacion profesional de los
docentes de la Disciplina en Educacion Ambiental; valoran su dominio, que les permite
una actuacion profesional adecuada en el desarrollo de los diferentes programas de la
Disciplina; coinciden en que no todos los docentes incorporan la Educacion Ambiental
suficientemente, al asociarla solo a las condiciones naturales y no a las actitudes y
conductas que se deben formar en los estudiantes en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Los contenidos constituyen punto de partida para la formacion de convicciones, actitudes
y conductas. En los contenidos de la ensefianza de la Disciplina es frecuente determinar

el valor del mismo relacionado con la Educaciéon Ambiental.

Los potenciales implementadores consideran que los contenidos basicos para la
superacion en Educacion Ambiental medio ambiente, problemas ambientales, desarrollo
sostenible, son indispensables para que el docente incorpore la Educacion Ambiental en
el proceso de ensefianza-aprendizaje pues la mayoria no ha tenido preparacién anterior al

respecto.

Las convicciones, sentimientos, actitudes, conductas, valores se relacionan con los
sistemas de contenidos de las asignaturas de la Disciplina, fundamentalmente Ila
Psicologia. Los consideran necesarios en la superacion profesional de los docentes dadas

las particularidades de la problematica ambiental.

Por otra parte analizan que el valor del contenido es un contenido de la ensefianza de la
Didactica, imprescindible dado el caracter interdisciplinar de la Educacion Ambiental y el

modelo del profesional al que se aspira.

Los potenciales implementadores consideran que las categorias Il y Ill, son parte de las
funciones del docente, que deben dominar, mas destacan la necesidad de incluir como
contenido de la superacion profesional la incorporacion de la Educacion Ambiental en la
intencionalidad educativa en el objetivo de las clases teniendo en cuenta el valor del

contenido, dadas las carencias existentes al respecto.
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En general, las categorias y subcategorias emergen del proceso investigativo y se
presentan como contenidos para la superacién profesional en Educacion Ambiental de los
docentes de la disciplina Formacion Pedagogica General y son valoradas
satisfactoriamente por los especialistas, quienes muestran disposicion para apoyar su
puesta en practica como parte de la superacion profesional de los docentes, lo que resulta
fundamental para las aspiraciones de la investigadora.

3.2. La estrategia de superacién profesional

Las estrategias se disefian para resolver problemas de la practica y vencer dificultades
con optimizacion de tiempo y recursos, |0 que permiten proyectar un cambio cualitativo en

el sistema al eliminar las contradicciones entre el estado actual y el deseado.

Entre las estrategias, como resultado cientifico, se determina: la estrategia de superacion
profesional, atendiendo a que va dirigida a docentes en ejercicio, todos graduados
universitarios; a las particularidades del contenido de la superacion profesional que
introduce la Educacion Ambiental; a las posibilidades del trabajo metodolégico para
integrarse al proceso de superacién profesional, aprovechando este espacio debido a la
complejidad del horario en que imparten las clases los docentes en las diferentes
facultades, asi como las facilidades de otras formas de organizacion de la superacion

profesional al alcance, para completar un sistema.

Para la seleccion anterior se tiene en cuenta, ademas, el criterio de (Rodriguez vy
Rodriguez, 2011), acerca de los rasgos de la estrategia como resultado cientifico, donde
destaca: “la adopcion de una tipologia especifica (...) condicionada por el elemento que

se constituye en objeto de transformacion” (p. 35), en este caso, los docentes.

La estructura que se sigue es la planteada por las citadas autoras (p. 37): “Introduccion-
fundamentacion; diagnostico; planteamiento del objetivo general; planeacion estratégica;

instrumentacion; y evaluacion”.
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Estrategia de superacion profesional la Educacion Ambiental en la disciplina
Formacion Pedagdgica General

Introduccion

La estrategia que se propone tiene en cuenta las caracteristicas de la Educacion Superior
cubana y especificamente la formacion profesional pedagdgica en las que cumple un rol
fundamental la disciplina Formacién Pedagodgica General. La misma esta dirigida a la
preparacion teérico-metodoldgica y practica de los docentes en Educacién Ambiental. Los
involucrados en la estrategia deben aplicar su preparacién en la practica pedagogica y
contribuir al cumplimiento de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en las
diferentes carreras de la Licenciatura en Educacién en las cuales prestan servicio;
ademas deben orientar en los Colectivos de afio acerca de esta labor y servir de modelo a
los estudiantes respecto a la incorporacion de la Educacion Ambiental en su futura labor

pedagogica.

Se escoge la estrategia como resultado cientifico por su flexibilidad, pues la que se
propone integra diferentes formas de superacién profesional con los tipos del trabajo
docente-metodoldgico. Mediante la estrategia los docentes se superan en Educacion
Ambiental, asi como en los procedimientos para incorporarla al proceso de ensefianza-

aprendizaje de la Disciplina.

La estrategia de superacién emerge de la investigacion-accion-participativa desarrollada
con los docentes del Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y Il, las acciones que se
proponen fueron aplicadas y son seleccionadas para la estrategia después de un analisis
por parte del Colectivo donde se pudo constatar su generalizacién al resto de las

asignaturas que conforman la disciplina Formacion Pedagdgica General.

Para alcanzar el objetivo propuesto se combinan diversas formas de organizacion de la
superaciéon profesional, normadas en el Reglamento de la Educacion de Posgrado de la
Republica de Cuba (2004), con los tipos y formas normados en la Resolucion de Trabajo
Docente y Metodologico en la educacion superior (2007). Estas se integran segun
determinadas caracteristicas, elaboradas teniendo en cuenta los aportes de diversos

autores y la experiencia de la investigadora.
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e La superacion profesional de los docentes incluye el trabajo metodologico. El trabajo
metodoldgico se considera una de las vias para superar al docente en su puesto de

trabajo.

e La unidad entre la instruccion y educacion. La instruccion y la educacion forman una
unidad dialéctica, son inseparables, no hay instruccion sin educacién, ni educacion sin
instruccion, la Educacion Ambiental se incorpora al proceso de ensefianza-

aprendizaje mediante la instruccion.

e La concepcién del cambio en los docentes (Bernaza y Farifias, 2004), se concibe a
partir de la transformacion en cuanto a la concepcion del proceso de ensefianza-

aprendizaje, al incorporar la Educacion Ambiental.
Fundamentacién de la estrategia de superacion

El sustento filoséfico de la estrategia, que se corresponde con el basamento filoséfico de
la educacion cubana se halla en el materialismo dialéctico y lo mejor del pensamiento
nacional cubano, fundamentalmente el ideario martiano, los que se conjugan

creadoramente (Lépez...[et al], 2003).

Esta concepcion considera al hombre como una realidad viva, biologica, psiquica,
individual, social e histérica (Chavez...[et al], 2005); considerando la naturaleza humana
como histoéricamente condicionada por cada época y el conocimiento como el reflejo en el
cerebro del hombre de los objetos y fenomenos del mundo material, de sus propiedades,
nexos Yy relaciones, que se producen sobre la base de la practica social.

En los fundamentos de la estrategia de superacion se destacan los siguientes
planteamientos: “el hombre esta histéricamente condicionado producto del desarrollo de la
cultura que crea; puede ser educado, puede autoeducarse y educar a los demas; la
educacion tiene como fin la formacion del hombre y lo prepara para la vida y para el
trabajo, el cual se considera: un proceso de intercambio de materias entre la naturaleza y
el hombre”. (Lopez...[et al], 2003: 48-49)

El materialismo dialéctico proporciona, ademas, la base teorica para comprender el

proceso de conocimiento, al explicar que se adquiere en el transcurso de la vida del
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hombre, es resultado de su actividad practica; el nivel de conocimiento no solo se
determina por las peculiaridades naturales e intelectuales de los hombres; sino, ante todo,
por las condiciones y posibilidades sociales; el hombre en la realizacién de la actividad
cognoscitiva interactia con los contenidos y medios, transformando a estos y a si mismo.
Estos planteamientos se ponen de manifiesto en la estrategia concebida para contribuir a
la superacion profesional en Educacion Ambiental de los docentes de la disciplina

Formacion Pedagodgica General.

Desde el mismo presupuesto filoséfico se desprenden los fundamentos socioldgicos,

psicoldgicos y pedagdgicos.

Acerca de los fundamentos sociolégicos, se plantea que la educacion se relaciona
intimamente con la politica, la economia, el derecho, el medio ambiente, la comunicacion
social y la cultura en una interrelacion dialéctica, ya que resulta condicionada por esas
esferas sociales, pero a su vez es condicionante de ellas y de su proyeccion futura. Por
eso la educacion es un fendmeno social determinado y determinante a la vez.
(Chavez...[et al], 2005: 23)

El objetivo de la Sociologia de la Educacion es “poner al descubierto las exigencias que la
sociedad plantea a la educacion, buscar posibilidades 6ptimas para la realizacion de estas
exigencias...” (Gurova, 1966, citada por Blanco, 2001: 16-17). En este caso la Educacion
Ambiental es una necesidad para mantener la vida en el planeta Tierra, por lo que forma
parte del encargo social de la escuela. Asi la estrategia se encamina a superar al docente
tedrica y metodolégicamente, y posibilita que en la practica pedagdgica se realicen
acciones para lograr la formacioén de los sentimientos, convicciones, actitudes y valores,

gue demanda la sociedad.

Por otra parte, toda propuesta pedagodgica tiene que poseer una fundamentacion
psicolégica que permita lograr que dicha ciencia llegue a la practica educativa mediada
por una reflexion pedagogica y didactica (Chavez...[et al], 2005). ElI fundamento
psicologico de la propuesta lo constituye la teoria historico-cultural de esencia humanista

basada en las ideas de L. S. Vigotsky (Grupo de Pedagogia ICCP, 2002), en la que
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encuentran continuidad las principales ideas educativas que constituyen las raices mas

sélidas de la Pedagogia cubana.

Ademas, explica las posibilidades de educabilidad del hombre, y constituyendo la teoria
del desarrollo psiquico que esta intimamente relacionada con el proceso educativo
(L6pez...[et al], 2003). La formacion del hombre no puede ser analizada fuera del contexto
historico en el cual se desarrolla.

La apropiacion debe ser comprendida como las mas diversas formas y recursos a través
de los cuales el sujeto, de forma activa y en intima interrelacion con los demas, hace suyo
los conocimientos, las técnicas, las actitudes, los valores, las ideas de la sociedad en que
vive, asi como los mecanismos a través de los cuales logra su autodesarrollo, es decir,
convierte en cualidades personales la cultura que caracteriza la sociedad en que vive.
(Lépez...[et al], 2003: 52)

En correspondencia con los fundamentos filosoficos, sociol6gicos y psicolégicos se
asumen los fundamentos pedagdégicos.

La seleccion de las leyes y principios de la Pedagogia que fundamentan la propuesta
pedagogicamente, condujo al estudio de las mismas en la bibliografia, en las que se
aprecio reiteracion de ideas. Al respecto (Chavez...[et al], 2005: 34), plantean: “se discute
si estos postulados son necesariamente leyes o principios generales de la Pedagogia. Es
cierto que son esenciales y que aparecen con regularidad y constancia y su

incumplimiento pone seriamente en juego la formacion del hombre”.

Segun los intereses de la investigacion se asumen en la fundamentacion pedagdgica las
leyes planteadas por (Alvarez, 1999), que son continuidad de las presentadas en la
Revista Padagogik por (Honecker, 1970), como “las leyes esenciales de vigencia general

del desarrollo del sistema educacional en el socialismo”. (p. 2)

En estas leyes se tiene en cuenta que la escuela como institucion social esta relacionada
con la sociedad que le da origen y a la cual sirve. Esta relacion tiene caracter de ley,
“Relaciones del proceso docente-educativo con el contexto social: “la escuela en la vida”
(Alvarez, 1999: 94). En consecuencia, la Educacion Ambiental, como parte del encargo
social, debe privilegiar las vivencias de los educandos.
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La otra ley expresada por el propio autor: las “Relaciones internas entre los componentes
del proceso docente educativo: la educacion a través de la instruccion”, establece que se
educa a la vez que se instruye, por lo que el docente debe estar preparado en Educacion
Ambiental para determinar las potencialidades que al respecto tiene el contenido de la

ensefianza de la asignatura que imparte para educar mediante la instruccion.

Los principios forman un sistema que debe ser analizado en su integridad segun
(Labarrere y Valdivia, 1988: 56-71):

1. Principio del caracter educativo de la ensefianza: la propuesta utliza las
potencialidades de las asignaturas Pedagogia | y Il a partir del valor del contenido de
la ensefianza relacionado con la Educacion Ambiental, es la instruccién la via para

educar ambientalmente.

2. Principio del caracter cientifico de la ensefianza: se parte de los presupuestos
cientificos aportados por las ciencias y los vinculos que entre ellas se desarrollan,
donde se orientan distintos procedimientos que contribuyen a la superacion
profesional en Educacién Ambiental de los docentes, con el objetivo de conocer la
realidad social donde realiza su actividad, la probleméatica ambiental tiene un alto
grado de complejidad y cientificidad, constantemente se realizan descubrimientos y se

analizan procesos dafiinos al medio ambiente.

3. Principio de la asequibilidad: las acciones que se desarrollan parten del diagndstico y
las posibilidades reales de cada uno de los docentes para alcanzar los objetivos
propuestos. Se tratan los conceptos y teorias basicas relacionados con la Educacién
Ambiental, el resto de los contenidos son tratados por la Pedagogia o alguna de las
asignaturas de la disciplina Formacion Pedagogica General.

4. Principio de la sistematicidad de la ensefianza: se utiliza la superacion profesional y el
trabajo metodoldgico para que toda actividad sea consecuencia de una planificaciéon y
secuencia loégica. La teoria y metodologia tratadas en las diferentes formas de
superacion profesional se llevan a la practica pedagogica en el trabajo metodologico,

al proceso de ensefianza-aprendizaje y otras formas como el colectivo de afio
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5. Principio de la relacion entre la teoria y la practica: se establecen los nexos entre los
contenidos abordados y la vinculacion con el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Pedagogia | y Il, existe una relacidbn constante con la practica pedagodgica, una

retroalimentacion.

6. Principio del caracter consciente y activo de los alumnos bajo la guia del profesor:
asimilacion consciente y desarrollo de la actividad cognoscitiva. El docente debe estar
consciente de la pertinencia de la superacion en que estad involucrado, de la
importancia de la Educacién Ambiental en el Sistema Educativo Cubano. Ademas,

debe participar activamente en las diferentes acciones de la estrategia.

7. Principio de la solidez en la asimilacion de los conocimientos, habilidades y habitos: a
través de la superacién profesional y el trabajo metodologico los docentes dominan los
elementos tedricos-metodolégicos fundamentales de la Educacion Ambiental para

incorporarlos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

8. Principio de la atencion a las diferencias individuales dentro del caracter colectivo del
proceso: se involucra a todos los docentes del Colectivo de asignatura para la
realizacion de las acciones planificadas, a través de este principio se establece la
comunicacion, la colaboracién, y se desarrollan habilidades, se analiza el resultado
individual de cada docente en la superacion profesional y el trabajo metodolégico; asi
como en su interaccion con el grupo se identifican las dificultades, posibilidades e

intereses, para atender las particularidades individuales.

9. Principio del caracter audiovisual de la ensefianza, union de lo concreto y lo abstracto:
en la estrategia se utilizan diferentes materiales audiovisuales para la superacion de
los docentes. La Educacion Ambiental tiene como caracteristica su vinculo con la vida,
con el entorno, ya que la mayoria de los problemas globales tienen manifestaciones

locales.

Ademas de las leyes y principios anteriormente declarados, se asumen como categorias
pedagogicas fundamentales de la investigacion: la educacidon, la instruccion, la

ensefianza, el aprendizaje, la formacion y el desarrollo.
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La educacion (Alvarez, 1999): “es el proceso y el resultado cuya funcion es la de formar al
hombre para la vida, de templar el alma para la vida, en toda su complejidad” (p. 8). Este
concepto se enriquece con el planteamiento de (Chavez...[et al], 2005), cuando expresan
que lo educativo se concentra en el sistema de contenidos actitudinales los que
conciernen a la esfera politica, social, ideoldgica, y sobre todo moral del hombre, tiene
como interés social a los valores, lo que esta estrechamente relacionado con la Educacion

Ambiental.

La instruccion segun (Pedagogia del ICCP-Mined, 1984), se establece como: “el resultado
de la asimilaciéon de conocimientos, hébitos y habilidades; se caracteriza ademas por el
nivel de desarrollo del intelecto y de las capacidades creadoras del hombre. La instruccion
presupone determinado nivel de preparacion del individuo para su participacion en una u

otra esfera de la actividad social”. (p. 32)

La ensefianza constituye el “proceso de interaccion e intercomunicacion entre varios
sujetos y fundamentalmente tiene lugar en forma grupal, en el que el maestro ocupa un
lugar de gran importancia como pedagogo, que lo organiza y lo conduce, pero tiene que
ser de tal manera, que los miembros de ese grupo (educandos) tengan un significativo
protagonismo y le hagan sentir una gran motivacion por lo que hacen”. (Chavez...[et al],
2005: 28)

Los autores citados anteriormente definen: “El aprendizaje (...) parece en el contexto
pedagogico como: un proceso en el cual el educando, con la direccién directa o indirecta
de su guia y en una situacién didactica especialmente estructurada, desenvuelve las
habilidades, los habitos y las capacidades que le permiten apropiarse creativamente de la
cultura y de los métodos para buscar y emplear los conocimientos por si mismos. En este
proceso de apropiacién se van formando también los sentimientos, los intereses, los
motivos de conducta, los valores, es decir se desarrollan de manera simultdnea todas las

esferas de la personalidad”. (p.28)

La enseflanza y el aprendizaje se asume como: “un proceso pedagdgico escolar que
posee las caracteristicas esenciales de éste, pero se distingue por ser mucho mas

sistematico, planificado, dirigido y especifico por cuanto la interrelacion maestro-alumno,
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deviene un accionar didactico mucho més directo, cuyo unico fin es el desarrollo integral
de la personalidad de los educandos” (Gonzalez, 2004: 153). Este proceso es el que

produce la Educacién Ambiental mediante la instruccion.

La formacion se refiere al: “perfeccionamiento del sistema de conocimientos y
experiencias, asi como el sistema de capacidades y habilidades de la personalidad (...) a
toda la asimilacién de la ciencia, la técnica, los idiomas, el arte y la cultura, asi como la

experiencia practica de la vida.” (Gerhart, 1973: 35)

En estrecha relacion con la formacién se encuentra la categoria desarrollo, su par
dialéctico, este es un: proceso orientado positivamente, opuesto al regreso, la
degradacion, a la desintegracion (...) es el desarrollo de la persona no s6lo como
organismo, sino también como personalidad, como ser consciente, social (...) es un
proceso unico, integral, expresado en diferentes formas: morfolédgica, bioldgica, psiquica y

social (Gmurman y Korolev 1967: 150).

De acuerdo con los fundamentos filoséficos, sociolégicos, psicolégicos y pedagdgicos de

la propuesta, se plantean las siguientes exigencias de la estrategia:
e Laimplicacion de docentes.

Los docentes implicados deben asumir su papel como transformadores de la realidad
educativa, al llevar a la practica pedagogica sus resultados. Asumen la responsabilidad de
abordar desde sus asignaturas la Educacion Ambiental, asi como en las actividades
educativas, investigativas y extensionistas que se desarrollen en el contexto donde se

desempeirien.
e El transito por las diferentes acciones de la estrategia.

Las formas de organizacion planificadas para la estrategia se organizan temporalmente
de manera consecutiva, los docentes para acceder a una nueva forma deben haber

concluido satisfactoriamente la anterior.

e La preparacion teorico-metodologica y su concrecion en la practica pedagogica como

via para lograr la Educacion Ambiental.
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Lo axioldgico se erige en conocimientos, habilidades y procedimientos. El conocer esta
asociado a la actitud que se asume hacia lo que se conoce. El proceso de ensefianza-
aprendizaje es el espacio ideal para contribuir a la formacién de habitos, habilidades,

convicciones, actitudes y valores.
e La contextualizacion.

El papel rector que cumple la disciplina Formacion Pedagogica General es vital, ya que se
ubica en todas las facultades y permite que su contextualizacion en el proceso de
ensefianza-aprendizaje sea fundamental para el logro de la Educacién Ambiental. La
estrategia se contextualiza en el Colectivo de afio de las diferentes carreras a las que
pertenece cada uno de los docentes que imparten la Disciplina y en los que deben

demostrar los resultados de su superacion en Educaciéon Ambiental.

Estructura de la Estrategia
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Estrategia de superacion profesional en Educacion Ambiental para los docentes de
la disciplina Formacién Pedagogica General.

ETAPA DE DIAGNOSTICO
Constatar el dominio tedrico-metodoldgico de la Educacion Ambiental en los
docentes.
¢ Analisis de documentos normativos e informes. \m
e Entrevista a docentes y directivos.
e Observacion a Colectivos de asignatura y al proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Objetivo general: Contribuir a la superacién profesional en Educacion
Ambiental de los docentes de Formacién Pedagdgica General.

A A
\ 4 \ 4

A
A

ETAPA DE PLANEACION:

ETAPA DE IMPLEMENTACION:

C e Determinacién de objetivos y Ejecucion del Colectivo de
o contenidos. asignatura.
N e Determinacién de las formas Ejecucion de la autopreparacion.
T de organizacion. Ejecucion de las conferencias
e Planificacion de la especializadas.
R autopreparacion, conferencias e Realizacion de los talleres.
O «| €specializadas, talleres, 5| ® Ejecucion de los debates
L debates cientificos. cientificos.
e Determinacion y planificacion e Ejecucion de un taller.
de los tipos del trabajo e Desarrollo de la reunién
docente-metodoldgico. metodoldgica.
e Determinacion de la e Desarrollo de la clase

evaluacion. metodoldgica instructiva.
e Desarrollo de la clase abierta.

e Desarrollo del taller metodoldgico

A ¢
A\ 4
ETAPA DE EVALUACION:

e Evaluacion de los instrumentos aplicados.

¢ Actualizacién del diagndstico de los docentes.

e Adecuacion de las acciones de las etapas de la estrategia a las nuevas

w| Situaciones que se presentan en su desarrollo.

eValoracion de los instrumentos aplicados en la estrategia y SUS | —
resultados.

e Evaluacién de los resultados de las acciones de superacion profesional y
del trabajo docente-metodoldgico.
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Etapas de la estrategia
Etapa de Diagnéstico

Esta etapa tiene el objetivo de: constatar el dominio teérico-metodoldgico de los docentes
para incorporar la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

disciplina Formacion Pedagogica General.

El andlisis de documentos normativos (Programa de la disciplina Formacion Pedagdgica
General, Programas de Pedagogia | y Il, Modelo del Profesional de cada Carrera) y los
informes semestrales y de validaciéon de las asignaturas, asi como los informes de

controles al proceso de ensefianza-aprendizaje.

La determinacion del dominio de los docentes de la Educacion Ambiental, a través de la

entrevista.

La observacion de la incorporacién de la Educacion Ambiental en los Colectivos de

asignatura y en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Objetivo general de la estrategia: Contribuir a la superacién profesional en Educacion

Ambiental de los docentes de la disciplina Formacion Pedagégica General.
Etapa de Planeacién

Atendiendo a las necesidades diagnosticadas en la etapa precedente y vinculadas con la
necesidad de atender la Educacién Ambiental en la disciplina Formacién Pedagdgica
General, la organizacién de las acciones para la preparacion teérico-metodolégica de los
docentes al respecto, se dirige a la determinacién de los objetivos y el contenido, de las
formas de organizacion de la superacion profesional y del trabajo docente-metodoldgico,
la planificacion de la autopreparacion, las conferencias especializadas, los talleres, los
debates cientificos, los diferentes tipos del trabajo docente-metodologico, asi como la

evaluacion de cada una.

En esta etapa es necesario tener en cuenta los resultados del diagnéstico en que los
docentes declaran las formas de organizacion que consideran mas viables para la
superacion profesional en Educacidon Ambiental. Sin embargo destacan la preparacion

metodoldgica, aunque no se contempla en el Reglamento de la Educacién de Posgrado
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de la Republica de Cuba (2004), es considerada fundamental por los docentes en el
Colectivo de asignatura.

La determinacion de los objetivos y el contenido de la superacién profesional de los
docentes en Educacion Ambiental, se fundamenta en el diagndstico y en la realidad de la
practica pedagogica. La estrategia se elabora para alcanzar los objetivos propuestos en
cuanto a la superacion profesional en Educacion Ambiental de los docentes, y la
contextualizacién de los mismos a las caracteristicas del Modelo del Profesional segun la

carrera en que trabajen.

La determinacion del contenido de la superacion se realiza teniendo como base teédrica
los planteamientos de Alvarez (1999), acerca de las relaciones del proceso con el
contexto social que establece el vinculo entre los intereses de la sociedad y la escuela,
donde el papel dirigente lo tiene lo social, y las relaciones internas entre los componentes
del proceso para lograr la educacion a través de la instruccion, referido a la unidad entre

la instruccién y la educacion a partir del valor del contenido de la ensefianza.

Las diferentes formas de organizacion deben permitir las acciones encaminadas a la
superaciéon profesional de los docentes de la Disciplina en la Educacion Ambiental. En
estas se combinan formas de organizacibn de la superacion profesional segun el
Reglamento de la Educacion de Posgrado, Republica de Cuba (2004): la autopreparacion,
la conferencia especializada, el taller, el debate cientifico, con los tipos del trabajo

docente-metodoldgico.

Los tipos fundamentales del trabajo docente-metodolégico son: la preparacion de la
carrera, la preparacion de la disciplina, la preparacion de asignatura, la reunion
metodoldgica, la clase metodoldgica instructiva, la clase abierta y el taller metodoldgico.
(MES, 2007)

Se planifican las siguientes acciones: presentacion en el Colectivo de asignatura de la
propuesta; orientacion de la superacion profesional y la autopreparacion; desarrollo de
conferencias especializadas, ejecucion de talleres, de los debates cientificos, desarrollo

de un taller; desarrollo de una reunibn metodoldgica; desarrollo de una clase
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metodoldgica instructiva; ejecucién de una clase abierta y el desarrollo de un taller

metodoldgico.

La autopreparacion es una forma de organizacion de la superacion profesional cuya
funcién es el desarrollo de conocimientos, habilidades, habitos y valores desde la
blasqueda individual del contenido que potencia el desarrollo profesional; en la propuesta
la autopreparacion se orienta en los Colectivos de asignatura, para profundizar en temas

de Educacién Ambiental.

Se orienta en el Colectivo de asignatura, antes de las conferencias especializadas, de
cada taller, de los debates cientificos y los tipos del trabajo docente-metodolégico, para la
bdsqueda y procesamiento independiente de la informacién. Los docentes requieren de
un minimo de conocimientos previos para lograr el desarrollo exitoso de la actividad. La
autopreparacion se controla constantemente en las formas de superacion y del trabajo

docente-metodoldgico.

En las conferencias especializadas se abordan los contenidos del origen y la evolucién de
la Educacion Ambiental, asi como su orientacion al desarrollo sostenible. Las habilidades
propuestas para el objetivo de las conferencias son explicar y argumentar, para el logro
de estas habilidades se requiere del analisis de cada contenido, la determinacion de lo
esencial en ellos, la comparacion con otros y la seleccion de los elementos que lo tipifican
y distinguen. Ademas, la interpretacién del juicio de partida, el encontrar en otras fuentes
los juicios que corroboran el inicial y la seleccion de reglas que sirven de base al

razonamiento.

El sistema de contenidos de las conferencias especializadas: las primeras acciones
relacionadas con la Educacion Ambiental, las publicaciones mas importantes, reuniones
internacionales y organismos que abordaron el tema. El significado del desarrollo

sostenible en la Educacion Ambiental.

Los talleres persiguen sistematizar y generalizar las practicas en la determinacién del
valor del contenido de la enseflanza y en los procedimientos que en el transcurso de la

clase permitan incorporar de manera fluida la Educacion Ambiental.

99



Las habilidades propuestas para los talleres son: argumentar y valorar, debido a la
esencia de la actividad que se realizar4 en ellos, ya que se discuten propuestas para el

tratamiento de la Educaciéon Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El sistema de contenidos en la ejecucion de los talleres corresponde a los fundamentos
teodrico-metodologicos de la Educacion Ambiental, su orientacion al desarrollo sostenible y
los problemas ambientales globales, nacionales y provinciales. Este debe combinar la

informacion acerca del tema y los elementos educativos de la Educacién Ambiental.

Los objetivos de los talleres se dirigen a: argumentar los fundamentos tedrico-
metodoldgicos de la Educacién Ambiental, valorar los problemas ambientales globales,
nacionales y provinciales, y argumentar la Educacibn Ambiental para el Desarrollo
Sostenible, expresado en su profesionalidad pedagogica. Para evaluar cada taller se

utilizan técnicas de dinamica grupal.

El primer debate cientifico tiene como objetivo: valorar las posiciones y conducta de los
implicados en la trama del video ante los problemas ambientales, asi como las
posibilidades educativas del mismo, teniendo como punto de partida una guia de
observacion.

El segundo debate cientifico tiene como objetivo: valorar la responsabilidad social ante la
problemética ambiental. Para alcanzarlo se necesita de la autopreparacion y la

observaciéon del documental.

Para el debate del primer material se orienta la elaboraciéon de una guia de observacion
para utilizar en el proceso de ensefanza-aprendizaje teniendo en cuenta las
caracteristicas de cada Carrera. Para el segundo material se orienta la busqueda de la

definicion de la palabra ecologia.

Los debates cientificos permiten que los profesores demuestren sus experiencias como
resultado de la valoracién de la problemética y el desarrollo de acciones como via para

aplicar el contenido de la superacion.

Una vez planificados los debates cientificos se valora la realizacion de un taller de cierre

de todos los fundamentos tedéricos-metodoldgicos de la Educacién Ambiental, el cual tiene
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como objetivo: determinar el valor del contenido de la ensefianza en relacion con la
Educacion Ambiental en las asignaturas Pedagogia | y .
Seguidamente se planifican los diferentes tipos del trabajo docente-metodologico que

establece la Resolucién 210/2007.

En la Educacién Superior se consideran como lineas de investigacién las experiencias
acumuladas o incorporadas por los docentes sobre el tema, cuyos resultados son
valorados o expuestos en las formas del trabajo cientifico-metodoldgico: resultados de
tesis de maestrias, trabajos de diplomas, participacion en eventos y posgrados
convocados por el Centro de Estudios de Educacion Ambiental, propuestas para eventos
de Pedagogia desde la base y otras actividades cientificas en el municipio o Universidad.

Las formas de organizaciéon de la superacion profesional y los tipos del trabajo docente-
metodolégico en su organizacion estan abiertas a la actualizacién, al cambio, a la
innovacion mediante propuestas tanto personales como colegiadas que permitan su
perfeccionamiento. Ademas, las propuestas en la estrategia estan centradas en la
satisfaccion de sus necesidades para lograr el cambio en su practica pedagogica,

aportandoles las herramientas necesarias para incorporar la Educacién Ambiental.

En la elaboracién de las diferentes formas se siguen las siguientes direcciones:

o El reconocimiento de la necesidad de mejoramiento y transformacion de la préactica
pedagadgica.

El docente debe reconocer criticamente la necesidad de incorporar a su practica
pedagogica los elementos que contribuyan a la formacion integral del estudiante, en
correspondencia con las transformaciones que vienen sucediendo en el Sistema Nacional
de Educacion y la necesidad de las acciones de preparacion tedrico-metodoldgicas para

lograrlo.

o La preparacién tedrico-metodolégica que permita ejecutar en la practica

pedagogica la Educacién Ambiental.
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Las caracteristicas de la Educacion Ambiental y los objetivos de la estrategia determinan
la superacion de los docentes para poder abordar el vinculo entre las acciones de la

estrategia y la practica pedagdgica.
Etapa de Implementacion

En correspondencia con las necesidades diagnosticadas vinculadas con la pertinencia de
incorporar la Educacion Ambiental en las asignaturas de la disciplina Formacion
Pedagdgica General, se orienta el trabajo con las formas de superacion profesional, y los
tipos del trabajo docente-metodoldgico.

Las acciones de la estrategia utilizan indistintamente formas de organizacion de la
superaciéon profesional como: la autopreparacion, conferencias especializadas, talleres, y
debates cientificos, asi como tipos del trabajo docente-metodoldgico: preparacion de la
asignatura, reunidon metodolégica, clase metodoldgica instructiva, clase abierta y taller

metodoldgico.

La determinacion de las potencialidades para la Educacién Ambiental se fundamenta en

el diagnéstico de necesidades y en la realidad de la Disciplina.

La estrategia se propone para facilitar el logro de la incorporacién de la Educacion
Ambiental en la disciplina Formacion Pedagogica General. Los objetivos de estas formas

de organizacion se dirigen al cumplimiento de este fin.

Los objetivos de la autopreparacién como accién mediadora en cada una de las acciones
por desarrollar, se dirigen a contribuir la busqueda y el procesamiento independiente de
los documentos normativos de la Educacion Ambiental en el proceso pedagdgico, asi

como a la superacién de carencias en el proceso para la superacion e investigacion.
Las acciones estan en funcion del logro de los objetivos propuestos en el diagnostico.
Conferencias especializadas.

Conferencia 1.

Titulo: Origen y evolucién de la Educacién Ambiental.

Objetivo: Explicar el origen y la evolucion de la Educaciéon Ambiental
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Contenidos: Las primeras acciones relacionadas con la Educacion Ambiental, las
publicaciones mas importantes, reuniones internacionales y organismos que abordaron el
tema. Significado del desarrollo sostenible en la evolucién de la Educacion Ambiental.
Conferencia 2.

Titulo: Retos y perspectivas de la Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible.
Objetivo: Argumentar la pertinencia de la orientacion de la Educacion Ambiental para el
desarrollo sostenible internacionalmente y en especial en Cuba.

Contenidos: Los retos y las perspectivas de la Educaciéon Ambiental para el desarrollo
sostenible. Informe Brundtland (Our Common future), 1987. La insercion en la politica del
Estado cubano.

Talleres.

Titulo: Fundamentos tedrico-metodolégicos de la Educacién Ambiental.

Obijetivo: Argumentar los fundamentos teérico-metodolégicos de la Educacion Ambiental.
Sistema de contenidos: Definicion de Medio Ambiente. Definicion de Educacion
Ambiental. Objetivos y dimensiones de la Educacion Ambiental. Caracter interdisciplinario
de la Educacion Ambiental. Valor ambiental del contenido de la ensefianza.

Titulo: Los problemas ambientales globales, nacionales y provinciales.

Objetivo: Valorar los problemas ambientales globales, nacionales y provinciales, para
actuar en funcion de erradicarlos, evitarlos o minimizarlos, de manera local desde los
contextos de actuacion.

Sistema de contenidos: Definicion de problemas ambientales. Problemas ambientales
globales. Principales problemas ambientales de Cuba. Principales problemas ambientales
de Villa Clara. Programas ambientales.

Titulo: La Educacién Ambiental para el desarrollo sostenible.

Objetivo: Valorar la orientacion de la Educacion Ambiental al desarrollo sostenible como
politica del Estado cubano y su incorporacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje
Sistema de contenidos: Definicion de Educacion Ambiental. Definicion de Desarrollo
Sostenible. Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible. Objetivos de la Estrategia
Curricular de Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible. Lineas Orientadoras y

principios basicos de la Educaciéon Ambiental.
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El primer debate cientifico se realiza después de la visualizacion de un capitulo de la serie
Eleventh Hour® dedicado a la problematica ambiental, titulado “Minamata”, que aborda el
tema de la contaminacién por mercurio.

Objetivo: Valorar las posiciones y conducta de los implicados en la trama del video ante
los problemas ambientales, asi como las posibilidades educativas del mismo.

La variedad de materiales audiovisuales acerca del tema ambiental y sus posibilidades
educativas permiten escoger cualquier otro video para la realizacion del debate cientifico,
se propone comenzar con “Minamata” por la complejidad del tema que trata y la presencia
en él de sentimientos, convicciones, actitudes que se reflejan en la conducta de los
personajes.

Concluido el primer debate cientifico los docentes proponen realizar otro, con un material
gue a su juicio posee gran valor pedagdgico, teniendo en cuenta sus potencialidades: el
Documental del discurso de Fidel Castro Ruz en la Cumbre de la Tierra, Rio de Janeiro,
Brasil, 1992.

Objetivo: Valorar la responsabilidad social ante la problematica ambiental.

Un taller con el titulo: La Educacién Ambiental en la Pedagogia | y II, con el objetivo de
determinar el valor del contenido de la ensefianza en relacion con la Educacion Ambiental
en las asignaturas Pedagogia | y Il.

El contenido del taller: El valor del contenido de la ensefianza. La Educacion Ambiental.

Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.

Reunion metodolégica: La incorporacion de la Educacién Ambiental en la disciplina
Formacion Pedagodgica General. Objetivo: fundamentar tedrica y metodologicamente la
incorporacion de la Educaciéon Ambiental en la disciplina Formacion Pedagodgica General,

a través de los documentos normativos.

Clase metodoldgica instructiva: La Educacion Ambiental, a través de la disciplina
Formacion Pedagogica General. Objetivo: demostrar metodolégicamente la incorporacion

de la Educacion Ambiental en la asignatura Pedagogia Il.

8 La hora oncena (Nota de la autora)
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Clase abierta: Tema 1. El Diagnéstico Pedagogico Integral. Objetivo: caracterizar la
estrategia educativa evidenciando su importancia para la transformacion de la realidad

pedagogica hacia el ideal socialmente establecido.

Sumario: La Estrategia Educativa en la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje:
definicion, pasos que conforman el algoritmo metodoldgico para la elaboracion de una
estrategia educativa, estructura de la Planificacion de una estrategia, exigencias

metodoldgicas de una estrategia educativa.

Taller metodoldgico: La Educacion Ambiental en la disciplina Formacion Pedagdgica
General. Tiene como objetivo: determinar el valor del contenido de la ensefianza
relacionado con la Educacion Ambiental en las asignaturas de la Disciplina. El contenido
del taller es el sistema de contenidos de los programas de la disciplina Formacion
Pedagogica General (Didactica, Psicologia, Metodologia de la investigacion, Direccion

organizacion e higiene escolar, Historia de la educacion).

En el taller metodolégico se presentan los resultados de las propuestas de los docentes

para el tratamiento de la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La ejecucion de las acciones mediante las formas que se organizan tiene en cuenta las
condiciones organizativas que garantizan la participacion de los docentes, la
determinacion de los principales problemas que afrontan en su practica pedagdgica para
la incorporacion de la Educacion Ambiental. Las necesidades de superacion estan
relacionadas estrechamente con los requerimientos de perfeccionamiento de la labor

profesional.

Las conferencias especializadas constituyen la primera forma de organizacion por

ejecutar, ocupan un total de 8 horas, con 4 horas cada una.

Los talleres ocupan temporalmente un total de 6 horas presenciales, cada taller tiene 2

horas de duracion.

Una vez concluidas las conferencias especializadas y los talleres se desarrollan los
debates cientificos, que ocupan temporalmente un total de 2 horas y 90 minutos

presenciales, de ellos 45 minutos para la observacion de cada material.
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El taller de cierre de los fundamentos tedricos metodolégicos tiene una duracion de 2
horas.

La ejecucion de los diferentes tipos del trabajo docente-metodolégico, cubren el siguiente
espacio temporal: la reunién metodoldgica, la clase metodoldgica instructiva y el taller
metodoldgico tienen una duracion de 2 horas cada una y 90 minutos la clase abierta, para
un total de 7 horas y 30 minutos.

Etapa de Evaluacion

La evaluacion de la estrategia se dirige a determinar los éxitos y dificultades en la
preparacion teorico-metodolégica y su aplicacion en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, asi como las diferentes etapas y acciones de las mismas.

Para lograr la retroalimentacion que aportan los resultados que se obtienen en las etapas
y que la estrategia de superacién profesional se evalle de manera sistémica y

sistematica, se tienen en cuenta ademas:

e Actualizacion del diagnéstico de los docentes de la Disciplina en funcion de los
objetivos de la superacion profesional en Educacién Ambiental y su incorporacion en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Adecuacion de las acciones de las etapas de la estrategia a las nuevas situaciones
gue se presentan en su desarrollo, contextualizandolas.

e Valoracion de los cambios ocurridos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, a partir
de la atencion a la Educacion Ambiental por parte de los docentes.

e Valoracion de los instrumentos aplicados en la estrategia y sus resultados.

e Evaluacién de los resultados de las acciones de superacion profesional y del trabajo

metodoldgico.

La evaluacion de la estrategia de superacion profesional se complementa con el control
realizado durante el proceso de implementacion, lo que permite contar con la informacion

requerida.
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Recomendaciones para laimplementacion de la estrategia

La estrategia de superacion que se propone tiene en cuenta las formas organizativas que
se declaran en el Reglamento de la Educacion de Posgrado de la Republica de Cuba
(2004); los tipos del Trabajo docente-metodoldgico en la Educacion Superior (2007), y las
caracteristicas, objetivos y contenidos de la Formacion Pedagdgica General. Esta dirigida
a la incorporacion de la Educacidon Ambiental en la Disciplina, aprovechando sus

potencialidades y las de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.

Contribuye a perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje, transformar la actuacion
del docente en los diferentes contextos, asi como una adecuada incorporacion de la

Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en la practica pedagogica.

La propuesta propicia el vinculo de la instruccion y la educacion en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
Para implementarla en la superacion de los docentes de la Disciplina se recomienda:

e La disposicion de los docentes para participar en las acciones por el convencimiento
de la urgencia de incorporar la Educacién Ambiental en su labor como politica del
Estado cubano.

e El rol del Colectivo de asignatura es determinante para el adecuado desarrollo de la
estrategia, ya que propicia el analisis del contenido de la ensefianza y la
determinacién de su valor.

e Lainsercion de las acciones de la estrategia en el Sistema de Trabajo Metodolégico.
e El reconocimiento del objetivo como componente rector del proceso de ensefanza-
aprendizaje al declarar en él explicitamente lo educativo a través de la instruccion.

e La dialéctica entre la actividad y la comunicacién, determinante en el rol de los
docentes como multiplicadores en los Colectivos de afio en que participan.

e EI reconocimiento de los contenidos de la superacién imprescindibles para la
incorporacion de la Educacion Ambiental en la Formacion Pedagdgica General,

considerando que constituyen el punto de partida.
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e La disposicion de los docentes para asumir la Educacion Ambiental no solo para
incorporarla a su labor, sino para autoeducarse y trabajar en funcidon de

contextualizarla.

3.3. Valoracion de la estrategia de superacion profesional por un Grupo focal de
discusion

Para valorar la estrategia elaborada se convoca al Colectivo de las asignaturas
Pedagogia | y Il a un Grupo focal de discusion (Anexo # 24), con el objetivo de: valorar la
estrategia de superacion profesional, teniendo en cuenta la experiencia que tienen por
participar en el proceso de investigacion-accion-participativa, para incorporar la Educacion
Ambiental en el proceso de ensefianza aprendizaje. Los participantes se muestran
interesados y dispuestos en formar parte de este Grupo focal de discusion y lo
demuestran con opiniones creativas y favorables acerca de la estrategia de superacion en

aras de intencién de perfeccionar la misma para su adecuada puesta en practica.

A través de la guia para desarrollar el Grupo focal de discusién se ofrece la propuesta de
convocatoria, donde se explican los motivos de la misma, se presenta la idea a tratar y se
delimita el tiempo a trabajar (una hora). Ademas, se plantean las cuestiones para la
discusion las cuales son: cumplimiento del objetivo propuesto, estructura de la estrategia
de superacion, pertinencia de las acciones desarrolladas, aplicabilidad, asi como otras

valoraciones que se consideren tratar.
Conclusiones de los criterios emitidos por los participantes:

Acerca del cumplimiento del objetivo consideran que es adecuado y destacan la
importancia de comenzar por los elementos tedricos-metodolégicos para incorporar la
Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje para cumplimentar la
Estrategia Curricular de Educacion Ambiental; todos coinciden en que los resultados se
pueden constatar en la clase abierta donde se demuestra la superacion recibida por los

docentes.

De la estructura de la estrategia plantean que se elabora de forma coherente, con un
orden logico; y sugieren que hubiese sido prudente planificar méas talleres. Destacan

ademas que los contenidos de la superaciéon permiten una actuaciéon profesional
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adecuada desde los diferentes programas de la Disciplina; que su presencia
dentro de la estrategia facilita el trabajo a los docentes, y son valorados

satisfactoriamente

Relacionado con la pertinencia de las acciones, consideran que: tienen gran pertinencia,
que estan elaboradas en forma de sistema, partiendo de lo general a lo particular, de lo
tedrico a lo préactico; y que se ajustan a las exigencias establecidas.

De su aplicabilidad todos coinciden en que se pueden aplicar en la disciplina Formacion
Pedagogica General, siempre teniendo en cuenta el valor del contenido de la ensefianza y

ejemplifican en qué asignaturas y con qué contenidos.

Sobre otras valoraciones todos destacan que las actividades fueron fructiferas,
provechosas, oportunas, y predominé el dialogo, a través del cual se intercambid y se
logré6 demostrar como incorporar la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental en la
Disciplina, asimismo sefialan la gran cantidad y calidad de medios de ensefanza
utilizados, la seguridad y dominio del tema de la investigadora, asi como la oportuna

merienda en cada seccion de trabajo.

En el capitulo se abordan los resultados de la aplicacion del método criterio de
especialistas, quienes se consideran potenciales implementadores por su responsabilidad
como directivos encargados de organizar la superacién profesional de los docentes de la
disciplina Formacion Pedagdgica General. A estos se presentan las categorias vy
subcategorias emergidas del proceso investigativo. Los resultados de esta valoracion
permiten seleccionar los contenidos de la superacion profesional de la estrategia.

La estrategia de superacion profesional se fundamenta filosoéfica, sociologica, psicologica
y pedagodgicamente y esta organizada en etapas, en las cuales se describen las acciones
y se ofrece una representacion gréfica.

Para valorar la estrategia de superacion profesional propuesta se desarrolla un grupo
focal de discusion con los miembros del Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y II, con

resultados favorables.
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CONCLUSIONES
1. La superacion profesional en Cuba se dirige a la formacion permanente y
actualizacion sistematica de los docentes universitarios y el perfeccionamiento de
su actividad. En este contexto las formas organizativas del posgrado se vinculan
con los tipos del trabajo docente-metodolégico en la disciplina Formacion
Pedagdgica General para incorporar la Educacion Ambiental en la labor de los
docentes, al ser considerada parte del proceso pedagogico y como tal debe
insertarse en el proceso de ensefianza-aprendizaje a partir de las potencialidades

de los contenidos de la disciplina, asi como en los demas procesos universitarios.

2. El Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y Il se caracteriza por la diversidad de
sus miembros en cuanto a formacion académica, experiencia profesional y en las
asignaturas de la disciplina Formacién Pedagdgica General. La Educacion
Ambiental no ha constituido parte esencial de su formacion en pregrado y
posgrado. De manera unanime coinciden en la necesidad de superarse en
Educacion Ambiental al reconocer su incorporacién en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, y dar cumplimiento a la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.

3. Se desarrolla un proceso de investigacién-accién-participativa con los miembros del
Colectivo de las asignaturas de Pedagogia | y Il, en el que a partir de las categorias
y subcategorias de la investigacion y el intercambio con los docentes se
determinan los contenidos para la superacion profesional en Educacion Ambiental
en la disciplina Formacién Pedagodgica General, los que son valorados

satisfactoriamente por criterio de especialistas.

4. Los contenidos para la superacion profesional en Educacion Ambiental de los
docentes de la disciplina Formacién Pedagodgica General forman parte de la
estrategia de superacion profesional que se elabora a partir de los resultados de la
investigacion-accion-participativa. La estrategia incluye: la autopreparacion,

conferencias especializadas, talleres, debates cientificos, asi como los diferentes
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tipos del trabajo docente-metodolégico: reunion metodoldgica, clase metodoldgica
instructiva, clase abierta, y taller metodolégico. Estas acciones se articulan de

forma sistémica de acuerdo con las etapas de la estrategia.

La estrategia es valorada en un Grupo focal de discusién por los docentes del
Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y Il, favorablemente, al declarar su
aplicabilidad al resto de las asignaturas de la Disciplina y el buen desarrollo de la
Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

La investigacion-accion-participativa desarrollada con los docentes del Colectivo de
las asignaturas de Pedagogia | y Il, permiti6 determinar los contenidos de la
superacion en Educacion Ambiental que son utilizados en la propuesta de una
estrategia de superacion profesional para la disciplina Formacién Pedagdgica
General. Los resultados satisfactorios obtenidos en los diferentes métodos
aplicados permiten asegurar su contribucién a la superacion profesional de los

docentes de la Disciplina en Educacién Ambiental.
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RECOMENDACIONES

e Aplicar la estrategia de superacion profesional en la Disciplina Formacion
Pedagdgica General.

e Incorporar en la estrategia un curso de superacion de posgrado.

e Socializar los resultados cientificos obtenidos con docentes de otras facultades y
universidades.
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ANEXOS



ANEXO # 1

Entrevista a docentes.

Objetivo: Determinar las formas y tipos de superacién recibidas en Educaciéon Ambiental

por los docentes.

Graduado de la especialidad:

Afos de graduado:
Afos de experiencia en educacion superior:
Afos impartiendo docencia en la disciplina Formacién Pedagdgica General

Categoria docente: . Categoria cientifica:

Asignaturas que ha impartido en la Disciplina:

1. Ha recibido desde el punto de vista metodologico alguna superacion en Educacion
Ambiental.
Si No ¢Por qué?

2. En caso afirmativo especifique cual o cuéles.

a) ¢En qué forma de organizacion de la superacion profesional lo ha recibido?
3. En caso de ser negativo sugiera cual o cuales usted considera mas idénea.
4. Requiere algun tipo de superacion en Educacion Ambiental.

Si No




ANEXO # 2.
Entrevista a informantes clave

Objetivo: Constatar con informantes clave (directivos del Departamento y la facultad) la
informacion recibida por los docentes del Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y .
1. Experiencia del Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y Il en la Educacion
Superior y en la disciplina Formacion Pedagoégica General.
2. Experiencia en Pedagogia | y Il.
3. Preparacion en Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje y del
trabajo metodoldgico del Colectivo de afo.

4. Pertinencia de la superacién en Educacion Ambiental.



ANEXO # 3

Entrevista a los docentes.

Obijetivo: Constatar la preparacion en Educacion Ambiental de los docentes del Colectivo

de asignatura.

1. En una frase corta, establezca la diferencia que usted considere exista entre eje

transversal y estrategia curricular.
2. ¢ Cuales a su juicio son los problemas ambientales de Villa Clara?

3. Caracterice la Educacion Ambiental en cuanto a normativas y presencia en el

proceso pedagogico de las universidades.
4. La Educacion Ambiental no es una asignatura, es:
5. ¢Como incorpora la Educacién Ambiental en sus clases?
_____ Desde la concepcion del objetivo.
___ A partir de las potencialidades del contenido de la ensefianza.
_______Enlastareas docentes.

Otras.




ANEXO # 4

Entrevista a directivos.

Objetivo: Constatar la pertinencia de la incorporacién de la Educacion Ambiental en la

disciplina Formacion Pedagodgica General.

Cuestionario.

1. Considera usted pertinente la incorporacion de la Educacion Ambiental en la disciplina
Formacion Pedagoégica General. ¢ Por qué?

2. En sus controles a clases, visitas a los Colectivos de afio, de Disciplina y de Carrera,
¢ha evaluado el tratamiento de la Educacion Ambiental, para ser incorporado en las

clases?

3. Considera usted que la Educacion Ambiental contribuye a las relaciones

interdisciplinarias de la universidad. ¢, Por qué?



ANEXO # 5

Observacion Participante.

Objetivo: Constatar la efectividad de las formas de superacion desarrolladas.

Indicadores.

e Dominio de los contenidos relacionados con el medio ambiente y los problemas
ambientales.

e Motivacion por incorporar la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

e Interés por la busqueda de informacién para incorporar la Educacion Ambiental.

e Dominio de la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental.

a) Efectividad de las formas de superacion profesional por desarrollar.

- Dominio para identificar conocimientos relacionados con la Educacién Ambiental.

b) Dominio para incorporar la Educacion Ambiental en el sistema de contenidos de su
asignatura.



ANEXO # 6

Entrevista a los docentes del Colectivo de las asignaturas.

Objetivo: Determinar las formas de superacion profesional idéneas para realizar la
investigacion.
1. De las formas de superacién profesional cuél o cuéles considera usted que sea(n) la(s)
adecuadas para contribuir a su superacion profesional en Educacion Ambiental.

_____Taller.

_____ Curso.

__ Entrenamiento.

_____ Diplomado.

______Seminario.

_____ Debate Cientifico.

_____Autopreparacion.

Conferencias Especializadas.




ANEXO # 7
CONFERENCIAS ESPECIALIZADAS.

Conferencia 1.

Titulo: Origen y evolucion de la Educacion Ambiental.

Obijetivo: Explicar el origen y la evolucién de la Educacién Ambiental

Contenidos: Las primeras acciones relacionadas con la Educacion Ambiental, las
publicaciones mas importantes, reuniones internacionales y organismos que abordaron el
tema. Significado del desarrollo sostenible en la evolucién de la Educacion Ambiental.
Tiempo 4 horas.

Bibliografia

Tabloide. Introduccién al conocimiento del medio ambiente. Universidad para todos.

Thilisi Declaration, Thilisi, Georgia, p.14-26, 1977, en: www.gdrc.org/uem/ee/tbilisi.html

La Cumbre de la Tierra. Vol. 17, No. 2. 1992.

Conferencia 2.

Titulo: Retos y perspectivas de la Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible.
Objetivo: Argumentar la pertinencia de la orientacién de la Educacion Ambiental para el
desarrollo sostenible internacionalmente y en especial en Cuba.

Contenidos: Los retos y las perspectivas de la Educacion Ambiental para el desarrollo
sostenible. Informe Brundtland (Our Common future), 1987. La insercion en la politica del
Estado cubano.

Tiempo 4 horas.

Bibliografia.

Informe Brundtland (Our Common future), 1987
Estrategia Nacional de Educacion Ambiental.1997.
Estrategia Ambiental Nacional 2005/2010.

TALLERES.
Taller: 1

Titulo: Fundamentos tedrico-metodolégicos de la Educacién Ambiental.


http://www.gdrc.org/uem/ee/tbilisi.html

Objetivo: Argumentar los fundamentos tedrico y metodolégicos de la Educacion
Ambiental.

Contenido: Definicion de Medio Ambiente. Definicion de Educacion Ambiental.

Objetivo y caracter interdisciplinario de la Educacion Ambiental. Valor ambiental del
contenido de la ensefanza.

Medios: Presentacion digital, Documentos Normativos, Ley de Medio Ambiente.
Orientaciones metodolégicas: Se inicia con la lectura y analisis de una frase del
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, en la Cumbre de la Tierra, en Rio de Janeiro,
Brasil, 1992.

A continuacion se realiza una presentacién por parte del profesor sobre los contenidos del
taller, durante la misma se realizan interrogantes sobre el conocimiento que poseen sobre
la tematica, asi como de los documentos que regulan lo establecido relacionado con la
Educacién Ambiental para la reflexion y debatir con los participantes, teniendo en cuenta
como condicién previa la autopreparacion realizada.

Evaluacion: se realiza una técnica de dinamica de grupo.

Tiempo de duracion: 2 horas.

Lugar: Secretaria de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

Bibliografia: Estrategia Nacional de Educacion Ambiental (2010-2015).

Constitucion de la Republica de Cuba.

Ley de Medio Ambiente. (Ley 81). Asamblea Nacional. Gaceta Oficial de la Republica de
Cuba. Il de julio de 1997.

Sitio del Centro de estudios de Educacion Ambiental de la Universidad de Ciencias
Pedagodgicas.

Dindmica de grupo en Educacion: su facilitacién. Colectivo de autores. 2002. pag. 90-93.
Taller: 2

Titulo: Los problemas ambientales globales, nacionales y provinciales.

Objetivo: Valorar los problemas ambientales globales, nacionales y provinciales, desde
una vision global, para actuar en funcion de erradicarlos o evitarlos, en nuestros contextos
de actuacion.

Contenido:

Definicion de problemas ambientales.



Principales Problemas Ambientales globales.

Principales Problemas Ambientales de Cuba.

Principales Problemas Ambientales de Villa Clara.

Principales programas ambientales.

Medios: Presentacion digital, fotos, materiales con datos estadisticos.

Orientaciones metodolodgicas: Se inicia con la observacion, y el debate de fotos que
demuestran el deterioro gradual del ambiente en el pais y en la provincia, a partir de sus
experiencias en la vida cotidiana.

A continuacion se realiza una presentacién sobre los contenidos del taller, se realizan
interrogantes para la reflexion y el debate con los participantes, teniendo en cuenta como
condicion previa el estudio realizado, el que fue orientado una vez culminado el taller
anterior.

Evaluacion: Para el control del taller, se realiza una técnica de dinamica de grupo, el
P.N.I. (positivo, negativo e interesante)

Tiempo de duracion: 2 horas.

Lugar: Decanato de investigaciones de la Facultad de Ciencias de la Educacion.
Bibliografia: Estrategia Nacional de Educacion Ambiental. (2010-2015)

Estrategia Nacional de Educacion Ambiental de la Facultad de Ciencias de la Educacion.
Ecured Portable.

Sitio del Centro de estudios de Educacion Ambiental de la Universidad de Ciencias
Pedagdgicas.

Dinamica de grupo en Educacion: su facilitacion. Colectivo de autores.2002.p. 90-93.
Taller: 3

Titulo: La Educacién Ambiental para el Desarrollo Sostenible.

Objetivo: Argumentar la Educacién Ambiental para el Desarrollo Sostenible, desde una
perspectiva que permita incorporarla en el proceso de ensefianza-aprendizaje y en el
proceso pedagogico en general.

Contenido: Definicién de Desarrollo Sostenible. La Educacion Ambiental para el Desarrollo
Sostenible y la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible

Medios: Documentos normativos, Presentacion digital y video de la capa de ozono.



Orientaciones metodoldgicas: Se inicié con la visualizacién y debate del video de la capa
de ozono, a partir de los resultados obtenidos en la evaluacion del completamiento de
frases del taller anterior.

A continuacion se realiza una presentacion sobre los contenidos del taller, se considera
prudente retomar la definicion de Educacion Ambiental, se realizan interrogantes sobre la
relacion con la Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible, para la reflexion y el
debate con los participantes, teniendo en cuenta como condicion previa el estudio
realizado, el que fue orientado una vez culminado el taller anterior, conduciendo el debate
hacia el andlisis de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.

Evaluacion: Para el control del taller, se realiza una técnica de dinamica de grupo, las
palabras clave.

Tiempo de duracion: 2 horas.

Lugar: Secretaria de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

Bibliografia:

Estrategia Nacional de Educacion Ambiental. (2010-2015)

Estrategia Nacional de Educacion Ambiental de la Facultad de Ciencias de la Educacion.
Enciclopedia Encarta.

Ecured Portable.

Sitio del Centro de estudios de Educacion Ambiental de la Universidad de Ciencias
Pedagdgicas.

Dinamica de grupo en Educacion: su facilitacién. Colectivo de autores. 2002. p. 90-93.
Guia de observacion para el video de la capa de ozono.

Obijetivo: Valorar la necesidad de preservar el ozono estratosférico (la capa de ozono).

Aspectos a observar:
» El ozono en la atmdsfera.
» Funcion del ozono estratosférico. (Destruye o desvia las radiaciones solares.)
» Agotamiento del ozono estratosférico: causas y consecuencias.

» Acciones para reducir los gases que destruyen el ozono estratosférico.



ANEXO # 8
Técnica participativa de contenido tematico.

Técnica: “Lluvia de ideas”

Objetivo: Determinar las ideas que sobre el medio ambiente y la Educacion Ambiental
poseen los docentes.

Materiales: pizarra, tizas.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Procedimientos de aplicacion:

1. Se le expone a los docentes la siguiente pregunta para que emitan su criterio: ¢ Cémo

define usted los términos medio ambiente y Educacion Ambiental?
2. Cada docente expone sus ideas; se copia en la pizarra la idea central.

3. Se agrupan los criterios y se establecen los puntos comunes para arribar a

conclusiones.

Guia de observacion de la técnica “Lluvia de ideas”.

Objetivo: Valorar el vinculo con la actividad, el interés, y la motivacion de los docentes
durante el desarrollo de la técnica.

Desarrollo:

Comportamiento de los docentes:

Expresan ordenadamente las ideas.

La idea que expone esta acorde a los juicios que se le piden.

Muestran interés por participar en la investigacion.



ANEXO #9

Técnica participativa de cierre.

Técnica: “El completamiento de frases”.

Objetivo: Determinar los logros y deficiencias de la actividad realizada.
Materiales: hoja de papel, lapiz, pizarra.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Procedimientos de aplicacion.

- Se ubican en la pizarra una serie de frases incompletas, las cuales induciran
respuestas por parte de los participantes, estan relacionadas y dirigidas a la teméatica
central abordada.

- Se entrega una hoja de papel y un lapiz a cada participante, destacando que cada
frase se completara de modo independiente y que no es necesario poner el nombre.

- Una vez recogidas las hojas de papel se leeran en voz alta las respuestas de cada
frase y se comentara lo mas relevante de las mismas.

- Las frases son:

<> Aprendi:

X Ya sabia:

<> Me sorprendi por:
X Me gusto:

X No me gusto.

X Me gustaria saber.

X Una pregunta que todavia tengo es:



ANEXO # 10

Técnica participativa de cierre.

Técnica: “El P.N.I” (positivo, negativo e interesante).

Objetivo: Determinar los aspectos positivos, negativos e interesantes que los participantes
han encontrado de la tematica abordada.

Materiales: hoja de papel y lapiz.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Procedimiento de aplicacion:

- Se entrega la hoja de papel a cada participante, se orienta que deben escribir de
forma individual lo positivo, o negativo e interesante de la sesion de trabajo.

- Una vez llenas las hojas se procede a recogerlas.



ANEXO # 11

Técnica participativa de contenido tematico.
Técnica: “Cadena de asociacion”.

Objetivo: Analizar las diferentes interpretaciones de los participantes sobre términos
abordados.

Tiempo de duracién: 30 minutos.
Procedimientos de aplicacion:

- Se seleccionan palabras o conceptos clave de interés para los participantes como:
Educaciéon Ambiental, documentos, medio ambiente.

- Se les pide a los participantes que las asocien con palabras que tengan algun tipo
de relacion.

- Luego se analiza y se debate el porgué han relacionado una palabra con la otra.



ANEXO # 12

Técnica participativa de cierre.
Técnica: “La palabra clave”.

Objetivo: Determinar las opiniones y vivencias de los participantes en relacion con el tema

abordado y la impresién que ha dejado la sesion de trabajo.
Materiales: hoja de papel y lapiz.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Procedimientos de aplicacion:

- Se orienta a los participantes que cada uno escriba en una hoja de papel una
palabra clave y una frase relacionada con lo abordado en la sesién de trabajo.
- A continuacién se recogen las hojas de papel y se inicia la ronda donde se da

lectura a cada palabra y cada frase escrita por los participantes.



ANEXO # 13

Grupo focal de discusién.

Objetivo: Valorar las propuestas que se presentan en el Grupo focal de discusion, para
conocer su opinion del desarrollo de las conferencias especializadas y los talleres, para la
superacion profesional de los docentes de la disciplina Formacion Pedagdgica General en
Educacion Ambiental.

Participantes:

Se convoca a los cinco docentes que forman parte del Colectivo de las asignaturas,
Pedagogia |l y .

Propuesta de convocatoria:

Se contacta con los participantes explicandoles los motivos de la convocatoria, se
presenta la idea a tratar y se delimita el tiempo a trabajar (una hora).

Cuestiones para la discusion:

[1 las formas de superacion del Colectivo de asignatura.

1 la incorporaciéon de la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

GRUPO FOCAL DE DISCUSION DESARROLLADO CON:

Docentes de la Licenciatura en Educacion. Especialidad: Fisica, Biologia, Matematica, y
Pedagogia-Psicologia.

FICHA TECNICA:

SITUACION LABORAL: Docentes universitarios

EXPERIENCIA: Promedio 9,8 afios.

NIVEL DE ESTUDIO: Superior, todos Licenciados en Educacion.

FECHA: abril 2015.

LUGAR: Departamento de Formacion Pedagoégica General. HORA: 10:30 am

DURACION: 1 hora.

PRELIMINARES: La superacion profesional y el trabajo docente-metodolégico como via

fundamental para la preparacion del docente persiguen el perfeccionamiento del



profesional para responder a los cambios que se producen debido al desarrollo
socioeconémico. En los docentes especificamente debe responder a las transformaciones
gue se requieren en las habilidades, los conocimientos y la conducta.

INTRODUCCION:

Como es conocido nos encontramos realizando una investigacion pedagdgica relacionada
con "la superacion profesional de los docentes de la disciplina Formacion Pedagogica
General en Educacion Ambiental”, en funcion de esta, pretendemos desarrollar con uds
como participantes activos de esta investigacion, un Grupo focal de discusion con los
siguientes objetivos:

e Determinar las formas adecuadas de superacién del Colectivo de asignatura.

e Incorporacion de la Estrategia Curricular de Educaciéon Ambiental en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

DESARROLLO

CONTEXTO DEL DISCURSO:

La superacion profesional del docente tiene como objetivo la formacion permanente y la
actualizacion sistemética de los graduados universitarios, el perfeccionamiento del
desempefio de sus actividades profesionales y académicas, asi como el enriquecimiento
de su acervo cultural, por lo que su constante perfeccionamiento resulta un imperativo
basico para trabajar en funcién de las transformaciones actuales.

DISCURSO DEL CONTENIDO:

El grupo en el cual se analizan los discursos representa a los docentes que conforman el
Colectivo de asignatura de Pedagogia | y Il, del departamento de Formacion Pedagogica
General, la experiencia de trabajo promedio es de 9,8 afios, lo cual va a condicionar las

posiciones discursivas por su rico conocimiento y experiencia en la profesion.

Las preguntas a las cuales se le daran respuesta son:
¢, Consideran ustedes necesaria la superacion profesional en Educacion Ambiental desde
el Colectivo de asignatura?

Los criterios que expresan los participantes enuncian:



Descripcion:

“‘Es conveniente la superacion profesional de los docentes de la asignatura” “Con esta
vision se pueden integrar los conocimientos y las habilidades profesionales que
contribuyan a incorporar adecuadamente la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental
en el proceso de ensefianza-aprendizaje”

“‘Es novedosa la forma de superar a los docentes en Educacién Ambiental; las
conferencias especializadas y los talleres permiten al docente superarse, pero en
ocasiones el nivel de preparacion dificulta la superacion, por lo que la necesidad de
especialistas es prudente y necesaria.

“Es la primera aproximacion que tenemos a los elementos de Educacion Ambiental, de
manera cientifica, dindmica y entendible, aun cuando puede ser mejorada, en el tiempo”.
Percepcion:

Se percibe que la mayoria de los participantes toman posturas que expresan agrado por
la propuesta de las conferencias especializadas y los talleres, no se aprecian criterios
encontrados ni estados de desaprobacién general, se estima que los criterios que se van
discutiendo parten de la propuesta.

Los participantes estan de acuerdo con la propuesta, les agrada que exista una
investigacion para superar a los docentes en funcién de incorporar la Estrategia Curricular
de Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Propuestas:

Vincular esta propuesta con el resto de las asignaturas de la Disciplina

¢, Qué actividades desarrollar a partir de la superacion y del trabajo docente-metodologico
en la Disciplina?

Descripcion:

“Se deben planificar mas actividades no solo en cada Colectivo sino en toda la Disciplina”
“Se deben realizar actividades metodoldgicas con cada estrategia curricular, permitiéndole
al docente ampliar sus conocimientos y asi poderlas incorporar con mayor calidad en el
proceso de ensefianza-aprendizaje”.

“‘Hay que tener en cuenta que esta propuesta transita por los conocimientos que posean
los docentes, el interés que manifiesten y el tiempo que le dediquen a su

autopreparacion”.



“Es necesario trabajar de forma integrada, entre todas las asignaturas de la Disciplina,
para lograr mas efectividad en el trabajo con las estrategias curriculares.”

‘Las acciones que se planifiguen deben centrar su atencidbn en cémo el docente
concretamente puede trabajar en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con las
estrategias curriculares, y no dirigir su atencion a la teoria como sucede con regularidad”
Percepcion:

Se percibe en los participantes aceptacion de la propuesta, su estado demuestra
aprobacion; la mayoria de los criterios estan encaminados hacia la satisfaccion, la
integracion al resto de la Disciplina y la perfeccion de la misma.

RESUMEN Y CLAVES INTERPRETATIVAS:

Es necesario interpretar cada discurso desde la Optica de los aspectos que trabajamos,
esto deja como resultado una serie de aspectos positivos y limitaciones que constituyen
sugerencias para perfeccionar el trabajo.

Las claves interpretativas se dirigen a la descripcién, la percepcién y las propuestas que
muestran los participantes, de ahi surgen los criterios valorativos, se establecen las

insuficiencias y luego se determinan las conclusiones.

Requisitos basicos por niveles | Actividades para desarrollar
Unidades de registro. en la Disciplina

Descripcion

Percepcion

Propuesta




ANEXO # 14

Técnica participativa de contenido tematico.
Técnica: “Miremos mas alla”

Objetivo: Identificar las potencialidades y carencias de los docentes del Colectivo de las

asignaturas en Educacion Ambiental.
Materiales: hoja de papel y lapiz.
Tiempo de duracién: 30 minutos.
Procedimientos de aplicacion:

- Se orienta a cada docente que debera responder en una hoja de papel la siguiente
pregunta: ¢ Qué potencialidades y qué carencias posee en Educaciéon Ambiental?

- Una vez respondida la pregunta se llevaré a sesion plenaria para socializar y
determinar regularidades.

- El responsable de dirigir la actividad seré el jefe de Colectivo de asignatura.



Anexo # 15.

Guia de observacion para el video.
Titulo del video: Serie Eleventh hour, temporada 1, capitulo 14, titulado: “Minamata”.

Tiempo de duracion: 41 minutos.

Objetivo: Valorar las conductas de los personajes implicados en la trama respecto a los
problemas ambientales y su aplicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Observe el video y:

a) Determine los diferentes problemas ambientales que se abordan.

b) Analice las conductas de los diferentes personajes ante la problematica ambiental.

c) Elabore una guia de observacién para ser utilizada en clases, teniendo en cuenta el

contenido de la ensefianza de la Pedagogia con que se pueda vincular.

Guia de observacion para el documental.

Titulo del documental: Imagenes del futuro. Un manifiesto plastico sobre un discurso
ecologico.

Tiempo de duracion: 7 minutos y 48 segundos.

Objetivo: Valorar la responsabilidad social ante la problematica ambiental.

Observe el documental:

a- ldentifique los problemas ambientales a los cuales se hace referencia.

b- Propongan acciones para incorporar en el proceso de ensefianza-aprendizaje,

teniendo como referente lo abordado en la fase anterior.



ANEXO # 16.

TALLER.

Titulo: La Educaciéon Ambiental en las asignaturas de Pedagogia | y II.

Objetivo: Determinar el valor del contenido de la ensefianza en relacion con la Educacion
Ambiental en las asignaturas de Pedagogia | y II.

El contenido del taller: El valor del contenido de la ensefianza. La Educacion Ambiental.

Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.

Medios: Documentos normativos, Programas de las asignaturas de Pedagogia | y II.

Se inicia recordando la definicibn de Educacion Ambiental. Se relaciona el objeto de
estudio de la Pedagogia con la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental, para
evidenciar la estrecha relacién que existe, al considerar que la Pedagogia se ocupa de la
educacion del hombre, y la Educaciéon Ambiental es un imperativo basico en la formacion

de las nuevas generaciones.

Después del analisis se obtiene como regularidad la coincidencia de que dentro del
sistema de contenidos de las asignaturas de Pedagogia | y Il existen posibilidades para
incorporar la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental. Sin embargo, la falta de
preparacién en la temética es el principal obstaculo para lograrlo. La superacién que se

encuentran recibiendo les permite ser protagonistas dentro de cada Colectivo de afio.

Del andlisis realizado se seleccionan en cada programa en qué contenidos se puede

incorporar la Educacion Ambiental, a partir de la Estrategia Curricular.

Se debate acerca de la importancia de la Educacion Ambiental como proceso pedagdgico,
teniendo en cuenta el papel del docente de la disciplina Formacién Pedagogica General
dentro del Colectivo de afio.

Evaluacion: se realiza una técnica de dindamica de grupo: “La Reja”.

Tiempo de duracion: 2 horas. Lugar: Secretaria Facultad de Ciencias de la Educacion.
Bibliografia: Estrategia Nacional de Educacion Ambiental (2010-2015). Estrategia
Curricular de Educacion Ambiental de la Facultad Ciencias de la Educacion.

Dindmica de grupo en Educacion: su facilitacion. Colectivo de autores. 2002.



ANEXO # 17.

Técnica participativa de contenido tematico.
Técnica: “La reja”.

Objetivo: Integrar la informacion recibida de manera individual y colectiva determinando

criterios positivos y negativos.

Materiales: hoja de papel, presentacién y documentos utilizados durante el taller.
Tiempo de duracién: 30 minutos.

Procedimientos de aplicacion:

Se precisa que con frecuencia se utiliza la técnica con un mayor nimero de participantes,
pero que en esta ocasion se pretende utilizar una variante de la técnica donde cada uno,
resuma e integre la informacion recibida, contextualizandola en las facultades donde

presentan servicio.

Se orienta que resuman en una hoja de papel la relacion de la Estrategia Curricular de
Educacién Ambiental con la Pedagogia y la importancia de la Educacion Ambiental en el

proceso pedagogico.

Luego cada participante expondra de forma sintética el resumen elaborado y se debate al

respecto.

Al finalizar se determinan criterios positivos y negativos.



ANEXO # 18.

Entrevista en profundidad.

Objetivo: Constatar la opinidén de los docentes acerca de la importancia de lo abordado en

las conferencias especializadas, los talleres y los debates cientificos desarrollados.

Temas a abordar:

1. Utilidad de la superacion profesional en Educaciéon Ambiental.

2. Relacion gque se establece entre lo abordado en las conferencias especializadas, en los
talleres y los debates cientificos con el proceso de ensefianza-aprendizaje de las

asignaturas de Pedagogia |l y II.

3. Contribucién de la superacion en Educacion Ambiental en los diferentes contextos de

actuacioén del docente.



ANEXO # 19

Guia de observacion de la clase abierta.

Objetivo: Constatar la incorporacion de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental en

el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Aspectos a observar:

- Incorpora desde la intencionalidad del objetivo la Educacion Ambiental, a partir del
valor del contenido.

- Potencia dentro de las tareas docentes acciones dirigidas al tratamiento de la
Educacion Ambiental.

- Propicia debates, valoraciones y discusion acerca de la tematica ambiental.

- Vincula la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental a los contextos de

actuacion.



ANEXO # 20
TALLER METODOLOGICO.

Titulo: La Educaciéon Ambiental en la disciplina Formacion Pedagogica General.

Objetivo: Determinar el valor del contenido de la ensefianza relacionado con la Educacion

Ambiental en las asignaturas de la Disciplina.

Sistema de Contenido: Sistema de contenidos de los Programas de la disciplina
Formacion Pedagogica General. (Didactica, Psicologia, Metodologia de la investigacion,
Direccion organizacion e higiene escolar, Historia de la educacion)

Medios: Programas de las asignaturas.

Orientaciones metodoldgicas: Se inicia el taller con un recuento del trabajo realizado en
los talleres anteriores, asi como el camino seguido en la autopreparacion, donde destacan
los contenidos de la ensefianza de la Pedagogia | y Il, cuyo valor relacionado con la

Educacién Ambiental se determiné al concluir la segunda fase.

La reflexion comienza con la determinacion del valor ambiental del contenido de cada
clase. Los docentes deben incluir en el objetivo de la clase la intencionalidad educativa
relacionada con la Educacién Ambiental, incorporarla en la o las tareas docentes que
considere y argumentarla, teniendo en cuenta que es la educacion mediante la

instruccion, no se alterara la forma de organizacién de la ensefianza seleccionada.

Se realiza un trabajo de mesa donde se escuchan y respetan todas las ideas aportadas, a

partir de ellas surgen otras que enriquecen el trabajo

Evaluacion: Se realiza una técnica de dinamica de grupo: “El espacio catartico *

Tiempo de duracion: 120 minutos.

Lugar: Secretaria de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

Bibliografia: Estrategia Nacional de Educacion Ambiental (2010-2015).

Sitio del Centro de estudios de Educacion Ambiental de la Universidad de Ciencias
Pedagogicas. Programa de las asignaturas de la Disciplina.

Dinamica de grupo en Educacion: su facilitacion. Colectivo de autores. 2002. p. 90-93.



ANEXO # 21

Técnica participativa de cierre.
Técnica: “El Espacio Catartico”.

Objetivo: Valorar el impacto y las vivencias experimentadas por los participantes durante

todas las sesiones de trabajo realizadas.
Materiales: tres sillas, hojas de papel y lapiz.
Tiempo de duracién: 30 minutos.
Procedimientos de aplicacion:

Se explicar4d que las tres sillas colocadas en el centro del local son para que cada
participante se siente y exprese sus vivencias, las cuales debe traer previamente escritas
en una hoja de papel. Cada participantes tendran que expresar algo diferente ya que en la
primera silla aparece un cartel que dice: como llegué, en la segunda silla: cdmo me senti

durante las sesiones, y en la tercera silla: como me voy.



ANEXO # 22

Entrevista en profundidad.

Objetivo: Constatar la opinién de los docentes acerca de la importancia de lo abordado
durante todas las sesiones de trabajo.

Temas a abordar:

1. Implicacion para autoprepararse y superarse en Educacion Ambiental.

2. Condiciones para de forma independiente disefiar acciones y aplicarlas en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

3. Opinién acerca del trabajo realizado, considerando: comunicacién entre los miembros,
direccién de las actividades, temas abordados, importancia de la tematica, resultados

obtenidos.

4. Insatisfacciones.



ANEXO # 23.

Guia para el Criterio de especialistas.

Estimado especialista:

Usted ha sido seleccionado para valorar la propuesta de categorias y subcategorias
para superar a los docentes de la disciplina Formacién Pedagogica General en
Educacion Ambiental.
Gracias.
Le agradeceriamos que argumente para ello la siguiente interrogante:
¢, Considera usted que los siguientes contenidos contribuyen a la superacion profesional de

los docentes de la disciplina Formacion Pedagoégica General en Educacion Ambiental?

Categoria I: Contenidos basicos para la superacién profesional en Educacion Ambiental.
Esta categoria expresa los contenidos imprescindibles para que el docente que imparte
Pedagogia | y I, pueda determinar el valor del contenido de la ensefianza relacionado con

la Educacién Ambiental.

Subcategorias:

a. Medio ambiente, problemas ambientales, desarrollo sostenible. Estos son los
conceptos y teorias fundamentales que guardan relacién con el lugar en que habita
el hombre y los problemas que crea la actividad humana, asi como las politicas
econdmicas, sociales y ecoldgicas que se han elaborado para enfrentarlos por sus
multiples interpretaciones de acuerdo a la base filosofica de la sociedad.

b. Convicciones, sentimientos, actitudes, conductas, valores. La Educacion Ambiental
por si misma, es un proceso educativo que debe formar las convicciones
relacionadas con la actitud y la conducta adecuada ante el medio ambiente en que
se desarrolla la vida de las personas. Esta involucrada en el desarrollo de
sentimientos adecuados hacia la naturaleza, la obra humana y las demas
personas. Tiene una fuerte influencia, ademas, sobre determinados valores como

la responsabilidad.



c. Valor del contenido. Todo contenido de la ensefianza tiene un significado social e
individual, es el docente el encargado de determinarlo atendiendo a los objetivos de la

educacion y el encargo social de la escuela, para educar mediante la instruccion.

Categoria Il: Procedimientos para incorporar la Educacidon Ambiental en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Esta categoria incluye las vias para que la Educaciéon Ambiental se incorpore al proceso
de ensefanza-aprendizaje de las asignaturas de Pedagogia | y Il siempre que el
contenido de la ensefanza lo facilite atendiendo a su valor.

Subcategorias:

a. Determinacién del valor del contenido de la ensefianza. Durante la preparacién de
la clase el docente debe determinar de acuerdo con los objetivos, el valor del
contenido de la ensefianza para incorporar la Educacion Ambiental.

b. Incorporacion de la Educacién Ambiental como parte del objetivo. (intencionalidad
educativa). Una vez determinado el valor del contenido de la ensefianza, este
debe quedar explicito en la intencionalidad educativa del objetivo de la clase.

c. Incorporacion de la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Atendiendo al objetivo, la clase debe incorporar la Educacion Ambiental en las
tareas docentes.

Categoria lll: La Educaciéon Ambiental en la practica pedagodgica.

La categoria se refiere a las formas y procesos en los que el docente incorpora la
Educacion Ambiental al proceso de ensefianza aprendizaje de las asignaturas Pedagogia
[ 'y Il. Su actuacion debe servir de modelo a otros.

Subcategorias.

a. Colectivo de asignatura. Este constituye el contexto en que se prepara
colectivamente la asignatura, por tanto es un lugar de intercambio de puntos de
vista, opiniones que resultan muy importantes cuando se trata de organizar la
educacion mediante la instruccion.

b. Trabajo metodoldgico. Las diferentes formas del trabajo metodolégico propician la
incorporacion de la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje

de las asignaturas de Pedagogia | y I, a partir de la reunién metodoldgica en que



se abordan aspectos teoricos-metodoldgicos, posteriormente las demas formas
demuestran como hacerlo.

c. Proceso de ensefanza-aprendizaje. Es el proceso fundamental para lograr la
instruccion y a la vez la educacion de los estudiantes. Teniendo en cuenta su futura
profesion.

d. Colectivo de afio. El rol del docente de Pedagogia en este contexto permite multiplicar
sus experiencias, contribuir a la preparacion de los demas, servir de orientador, de

modelo.



ANEXO # 24

Grupo focal de discusion.

Objetivo: Valorar la estrategia de superacion, a partir de la experiencia que tienen por
participar en el proceso de investigacion-accion-participativa para incorporar la Educacion
Ambiental en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Participantes:

Se convoca a los cinco docentes que forman parte del Colectivo de las asignaturas
Pedagogia |l y .

Propuesta de convocatoria:

Se contacta con los participantes explicandoles los motivos de la convocatoria, se
presenta la idea a tratar y se delimita el tiempo a trabajar (una hora).

Cuestiones para la discusion:

.Cumplimiento del objetivo propuesto.

. Estructura de la estrategia de superacion.

. Pertinencia de las acciones desarrolladas.

. Aplicabilidad.

. Otras valoraciones.

GRUPO FOCAL DE DISCUSION DESARROLLADO CON:

Docentes de la Licenciatura en Educacién. Especialidad: Fisica, Biologia, Matemética, y
Pedagogia-Psicologia.

FICHA TECNICA:

SITUACION LABORAL: Docentes universitarios

EXPERIENCIA: Promedio 9,8 afios.

NIVEL DE ESTUDIO: Superior, todos Licenciados en Educacion.

FECHA: mayo de 2015.

LUGAR: Departamento de Formacion Pedagdégica General. HORA: 9:30 am.

DURACION: 1 hora.



PRELIMINARES: La estrategia de superacion profesional que se propone contribuye a
perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje, transformar la actuacion del docente
en los diferentes contextos, asi como una adecuada incorporacion de la Estrategia

Curricular de Educacion Ambiental.

INTRODUCCION:

Como es conocido se ha concluido con la investigacion pedagogica relacionada acerca de
"la superacion profesional de los docentes de la disciplina Formacion Pedagdgica General
en Educacién Ambiental”, en funcion de esta pretendemos desarrollar con uds. como
participantes activos de esta investigacion un grupo focal de discusién, con la intencion de
perfeccionar la propuesta para su puesta en practica.

DESARROLLO

CONTEXTO DEL DISCURSO:

La estrategia de superacion que se propone tiene en cuenta las formas organizativas que
se declaran en el Reglamento de la Educacion de Posgrado de la Republica de Cuba
(2004); y los tipos y las formas de Trabajo Docente-Metodoldgico en la educacién superior
(2007), y las caracteristicas, objetivos y contenidos de la disciplina Formacion Pedagogica
General. Esta dirigida a la incorporacion de la Educacion Ambiental en la Disciplina,
aprovechando sus potencialidades y la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental.

DISCURSO DEL CONTENIDO:

El grupo del cual se analizan los discursos representa a los docentes que conforman el
Colectivo de las asignaturas Pedagogia | y Il, del departamento Formacion Pedagogica
General, la experiencia de trabajo promedio es de 9,8 afios, ello va a condicionar las

posiciones discursivas por su conocimiento y experiencia en la profesion.
La pregunta a la cual se le dara respuesta es:

[1 ¢,Como valora usted la estrategia de superacion profesional en Educacion Ambiental
para los docentes de la disciplina Formacién Pedagdégica General?

Percepcion:



Se percibe que la mayoria de los participantes expresan satisfaccion por la estrategia, no
se aprecian criterios encontrados ni estados de desaprobacién general, se estima que los
criterios que se van discutiendo parten de la propuesta.

Los participantes estan de acuerdo con la propuesta, reconocen los logros obtenidos,
agradecen que exista una investigacion para superar a los docentes en funcion de
incorporar la Estrategia Curricular de Educaciéon Ambiental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Propuestas:

Vincular la propuesta con el resto de las asignaturas de la Disciplina.

Potenciar el trabajo con la Estrategia Curricular a partir del trabajo metodol6gico del
Colectivo.

Vincular los resultados de la investigacion en los Colectivos de afio donde se inserte cada
docente.

Descripcion:

“‘es adecuada y destacan la importancia de comenzar por los elementos tedricos-
metodoldgicos para incorporar la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza-

aprendizaje para cumplimentar la Estrategia Curricular de Educaciéon Ambiental”.

“los resultados se pueden constatar en la clase abierta donde se demuestra la superacion

recibida.”

“se elabora de forma coherente, con un orden légico, aun cuando hubiese sido prudente

planificar mas talleres”.

‘los contenidos para la superacion profesional permiten una actuacion profesional

adecuada desde los diferentes programas de la Disciplina”.

“la presencia de los contenidos dentro de la estrategia facilita el trabajo a los

docentes, son valorados satisfactoriamente”.

“las acciones, tienen gran pertinencia, estan elaboradas en forma de sistema, partiendo
de lo general a lo particular, de lo tedrico a lo practico; y se ajustan a las exigencias

establecidas”.



“todas las acciones se pueden aplicar en la disciplina Formacion Pedagdgica General,
siempre teniendo en cuenta el valor del contenido de la ensefianza y ejemplificar en qué

asignaturas y con qué contenidos”.

Percepcion:

Se percibe en los participantes aceptacion de la propuesta, su estado demuestra
aprobacion; la mayoria de los criterios estan encaminados hacia la satisfaccion, la
integracion al resto de la Disciplina y la perfeccién de la misma.

RESUMEN Y CLAVES INTERPRETATIVAS:

Es necesario interpretar cada discurso desde la éptica de los aspectos que trabajamos,
esto deja como resultado una serie de aspectos positivos y limitaciones que constituyen
sugerencias para perfeccionar el trabajo.

Las claves interpretativas se dirigen a la descripcion, la percepcion y las propuestas que
muestran los participantes, de ahi surgen los criterios valorativos, se establecen las

insuficiencias y luego se determinan las conclusiones.

Requisitos basicos por niveleg Actividades para desarrollar en la
Disciplina.

Unidades de
Registro

Descripcion

Percepcién

Propuesta




