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Resumen:

La presente investigacion parte de la necesidad que presentan los estudiantes de octavo
grado de la ESBU “Ricardo Zendén Martinez Ciscal’, de elevar la calidad del aprendizaje en
la asignatura Matematica, y con ello mayor calidad en el proceso de ensefianza
aprendizaje, donde se hace necesario que el estudiante juegue un papel activo y creador,
lo cual no se puede lograr sin el desarrollo del pensamiento légico y las habilidades
correspondientes para interrelacionar el sistema de conceptos, leyes y teoria adquiridas en
las restantes asignaturas del grado, mediante la resolucion de problemas matematicos. La
determinacion de necesidades permitié conocer las carencias de los estudiantes mediante
la utilizacién de diferentes métodos de investigacion. La propuesta del sistema de tareas
docentes integradoras tiene como aporte practico la de poseer tareas variadas, acordes a
los intereses y motivaciones de los estudiantes. El mismo se caracteriza por ser novedoso,
asequible y por tratar situaciones reales de la vida relacionadas con las demas asignaturas
del grado. La propuesta fue valorada positivamente por el criterio de los evaluadores
externos previamente seleccionados, los que la consideraron pertinente por constituir un
aspecto esencial en la formacion integral de las nuevas generaciones. La puesta en
practica en la realidad educativa, a través de un pre-experimento pedagogico, arrojo
resultados satisfactorios respecto a la calidad del aprendizaje de los estudiantes

involucrados.
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INTRODUCCION

En los momentos actuales se brinda gran atencién al problema de la educacion, pues
cada vez mas se hace notar la necesidad apremiante de contar con individuos reflexivos y
creativos, por lo que a nivel mundial se han realizado numerosos eventos que tienen como
objetivo avanzar en aras del mejoramiento, para solucionar los problemas actuales y
proyectarnos hacia el desarrollo futuro, sobre la base de nuevos paradigmas educativos
que transformen radicalmente la concepcion tradicionalista de la ensefianza.

Se impone hoy, como nunca antes revitalizar los procesos de transformacion, teniendo en
cuenta los nuevos retos que dimanan de los escenarios globales y regionales, en tal
sentido se plantea que: Si no se avanza rapidamente en la educacion para todos no se
lograran los objetivos de la reduccion de la pobreza, adoptados en el plano nacional e
internacional y se acentuaran ain mas las desigualdades entre paises y dentro de una
misma sociedad”. (1)

En el caso de América Latina, la tarea tiene doble caracter, para gran parte del continente
urge resolver los problemas de injusticia social derivados de las condiciones econémico—
sociales imperantes, y de otro lado avanzar hacia el objetivo mundial de desarrollo en la
calidad de la educacion.

En correspondencia con los estatutos constitucionales de Cuba relativos a la esfera
educacional se establece que la educacion es una funcion del estado y como éste
responde a los intereses de un sistema socialista, la misma debe poseer un caracter
estatal y democratico, de tal manera que los objetivos y principios que caractericen la
politica educacional cubana garanticen que la formacion integral del hombre no sea una
categoria abstracta, sino una realidad concreta y donde todos los ciudadanos tengan el
derecho de asimilar la cultura humana, de desarrollar plenamente sus fuerzas y
capacidades a la vez que participe activamente como constructor de la nueva sociedad.
Cuba es celosa cumplidora de los objetivos propuestos por la UNESCO (Organizacion
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura de las Naciones Unidas). La aplicacion de
eficaces medidas y modernos conceptos educacionales en todo el pais, garantizan la
optimizacion de los conocimientos de los nifios y jovenes, por ello la educacién cubana
esta a la vanguardia en América Latina, el Caribe y en los principales indices ocupa el
primer lugar, por encima de los paises desarrollados. En Cuba hay una total cobertura de
los servicios educacionales, se instrumentan nuevos métodos educativos y pedagoégicos

para elevar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Hoy, la sociedad esta inmersa en la batalla de ideas, con el objetivo de que todo el pueblo
alcance una cultura general integral, la que plantea, a estudiantes y profesores, enormes
retos.

Es por ello que la educacion tiene como fin formar las nuevas generaciones y a todo el
pueblo en la concepcion cientifico del mundo, la del materialismo dialéctico e historico, por
lo que la situacion de la educacion en Cuba parte de crear realidades Unicas, no existe
otro modelo educacional en el mundo que se acerque al nuestro donde la propia
Revolucién ha sido el mas poderoso factor de la educacion del pueblo.

El propio desarrollo de la ciencia de la educacion exige desempefios mas integrales, en
formas del trabajo cientifico que promuevan interrelaciones y cooperacion en la busqueda
de la efectividad del conocimiento, que se plasmen en la metodologia de la ensefianza de
cada disciplina.

El hombre que vive en el siglo XXI requiere que se le ensefie a aprender, a ser critico,
reflexivo, didactico, a tener un pensamiento de hombres de ciencia que le sirva para algo
real en el mundo que le toco vivir, que adquiera habitos de andlisis y sintesis que le
permita orientarse en la realidad que lo rodea.

En los momentos actuales se debe enfatizar en como resolver los problemas de
aprendizaje, cuestion esta que es una problematica en todas las ensefianzas y regiones
del territorio, donde el profesor para la atencién a los estudiantes, deberd estar en
capacidad para desplegar actividades que se relacionen en las diferentes disciplinas
docentes a partir del diagnostico y tratamiento diferenciado a los alumnos y la Optima
utilizaciéon de la television y el video, la computadora y el resto de los programas
priorizados de la Revolucion. Con esto debe lograrse una comunicacion armonica entre los
sujetos participantes en el proceso pedagdégico y la interdisciplinariedad en el Proceso de
Ensefanza —Aprendizaje.

Es por ello que se debe tener presente que la interdisciplinariedad es uno de los principios
de la pedagogia socialista, el cual es consecuencia del principio general del marxismo
leninismo de las interrelaciones o concatenacion de todos los fendmenos naturales
sociales y humanos, se reflejan en la ensefianza a través de los contenidos y temas que
son comunes a varias disciplinas.

Es el establecimiento de relaciones interdisciplinarias en funcién de los objetivos

formativos, mediante la interaccién entre dos o mas disciplinas como resultado de la cual



se enriguecen mutuamente sus marcos conceptuales, sus procedimientos, su metodologia
de ensefianza y de investigacion para ejecutar un sistema de acciones coherentes.

En las transformaciones que se llevan a cabo, el desarrollo de habilidades para el trabajo
independiente y la interdisciplinariedad, son vias para incrementar la calidad de la
educacion la cual persigue contribuir a la cultura integral y a la formacion de una
concepcion del mundo en los alumnos, desarrollar en estos un pensamiento humanista,
cientifico y creador que le permita adaptarse a los cambios del contexto y abordar
problemas de interés social desde variados puntos de vista, asi como ser responsables
ante las politicas sociales, cientificas y tecnologicas que lo afectan.

Para incrementar la calidad de la educacion que se requiere en las actuales condiciones
del desarrollo social, se debe tener en cuenta la interdisciplinariedad. Lograr esta
interdisciplinariedad requiere un profundo trabajo metodoldgico, a partir del pleno dominio
de los objetivos que debe lograr el profesor, debe dominar las diferentes disciplinas,
establecer nexos comunes y coordinar acciones con un lenguaje comun. A partir de esto
diagnosticarda hasta donde los alumnos son capaces de interrelacionar las diferentes
disciplinas y confeccionara un modelo didactico que permita desarrollar el pensamiento de
los estudiantes.

En la practica escolar la aplicacion del principio de integracion propicia el establecimiento
de las relaciones entre las disciplinas de los contenidos, la formacién de habilidades en los
alumnos y permite el empleo de métodos que facilitan el desarrollo de las potencias y
capacidades creadoras.

Se hace evidente la imperiosa necesidad de lograr transformaciones en el proceso de
ensefianza-aprendizaje (PEA), de modo que éste a la vez instruya, desarrolle y eduque, es
decir, un proceso que estimule el desarrollo intelectual del adolescente, los procesos de
valoracion y ofrezca en general, una mayor atencién a su educacion.

El tema que nos ocupa tiene gran importancia en el proceso de ensefianza aprendizaje
pues con la aplicacion de la interdisciplinariedad se logra una formacién integral en

estrecha armonia con los progresos cientifico técnico del mundo contemporaneo.

Las relaciones interdisciplinarias, para lograr el desarrollo de habilidades en el trabajo
independiente, constituye un aspecto que se inserta en la didactica de la Secundaria

Basica, que constituye uno de los problemas fundamentales del banco de problemas de la



ESBU “Ricardo Zendn Martinez Ciscal” que a su vez se corresponde con una de las vias
de investigacion del Ministerio de Educacion: El proceso de ensefianza—aprendizaje.

La necesidad de un proceso de ensefianza-aprendizaje con enfoque integrador, que
asegure la formacion integral de los adolescentes en la Secundaria Basica requiere de un
trabajo metodoldgico interdisciplinario.

Multiples son las investigaciones que se han realizado al respecto, entre las que se
destacan los trabajos de J.Totah, en Argentina; J.Fenice, en Espafa; los cubanos:
J.Silverstein; J.Fiallo; P.Horrutinier; M.Buzo6n; M.Silverio y M.Ruiz; M.Alvarez; F.Perera;
C.Caballero; entre otros.

Resulta apropiado sefialar que en investigaciones precedentes se ofrecen propuestas para
solucionar la necesidad de un proceso de ensefianza-aprendizaje con enfoque integrador,
pero en la mayoria de los casos, resulta poco provechoso su utilizacion, pues se pierde en
gran medida, la posibilidad de considerar los vinculos de los contenidos con las vivencias
del entorno en que se desarrolla la vida de los estudiantes.

La interdisciplinariedad escolar persigue contribuir a la cultura general integral y a la
formacion de una concepcion cientifica del mundo en los alumnos, resultando de gran
importancia para nuestros estudiantes porque facilita el aprendizaje, los estimula teniendo
en cuenta sus motivaciones, intereses, y necesidades, asi como superar la fragmentacion
del saber al construir los contenidos debidamente articulados, revelar los nexos entre los
distintos fendmenos, leyes, y procesos de la realidad que son objeto de estudio, asi como
la vinculacion con la vida diaria. Los capacita para hacer transferencias de contenidos y
aplicarlos en la solucion y planteamientos de problemas nuevos, a partir de que necesitan
adaptarse a los cambios de contextos y abordar problemas de interés social para asumir
actitudes criticas y responsables ante la vida.

Si bien es cierto que la concepcion de la tarea docente a partir de actividades con enfoque
interdisciplinario es algo no logrado y por tanto limita la interpretacion que puedan realizar
los estudiantes de la realidad objetiva, se hace necesario lograr este enfoque integrador
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, cuestibn esta que se ve obstaculizado en
nuestro centro por:

- Las situaciones de aprendizaje que se proponen a los estudiantes no siempre responden
a sus motivaciones, intereses y necesidades.

- La no existencia de tareas u ejercicios elaborados de forma tal que propicien el desarrollo

de las habilidades referidas al trabajo independiente con una concepcioén integradora.
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- Generalmente las actividades propuestas no comprometen su trabajo intelectual, tanto
en el plano de sus conocimientos como en el de sus procesos de pensamiento y modos de
actuacion.

- Las actividades y ejercicios que se proponen con frecuencia son cerrados y pocas veces
exigen trabajo grupal.

- En ocasiones no se aprovecha al maximo los conocimientos previos, vivencias, y
experiencias que los alumnos tienen.

- La ejercitacion de los conocimientos con frecuencia se desarrolla de forma independiente
por cada una de las disciplinas.

- La utilizacion de las nuevas tecnologias no siempre resulta eficiente.

- Carencia en la formulacién de actividades que integran los contenidos de la Matematica
con otras asignaturas.

En el trabajo diario se puede corroborar que los alumnos no poseen los habitos y
habilidades mas importantes para realizar por si mismos un estudio real y efectivo, no
integran, no saben resolver situaciones docentes a partir de aplicar conocimientos de
distintas asignaturas; que cuando logran hacer todas las tareas y se pretende que
relacionen diferentes contenidos no pueden hacerlo, no hay solidez en los conocimientos
por lo que no se logra la eficiencia requerida en el cumplimiento de los objetivos del grado,
por tanto el nivel de desempefio es generalmente reproductivo, no estadn en condiciones
por si solos de aplicar lo aprendido, no tienen habilidades para interpretar y resolver
problemas de la vida diaria, no saben trabajar con otras fuentes de informacion, solo con
el libro de texto, no dan su opinién, su criterio, es decir, no saben trabajar
independientemente por lo que la calidad de su aprendizaje no es aun la deseada.

La verificacion realizada en la ESBU "Ricardo Zendn Martinez Ciscal’, posibilitd constatar
gue no existen con anterioridad soluciones dirigidas a favorecer el propdsito de elevar la
calidad en el aprendizaje de los estudiantes de octavo grado, mediante el desarrollo de
tareas docentes integradoras, lo que constituye la situacién problémica de esta
investigacion.

Lo antes expuesto permite declarar:

Problema Cientifico: ¢COmo contribuir a elevar la calidad del aprendizaje en los
estudiantes de 8'° grado de la ESBU “Ricardo Zenén Martinez Ciscal™?

Objeto de investigacion: El proceso de ensefianza aprendizaje.
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Campo de investigacion: El proceso de ensefianza aprendizaje en la Matematica.
Para darle solucién al problema formulado se ha propuesto el siguiente objetivo:
Proponer un sistema de tareas docentes integradoras desde la asignatura Matematica,
que favorezca la elevacion de la calidad en el aprendizaje de los estudiantes de 8"° grado
de la ESBU “Ricardo Zenén Martinez Ciscal”.
Para llevar a cabo la investigacion se han planteado las siguientes interrogantes
cientificas:
1. ¢Qué antecedentes tedrico-metodoldgicos sustentan el trabajo con la tarea
docente integradora en la Secundaria Basica?
2. ¢Qué necesidades presentan los estudiantes de 8" grado para resolver de forma
independiente tareas docentes integradoras?
3. ¢Qué tareas docentes integradoras pueden proponerse para favorecer el trabajo
independiente y elevar la calidad del aprendizaje?
4. ¢Como valorar el sistema de tareas docentes integradoras propuesto para
elevar la calidad del aprendizaje de los estudiantes de 8" grado?
5. ¢Qué resultados se obtienen con la aplicacion sistema de tareas docentes para
elevar la calidad del aprendizaje de los estudiantes de 8"° grado?
Para cumplir el objetivo planteado y dar respuesta a las interrogantes cientificas
formuladas se proponen las siguientes tareas cientificas:

1. Fundamentacién de los antecedentes tedrico-metodolégicos que sustentan el
trabajo con la tarea docente integradora en la Secundaria Basica.

2. Determinacion de las necesidades que poseen los estudiantes de octavo grado de
la ESBU “Ricardo Zendén Martinez Ciscal” para desarrollar tareas docentes
integradoras.

3. Elaboracion de un sistema de tareas docentes integradoras para elevar la calidad
del aprendizaje en los estudiantes de octavo grado de la ESBU” Ricardo Zenon
Martinez Ciscal’.

4. Valoracion mediante evaluadores externos del sistema de tareas docentes
integradoras propuesto para elevar la calidad del aprendizaje en los estudiantes de
octavo grado de la ESBU” Ricardo Zendn Martinez Ciscal.

5. Validacion de los resultados que se obtienen mediante la aplicacién de un sistema

de tareas docentesintegradoras.



Para la realizacion de la presente investigacion se utilizaron los siguientes Métodos de

Investigacion:

Del nivel teérico:

1%}

El analisis historico-l6gico utilizado para estudiar y valorar los antecedentes
especificos que permitieron determinar los aspectos relacionados con las tareas

docentes integradoras presentes en la Secundaria Béasica.

El inductivo-deductivo al realizar el razonamiento de la problematica, partiendo de
fendmenos individuales a lo general, posibilitd pronosticar y verificar nuevas
hipotesis de la realidad, para realizar inferencias sobre la experiencia acumulada en
el trabajo con enfoque integrador en el proceso de aprendizaje.

El analitico-sintético permitié el analisis cualitativo del problema y una sintesis
tedrica-metodoldgica para argumentar una propuesta coherente en la solucion de
este.

El sistémico estructural, se utiliza de una forma integral y teniendo en cuenta sus
componentes y las relaciones entre ellos (de dependencia, jerarquia, coordinacion y
subordinacién) para disefiar las tareas que conforman el sistema.

El transito de lo abstracto a lo concreto, partiendo del analisis de la bibliografia, las
transformaciones obtenidas en el diagndstico hasta el disefio y evaluacion de las

tareas propuestas.

Del nivel empirico:

1%}

1%}

Andlisis documental de los lineamientos de trabajo para desarrollar tareas docentes
integradoras y de las actuales transformaciones en la Secundaria Basica.
Observacion a los estudiantes y profesores con el objetivo de diagnosticar el
problema y luego, durante la realizacion de las tareas, en la constatacion de la
propuesta elaborada.

Entrevista a profesores y alumnos para recoger opiniones sobre el desarrollo de las
tareas docentes integradoras.

Encuesta a los profesores para conocer cuales son las principales necesidades de
los estudiantes en cuanto al desarrollo de tareas docentes integradoras.
Experimento pedagogico en la modalidad de pre-experimento, para valorar en su
implementacion practica el sistema de tareas propuesto, con la utilizacion de un

grupo experimental al que se le aplica el diagnostico inicial y el diagndéstico final.



@ Criterio de especialistas, con el objetivo de conocer las opiniones, valoraciones y
puntos de vista sobre el material y el contenido del mismo, ademas de avalar el
trabajo teniendo en cuenta profesionales con gran experiencia (evaluadores
externos).

Del nivel matematico - estadistico:

@ Analisis porcentual para el procesamiento de los resultados de los instrumentos
aplicados.

@ Uso de recursos estadisticos en tablas y graficos.

Con el objetivo de aplicar instrumentos que permitan realizar un diagnostico sobre la
problematica se han determinado las siguientes variables.

Variable Independiente: Sistema de tareas docentes integradoras.

Variable dependiente: El mejoramiento del aprendizaje de los alumnos.

La novedad cientifica: Partiendo de la importancia que tiene la solucibn de forma
independiente de tareas docentes integradoras en el proceso de ensefianza—aprendizaje
para el desarrollo del pensamiento légico, fundamentalmente, es que se confeccioné un
sistema de tareas ajustadas a los intereses de los estudiantes y considerando las
potencialidades del contenido de las diferentes asignaturas del grado.

El aporte practico de este trabajo se expresa en el propio sistema de tareas
confeccionado, las cuales se consideran valiosas en todas las transformaciones realizadas
por contribuir al desarrollo de habilidades y derivado de esto al aumento de la calidad del
proceso de ensefianza-aprendizaje, debido al caracter integrador de las mismas.

De una poblacion de 148 estudiantes de octavo grado organizados en cinco grupos, se
toma como muestra el grupo uno, que representa el 20,3% de la poblacion total. El criterio
tenido en cuenta para la seleccidén de la muestra se basa en los problemas planteados en
los consejos de grado respecto a la necesidad de desarrollar el pensamiento légico de los
estudiantes a través de la solucibn de tareas docentes integradoras de forma
independiente.

La tesis quedd estructurada de la siguiente forma: Introduccion, dos capitulos,
conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas, bibliografia y anexos.

En la introduccién se hace mencion a la importancia del tema, y se fundamenta el disefio
tedrico y metodoldgico de la investigacion.

El primer capitulo se dedica a los referentes tedricos-metodolégicos de la investigacion, en

€l se analizan los criterios y puntos de vista de diferentes autores acerca del trabajo a
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desarrollar en la escuela relacionado con la solucion de forma independiente de tareas
docentes integradoras en el proceso de ensefianza—aprendizaje, para el desarrollo del
pensamiento légico, todo lo cual sirve de sustento al sistema de tareas propuesto.

En el segundo capitulo se hace referencia al diagnostico encaminado a demostrar la
presencia de poco desarrollo de habilidades para el trabajo independiente en los
estudiantes para la apropiacion de los diferentes contenidos de las asignaturas, se realiza
la fundamentacion filosofica, sociolégica, psicologica y pedagogica de la propuesta, se
fundamenta y presenta el sistema de tareas, se analiza la valoracion de los evaluadores
externos sobre la factibilidad del sistema de tareas docentes elaborado, ademas se realiza
el andlisis comparativo de los resultados obtenidos al inicio y al final de la investigacion.

En las conclusiones se ofrece una generalizacion de los resultados obtenidos.

Las recomendaciones facilitan la continuidad del trabajo realizado segun la l6gica asumida
en la investigacion.

En los anexos se incluyen los instrumentos aplicados, tablas y graficos de los datos
empiricos obtenidos al comparar el estado inicial con el que existi6 después de la

implementacion del sistema de tareas.



CAPITULO |
REFERENTES TEORICO-METODOLOGICOS SOBRE LA NTERDISCIPLINARIEDAD.

Fundamentaciéon Teodrica parala solucion del problema cientifico

1.1El proceso de ensefianza- aprendizaje en la Secundaria Basica actual.

En estos momentos la escuela cubana ha logrado estar entre los paises mas avanzados
en la educacion en Ameérica Latina y el Caribe, en una primera etapa por sus servicios
educacionales sustentados en principios basicos como el caracter masivo y con equidad,
el principio de estudio y trabajo, la participacion democratica de toda la sociedad en las
tareas de la educacion del pueblo, la coeducacion y la escuela abierta a la diversidad, el
enfoque de género en la educacion cubana, educacion y cultura, principio de la atenciéon
diferenciada y la integracion escolar y el principio de la gratuidad.

Ademas en las ultimas décadas los logros mostrados en el alcance de la calidad
educativa, la que se propone actualmente incrementar a partir de crear un conjunto de
condiciones que favorecen extraordinariamente el proceso de ensefianza-aprendizaje con
el objetivo de formar un hombre culto que comprenda el mundo, en el contexto de la actual
batalla de ideas que se libra en el pais, con argumentos necesarios para asumir una
actitud transformadora, dirigida al alcance de las ideas sociales.

Todo lo anterior basado en una fuerte fundamentacion filosofica y psicolégica como
resultado de la aplicacion del pensamiento universal mas progresista a la realidad histérica
concreta del pais, ademas de una rica herencia pedagodgica, considerando el desarrollo de
todas las facultades del hombre, sus potencialidades de forma fisica y espiritual de forma
integral, que constituye la base de la unidad educacién-sociedad.

Los principios de la politica educacional cubana y las aspiraciones para cada nivel de
ensefianza, dentro de ellas, la Secundaria Basica, coinciden con los planteamientos
marxistas, donde la escuela cubana el proceso ensefianza-aprendizaje tiene en su centro
al estudiante, el que debe jugar un papel activo y creador. Para esto es necesario
desarrollar el pensamiento l6gico, asi como las habilidades en la comprensién conceptual,
en la aplicaciébn de conceptos a situaciones dadas, o sea, poner los conocimientos y
habilidades en accion, pues el éxito del aprendizaje se manifiesta cuando el estudiante,

después de haber asimilado de forma soélida y duradera los conocimientos, esta apto para
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usarlos en la practica: por estas razones es importante garantizar el desarrollo sélido y
reflexivo de los procesos de comprensién y razonamiento en los estudiantes..

Es comun encontrar dentro de los objetivos propuestos a lograr en los programas de las
distintas asignaturas, el desarrollar una concepcion cientifica del mundo. Esta funcion de
la filosofia se traduce en consolidar a través de la ensefianza las posiciones ideoldgicas de
la sociedad, guiadas por las leyes de la dialéctica expuestas por el marxismo que permiten
ser aplicables a cualquier fendmeno, por lo que muestra el camino del conocimiento y la
transformacion del mundo.

Se plantea que los diversos objetos y fendmenos circundantes tienen en comudn la
materialidad, estan ligados entre si, en ellos se dan atributos universales como el
movimiento, espacio, tiempo, facultad de autodesarrollo, no entendidos como unificacion,
ni repeticion. Aspectos a considerar en el sistema durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Otro aspecto que se debe abordar es lo relacionado con la teoria del conocimiento
marxista, la cual lo contempla indisolublemente ligado a la practica "...de la contemplacion
viva al pensamiento abstracto y de este a la practica...” ™ (2).

Lo anterior se refiere a que para conocer el mundo que lo rodea el hombre necesita
observarlo, obtener informacion de él, establecer regularidades; pero no se puede obtener
una informacion veridica solo a través de la contemplacion pasiva, se necesita interactuar
con él, realizar abstracciones, comparaciones, descubrir semejanzas y diferencias, para
después generalizar el conocimiento que se adquiere y aplicarlo a la practica.

Aplicado a la propuesta, operaria partiendo de los objetivos propuestos en las tareas, al
interactuar con el contenido que va a constituir objeto de estudio del estudiante, en la
medida que este lo perciba (se identifique, realice diferentes operaciones con él, transite a
niveles superiores de asimilacion del objetivo, haga generalizaciones del contenido,
construcciones del pensamiento), corrobora en la practica el conocimiento. La practica en
la teoria del conocimiento del Marxismo—Leninismo sirve de base, de hilo conductor a ese
proceso y es criterio de la verdad. Esta teoria constituye la base de la metodologia que
penetra en todas las ciencias, es el Unico método correcto de investigacion cientifica y
transformacion revolucionaria del mundo.

Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje cuando interactian profesor-estudiante en

funcion de la resolucién de las actividades, se propicia el desarrollo, en la medida en que
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en la actividad propuesta se tengan en cuenta necesidades e intereses de la vida de los
estudiantes y se potencie la reflexion.

Reviste importancia para todas las ciencias, que el papel de la filosofia no es sustituir a las
demas ciencias, sino apoyarse en ellas y enriquecerse con sus aportes. Este conocimiento
es indispensable en todos los dominios de la ciencia y de la actividad practica del hombre.

Al tomar como guia al marxismo, ningun fenémeno de la naturaleza puede ser analizado
aisladamente, hay que examinar su conexion con otros fenébmenos circundantes. Se basa
en los logros de las ciencias particulares y en el desarrollo de la practica historico social.
La presente investigacion asume este fundamento ya que en la elaboracion del sistema de
tareas deben interrelacionarse entre si dos 0 mas asignaturas del curriculo.

Marx y Engels confirman el papel determinante del medio social en la formacion del
hombre, al conocer la gran importancia que tiene, en el que el individuo vive y se
desarrolla. Los fundadores del marxismo veian la necesidad de su transformacion como
via Unica para la propia transformacion,”...el hombre puede y debe pasar a ser una
personalidad creadora en todos los dominios principales de su actividad vital pero al propio
tiempo proclamaban que esa tarea requeria de formas de pensar y actuar acorde con
estas exigencias. El hombre educado no es el que todo lo sabe, debe aprender bien su
oficio y ser creador en el marco de su campo de actividad, la educacion no tiene término
es una necesidad mientras viva, no existe una llave magica para la puerta que conduce al
reino del saber” (3).

Estos planteamientos encierran el objetivo de que el estudiante participe en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, no que adquiera solamente cumulo de conocimientos, sino que en
ese mismo proceso vaya formando su personalidad acorde a las exigencias de la
sociedad.

Esto implica motivarlo a que adquiera habilidades para resolver tareas vinculadas al
quehacer diario, que sea capaz de determinar lo esencial, ser critico, reflexivo y
protagonizar el proceso de ensefianza—aprendizaje y esto repercute a nivel social.

Para garantizar el aprendizaje al que se aspira hay que analizar este proceso desde lo
psicoldgico esto se explica mediante el modelo de interiorizacion desarrollado por Leontiev
y su aplicacion a la psicologia del aprendizaje por Galperin, que califica el pensamiento
como una accion objetiva interiorizada como su forma mental, que esta arraigada con
respecto al lenguaje interior. Define tres fases de la accién: La creacion de una base

orientadora El propio desarrollo de la accion La accion de control
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La concepcion de Galperin orienta al profesor hacia la relacion entre la comprension
sensorial y comprension logica, hacia la unidad de conocimiento légico y conocimiento
sensorial “...todos los procesos de aprendizaje comienzan originalmente como una accion
material pero el punto decisivo es la accion mental” (4).

El aprendizaje ha sido tradicionalmente uno de los objetos de estudio y reflexion de la
psicologia, existen diversas teorias acerca del mismo que se han tomado como base en el
proceso de ensefianza-aprendizaje o que han influido de manera indirecta sobre la misma.
De ellas en este estudio se asume el enfoque que centra su interés en el desarrollo
integral de la personalidad, que toma como marco tedrico— metodolégico al materialismo
dialéctico e histérico y lo aplica de una forma creadora a la ciencia psicolégica, lo que
constituye una verdadera revelacion en esta ciencia. Teoria formulada por L. S. Vigotsky y
gue responde a las exigencias de la educacion cubana actual.

Para Vigotsky el aprendizaje es una actividad social y no solo un proceso de realizacion
individual, una actividad de produccion y reproduccion del conocimiento mediante el cual
el estudiante se apropia de los modos sociales de actividad y de interaccion, y mas tarde
en la escuela, ademas, los fundamentos del conocimiento cientifico bajo condiciones de
orientacion e interaccion social.

La tesis fundamental de su concepcion la constituyen el origen social de las funciones
psiquicas superiores, las cuales tienen un caracter mediador porque surgen las
interacciones en el proceso de comunicacion, formula la ley genética fundamental del
desarrollo que consiste en que toda funcion existe al menos dos veces, o0 en dos planos;
como algo social (plano interpsicoldgico) y como algo psicolégico (plano intrapsicologico).
Esta ley lo condujo a plantear lo que él denominé zona de desarrollo proximo (Z.D.P) “... la
distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la capacidad de resolver un
problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucién de un
problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro comparfiero mas capaz” (5),
los limites de esta zona lo constituye el desarrollo real y el desarrollo potencial y es aqui
donde se da el aprendizaje.

Esta concepcion del aprendizaje toma como centro de atencién al sujeto activo,
consciente, orientado hacia un objetivo, su interaccidon con otros sujetos, sus acciones con
el objeto, con la utilizacion de diversos medios en condiciones socio-histéricas

determinadas.
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Para Vigotsky lo que las personas pueden hacer con la ayuda de otros, pueden potenciar
su desarrollo mental mucho mas que lo que pueden hacer por si solas.

De lo antes expuesto se infiere que tanto la teoria marxista—leninista del conocimiento
como la psicologia que la toma como base (el enfoque histérico-cultural) plantean que
para adquirir conocimientos, desarrollar habilidades, es necesario la actividad del individuo
en la ejecucion de acciones y operaciones, debe transitar de lo inferior a lo superior, de lo
simple a lo complejo.

La Teoria Historico Cultural y en especial su concepcion del aprendizaje, constituye un
fuerte fundamento en este estudio. Tomarlo en consideracion significa poner como centro
del quehacer al estudiante, teniendo en cuenta todo aquello que lo rodea, dando mayor
grado de participacion al mismo en su propio proceso de aprendizaje, significa desplegar
todos los conocimientos como profesor para crear dentro del aula el ambiente de

cooperacion y colaboracion conjunta que lo permita.

Al estudiar el proceso de ensefianza-aprendizaje podemos apreciar que esta constituido
por la ensefianza, que es la actividad que dirige y ejecuta el profesor y por el aprendizaje
gue es la actividad que desarrolla el alumno para asimilar la materia de estudio. Ambos se
dan en un proceso intimamente relacionado y mutuamente dependiente. Esta unidad se
manifiesta en la relacion didactica del papel conductor del maestro y la auto actividad del
alumno, condicionandose mutuamente porque la ensefianza existe para el aprendizaje y al

mismo tiempo lo provoca.

Segun Klingber (1978), el proceso de ensefanza-aprendizaje es dialéctico y
contradictorio, su fuerza impulsora radica en la contradiccion fundamental que existe, entre
las tareas tedricas y practicas y el nivel de conocimientos, de capacidad y el desarrollo
mental de los alumnos. Esta contradiccion es soluble, principalmente, cuando se le
plantean a los alumnos tareas que correspondan a su capacidad, que esta siempre en
desarrollo y que ellos mismos pueden vencer con esfuerzo personal o con la ayuda de
otros. (6)

Los componentes de este proceso no se pueden restringir al triangulo didactico: profesor-
alumno-materia porque omite otros componentes esenciales: el objetivo, el contenido, el
método, los medios de ensefianza, las formas de ensefianza y la evaluacion, ademas se

analiza el fendbmeno de manera estatica.
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Por lo que es necesario precisar que: el objetivo concreta la exigencia social que el
alumno debe lograr y tiene un caracter rector; el contenido expresa los conocimientos de
la ciencia objeto de estudio, los procedimientos o habilidades para su aplicacion y los
valores que se deben desarrollar; el método manifiesta la via para arribar al fin, que
determina las formas de las relaciones entre el profesor y los estudiantes, asi como entre
los propios estudiantes y en consecuencia, la actividad que cada uno de ellos realiza; los
medios de ensefianza son los objetos y los dispositivos que se utllizan para apoyar y
objetivar el desarrollo del proceso; las formas de ensefianza constituyen los aspectos
organizativos mas externos en los que se organiza el proceso de ensefianza-aprendizaje
y la evaluacion es el elemento regulador que ofrece informacion sobre la calidad del
proceso, la efectividad del resto de los componentes y la necesidad de su

perfeccionamiento.

El proceso de ensefianza-aprendizaje juega un papel muy importante y por eso debe
asumirse a partir de una preparacion consecuente del colectivo de profesores en los
contenidos de las diferentes asignaturas del grado, de modo tal que puedan disefiar tareas
gue preparen para la vida y que a la vez combinen los contenidos de varias ramas del

saber.

En este caso Alvarez de Zayas identifica cuales son los componentes y funciones del
Proceso de Ensefianza Aprendizaje, ademas incluye lo educativo, viéndolo como un todo

integrado, en el cual se pone de relieve el papel protagénico del educando.

El proceso de ensefianza-aprendizaje segun Fatima Addine Fernandez “conforma una
unidad que tiene como proposito esencial contribuir a la formacién integral de la

personalidad del alumno” (7). Se da la integracion de lo instructivo y lo educativo.

Otra definiciobn la ofrece Gonzalez Soca cuando define al proceso de ensefianza-
aprendizaje como: “Un proceso pedagOlgico escolar que posee las caracteristicas
esenciales de éste, pero se distingue por ser mucho mas sistematico, planificado, dirigido
y especifico por cuanto la interrelacion maestro-alumno, deviene en un accionar didactico
mucho mas directo, cuyo Unico fin es el desarrollo integral de la personalidad de los
educandos”. (8)

Después de analizar las concepciones de estos autores, se observa que existen puntos

de contacto al considerar el proceso de ensefianza-aprendizaje como sistémico, integral,
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destacar el papel protagdnico de los alumnos, incluir la necesaria relacién que debe existir
entre lo instructivo y lo educativo.

La autora de la tesis coincide con la reflexion anterior por el estrecho vinculo que se hace
entre el proceso de ensefiaza y aprendizaje, considerando que una concepcion apropiada
del aprendizaje debe tener presente que el mismo no se restringe al ambito escolar, ni es
particular de determinadas edades porque es un proceso que transcurre a lo largo de la
vida y que esta vinculado a las necesidades de los individuos en un contexto histérico-

cultural concreto.

La ensefianza y el aprendizaje estan estrechamente relacionados, no se deben separar,
es un proceso desarrollador con un constante intercambio de ideas y acciones. El
ambiente en que se desarrolla debe ser afectivo para que el estudiante no solo se apropie
de los conocimientos, si no que adquiera estrategias de aprendizaje.

Por otra parte la Dra. Maria D. Cordova define el aprendizaje como un “proceso de
generalizacién personal y social permanente, de construccion y reconstruccion de lo
psiquico a través del cual el hombre se apropia de la experiencia histérica social de su
época, que lo hace crecer como personalidad y lo prepara para transformar su mundo y
autotransformarse”. (9)

El aprendizaje es un proceso complejo, diversificado, proporciona experiencias que
permiten un adecuado desarrollo. La ensefianza es desarrolladora, debe ser
ininterrumpida, con légica. Ambos procesos ocurren formando una unidad, debe
estructurarse, organizarse y orientarse en correspondencia con la edad, teniendo en
cuenta las condiciones y situaciones que se presentan asi como las caracteristicas
individual.

Lo mas objetivo es concebir el proceso de ensefianza-aprendizaje como un Unico proceso,
indivisible y no dos, que tiene lugar de manera simultanea. Asi, por las actividades que
conforman este proceso es de enseflanza y aprendizaje y los fines que estas actividades
persiguen es instruir y educar.

El Proceso de Ensefianza Aprendizaje presenta un desarrollo dinamico y transformador ya
gue se encuentra en constante movimiento de la actividad cognoscitiva de los estudiantes
bajo la direccion del profesor hacia el dominio de los conocimientos, habilidades y hébitos

asi como la formacion de una concepcion cientifica del mundo con su aplicacion en la
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practica. Es necesaria la transformacion gradual de los procesos y cualidades de la
personalidad de los involucrados.
El Proceso de Ensefianza Aprendizaje se caracteriza por un elevado nivel de organizacion
y planificacion de todo el trabajo que permite partir de exigencias comunes para todos los
estudiantes sin desconocer sus patrticularidades. La interaccion de estudiantes y
profesores en este proceso es consciente e inevitable teniendo como objetivo: la
concepcion cientifica del mundo. De ahi su caracter bilateral, dado que hay un
acondicionamiento reciproco entre la actividad del profesor que es ensefiar y la del
estudiante que es aprender. Es decir, la ensefianza existe para el aprendizaje, mediante
uno se estimula el otro permitiendo que estos aspectos integrantes mantengan sus
peculiaridades y al mismo tiempo constituyan una unidad entre el papel dirigente del
profesor y la actividad del estudiante.
En este proceso el profesor es el organizador, creador de condiciones para un correcto
aprendizaje productivo y racional. Su funcion es estimular, dirigir y controlar el aprendizaje
garantizando que el estudiante no sea un simple objeto pasivo de influencias pedagdgicas
sino un participante activo y consciente. Solo asi se logra preparar integralmente al
estudiante para su incorporacién activa e independiente a la construccion de la nueva
sociedad.
El proceso de ensefianza aprendizaje en la Secundaria Basica debe tener en cuenta que
el ingreso a este nivel ocurre en un momento de cambio en la vida del estudiante, el
transito de la nifiez a la adolescencia donde sus intereses y motivaciones cambian, por lo
gue en un mismo grupo escolar puede haber estudiantes con rasgos de nifiez y otros con
un comportamiento caracteristico de un adolescente.
En el séptimo grado este doble comportamiento es mas frecuente pero en los grados
siguientes ya van predominando las caracteristicas de los adolescentes. Este
conocimiento resulta importante para el profesor, que debera analizar las caracteristicas
de cada estudiante para adecuar sus clases y asegurar un 6ptimo desarrollo del proceso
de ensefianza aprendizaje.
En la Secundaria Béasica se debe garantizar que los estudiantes :

U Alcancen los conocimientos esenciales y continden sus estudios.

U Tengan las mismas posibilidades de aprender.
U Desarrollen sus potencialidades.
U

Alcancen una formacién integral.
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U Tomen decisiones sobre su vida futura.

Como quiera que el contenido de la ensefianza escolar es tomado casi siempre de
las ciencias correspondientes, las regularidades antes mencionadas, tienen su reflejo
en el disefio de los curriculos y de los planes de estudio de todos los niveles de

ensefanza.

Al concebir y fundamentar una propuesta para la integracion de las disciplinas
escolares, hay que tener presente los requerimientos que plantea a la educacién la
sociedad actual. Si la integracion de las disciplinas se refiere solo a la esfera de
los conocimientos, quedarian fuera de ella aspectos esenciales de la formacion de
la personalidad de los educandos y seria, por tanto, insuficiente el cumplimiento

del objeto social propuesto.

Consecuente con lo expresado, se entiende la integralidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje como respuesta a las exigencias del aprendizaje de los contenidos, al

desarrollo intelectual y afectivo-motivacional del alumno.

La evolucion del proceso de ensefianza-aprendizaje en la actualidad ha centralizado la
atencion en las actividades escolares que se conciben para el aprendizaje de los

alumnos.

El esquema pone en el centro de atencién las actividades escolares de ensefianza y de
aprendizaje, en correspondencia con la interrelacion que debe existir entre los objetivos,
los contenidos del programa y los métodos utilizados (actividad educativa del profesor y la

actividad de los alumnos).

En dependencia de la interaccion que se logre en el cumplimiento de las actividades
escolares, resultard el aprendizaje de los estudiantes, en el mismo influyen ademas, las

particularidades del grupo estudiantil y por la forma en que organiza la clase.

En tal sentido, es necesario considerar que el grupo tiene un comportamiento que
depende de las interrelaciones de sus miembros; sus lideres; sus metas y aspiraciones
comunes y del ambiente de organizacion y disciplina que lo distingue, entre otros factores,
gue matizan la realizacion de las actividades escolares.

La doctora Lesbia Canovas y el doctor Justo Chavez Rodriguez del ICCP en su trabajo

“Problemas contemporaneos de la Pedagogia en América Latina” (Pedagogia 2003) hacen
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un recuento de las principales problematicas educativas en América Latina y sus
tendencias en los ultimos cuarenta afios y reclaman la necesidad de una pedagogia
latinoamericana donde la integracion debe convertirse en un imperativo para cumplir los
suefios de Bolivar y Marti y dar al traste con las poderosas fuerzas que quieren dividir al
continente y sus naciones.

Cuba cuenta con una valiosa herencia desde el punto de vista pedagdgico, La pedagogia
actual cubana tiene como fundamento, junto al desarrollo de los conocimientos la
formacion de valores éticos, aspecto este que forma parte de la herencia de los
fundadores de la pedagogia que abogaron por el desarrollo del conocimiento a través del
estudio de la ciencia, unido a la formacién de sentimientos y valores.

Ejemplo de ello constituyen las ideas educativas del presbitero José Agustin Caballero
quien planted: “... el método de ensefianza debe ser constante y verdadero... para que
conduzca al Unico medio de estudiar la naturaleza, no adivinando sus secretos sino
interrogandola por las experiencias y estudiandolas con observaciones continuas y bien
meditadas” (10).

Se refiere a que la ensefianza se debe ejercer encaminada a propositos determinados
mediante una adecuada comunicacion entre el profesor y el estudiante, donde este ultimo
juegue un papel activo.

Dentro del quehacer pedagodgico que se ha heredado ocupa un lugar especial el
pensamiento de José Marti, su concepcion de la educacion estd concebida como un
sistema de acciones encaminadas a preparar al hombre para la vida”...y pensamos que
no hay mejor sistema de educacion que aquel que prepara al nifio a aprender por si.
Asegurese a cada hombre el ejercicio de si propio....el remedio esta en desenvolver a la
vez la inteligencia del nifio y sus cualidades de amor y pasion, con la ensefianza ordenada
y préactica de los elementos activos de la existencia en que ha de combatir y la manera de
utilizarlos y moverlos™ (11). Insisti6 en la necesidad de ensefiar a pensar y a crear al
estudiante en el proceso de ensefianza-aprendizaje y ejercitar la mente constantemente,
asi como a trabajar con independencia.

A partir de 1959 con el triunfo de la Revolucién Cubana, hay una maxima que se mantiene
como aspiracion: el papel activo que el estudiante debe tener en su propio aprendizaje.

La revision bibliografica permitié tener en cuenta determinadas reflexiones y definiciones

acerca del aprendizaje ya que este proceso constituye el basamento indispensable para
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que el ser humano se pueda adaptar y transformar el medio concreto donde se
desenvuelve.

Segun el diccionario ilustrado de la lengua espafiola, aprendizaje es la accion de aprender
un arte u oficio, y aprender es adquirir conocimientos de algo por el estudio o la
experiencia.

Para Castellanos se puede considerar que: “La educacion constituye un proceso social
complejo e histérico concreto en el que tiene lugar la transmisién y apropiacion de la

herencia cultural acumulada por el ser humano”. En este contexto “...el aprendizaje
representa el mecanismo a través del cual el sujeto se apropia de los contenidos y las
formas de la cultura que son transmitidas en la interaccion con otras personas” (12).

Por lo que se conceptualiza el aprendizaje segun Castellanos como: “El proceso dialéctico
de apropiacion de los contenidos y las formas de conocer, hacer, convivir y ser construidos
en la experiencia socio-histérica, en el cual se producen como resultado de la actividad del
individuo y de la interaccion con otras personas, cambios relativamente duraderos vy
generalizables que le permitan adaptarse a la realidad, transformarla y crecer como
personalidad” (13).

El aprendizaje es un proceso constructivo, donde se complementa la reestructuracion y la
asociacion, asi como el establecimiento de relaciones significativas, cuya eficacia y calidad
estan condicionados por las necesidades motivos e intereses concretos del estudiante en
los cuales se origina.

En las transformaciones de la Secundaria Basica se ha dado un papel importante a la
utilizaciéon de la television, el video, la computadora, el enfoque interdisciplinario, el
diagnostico y la atencion diferenciada de los estudiantes segun los niveles de asimilacion,
para multiplicar el aprendizaje, logrando que este sea realmente un aprendizaje
desarrollador.

Para ser desarrollador, el aprendizaje debe cumplir los siguientes criterios basicos:
Promover el desarrollo de la personalidad o sea activar la apropiaciébn de conocimientos
en estrecha armonia con la formacion de sentimientos, cualidades, valores, motivaciones,
convicciones. Un aprendizaje desarrollador tendria que garantizar la unidad y equilibrio de
lo cognitivo y lo afectivo-valorativo en el desarrollo personal de los aprendices. Potenciar el
trAnsito progresivo de la dependencia a la independencia y a la autorregulacion.
Desarrollar la capacidad para realizar aprendizaje a lo largo de la vida y de la necesidad

de una autoeducacién constante.
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En la actualidad es muy comun al abordar la tematica del aprendizaje, hablar sobre niveles
de asimilaciéon o desempefio cognitivo, hacia un area del saber de acuerdo con las
exigencias establecidas para ello, se refiere a dos aspectos intimamente interrelacionados,
el grado de complejidad con que se quiere medir este desempefio cognitivo y al mismo
tiempo la magnitud de los logros del aprendizaje alcanzado en una asignatura
determinada.

Para ello el MINED ha considerado tres niveles de desempefio cognitivo vinculados con la
magnitud y peculiaridad de los logros del aprendizaje alcanzado por el estudiante en las
diferentes asignaturas del curriculo escolar, ellos son: Primer nivel: Capacidad del
estudiante para utilizar las operaciones de caracter instrumental basico de una asignatura
dada. Para ello debe reconocer, identificar, describir e interpretar los conceptos y
propiedades esenciales en la que se sustenta esta. Segundo nivel: Capacidad del
estudiante para establecer relaciones conceptuales donde ademés de reconocer, describir
e interpretar los conceptos debe aplicarlos a una situacion préactica planteada y reflexionar
sobre sus relaciones internas. Tercer nivel: Capacidad del estudiante para resolver
problemas propiamente dichos, donde la via por lo general no es conocida por la mayoria
de los estudiantes, donde el nivel de produccion de los mismos es mas elevado. Este nivel
esta muy relacionado con el desarrollo de la creatividad de los estudiantes que hoy se
busca.

La autora considera que para lograr el transito del estudiante por estos niveles cognitivos
no basta con la seleccion racional del contenido, la utilizacion de medios y métodos
efectivos para ser mas solido el aprendizaje. Se debe ensefiar al estudiante a aprender

por si mismo, propiciar simultdneamente un proceso de instruccion y educacion.

1.2 El Proceso de Ensefianza Aprendizaje de la Matemética en la Secundaria Basica.
El Proceso de Ensefianza Aprendizaje de la Mateméatica es indispensable ya que la
formacién de esta disciplina permite desarrollar habilidades y capacidades debido a que
esta surge de las necesidades practicas mediante un largo proceso de abstraccion.
Durante su estudio se exige el uso y desarrollo del intelecto, habitos de disciplina,
persistencia y el trabajo ordenado; cualidades importantes de la personalidad. Mediante un
Proceso de Enseflanza Aprendizaje ordenado, consciente y planificado se puede edificar
la sociedad socialista, desarrollar el pensamiento, la conciencia y la educacién de las

nuevas generaciones.
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El Proceso de Ensefianza Aprendizaje de la Matematica es desarrollador, si en cada uno
de los estudiantes se logra la adquisicion de los conocimientos, las habilidades y
capacidades matematicas necesarias para aprender durante toda su vida. Se potencia el
trAnsito progresivo de la dependencia a la independencia y a la autorregulacién y se
promueve el desarrollo integral de la personalidad.

En el Programa de la asignatura Matematica para la Secundaria Béasica las
transformaciones realizadas tienen como caracteristicas:

U Presentary tratar los nuevos contenidos a partir del planteamiento y solucion de los
problemas practicos, del medio en el que se desarrollan los estudiantes y no solo
desde la propia l6gica de la asignatura.

U Los problemas no pueden emplearse solamente como las nuevas situaciones en la
gue los estudiantes aplican los conocimientos aprendidos y las habilidades
correspondientes sino que ademas pueden conocer cierta informacion y descubrir
interrogantes no resueltas, que necesita explicar o responder, por lo que necesita
ampliar sus conocimientos y habilidades matematicas.

Estas transformaciones determinan modificaciones en la forma de ensefiar en los
procedimientos que pueden utilizar los estudiantes para aprender, en los contenidos que
se estudian, en las habilidades que deben desatrrollar, y por ende en los efectos que se
pretendan lograr en la formacion de los estudiantes.

La tarea principal de la escuela cubana es la formacion de un estudiante desarrollado de
manera integral donde intervengan todos los elementos unidos, el proceso docente
educativo es el medio principal para lograr este objetivo de instruir y educar, para ello es
imprescindible el desarrollo de sus capacidades mentales.

Corresponde a los profesores cubanos perfeccionar los programas, para que los
estudiantes manifiesten una mejor compresion de lo aprendido, sientan mayor motivacion
a resolver las situaciones que se presentan de manera activa y reflexiva.

La solucién de ejercicios y problemas es una via fundamental para desarrollar la
ensefianza de la Matematica. Es por ello que debemos conocer formas especificas de
explotar al maximo las posibilidades que estos nos brindan para contribuir al
mantenimiento y desarrollo de habilidades y habitos, del pensamiento y a la educacién
ideoldgica de los estudiantes.

Segun Horst Muller, el ejercicio en la ensefianza de la Mateméatica es una exigencia para

actuar que se caracteriza por:
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1.- El objetivo de las acciones: En la solucién de un ejercicio, es en cada caso transformar

una situacion inicial (elementos dados, premisa), en una situacion final (elementos
buscados, tesis).

2.- El contenido de las acciones: Caracterizado por ser el objeto de las acciones

(identificar, ordenar, clasificar, reconocer, buscar, comparar, calcular), pueden estar dado
por elementos de la Matematica, correspondencia entre situacion extramatematica y
elementos de materias matematicas, asi como procedimientos y métodos heuristicos
auxiliares.

3.- Las condiciones para las acciones: Se encuentran las exigencias que el ejercicio

plantea al estudiante, expresadas por el grado de dificultad del ejercicio.
Existen diferentes tipos de ejercicios:
Ejercicios construidos:
- Ejercicios formales.
- Ejercicios con texto.
Con textos matematicos.
Con textos vinculados con la practica.
Ejercicios de aplicacion.
Esta clasificacion la trabaja el colectivo de autores dirigido por el Dr. Sergio Ballester
Pedroso en el libro: “Metodologia de la Ensefianza de la Matemética”.

Los ejercicios construidos son aquellos que se han elaborado por razones didacticas, con

el fin de ejercitar, profundizar y aplicar lo aprendido. Son lo que generalmente aparecen en
los libros.

Los ejercicios formales son los que presentan Ordenes directas de lo que se debe hacer,

como calcular o determinar el valor de una variable. El contenido matemético aparece
explicito.

En los ejercicios con textos matematicos por lo general el contenido matemético no

aparece explicito, sino que los datos son operaciones, se expresan mediante términos
propios de la asignatura que el estudiante debe dominar para su interpretacion y solucién

Los ejercicios con textos relacionados con la practica comunmente se denominan

problemas. Se diferencia del anterior en que la naturaleza de este no es matematica, sino
relacionado con la practica.

Los ejercicios de aplicacion no se basan en problemas matematicos sino en problemas

gue surgen directamente de la practica, pero en su solucidon se aplican procedimientos
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matematicos. Un problema de este tipo se presenta, por ejemplo, cuando dadas las
dimensiones de un huerto escolar piden determinar la cantidad de alambres necesarios
para cercarlo.

Estos ejercicios a pesar de las diferencias en la presentacién, responden a objetivos
determinados, a peculiaridades de los estudiantes, a criterios didacticos y metodologicos.
Se encuentran, entre ellos, los que permiten la introduccién de nuevos conocimientos, los
utilizados para el desarrollo de habitos y habilidades y los ejercicios con los que
controlamos, entre otros aspectos, conocimientos adquiridos. Con todos ellos se van
obteniendo los resultados y respuestas esperadas sin olvidar que su orden responde
especialmente al grado de dificultad, de complejidad y de actualizacion.

En el caso especifico de la capacidad para resolver problemas matematicos puede
considerarse la comprension, el razonamiento matematico, la representacion espacial, la
memoria légica por solo citar algunos que constituyen modos de actuacién del individuo
ante esta actividad.

Como afirma el Dr. Gonzalez Serra: “el éxito de una determinada actividad es resultado
tanto de las capacidades y procesos cognitivos como el caracter, la motivacion y los
procesos afectivos y volitivos”. (14)

Para obtener un resultado satisfactorio hay que realizar un esfuerzo, depende en gran
medida de la aptitud, de lo que sea capaz de conocer, de la voluntad y deseos que se
manifiestan. Hay que poseer talento y conocimientos pero también deseos vy
determinacion. Con estas condiciones se debe presentar un estudiante a la solucion de
ejercicios y problemas.

Las condiciones, la aptitud, el talento, la disposicién para comprender bien una actividad o
situacion no es el producto de una accion determinada sino de un conjunto de acciones
periddicas y con orden logico.

El verdadero tesoro, lo que realmente nos beneficia, no es llegar al resultado de un
ejercicio sino las potencialidades que adquirimos para enfrentar actividades similares. Los
ejercicios y problemas logran crear o transformar conductas, modela la personalidad,
desarrolla las habilidades que mas tarde permitiran un desempefio adecuado.

Segun manifiesta el autor Eduardo B. Borges Corzo en su tesis de maestria: “Las
capacidades, son configuraciones que se desarrollan en la actividad que el sujeto realiza,

adquiriendo dentro de ella nuevos niveles cualitativos de expresion, es por ello que la
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capacidad de resolver problemas no se desarrolla a partir de la solucién de problemas
aislados, sino que requiere sistematicidad y organizacién de la actividad”. (15)

La solucion de problemas no puede ser el Unico instrumento que resuelva las distintas
dificultades que presenta el aprendizaje de la Matemética, es cierto que la solucion de
problemas constituye el centro de este proceso pero ello solamente es posible con la
adquisicion previa de los conocimientos necesarios. Debe mantenerse un balance
equilibrado entre ambos aspectos complementarios, construir el cuerpo de conocimientos
abstractos en un ambiente de resolucion de problemas.

Al solucionar problemas matematicos se realizan actividades cognoscitivas dirigidas a
identificar, comparar, transformar la realidad objetiva, lo que contribuye a la preparacion
del estudiante para la vida. Resulta obvio que para solucionar un problema correctamente,
es indispensable conocerlo y familiarizarse con él. La solucion de problemas es una
habilidad practica que se desarrolla como un deporte cualquiera y se aprende al igual que
uno de estos, mediante la imitacion y la practica. Para adquirir habilidades en la solucion
de problemas hay que resolver problemas.

El trabajo con ejercicios y problemas contribuye a la formacion y desarrollo de habilidades.
Esta contribucion se realiza cuando se desarrolla la capacidad de transformar un problema
para aplicar uno u otro método de solucion, cuando los estudiantes son capaces de aplicar
nuevos medios para resolver un ejercicio, cuando aprenden a extraer y a utilizar la
informacion, cuando son capaces de construir nuevos ejercicios 0 problemas sobre la
base de uno dado.

La tarea de ensefiar se realiza de manera diferente segun las condiciones dadas y cada
grupo se debe enfrentar a ejercicios y problemas que se correspondan a sus
caracteristicas. De aqui que una parte del tiempo de cada profesor se deba dedicar a la
preparacion de los sistemas de ejercicios y problemas que sus estudiantes necesitan.

No se debe perder de vista que la mayor parte del tiempo de la ensefianza de la
Matemética se dedica a la solucion de ejercicios y problemas y que la falta de eficiencia
en la utilizacion de ese tiempo repercute negativamente en la formacién de los

estudiantes.
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1.3 La interdisciplinariedad una necesidad para elevar la calidad del aprendizaje en
la Secundaria Basica.

Hasta el momento se han mencionado algunas consideraciones en torno a la
interdisciplinariedad, de modo que para poder continuar profundizando en el tema se hace
necesario establecer la definicion de dicho término para lo cual se parte de sus
fundamentos epistemoldgicos.

La palabra disciplina, a la que se hace referencia, ha sido utilizada de forma vaga e
indiscriminada mediante términos como materia 0 asignatura. Estad relacionada
etimoldgicamente al verbo latino discere, aprender y con el término derivado discipulo, el
que aprende, de manera que hay una relacion entre disciplina y aprendizaje, y por tanto, el
saber; no estaba tan diversificado en sectores cognoscitivos y se vincula con la voluntad
de conocer.

Desde los tiempos del pedagogo humanista y filosofo checo Jean Amos Comenius (1592-
1670), aparecen las ideas acerca de la articulacién entre las asignaturas o diferentes
conocimientos, él planteaba que se hace necesaria esta relacion para poder reflejar un
cuadro integro de la naturaleza en los alumnos, una correcta concepcion del mundo y
ademas crear un sistema de verdadero conocimiento; afirmaba:”...se ensefian muy mal
las ciencias cuando la ensefianza no va precedida de un vago y general disefio de toda la
cultura, pues no hay nadie que pueda ser perfectamente instruido en una ciencia en
particular sin relacion con los demas...” (16).

Siglos después aparece esta importante relacibn bajo la denominacion de
interdisciplinariedad declarada por Miguel Fernandez como uno de los dieciocho principios
de constantes metodologicas bésicas.

Jean Piaget en 1970 la reconoce como “... una busqueda de estructuras mas profundas
que los fendmenos y disefiadas para explicar estos...” (17).

Para Miguel Ferndndez en 1994 la interdisciplinariedad es: la relacion de cada
disciplina con el objeto y entre ellas. La relacion constitutiva de un objeto especifico y
propio de todas ellas. Un interobjeto que constituye un contenido sustancial en su
desarrollo histérico en cierto ambito cientifico” (18).

El Dr. Jorge Fiallo del Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas la entiende como”... un
proceso y una filosofia de trabajo, es una forma de pensar y de proceder para enfrentar el
conocimiento de la realidad y resolver cualquiera de los complejos problemas que esta

plantea” (19).
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Como se aprecia, cualquiera de las variadas concepciones enunciadas considera implicito
el establecimiento de relaciones o nexos entre los conocimientos o materias de diferentes
disciplinas o asignaturas.

La autora asume el criterio del doctor Jorge Fiallo y a partir de €l se realiza la propuesta
de este trabajo.

La esencia de la interdisciplinariedad es el encuentro y cooperacion entre dos o mas
disciplinas, donde una de ellas aporta sus esquemas conceptuales, formas de definir
problemas y métodos de integracion.

Este proceso integracionista viene dado por cuatro factores principales:

1. La necesidad de seguir avanzando en la profundizacién técnica de cada ciencia, para
penetrar en la complejidad de la naturaleza y que a partir del aporte de otras ciencias
hacen que se alcance un mayor nivel.

2. La necesidad de elevar la calidad de las investigaciones cientificas, como consecuencia
de lo planteado anteriormente.

3. La necesidad de comprender los procesos globales que se dan en el mundo de hoy y
que se dificultan por la gran especializacién de los conocimientos.

4. La necesidad de abordar la interdisciplinariedad surge del mismo hecho de que la
naturaleza, la sociedad y el pensamiento tienen un caracter muy complejo, por tanto su
abordaje no puede ser basado en ideas simplistas.

La integracion de las ciencias en la escuela se manifiesta mediante las relaciones
interdisciplinarias ya que son una condicion didactica que permite cumplir el principio de la
sistematicidad de la ensefianza y asegurar el reflejo consecuente de las relaciones
objetivas vigentes en la naturaleza y en la sociedad, mediante el contenido de las
diferentes disciplinas que integran el plan de estudio de la Secundaria Basica.

Las relaciones interdisciplinarias son una via efectiva que contribuye al logro del sistema
de conceptos, leyes y teorias que se abordan en la escuela. Ademas permiten garantizar
un sistema general de conocimientos y habilidades, tanto de caracter intelectual como
practico, asi como un sistema de valores, convicciones y relaciones hacia el mundo real y
objetivo en el que le corresponde vivir, y ademas, como aspecto esencial, para desarrollar
en los estudiantes una formacion laboral que les permita prepararse para la vida social.
Para alcanzar esto el maestro debe elevar el desarrollo de la creatividad en el proceso
docente educativo, debe conocer a sus alumnos, amarlos, perfeccionar constantemente su

trabajo, estar al dia en qué es lo nuevo en la ciencia, cudles son las experiencias de
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avanzada, debe crear las condiciones necesarias y la base material, propiciar las
condiciones psicologico-morales necesarias, dar libertad de accion aunque regule. Lo
logra convenientemente cuando no da las verdades como conocimientos perfectos y
acabados sino cuando despierta curiosidad en los estudiantes y los conduce a niveles
diferentes por su propia actividad, cuando les muestra las contradicciones de la vida y que
la solucion esta alli mismo, pero hay que encontrarla.

Cuando esto se logra, los estudiantes son capaces de actuar de forma independiente, de
comprender con mas profundidad su papel de estudiante y después como trabajador,
manifestar tesén, disposicion de arriesgarse, rapidez para detectar los problemas,
velocidad para resolverlos sin ser esquematicos, ademas tener conciencia plena de las
demandas sociales y una disposicion correcta para acudir a ellas.

La interdisciplinariedad, se puede plantear que es una de las vias para incrementar la
calidad de la educacion que se requiere en las actuales condiciones del desarrollo social.
No es posible seguir pensando en una concepcion disciplinaria en el desarrollo de las
asignaturas. La formacion integral de nuestros estudiantes (conocimientos, habilidades,
valores, actitudes y sentimientos) necesita de la interdisciplinariedad.

La obra de la Revolucién en la esfera educacional estad intimamente unida a la mas
genuina tradicion pedagogica cubana.

Las ideas pedagdgicas de Félix Varela y Morales (1788-1853) y de José de la Luz y
Caballero (1800-1872), entre otros, son también expresiones del pensamiento pedagdgico
progresista.

Félix Varela fue el primer gran combatiente revolucionario del sector de la docencia.

En el discurso pronunciado en 1817 con motivo de su ingreso en Sociedad Patrittica,
Varela expreso:

“...investigando el origen de estos males encuentro que proviene principalmente la
preocupacion que reina en muchos de creer que los nifilos son incapaces de combinar
ideas y que deben ensefarseles tan mecanicamente como se le ensefiaria a un irracional.
Nosotros somos,...los irreflexivos cuando atribuimos a la incapacidad de los nifios lo que
es un efecto de nuestro método y lenguaje.” (20)

Como planteara Varela los nifios pueden establecer nexos, interrelacionar conceptos e
ideas, solo dependera del conocimiento y la capacidad del profesor para ensefarles.

Marti fue un seguidor indiscutible de la mas genuina tradicion pedagdgica cuando afirmé:
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“Y pensamos que no hay mejor sistema de educacién que aquel que prepara al nifio por
si. Asegurese a cada hombre el ejercicio de si propio”. (21)

Al establecer las relaciones interdisciplinarias le damos continuidad al legado pedagdgico
de Varela y Marti.

Las relaciones interdisciplinarias son una condicion didactica que permite cumplir el
principio de la sistematicidad de la ensefianza y asegurar el reflejo de las condiciones
objetivas vigentes en la naturaleza, en la sociedad y en el pensamiento mediante el
contenido de las diferentes disciplinas que integran el plan de estudio de la escuela actual.
En nuestro pais, el curriculo se organiza por disciplinas. En los ultimos afios se aprecian
avances en el establecimiento de nexos entre las disciplinas para estimular el aprendizaje
significativo y relevante en los alumnos en la medida que se trata de revelar la
significacion social de los contenidos y la relacion que existe entre los conocimientos y
habilidades de unas y otras. Sin embargo, no se excluyen dificultades.

Para lograr esta interdisciplinariedad es necesario que los docentes tengan un gran
interés para llevarlo a cabo.

En 1984 un colectivo de autores del Instituto Central de Ciencias Pedagogicas
conceptualizo:

“...la relacion intermateria o interdisciplinariedad como aquella que establece la formacion
de sistemas de conocimientos, habitos que sirven de base a todas las cualidades sociales
significativas, en otras palabras: estos conocimientos habitos y habilidades de las distintas
materias, estan integrados en sistemas que necesariamente deben coordinarse de tal
modo que permitan formar en el estudiante, un sistema generalizado de conocimientos
integrados en su concepcion del mundo”. (22)

Ademas se puede plantear que las relaciones intermateria son una via efectiva que
contribuye a la relacion entre conceptos y leyes y permiten garantizar un sistema de
conocimientos y habilidades. Estas relaciones son la via que contribuye a la formacion de
conceptos comunes entre las asignaturas.

Existe un sistema de vocablos que se trabaja en todas las asignaturas y que son basicos
para la comprension de lo que se dice. Es el vocabulario, con el que se operacionaliza y
conceptualiza la realidad en el proceso de comunicacién verbal entre profesores y
estudiantes.

La interdisciplinariedad permite que:

29



@ Los conocimientos de las distintas asignaturas se integren en un sistema
conceptual de categorias, leyes, teorias que contribuyen a la formacion de la
concepcion del mundo.

@ La relacion interdisciplinaria no se reduce al sistema de conocimientos, incluye un
sistema de habilidades y valores, resultante del proceso docente- educativo.

@ Se opere con un vocabulario comun generalizado en vinculo estrecho entre lo
cientifico y lo cotidiano.

La relacion intermateria es un principio que ha estado presente en la esencia del trabajo
de elaboracién de los nuevos planes y programas de estudios llevados a cabo a partir de
la década del setenta. Desde entonces se trabaja incesantemente para lograr una
adecuada articulacion en el sistema de conocimientos y habilidades de las distintas
asignaturas que sirvan de base a la introduccion de nuevos contenidos y habilidades en el
desarrollo l6gico, e incluso, que pueda interrelacionarse con otras materias de estudio.
Esta relacién intermateria debe realizarse metodolégicamente, de forma tal que permita
desarrollar en los alumnos un sistema generalizado de conocimientos que les propicien la
base y el sustento para una concepcion cientifica del mundo.

La interdisciplinariedad, esencialmente, consiste en un trabajo colectivo teniendo presente
la interaccion de las disciplinas cientificas, de sus conceptos directrices, de su
metodologia, de sus procedimientos, de sus datos y de la organizacion de la ensefianza.
Es en la escuela donde se debe manifestar esa nueva pedagogia y esa nueva manera de
comunicacion, por tanto la integracion de las disciplinas, reflejo de las respectivas
ciencias, se manifiesta en la escuela mediante las relaciones interdisciplinarias.

En los dltimos tiempos se ha adquirido conciencia de la importancia de la
interdisciplinariedad, también es cierto que se ha adquirido conciencia de las
dificultadades de realizarla.

La integracion es un momento de organizacion y estudio de los contenidos de las
disciplinas, es una etapa para la interaccion que solo puede ocurrir en un régimen de
coparticipacion, reciprocidad, mutualidad (condiciones para la efectividad del trabajo
interdisciplinario), se considera entonces la integracion como una etapa necesaria para la
interdisciplinariedad.

La integracion es una etapa, seria como conocer y relacionar los contenidos, métodos,

teorias u otros aspectos del conocimiento en sentido amplio, es mantener las cosas tal
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como ellas se presentan en el proceso educativo, pero ahora de una forma mas
organizada.

Cuando se piensa en la integracion como una fusion de contenidos, métodos, leyes de
diferentes disciplinas estamos pensando en wuna etapa importante de Ia
interdisciplinariedad.

Las relaciones interdisciplinarias son una condicion didactica que permiten cumplir el
principio de la sistematicidad de la ensefianza y asegurar el reflejo consecuente de las
relaciones objetivas vigentes en la naturaleza, en la sociedad, en el pensamiento,
mediante el contenido de las diferentes disciplinas que integran el plan de estudio de la
escuela.

La interdisciplinariedad es una de las vias para incrementar la calidad de la educacion que
requieren nuestros paises latinoamericanos para el desarrollo del capital humano que
poseemos Yy sobrevivir al mundo globalizado que inexorablemente se nos avecina con todo
su caudal de informacion, fundamentalmente, a partir de los medios masivos de
comunicacion, e inclusive, a partir de las nuevas tecnologias de la informacion y las
comunicaciones. Por ello no es posible seguir pensando en una concepcion disciplinaria.
El trabajo de interdisciplinar es una postura que conlleva al desafio de superar visiones
fragmentadas y asumir una posicidbn mas radical con el objetivo de erradicar las fronteras
entre las disciplinas, el trabajo interdisciplinario lleva implicito romper la teoria y la practica.
La interdisciplinariedad es una interrelacion a la cual se llega de forma gradual desde las
formas mas sencillas de la relacion hasta lograr nexos entre las diferentes disciplinas. Asi
distingue J. Piaget (1978) cuando habla de:

1.” Multidisciplinariedad: Nivel inferior de integracion. Para solucionar un problema se
busca informacion y ayuda en varias disciplinas.

2. Interdisciplinariedad: Segundo nivel de asociacion. Se realiza interrelaciones reales
entre las disciplinas, es decir, una verdadera reciprocidad de intercambio.

3. Transdisciplinariedad: Etapa superior de integracion. Construccion de un sistema total
gue no tiene fronteras soélidas entre las disciplinas”. (23)

El eje de la integracion es el orden légico, teniendo en cuenta la relacion sistémica del
todo y la parte; de lo general y lo particular, favoreciendo las funciones del Marxismo-

Leninismo.

31



Un grupo de especialistas dirige su atencion hacia la realizacion de actividades
metodoldgicas en los centros educacionales como parte del proyecto curricular de la
escuela cubana a partir de lo planteado por Jorge Fiallo:

“La relaciones intermateria son una via efectiva que contribuye al logro de la relaciéon
mutua del sistema de conceptos, leyes, teorias que abordan en la escuela. Ademas,
permiten garantizar un sistema general de conocimientos y habilidades, tanto de caracter
intelectual como préactico, asi como un sistema de valores, convicciones y de relaciones
hacia el mundo real y objetivo en el que le corresponde vivir y, en Ultima instancia, como
aspecto esencial, desarrollar en los estudiantes una formacion laboral que le permita
prepararse plenamente para la vida”. (24)

En dicho planteamiento se puede inferir que para el autor las relaciones intermateria son
vias que contribuyen a la formacion de conceptos comunes entre las asignaturas. Las
categorias, materias, asignaturas y disciplinas que en concepciones didacticas tienen
definiciones diferentes. La materia esta asociada al contenido, la disciplina es una parte
integrante de las ciencias y la asignatura es una division convencional y didactica de una
parte del saber humanao.

El tratamiento interdisciplinario requiere de un enfoque dialéctico y didactico donde el
problema de los objetivos y contenidos se unan en métodos y formas de organizacion de
estos durante el aprendizaje, y por ende, la evaluacién de dicho proceso.

La interdisciplinariedad facilita el aprendizaje de los estudiantes quienes reciben los
conocimientos debidamente articulados, a la vez que revela el nexo entre los distintos
fendmenos y procesos de la realidad que son objeto de estudio, superando la
fragmentacion del saber, los capacita para hacer transferencias de contenidos y aplicarlos
en la solucién de problemas nuevos. A partir de estas conceptualizaciones se pone de
manifiesto una marcada intencidbn de asociar las relaciones interdisciplinarias en lo
referente a los conocimientos, sistema de habilidades y sistema de valores y convicciones
en relacion con el mundo que nos rodea.

En el mundo actual se plantea la necesidad de confeccionar un curriculo con caracter
interdisciplinario en los centros docentes. Esto constituye la parte fundamental del trabajo
metodoldgico.

El trabajo metodoldgico debe constituir la via principal en la preparacion de los docentes
para lograr que puedan concretarse de forma integral al sistema de influencias que ejercen

en la formacion de los estudiantes para dar cumplimientos a las direcciones principales del
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trabajo educacional y las prioridades de cada ensefianza. Debe distinguirse por su
caracter sistematico y colectivo, en estrecha relacién con, y a partir de, exigencias en
cuanto a la autopreparacion individual, y entre sus elementos predominantes se
encuentran: el diagnostico, la demostracion, el debate cientifico y el control.

La interdisciplinariedad no puede ser resultado de la actividad espontanea, aislada y
ocasional, sino una de las bases de una concepcion pedagdgica centrada en el trabajo
metodoldgico y ejecutado por el colectivo pedagdgico. La intervencion del colectivo no
debe limitarse a la relacién entre los conocimientos, sino abarcar toda la labor educativa,
basada en la propia actuacion profesional, la motivacion y el ejemplo de los profesores.
Para los profesores resulta imprescindible entender la esencia de la interdisciplinariedad si
desean el éxito de su labor pedagogica. Los marcos disciplinares rigidos que imperan
entre el profesorado es uno de los escollos que entorpecen la interdisciplinariedad del
proceso de ensefianza-aprendizaje. “Ensefio como me ensefaron” es una frase que oculta
en ocasiones una resistencia al cambio de las concepciones metodoldgicas y es, por lo
general, sefial de una deficiente formacion profesional, basada en un modelo educativo
“tradicional” que reproducen en el aula.

La introduccion de la interdisciplinariedad implica una transformacion profunda en los
métodos de ensefianza y requiere de un cambio de actitud y de las relaciones entre los
docentes y entre estos y los estudiantes.

En estos momentos se requiere de un profesor que tenga pensamiento interdisciplinario
como premisa para que pueda trasmitir esta forma de pensar y proceder a todos los
estudiantes. Mas, un modo interdisciplinario para acometer cualquier actividad y culminarla
exitosamente, para conocer y analizar la realidad, es fruto de una formacioén basada en un
enfoque interdisciplinario. Los profesores deben demostrar que poseen estas cualidades y
gue son capaces de formarlas a su vez en los estudiantes, mediante el ejemplo de su
actuacion profesional.

Mediante la formacion de los profesores de Secundaria Basica se desarrolla una nueva
experiencia para lograr la formacién interdisciplinaria del profesor que permite fortalecer el
proceso formativo, que este se prepare en las diferentes areas del curriculo y pueda
orientar y dirigir el proceso de pequefios grupos de estudiantes.

Las concepciones metodoldgicas de los maestros, profesores y directivos, que se

manifiestan en la practica contra métodos que favorecen mas la transmisién de un saber
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codificado que la aptitud y actitud para el descubrimiento y la creacién de un conocimiento
en progreso continuo.
“El profesor de la Secundaria Basica debe poseer entre otras cualidades que:

@ Asuma actitudes y comportamiento congruentes, nuevos, como para permitir que
estos los susciten en otros.

@ No incremente la cantidad de informaciéon a los estudiantes, sino que favorezca la
integracion de los conocimientos.

@ Suministre marcos de pensamientos interdisciplinarios, que permitan a los
estudiantes situar los problemas y extender los vinculos que unen méas fenémenos
aparentemente inconexos”. (25)

El enfoque profesional de cada disciplina lleva implicita en su esencia, la necesidad de su
enfoque interdisciplinario. La acciébn encaminada a lograr una formacion profesional
integral del estudiante no es inherente a una o dos disciplinas o asignaturas, sino que
requiere de la interdisciplinariedad. A su vez, debieran establecerse claramente los
vinculos entre estas disciplinas y asignaturas con las didacticas especificas, que tendrian
el papel rector de esta integracion para la formacion del docente.

La interdisciplinariedad en la estructuracion de cualquier proceso de ensefianza-
aprendizaje dinamiza, en el marco de los componentes internos de este proceso, las
relaciones que la institucion social tiene con la vida, con el medio social en el que esta
inmerso y se contextualiza. Por ello, en la formacion del profesional de la docencia se
convierte en un elemento que no puede darse al margen de la profesionalidad.

El principio interdisciplinar profesional es aquel que dirige el proceso de ensefianza-
aprendizaje hacia la preparacion de un futuro profesional capaz de realizar transferencias
de contenidos que le permitan solucionar holisticamente los problemas que enfrentara en
su futuro desempefio profesional.

Este principio significa la direccion del proceso de ensefianza- aprendizaje que involucra y
compromete a los sujetos en la apropiacion activa de los conocimientos, habilidades y
valores a través del establecimiento de vinculos interdisciplinarios, con el objetivo de
contribuir a formarlos como profesionales capaces de resolver de manera integral los
problemas que enfrentaran.

Un profesional de la docencia sera interdisciplinario cuando, entre otras cualidades:

@ Manifieste un dominio integral de su contexto de actuacién profesional.
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@ Valore el proceso educativo como un sistema complejo, considerando las
intervenciones que planifica y realiza como una parte de la totalidad, por lo que
debe ser capaz de asumir criticamente su actividad y de valorar sus alcances y
consecuencias.

@ Conciba Ila actividad pedagogica como wuna actividad esencialmente
interdisciplinaria y aplique métodos cientificos para analizar, acometer y resolver los
problemas.

@ Sea capaz de profundizar y actualizar constantemente sus conocimientos
cientificos y sus procederes metodoldgicos de acuerdo a los constantes cambios
que le impone la época en que vive.

@ Refleje en su trabajo las caracteristicas de la actividad sociocultural
contemporanea, disefiando y orientando la participacion activa de sus discipulos,
gue les proporcione una correcta vision de la época en que viven.

@ Mediante su propio ejemplo forme en sus discipulos valores y actitudes, asi como
una forma de pensar interdisciplinaria, como parte de su educacibn como
ciudadanos.

Al establecerse las relaciones entre las disciplinas no puede obviarse, a la luz del principio
interdisciplinar-profesional, el tipo de profesional que se requiere.

Estas consideraciones tienen especial valor, puesto que el profesor de Secundaria Basica
tiene entre sus encargos sociales la mision de formar las futuras generaciones con un
modo de pensar y de actuar interdisciplinarios como parte de su formacion integral.

Es la idea martiana la que lleva a utilizar la ciencia tanto como método de ensefianza y
aprendizaje, asi como método de trabajo del profesor. “Lo que hace crecer el mundo no
es el descubrir como esta hecho, sino el esfuerzo de cada uno para descubrirlo (...) el que
saca de si lo que otro saco de si antes que él, es tan original como el otro”.(26)

La relacion objetivo-contenido-métodos-medios, en los que se plasme la relacion
interdisciplinaria, exige formas organizativas que permita el desarrollo de acciones
conjuntas tales como clases interdisciplinarias que se pueden planificar para el desarrollo
inicial, parcial o final de los objetivos.

Para el logro de las relaciones interdisciplinarias, el profesor debe estar capacitado para
promover estrategias didacticas dirigidas a lograr objetivos comunes en la formacion de

los estudiantes.
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La acelerada renovacion y actualizacion de los conocimientos cientificos, como
consecuencia de una revolucion cientifico-técnica sin precedentes y la coincidencia de
estos avances con los dindmicos y complejos procesos sociales que vive el mundo
contemporaneo, determina, primero, que cada vez ocupe un plano mas relevante la
reflexion acerca del papel que deben jugar las ciencias y las tecnologias en la solucion de
los problemas sociales y, segundo, que cada vez sean mas evidentes los nexos y
relaciones entre los conocimientos cientificos, que predominen enfoques mas integrales y
globalizados al abordar la solucion cientifica de dicho problema.
Asi, las ciencias se integran en un todo complejo y con una dimensién social inherente a
profundas repercusiones econdmicas, politicas y culturales, a la vez que prevalece un
rechazo creciente a los clasicos enfoques de las ciencias absolutamente intelectualistas y
especializadas. De este modo las ciencias y las tecnologias se integran, desde enfoques
intra e interdisciplinarios, en los analisis politicos y sociales de la mayoria de los paises, en
los que cada vez cobran mas fuerza temas de gran importancia para la humanidad como
la proteccién del medio ambiente, la salud, la alimentacion, los recursos energéticos, las
comunicaciones y las tecnologias de la informacion, los que junto al reclamo de una
necesaria solucion a los serios problemas economicos actuales y el resto de las
condiciones que influyen en la calidad de vida del ser humano, evidencia la repercusion en
los retos que tiene y tendra el desarrollo cientifico-tecnolégico en este nuevo siglo.
Consideraciones como las anteriores evidencian la importancia de una nueva dimensién
en la relacion entre la ciencia, tecnologia y sociedad, y la importancia de formar una
cultura cientifica en todos los sectores de la sociedad, de modo que todos puedan
comprender la vida cotidiana y enfrentar e integrarse en ella de manera mas critica y mas
autonoma.
Ahora bien, se hace necesario conocer las implicaciones pedagogicas que tiene este
enfoque integrador de las ciencias y la tecnologia y cdmo influye en las concepciones
curriculares y didacticas en la ensefianza de las ciencias.
Para una respuesta en este sentido debemos tener en cuenta que:

@ Las ciencias y las tecnologias desempefian un papel decisivo en el desarrollo social

y, por tanto, también deben jugar un rol central en los esfuerzos educativos.
@ La educacion debe ser el medio mas estable y sistematico para la difusion de las

ciencias en la sociedad contemporanea.
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@ La cultura cientifica se debera adquirir en la educacion de base, en los marcos de
una educacion para todos, que incida en la formacioén integral de los alumnos, como
futuros ciudadanos, para que sepan desenvolverse en un mundo modelado por los
avances cientificos y tecnoldgicos, y puedan tomar actitudes responsables, tomar
decisiones fundamentadas y resolver los problemas de la vida cotidiana.

@ La formacion de una cultura cientifica, con estas caracteristicas, se lograra a través
de una nueva concepcién de la ensefianza de las ciencias, que se oriente hacia el
desarrollo, hacia una ciencia para la vida y para el ciudadano, y supere asi el
tradicionalismo y el enciclopedismo.

En Cuba se han estado produciendo cambios estructurales dirigidos a elevar la calidad del
proceso de ensefianza- aprendizaje. Como resultado de la aplicacion de estos cambios,
en la Secundaria Basica el profesor debe tener en cuenta los programas directores
concebidos como ejes que atraviesan todo el curriculo y que modelan las aspiraciones que
se deben alcanzar en determinadas areas o dimensiones, como la formacién ideo-politica,
la formacioén laboral, la educacién ambiental, la educacion vial, la promocion y educacion
para la salud y la educacion sexual, entre otras. Con ello se sentaron las bases para
pasar de un nivel de multidisciplinariedad, a uno de pluridisciplinariedad, en que los
alumnos transfieren los conocimientos, procedimientos y estrategias de una disciplina a
otray los utilizan en situaciones docentes de diferentes disciplinas.

La escuela, como institucion que desarrolla una pedagogia basada en la preparacion del
hombre para la vida, tiene que propiciar esa adaptacion a los cambios que tan
vertiginosamente ocurren en el mundo de hoy, incluso pueden existir variadas vias para
lograrlo, pero la influencia que ejerce la escuela sobre los estudiantes, permite desarrollar
el pensamiento, pensando en la complejidad de todos los fendmenos sean naturales o

sociales y ello pasa por un trabajo interdisciplinario.
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CAPITULO Il

FUNDAMENTACION E IMPLEMENTACION DEL SISTEMA DE TAREAS PARA
ELEVAR LA CALIDAD DEL APRENDIZAJE EN LOS ALUMNOS DE SECUNDARIA
BASICA.

“(...) todos los paises, sin excepcion, tienen que hacer frente a un mismo desafio: el
hecho de que la naturaleza ignora las fronteras entre las disciplinas cientificas. Por eso,
es menester que la ciencia se ejerza de manera interdisciplinaria a fin de poder examinar
cada fendmeno natural en toda su complejidad. Pese a ello, la mayoria de los programas
de formacién actuales estan organizados por sectores o disciplinas y dejan de lado asi las
interacciones complejas que existen entre la poblacion, los recursos, el medio ambiente y
el desarrollo”. (27)

Las relaciones interdisciplinarias son una via efectiva que contribuye a la relacién entre
conceptos y leyes que permite garantizar un sistema de conocimientos y habilidades,
estas relaciones son la via que contribuye a la formacion de conceptos comunes entre las
asignaturas.

Partiendo de la extraordinaria importancia que tiene la interdisciplinariedad para la
formacion de los estudiantes, en especifico los de Secundaria Bésica, es que se propone
un sistema de tareas docentes integradoras para octavo grado. Con estas tareas
integradoras podemos incrementar la calidad del aprendizaje, utlizando las
transformaciones y nuevas tecnologias, para lograr una cultura general integral en
nuestros estudiantes.

Las tareas integradoras se elaboraran por nucleos tematicos, donde se vinculen diferentes
asignaturas del curriculo, siendo rectoreadas por la asignatura Matemaética.

2.1 Determinacion de necesidades

Para orientar y desarrollar de forma eficiente el trabajo en funcion de los objetivos
propuestos, pronosticar comportamientos futuros, proyectar estrategias de preparacion
individual o grupal, segun las necesidades existentes, se debe partir de un correcto
diagndstico. En este caso en particular el diagndstico abarca diferentes aspectos: el nivel
logrado en la adquisicion de conocimientos, en las operaciones del pensamiento (analisis,
sintesis, abstraccidén, generalizacion), en las habilidades intelectuales y de control de la
actividad. Se diagnostica para saber el nivel de logros alcanzados, que precisa ser

atendido, modificado, en funcién del objetivo esperado.
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La participacion comprometida de los implicados en el proceso de investigacion es una
condicion indispensable para llevar a cabo la misma, para obtener los resultados que se
esperan. En funcion de su cumplimiento se hace necesario comunicar y sensibilizar a las
personas involucradas las que constituyen la poblacion y la muestra con criterio de
seleccion intencional y no probabilistico.

Este grupo tiene 30 estudiantes, 14 del género femenino y 16 del masculino. La edad
promedio es de 13 afios. Desde el punto de vista de su situacion psicosocial el 60 % son
hijos de padres divorciados, el 20 % presentan una situacion econdmica compleja, el 26,66
% son desatendidos por la madre o el padre, todos pertenecen a la organizacion de
pioneros, de los integrantes del grupo hay 5 que no cumplen los deberes escolares para el
16,6%. Se debe destacar que en el grupo prevalece la unidad y la disposicién para la
realizacion de actividades educativas, amenas, dindmicas y que respondan a sus
intereses y motivaciones que conlleven al alcance de determinados objetivos.

En la aplicacion de los instrumentos para determinar las necesidades se tuvo en cuenta la
conceptualizacion y operacionalizacion de la variable dependiente: El desarrollo de
habilidades para resolver de forma independiente tareas docentes integradoras. Teniendo
en cuenta lo expresado se declaran a continuacion las dimensiones e indicadores que
permiten operar con la variable dependiente, a través del establecimiento de dimensiones
e indicadores que permitan medir los aspectos mas relevantes relacionados con el tema

objeto de estudio.
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DIMENSION INDICADORES INDICE

Cognitiva 1.1 Identificar el tipo de problema Alto-Medio-
1.2 Dominio del significado de términos que | Bajo
representan relaciones.

1.3 Significado de la relacion parte todo.

Procedimental | 2.1 Modelacion de la situacion. Alto-Medio-
2.2 Aplicacién de procedimientos de solucion. Bajo
2.3 Respuesta en correspondencia con la

pregunta elaborada.

Actitudinal 3.1 Voluntad para enfrentar la solucion de | Alto-Medio-
tareas docentes integradoras. Bajo
3.2 Interés por desarrollar habilidades en la

solucion de tareas docentes integradoras.

Para determinar el estado de cada uno de los indicadores antes mencionados se tienen en
cuenta indices expresados en una escala cualitativa, como se explica a continuacion.
Dimension 1:
1.1 Alto: Interpreta el problema por si solo.

Medio: Interpreta parcialmente el problema.

Bajo: No comprende el problema.
1.2 Alto: Domina el significado de los términos que se relacionan.

Medio: Domina el significado de los términos que se relacionan, no obstante comete
algun error al identificarlos.

Bajo: Comete varios errores al identificar los términos que se relacionan.
1.3 Alto: Conoce y aplica correctamente la relacion parte-todo.

Medio: Conoce la relacion parte-todo pero comete errores al aplicarla.

Bajo: No evidencia dominio de la relacion parte-todo.
Dimension 2:

2.1 Alto: Realiza correctamente la modelacion de la situacion planteada.
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Medio: Presenta dificultades al modelar la situacion planteada.

Bajo: No sabe modelar la situacion planteada.
2.2 Alto: Aplica correctamente un procedimiento de solucion.

Medio: Aplica un procedimiento de solucion, pero comete errores.

Bajo: No aplica ningun procedimiento de solucién.
2.3 Alto: La respuesta ofrecida se corresponde con la pregunta elaborada, de forma clara y
precisa.

Medio: La respuesta ofrecida no precisa lo pedido en la pregunta elaborada.

Bajo: No ofrece respuesta o no se corresponde con la pregunta elaborada.
Dimension 3:
3.1 Alto: Se enfrenta voluntariamente a la solucion de las tareas integradoras.

Medio: Se enfrenta a la solucibn de tareas integradoras pero no siempre
voluntariamente.

Bajo: No se enfrenta a la solucion de tareas integradoras voluntariamente, hay que
estimularlo para que lo intente.
3.2 Alto: Muestra interés por desarrollar habilidades en la solucién de tareas integradoras.

Medio: Muestra ocasionalmente interés por desarrollar habilidades en la soluciéon de
tareas integradoras.

Bajo: No muestra ningun interés por desarrollar habilidades en la solucion de tareas
integradoras.
Entre los indicadores declarados para desarrollar la investigacion existe una estrecha
relacion, por lo no se pueden ver aislados, la autora los organiz6 de esta forma para hacer
mas factible la obtencion y procesamiento de la informacion.
En los instrumentos aplicados se obtuvieron los siguientes resultados:
Los documentos que tienen implicacion en el desarrollo de los contenidos de la asignatura
en este nivel son: programa director de la mateméatica, programas de estudio, plan de
trabajo metodoldgico, planes de clases y libros de texto.
Resultado del analisis de documentos rectores.
Analisis de documentos. (Anexo 1)
De la revision de los documentos rectores se pudo comprobar que con respecto al tema
de resolucién de problemas en los tres grados de la Secundaria Basica existe una

adecuada graduacién de los objetivos que responde a cada uno de los contenidos
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resefiados en los programas de este nivel, apareciendo con un orden l6gico que armoniza
con el avance programatico.
El programa director de la Matematica considera objetivos y acciones muy concretas en lo
relativo a la resolucion de problemas.
Por otra parte, el documento que contempla el programa para el trabajo metodoldgico de
la matematica en cada uno de los grados considera como uno de los objetivos
fundamentales el de:
Formular y resolver problemas relacionados con los resultados econémicos, politicos y
sociales, nacionales e internacionales, asi como con fenémenos y procesos cientificos-
ambientales utilizando ecuaciones lineales, sistemas de ecuaciones, estadistica, tanto por
ciento y calculo aritmético en el dominio de los niumeros racionales.
Entre lo documentos de planificacion del trabajo metodolégico del grado se consultaron el
plan de trabajo metodolégico del grado, asi como el plan de trabajo de la asignatura, en
ella se comprobdé como se concibe y trabaja la tematica de interdisciplinariedad en el
centro, se muestrearon los planes de clases de los profesores del grado para ver la salida
docente dada a este tema, pudiéndose determinar que los documentos normativos del
grado contemplan el trabajo con ejercicios o tareas integradoras en muy pocas ocasiones
de forma general.
Los libros de textos contienen problemas que pudieran relacionarse con otras asignaturas,
pero estos no se explotan en su totalidad, por lo general se le brinda prioridad al aspecto
matematico y no asi al resto del ejercicio, ademas los problemas que presentan los textos
tienen un adecuado enfoque y rigor mateméatico y cientifico, pero debe ser actualizado
para lograr una mejor motivacion.
Resultados de la encuesta realizada a los estudiantes (Anexo 2)
La encuesta realizada a los estudiantes de la muestra con el objetivo de diagnosticar el
grado de motivacion de los estudiantes para enfrentarse a la resolucion de tareas
integradoras y la utilizacion de las vias de solucion permitié constatar que:
6 estudiantes, para un 20% consideran que poseen un alto nivel de conocimientos
para resolver problemas, 10 un nivel medio par un 33,3% y 14 un nivel bajo para un
46,7%.
16 estudiantes, para un 53,3% manifiestan que siempre les resulta dificil encontrar
los términos que se relacionan en el problema, 10 estudiantes para un 33,3%, a
veces y 4, para un 13,3% nunca.
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2 estudiantes manifiestan que siempre utilizan varias vias al resolver problemas,
para un 6,7%, 3 estudiantes a veces, para un 10% y 25 estudiantes nunca para un
83,3%.
6 estudiantes manifiestan que siempre intentan resolver un problema integrador
aunque este resulte complejo, para un 20%, 8 estudiantes a veces, para un 26,7% y
16 nunca, para un 53,3%.
5 estudiantes manifiestan tener un alto nivel de interés por adquirir habilidades en la
resolucién de problemas integradores, para un 16,6%, 12 un nivel medio para un
40% y 13 par un 43,3%.
Observacion (Anexo 3):
Se observaron 5 clases para obtener informacion que posibilite la valoracion acerca del
trabajo de los profesores y estudiantes en clases para estimular el desarrollo de tareas
integradoras. Derivado de esta actividad se hacen las siguientesconsideraciones:
Aspecto 1: Motivacion hacia la actividad.
Se observé que 8 estudiantes muestran un alto nivel de motivacion para un 26,7%; 10 a
nivel medio, para un 33,3% y 12 un nivel bajo, para un 40%.
Aspecto2: Reconocer el tipo de problema.
8 estudiantes muestran un alto nivel, para un 26,7%, 12 un nivel medio, para un 40% y 10
a un nivel bajo para un 33,3%.
Aspecto3: Plantear la via de solucion.
6 estudiantes muestran un alto nivel, para un 20%, 10 un nivel medio, para un 33,3% y 14
un nivel bajo para un 46,7%.
Aspecto 4: Realizacion de la via de solucion.
6 estudiantes muestran un alto nivel, para un 20%; 8 un nivel medio para un 26,7% y 16
un nivel bajo, para un 53,3%.
Aspecto 5: Solucion a las actividades relacionadas con otras asignaturas.
5 estudiantes muestran un alto nivel, para un 16,6%, 8 un nivel medio, para un 26,7% y 17
un nivel bajo, para un 56,6%.
Aspecto 6: interés de los estudiantes por solucionar las tareas integradoras.
6 estudiantes muestran un alto nivel, para un 20%, 8 un nivel medio, para un 26,7% y 16
un nivel bajo, para un 53,3%.

De este analisis podemos concluir lo siguiente:
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Existe poca motivacion y orientacion hacia el objetivo por parte de los profesores en
funcion de lograr un enfoque integrador. En pocas ocasiones aplican mas de una via de
solucion. Muy pocos profesores tienen en cuenta los contenidos de otras asignaturas. No
siempre se estimula el desarrollo de habilidades de trabajo independiente en los
estudiantes.No se explotaron suficientemente las posibilidades de las clases para
establecer vinculos entre la asignatura Matematica y las demas asignaturas del grado. Los
estudiantes casi nunca realizan actividades con enfoque integrador o no llegaban al final
de la tarea.
La entrevista (Anexo 4) se les aplicO a cinco profesores de Matematica, donde su
seleccion se hizo teniendo en cuenta el criterio de preparacion y experiencia en la
Secundaria Bésica.
La entrevista a profesores arrojo los siguientes resultados:
- No se planifican suficientes problemas con caracter integrador, necesarios para que
el estudiante desarrolle habilidades.
- No se explotan los problemas matematicos para vincularlos con otras asignaturas.
- Los libros no poseen problemas integradores suficientes para desarrollar habilidades
y sus textos necesitan ser actualizados.
- Seria util contar con un conjunto de tareas integradoras que permita desarrollar
habilidades matematicas y al vez amplié los conocimientos de otras asignaturas.
Por los resultados obtenidos se propone un sistema de tareas docentes integradoras que
tiene como fin elevar la calidad del aprendizaje en los estudiantes de octavo grado.
2.2 Fundamentacién del sistema de tareas.
La propuesta se sustenta en el aprendizaje, la asimilacion y aplicacion de conocimientos
gue se dan a través de las tareas que estan disefiadas de forma jerarquica y subordinadas
en correspondencia con la zona de desarrollo proximo para lograr que los estudiantes
alcancen los objetivos propuestos en cada tarea y de forma general al concluir el sistema,
donde se transitarA desde tareas relacionadas con asignaturas del area de las
humanidades y las ciencias hasta tareas que combinan varias asignaturas, con un eje

comun que establece la relacion entre todas las tareas que en este caso es la Matematica.

Para la proyeccion de la propuesta se contd con las capacidades del individuo. Significo
ademas un requisito el objetivo de orientar al estudiante para su desempefio, fortalecerlo

y brindarle los conocimientos necesarios para prepararlos para la vida.
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Atendiendo a los resultados propios de la aplicacion de los instrumentos para la
determinacion de las necesidades se propone un sistema de tareas docentes integradoras
para elevar la calidad del aprendizaje.

Por lo tanto, se debe partir del analisis de la definicion de sistema.

Segun el Diccionario Grijalbo, el término sistema se define como, “Conjunto ordenado y
coherente de reglas, normas o principios sobre una determinada materia. Conjunto

organizado de cosas, ideas, medios, etcétera, que contribuyen a un mismo objetivo”. (28)

El padre de la teoria de los sistemas Von Bertalanffy, define al sistema como “el conjunto

de elementos que intervienen entre si”. (29)

La autora de la investigacion considera muy valiosas las definiciones anteriores pero se
adscribe al concepto que aparece en el Diccionario Filoséfico traducido por O. Razinkov y
editado en 1984 por la editorial progreso:
“Sistema (gr. Systema): Conjunto de elementos que tienen relaciones y conexiones entre
si y que forman una determinada integridad, unidad... El concepto de sistema esta ligado
organicamente con los de integridad, elemento, subsistema, conexion, relacion,
estructura... El sistema no se caracteriza sélo por la existencia de conexiones y relaciones
entre sus elementos (determinado grado de organizacion), sino también por la unidad
indisoluble con el medio (en las relaciones mutuas con el mismo, el sistema manifiesta su
integridad). Todo sistema puede ser considerado como elemento de un sistema de orden
mas alto, a tiempo que sus elementos pueden constituir un sistema de orden inferior. La
mayoria de los sistemas se caracteriza por la existencia en ellos de los procesos de
transmision de la informacion y de direccion...”. (30)
Existen otros autores como Zhamin, V.A (1979); Leiva, J. (1999); Arnold y Osorio, F.,
(2003) que han tratado la definicion de sistema. Las definiciones antes mencionadas y
otras analizadas poseen los siguientes rasgos:

@ El sistema es una forma de existencia de la realidad objetiva.

@ Los sistemas de la realidad objetiva pueden ser estudiados y representados por el

hombre.

Q

Existen también sistemas que el hombre crea con determinados propoésitos.

Q

Un sistema es una totalidad sometida a determinadas leyes generales.
@ Un sistema es un conjunto de elementos que se distingue por un cierto

ordenamiento.



@ El sistema tiene limites relativos, solo son “separables”, “limitados” para su estudio
con determinados propositos.
@ Cada sistema pertenece a un sistema de mayor amplitud, “est4 conectado”, forma
parte de otro sistema.
@ Cada elemento del sistema puede ser asumido a su vez como totalidad.
@ La idea de sistema supera a la idea de suma de las partes que lo componen. Es
una cualidad nueva.
El sistema propuesto como resultado cientifico pedagodgico, retne las caracteristicas
generales de los sistemas reales como son: totalidad, centralizacién, complejidad,
jerarquizacion, adaptabilidad e integracion.
Ademas relne las siguientes caracteristicas, es intencional porque se dirige a un proposito
definido, posee grado de terminacion pues se define cuales son los criterios que
determinan los componentes opcionales y obligatorios respecto a su objetivo, tiene
capacidad referencial ya que da cuenta de la dependencia que tiene respecto al sistema
social en el que se inserta, el grado de amplitud se pone de manifiesto cuando se
establecen los limites que lo definen como sistema, la aproximacion analitica al objeto se
evidencia porque el sistema es capaz de reproducir analiticamente el objeto cuyas
caracteristicas se pretenden modificar y la flexibilidad se aprecia por la capacidad que
posee para incluir los cambios que se operan en la realidad.
Para la elaboracion del sistema propuesto se han tenido en cuenta tareas que respondan
a alcanzar el objetivo de la investigacion, por lo que es importante tener en cuenta el
concepto de tarea docente:
En el caso de tarea docente multiples autores han trabajado al respecto, entre ellos:
Majmutov (1983), Alvarez de Zayas (1992), Delgado L. (1999), Silvestre M. (2000),
Zilberstein J. (2000), Leiva J. (2002), Gutiérrez R. (2003), y, ademas, Rico P. (2003),
Rivero H. (2003), Andreu N. (2005) y Torres R. (2006). En relaciébn con esto, existen
diversos criterios y opiniones que van desde considerarla como la primera fase de la
actividad docente (seguida de la formacion de acciones docentes y las acciones de
valoracion), hasta valorar que esta constituye la unidad contradictoria entre el objeto y las
condiciones, dados el primero en presencia de las segundas. Ello determina la estructura
del enunciado: condiciones y exigencia.
Del estudio realizado sobre los conceptos dados por algunos autores sobre el sistema de

tareas docentes, la autora de la investigacidn siguié las consideraciones de Palau
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Rodriguez C. (2003) en su tesis de maestria, conceptualizando las mismas como aquellas
actividades que se conciben para realizar por el alumno en la clase y fuera de esta,
vinculados a la busqueda y adquisicion de conocimientos, al desarrollo de habilidades,
normas, actividades y valores que son imprescindibles y necesarios en los tres momentos
de la actividad (planificacion, ejecucion y control).

Junto a esto se tuvieron en cuenta, ademas, los puntos de vista de Jung K., Digmart, Rizo
C., Luis Campestrous, Sergio Ballester (1984) y otros grandes estudiosos de la
metodologia de la ensefianza de la Matemética, quienes plantean que el estudio de la
misma se realiza fundamentalmente sobre la base de la solucién de ejercicios.

Es necesario plantear que el todo de un sistema de tareas docentes estd dado por el
conjunto de tareas que lo conforman en el logro de los objetivos propuestos y las partes
son cada una de las tareas en si. Siempre ha sido un problema la graduacion del nivel de
dificultad de las tareas que lo conforman, esto esta precisamente determinado por el
objetivo a lograr, el diagndstico de los alumnos y la maestria pedagogica del docente en la
clase. A continuacion se valoran diferentes criterios para graduar las dificultades de las
tareas docentes.

En la seleccion de las tareas docentes hay que tener en cuenta el aumento del grado de
dificultad, para ello es necesario considerar, criterios objetivos y subjetivos para la
graduacion de las dificultades.

Los criterios objetivos para la graduacion de las dificultades en la clase se encuentran:

» La estructura del ejercicio. Por ello se entiende la cantidad de relaciones que han de
tenerse en cuenta entre las magnitudes dadas y las que se buscan, la cantidad y el tipo de
magnitudes intermedias, la existencia de sobredeterminacion o subdeterminacion, el tipo
de los conceptos y operaciones indicados en los problemas.

* La formulacion verbal del ejercicio. Por ello se entiende el ordenamiento de las
informaciones y cuestiones en el texto. En algunos problemas el enunciado ofrece
indicaciones claras sobre las operaciones (palabras claves). A veces la situacion se
describe con muchas palabras, a veces con pocas palabras. La pregunta puede estar
aislada al inicio o al final del enunciado y asi ser reconocible inmediatamente.

* La forma y el modo de las magnitudes dadas. Pueden darse valores concretos o

caracterizarse las magnitudes, sé6lo mediante variables.
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 La subdivisién en ejercicios parciales. A veces los ejercicios parciales son claramente
reconocibles asi como el orden de la indicacion para la via de solucion. A veces los
ejercicios parciales deben ser extraidos de un texto continuo.
 Las dimensiones de las magnitudes. Los alumnos prefieren nimeros con pocos lugares.
Los nimeros expresados en notacion cientifica causan dificultades adicionales.
Los criterios subjetivos para la graduacién de las dificultades incluyen:
e La relacion de los alumnos con la situacion. Por ello se entiende el grado de
conocimientos de los alumnos sobre la situacion.
* El grado exigido de actividad independiente. La soluciébn se hace mas dificil para los
alumnos desde el punto de vista subjetivo, si ellos deben realizar el analisis o el planteo
fisico en forma de trabajo independiente. En una conversacion de clases, ellos pueden
orientarse mediante impulsos del profesor o respuestas de otros alumnos.
Al planificar el sistema de tareas docentes integradoras debe tenerse en cuenta las
particularidades evolutivas de los alumnos, el nivel de preparacion en cuanto a los
conceptos, habitos y habilidades que posean en relaciébn con los contenidos para los
cuales se ha creado el sistema, evitando siempre que se produzca el formalismo y
permitiendo al alumno hallar solucién activa y creadora a los problemas mas complejos de
su practica diaria para que se asegure la cientificidad del contenido, en el que los
fendmenos estudiados se consideren en interrelacion e interaccion y no aisladamente.
El profesor debe cuidar que la ejercitacion utilizada en la clase con este fin sea variada
para evitar la formacion de estereotipos y lograr que la ejercitacion cumpla su objetivo.
En el sistema de tareas docentes integradoras propuesto prima la integridad, la interaccion
de los elementos, los vinculos y relaciones que condicionan su estructura, en el logro de
un objetivo bien definido, ejerciendo su influencia docente educativa.
Las tareas integradoras como regla deben poseer las siguientes caracteristicas:
Son fruto del trabajo metodoldgico interdisciplinario del colectivo de afio.
Presuponen la integracion, sistematizacion y transferencia de conocimientos a otras
areas.
Revelan las relaciones que se puedan establecer entre las disciplinas y las
relaciones Ciencia-Tecnologia-Sociedad (CTS)

Contribuyen al desarrollo de las llamadas habilidades o competencias para la vida.



Potencian el desarrollo de valores, actitudes y cualidades, conforme a los ideales
de la sociedad.
Requieren del protagonismo de los estudiantes.
Para disefarlas se deben tener en cuenta los siguientes aspectos:
Su disefo debe ser resultado del trabajo del colectivo pedagdgico.
La caracterizacion individual y colectiva de los estudiantes y su contexto de
actuacion para atender a sus necesidades y motivaciones.
Los objetivos del nivel, afio o grado y disciplina y la seleccion y secuenciacion de
los contenidos.
El incremento gradual de los niveles de dificultad, y complejidad de las tareas y su
caracter sistémico.
Sus funciones para la evaluacion y control de la actividad de los estudiantes.
Las tareas o actividades integradoras del sistema concretan la relacion interdisciplinaria
entre dos 0 mas asignaturas y de estas con la practica y la vida, asi como la aplicacion por
los estudiantes de métodos de trabajo cientifico, para lo cual deben ser sistematicamente
preparados. El contenido esta vinculado con los intereses cognoscitivos y profesionales de
los estudiantes y exigen su participacion comprometida, basada en la actividad
investigativa orientada por el profesor.
Para que los alumnos se acerquen de forma interdisciplinaria al conocimiento en
determinados momentos de sus estudios, deberia proponérseles actividades que,
expresadas en tareas concretas, se caracterizaran por:
a) Su caracter realista.
b) Su naturaleza compleja
c) Su caracter abierto
d) La exigencia de trabajar colectivamente
e) La necesidad de utilizar multiples fuentes cualitativamente diferentes de areas
distintas
f) La obligacion de emplear y desarrollar procedimientos y recursos complejos y

diversos.
Metodologia a seguir para la aplicaciéon del sistema de tareas:

Esta concebido teniendo en cuenta tres etapas: orientacion, ejecucién y control
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Orientacion o planeacion:

Identificacion de las necesidades de los estudiantes en cuanto a la realizaciéon de tareas

docentes integradoras.

Elaboracion de las tareas docentes integradoras.
Precision de las formas de aplicacion y control.
Ejecucion e implementacion:

El sistema de tareas se aplicdé durante las actividades de consolidacion general de todo el
curso en la asignatura de Matemética, el mismo fue incluido en el desarrollo de 12 horas
clases. Algunos ejercicios se realizaron como tarea docente dentro de la clase y otros se
orientaron para trabajar de forma independiente o en equipos como tareas extraclases.

Las tareas se agruparon en tres subsistemas de la siguiente forma.

Subsistema 1. Tareas dirigidas a vincular la Matematica con asignaturas del area de las
humanidades.

Subsistema 2. Tareas dirigidas a vincular la Matematica con asignaturas del area de las

ciencias.
Subsistema 3. Tareas dirigidas a vincular la Matemética con varias asignaturas.
Control:

Se realiza desde el inicio de la puesta en practica del sistema, se organizan y ejecutan
segun las formas de control que se incluyen las diferentes vias propuestas por la
Resolucion Ministerial 120 del 2009 como son: observacién del desempefio, tareas
extractases, seminarios integradores, preguntas escritas, preguntas orales, trabajos
practicos e investigativos, entre otras. Es importante estimular a los estudiantes para que
realicen de forma voluntaria y con tenacidad las actividades con el objetivo de lograr llegar

al final.

La propuesta tiene como objetivo general elevar la calidad del aprendizaje a partir de la
realizacion de tareas docentes integradoras, para lo que se disefid un sistema de tareas
concebidas para ser realizadas de forma conjunta o individual por parte de los estudiantes

guiados por el docente en el contexto escolar.
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2.2 Sistema de tareas
El sistema de tareas elaborados lo fundamentamos a continuacién

Subsistema 1

TAREA No 1

(Aritmética) Civica
En un colegio electoral hay dos candidatos a delegados, A y B para representar a su
circunscripcion. Al efectuarse las votaciones recibieron entre ambos 532 votos, se
contaron 15 boletos en blanco y se anularon 7. El candidato A recibié 280 votos.
a) ¢Cuantos electores ejercieron su derecho al voto?
b) ¢Cual de los candidatos Resulto ser el delegado de la circunscripcion? ¢ Que %
representa del total de votos?
c) Lee el capitulo X, de la constitucion de la Republica de Cuba. Articulo 69 y diga cual
es el érgano supremo del poder del Estado.

d) ¢A quién representa? ¢Quién es su representante?

TAREA No 2

(Estadistica) Debate y Reflexion

La tabla muestra la mortalidad infantil en Cuba de 1962 hasta 2010.
a) ¢En qué afio hubo mayor mortalidad infantil y en cuél menor?
b) Representa la informacion en el. grafico mas conveniente.
c) Analiza como ha variado la mortalidad infantil durante estos afios y menciona

algunas medidas que se han tomado en nuestro pais para lograr estos resultados.

Afo | Mortalidad I.

1962 | 41,7

1970 | 38,7

1980 | 19,6

1990 | 10,7

2000 | 7,2

2007 | 5,3

2010 4,8
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TAREA No 3

(Estadistica) Historia de Cuba
La tabla muestra el precio que tenia una libra de azlcar (centavos) durante seis meses

del afio 1920, en nuestro pais.

Meses Precio
mayo 22,5
junio 19
julio 15,5
agosto 11
octubre 6
diciembre

a) ¢En qué meses el precio del azucar fue superior y en cual inferior?
b) Representa en el grafico mas conveniente la informacion anterior.

¢) Analiza como vario el precio del azlcar en estos meses y explica por qué ocurrié esto.

TAREA No 4

(Sistema de Ecuaciones) Espafiol-Literatura-Debate y Reflexion

En Cuba existen 714 instalaciones de salud entre policlinicos y hospitales, la mitad de la
cantidad de los policlinicos excede en 153 a la 25% de la cantidad de hospitales.

a) ¢,Cuantos hospitales y policlinicos existen en Cuba?

b) Redacta un péarrafo que tenga como idea central” " Todos tienen derecho a que se le
atienda y proteja su salud™

c) Nuestros médicos han salvado la vida de miles de personas en el mundo. Menciona 3
paises de América Latina donde haya ocurrido esto. ¢Qué valor se pone de manifiesto?

Explique.
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TAREA No 5

(Aritmética) Educacién Civica

En las pasadas elecciones pioneriles, Maria obtuvo la sexta parte del total de los votos y
Camila el 60% del resto.

a) ¢, Qué parte de votos puede obtener a lo sumo un tercer pionero?

b) Mencione tres elementos que caractericen las elecciones pioneriles en tu escuela.

c) Consideras que las elecciones pioneriles te preparan para tu vida adulta. Explique.

TAREA No 6

(Sistema de Ecuaciones) Debate y Reflexion

En el afio 1981 Cuba fue afectada por la epidemia del dengue hemorragico, producto a
ello fallecieron 158 personas. El duplo de los nifios fallecidos excede al triplo de los
adultos en 31.

a) ¢Cuantos nifios y cuantos adultos fallecieron?

b) ¢Qué por ciento representan los nifios fallecidos del total?

c) ¢Qué pais fue el causante de esta enfermedad en Cuba y en qué documento quedo
reflejado el repudio de nuestro pueblo ante este hecho?

d) ¢Cudles fueron las acciones que llevé a cabo nuestro Gobierno Revolucionario en

aquel momento? ¢ Cuales realizarias tu para evitar la proliferacion de esta enfermedad?

TAREA No 7

(Aritmética) Espafiol

La tuberculosis es una enfermedad que constituye un gran problema de salud en el
mundo. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estima que, si el control de la
enfermedad no mejora desde el 2002 hasta el 2020, alrededor de 1000 millones de
personas seran infestadas, de ellos contraeran la enfermedad la octava parte de los
infestados aumentado en 25 millones y morirdn la mitad de los enfermos disminuido en 39
millones.

a) ¢Cuantas personas se pronostica que se enfermen con tuberculosis y cuantas deben

morir de no controlarse la enfermedad?
b) Investiga en la biblioteca de tu escuela otros datos de esta terrible enfermedad y

argumenta “La tuberculosis es prevenible y curable™.
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Subsistema 2

TAREA No 8

(Aritmética) Fisica
Se conoce que el consumo eléctrico de un bombillo ahorrador es de 20W. Si lo
comparamos con un bombillo incandescente de 100W.
Ahorrador 53,8 Ix /W
Incandescente 14,7 | x/W
a) ¢Cual es el mas eficiente? ¢Por qué?
b) Exprese en por ciento las veces que uno es mas eficiente que otro.
c) ¢Qué transformacion de energia ocurre cuando se enciende un bombillo?

d) Mencione tres medidas que contribuyan al ahorro de energia.

TAREA No 9

(Estadistica) Geografia
Observa la Tabla 3.2, pagina 17 del libro de texto Geografia Econdmica General y de
Cuba (8vo grado) y a partir de ella confecciona un gréafico de barras.
a) ¢Cual es el menor y el mayor pais productor de petréleo? Localizalos en un mapa
del mundo.
b) EIl petrdleo es utilizado para la obtencion de energia eléctrica, nuestro pais esta

utilizando otras vias para obtenerla. Mencidnalas.

TAREA No 10

(Ecuacién) Biologia

Pasan volando un grupo de palomas, un gavilan que las vio les dijo “"Adiés cientos de
palomas y la Ultima paloma se detiene y le dice:

-Se equivoca usted, nosotras no somos cientos de palomas, nosotras, mas otras tantas
como nosotras, mas la mitad de nosotras, mas la cuarta parte de nosotras, mas usted
sefior gavilan, sumamos 100.

a) Traduce la situacién al lenguaje algebraico.

b) ¢ Cuantas palomas son?

c) ¢Qué caracteristicas presentan los animales mencionados en el ejercicio que los

diferencian de otro grupo de animales?



TAREA No 11

(Estadistica) Fisica
Un equipo de estudiantes de la ESBU Ricardo Zenon Martinez Ciscal se propone, como
parte de las actividades que realizan en su escuela para dar cumplimiento al PAEME, es
estudiar los consumos de energia eléctrica en una muestra de viviendas de la comunidad
donde esta situada la escuela. Los estudiantes visitaron los hogares, y los valores
obtenidos de la lectura de las facturas del Ultimo mes fueron las siguientes:

130 100 78 80 100 250 130 55 94 167

101 110 93 85130 100 120 79 90185

240 103 68 99108 114 100 81 92 100

122 100 91 95104 100 112 60 99 178

a) Construye una tabla de frecuencias.

b) Calcule el consumo promedio de esta muestra de nucleos familiares.

c) ¢Cual es el valor del consumo de energia eléctrica mas frecuente?

d) ¢Qué tanto por ciento de los nldcleos poseen consumos por encima de la media?

e) ¢Qué acciones le recomiendan los estudiantes de la escuela a los nucleos que

poseen consumos por encima de la media?

TAREA No 12

(Aritmética) Biologia

En un organopdnico hay 80 canteros, el 75% estad sembrado de hortalizas, 1/5 del resto se
dedica al cultivo de plantas medicinales y los que quedan estan preparandose para otros
cultivos.

a) ¢ Cuantos canteros hay sembrados de hortalizas y cuantos de plantas medicinales?

b) ¢Qué cantidad de canteros estan en fase preparatoria y qué por ciento representa del
total?

c) Nombra algunas plantas medicinales que puedes sembrar en el patio de tu casa o en la
escuela.

d) ¢ Qué ventajas proporciona el uso de la medicina natural y tradicional?
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TAREA No 13

(Proporcionalidad directa) Fisica
La siguiente grafica muestra la distancia (km) recorrida por un mévil en un tiempo

determinado (h). Dicho movimiento se produjo de forma rectilinea.
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a) ¢Qué distancia recorrio a las dos horas?

b) ¢Cuédl es la velocidad mantenida por el movil durante su recorrido?

c) ¢Qué nombre recibe este tipo de movimiento en fisica?

d) ¢Qué tipo de proporcionalidad se representa en la grafica? Realiza una tabla donde
se relacionen las magnitudes dadas.

e) ¢En qué tiempo recorrié 300km?

TAREA No 14

(Proporcionalidad Directa) Fisica

La tabla recoge los resultados de las mediciones de la masa y la fuerza de gravedad

correspondientes a una serie de cuerpos.

Masa (Kg.) |0,50(1,00|1,50 2,50

Fuerza G.(N) | 4,90 | 9,80 | 14,7 | 19,6

a) ¢Qué tipo de proporcionalidad se ha representado? Justifica.
b) Completa la tabla.

c) Determina el factor de proporcionalidad.
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d) Comprueba que los datos de la tabla estan representados por la ecuacion: Fg =
9,8m

Subsistema 3

TAREA No 15

(Ecuacién) Debate y Reflexion. Biologia
En una tabaqueria, 1/3 de los obreros son torcedores, 3/4 del resto son despalilladores y
12 obreros realizan otras actividades.
a) ¢Cuantos obreros son despalilladores y cuantos torcedores?
b) ¢ Cuantos obreros hay en la tabaqueria?
c) Por tradicion familiar, el primer oficio del martir de la escuela fue tabaquero.
Investiga en la comunidad otros aspectos de su vida y su trayectoria revolucionaria.
d) A pesar de que el habito de fumar forma parte de la idiocincracia del cubano, este es

nocivo para la salud. Argumenta.

TAREA No 16

(Proporcionalidad directa) Biologia-Geografia

Un lefiador corta un arbol, para dividirlo en cuatro partes necesita 10 segundos.

a) ¢ Cuanto tiempo tardara en dividir un tronco semejante en seis partes?

b) Si el lefador cortdé un arbol, cuadntos debe sembrar para contribuir a que no se agote
este recurso natural.

c) ¢ Qué importancia tiene para el hombre la proteccion de los recursos forestales?

d) Localiza en un mapa de Cuba las provincias con mayores superficies boscosas.

TAREA No 17

(Sistema de ecuaciones) Historia de Cuba- Espafiol

Bajo el lema: "El que sabe ensefia al que no sabe”, se desarroll6 la Campafia de
Alfabetizacidbn en nuestro pais. Participaron 154 000 jovenes entre alfabetizadotes
populares y maestros y 113 000 entre brigadistas Conrado Benitez y obreros. El cuadruplo
de la cantidad de maestros disminuido en 16 000 coincide con la cantidad de
alfabetizadotes populares y los brigadistas obreros son la décima parte de los Conrado

Benitez aumentado en 3 000.
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a) ¢Cuantos alfabetizadotes populares, brigadistas Conrado Benitez, obreros y
maestros participaron en la Campafa de Alfabetizacion?

b) ¢En qué afio se declard nuestro pais Territorio Libre de Analfabetismo?

c) ¢En qué jévenes piensas cuando se habla de la Campafia de Alfabetizacién?

Realiza un péarrafo donde valoras la actitud de uno de ellos.

TAREA No 18

(Ecuacién) Debate y Reflexion-Espaiiol
En los pasados Juegos Panamericanos, nuestro pais alcanz6 136 medallas, la cantidad de
medallas de oro es igual al duplo de las de plata disminuido en 12, mientras que las de
bronce exceden en 8 a las de plata.

a) ¢Cuantas medallas de cada tipo se alcanzaron?

b) ¢Qué por ciento representan las medallas de oro del total?

c) Representa en un grafico de barras las medallas d e oro, plata y bronce obtenidas

por Cuba
d) Imagina que eres un deportista y obtuviste la medalla de oro. Escribe en no mas de

cinco lineas la sensacion que sentirias al escuchar nuestro Himno de Bayamo.

TAREA No 19

(Ecuacion) Quimica-Espafiol

Un tanque de agua tiene 2 000L de capacidad y contiene una cantidad equivalente al
25% de su capacidad.

a) ¢, Cuantos litros de agua hay en el tanque y cuantos le faltan para llenarse?

b) Si la cantidad de agua que contiene el tanque lleno abastece a una casa durante cinco
dias, cuantos litros de agua promedio se consume diariamente.

c) Escribe la formula quimica de la sustancia a la que se hace referencia en el ejercicio.
Clasificala atendiendo a su composicion y propiedades.

d) Redacta un parrafo con caracter expositivo donde expliques por qué se considera al

agua un liquido vital.

TAREA No 20

(Estadistica) Fisica-Espafiol-Educacion Fisica
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El profesor de Educacién Fisica les indica a diez alumnos del grupo 8vol que se midan el
numero de pulsaciones durante un minuto, antes y después de realizar ejercicios fisicos.

Los resultados fueron los siguientes:

Alumnos | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Antes 68 |70 |79 |78 |80 |78 |65 |78 |68 |78

Después | 115 | 115 | 127 | 123 | 127 | 125 | 105 | 120 | 115 | 125

a) Realiza las tablas de frecuencia para cada momento.

b) ¢Cudl es el numero de pulsaciones mas frecuente después de realizar ejercicios
fisicos?

c) Determina el promedio de pulsaciones antes de realizar ejercicios fisicos.

d) Calcula la frecuencia de las oscilaciones pulmonares antes y después de hacer
ejercicios fisicos para el jugador 6. Compara los valores y justifique.

e) Redacta un péarrafo donde expongas tu criterio sobre la importancia de la practica de

ejercicios fisicos para la salud.

TAREA No 21

(Aritmética) Historia de Cuba-Espafiol-Geografia

Durante el periodo de 1939 a 1945 se desarrolld la segunda guerra mundial, cuando se
utilizd por primera vez el arma atomica. En esta accion Bélica participaron 110 000
personas de 61 paises, la que le costo a la humanidad 55 000 muertos. (De ellos 27 000
soviéticos), las operaciones militares se desarrollaron en casi todos los territorios del
mundo y la mayoria de sus mares y océanos.

a) ¢A qué dominio numérico mas restringido y mas amplio pertenecen los nameros del
texto?

b) Escribe como se leen los numeros del texto.

c) ¢ Cuantos afios duro la segunda guerra mundial?

d) Realiza una cronologia de los hechos mas relevantes ocurridos en la segunda guerra
mundial y ubicalos en la grafica del tiempo.

e) Elabora un texto en el que abordes las consecuencias de esta guerra por el mundo.
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TAREA No 22

(Sistema de Ecuaciones) Quimica-Geografia
El bronce esta formado por cobre y estafio. Para obtener 500g de bronce se necesita una
cantidad de cobre equivalente al quintuplo de la cantidad de estafio aumentado en 50kg.
a) ¢Cuantos Kg. de cobre y estafio se utilizardn para obtener los 500kg de bronce?
b) ¢Qué por ciento de cobre se utiliz6?
c) Escribe el simbolo quimico de los elementos que aparecen en el ejercicio.
Clasificalos segun sus propiedades fisicas.
d) De los elementos anteriores diga cudl tiene menor nimero atémico.
e) Consulta en el atlas, el mapa: "El mundo™. Investiga y localiza las principales areas

donde se encuentran yacimientos de cobre.

TAREA No 23

(Algebra-Aritmética) Fisica-Quimica

Uno de los gases contaminantes del medio ambiente es el didxido de carbono, su emision
a la atmdsfera provoca el calentamiento global y el cambio climético en el planeta.
1-Traduce al lenguaje algebraico.

Si se aumenta el nivel actual de emisiones de dioxido de carbono, dentro de 100 afios las
temperaturas aumentaran cerca de 3,5°C.

2-Por cada Kw. que se genera en una termoeléctrica, se emite como promedio 800g de
dioxido de carbono.

2.1-Escribe cual fue el consumo eléctrico de tu casa de estudios en el mes anterior y
calcula en cuanto contribuye esa casa a la emision de este gas de efecto invernadero.
2.2-Calcula, utilizando la tarifa, el importe en esta casa. Comparalo con el recibo.
3-Escribe la formula quimica del dioxido de carbono. Clasificala atendiendo a su
composicion y propiedades.

3.1-El diéxido de carbono constituye un agente contaminante, pero también es de gran

utilidad para el hombre. Argumenta.
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2.4 Valoracion por los evaluadores externos.
En este epigrafe se sintetizan los criterios de 10 evaluadores externos, con el propdsito de
recoger avales confiables sobre la propuesta. Los especialistas consultados se
caracterizan por poseer:

@ Preparacion y experiencia en el tema objeto de estudio.

@ Reconocimiento en la labor profesional por los resultados de su trabajo.

@ Categoria docente.

@ Categoria académica.
Los resultados obtenidos luego del andlisis de estas opiniones reflejan que:
1.- El disefio del sistema de tareas es muy adecuado, plantean que existe una
correspondencia légica entre objetivo, contenido y propuesta con una correcta
estructuracion general que motiva el interés y el aprendizaje de los estudiantes.
2-. La propuesta incluye un gran numero de tareas que resultan motivantes y
comunicativas para que los estudiantes se apropien de conocimientos que le permitan
elevar la calidad del aprendizaje y erradicar muchas de las carencias que hasta el
momento se han venido presentando.
3.- La mayoria opina que es aplicable y que es novedosa, pues atendiendo a las
caracteristicas de la Secundaria Basica existen posibilidades reales de llevar a cabo el
sistema en un nuevo contexto.
4.- La propuesta del sistema de tareas es necesaria en estos momentos para que los
estudiantes de forma variada puedan mejorar sus resultados docentes, ademas la
propuesta es enriquecedora y agradable.
5.- Los evaluadores consultados plantean que la propuesta responde a una necesidad de
del proceso de ensefanza aprendizaje, pues las interdisciplinariedad constituye un
aspecto indispensable en la formacion integral de los estudiantes, lo que hace que tenga
pertinencia social.
De manera adicional exponen que:
Este sistema de tareas le imprime un nivel creativo, dinamico, ademas de didactico al

proceso de formacion de ensefianza aprendizaje.
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2.5 Validacién del sistema de tareas docentes integradoras para elevar la calidad del
aprendizaje.

Para la aplicacion practica del sistema de tareas se centro la atencion en las regularidades
emanadas de los instrumentos aplicados (carencias y potencialidades) y en el
conocimiento y tratamiento adecuado a las tareas integradoras rectoreadas por la
matematica.

En la presente investigacion se ejecutod el sistema de tareas, incluyendo otras sugeridas
por los evaluadores externos consultados, los cuales coincidieron en la posible efectividad
de la misma, ello le imprimi6 un sello de acierto para continuar hasta la validacion.

Para medir la efectividad de la presente propuesta se aplicé un pre-experimento a la
muestra seleccionada, se reaplicé la encuesta inicial para valorar el estado de opinion
acerca de los resultados obtenidos después de aplicadas las tareas y la misma guia de
observacion que se utilizé para la determinacién de necesidades, pero en esta ocasion
con caracter comprobatorio, de lo que se obtuvo los siguientes resultados.

Aspecto 1: Motivacion hacia la actividad.

Se observo que 12 estudiantes demuestran un alto nivel de motivacion para un 40.0%; 14
a nivel medio, para un 46.7% y 4 a un nivel bajo, para un 13.3%.

Aspecto 2: Reconocer el tipo de problema.

10 estudiantes demuestran un alto nivel, para un 33.3%, 17 un nivel medio, para un
56.6% y 3 a un nivel bajo para un 10.0%.

Aspecto 3: Plantear la via de solucion.

10 estudiantes demuestran un alto nivel, para un 33.3%, 16 un nivel medio, para un 53,3%
y 4 un nivel bajo para un 13.3%.

Aspecto 4: Realizacion de la via de solucion.

10 estudiantes demuestran un alto nivel, para un 33.3%; 18 un nivel medio para un 60.0%
y 2 un nivel bajo, para un 6.6%.

Aspecto 5: Solucion a las actividades relacionadas con otras asignaturas.

10 estudiantes demuestran un alto nivel, para un 33.3%, 15 un nivel medio, para un 50% y
5 un nivel bajo, para un 16,6%.

Aspecto 6: interés de los estudiantes por solucionar las tareas integradoras.

12 estudiantes demuestran un alto nivel, para un 40%, 14 un nivel medio, para un 46.6% y

4 un nivel bajo, para un 13,3%.
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Con la entrevista realizada a los docentes (Anexo 4) se pudo comprobar que, de forma
general, se observan avances en la calidad del aprendizaje de los estudiantes del grupo,
aunque en ocasiones hay dificultades con la insuficiente planificacion de tareas
integradoras en los planes de clases.

Todos los entrevistados opinan que la aplicacion del sistema de tareas fue acertada y
sugirieron ideas que se pueden poner en practica a partir del conocimiento de las
deficiencias que aun existen.

Al comparar los resultados obtenidos en todas las dimensiones, se pudo determinar que
los estudiantes que constituyeron la muestra del experimento mostraron avances
observados en:

El aspecto cognitivo ya que, la mayoria de ellos lograron identificar el tipo de problema, el
significado de los términos que se relacionan asi como la relacion parte todo.

En la dimension procedimental pues los estudiantes mostraron mayor dominio de la
modelacion de la situacion, de los procedimientos de solucion y en la elaboracion de las
respuestas en correspondencia con la pregunta elaborada.

En cuanto a lo actitudinal se aprecio en la mayoria de los estudiantes un aumentoé en la
voluntad para enfrentar la solucion de tareas docentes integradoras ademas de mostrar
mayor interés por desarrollar habilidades en la solucion de las tareas.

Después de aplicado el sistema de tareas docentes integradoras, se demostré su
efectividad y su contribucion a elevar el aprendizaje en los estudiantes del grupo octavo
uno. a partir del analisis de la observacion realizada pretest y postest donde los resultados
de la comparacion permiten apreciar que hubo avances significativos en las tres
dimensiones.

Los resultados investigativos reflejan que la organizacidon de las tareas integradoras
proporciona al estudiante la posibilidad de aplicar los conocimientos adquiridos a
situaciones de la vida cotidiana con una actitud critica y reflexiva ante la misma,
asumiendo una conducta responsable ante las tareas que se les presentan.

En resumen, el andlisis efectuado permite considerar la pertinencia y efectividad de la
variable independiente, sistema de tareas docentes integradoras desde la asignatura de
Matematica y su influencia positiva en la variable dependiente al mejorar el aprendizaje de

los estudiantes involucrados en el pre- experimento desarrollado.
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CONCLUSIONES
En correspondencia con lo expuesto y de acuerdo con el problema cientifico planteado, se

pudo arribar a las siguientes conclusiones:

1.

En los momentos actuales la solucion de tareas docentes integradoras juega un
papel fundamental en el proceso de enseflanza aprendizaje, para lograr la
formacion de un egresado de Secundaria Basica con una cultura general integral.

A través de la aplicacion de los métodos de investigacion pedagdgica se constatod
que existen carencias en aprendizaje, dado por la insuficiente aplicacion de tareas
docentes integradoras para los estudiantes de octavo grado de la ESBU “Ricardo
Zenodn Martinez Ciscal”.

La elaboracion del sistema de tareas docentes propuesto es una alternativa de
solucién para contribuir elevar la calidad del aprendizaje en los estudiantes de
secundaria basica, disefiada con un caracter dialéctico-metodolégico, con tareas
amenas e instructivas, ademas responde a las actuales exigencias de la ensefianza
en nuestro pais.

Segun el criterio de los evaluadores externos el sistema de tareas propuesto
responde a una necesidad del sistema de educacion cubano y puede contribuir a
mejorar el aprendizaje y la formacion integral de las nuevas generaciones, lo que

hace que la investigacion adquiera pertinencia social.

Se comprobd6 que los resultados obtenidos en la calidad del aprendizaje después
de aplicada la propuesta tuvo una tendencia favorable y progresiva, quedando
demostrado en los andlisis realizados en cada dimension de la variable

dependiente.



RECOMENDACIONES
Teniendo en cuenta los resultados obtenidos y las conclusiones expresadas se plantean

las siguientes recomendaciones:

1. Hacer extensivo a todo el grado la aplicaciéon de la propuesta, por contribuir al
desarrollo de habilidades para resolver taras integradoras, asi como, a partir de una
contextualizacion adecuada, puede ser aplicada en otros centros, atendiendo a su

diagnéstico.

2. Enriquecer y continuar perfeccionando el sistema de tareas a partir de las
prioridades del nuevo curso escolar desde el trabajo metodoldgico en la escuela.
3. Inclusion de las tareas en los planes de clases Matematica como material de apoyo

y de preparacion metodoldgica del grado.
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ANEXO #1

Guia de analisis de documentos:
Objetivo: Revisar los documentos normativos para constatar en qué medida se le da
cumplimiento al aspecto de la resolucién de problemas.
Documentos a revisar:
@ Programa Director de la Matematica.
-Aspectos a revisar: objetivos y las acciones trazadas en la resolucién de problemas.
@ Programa para el trabajo metodologico.
-Aspectos a revisar: orden y graduacion de los objetivos del grado.
@ Plan de Trabajo Metodolégico de la Asignatura y del Grado.
-Aspectos a revisar: como se contempla en los planes de trabajo la resolucién de
problemas.
@ Planes de Clases.
-Aspectos a revisar: como se le da la salida docentemente en los diferentes sistemas de
clases a la resolucion de problemas.
@ Libros de Texto.
-Aspectos a revisar: cantidad, enfoque y rigor matematico de las tareas que presentan los

problemas.



ANEXO # 2

ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES.
Objetivo: Diagnosticar el grado de motivacion de los estudiantes parar enfrentarse a la
resolucion de tareas docentes donde se vinculen diferentes asignaturas del grado.
Estimado alumno:
Necesitamos la importante colaboracién para obtener informacion que ayuden a
perfeccionar el aprendizaje de la matematica a partir de su vinculaciébn con otras
asignaturas del grado.
Son de gran interés para nosotros los valiosos y responsables criterios que ustedes
puedan emitirnos.
1--Los conocimientos que posees para resolver problemas los consideras:
___Alto ___Medio ___Bajo
2—Te resulta dificil encontrar los términos que se relacionan en un problema.
____Siempre ____Aveces ____Nunca
3—Al resolver problemas utilizas varias vias
____Siempre ____Aveces ____Nunca
4—Intentas resolver un problema donde se vinculen varias asignaturas aunque este te
resulte complejo
___Siempre ___Aveces ___ Nunca
5—Tu interés por adquirir habilidades para resolver problemas donde se vinculen varias
asignaturas lo consideras

___Alto ___Medio ____Bajo



ANEXO #3
GUIA DE OBSERVACION A CLASES. (Pre-test y Post-test)

Objetivo: Valorar el nivel de desempefio cognitivo, procedimental y actitudinal de los

estudiantes al resolver tareas docentes integradoras.

Aspectos a observar:

1.

o oA W N

Motivacion hacia la actividad. (Alto, medio, bajo)

Reconocer el tipo de problema. (Alto, medio, bajo)

Plantear la via de solucién. (Alto, medio, bajo)

Realizacion de la via de solucion. (Alto, medio, bajo)

Solucién de las actividades relacionadas con otras asignaturas. (Alto, medio, bajo)
Interés de los estudiantes por solucionar tareas docentes integradoras. (Alto,

medio, bajo)



ANEXO #4
ENTREVISTA A PROFESORES.
Objetivo: Diagnosticar a través de los docentes la utilizacion en sus clases de tareas

docentes integradoras.

Con el fin de conocer la situacién actual de la utilizacion en sus clases de tareas
docentes integradoras en 8vo grado, le pedimos exponga sus criterios en cuanto a:
1- Necesidad de que se planifiguen mas tareas docentes integradoras en las clases de
Matemaética de 8vo grado.
2- Valoracion a propuestas que aparecen en los textos y otros documentos
relacionados con tareas integradoras.
3- Vinculacioén a diferentes asignaturas sobre el nivel de aplicacion de varias vias en la
solucion de problemas.
4- Contar con un sistema de tareas donde aparezcan problemas relacionados con
varias asignaturas del grado con aplicaciones practicas para los estudiantes de 8vo

grado.



ANEXO #5
Relacién de Evaluadores Externos consultados:

Especialistas Categoria |Categoria Afos
Nro consultados Titulo Académica | Docente Ocupacion de
exper.
Maria Belen Licenciada en , Profesor D|rec_;c_|on
1 Delgado Educacion Méaster asistente Municipal de| 34
Guerra Educaciéon S/B
Olga Licenciada en Profesor Direccion
2 Zoraida Educacion Master asistente Provincial de| 28
Gomez ' Educaciéon S/B
Leisdel Profesor de
3 Jardines Licenciado en Méaster i Matematica 5
Garcia Educacion ‘Ricardo  Zendn
Martinez”
4 Egps;anza Licenciada en Master Profesor Profesora EFI o5
P Educacion asistente. | "Ernesto Guevara”
George
5 Ei@rrpoa Licenciada en Master Profesor Profesora UCP o4
. Educacion asistente Félix Varela™
Martin
lsmaris  J Profesora de
6 Pérez ’ Licenciada en Master Profesor Matematica 20
Bernal Educacion asistente “‘Ricardo  Zenén
Martinez”
Regla : . Profesora
7 Cardenas LlcenC|a_1€ia en - - ‘Ricardo  Zendn| 33
; Educacion PR
Rodriguez Martinez
) ) Tutora de
8 Clara Licenciada en - - Ciencias "Ricardo| 22
Cespon Rey | Educacion Lo
Zenon
Adriana Ingeniero Tutora de
9 Anchia Fisico- Master Zsrgtisnc;(ra Ciencias "Juan O.| 16
Delgado Matematico ' Alvarado™.
Mercedes T. . . Secretaria
10 Rodriguez Licenciado en Master | Instructor Docente” Ricardo| 28

Pérez

Educacioén

Zenén Martinez”




ANEXO # 6:
Encuesta a los Evaluadores Externos:
Objetivo: Constatar a través del criterio de evaluadores externos el sistema de tareas
docentes integradoras propuesto para elevar la calidad del aprendizaje en los
estudiantes de 8vo grado de la Secundaria Basica “Ricardo Zendn Martinez”.
La propuesta del sistema de tareas puede resultar una via importante en este objetivo,
es por ello que le solicitamos que analice la misma y nos brinde su criterio en bien de la
formacién de las nuevas generaciones.

Muchas gracias:

Inicialmente se necesita que incluya los siguientes datos

Nombre: Categoria cientifica y docente:

Graduado de: Otros estudios

Afos de experiencia:

Se solicita que usted tenga en cuenta los siguientes aspectos para emitir sus criterios:

Disefio del Sistema de tareas
Caracteristicas de las tareas.
Aplicabilidad del sistema.
Actualidad.

Importancia.

Novedad cientifica.
Pertinencia social.
Efectividad.

© N o o bk~ w0 DdRE

Escala valorativa:
___Muy adecuado __ Adecuado __ Poco adecuado __ No adecuado.

Exprese sugerencias o recomendaciones que permitan perfeccionar el sistema

propuesto.



ANEXO #7

Resultados de la valoracion del sistema de tareas a partir del criterio de los evaluadores

externos.

Sistema de Acciones Muy Adecuado Poco No
adecuado adecuado | adecuado

Disefio del sistema de| 10 0 0 0
tareas

Caracteristicas de las| 8 2 0 0
tareas

Aplicabilidad del sistema 9 1 0 0
Actualidad del sistema 10 0 0 0
Importancia 10 0 0 0
Novedad cientifica 9 1 0 0
Pertinencia social 10 0 0 0
Efectividad 9 1 0 0




ANEXO # 8

RESULTADOS DE LA OBSERVACION

INICIAL FINAL
Alto Medio Bajo Alto Medio Bajo
ASPECTOS | Cant. | % |Cant. % | Cant. % |Cant.| % |Cant.| % | Cant. | %
1 8 26,7 10 33,3 12 40 12 40 14 46,7 4 13,3
2 8 26,7 12 40 10 33,3 10 33,3 17 56,6 3 10
3 6 20 10 33,3 14 46,7 10 33,3 16 53,3 4 13,3
4 6 20 8 26,7 16 53,6 10 33,3 18 60 2 6,6
5 5 16,6 8 26,7 17 56,6 10 33,3 15 50 5 16,6
6 6 20 8 26,7 16 53,3 12 40 14 46,6 4 13,3




ANEXO #9

Resultados de la Observacion Inicial y Final (Alto)

Porcientos

Motivac Act Recon. Prob Plant VS Realiz VS Soluc. Inter Sol.
Aspectos

Olnicial EFinal



ANEXO # 10

Porcientos

Resultados de la Observacion Inicial y Final (Medio)
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Motivac Act Recon. Prob Plant VS Realiz V5 Soluc. Inter Sol.
Aspectos

@ Inicial mFinal



ANEXO # 11

Porcientos

60

Resultados de la Observacion Inicial y Final (Bajo)

Motivac Act

Recon. Prob

Plant VS Realiz V3
Aspectos

O Inicial @ Final

56,6

Soluc.

Inter Sal.




