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Resumen

Este trabajo me ha permitido reflexionar acerca del peligro que puede afectar a la
poblaciébn y trabajadores en caso de una averia 0 accidentes y las
responsabilidades de los jefes a los diferentes niveles para la adopcion de las

medidas para la proteccién del personal.

Los desechos toxicos, en caso de no guardarse la debida seguridad en nuestras
instituciones que utilicen estos productos toxicos, para su eliminacion representa
una amenaza, no solamente para el medio ambiente, sino también para la salud

de la comunidad.

El peligro se agrava, porque los productores de los desechos téxicos, deben
cumplir con los reglamentos establecidos para controlar su manejo y eliminacion.
Mas alla del riesgo de accidentes durante el transporte, existe un peligro cada vez
mas grave en la practica de enviar, o derramar los desperdicios téxicos a lugares,
no estipulados, o porque no pueden manejar con seguridad, los desechos que se

generan o se almacenen dentro de su radio de accién.

No es responsable, desde el punto de vista ambiental, realizar una operacion
industrial que produzca desechos peligrosos, en un sitio donde no exista ningun
medio efectivo para su eliminacién. En el caso extremo, esto significa que ciertos
sub sectores industriales, posiblemente, no sean adecuados para ciertas
regiones. A menudo, el problema es institucional, y el sitio podria ser aceptable,
condicionalmente, si el desarrollo propuesto fuera acompafiado por una rigurosa
exigencia a todos los niveles para planificar y proporcionar el transporte,

tratamiento y eliminacion de los desechos téxicos.

El compromiso con el desarrollo sustentable el desarrollo a largo plazo, pasa por
el manejo efectivo de los recursos naturales y humanos. En vista del creciente
peligro para el medio ambiente, y la poblacion es que hemos desarrollado

nuestro trabajo para fortalecer la conciencia sobre este peligro.

Objetivos Generales

1- Interpretar el papel, objetivo, organizacién y misiones de la Defensa Civil como
factor estratégico en el aumento de la capacidad defensiva del pais y su

expresion en el modo de actuacion del personal.



Objetivos Especificos

Abordar acerca de los accidentes con los productos toxicos industriales
Conocer acerca de los objetivos del empleo de los productos téxicos industriales

Explicar el peligro, de producirse un accidente de productos téxicos industriales,
en los territorios, las medidas que deben tenerse en cuenta, para elevar el grado

de responsabilidad en las instituciones que emplean estos medios.

Introduccién

Con el crecimiento de la industria y de la agricultura industrial durante el siglo
20, los productos quimicos se han vuelto parte de nuestra vida diaria. No todos

Estos productos quimicos son téxicos, pero muchos si lo son. La mayoria de
estos productos se empiezan a usar antes de comprenderse el dafio que causan
a las personas y al medio ambiente. En la actualidad, no sabemos los posibles
peligros de todos los productos quimicos y a veces ni sabemos a cuales estamos
expuestos en el trabajo, en el hogar o en el medio ambiente. Por eso es

importante tener cuidado con todos los productos quimicos que usamos.

Es posible que constatemos el dafio de estos productos porque vemos Yy
sentimos, la contaminacibn que nos rodea. Las fabricas, las explotaciones
mineras, las fundiciones y los vehiculos emiten humo y gases que nos hacen
toser y asfixiar, Los acueductos y rios cercanos a las zonas industriales y grandes

explotaciones agricolas

Generalmente estan llenos de desechos feos que huelen mal. La produccion de
petréleo, los derrames de productos quimicos y los basureros contaminan el

agua, la tierra y el aire, muchas veces en formas que se pueden ver y oler.

Sin embargo, en otros casos, la contaminacién no se puede ver ni oler. Algunos
productos quimicos llegan muy lejos del lugar donde se utilizan. Se desplazan a
través del aire y del agua, en los alimentos que comemos y en los cuerpos de las
personas, animales y plantas. Muchos productos quimicos que se utilizan en
productos ordinarios como botellas plasticas, vehiculos, fabricas, son parte de la

vida diaria a tal punto que ni pensamos en lo peligrosos que pueden ser.
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Algunos productos toxicos viajan lejos de sus fuentes a través del aire, agua y
alimentos y en los productos que utilizamos, cada dia, tales como plasticos,
limpiadores y plaguicidas. Algunos de estos productos quimicos permanecen en
el medio ambiente por largo tiempo. Cada persona de este planeta lleva

productos toxicos en su cuerpo.

Los productos toxicos se retienen en la grasa de la gente y los animales, y en
algunas plantas. Cuando la gente o los animales grandes (Tales como 0sos,
lechuzas, aguilas o peces grandes) se comen a los pequefios peces o plantas, los
productos toxicos que estos retienen pasan a la cadena alimentaria o red

alimentaria y se acumulan en los cuerpos de los animales que se los comen.

Metales pesados

Los metales pesados como el plomo, mercurio, cadmio y cromo son dafinos para
la gente, los animales y las plantas, incluso en proporciones mindsculas. Las
diferentes industrias, tales como petroleras, refinerias, mineras, fundiciones,
curtiembres e incineradores despiden metales pesados en el medio ambiente. Los
metales pesados son dafiinos cuando la gente aspira o traga el polvo o los
humos, o se les pega en la piel o los ojos, y los absorben en la sangre. Los
metales pesados también pueden absorberse en las plantas y los animales y

pueden hacer dafio cuando uno los come.

Seflas de envenenamiento por metales pesados

La intoxicacion por metales pesados generalmente no ocurre debido a una sola
Exposicion significante sin exhibicion gradual de pequefias cantidades. Las Sefias
iniciales incluyen temblor, irritabilidad, dificultad en concentrarse, debilidad en las
manos Yy los pies. Otras sefias incluyen, contaminacion y residuos toxicos. La
contaminacion y los residuos toxicos son un aspecto mas del mal entendido
‘progreso’. El ser humano no se da cuenta de la magnitud del problema, convive
diariamente con miles de sustancias quimicas que llegan a el a través del agua,
aire; tierra y los productos que consume. Actualmente, hay entre 80.000 y
120.000 compuestos quimicos sintéticos en produccion y se liberan al mercado un



promedio de 3 nuevos quimicos sintéticos por dia. Hay muy poca informacion
sobre muchos de estos compuestos y su impacto en el ambiente y la salud de las

personas.

La emision al ambiente de estas sustancias representa un serio riesgo para la
vida. Todo recién nacido ya posee en su cuerpo contaminantes presentes en el
ambiente por la actividad del ser humano. La contaminacién continua, cotidiana,
callada es mucho més grave que la que en ocasiones salpica las paginas de los
diarios. Los accidentes de superpetroleos -Exxon Valdex, Mar Egeo, Prestige...-,
de plantas industriales -planta de produccion de biocidas de la multinacional
Union Carbide en Bophal, India- se quedan pequefios al compararlos con las

cantidades de contaminantes que se vierten anualmente en todo el mundo.

Di6xido de carbono -CO2-, 6xidos de nitrdgeno, cloruro de hidrogeno, Diéxido de
azufre, metales pesados... multitud de sustancias que surgen de diversas
actividades como del refinado de petrdleo, siderurgia, generacién de electricidad
de origen térmico, cementeras y afines, fabricas de celulosa, papel y cartén,

industrias quimicas y automovilisticas, etc.

Cada sustancia afecta de una manera determinada al ser humano. Muchas de
ellas no se degradan, sino que persisten y se acumulan en el organismo.
Irritaciones en los 0jos y en otros tejidos sensibles, problemas respiratorios, dafios
en el sistema neurologico, en el sistema inmunitario, en el corazon y en los
rifones, incluso en el desarrollo mental de los nifios vienen a ser habituales, tanto

como los tumores y el cancer.

Cientos de miles de complejos petroquimicos y energéticos, instalaciones
petroliferas, refinerias, centrales térmicas, industrias quimicas y plantas de cloro

se encuentran junto al mar y lo utilizan como basurero toxico.

Los residuos toxicos.

La cantidad de residuos peligrosos producidos por la humanidad asciende a miles
de millones de toneladas, de las que los residuos de la fabricacion de disolventes,
pinturas sintéticas, barnices, biocida y papel supone una cantidad
cualitativamente mas peligrosa que los miles de millones de toneladas de
anhidrido sulfuroso que recibe la atmoésfera al afio, por mucho que sea el principal



responsable de la lluvia acida. Los residuos toxicos conservan su letalidad hasta

en pequefisimas dosis a lo largo de decenios.

El origen de los residuos "especiales" y las emisiones de sustancias toxicas no es
otro que la utilizacidbn de materias primas y procesos toxicos en la produccion
industrial. Hasta hace muy poco tiempo los residuos se depositaban, sin mas, en
vertederos, rios, mares o cualquier otro lugar que se encontrara cerca. En las
sociedades agricolas y ganaderas se producian muy pocos residuos no
aprovechables. Con la industrializacion y el desarrollo, han aumentado la cantidad
y variedad de residuos que se generan. Durante varios decenios se han seguido
eliminando por el simple sistema del vertido. Se hacia esto incluso con la cada
vez mayor cantidad de sustancias quimicas téxicas que se producen. Pero se ha
ido comprobando, con el transcurso del tiempo, las graves repercusiones para la
higiene y la salud de las personas y los importantes impactos negativos sobre el

ambiente que tiene este sistema de eliminacién de residuos.

El problema se agrava porque la creciente actividad industrial genera muchos
productos que son toxicos o muy dificiles de incorporar a los ciclos de los
elementos naturales. En varias ocasiones los productos quimicos acumulados en
vertederos, que después han sido recubiertos de tierra y utilizados para construir
viviendas sobre ellos, han causado serios problemas, incluso dafiando la salud de

las personas.

Estos residuos, como estan siempre ligados a sistemas de produccion industrial
téxicos, provocan muchos otros riesgos y problemas de contaminacién, como la
exposicion peligrosa y contaminacion de los trabajadores. Millones de
trabajadores mueren de cancer como consecuencia de la exposicion a sustancias
cancerigenas en sus lugares de trabajo. La exposicion de la poblacién a los
residuos se produce por las emisiones atmosféricas, vertidos, fugas, escapes,
pues frecuentemente se producen accidentes en las fabricas y durante el
transporte. Las sustancias toxicas utilizadas por las industrias se incorporan

también a los bienes de consumo y a los materiales de construccion.

Residuos peligrosos




Son las sustancias que son inflamables, corrosivas, toxicas o pueden producir
reacciones quimicas, cuando estdn en concentraciones que pueden ser

peligrosas para la salud o para el ambiente.

El impacto negativo de estas sustancias se ve agravado cuando son dificiles de
degradar en la naturaleza. Los ecosistemas nhaturales estdn muy bien
preparados, por millones de afios de evolucion, para asimilar y degradar las
sustancias naturales. Siempre hay algun tipo de microorganismo o de proceso
bioquimico que introduce en los ciclos de los elementos las moléculas. Pero en la
actualidad se sintetizan miles de productos que nunca habian existido antes y
algunos de ellos, como es el caso de los CFEC, DDT, muchos plasticos, etc.
permanecen muchos afios antes de ser eliminados. Ademas al salir tantas
moléculas nuevas cada afio, aunque se hacen ensayos cuidadosos para asegurar
gue se conocen bien sus caracteristicas, no siempre se sabe bien que puede

suceder con ellos a medio o largo plazo.

Otro hecho que aumenta el dafio es la bioacumulacion que se produce en
sustancias, como algunos pesticidas del grupo del DDT. En otras ocasiones los

residuos se transforman en sustancias mas toxicas que ellos mismos.

Residuos toxicos y peligroso son los que contienen en determinadas

concentraciones:

. As, Cd, Be, Pb, Se, Te, Hg, Sb y sus compuestos
. Compuestos de cobre solubles

. Fenol, éteres, solventes organicos, hidrocarburos poli ciclicos aromaticos

cancerigenos
. Izo cianatos, cianuros organicos e inorganicos

. Biocida y compuestos fito farmacéuticos
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. Compuestos farmacéuticos

. Polvo y fibras de asbesto

. Perdxidos, cloratos y percloratos

. Carbonilos de metales

. Acidos y bases usados en el tratamiento de metales

Compuestos de cromo hexa Ramas establecidas , y que el envio vaya a pasar por
instalaciones seguras hasta llegar a los sitios de almacenamiento y eliminacion
gue sean apropiados y ambientalmente solventes, y manejados por operadores
experimentados, responsables y certificados, y bajo garantias adecuadas de

monitoreo.

. valente

. Organo halogenados no inertes

. Alquitranes

. Materiales quimicos de laboratorio no identificados o nuevos compuestos

de efectos ambientales no conocidos

Eliminacion de materiales peligrosos

En nuestras costa recalan muchos materiales de productos téxicos, y otras que
son echadas por personas, inescrupulosa, para su eliminacion representa una
amenaza, no solamente para el medio ambiente del territorio, sino también para

los rios, canales y la salud de la comunidad.

El peligro se agrava, porque los productores de los desechos toxicos a veces no
cumplen con la seguridad que deben cumplir con los reglamentos de esas
instituciones que controlan su manejo y eliminacion. Mas alla del riesgo de
accidentes durante el transporte, existe un peligro cada vez mas grave en la

practica de enviar los desperdicios tOxicos a lugares pocos seguros.

No es responsable, desde el punto de vista ambiental, ubicar una operacion

industrial que produce desechos peligrosos, en un sitio donde no existe ningun



medio efectivo para su eliminacion. En el caso extremo, esto significa que ciertos
sub sectores industriales, posiblemente, no sean adecuados para ciertas
regiones. A menudo, el problema es institucional, y el sitio podria ser aceptable,
condicionalmente, si el desarrollo del propuesto fuera acompafado por un
compromiso para planificar y proporcionar transporte, tratamiento y eliminacion de

los desechos toxicos.

El compromiso con el desarrollo sustentable, el desarrollo a largo plazo, pasa por

el manejo efectivo de los recursos naturales y humanos. En vista del creciente

peligro para el medio ambiente, que representan el traslado de desperdicios
toxicos, y a la luz de las preocupaciones fundamentales por la protecciéon
ambiental en nuestro pais, para el manejo, envio y eliminacion de los desechos

toxicos o peligrosos es conveniente considerar lo siguiente:

. No se debe arriesgar ningan territorio del consejo de defensa, debido a la
descarga, trasbordo, o eliminacidbn de desechos téxicos o peligrosos que se

produzcan.

. Se deberé prohibir estricta y completamente las descargas a lugares pocos
seguros. Si se utiliza el envio de los desperdicios téxicos, esto deberan efectuarse
solamente con el consentimiento informado y previo de las autoridades
competentes; y después de la certificacion aceptable de que el modo del

transporte utilizado cumpla con los convenios.

Proteccién de la poblacién v de los trabajadores en caso de afectaciones

por desechos quimicos o productos toxicos industriales.

1- Medidas generales para la manipulaciéon

e Mantener, secos, ventilados y con los pisos limpios los locales de

almacenamiento.

e Conservar los productos en sus envases originales y con sus etiquetas bien

visibles.

o Cumplir estrictamente las medidas de prevenciones de incendio en estrecha
coordinacion con el Departamento de Prevencion y Extincion de Incendios

de la localidad mas cercana.

2- Medidas para la manipulacion
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Cumplir, estrictamente, durante la manipulacion, las indicaciones y
recomendaciones escrita en los envases y embalajes, asi como en la

sefalizacion visible en estos.

Mantener bien cerrados y limpios los embases de los productos téxicos

industriales.

Los envases que conservan productos toxicos no se pueden emplear para

alimentos u otras sustancias de consumo humano o animal.

Medidas para la transportacion

Los vehiculos para la transportacion de los productos toxicos deben tener
cabinas independientes para loe choferes. En caso de transportar carga
sélida tener el piso en buen estado y sin salientes .En la transportacion de
de carga liquida, debe cumplirse todos los requisitos técnicos para el

cargue y descargue.

Cumplir, estrictamente la informacion sobre la salida traslado llegada de los
PTI de acuerdo con las normas establecidas y ser respetuoso con las leyes
del transito.

La carga debe ser asegurada para evitar cortes roturas y fricciones entre

los envases
Proteger, adecuadamente la carga de las inclemencias del tiempo.

No transportar con las sustancias toxicas productos alimenticios,

farmacéuticos, ni de uso personal.
Al concluir la descarga limpiar con esmero el equipo de transporte.
Medidas preventivas. (Fases informativa y de alerta)

Medidas que se toman al surgir el desastre quimico. (Fases de alarma y

recuperativas)



Medidas de Proteccidon al Personal.

Medidas preventivas.

Son aquellas encaminadas a evitar el surgimiento del foco de contaminacion
quimica. Estas medidas se deben tomar con suficiente antelacion, siendo el
momento mas propicio cuando la obra se proyecta, o cuando se realiza la

conciliacion de la obra con la Region Militar y la Defensa Civil.
Las principales medidas preventivas son:

Almacenar los principales productos toxicos industriales (PTI.) en mas de un

depasito, en lugar de uno solo.

Que la planta se construya teniendo en cuenta el radio de la zona sanitaria, de
modo que la afectacién a la poblacion sea minima en caso de producirse un

accidente quimico.

La ubicaciéon de los depdsitos con PTI dentro del objetivo, teniendo en cuenta el

menor riesgo o probabilidad de afeccién a los trabajadores.

Que el sistema de tuberias conductoras del PTI se construya de forma tal, que al
producirse un accidente pueda ser incomunicado otros tramos de la misma, para

evitar mayores afectaciones.

Incluir en el proyecto un sistema seguro de aviso a la poblacién y a los

trabajadores en caso de accidentes quimicos.

Abastecimiento a los trabajadores de medios individuales de proteccion y para
aguellos que llevan a cabo los trabajos en los lugares de mayor concentracion

deben asegurarles con medios individuales de proteccién del tipo aislante.
Existencia de un eficiente sistema contra incendios.
Existencia de un puesto médico o enfermeria con una atencion primaria eficaz.

Preparacion de los trabajadores y poblacién circundante en las acciones a realizar

al producirse un accidente quimico.

Medidas a tomar al producirse el desastre (accidente) quimico:

Aviso a los trabajadores y a la poblacién circundante acerca del accidente.



Aviso al Sector Militar y a los organismos centrales del estado, a los cuales estan

subordinados a la fabrica o empresa.
Acordonamiento de la zona afectada.
Empleo de los medios individuales de proteccion.

Evacuacion urgente de los trabajadores del objetivo y de la poblacion circundante

en direccion perpendicular a la de propagacion de la nube de aire contaminado.
Determinacion de la situacion creada.

Prestacion de los primeros auxilios, asi como la auto-ayuda y ayuda mutua de los

heridos y afectados.
Evacuacion de las personas afectadas.

Extincion de los incendios que amenacen directamente la vida de las personas, 0

gue posibiliten el incremento de la magnitud del desastre.



Conclusiones

Los productos quimicos forman parte de la vida cotidiana. En el mundo hay de 5 a
7 millones de distintos productos quimicos conocidos. Al afio se producen al
menos 400 millones de toneladas de productos quimicos en el mundo, entre ellos,
productos quimicos para la agricultura, aditivos de los alimentos, medicinas,

combustibles para la produccién de energia, productos quimicos de consumo, etc.

La aterradora realidad es que no se sabe nada o se sabe muy poco acerca de las
posibles consecuencias inmediatas o0 a largo plazo de la inmensa mayoria de los
productos quimicos que se utilizan y se estan concibiendo en la salud de los
trabajadores que los producen o los utilizan en el lugar de trabajo y que, a pesar
de ello, se les sigue pidiendo que trabajen con sustancias potencialmente toxicas
(venenosas o dafiinas para el trabajador). En algunos paises, se pide a los
trabajadores que utilicen - sin proteccion o con muy poca - productos quimicos
gue se sabe que son peligrosos para la salud humana. En algunos paises en
desarrollo, a menudo se pide a los trabajadores que utilicen productos quimicos
toxicos que han sido prohibidos en paises desarrollados por sus consecuencias
dafiinas. . En la mayoria de los paises desarrollados, los trabajadores que utilizan
es0s mismos productos quimicos se visten casi como astronautas con ropa de
proteccidon para evitar la contaminacion de los productos quimicos y se les
facilitan instalaciones para lavarse y se les somete a controles médicos

periodicos.

En muchos paises, los productos quimicos son literalmente tirados a la
naturaleza, a menudo con graves consecuencias para los seres humanos y el
medio natural. Segun de qué productos quimicos se trate, las consecuencias
pueden ser graves problemas de salud en los trabajadores (que normalmente no
conocen los peligros de los productos quimicos) y la comunidad y dafios
permanentes para el medio natural. En otros paises, existen leyes estrictas sobre

eliminacion de productos quimicos para proteger a las personas y al medio.

Hoy dia, casi todos los trabajadores estan expuestos a algun tipo de riesgo
quimico porque se utilizan productos quimicos en casi todas las ramas de la
industria, desde la mineria al trabajo en oficinas, pasando por la soldadura, la
mecanica y las fabricas, etc. De hecho, los riesgos quimicos son el riesgo mas

grave para la salud de los trabajadores hoy dia. La primera linea de defensa



contra los productos quimicos es conocer lo mas posible las sustancias con las
gue se trabaja y evitar exponerse a ellas, por muy "seguras" que se piense que
sean o0 por muy "seguras” que le hayan dicho a uno que son. Nuestra defensa
nacional se puede piense que sean 0 por muy "seguras" que En muchos paises,
los productos quimicos son literalmente tirados a la naturaleza, a menudo con
graves consecuencias para los seres humanos y el medio natural. Segun de qué
productos quimicos se trate, las consecuencias pueden ser graves problemas de
salud en los trabajadores (que normalmente no conocen los peligros de los
productos quimicos) y la comunidad y dafios permanentes para el medio natural.
En otros paises, existen leyes estrictas sobre eliminacion de productos quimicos

para proteger a las personas y al medio.

Hoy dia, casi todos los trabajadores estan expuestos a algun tipo de riesgo
quimico porque se utilizan productos quimicos en casi todas las ramas de la
industria, desde la mineria al trabajo en oficinas, pasando por la soldadura, la
mecanica y las fabricas, etc. De hecho, los riesgos quimicos son el riesgo mas
grave para la salud de los trabajadores hoy dia. La primera linea de defensa
contra los productos quimicos es conocer lo mas posible las sustancias con las
gue se trabaja y evitar exponerse a ellas, por muy "seguras" que se le hayan

dicho a uno que son.

Recomendaciones

Este trabajo debe formar parte del estudio de todo el personal de la universidad
para contribuir a su proteccion y de los demas ciudadanos debido al constante

peligro en que vivimos constantemente.
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