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RESUMEN

La necesidad de contribuir con la orientacion a las familias para el desarrollo del
lenguaje del nifio que presenta retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso
mental leve, constituye el punto de partida para el desarrollo de la presente
investigacion. El objetivo es ofrecer un folleto de orientacion a las familias para el
desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve, que cursan el primer grado, en la escuela especial Pablo de la
Torriente Brau, del municipio de Santa Clara. Se utilizaron métodos del nivel
tedrico: inductivo deductivo, analitico sintético, histérico légico, modelacion y
métodos del nivel empirico: observacion, entrevista, el andlisis de documentos. Los
resultados obtenidos permitieron la realizacion de un folleto de orientacion a la
familia que incluye tres partes, la primera habla sobre elementos generales del
retraso del lenguaje, la segunda, propone actividades para realizar en el hogar y la
tercera con actividades a realizar en el contexto comunitario. Los especialistas
consultados coinciden en la factibilidad de su aplicacion como un material valioso
para las familias de los nifios que presentan retraso secundario del lenguaje,
asociado a retraso mental leve. La propuesta de solucion ofrecida se aplicoé en la
escuela especial mencionada, en el segundo semestre del curso 2017 — 2018, por
la investigadora durante el desempeiio de sus funciones como maestra logopeda
de dicha institucion, se constataron transformaciones en la orientacion de las
familias para el desarrollo del lenguaje del nifio que apuntan hacia la calidad de la

propuesta de solucién del problema planteado.
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ABSTRACT

The need to contribute with guidance to families for the development of language of
the child that presents secondary language delay, associated with mild mental
retardation, constitutes the starting point for the development of the present
investigation. The objective is to offer a booklet of orientation to the families for the
development of the language of the child with diagnosis of secondary delay of the
language, associated to slight mental retardation, that attend the first degree, in the
special school Pablo de la Torriente Brau, of the municipality of Santa Clara.
Methods of the theoretical level were used: inductive deductive, synthetic analytical,
logical historical,modeling and empirical level methods: observation, interview,
document analysis. The results obtained allowed the realization of a brochure of
orientation to the family that includes three parts, the first one talks about general
elements of the language delay, the second, proposes activities to be carried out in
the home and the third one with activities to be carried out in the context community
The specialists consulted agree on the feasibility of its application as a valuable
material for families of schoolchildren who have secondary language delay,
associated with mild mental retardation. The offered solution proposal was applied
in the aforementioned special school, in the second semester of the course 2017 -
2018, by the researcher during the performance of her duties as a speech therapist
teacher of said institution, transformations were found in the orientation of the
families for the development of the child's language that point towards the quality of

the proposed solution to the problem posed.
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INTRODUCCION
Para dar cumplimiento a la politica educacional trazada por el Estado Cubano, el

Ministerio de Educacion cada dia vincula mas estrechamente la educacion
institucional a la familia, como via necesaria y decisiva en la formacion de las nuevas
generaciones. La llegada de un nifio, trae consigo para la familia la gran
responsabilidad de iniciar y asegurar la educacion de este. Sin embargo, tal
acontecimiento, aunque a primera vista pareciera sencillo, esta muy lejos de serlo,
debido a la multitud de factores que influyen en este proceso. La complejidad de esta
problemética se hace en extremo mayor, cuando la familia tiene que enfrentarse a la
educacion de un nifio con una limitacion para la cual no esta preparada, tal es el
caso de los nifios que presentan retraso secundario del lenguaje asociado a retraso
mental leve, que puede generar dificultades serias en el proceso comunicativo y el
lenguaje entre los miembros de la familia y el nifio, debido al desconocimiento de los
familiares para enfrentar esta situacion. Es en la escuela, donde la familia encuentra
la orientacidon precisa, en funcion de alcanzar la preparacion necesaria para educar
al nifo.

En el contexto internacional, se considera como antecedentes, las investigaciones
realizadas por Riviére (1986) que concibio la relacién vincular madre — hijo, en otro
ambito, la psicologia conductista ha contribuido al estudio del aprendizaje infantil en
el seno de la familia Symonds (1967), Corral (2005). En los dltimos afios un grupo de
autores cubanos han resaltado la importancia que se le asigna a la orientacion a la
familia y su influencia en la educacién de los hijos. Dentro de los més significativos
se pueden sefalar, los aportes realizados por el Grupo de Familia de la Universidad
de La Habana, liderado por Arés (2002). El folleto de orientacion a la familia para
nifos con retraso del lenguaje de 3 a 6 afos “Un futuro sin barreras” de la autora
Rodriguez (2007), Carrazana (2009), quien realizé una investigacion dirigida a la
orientaciéon familiar para la preparaciéon hacia la vida en el hogar de los retrasados
mentales. Asi como, Castro (2010), quien aborda las caracteristicas de la familia,
sus funciones y su composicion, Calcines (2011) quien propone un sistema de
actividades educativas dirigida a las familias de los nifios con retraso mental leve

para favorecer las relaciones intrafamiliares.




En el territorio también se han realizado diferentes investigaciones dedicadas al
tema como la investigacion de Fernandez (2012), quien investiga con éxito la funcion
educativa de las familias, el trabajo realizado por Rodriguez (2012) acerca de la
educacion a la familia con nifios sordos para el cumplimiento de su funcion
educativa, y la de Docina (2017), quien aborda la orientaciéon a la familia para
prevenir las disfonias infantiles.

A pesar de la gran variedad de estudios sobre el tema, aun se encuentran familias
gue no saben cOmo actuar, ante su nifio con retraso secundario del lenguaje
asociado a retraso mental leve, necesitando orientacion profesional para enfrenar
sus tareas.

La autora, a través de su desempefio durante la practica laboral investigativa, en la
escuela especial Pablo de la Torriente Brau, de la ciudad de Santa Clara y con la
aplicaciéon de métodos empiricos como la observacion, la revision de documentos y
la entrevista a especialistas, constatd insuficiencias en la orientacion a la familia para
el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje asociado a
retraso mental leve. Se aprecia un vinculo inadecuado de la familia con la escuela,
situacion que conlleva a que la familia de estos nifios no reciba una orientacion
precisa y efectiva. También se aprecian carencias en cuanto a la orientacion que
tienen para ejecutar actividades desde el hogar y la comunidad que favorezcan el
desarrollo del lenguaje. De igual manera se pudo constatar que es insuficiente la
existencia de materiales y documentos actualizados sobre esta tematica, que
puedan estar al alcance de las familias.

A partir de las reflexiones anteriores se reconoce como problema cientifico:

¢ Como contribuir a la orientacion de la familia para el desarrollo del lenguaje del nifio
con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve?

Objeto de estudio: El proceso de orientacion familiar.

Objetivo: Ofrecer un folleto de orientacion a las familias para el desarrollo del
lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental
leve, que cursan el primer grado, en la escuela especial Pablo de la Torriente Brau,
del municipio de Santa Clara.

Interrogantes cientificas




1- ¢Qué fundamentos tedricos-metodoldgicos sustentan la orientacion a la familia
para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje,
asociado a un retraso mental leve?

2- ¢Cudles son las fortalezas y necesidades de la familia en la orientacion para el
desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve?

3 ¢Qué caracteristicas debe poseer un folleto de orientacion familiar para el
desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve?

4- ¢ Qué criterios emiten los especialistas acerca del folleto de orientacion a la familia
para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje,
asociado a retraso mental leve?

5- ¢ Qué resultados se obtienen con la aplicacion en la practica educativa del folleto
de orientacion familiar para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario
del lenguaje, asociado a retraso mental leve?

Con el fin de cumplir el objetivo y resolver el problema planteado se trazaron las
siguientes tareas de investigacion:

1- Determinacién de los fundamentos tedricos-metodolégicos que sustentan la
orientaciébn a las familias para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

2- Determinacion de las fortalezas y necesidades de las familias para favorecer el
desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve.

3- Elaboracién de un folleto de orientacién a la familia para el desarrollo del lenguaje
del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

4- Valoracion de los criterios de especialistas acerca de la propuesta de solucién al
problema planteado.

5- Valoracion de los resultados que se obtienen con la aplicacion, en la practica
educativa, del folleto de orientacion a la familia para el desarrollo del lenguaje del
nifo con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

Los procederes tedricos — metodologicos de la investigacion tienen su base en el

método dialéctico-materialista como metodologia general, lo que dio lugar a una




propuesta flexible, susceptible, de comprobacién cientifica. Ademas, durante la
presente investigacion se aplicaron:

Métodos del nivel tedrico:

Historico Logico: Se realizé un estudio previo de los antecedentes del tema objeto
de investigacion, de teorias pedagogicas, su evolucion en el tiempo y su marcha
progresiva hacia una concepcién més profunda, completa, desarrolladora y cientifica
en cuanto a lo relacionado con la orientacion a la familia que tienen nifios con retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

Analitico sintético: Se aplicé al estudio de las diferentes fuentes teodricas y
metodoldgicas para establecer comparaciones de criterios, determinar rasgos
comunes Yy generales. Estos permitieron llegar a conclusiones confiables y
sistematizar la informacion necesaria para la elaboracion del folleto.

Inductivo deductivo: Se utiliz6 por una parte para determinar los criterios mas
distintivos que han sido sistematizados por los autores que han trabajado la
problemética de la orientacion familiar. Por otra parte, este método permitio
encontrar las regularidades que distinguen la orientacién de las familias que tienen
nifos con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve, a partir de
lo cual, se pudo elaborar el folleto que se ofrece.

Modelacién: Se empled para el disefio y la estructuracién de las diferentes
actividades del folleto a desarrollar, en correspondencia con el objeto de estudio.
Métodos del nivel empirico:

Andlisis de documentos: Se aplico al expediente psicopedagdgico, al logopédico y
a la libreta de orientacion familiar, constatando las diferentes acciones que se han
venido desarrollando para favorecer el desarrollo del lenguaje de los nifios. De igual
manera, se estudid, la estrategia de atencion logopédica integral para constatar las
acciones que el especialista concibio para incorporar a las familias a la orientacion.
Observacion: Se emple6é durante todo el proceso investigativo, permitio obtener
informacion primaria acerca del objeto investigado y constatar la objetividad del
problema cientifico.

La entrevista: A las familias, se realizé con el fin de constatar, el nivel de orientacion
gue poseen sobre su hijo y los recursos que utiliza en funcion del desarrollo general

de este y ademas indagar por el nivel de orientacion que las familias tienen sobre el




desarrollo del lenguaje del nifio. También a la maestra para constatar el vinculo que
se ha logrado entre la familia de los niflos en cada una de las actividades que se
desarrollan en la escuela.

El criterio a especialistas: para valorar la pertinencia del folleto que se propone.
Poblacién: Esta conformada por 10 familias de nifios con Necesidades Educativas
Especiales de tipo intelectual que asisten a la Escuela Especial "Pablo de la
Torriente Brau”, del municipio de Santa Clara.

La muestra se seleccion¢ a través del criterio no probabilistico intencional quedando
conformada por 3 familias. La intencionalidad considera las insuficiencias de
orientaciéon de las familias para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve y que cursen el primer
grado.

La novedad cientifica de esta investigacion: Esta en la estructuracion de un
folleto, con apoyo de plegable y aspectos que consideran las fortalezas y
necesidades de la orientacion de las familias, para el desarrollo del lenguaje del nifio
con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve a partir del
conocimiento de elementos tedricos y el aprovechamiento del entorno familiar y
comunitario.

Contribucién practica: Se ofrece un folleto de orientacién a la familia, para que sus
miembros contribuyan al desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del
lenguaje, asociado a retraso mental leve, estructurado en tres partes, una sobre los
aspectos generales que la familia debe poseer acerca de las caracteristicas del
lenguaje de su nifio, la segunda, incluye diferentes actividades que puede utilizar la
familia para desarrollar el lenguaje del nifio, a través de actividades cotidianas del
hogar y la tercera con actividades que se pueden realizar en el contexto

comunitario.




DESARROLLO
|. FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS DE LA ORIENTACION A LA

FAMILIA PARA EL DESARROLLO DEL LENGUAJE DEL NINO CON RETRASO
SECUNDARIO DEL LENGUAJE, ASOCIADO A RETRASO MENTAL LEVE
1.1 La familia un pilar fundamental para el trabajo educativo
La familia es el nombre de una institucion tan antigua como la especie humana. A
ella se le asignan un sin niamero de calificativos, que la reconocen como un grupo
vital en la socializacion del ser humano y de un valor especial en el sistema de
relaciones sociales. Las vivencias iniciales que en ella se producen dejan huellas
indelebles y su papel es extraordinariamente importante en la configuracion de la
concepcion del mundo y los planes personales a lo largo de la existencia.
En su obra: "El origen de la familia, la propiedad privada y el estado”, Engels (1884)
la consider6 como una categoria histérica, que cambia de acuerdo con las
transformaciones sociales, en cuyo contexto hay que estudiarla y comprenderla.
La familia es un elemento activo, nunca permanece estacionada, sino que pasa de
una forma inferior a una forma superior a medida que la sociedad evoluciona de un
grado mas bajo a otro mas alto...Las formas y funciones que adopta evolucionan a
partir de los cambios de las relaciones sociales, que debe progresar igual que la
sociedad y modificarse conforme a los cambios de la misma. Ello es producto del
sistema social y reflejara su estado de cultura. (Engels, 1884, p.39)
La sociedad es la que determina la vida familiar, a la vez que los padres condicionan
importantes cualidades de la personalidad del nifio. La familia juega un papel de
transmision entre lo social y lo personal. El hogar constituye el primer espacio de
interaccién con la sociedad, de contacto humano, comunicativo y formativo que
establece el nifio a lo largo de su socializacion. En tal sentido la familia tiene la
responsabilidad de brindar a sus miembros la oportunidad de desarrollar su
personalidad y de enriquecerla. Su funcion es satisfacer las necesidades afectivas y
fisicas de sus componentes, estableciendo patrones positivos de relaciones
interpersonales.
El concepto de familia ha sido abordado por diferentes autores entre los que se
encuentran lo planteado por:
Clavijo (2002) afirma:




El conjunto de personas vinculadas por lazos estables de tipo consanguineo, maritales,
afectivos, socioculturales, econémicos, contractuales y de convivencia, al objeto de
satisfacer necesidades fundamentales al grupo y cumplir con las funciones que le
vienen encomendadas a través del devenir histérico. (p.95)
Arés (2002) seiala:
La familia es el grupo de intermediacion entre el individuo y la sociedad. Constituye el
ndcleo mas primario del ser humano, en ella el hombre inscribe sus primeros
sentimientos, sus primeras vivencias, incorpora las principales pautas de
comportamiento, y les da un sentido a sus vidas. (p.15)
Los autores antes citados ofrecen una definicion de familia con énfasis en aspectos
histéricos como institucion antigua. Esta satisface necesidades fundamentales al
grupo y cumplen con sus correspondientes funciones.
Por su parte, Castro (2010) considera que:
La familia es el grupo humano en el cual las personas viven, donde manifiestan
importantes motivaciones psicoldgicas y las realizan en diversas actividades. En ellas
sus integrantes satisfacen una serie de necesidades materiales y desarrollan
complejos procesos motivacionales y afectivos estrechamente relacionados. (p.49)
La autora de este trabajo asume la definicion de Castro (2010) porque sintetiza
aspectos anteriores y a su vez penetra en el mundo educativo, lo que posibilita al
maestro logopeda el ejercicio de sus funciones en este contexto.
La familia cumple funciones que son indelegables. En el libro: "La labor preventiva
en el contexto familiar * se expresa:
La funcién familiar, estd encaminada a la satisfaccion de importantes necesidades de
sus miembros, no como individuos aislados, sino en estrecha interdependencia. Por
medio de estas actividades y en esa vida grupal es que se produce la formacién y
transformacioén de la personalidad de sus integrantes. (Castro, 2010, p.49)
Constituyen funciones de la familia:
La funcion econdmica: Se ha caracterizado histéricamente como célula basica de la
sociedad. Se agrupan a esta funcion las actividades relacionadas con la reposicién
de las fuerzas de trabajo de sus integrantes, el presupuesto de gastos de la familia
basado en sus ingresos, las tareas domeésticas relacionadas con el abastecimiento,
el consumo, la satisfaccion de una serie de materiales individuales.
La funcién biolégica: Comprende la procreacién y crianza de los hijos, asi como las

relaciones sexuales y afectivas de la pareja.




La funcidn espiritual-cultural: Se refiere a la satisfaccion de las necesidades
culturales de sus miembros, la superacion y esparcimiento cultural y muy
especialmente, a la educacion de sus hijos.
La funcion educativa: Se reproduce a través de las otras, satisface diversas
necesidades de los miembros, pero a la vez educa a la descendencia. Desde su
propio surgimiento se le ha encargado socialmente la responsabilidad de satisfacer
las expectativas sociales en cuanto al cuidado y formaciébn de las nuevas
generaciones a partir de las normas y valores de la sociedad.
Para llevar a cabo correctamente esta funcion, la familia requiere de orientaciones
educativas precisas que incluyan una serie de conocimientos y un grupo de ayudas
concretas sobre qué hacer con los nifios, como, cuando y para qué hacerlo. La
orientacién es aun mas importante cuando estamos en presencia de un nifio con
retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve para que la familia
logre potenciar el desarrollo del nifio.
La orientacion educativa ocurre, generalmente, cuando el sujeto estd ante una
situacion problematica o conflicto que no ha podido resolver, su repercusion
trasciende los limites de esas situaciones para posibilitar el crecimiento personal del
sujeto. Estas preparan para la vida, a partir de la adquisicion de estrategias y
procedimientos eficaces de solucion de problemas y conflictos, que le permiten su
resolucién y generan un bienestar emocional y con ello, la elevacion de su calidad de
vida, con un impacto educativo positivo.
La orientacién educativa es la relacién de ayuda valida para cualquier contexto en el
gue se pretenda educar, ya sea la escuela, otra institucion social, la familia o la
comunidad, lo que le convierte en una orientacion preventiva.
En el libro: "La labor preventiva en el contexto familiar ™ se expresa:
La educacion prepara para la vida de familia, sin embargo, cuando los problemas que
presenta un nifio, se deben a ciertos fallos de los familiares, entonces la educacion
no es solo educativa, seria recomendable la ayuda. O sea, en el otro extremo de la
educacién que prepara y previene, esta la orientacion y que se lleva a cabo por
profesionales preparados. (Castro, 2010, p.53)
Siguiendo los criterios de Castro en la atencion educativa se hace orientacion, tanto
a los ninos como a sus familias, cada vez que se conoce la existencia de un conflicto
o una dificultad. Se presupone que esa familia tiene potencialidades para
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solucionarlo, equivale a dar una ayuda que estimule esas posibilidades. En la
practica se mezclan ambas acciones sobre la familia.

A partir de las consideraciones del autor anteriormente mencionado se define la
orientacion familiar como una actividad formal y cientifica que se lleva a cabo por
profesionales preparados y debido a las necesidades de la familia en su propio
desarrollo se ha instituido a escala mundial en el proceso educativo.

Rodriguez (2012) sefiala que la orientacion familiar es: “Un proceso de ayuda de
caracter multidisciplinario, sistémico y sistematico dirigido a la satisfaccion de las
necesidades de cada uno de los miembros de la familia” (p.47).

La autora coincide con Rodriguez (2012) pues aporta elementos importantes a tener
en cuenta en la investigacion, puesto que la orientacion es un proceso general y
ordenado encaminado a satisfacer las necesidades de los miembros de la familia.
Tanto la literatura especializada como la practica escolar reconocen que las vias de
Educaciéon Familiar son las formas correctas que tiene la escuela de orientar
adecuada y sisteméticamente a las familias, estrechando las relaciones y vinculos
Familia — Nifio — Escuela. Variadas son las vias que pueden utilizar los maestros
logopedas y los docentes para trabajar en intima relacién con la familia, aunque
lamentablemente, no siempre estas vias son empleadas con coherencia por estos
profesionales en su accionar cotidiano.

La educacion familiar, con un caracter intencional y dirigido, se realiza mediante

diferentes vias, entre las cuales se encuentran:

Vias directas: Requieren una interaccion cara a cara, presencial y se materializa
desde:

La conversacion que se produce al dejar y recoger los padres al nifio en la
institucion infantil: Generalmente es una comunicacion breve, intercambio de
pequeiios mensajes, recordatorios, etc., pero no por ello deja de ser importante y
necesario, puede ser aprovechada de una forma mas racional y creativa, para
despertar la motivacion en la familia por nuevos encuentros.

Las escuelas de educacién familiar o escuelas de padres: Es una forma
organizada de dialogar entre familias y educadores sobre diferentes temas que

tienen que ver con la educacion de los hijos-alumnos. Estas deben asumir formas




dindmicas y participativas donde se combinan técnicas activas, lo que ha permitido
gue sean mas instructivas y motivantes.

Las sesiones de consulta familiar (consultas psicopedagdgicas): Resultan muy
Utiles porque los padres o el familiar se sienten mas desinhibidos para expresar sus
problemas, inquietudes, criterios e interrogantes. El maestro tiene la posibilidad de
conocerlos mejor, de escucharlos, de propiciar reflexiones conjuntas sobre las
acciones mas convenientes a acometer por ambos. Estas se utilizan para brindar
una atencion mas particularizada de necesidades y situaciones educativas.

Las reuniones de padres: Son mas informativas, van dirigidas a orientar a los
padres u otros familiares sobre los resultados formativos y de aprendizaje del nifio,
se entregan los resultados de las asignaturas, se realizan solicitud de cooperacion
para determinadas actividades, se destacan los mejores alumnos y se analizan
aquellos que no cumplen con sus deberes.

Entrevistas de orientacion a la familia: Permite abordar preocupaciones o
problemas que tiene la familia con el nifio, fundamentalmente con su manejo
hogarefio. Muy frecuente en situaciones de divorcio, el alejamiento de algan familiar,
0 situaciones imprevistas.

Las visitas al hogar: Facilitan conocer el tipo de familia, la dinamica familiar, el
estado constructivo de la vivienda, las relaciones intrafamiliares, los métodos
educativos que se emplean y como el nifio se desenvuelve.

Actividades escolares conjuntas padres hijos: Se trata de involucrar a la familia
en las diferentes actividades, con un rol protagénico. Esto ayuda a mejorar las
relaciones afectivas con su nifo.

La dinamica de grupos familiares: Puede ser una alternativa interesante y se
estructura a partir de diferentes criterios:

e Problemas, intereses o necesidades comunes.

e Combinacion de experiencias positivas y negativas para promover el desarrollo.

e Dinamica de familias funcionales y disfuncionales para lograr el intercambio de
fortalezas.

e Disefio y ejecucion de una actividad y un objetivo de interés para el grupo, pero
con repercusién en cada nifio, en sus familias y en el centro de Educacion Infantil.

Vias indirectas:
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Recomendaciones de lecturas para los padres: Sugerir la lectura de materiales
publicados para la educacién familiar.

Mensajes a las familias mediante cartas: Dirigirle cartas a los padres y familias de
los nifios para orientarlos en sus funciones. Este tipo de vinculo epistolar sensibiliza
a los familiares, abre una nueva forma de comunicacion, responden por escrito y/o
conversan con los autores de las cartas.

Los murales de orientaciéon a la familia: Una via de brindar informacién y
orientacion graficada.

Las vias de educacion familiar constituyen modalidades utilizadas por el maestro
logopeda para llevar a cabo su funcién orientadora y asi fomentar el adecuado
cumplimiento de su funcion educativa por la familia para favorecer el desarrollo
integral del nifio.

El maestro logopeda puede a través de la orientacion a la familia recabar su
contribucion en el desarrollo del lenguaje de los nifios con retraso secundario del
lenguaje, asociado a retraso mental leve.

1.2 El desarrollo del lenguaje en nifios con retraso secundario del lenguaje
asociado aretraso mental leve

La educacion de los alumnos con retraso mental, constituye una prioridad del
sistema educativo cubano que, desde el triunfo de la Revolucion hasta hoy ha tenido
como fin fundamental que sus egresados puedan acceder a niveles superiores de
desarrollo y lograr una adecuada incorporacion a la vida social y laboral.

El retraso mental constituye un problema inherente a toda la sociedad. Datos del
estudio psicopedagdgico, social y clinico-genético realizado en Cuba (2001-2003),
revelaron una tasa de incidencia de 1,25 de estas personas por cada 100 habitantes
del pais.

En el nifio con retraso mental se aprecia un insuficiente desarrollo de la actividad
cognoscitiva, fundamentalmente en la forma superior de la actividad intelectual
donde encontramos los procesos logicos del pensamiento.

Segun la Asociacion Americana de Retraso Mental (A.A.M.R), sefiala: “Retraso
mental es una discapacidad caracterizada por limitaciones significativas en el

funcionamiento intelectual y la conducta adaptativa tal como se ha manifestado en
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habilidades practicas, sociales y conceptuales. Esta discapacidad comienza antes de

los 18 afios “. (Luckasson, 2002, p.8)

La especialista cubana Torres, en el afio 2002, plante6 una de las mas novedosas e

interesantes formulaciones de retraso mental, la cual fue perfeccionada por un

colectivo de autores del CELAEE (Centro de Referencia Latinoamericano para la

Educacién Especial) en el afio 2006. Esta plantea que el retaso mental es:
Una condicion del desarrollo donde se presenta una insuficiencia general en la
formacion y evolucion de las funciones psiquicas superiores, que compromete
significativamente la actividad cognoscitiva, provocada por una afectacion del sistema
nervioso central en los periodos pre- peri- y postnatal, por factores genéticos,
biolégicos adquiridos e infraestimulacion socio-ambiental intensa en las primeras
etapas evolutivas; se caracteriza por la variabilidad y diferencias en su funcionamiento
y es susceptible de ser compensado por acciones educativas oportunas. La
variabilidad y el funcionamiento de la persona con retraso mental dependen de la
intensidad y extension de la afectacion del sistema nervioso central, la calidad de la
situacion social del desarrollo y la aplicacion de estrategias de estimulacion multiple y
de acciones educativas oportunas.
La variabilidad y el funcionamiento de la persona con retraso mental dependen de la
intensidad y extension de la afectacion del sistema nervioso central, la calidad de la
situacion social del desarrollo y la aplicacion de estrategias de estimulacion multiple y

de acciones educativas oportunas. (Colectivo de autores, 2006, p.4)

Es importante sefalar que la variabilidad y el funcionamiento de las personas con
retraso mental dependen de la intensidad y extension de la afectacién del sistema
nervioso central, la calidad de la situacién social del desarrollo, la aplicacién de
estrategias de estimulacion multiple y de acciones educativas oportunas.

En Cuba se ha adoptado una clasificacion que tiene en cuenta la profundidad del
defecto intelectual reflejado en los test de inteligencias, la cual se utiliza
fundamentalmente en los Centros de Diagnéstico y Orientacion como:

> Leve.

» Moderado.

» Severo.

» Profundo.
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Por su importancia para la investigacion, a continuacién, se describen algunas de las
caracteristicas mas frecuentes del retraso mental leve:

e Presenta dafio difuso y generalizado en la corteza (en el electroencefalograma).

e Su deteccion es tardia, generalmente en la edad escolar, cuando las exigencias del
aprendizaje son superiores.

e Raramente tienen malformaciones (de estar presentes son discretas y localizadas
en las orejas, los dientes, el paladar y la cara en general).

eEn los tres primeros afios de vida se pueden observar determinadas alteraciones
motoras. Ejemplo: tono muscular, coordinacion de movimientos, persistencia del
signo de Babinski después de los 18 meses de vida, calambres, etc. y en especial
presentan algun retardo en la adquisicion de la motricidad fina.

ePresentan lentitud en la asimilacion del lenguaje, con primacia en el lenguaje
pasivo y un desarrollo insuficiente de las funciones generalizadora y reguladora del
lenguaje.

eLa mayoria alcanza la capacidad de expresarse en las actividades cotidianas, de
mantener una conversacion y de ser abordados en una entrevista clinica.

eTienden a estar aislados o a no relacionarse con nifios menores o con edades
cronologicas por debajo de la suya.

eLa mayoria llegan a alcanzar una independencia completa para el cuidado de su
persona (comer, lavarse, vestirse, controlar los esfinteres), para actividades
practicas y para las propias de la vida doméstica.

ePresentan dificultades escolares con repetidos fracasos, sobre la base de su
insuficiente actividad cognoscitiva: pensamiento concreto, afectada la capacidad de
analisis para la generalizacion légica y la abstraccion, insuficiencias en los procesos
voluntarios de la atencion y la memoria.

e Muchos tienen problemas especificos en lectura y escritura.

¢ Si encuentran aceptacion, simpatia, respeto, comprension, etc., se pueden llegar a
desenvolver adecuadamente dentro de sus posibilidades, si no, pueden presentar
alteraciones de conducta y descompensacion.

e Presentan validismo y posibilidades de educacion sistematica en el régimen escolar

especialmente planificado.

13




eEn la adultez consiguen habilidades sociales y vocacionales adecuadas, aunque
pueden llegar a necesitar guia y asistencia bajo un estrés social o econémico.
e Pueden desempefiar trabajos que requieren aptitudes de tipo practico, mas que
académicas, entre ellas los trabajos manuales semicalificados.
Swisher (citado por Yuridia, 2014) piensa que:
El lenguaje es una de las funciones intelectuales que con mas frecuencia se alteran en
el retraso mental, de hecho, la magnitud del compromiso linguistico se correlaciona en
forma directa con la gravedad del retraso mental. Aproximadamente 90% de los nifios
con retraso mental grave presentan dificultades en el lenguaje, mientras que estos
problemas sélo ocurren en un 50% de los nifios con retraso leve.
Rossenberg (citado por Yuridia, 2014) piensa que:
En el escolar con retraso mental el desarrollo del lenguaje sigue las mismas
etapas que en un escolar normal, pero es mas lento, sin que esto signifique que
alcanzaran mas tarde los niveles de sus pares sin este problema; presentan un
lenguaje equivalente al de sus contrapartes normales de menor edad.
Se han descrito diferencias en cuanto al uso de la gramética y la utilizacion del
lenguaje, parece que los menores con retraso mental tienden a hacer menos
preguntas que otros normales con edad linglistica equivalente.
Generalmente los problemas mas frecuentes del lenguaje se producen en el &mbito
de la articulacion y pronunciacion, habla retrasada, trastornos de la voz y
tartamudez. En la actualidad, continla siendo una polémica el desarrollo del
lenguaje de las personas con retraso mental.
El retraso en la adquisicion y desarrollo del lenguaje esta en relacion con el grado de
deficiencia que el nifio presente y el nivel de afectacion varia en funcion de las
propias caracteristicas personales antes mencionadas.
Dentro de los trastornos del nivel comunicativo lenguaje se determinan como
entidades nosologicas o diagnosticas los retrasos del lenguaje. Algunos autores han
establecido definiciones sobre el mismo, como:
Lopez (1997) afirma: “Considerando que un nifio esta retrasado en el lenguaje
cuando desde el punto de vista cuantitativo (cantidad de vocabulario) o cualitativo
(diferentes areas del lenguaje) esta por debajo de la cifra media de los nifios de su
edad” (p.26).
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Rodriguez & Diaz, (2008) afirman: “Que es posible un trastorno del lenguaje que
afecta la formacion y desarrollo de sus componentes estructurales (fonologia,
semantica, sintaxis) relacionados con los mecanismos de recepcion y programacion
linglistica” (p.7).
Alvarez (2008) sefiala:
En los retrasos del lenguaje, como su nombre lo indica, existe un retardo en la
adquisicion de las diferentes etapas del desarrollo cronolégico del lenguaje
infantil. Debe considerarse a un nifilo con retraso en el lenguaje cuando lo
cuantitativo y lo cualitativo de su uso verbal se halle por debajo de la cifra
media de los nifios de su edad, es decir, si un nifio continla dependiendo de
gestos para comunicarse cuando ya debiera estar utilizando signos
convencionales verbales; pero aun utilizando palabras lo hace de una manera
tan deformada en su articulacion, que es ininteligible su lenguaje y solo utiliza
determinados elementos gramaticales, tanto los aspectos sintacticos, Iéxico y
pragmético, demoradndose en la adquisicibon de otros nuevos elementos
linglisticos. (p.79)
Segun lo analizado por la autora de este trabajo se puede afirmar que todas las
definiciones concuerdan con un trastorno de la comunicacién oral, donde existe un
retraso en la adquisicion de las etapas de desarrollo evolutivo del lenguaje de
acuerdo a la edad cronoldgica, en el que se ven afectados los componentes del
lenguaje en cantidad y calidad, tanto en el lenguaje expresivo, como impresivo.
Segun Fernandez (2013) afirma: “El desarrollo evolutivo del lenguaje se distinguen
generalmente tres etapas o fases fundamentales: pre lenguaje, primer lenguaje y
lenguaje propiamente dicho, en estas etapas los nifios se van apropiando de los
medios expresivos que el lenguaje le proporciona” (p.41).
El lenguaje constituye un indicador importante en la evaluacién de los procesos
cognitivos; la manifestacion de los progresos que el nifio alcanza en este aspecto,
generalmente indica un adecuado comportamiento de los procesos
neuropsicolégicos en los que descansa la produccion y comprensiéon de los
enunciados verbales. Cualquier retraso significativo que manifiesten los nifios en el
desarrollo de los medios o componentes del lenguaje (fonoldgico, Iéxico semantico,

morfosintactico gramatical, pragmatico) y en la conducta comunicativa que asumen
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en los diferentes contextos, revela las posibles complicaciones que el curso normal
de su desarrollo pudiera presentar.

1. Fonético- fonoldgico: Abarca el conjunto de sonidos del idioma, y sus modelos y
tipos ideales los fonemas. Se desarrolla mediante la preparacion e imitacion de los
sonidos, sus combinaciones en las palabras y se perfeccionan paulatinamente su
articulacion y diferenciacion de estos sonidos.

2 Léxico-semantico: Corresponde al vocabulario, a la comprension y uso de la
lengua (palabras) en dependencia de su significado.

3-Morfosintactico gramatical: Abarca la morfologia (leyes de transformacion de la
palabra) y a la sintaxis (combinacion de palabras dentro de la oracion), surge mas
tardiamente que lo anterior, y su alteracion puede implicar limitaciones en las otras.
4- Pragmatico: La pragmatica estudia el funcionamiento del lenguaje en contextos
sociales, situacionales y comunicativos, es decir, analiza las reglas que explican o
regulan el uso intencional del lenguaje, teniendo en cuenta que se trata de un
sistema social que dispone de normas para su correcta utilizacion en contextos
correctos.

Los retrasos del lenguaje pueden ser originados por causas enddgenas y exogenas.
Las de origen exdgeno aluden a lo funcional, es decir, lo socio ambiental y las de
origen enddgeno apuntan hacia lo organico, hacia alteraciones de la estructura y
funcionamiento de los sistemas corticales que aseguran los mecanismos de
comprension y expresion del lenguaje. A partir de estos factores causales se pueden
identificar diferentes tipos de retrasos del lenguaje:

-Retrasos del lenguaje de causas organicas asociados con insuficiencias auditivas,
retraso mental o por afectacién neuroldgica de tipo focal.

-Retrasos del lenguaje de causas funcionales relacionadas con un ambiente verbal y
social desfavorable.

Causas endogenas:

-Retraso mental.

-Déficit auditivo estable (hipoacusias).
-Paralisis Cerebral.

-Lesion focal o inmadurez neurolégica.

-Trastornos de la lateralidad.
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Causas exogenas:

-Pobre estimulacion linglistica: modelos deficientes o inapropiados (jerga familiar, -
uso indiscriminado de diminutivos, etc.).

-Problemas afectivos-relacionales (sobreproteccion, de privacion, sobre correccion
linglistica, etc.).

-Negativismo.

-Institucionalismo u hospitalizacion prolongada.

-Inhibicibn mutua entre gemelos o comunicacion especial y sustitutoria entre
hermanos.

-Problemas de adaptacion al uso de una segunda lengua (bilinglismo mal
establecido).

Clasificacion del Retraso del Lenquaje

Teniendo en cuenta las causas.
o Las de origen funcional (Retraso primario del lenguaje)

o Las de origen organico (Retraso secundario del lenguaje)

Los retrasos secundarios del lenguaje se caracterizan por un retraso marcado en la
adquisicion de los componentes y atributos del lenguaje en cantidad y calidad. Donde se ve
comprometida la expresién y compresion del mismo. Aparece una alteracion secundaria
asociada a déficit sensorial, motriz, cerebral o del desarrollo.

Clasificacion del retraso secundario del lenquaje

Segun Azcoaga (citado por Fernandez, 2013), se clasifica en

o Retardo del lenguaje de patogenia audidgena.
o Retardo del lenguaje de patogenia anartrica.
o Retardos del lenguaje de patogenia afasica.

La identificacion del tipo de problema de lenguaje que tiene el nifio con deficiencia
mental no es facil; la presencia de componentes neuroldgicos y cognitivos complican
extraordinariamente el diagndstico diferencial. De todas maneras, los aspectos que
mas condicionan el nivel de perturbacion del lenguaje de estos nifios son las
dificultades en la conceptualizacion y en el descubrimiento de las estructuras
linglisticas. Son tres las caracteristicas que diferencian el proceso de adquisicion del
lenguaje en niflos con deficiencias:

eRetraso evolutivo en la adquisicion del lenguaje. El desarrollo del lenguaje

correlaciona positivamente con la edad mental del nifio.
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eRetraso y menor utilizacion de las estrategias de comprension. Estas estrategias
ayudan a la interpretacion de los mensajes verbales. Una de ellas es la de las
miradas de referencia: cuando hablamos de objetos presentes, solemos dirigir
nuestra mirada hacia ellos; el nifio descubre rapidamente este hecho y lo utiliza
espontaneamente para aprender el lenguaje. Otras estrategias de comprension son
la entonacion, la deduccidén o el analisis del contexto. Parece que el nifio con retraso
mental no es tan eficiente en la utilizacién de estas estrategias, hecho que provoca
gue se reduzcan considerablemente sus posibilidades de aprendizaje verbal.

e Dificultades en la conceptualizacién, es decir, dificultades para interrelacionar
conceptos y para combinar palabras y frases construyendo un lenguaje
sucesivamente mas rico y complejo.

Caracteristicas generales de los nifios con retraso secundario del lenguaje,
asociado aretraso mental leve:

e Comunicacion gestual y mimica limitadas.

e Balbuceo limitado.

¢ Deficiente control de la respiracion y de los 6rganos de fonacion.

e Pobre movilidad buco facial.

e Deficiente discriminacion fonematica.

e Trastornos del habla, tartamudez y pronunciacion precipitada.

e Alteraciones importantes en adquisicion y uso de morfemas gramaticales;
concordancia genero- numero y flexiones verbales.

e Abundan las construcciones sintacticas simples y frases cortas.

e Mayores dificultades en la construccion gramatical.

e Creatividad linguistica muy limitada.

e VVocabulario reducido. Pobreza semantica.

e Evoca palabras por analogia de imagen y no por razonamiento logico.

Las familias con niflos con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso
mental leve con frecuencia desconocen qué hacer, cuando, cémo, dénde para el
desarrollo del lenguaje del nifio, por lo que precisan ayuda que le permita cumplir

este proposito.
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1.3 El papel del maestro logopeda en la orientacion a la familia para el
desarrollo del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso
mental leve

La labor del maestro logopeda se caracteriza por el trabajo preventivo, correctivo-
compensatorio y estimulador del desarrollo del lenguaje y la comunicacién en
preescolares y escolares de diferentes educaciones, también se distingue por la
atencién simultanea a tareas de indole psicologica y pedagoégica que imprimen un
caracter peculiar a la profesion.

El perfil del logopeda se ha ido moviendo a partir de un enfoque médico, clinico,
asistencial, en funcién de la patologia del lenguaje oral, el habla y la voz hacia un
enfoque clinico pedagdgico de la comunicacion humana en las formas del lenguaje
oral y escrito con prioridad en las instituciones preescolares y escolares de la
ensefianza especial y regular con un caracter mas pedagdgico hacia una logopedia
preventiva y comunitaria como concepcién del futuro mas amplia de la comunicacién
humana.

Actualmente la logopedia ha demostrado que los procedimientos propios de la
pedagogia y la psicologia, entre otras ciencias afines, son validos para estimular,
desarrollar y educar el lenguaje en correspondencia con las etapas de desarrollo en
los nifios y corregir, compensar o prevenir las alteraciones del lenguaje. En el caso
de los trastornos de la comunicacion orales se hace necesario corregirlos en el
ambiente mas normalizado y facilitador posible, para el establecimiento de
relaciones interpersonales y de interaccion linguistica.

Dentro de las lineas de desarrollo para la especialidad de Logopedia en Cuba, esta
la preparacion de la familia y los agentes comunitarios en el respeto a la lengua
materna y su influencia en la formacion y desarrollo del lenguaje como mediador de
la cultura. Con este fin se potencia el trabajo con la familia, como condicién que crea
los ambientes que posibilitan al hombre la expresion de necesidades, afectos y
favorecen el proceso de socializacion.

La institucién escolar, la familia y la comunidad forman un triAngulo interactivo
integral, sin cuyo concurso coherente es dificil lograr una obra educativa. Se impone,
por tanto, la orientacion, la instruccion de la familia y su funcion activa en las

estrategias educativas y desarrolladoras.
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Las funciones de este profesional constituyen la concrecion de la esencia de la
profesion del maestro logopeda, las que se manifiestan en su modo de actuacion
profesional. (Fernandez, 2010, p. 8)

Las funciones son:

La docente — metodoldgica abarca las tareas dirigidas a que el maestro logopeda
domine las acciones esenciales del proceso de atencion logopédica integral y de la
preparacion metodolégica del contenido de su profesion, que lo prepara para dirigir
el proceso con un enfoque preventivo, correctivo y estimulador del desarrollo.

La investigacion — superacion esta integrada por tareas encaminadas a la
actualizacion profesional permanente, al andlisis critico de su trabajo y de la
realidad educativa, al disefio y redisefio de estrategias logopédicas, a la busqueda
creativa de recursos para dar respuestas eficaces a los requerimientos y demandas
de los educandos, a la problematizacion y la reconstruccién de la teoria y la practica
educacional en los diferentes contextos de actuacion del maestro logopeda, todo lo
cual significa la aplicacion del método cientifico en su quehacer diario como parte
del perfeccionamiento continuo de su labor.

Es relevante la importancia del maestro logopeda en el cumplimiento de su funcion
orientadora.

La funcidn orientadora consiste en que el maestro logopeda esté preparado para que
pueda descubrir las esencias de los trastornos del lenguaje y la comunicacion,
discapacidades, limitaciones y las potencialidades de sus educandos; brindar las
ayudas que necesiten en cada momento del proceso preventivo, correctivo y
desarrollador del lenguaje y la personalidad, de manera que estos puedan, de
acuerdo con sus particularidades, perfeccionar el dominio de la lengua materna, de
las habilidades comunicativas, su autoestima, regular su conducta, contribuir a la
preservacion y cuidado de su salud fisica y bienestar emocional y con ello, lograr la
maxima integracion social posible. Con los mismos propositos también debe estar
preparado para orientar a los grupos hacia la solucion de problemas individuales de
sus miembros o del colectivo, a la familia y a la comunidad.

Durante el desarrollo de esta funcion, se cumplen las siguientes tareas: (Fernandez,
2010, p. 10)

20




. Direccion de la formacién de valores patridticos, politicos, éticos, estéticos y
medioambientales, sobre la base de los principios y fines de la educacion cubana y
de cddigos, leyes, normativas instituidas, para lo que coordina acciones con otros
agentes educativos, a fin de lograr la necesaria unidad de influencias y exigencias
educativas.

o Atencion logopédica integral a preescolares y escolares con un enfoque
diferenciado y personalizado, correctivo y desarrollador, sobre la base del
diagnostico de los educandos y del grupo.

o Comunicacion educativa con los nifios, adolescentes, jévenes y agentes que
participan en su formacion, que le permita crear un clima educativo coherente, de
confianza, respeto, cortesia, critica constructiva y colaboracién, para la estimulacién
general del desarrollo del lenguaje, de habilidades comunicativas, de superacion o
compensacion de los trastornos del lenguaje y la comunicacion.

o Coordinacion de actividades educativas con la comunidad y las asociaciones
para personas con discapacidad, que permitan desarrollar una conciencia social y
sensibilidad hacia las personas con trastornos del lenguaje y la comunicacion, sus
derechos, atencién y perspectivas de desarrollo.

o Orientacion educativa para la salud y la sexualidad de los educandos con
necesidades educativas especiales, como componentes de la vida personal y social
responsable y premisa indispensable de una integracion social plena.

. Coordinacion y orientacion del trabajo de la organizacion pioneril en las
escuelas regulares y especiales.

o Utilizacion adecuada del expediente acumulativo y logopédico del nifio, de
modo que refleje los niveles de desarrollo del educando en cada etapa y que
asegure la entrega pedagdgica entre grados y niveles de ensefianza y el transito
hacia escuelas de la educacion regular.

El maestro logopeda desempefia un importantisimo papel en la orientacion a la
familia para el desarrollo del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve. En este empefio realiza las siguientes acciones:

Utilizacién de la via directa:

o Las escuelas de educacion familiar o escuelas de padres. EI maestro

logopeda orienta a las familias sobre en qué consiste el retraso secundario del
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lenguaje, asociado a retraso mental leve, su clasificacion, sus caracteristicas y
causas.

o Sesiones de consulta familiar (consultas logopédicas). El maestro logopeda
juega un papel fundamental ya que puede brindarle la informacién adecuada a las
familias para que reconozcan que ellos pueden hacer una gran diferencia en la vida
de sus nifios si conoce cuales son sus potencialidades e intereses y la importancia
de contribuir a su desarrollo.

o Dindmica de grupos familiares. Las familias junto al maestro logopeda pueden
crear e implementar un plan educacional especial para cumplir con las necesidades
del nifio. Se puede orientar a las familias para que ayuden al nifio con retraso mental
leve a ser independientes, a aprender las destrezas para el cuidado diario tales
como vestirse, comer solo, usar el bafio, habilidades comunicativas.

o Actividades escolares conjuntas padres-hijo. EI maestro logopeda puede
ensefiar de una forma practica como desarrollar el lenguaje del nifio a través de
juegos, ldminas, paseos, etc.

Utilizacion de la via indirecta como, los murales de orientacion a la familia, en los
gue el maestro logopeda con su confeccion y colocacion a la entrada de la escuela
ofrece consejos a las familias sobre como tratar a su nifio con retraso secundario el
lenguaje, asociado a retraso mental leve. Este mural puede contener las
caracteristicas psicolinguisticas de estos nifios y como las familias pueden lograr un
mejor desarrollo del lenguaje y de su personalidad en general.

Tanto en la etapa de exploraciébn como en la de tratamiento es importante que la
familia se incorpore activamente con el objetivo de modificar factores generadores
de posibles dificultades para el nifio, tales como, métodos educativos incorrectos,
dinamica familiar inadecuada y, sobre todo, para que junto con los especialistas
contribuya a los progresos del nifio. Se reconoce la importancia de realizar visitas al
hogar para orientar a la familia desde su contexto mas natural, analizar posibles
necesidades y posibilidades de la familia y el entorno para el tratamiento logopédico

y su continuidad en el hogar y en la comunidad.
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ll. PRESENTACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA

2.1 Diagnostico y/o determinacion de las fortalezas y necesidades que
presentan las familias para desarrollar el lenguaje del nifio con retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve

Para el desarrollo de la investigacion se tomaron tres familias de los nifios con retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve que cursan el primer grado
en la escuela especial Pablo de la Torriente Brau, del municipio de Santa Clara.
Para la determinacion de las fortalezas y necesidades que presentan estas familias,
fue necesario recurrir a la aplicacion de métodos de investigacion, tales como:
observacion, entrevistas y el analisis de documentos. La aplicacion de estos métodos
permitié caracterizar el estado actual de la orientacion a las familias para el trabajo
con los nifios con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve, asi
como, las necesidades que en el orden educativo tienen para enfrentar sus
funciones.

Analisis de los resultados:

Anadlisis de documentos: (Ver Anexo #1)

Se analizaron el expediente psicopedagogico, el expediente logopédico, la estrategia
de atencién logopédica integral y la libreta de orientacién a la familia con el fin de
constatar las diferentes acciones que se han venido desarrollando para favorecer el
desarrollo lenguaje de los nifios, asi como, constatar las acciones que el especialista
concibié para orientar a las familias al apoyo de su actividad.

o No se aprecia la descripcion de las posibilidades de las familias para
favorecer la educacién y el desarrollo del lenguaje de sus nifios.

o Las acciones encaminadas a la orientacion de la familia para el desarrollo del
lenguaje del nifio no son suficientes para satisfacer sus carencias.

o Dentro de la estrategia de atencion logopédica integral no existen acciones
suficientes dirigidas a la familia para el desarrollo del lenguaje del nifio en el hogar,
aspecto afectado y que se evidencia en la interaccion diaria con estas familias.

o La libreta de orientacion familiar carece de acciones dirigidas a la familia para
el desarrollo del lenguaje de su nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve.

Guia de observacion: (Ver Anexo # 2)
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A las familias de la muestra en diferentes momentos como: visitas al hogar, las
reuniones de padres, las visitas al centro, etc.; estas observaciones fueron
realizadas varias veces en diferentes etapas, con el objetivo de constatar el estado
de orientacion que posee la familia para contribuir al desarrollo del lenguaje del nifio

con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

o No siempre se aprecia una comunicacién adecuada entre las familias y
el nifo.
o Al nifio no se le reconocen sus éxitos, pero si se les cuestionan, en ocasiones

sus fracasos.

o No dominan los aspectos necesarios para desarrollar el lenguaje del nifio en
el hogar, como, por ejemplo: no realizan actividades con el nifio de forma conjunta,
no se aprovechan las posibilidades que ofrece el contexto, las exigencias sobre los
nifos no siempre estan acorde a las posibilidades que estos tienen.

o Existen insuficiencias en las relaciones intrafamiliares.

Entrevista a la familia :( Ver Anexo # 3)

A tres familias de los nifios con retraso secundario del lenguaje, que cursan el ler
grado en el centro, con el objetivo de constatar el nivel de orientacion de la familia
para contribuir al desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del
lenguaje, asociado a retraso mental leve.

o Las familias no poseen los conocimientos suficientes sobre las caracteristicas
del lenguaje del nifio, ni dominan con exactitud el concepto de retraso secundario del
lenguaje, ni las caracteristicas del mismo.

o La atencidén que le brindan a las caracteristicas del nifio no es la mejor, ni se
utilizan las vias para realizarlo.

o No aprovechan las acciones de la vida cotidiana familiar para propiciar el
desarrollo del lenguaje del nifio.

o No reciben orientaciones sobre los conocimientos necesarios para
favorecer el desarrollo del lenguaje del nifio.

Entrevista a los maestros: (Ver Anexo # 4)

La entrevista fue realizada a los maestros de los nifios con retraso secundario del

lenguaje, asociado a retraso mental leve, con el objetivo de constatar el estado de
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preparacion de los docentes para la orientacion a la familia, para contribuir al
desarrollo del lenguaje del nifio.

o Los maestros conocen las caracteristicas que posee el lenguaje de sus
nifios, con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

o Aunqgue se trabajan las necesidades de estos nifios, los maestros no utilizan las
vias para el desarrollo del lenguaje de sus nifios con retraso secundario del lenguaje,
asociado a retraso mental leve.

o Es insuficiente la orientacidn que ofrecen los maestros, a las familias para el
desarrollo del lenguaje del nifio.

El andlisis de todos estos instrumentos permitié determinar las siguientes fortalezas

y necesidades:

Fortalezas
o Asisten con cierta frecuencia al centro a llevar al nifio.
o Asisten a las reuniones y consultas convocadas por el centro y sus

especialistas.

Necesidades

o La orientacion desde la escuela para desarrollar el lenguaje del nifio con
retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

o Motivacion para realizar sistematicamente el trabajo encaminado al desarrollo

del lenguaje del nifio.

o El establecimiento de una comunicacion adecuada por parte de la familia con
el nifo.
o Recursos, para favorecer el desarrollo del lenguaje, de acuerdo con las

caracteristicas del nifio, desde el hogar y la comunidad.

o Dominar la importancia de su rol en el desarrollo del lenguaje del nifio.

Para satisfacer estas necesidades, la autora propone un folleto de orientacion a la
familia para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje,

asociado a retraso mental leve.

25




2.2 Presentacion y fundamentacion del folleto

La autora de la presente investigacion considera dar solucion al problema objeto de
estudio mediante la elaboracion de un folleto con actividades de orientacion a la
familia para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje,
asociado a retraso mental leve.

El Diccionario de Bibliologia plantea que la palabra Folleto proviene de: it. Foglietto,
y este del latin (Folium, hoja; Fr. brochure; pamphlet, leaflet, flysheet, booklet). Lo
define como: “Impreso no periddico que consta de mas de cuatro paginas y menos
de cincuenta. (Sin chuleta, libro, opusculo). Impreso propagandistico”.

Los folletos son una serie de pequefios documentos que tienen como objetivo
informar, suelen ser resumidos y de pocas paginas. Su formato es simple y puede
variar ampliamente su tamafio y nimero de paginas, pero siempre sera reducido de

las mismas. (Tomado de https://es.scribd.com/doc/70598898/Que-es-un-folleto-y-

sus-caracteristicas)

Segun lo define la Enciclopedia cubana Ecu Red: “El folleto es un ejemplo de un
documento de tamario especifico con determinadas funciones de trabajo. Su texto e
imagenes deben caber dentro de un espacio preciso, o de lo contrario el folleto no se
doblara correctamente “.

La autora de la presente investigacion, considera oportunos estos conceptos para la
realizacion de la propuesta, pues permiten mediante la elaboracion de un documento
de tamafio no extenso, ofrecer orientacion a las familias sobre aspectos teoricos y
practicos relacionados con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso
mental leve, a través de un texto sencillo, asequible, acompafiado de ilustraciones,
de féacil utilizacion en el hogar y la comunidad.

Se definen diferentes tipos de folletos entre los que se encuentran: los volantes, los
dipticos, los tripticos y el folleto como libro, con rasgos que los diferencian entre si.

o Volantes: es un cuadrado o rectangulo de papel impreso de un lado o de
ambos, en el que se busca generar atraccion inmediata por parte de los receptores a
través de disefios llamativos y simples, con informacion fundamental: productos,
servicios, precios, ofertas, novedades, datos de contacto y slogan.

o Dipticos: es un folleto de cuatro caras, dos interiores y dos exteriores,

producto del plegado de una hoja en dos. Pueden cumplir distintos objetivos.
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o Tripticos: se caracteriza por contar con tres caras interiores y tres caras
exteriores, producto del plegado de una hoja. Ocupan tal vez un lugar intermedio
entre los volantes y los dipticos, siendo al mismo tiempo de gran alcance y de muy
buena calidad gréfica.

o Folleto como libro: Ligados a los libros, y tal vez mucho mas utilizados por los
educadores, son los folletos y panfletos. Un folleto puede escribirse mas
rapidamente, puede imprimirse en mayores cantidades, y puesto que normalmente
tiene un nimero limitado de paginas, es posible que reciba menos deificaciones que
un libro. Panfletos de esta naturaleza pueden tener una gran influencia y servir a un
gran numero de lectores por unidad.

Un folleto es un libro sin consolidar (es decir, sin una cubierta dura o de union).
Puede consistir en una sola hoja de papel que se imprime en ambos lados y doblada
por la mitad, en terceras partes, o en cuartos (llamado un folleto), o puede consistir
en unas pocas paginas que se doblan por la mitad y sillin grapadas en el pliegue
para hacer un libro sencillo.

Dentro de los tipos de folletos mencionados con anterioridad la autora asume, para
la concepcién de la propuesta, el folleto como libro por estar mas en
correspondencia con las caracteristicas de la investigacion.

El folleto de actividades que se elabora tiene como titulo: “Cémo ayudar al nifio”
(anexo# 5) va dirigido a la orientacion a la familia para el desarrollo del lenguaje del
nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve, el mismo
fue disefiado teniendo en cuenta las particularidades de las familias seleccionadas
como muestra.

Consta de la siguiente estructura: presentacion, indice, introduccion, el desarrollo
gue incluye tres partes, la primera consiste en orientaciones generales que deben
conocer las familias sobre las caracteristicas del lenguaje del nifio, la segunda se
basa en diferentes actividades que pueden utilizar las familias para desarrollar el
lenguaje del nifio a través de actividades cotidianas del hogar y en la tercera se
recogen diferentes actividades que permitirdn que las familias se orienten para poder
desarrollar el lenguaje del nifio a través de actividades en la comunidad. Se incluyen
14 actividades, estructuradas a partir del titulo, objetivo, medios de ensefianzas,

introduccion, desarrollo y conclusiones.
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Las actividades propuestas poseen un enfoque preventivo, desarrollador,
personalizado, colaborativo, participativo y positivo.

Fundamentacion de la propuesta

La propuesta descansa en los siguientes fundamentos:

Fundamentos filosoficos:

Considera la concepcion marxista leninista y martiana de la educacion, las leyes més
generales que rigen el desarrollo, las categorias filosoficas y el fundamento
metodolégico, para abarcar en su totalidad y profundidad las interrelaciones y
conexiones entre los objetos y fenbmenos del contexto educativo y la logica para
operar con los métodos cientificos particulares, en el conocimiento de la realidad
educativa familiar.

En la concepcion de orientacion a la familia se aprecia un condicionamiento histérico
social que se expresa en su surgimiento y evolucion, que destaca el papel del
hombre como producto y productor de la cultura. La familia representa uno de los
principales logros de las relaciones entre hombres y mujeres en la historia de la
humanidad, que aparece en una pluralidad de tipos y formas, diversos en cuanto a
su estructura y funcionamiento, en cuyo interior se produce un continuo intercambio
con el medio circundante, este intercambio propicia la mediacién del maestro
logopeda en la orientacién a la familia para el cumplimiento de sus funciones.
Fundamentos socioldgicos:

Se considera a la familia como la célula fundamental de la sociedad, primera y
continua fuente de influencias educativas en el nifio, susceptible de la influencia
educativa como un fenédmeno social, cuya funcion, contenido y esencia se revela en
la practica educativa, a través de las relaciones que genera, durante el desempefio
de sus funciones profesionales el maestro logopeda.

Fundamentos psicoldgicos: Las concepciones que sirven de sustento en Cuba al
trabajo de la atencion a la diversidad tienen un profundo caracter humanista y
optimista que son el resultado de la contextualizacion y aplicacion de la creatividad
de los mejores frutos de la pedagogia, la psicologia, la pedagogia especial y las
neurociencias, destacandose entre ellos los aportes de la escuela socio-histérico-
cultural. El folleto de orientacion familiar para el desarrollo del lenguaje del nifio con

retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve, se sustenta en los
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principales aportes de la psicologia histérico cultural, que sirven de base para el
andlisis de los mecanismos psicoldgicos presentes en las actividades de orientacion
de la familia y en las relaciones que alli surgen, las que pueden frenar o potenciar su
desarrollo.

La tesis fundamental de Vigotski que sustenta el folleto de orientacion familiar,
expresa la comprension del determinismo social del desarrollo psiquico. Esta tesis
permite considerar que los niflos de primer grado son seres sociales por
naturaleza, un producto de la articulacién de las influencias familiares, escolares,
sociales y que la asunciéon del rol del sujeto de la actividad constituye una
condicién valiosa para la subjetivacién de la realidad objetiva.

La concepcion histdrica- cultural de la ensefianza como promotora del desarrollo y
su articulacion con los periodos evolutivos, en los cuales tiene un impacto especial
el conjunto de influencias que actua sobre los nifios, son ideas importantes que
justifican la necesidad de la intervencién educativa. Todo proceso de estimulacion
del desarrollo debe considerar los intereses del nifio para promover nuevas zonas
de desarrollo, lo que debe conocer la familia y para lograrlo ha de orientarse. El
desarrollo psicologico del hombre como resultado de la accion del medio, es
mediatizado por la vivencia.

Fundamentos pedagdgicos:

En la propuesta se consideran los principios de la ensefianza, el caracter educativo
de la misma expresado en la unidad de la instruccién y la educacion, se concibe el
desarrollo de conocimientos y de habilidades, habitos y valores de la personalidad.
Se centra en la comprension y concrecién — conceptualizado de las interrelaciones
dinamicas de las leyes, contradicciones, principios, categorias, eslabones, etapas,
componentes y funciones didacticas que rigen el proceso pedagdgico, asi como las
particularidades esenciales que lo caracterizan para lograr la optimizacion de este
con un enfoque personalizado, vivencial, activo, participativo de los sujetos
involucrados en el proceso de cambio mediante la conformacion estructural y
funcional de las actividades desarrolladas en el folleto .

El proceso educativo constituye un amplio sistema, compuesto por subprocesos
organizados, estructurados e interrelacionados a través de estrechos vinculos en el

gue se establecen relaciones entre los agentes educativos para alcanzar los
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propoésitos trazados.

La escuela no puede sustituir la funcion educativa de la familia, pero tiene el
encargo social de dirigir, organizar y planificar cientificamente el proceso de
orientacion familiar.

El vinculo permanente de la educacion con la vida constituye un importante principio
gue conduce a la realizacion de acciones que entrelazan el proceso de orientacion
en la familia, con lo social, lo productivo, econdmico, politico, para que sea
intencional y transcurra en un ambiente armonioso.

Una vez analizados los fundamentos generales que sustentan el folleto de
orientacion a la familia es necesario profundizar en los elementos generales
referenciados en la bibliografia sobre folleto, asi como, la estructura del folleto de
orientacion a la familia brindado por la autora.

2.3 Valoracién de los especialistas acerca del folleto ¢ Como ayudar al nifio?
Una vez elaborada la propuesta, la autora la sometié a valoracién a través del
criterio de especialistas, con el objetivo de valorar la calidad y la pertinencia del
folleto de orientacion familiar para el desarrollo del lenguaje del nifio que presenta
retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

Para la seleccion de los especialistas se consideraron como criterios de seleccion:
el nivel escolar alcanzado, la cantidad de afios de experiencia, el resultado de la
evaluacion profesoral y el dominio del trabajo con la familia.

Se seleccionaron un total de 7 especialistas, a los que se le aplicé una entrevista
dirigida a valorar la calidad y la pertinencia del folleto elaborado con el fin de
perfeccionarlo antes de llevarlo a la practica. (Anexo# 6)

Los profesionales consultados tienen un reconocido prestigio. Los 7 son Licenciados
en Educacion, de ellos 5 tienen mas de 15 afios de experiencia y los dos restantes
mas de 10. Ademas, se pudo constatar que poseen conocimientos sobre el proceso
de orientacion familiar, las caracteristicas de los nifios que presentan retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve y como accionar para
alcanzar el desarrollo del lenguaje en estos casos. Estas cualidades permiten
afirmar que los profesionales seleccionados estan en condiciones de valorar

adecuadamente el folleto que se sugiere.
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A partir de la declaracion de un grupo de indicadores para facilitar la evaluacion de la
calidad, pertinencia, de la propuesta los especialistas ofrecieron valiosos criterios.
Los principales criterios emitidos fueron:

o Se considera que la propuesta es factible de aplicar en las familias de los
nifos con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

o Se plantea que las orientaciones incluidas en el folleto pueden contribuir a la
orientacién de las familias para las que ha sido elaborada dicha propuesta con el
aprovechamiento del contexto familiar y comunitario.

o Posee rigor cientifico. La concepcién tedrico practica de la misma esta en
correspondencia con el objetivo propuesto.

o Se expresa que las orientaciones para cada una de las partes son valiosas,
innovadoras y muy creativas

o Se proporciona un material valioso para las familias de los nifios con retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

Ademas, se ofrecieron sugerencias relacionadas con:

o Aumentar las acciones propuestas para las actividades de la tercera parte del
folleto.
o Valorar el uso de lenguaje cientifico para la familia con la que se trabaja.

Las sugerencias ofrecidas por los especialistas fueron tomadas en consideracion
para perfeccionar el folleto de orientacién familiar antes de su aplicacion, se logré
enriquecer y aumentar el numero de acciones en las actividades de la tercera parte
del folleto y transformar el lenguaje utilizado con la familia por uno mas sencillo y
comprensible.

2.4 Valoracion de los resultados obtenidos con la aplicacién en la practica
educativa del folleto de orientacion a la familia para el desarrollo del lenguaje
del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado retraso mental leve.
Luego de haber analizado los resultados obtenidos en la valoracién de la propuesta
de solucion al problema cientifico por los especialistas y realizadas las
modificaciones pertinentes a partir de las sugerencias ofrecidas por ellos, la autora
de la investigacion planifico la implementacion en la practica educativa que permitié

constatar la efectividad y factibilidad del folleto de orientacién familiar propuesto.
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La aplicacion del folleto de orientacion a la familia para el desarrollo del lenguaje del
nifio con retraso secundario del lenguaje asociado a retraso mental se realizé en la
escuela especial “Pablo de la Torriente Brau” del municipio de Santa Clara, durante
el curso escolar 2017-2018, desde enero y se extendid hasta la primera quincena
del mes de abril, con una frecuencia de un encuentro cada 15 dias, o sea, dos
veces al mes, en la sesion de la tarde, con una duracion de 30 minutos
aproximadamente en cada encuentro.

La propuesta se implemento para transformar el proceso de orientacion a la familia
en el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado
a retraso mental leve.

Se entiende como orientacién a la familia a una serie de periodos, etapas de
ayudas, con caracter multidisciplinario, sistémico y sistematico dirigido a la
satisfaccion de necesidades sobre:

Motivacion para la participacion en el desarrollo del lenguaje del nifio.

Aspectos generales del retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental
leve.

Actividades que se puede emplear desde el hogar y la comunidad, para el
desarrollo del lenguaje del nifio.

Las familias con las que se trabaj6é se caracterizan por asistir de forma sistematica
al centro a llevar al nifio y participan en las reuniones y consultas convocadas.

Sin embargo, no presentan los conocimientos necesarios, ni los procedimientos
para actuar por el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del
lenguaje, asociado a retraso mental leve.

Se aplicaron métodos de investigacion cientifica como: la observacién y la
entrevista, para la valoracion de las transformaciones que se produjeron como
resultado de la aplicacion del folleto de orientacién familiar. Estos métodos se
aplicaron en tres etapas: antes, durante y después de aplicada la propuesta de
solucion.

La aplicacion del folleto, se inicié con la primera parte relacionada con los aspectos
generales que las familias deben conocer sobre del retraso secundario del lenguaje.
Esta ocurrio en la primera quincena de enero. A la misma asistieron 2 familias de las

tres que debian asistir, pues una tenia visita en el trabajo y no podia salir temprano.
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A pesar de que el encuentro fue a las 4:20, ella plantea que la visita se fue a las
5:30. Por la importancia que reviste esta primera actividad, para el compromiso y
utilizacion futura del folleto, se decide ofrecer atencion individualizada a la familia
ausente. Se cito para la prOxima semana y a través de la conversacion se le explicd
la importancia de asistir a todos los encuentros posteriormente realizados. Se hizo
mucho énfasis en la necesidad de ser orientada para desarrollar el lenguaje del nifio,
ya que son los méximos responsables de la educacion de este. Se le explico lo
expuesto en la escuela de educacion familiar y se le entregé el plegable. Por altimo,
se le hizo firmar un compromiso que asistiria a la préxima actividad.

La primera actividad ejecutada por la autora fue una escuela de educacion familiar
(ver anexo 9) para explicar el objetivo, la estructura y como usar el folleto. Se
estimulé la motivacién y el compromiso de las familias para el uso del folleto como
forma de contribucién al desarrollo del lenguaje del nifio, con retraso secundario del
lenguaje, asociado a retraso mental leve. Se le entrega a cada familia el folleto
¢,Como ayudar al nifio? Y se enfatiza en los aspectos de la primera parte de este y
su importancia para el desarrollo del lenguaje del nifio. Se utiliz6 como medio de
ensefianza un plegable (ver anexo 10). Este contiene informacidn sobre los aspectos
gue las familias deben conocer sobre el retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve.

En la ejecucion de la primera parte del folleto ¢Como ayudar al nifio? la maestra
logopeda comunica el titulo de la actividad y su objetivo, mientras hace esto observa
que las familias adoptan una posicion pasiva, casi en los limites del desinterés.
Durante el desarrollo de la escuela de educacion familiar se muestran timidas y
calladas, miran el reloj frecuentemente y bajan la vista o la suben, impresionan no
mostrar interés. Se les realizan diferentes preguntas como, por ejemplo:

¢, Conoce lo que es el retraso secundario del lenguaje?

¢, Qué causa el retraso secundario del lenguaje?

¢ Sabes como se caracteriza el retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso
mental leve?

¢, Conoce alguna recomendacién para ayudar al nifio?

Las familias no supieron responder a las preguntas y los que la hicieron lo

contestaban incorrectamente o de forma incompleta. En la primera pregunta, tenian
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una nocion, pero no acertaron en todos los puntos. En la otras tres no ofrecieron
ningun elemento de forma correcta. Se escucharon exclamaciones como: jNadie nos
habia informado sobre esta tematica! jEn verdad que es importante! Se evidencid
claramente el escaso conocimiento por parte de la familia para desarrollar el
lenguaje del nifio.

La maestra logopeda repartié un plegable con informacion sobre los aspectos més
generales que la familia debe conocer del retraso secundario del lenguaje, para que
de este modo se lo estudiaran y alcanzaran mayor conocimiento. Al tomarlo lo
observaron y comenzaron a mirarlo y leerlo. Se produjeron algunos intercambios
entre los participantes.

La maestra logopeda necesitd llamarles la atencién, para realizar su explicacion y
pedirles que lo guardaran y lo leyeran posteriormente en el hogar, para poder
concluir la actividad. Se refuerza la importancia de la familia en el desarrollo del
lenguaje del nifio. Se evidencid mas compromiso e interés con la posibilidad de
ayuda al nifo.

Al concluir la actividad, se le reparte una hoja para realizar la técnica del PNI que
consiste en que debian escribir lo positivo, o negativo y lo interesante de la
actividad. Como positivo expresaron lo (til de estos conocimientos para ayudar al
nifio. Como interesante todo lo aprendido en el dia y como negativo el no haber
compartido estos conocimientos antes.

Durante esta actividad se confirma el diagnostico y determinacion de necesidades
del proceso de orientacion en la familia para el desarrollo del lenguaje del nifio con
retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve, con carencias
relacionadas con la falta de motivacién para realizar sisteméaticamente el trabajo
encaminado al desarrollo del lenguaje, aspectos tedricos relacionados con este
tema, ademas sobre recursos para emplear en el hogar y la comunidad de acuerdo
con las caracteristicas del nifio para favorecer el desarrollo del lenguaje y la
orientacion desde la escuela para desarrollar el lenguaje del nifio con retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.

Fue muy estimulante para la investigadora, constatar que, al finalizar la actividad,
hubo un cambio en la reaccion en relacion con la motivacion y el interés de las

familias, pues se observd en sus rostros satisfaccion, alegria y se desperto la

34




motivacion e interés por conocer acerca de la importancia de contribuir para lograr
un mayor desarrollo del lenguaje del nifio quedando de esta forma comprometidos
en este sentido.

La maestra logopeda estimuld los logros alcanzados por la familia, en relacion con la
motivacion e interés de las familias relacionadas con la importancia de su
participacion en el desarrollo del lenguaje del nifio.

En el segundo corte, avanzado ya el trabajo con el folleto, se aplic, como método
de investigacion que permite controlar las transformaciones, la observacion a una
actividad de la primera parte del folleto.

A la misma asistieron las tres familias citadas. Aqui se pudo apreciar el compromiso
y motivacion presente en ellas. Al inicio de la actividad, la maestra logopeda recordd
las ideas fundamentales trabajadas en encuentros anteriores, sobre la definicién de
retraso secundario del lenguaje, sus consecuencias, caracteristicas y algunas
recomendaciones dadas para recordar a las familias sobre la tematica trabajada.
Como medios de ensefianza se utilizaron la pizarra y la tiza para realizar juegos de
completar la idea, marcar con una X, sobre lo trabajado.

Al sentar a los familiares frente al pizarrébn quedaron intrigados, pues desconocian
para qué se usaria. Cuando la maestra logopeda presenté el objetivo de la actividad
y explicé la utilizacion de la pizarra, Se observé una actitud positiva y de curiosidad
por parte de las familias.

La maestra logopeda les explica que en la actividad se realizara una competencia
para comprobar el estudio realizado en casa.

Los ejercicios presentados fueron:

Dos ejercicios de completar los espacios en blanco, relacionados uno, con la
definicion y un segundo con las caracteristicas del retraso secundario del lenguaje.
Otro de marcar la respuesta correcta relacionada con las causas mas frecuentes que
originan retraso secundario del lenguaje.

Por ultimo, mencionar tres de las recomendaciones para ayudar al nifio.

El primer ejercicio necesité de tiempo para ser completado y no lo hicieron de forma
completa. Pues se observo en las familias timidez al responder. A medida que se
avanzo en la actividad se fue ganando en seguridad y en espontaneidad para

realizar los demas ejercicios. Las familias hablaban entre si y decian que nunca
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hubieran imaginado lo importante de conocer estos elementos para ayudar al nifio y
tampoco que hubiera sido de una manera tan agradable. Finalmente, se realizaron
todos los ejercicios y de forma correcta.

Fue muy halagador apreciar el vinculo de colaboracion establecido, asi como el
interés y la motivacion creciente de las familias y el dominio de los contenidos por
parte de ellos, asi como constatar la satisfaccion producida por la adquisicién de los
nuevos conocimientos.

Para concluir, la maestra logopeda los felicitd por su buen trabajo y permitid que
opinaran sobre la actividad. Manifestaron que estaban muy contentos y motivados
por todo lo aprendido y sentian la gran necesidad de comenzar a trabajar con el nifio
para contribuir al desarrollo del lenguaje.

Para la maestra logopeda, esta actividad resultdé muy facil para estimular los logros
alcanzados, pues las familias estaban mas motivadas y preocupadas por desarrollar
en el nifio el lenguaje. También se apreci6 como dominaban, aunque no fuera a la
perfeccién los elementos generales sobre el retraso secundario del lenguaje
asociado a retraso mental leve.

Se constato que las familias estan impuestas del importante papel que desempefian
en el desarrollo del lenguaje del nifio, se observaron comprometidos y motivados. Se
conocen los elementos generales sobre retraso secundario del lenguaje trabajados
anteriormente.

Se decide pasar a la segunda parte del folleto que consiste en actividades de la vida
cotidiana que la familia debe realizar en el hogar.

Se realizan visitas al hogar que fueron muy provechosas pues los familiares
manifestaron sus dudas y se les pudo explicar a partir de ejemplos concretos de
situaciones comunicativas cotidianas, las actividades del folleto. Se observd la
actividad nuamero 8 de la segunda parte del folleto que tiene como titulo: Jugando en
casa y como objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio desde los juegos en el hogar.
Donde se aprecio la demostracion de la actividad con la presencia directa del nifio.
Este proceder resultdé muy interesante para ellos y plantearon: que era la primera
vez que alguien lo visitaba y realizaba algo similar. Durante todo el intercambio se
propicio una serie de comentarios relacionados con la motivacion de la familia para

desarrollar el lenguaje del nifio, como, por ejemplo, que les habia sido muy bueno
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llevarse el folleto para el trabajo y comentarlo con sus compafieros, también que se
habia comentado con todos los miembros que viven en el hogar, para juntos trabajar
y asi contribuir a desarrollar el lenguaje del nifio. Toda la conversacion se desarrolld
en un clima favorable para la comunicacion abierta y franca. De igual manera fue
muy util el empleo de algunas interrogantes concebidas con anterioridad y que
estaban encaminadas a conocer el grado de aceptacion y el aporte que el folleto
estaba teniendo en las actividades que se podian realizar desde el hogar. Las familias
plantearon que estaban agradecidos por la orientacién encontrada en el folleto y
sefialaron que lo consultaban varias veces al dia para hallar actividades que les
ayudaran con el nifio, sobre todo los fines de semana. La maestra logopeda
reconoce la importancia de realizar estas visitas al hogar.

Por ultimo, de la tercera parte se controlan, para confirmar transformaciones, visitas de
las familias a la comunidad con el objetivo de constatar el cumplimiento de las
orientaciones para realizar actividades en el contexto comunitario que desarrollen el
lenguaje del nifio.

Se observo a las familias durante la actividad nimero tres que tiene como titulo:
Ayudando a mama en las compras, que lleva como objetivo: Desarrollar el lenguaje
del nifio a través de compras en el mercado.

Las familias, realizaron la actividad segun las orientaciones. Una de ellas exclamo:

- iNunca habia hecho esto!, - jQue interesante esta este folleto!

La maestra logopeda demuestra con el nifio como se debe realizar esta actividad y
ofrece sugerencias. Las familias se observan visiblemente motivadas por ayudar a
los nifios y curiosos por continuar aplicando el contenido de todo el folleto. Al
finalizar la actividad, la maestra logopeda pregunté si existia alguna duda. La
respuesta fue negativa, solo una madre exclamo: - jEsto si que me gusta!, -Ahora si
sé lo que hay que hacer.

Resulté facil estimular a las familias durante esta actividad, ya que se apreciaron
transformaciones relacionadas con la motivacion, el interés y el dominio de las
actividades ofrecidas en el folleto.

Después de aplicado el folleto se decidié entrevistar a las familias (ver anexo 8) con
el objetivo de constatar la orientacion adquirida a través del folleto de orientacion
familiar para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje,
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asociado a retraso mental leve. Las familias entrevistadas expresaron opiniones
como: - Consideramos muy oportuno y provechoso el folleto ya que nos ha
proporcionado nuevos conocimientos los que resultan factibles y muy
provechosos para el trabajo con el nifio desde el hogar y las instalaciones
comunitarias. Otra opinion recogida fue: -También comprendemos la importancia de
cumplir con las orientaciones, no solo las del folleto, sino también todas las que la
escuela realiza para favorecer el desarrollo general de nuestros nifios y en
particular su lenguaje. Plantean que estan muy felices porque han visto mejoras en
los nifios ya pueden decir el nombre de algunos objetos que estan en el bafio y en la
cocina y ademas responden a las preguntas que le hacemos cuando vienen de la
escuela como por ejemplo ¢, Qué aprendiste en el dia de hoy?, ¢Como te portaste?,
etc. Por ultimo, agradecen el esfuerzo que todas las personas implicadas en la
investigacion han brindado para el futuro de los nifios.

Cuando se hace una valoracion de los resultados obtenidos con respecto a las
necesidades que inicialmente se plantean en la investigacion, se constat
transformaciones en el proceso de orientacion a la familia para el desarrollo del
lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.
Se pudo constatar una gran motivacion por parte de la familia para realizar
sistematicamente el trabajo encaminado al desarrollo del lenguaje en los nifios. Se
establece una comunicacién adecuada entre las familias y los nifios ya que,
anteriormente, cuando se referian a su nifio, frecuentemente exclamaban: jEste nifio
si que habla raro! Sin embargo, ya conocen que el nifio posee un retraso secundario
del lenguaje y han cambiado su vocabulario por los términos plasmados en el folleto.
También tienen bien preciso la importancia de su rol en el desarrollo del lenguaje del
nifio y se comprende el valor de fortalecer los vinculos con la escuela para lograr
mejores resultados en la educacién. Se aprecia un adecuado dominio de los
aspectos generales sobre retraso secundario del lenguaje asociado a retraso mental
leve como, por ejemplo: el concepto, sus caracteristicas, causas Yy las
consecuencias; asi como qué hacer desde el hogar y la comunidad para contribuir al
desarrollo del lenguaje del nifio. Por lo que se puede afirmar que la utilizacién del

folleto provoco las transformaciones deseadas.
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CONCLUSIONES

La ejecucion de la presente investigacion permitio arribar a las siguientes
conclusiones:

1. Los fundamentos tedrico-metodologicos que sustentan la investigacion
descansan en la posibilidad de la orientacion a la familia para su contribucion al
desarrollo del lenguaje del nifio, que presenta retraso secundario del lenguaje,
asociado a retraso mental leve y que demanda una orientacion especifica por parte
del maestro logopeda para alcanzar dicho proposito.

2. El diagnostico y/o determinacion de necesidades condujo a la precision de
fortalezas relacionadas con: La asistencia y frecuencia con que las familias asisten
al centro a llevar a los nifios, y participa de las reuniones y consultas convocadas. Se
aprecian también necesidades tales como: Conocimiento relacionado con el retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve; y cdmo contribuir al
desarrollo del lenguaje del nifio desde el hogar y la comunidad.

3. El folleto de orientacion a las familias que tienen nifios con retraso secundario
del lenguaje, asociado a retraso mental leve se caracteriza por una organizacion y
estructura, que ofrece respuestas a las necesidades determinadas, en una primera
parte, en relacion con los conocimientos sobre retraso secundario del lenguaje
asociado a retraso mental leve: definiciones, caracteristicas, qué hacer, como, para
contribuir al desarrollo del lenguaje del nifio, en la segunda, se ofrecen
recomendaciones para que, desde el hogar, a través de las acciones de la vida
cotidiana contribuir al desarrollo del lenguaje y en la tercera, se ofrecen actividades a
realizar en las instituciones comunitarias para el desarrollo del lenguaje con estos
nifnos.

4, Los especialistas consultados ofrecen criterios satisfactorios acerca de la
propuesta de solucion al problema planteado, consideran que la propuesta es
creativa, que proporciona un material valioso para las familias al favorecer el trabajo
para el desarrollo del lenguaje y que la concepcion tedrico practica de la misma esta
en correspondencia con el objetivo propuesto. Consideran ademas que la propuesta
de actividades es pertinente de aplicar en las familias con nifios que presentan

retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve.
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5. Después de aplicado el folleto en la practica educativa, se pudo constatar
transformaciones en la orientacibn a la familia, obteniéndose resultados
satisfactorios en lo relacionado con el conocimiento y acciones sobre cémo
desarrollar el lenguaje en los nifios con retraso secundario del lenguaje, asociado a

retraso mental leve.

Recomendaciones

Una vez concluida la investigacion la autora recomienda:

o Extender la aplicacion de las orientaciones contenidas en el folleto a otras
etapas para el trabajo con el retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso
mental leve.

. Divulgar la propuesta de esta investigacion a través de la participacion

en eventos cientificos.
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Anexos
Anexo #1

Revision de documentos
Objetivo: Constatar las diferentes acciones que se han venido desarrollando para
favorecer el desarrollo lenguaje de los nifios, asi como, la insercion de acciones que

el especialista concibi6 para incorporar a las familias al apoyo de su actividad.

Documentos a revisar

o El expediente psicopedagdgico.

. El expediente logopédico.

. La estrategia de atencion logopédica integral.
o La libreta de orientacion a la familia.

Aspectos a revisar:

Estructuracion, actualizacion y coherencia del documento.
El vinculo con otros especialistas.
Vinculacion entre los tratamientos con acciones dirigidas a la familia.

Recomendaciones a la familia.

a r DN oE

Presencia de vias para la orientacion a la familia.




Anexos # 2

Guia de observacion

Objetivo: Constatar el estado de orientacidn que posee la familia para contribuir al
desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve.

Aspectos a observar

1. Relaciones intrafamiliares.

2. Conocimiento de las caracteristicas del lenguaje (asignacion de las tareas en

correspondencia a las caracteristicas de los nifios con retraso secundario del

lenguaje).
3. Expresion de afecto entre los miembros de la familia.
4, Vias que se ofrecen para la contribucién al desarrollo del lenguaje del nifio con

Retraso Secundario del Lenguaje, asociado a Retraso Mental.
5. Actitud que asumen los padres ante los éxitos y fracasos relacionados con el

lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental.




Anexo # 3

Guia de entrevista a la familia

Objetivo: Constatar el nivel de orientacion de la familia para contribuir al desarrollo
del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental

leve.

Parte inicial
Compaifiero, se esta realizando una investigacion acerca del desarrollo del lenguaje

en los niflos de primer grado por lo que solicitamos responder estas preguntas con

sinceridad.
Gracias
o ¢, Como esta compuesto su nucleo familiar?
o ¢, Qué nivel de escolaridad poseen los componentes del grupo familiar?
o ¢, Como son las relaciones de los componentes del grupo familiar con el nifio?
o ¢, Cuantos tienen centros de trabajos?
Parte Central
o ¢,Considera importante el desarrollo del lenguaje de los nifios?
o ¢, Qué tiempo dedica para conversar con el nifio?
o ¢, Cuantas veces ha asistido a la escuela para que sea orientado?
. ¢,Cual es el mecanismo de comunicacioén con la escuela?
Parte Final
o ¢,Como le gustaria que le brindaran informaciéon sobre la educacion de su
nifo?

Muchas gracias por su colaboracion.




Anexo # 4

Guia de entrevista a los maestros

Objetivo: Constatar el estado de preparacion de los docentes para la orientacion a la
familia para contribuir al desarrollo del lenguaje de los nifios con retraso secundario
del lenguaje, asociado al retraso mental leve.

Parte inicial

Se realiza una investigacion que propiciara la orientacion de la familia para la
atencion a las necesidades de lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje
asociado al retraso mental leve, para el mejor desarrollo de esta se necesita de su

cooperacion.

Gracias.
o ¢, Cual es su nivel de escolaridad?
o ¢, Cuantos afios de experiencia posee?
o ¢En estos afios cuantas veces ha trabajado el desarrollo del lenguaje
en los niflos con retraso secundario del lenguaje?
Parte Central
o ¢ Qué caracteristicas posee el lenguaje en los escolares de su grupo con

retraso secundario del lenguaje, asociado a un retraso mental leve?

o ¢Como trabajas las caracteristicas del lenguaje en los nifios con retraso
secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve?

o ¢ Quiénes le ayudan a realizar este trabajo?

De forma general ¢ Cuales son las caracteristicas mas distintivas de las familias que

conforman el grupo donde usted labora?

o ¢La familia participa activamente en las actividades convocadas por la
escuela?
o ¢, Conoce usted de actividades, tareas o algun tipo de colaboracion que la

escuela realiza con la familia?

Parte final

¢, Qué sugerencias usted pudiera brindar para perfeccionar el trabajo con la familia
estudiada?

Muchas Gracias




Anexo #5

Folleto de orientacién a la familia

¢Como ayudar al

nino?

Autora: Darianni Gil Dorta

Tutora: MS. C. Maria Eloisa Diaz Avilés

Profesora Auxiliar




Estimada familia:

El folleto se ha disefiado con el propdsito de poner en sus manos una herramienta
practica que le facilite desarrollar el lenguaje del nifio con retraso secundario del
lenguaje, asociado a retraso mental leve. Presenta recomendaciones generales
sobre el tema, que favorecen el desarrollo de la funcion educativa en el hogar.
Consta de tres partes con una serie de orientaciones de facil realizacion que pueden
ser empleadas por parte de la familia, en cualquier momento en correspondencia

con el horario y las acciones que se realicen.




INDICE.

| Introduccion. 1
PARTE 1. Aspectos generales que la familia debe conocer 2
PARTE 2. Actividades a realizar en el hogar 5
PARTE 3. Actividades a realizar en instalaciones comunitarias 14

Orientaciones generales




Introduccioén

Las familias son muy importantes en la vida de un nifio, tiene la responsabilidad de
desarrollar la personalidad del nifio y de enriquecerla. Su funcién es satisfacer las
necesidades afectivas y fisicas de sus integrantes; ademas de estimular la adquisicion
de la identidad individual y psicosexual de sus miembros, estableciendo patrones
positivos de relaciones interpersonales. Es ella la primera escuela del hombre, la cual
constituye un sustento indispensable para lograr una adecuada educacién en las
nuevas generaciones. De esta idea se revela la importancia que los miembros de las
familias se hallen correctamente orientados para cumplir con este fin. Es por esto la
realizacion de este folleto de orientacidon familiar, el cual esta dirigido a las familias de
los nifios que presentan retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental
leve. El presente documento tiene como obijetivo principal: Involucrar a las familias en
el desarrollo del lenguaje del nifio, aprovechando todas las actividades de la vida
cotidiana que pueden realizar desde el hogar, asi como en la comunidad. Trataremos
pues de explicarles en estas paginas lo que debe hacer para vencer y lograr que su
nifio presente un desarrollo adecuado de su lenguaje.

El folleto se encuentra estructurado de la siguiente forma:

Primera parte: Incluye orientaciones generales que deben conocer las familias sobre
las caracteristicas del lenguaje del nifio.

Segunda parte: Incluye diferentes actividades que pueden utilizar las familias para
desarrollar el lenguaje del nifio a través de actividades cotidianas en el hogar.

Tercera parte: Incluye diferentes actividades que permiten que las familias se orienten
para desarrollar el lenguaje del nifio a través de actividades en instalaciones
comunitarias.

El material que hoy se pone en sus manos ayuda a elevar su orientacion para cumplir
mejor la funcion educativa con el nifio y este es el propésito del folleto, pues
Unicamente trabajando juntos se podra alcanzar un mejor desarrollo del lenguaje y asi

una mejor insercion en la sociedad.




Primera Parte

Aspectos generales que las familias deben conocer

La familia es muy importante en el desarrollo del lenguaje del nifio. Con la orientacion
del maestro logopeda puedes ayudar al nifio.

¢Conocen lo que es el retraso secundario del lenguaje?

En los retrasos del lenguaje, como su nombre lo indica, existe un retardo en la
adquisicion de las diferentes etapas del desarrollo cronolégico del lenguaje infantil.
Debe considerarse a un nifio con retraso en el lenguaje cuando lo cuantitativo y lo
cualitativo de su uso verbal se halle por debajo de la cifra media de los nifios de su
edad, es decir, si un nifio continla dependiendo de gestos para comunicarse cuando ya
debiera estar utilizando signos convencionales verbales; pero aun utilizando palabras lo
hace de una manera tan deformada en su articulacion, que es ininteligible su lenguaje y
solo utiliza determinados elementos gramaticales, tanto los aspectos sintactico, |éxico y
pragmatico, demorandose en la adquisicion de otros nuevos elementos linguisticos.

Los retrasos del lenguaje se pueden clasificar en retraso primario del lenguaje y retraso
secundario del lenguaje.

Los retrasos secundarios del lenguaje se caracterizan por un retraso marcado en la
adquisicion de los componentes y atributos del lenguaje en cantidad y calidad. Donde
se ve comprometida la expresion y compresiéon del mismo. Aparece una alteracion
secundaria asociada a déficit sensorial, motriz, cerebral o del desarrollo.

¢, Sabes cudles son las causas del retraso secundario del lenguaje?

Las causas mas frecuentes que pueden ocasionar este trastorno son la
sobreproteccién, por la complacencia exagerada de los deseos y necesidades
infantiles, sin estimular al nifilo para que utilice su expresién oral, le interpretan su
mimica constantemente por ejemplo si quieren orinar lo sefialan con el dedo.

Cuando las familias que le rodean les hablan poco, por ejemplo, por exceso de trabajo,
por insuficiente dedicacion de tiempo o si el pequefio ha estado en instituciones
hospitalarias varios dias por enfermedades de larga evolucién, esto hace que las
familias "olviden" la estimulacién de su lenguaje, pues dedican mas tiempo a satisfacer
sus deseos relacionados con el juego, la alimentacién, la higiene, entre otros.

Otra causa puede estar relacionada con la utilizacion de patrones de lenguaje

incorrecto, si al pequefio se le habla acortando las palabras o incluso con incorrecta




pronunciacion de los sonidos, por encontrar en estos cierta "ternura”, por ejemplo,
cuando le decimos "bechito" en vez de beso.

Por causas organicas asociadas con insuficiencias auditivas, retraso mental, del
desarrollo o por afectacién neuroldgica.

¢Sabes como se caracteriza el retraso secundario del lenguaje, asociado a
retraso mental leve?

Pronuncian los sonidos del idioma con muchas dificultades y en ocasiones no se les
comprende lo que dicen. Emplean un sistema de sustitutos para expresarse (jerga).
Sustituyen el lenguaje articulado por gestos y mimicas expresivas, por ejemplo,
constantemente sefialan con el dedo lo que desean sin expresarlo oralmente. A veces
producen la palabra, pero deformada con la omision de sonidos...peota...por pelota,
pato...por...zapato, o repiten las partes finales de las mismas.

Poseen un pobre desarrollo del vocabulario por eso cuando nombran un objeto lo
hacen con fragmentos de palabras o a través de sefas, en ocasiones pueden con una
misma palabra nombrar varios objetos por ejemplo nombran como agua, al jugo, la
leche, o cualquier liquido.

Manifiestan errores en la construccion gramatical, en la utilizacion de las oraciones, se
limitan a usar pocas palabras que no siempre se combinan adecuadamente (incorrecta
utilizacion de pronombres, verbos no conjugados, ausencia de conjunciones o no logran
la expresién oracional.

Pueden aparecer, en algunas ocasiones y en dependencia del nivel de desarrollo del
lenguaje del nifio, dificultades en la comprension del lenguaje ajeno.

¢Conoce usted algunas recomendaciones para ayudar al nifio?

o Hablar con el nifio de forma clara, correcta y responderle ampliando el enunciado
emitido por el nifo.

o Usted debe evitar la sobreproteccién y la preocupacion excesiva por el nifio,
debe dejarlo comer solo, jugar con otros nifios de su edad, dormir en su cama, dejarlo
bafarse, etc. Aproveche estos procesos y hablele.

e Eliminar habitos que se corresponden con nifios de menor edad como, por ejemplo:
tomar leche en biberon, chuparse el dedo.

e No grite, rodéelo de un ambiente emocional en el que predomine la tranquilidad y el

respeto a la individualidad.




e La via mas importante para el desarrollo del lenguaje de un nifio es el juego, el
intercambio y la comunicacion con todos los que le rodean. Es decir, en el juego
aprenden y se comunican. Por tratarse de nifios con retraso secundario del lenguaje,
asociado a retraso mental leve, deben tratar que todas las actividades favorezcan a que
se expresen verbalmente, por ejemplo: nombrar los juguetes, imitar sus sonidos, pedirlo
cuando lo deseen, cantar, responder a preguntas sencillas, etc.

e Comenzar por actividades donde tengan mejores resultados o mayor interés, a
éstas le llamamos fortalezas, esto favorece una mayor cooperacion para la realizacion
de las mismas, procurando ademas un clima acogedor y seguro, por ejemplo: dibujar,
cantar, bailar y recuerde que siempre debe expresar de forma oral lo que esta haciendo
segun sus posibilidades.

e Las actividades deben ser breves, flexibles es decir no deben ser muy extensas en
cuanto al tiempo pues se pueden agotar facilmente y no prestar atencion.

e Aprender a escuchar y dedicar tiempo para conversar con el nifio sobre temas de su

interés, transmitirle experiencias e intercambiar opiniones.




Segunda Parte

¢, Qué actividades puede realizar en el hogar para desarrollar el lenguaje del nifio?
Actividad N° 1

Titulo: Al levantarse su nifio

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio desde las primeras actividades en la mafiana.
Medios: cepillo de dientes, sabana, colcha, cama.

Introduccion

El miembro de la familia debe ir a la cama a levantar al nifio, le da un beso y le dice:
iBuenos dias! Le pregunta ¢Como amaneciste hoy? (cansado, alegre, molesto, con

deseo de ir a la escuela). Debe esperar que el nifio le responda.
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Desarrollo
o Se levanta, va para el bafio y el miembro de la familia en forma de juego le

presenta los cepillos del hogar escondidos debajo de un tapete, al descubrirlo identifica
el suyo y lo compara con los demas, ¢ De qué color es tu cepillo?, ¢Qué cepillo es mas
grande? y ¢, Cual es mas pequefio?

El miembro de la familia le pregunta:

¢ Por qué es importante lavarse los dientes?

Para evitar caries y el mal olor, para mantener buena higiene bucal.

¢, Como se cepillan los dientes?

Se realiza de arriba hacia debajo de seis a ocho veces y enjuagar con abundante agua.




¢, Cuantas veces hay que cepillarse y cual es la mas importante?

Hay que cepillarse 4 veces al dia. Todas son muy importantes, pero es necesario que la
ultima no se olvide.

o El miembro de la familia lo acompafia al cuarto para ensefiarlo a tender su cama
y mientras lo hace puede tener un diadlogo con el nifio. Esta es la colcha ¢Qué tu haces
con la colcha?, ¢De qué color es? Mira cdmo se dobla, ¢me ayudas? (permite que el
nifio se sienta util y la ayude). Vamos a tender la cama. Observa bien y dime ¢Qué
cama es mas grande? y ¢ Cual mas pequefia? ¢Ddnde ti duermes en la grande o en la

pequefia? Permita que el nifio lo ayude a tender su cama.

Conclusiones

Estimulacién a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: jQué lindo estd mi nifio hoy, estoy muy feliz porque me
ayudaste, y lo hiciste muy bien! ¢ Te gusté ayudar a mama? ¢ Te gustaria hacerlo todos

los dias?

Actividad N° 2
Titulo: jVamos a desayunar!
Objetivo: Desarrollar el vocabulario desde la actividad del desayuno.

Medios: vaso, leche, pan, mantel.




Introduccion

El miembro de la familia lo invita a sentarse a desayunar, ¢(Me ayudas a poner la
mesa?

Desarrollo:

El miembro de la familia pedira:

o Busca el mantel, ¢ De qué color es?, ¢ Es grande o pequefio? Por favor, ayudame
a tender el mantel.

o Lleva ta el pan para la mesa, que mama (o el miembro de la familia que dirige la
actividad) llevara los vasos. Al ponerlo en la mesa, se sientan para desayunar. Antes de
comenzar se recordara que existen reglas de educacion formal: Cuando se come no se
debe hablar. Se puede establecer un dialogo con el nifio. ¢De qué color son los
vasos?, ¢Son grandes o pequefios?, ¢Qué tienen dentro los vasos?, ¢Con qué es la
leche, con café o chocolate? Mira bien el pan ¢(Cbémo es? (redondo, triangular,
rectangular, ovalado o en forma de cuadrado, duro o suave, fresco o viejo). En este
momento se le explica la importancia de desayunar para estar bien alimentados, para

crecer sano, fuerte y aprender sin dificultades.

Conclusiones

Estimulacioén a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizardn expresiones como: jEstoy muy contenta con mi nifio, es ya todo un
hombre! ¢ Te gusté ayudar a mama hoy?, ¢Qué fue lo que mas te gustd hacer?, ¢En
gué mas te gustaria ayudar a mama?

Actividad N° 3

Titulo: jA vestirse para ir a la escuela!

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio desde actividades relacionadas con vestirse.

Medios: El uniforme, los zapatos, las medias, el peine.




Introduccion

El miembro de la familia pedird al nifio que se vista para ir a la escuela, porque a la
escuela hay que llegar puntual.

Desarrollo:

o El miembro de la familia le pide que busque el uniforme y le pide al nifio que
seleccione la camisa. ¢De quién es esta camisa?, ¢De qué color es?, ¢Cuéntos
botones tiene? Luego se le dice al nifio que se la ponga. Si necesita ayuda, usted se la
ofrece.

o Luego se le dice que busque el short. ¢De quién es?, ¢De qué color es? Luego
le dice al nifio que se lo ponga. Si necesita ayuda, usted se la ofrece.

o El miembro de la familia invita al nifio a ponerse los zapatos, ¢ De qué color son?,
¢Son grandes o pequefios?, ¢De qué color son sus cordones? Busca las medias, ¢De
gué color son?, ¢Son grandes o pequefas?, ¢Qué se pone primero? Ayudar al nifio a
ponerse los zapatos, mientras lo hace converse con él y le dice que debe cuidar los

zapatos y en general todo el uniforme.

o ¢, Crees que estas listo para irte para la escuela? Si o no. ¢(Qué te falta?
(peinarme, echarme perfume y la mochila). El nifio se peina, mientras el miembro de la
familia establece un didlogo ¢ Cémo hay que llegar a la escuela? (Puntual, limpio, feliz),
¢,Como hay que portarse en la escuela? (bien, atender a la maestra, copiar
todas las clases), ¢Qué es lo primero que haces al llegar a la escuela? (Saludo
a mi maestra, a mis amigos, voy al matutino, canto el himno y voy para el aula).
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Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: Tengo un nifio maravilloso, que sabe vestirse y lo
hace bien. Me siento orgulloso de tenerte. ¢Te gustdo ayudar a mama?, ¢Me
seguiras ayudando?

Actividad N° 4

Titulo: Al regresar de la escuela

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio desde actividades al regresar de la escuela.
Medios: la libreta, televisor.

Introduccion

El miembro de la familia que recoge al nifio en la escuela, le da un beso, un abrazoy le
pregunta ¢ Como te fue hoy?, ¢ Como te portaste?, ¢ Qué aprendiste?, ¢ A qué jugaste?,
¢ Con quién jugaste?, ¢ Qué almorzaste?

Desarrollo

o El miembro de la familia al llegar a la casa le pregunta al nifio ¢ Traes tarea para
la casa?, pues antes de irte a jugar vamos a realizarla.

Se sientan en la mesa y el nifio saca la libreta y el libro de Lengua Espafiola y
Matematica. La mama se fija en el contenido dado en el dia y le pregunta ¢Qué
aprendiste? ¢Te gust6? Pues ahora, juntos vamos hacer la tarea. En conjunto la
realizaremos. Se aprovechara el proceso de ejecucion de la tarea para hablar con el

nifio sobre la importancia de realizar la tarea para ejercitar lo aprendido en el dia.

Y

o Luego el nifio se sienta para ver el televisor. Es importante que no esté mas de
una hora frente al televisor y seleccionar adecuadamente los programas que
visualizara. Mientras lo esta viendo, el miembro de la familia debe establecer un dialogo
con el nifio.

¢, Qué estas viendo?

¢,Cudles son los personajes?




¢, Como son?

¢,Qué hacen?

¢, Qué personaje te gustaria ser? ¢Por qué?

——

o Mas tarde se debe dejar que el nifio juegue con otros nifios, por la importancia
de la relacion y socializacion para desarrollar el lenguaje. Se le dice al nifio que va a
jugar donde usted lo vea, que debe portarse bien, jugar tranquilo y sin problemas.

Al regresar le pregunta:

¢A qué jugaste?

¢,Con quién jugaste?

Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: iMi nifio, hoy te portaste muy bien, obedeciste a mama,
hiciste la tarea temprano y jugaste tranquilo! Te mereces un beso grande y un abrazo.
Actividad N° 5

Titulo: Aprendiendo mientras me bafio

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio mientras se bafia.

Medios: jabdn, cubo, esponja, toalla.

Introduccion

El miembro de la familia le comunica: En el dia de hoy jugaremos mientras te bafas,
antes quiero hacerte varias preguntas: ¢ Cuando te bafias?, ¢Crees que es importante
banarte? (Bafiarse es importante para estar limpio, tener buen olor, no enfermarse.)

Desarrollo:
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° Para bafiarse se toma el jabon, ¢De qué color es?, ¢Es duro o suave?, ¢Para
gué se utiliza? Después de enjabonarte ¢Qué haces?, (me echo agua), ¢Como esta el
agua, fria o caliente? El miembro de la familia mientras lo ayuda a bafarse le explica la
importancia de bafiarse correctamente y todos los dias. Cuando termina de bafiarse se
le pregunta ¢ Por qué es importante bafiarse?

o Luego de bafarse se le dice ¢(Qué se hace ahora? (secarse) ¢Con qué te
secas?, ¢De qué color es la toalla?, ¢ Es grande o pequefia?

o Se le indica que vaya al escaparate y escoja la ropa que se pondra. ¢Qué
escogiste?, ¢De qué color es el short, y el puléver? ¢ Coémo son las chancletas grandes
0 pequenas? El miembro de la familia le dice que no debe andar descalzo porque se va
ensuciar los pies y puede enfermarse o herirse.

Conclusiones

Estimulacioén a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: jQue limpio y lindo esta mi nifio! Ahora si que huele
rico. ¢ Te gusto ayudar a mama a bafnarte?, ¢ Lo seguiras haciendo?

Actividad N°6

Titulo: jVamos a comer!

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio durante la comida.

Medios: plato, viandas, vegetales, vaso, arroz, cubiertos.

Introduccion

El miembro de la familia conversa con el nifio y le dice: Siempre se debe comer juntos
en la mesa ¢ Te gustaria?, ¢ Dénde quieres sentarte?

Desarrollo

o Cuando se sientan a la mesa el miembro de la familia entabla una conversacion
con el niflo antes de comenzar a comer y le habla sobre la importancia de los
alimentos. Observa a la mesa y dime ¢Qué hay de comida hoy en casa? ¢ Cual es la
ensalada que comeras? Es muy importante comer ensalada porque contiene

vitaminas, hierro y otros minerales, para llevar una vida sana y saludable.
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o ¢,Cudl es la vianda que comeras hoy?, ¢Conoces otros tipos de viandas?
(malanga, papa, calabaza) ¢Cuél de todas es la que mas te gusta? Es mas dafiino
comer las viandas fritas que hervidas pues las fritas tienen mucha grasa y consumir
grasa en cantidad es muy malo para nuestra salud.

. ¢, Qué mas comeremos hoy?, ¢De donde proviene la carne y los huevos? (de los
animales). ¢ Qué animal te brinda los huevos? y ¢la carne de res?, ¢la carne de cerdo?
El arroz y los frijoles también son muy importantes pues contienen proteinas necesarias
para el crecimiento de nuestro cuerpo.

o Ahora que conoces la importancia de los alimentos, vamos a comenzar a comer,
¢,Colmo se cogen los cubiertos? Se le ensefia para qué se utiliza cada cubierto,
ademas, que se come con la boca cerrada y que no se habla mientras se come.
Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: ¢Qué aprendié de nuevo mi nifio hoy? Estoy muy feliz
porque tengo un nifio muy inteligente que aprende rapido.

Actividad N° 7

Titulo: Ayudando a fregar

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio desde el fregado.

Medios: Agua, detergente, platos cucharas, vasos.

Introduccion: El miembro de la familia invita al nifio a fregar luego de haber comido.
¢,Crees que es importante fregar?, ¢Por qué? (porque se debe tener limpia la cocina y
sus utensilios para asi mantener la higiene).

Desarrollo:

o El miembro de la familia lo acompafa para fregar y le dice al nifio que busque el
detergente, ¢De qué color es?, ¢ Te gusta su olor?, ¢ En donde se echa el detergente?,

¢,Como esta el agua, fria o caliente? Luego se le pregunta ¢Qué vamos a fregar?
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(vasos, cucharas, platos, tenedores). Se le pide al nifio que lo nombre mientras lo va
sefialando.

o Luego el miembro de la familia lo ensefia a fregar los vasos y permite que él
friegue alguno para que se sienta til y motivado por la actividad (se sugiere que sea
plastico, para evitar accidentes). Luego se le pregunta ¢De qué color son los vasos?,
¢, Qué forma tienen?, ¢ De qué tamafio son?

o Se le ensefia a fregar las cucharas y se le pregunta ¢Qué se hace luego de
enjabonar la cuchara? (enjuagarla) ¢Con qué lo hace? (con agua) y luego de
enjuagarla ¢Qué haces? (Se colocan en el escurridor).

o Por dltimo, el miembro de la familia lo ensefia a fregar platos (se sugiere que
sean plasticos, para evitar accidentes). De qué color son los platos, ¢De qué tamafio

son?, ¢ Qué forma tienen?

it .g“i'r rﬁ

Conclusiones:

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: ¢Qué hizo el nifio hoy?, ¢Te gustdé ayudar a fregar?
Eres un nifio muy lindo y bueno, estoy muy feliz porque me ayudaste. Gracias mi nifio.
Actividad N° 8

Titulo: Jugando en casa

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio desde los juegos en el hogar.

Medios: laminas, televisor, limon.

Introduccion

El miembro de la familia invita al nifio a jugar en la casa, ¢ Te gusta jugar?, ;A qué? y
¢, Con quién?

Desarrollo:

o Juego veo — veo. Este juego consiste en que el miembro de la familia piensa en
un objeto, y debes decirle de qué color es el objeto pensado y a partir de esa

informacion debe el nifio descubrir el objeto. Al descubrirlo se le pregunta:
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¢, Como es el objeto?, ¢De qué color es?, ¢Para qué se utiliza? ¢En qué parte de la
casa se encuentra? (Este juego se puede realizar varias veces con diferentes objetos,
no debes olvidar realizar preguntas que permitan desarrollar el lenguaje del nifio).
o Adivina. Piensa bien y responde.
Aventuras y noticias
En él, ta las puedes ver
Y también otros programas
Que te aumentan el saber
(El televisor)

¢En qué lugar de la casa se encuentra el televisor?
¢, Como es, grande o pequefio?
¢ Para qué ta utilizas el televisor?
¢ Para qué mas se puede utilizar?
Con su casa acuesta
Se arrastra al andar
Siempre un rastro deja
Tan solo al pasar

(La babosa)
Se le muestra una lamina donde aparezca la babosa, se la ensefia y se le pregunta:
¢, COmo es la babosa?
¢,De qué color es?
¢,Donde la podemos encontrar?

¢, Qué es mas grande, esta babosa o el televisor?

No soy dulce ni salado
Tengo un sabor especial
Y el néctar de mi jugo
Acido lo has de encontrar
(El limén)
Busca en la cocina y trae un limon.
¢,Qué forma tiene? (circular, ovalada, triangular.)

¢,De qué color es?
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¢ Para qué se utiliza?

Vamos a probarlo, ¢Qué sabor tiene?

¢, Te gusta el sabor?

Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: ¢Te gustd jugar en casa? Pues eres un nifio muy
inteligente lo adivinaste casi todo. ¢ Te gustaria jugar todos los dias?

Actividad N° 9

Titulo: Aprendo mientras voy a dormir

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio a través de cuentos.

Medios: libro.

Introduccion

El miembro de la familia invita a ir a la cama al nifio, le dice: antes de dormir voy a
leerte un cuento. ¢ Te gusta la idea?

Desarrollo

o Cuando el nifio se acuesta, se le leerd un cuento. Debe hablar de las imagenes
gue van surgiendo, vivencia la historia poniendo diferentes voces a los personajes (ja,
ja, ja, dijo el lobo feroz) producir sonidos onomatopéyicos:(muu, muu de la vaca, croa,
croa de la rana). Luego se le hacen preguntas.

¢,Cudl es el titulo?

¢,Cuales son los personajes del cuento?

¢,De qué trata?

¢, Qué sucedio al principio o al final del cuento?

¢, Qué personaje del cuento te gustaria ser?

o Antes de dormir le recuerda lo que hara al dia siguiente, las actividades que
tiene planificadas durante todo el dia. Se le pregunta lo que hizo ayer, hoy por la

mafiana, por el mediodia, con quién jugé y como lo hicieron.
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Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: Hasta mafiana mi nifio, recuerda que te quiere mucho
y eres muy importante para mi. Se le da un beso, un abrazo, se apaga la luz para que
duerma.

TERCERA PARTE

¢Qué actividades puede realizar en las instalaciones comunitarias para
desarrollar el lenguaje del nifio?

Actividad N° 1

Titulo: Visitando el consultorio

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio a través de una visita al consultorio.

Medios: camilla, jeringuilla.

Introduccion

El miembro de la familia le dice: Hoy vamos a ir a un lugar muy importante, donde se
debe ir con frecuencia para controlar la salud. jSera un paseo divertido, ya lo veras!
Desarrollo

o Mientras se camina para llegar al consultorio, entabla una conversacion. ¢Qué
observas a tu alrededor? ¢Qué animales has visto?, ¢ Como hace el perro y la gallina?
¢, Qué animal de los que has visto es el mas grande y cual es el mas pequefio? ¢De
gué color son las plantas que has observado? Se conversa con él sobre la importancia
de cuidar las plantas y los animales.

o Al llegar al consultorio se le pide que salude jBuenos dias! Al entrar se presenta
a la doctora y a la enfermera. Siéntate correctamente y se le ensefian palabras del
vocabulario técnico del lugar como termometro, receta, placa, jeringuilla, camilla. Luego

se le dice que debe dar gracias a la doctora y a la enfermera y despedirse.

TR
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o Al regresar se le pregunta ¢A donde fuiste?, ¢Qué aprendiste? Asistir a ese
lugar cuando nos sentimos mal, es muy importante, pues alli es donde saben la
enfermedad que tienes y te indican los medicamentos necesarios para sanarte.
Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: ¢ Te gusto el paseo?, ¢Qué fue lo que mas te gusto?
¢A donde mas te gustaria ir a pasear? Estoy muy contenta pues te portaste muy bien
en el paseo de hoy.

Actividad N°2

Titulo: De visita al cine

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio a través de una visita al cine.

Medios: televisor, video.

Introduccion

El miembro de la familia le pregunta ¢ Te gustan las peliculas?, ¢Cual es tu preferida?
Pues en el dia de hoy iremos de paseo al cine para ver una pelicula. ¢ Te gusta la idea?
Desarrollo

o Mientras van por el camino, se va conversando, intentar hablar de aquello que
sepas que le gusta y de las cosas que pasan a su alrededor. Proporciona situaciones
para contar lo que ha hecho, lo que piensa, lo que siente, para que pueda expresar sus
inquietudes. Brindale confianza, que sepa que aquello que dice es importante, que se
sienta escuchado.

o Al llegar al cine se le dice al nifio que debe portarse bien, no hablar, atender y
prestar atencion a la pelicula. Mientras se exhibe la pelicula debe observar como se

comporta el nifio, si presta atencion o se distrae con facilidad.

o Al ir a casa se le pregunta ¢Te gustd la pelicula?, ¢Quiénes fueron los
personajes principales?, ¢ Qué crees de la actitud de...? ¢Por qué?, Si pudieras ser un
personaje ¢ Cual serias? ¢ Por qué? Si pudieras cambiarle el final ¢ Cual le pondrias?
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Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: Estoy muy contenta por lo bien que se portd mi nifio
hoy. ¢ Como la pasaste? ¢ Te divertiste?

Actividad N°3

Titulo: Ayudando a mama en las compras

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio a través de compras en el mercado.

Medios: jabas, viandas, frutas.

Introduccion

El miembro de la familia le comunica al nifio que le ayudara a comprar la comida de la
casa, iremos de compra al mercado.

Desarrollo

o Al llegar al mercado la madre lo lleva a comprar frutas: mangos, guayabas o
frutabomba (se le pide al nifio que repita el nombre de las frutas). ¢De qué color son?,
¢,Cuél es méas grande, la guayaba o la frutabomba? Comer frutas es muy importante
porque facilita la hidrataciéon del organismo ,es ademas una importante fuente de
energia para el organismo por su alto contenido en hidratos de carbono y contiene

vitaminas como la vitamina C, minerales como el potasio y antioxidantes.

o Después se lleva a comprar viandas: malanga, calabaza, boniato, yuca (se le
pide al nifio que repita el nombre de las viandas). ¢De qué color son? ¢Cudl es mas
grande, la calabaza o la malanga?

o Se lleva a comprar carne ¢ De dénde proviene la carne? La carne proviene de los
animales vaca, puerco, caballo. Se le pide al nifio que repita el nombre de los animales.
¢, Qué mas te brinda la vaca? (la leche) ¢Cuando tu la tomas? ¢Qué mas se puede

hacer con la leche? (mantequilla, queso, yogurt) pedir al nifio que repita estas palabras.
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Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: ¢A donde fue el nifio hoy?, ¢ Te gusto el paseo? ¢Qué
aprendiste? Mama esta muy contenta por lo bien que te portaste y como la ayudaste.
Actividad N°4

Titulo: Visita a un vecino

Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio a través de la visita a un vecino.

Medios: casa.

Introduccion

El miembro de la familia lo invita para hacer una visita al vecino. Le pregunta ¢Te
gustaria ir? Veras que bien la vamos a pasar.

Desarrollo:

o El miembro de la familia conversa con el nifio por el camino y le dice que debe
portarse bien, saludar cuando llega y obedecer. Al llegar a la casa permite que el nifio
toque la puerta y salude jBuenos dias!

o El miembro de la familia debe permitir que el nifilo se mantenga escuchando en la
sala la conversacion y si hay otro nifio en el hogar que vaya a jugar con él para asi
socializarse.

o Al virar a la casa le pregunta ¢ Coémo la pasaste? ¢ Te divertiste? ¢ Qué fue lo que
mas te gusto hacer?

Conclusiones

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizardn expresiones como: ¢Qué hiciste en el dia de hoy? ¢Te gustd salir a
pasear? El miembro de la familia debe expresar que estd muy contento con el nifio por

lo bien que se porté.

Actividad N°5
Titulo: Voy a la bodega
Objetivo: Desarrollar el lenguaje del nifio a través de la visita a la bodega.

Medios: tarjeta de la tienda, pan, leche.
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Introduccion
El miembro de la familia le dice al nifio que lo acompafrie a la bodega para que le ayude
a traer los mandados. Luego le pregunta ¢A donde va el nifio? ¢A qué va el nifio a la

bodega?

Desarrollo:

o El miembro de la familia le pregunta ¢Qué es necesario llevar a la bodega? (la
tarjeta, jabas). Mientras van por el camino le pregunta: ¢Qué observas a tu alrededor?
(arboles, animales, personas)? ¢ Qué hacen las personas?, ¢ Qué animales viste?

o Al llegar a la bodega se saluda jBuenas tardes! Deje que el nifio tome la tarjeta 'y
pida el pan. Luego le pregunta ¢Qué forma tiene el pan?, (circular, ovalada, triangular,
en forma de cuadrado) ¢ Con qué te gusta comer el pan?

o Ahora vamos a comprar los mandados (azUcar, arroz, aceite, frijoles). Se le pide
al niflo que repita estas palabras. ¢De qué color es el arroz y el azucar?, ¢ Cual es la
diferencia entre el arroz y el azucar? ¢De qué color es el aceite y los frijoles? ¢ Cual es
la diferencia entre ellos?

Conclusiones:

Estimulacion a las actividades realizadas por el nifio.

Se utilizaran expresiones como: ¢ Te gusto el paseo? ¢ Te gusté ayudarme? El miembro
de la familia debe expresar los agradecimientos por ayudarlo y decirle que es un nifio

muy bueno y que se siente orgulloso de él.
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Orientaciones generales

Recuerde siempre que al utilizar estas actividades debes tratar de ir desarrollando el
lenguaje del nifio. Cuando te responda una pregunta debe ser en forma oracional Ej:
¢,Dé que color es tu cepillo? —Mi cepillo es de color rojo. Si no lo hace, usted le repetira
lo que debe decir, si pronuncia mal una palabra no debes reirte ni corregirla, sino
ofrecer un buen modelo asi modelaremos de forma indirecta y no lo agobiamos. Ej: si el
nifo dice “tatatos” sefalandose los pies, nosotros podemos responder: “Oh, qué
zapatos rojos mas bonitos”. Damos el modelo correcto de “zapatos” y ampliamos su
estructura. Deben ser reconocidos sus éxitos y ayudado cuando comete algun fracaso
en vez de cuestionarlo. NO OLVIDE QUE EL DESARROLLO DEL LENGUAJE DEL
NINO ESTA EN SUS MANOS.

¢Como evaluar lo logrado por el nifio?

Observe el grado de motivacion, como realiza las actividades. Si hay algo que no ha
logrado o aun realiza con dificultad, no se preocupe, continde desarrollando su lenguaje
y vera sus avances. A continuacioén, le brindamos algunos indicadores que le ayudaran

a la evaluacion.

Indicadores Si No Con Ayuda

Responde a las preguntas que se le hace y

expresa de forma oracional la respuesta.

Juega con sus amigos en forma amistosa,

establece dialogos con ellos.

Se mantiene en periodos prudenciales de tiempo

realizando las actividades y logra terminarlas.

Mantiene conversaciones sencillas, va aumentando
en cantidad de palabras, y puede expresar su

pensamiento.

Comprende qué hacer y como hacer ante la

orientacion de las tareas o actividades.

Logra vencer los objetivos en las actividades.

Se esfuerza en las actividades.
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Anexo#6

Entrevista para la valoracion de especialistas.

Objetivo: Valorar la pertinencia del folleto de orientacion a la familia propuesto.

Tipo de entrevista: directa, individual y semiestructurada.

Aspectos a tratar:

- ¢, Qué titulo posee?

- ¢, Qué nivel o categoria docente y/o cientifica ha alcanzado?

- Cantidad de afios de experiencia.

- Trabajo en una ensefianza determinada y en general su trayectoria laboral.

- Experiencia en el trabajo con las familias de los nifios que poseen retraso
secundario del lenguaje, asociado a un retraso mental leve.

- ¢,Cree usted que la propuesta es factible a aplicar?

- ¢Las actividades que posee el folleto contribuye a la orientacion de la familia
del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental leve?

- ¢, Opina usted que el folleto de orientacidén se ajusta a las caracteristicas de las
familias trabajadas?

- ¢La propuesta planteada posee novedad?

- Sugerencias y sefalamientos.

Muchas Gracias.




Anexo#7

Guia de observacion durante la aplicacion en la practica educativa

Objetivo: Constatar los cambios que se van produciendo en las familias en la

medida que se aplica el folleto de orientacion.

Indicadores a observar:

1. Motivacion e interés que muestren por el contenido impartido en cada
encuentro.
2. Dominio de aspectos generales relacionados con el retraso secundario del

lenguaje asociado a retraso mental leve.
3. Dominio de actividades a realizar en el hogar y la comunidad para el desarrollo
del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje, asociado a retraso mental

leve.




Anexo #8

Guia de entrevista a la familia durante la aplicacién del folleto de orientacién familiar

propuesto.
Objetivo: Constatar la orientacion de la familia a través del folleto de orientacion

familiar para el desarrollo del lenguaje del nifio con retraso secundario del lenguaje,
asociado a retraso mental leve.

Parte inicial

Se realiza a modo de agradecimiento por nuevamente recibir de la mejor forma a los
especialistas y por contribuir con todo el proceso que se ha venido llevando a cabo.
Parte central

1. ¢, Qué papel desempefa en el desarrollo del lenguaje de su nifio?

2. ¢Domina los aspectos generales relacionados con el retraso secundario del
lenguaje, asociado a retraso mental leve?

3. ¢, Se encuentra orientada sobre qué hacer en el hogar y la comunidad para
contribuir con el desarrollo del lenguaje del nifio?

Parte final:

Motivarlos para que continien con la hermosa labor de contribuir al desarrollo del

lenguaje del nifio.




Anexo# 9

Escuela de educacion familiar:

Objetivo: Presentar a la familia el folleto y los aspectos mas generales de la
primera parte de este, comprobando asi la motivacion y el compromiso de la familia
para su aplicacion.

Parte inicial: Se saluda a las familias y se orienta el objetivo por el cual fueron
citadas a la escuela, y su importancia para el desarrollo del lenguaje del nifio.

Parte central:

o Ensefar el documento impreso, mostrar sus partes, hojearlo y reiterar la
importancia del mismo para el desarrollo del lenguaje del nifio.

o En la portada del documento se puede apreciar una imagen que muestra la
unidad entre la familia y el nifio para que se sienta feliz, y el titulo del folleto: ¢ Cémo
ayudar al nifio? EIl autor.

o En la segunda pagina aparece la introduccion (se le da lectura), en ella se
plasma el objetivo: involucrar a las familias en el desarrollo del lenguaje del nifio,
aprovechando todas las actividades que ellas pueden realizar desde el hogar, asi
como en la comunidad.

o Posteriormente se encuentran unas recomendaciones generales (se le da
lectura). A continuacién, la primera parte que incluye orientaciones generales que
debe conocer la familia sobre las caracteristicas del lenguaje del nifio. Luego se
encuentran diferentes actividades que puede utilizar la familia para desarrollar el
lenguaje del nifio a través de actividades cotidianas del hogar y la comunidad.

2. Una vez mostrado y explicado el material se les entrega un plegable con los
aspectos mas generales que la familia debe poseer sobre el retraso del lenguaje.
Se le da lectura y explica cada aspecto.

3. Comprometerlos para constatar los resultados de su aplicacion mediante la
clase logopédica y la visita al hogar.

Parte final:

Despedida de la familia, convocandolas para el proximo encuentro, reconociendo el
sacrificio que han hecho para llegar a la escuela y el empefio en el cual todos

estamos involucrados.




