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RESUMEN

En Cuba existen numerosas investigaciones que han aportado resultados valiosos
como referentes para el estudio de la familia cubana actual, pero aun encontramos
en la practica pedagdgica necesidades con respecto a como orientar a la familia
para lograr el desarrollo del lenguaje de sus hijos con retraso secundario del
lenguaje asociado a un retraso mental moderado. El trabajo que presentamos
tiene como objetivo elaborar un sistema de actividades de orientacién a la familia
para contribuir al desarrollo del lenguaje en escolares con retraso secundario del
lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado que cursan el primer grado en la
escuela José Ramoén Fuertes Cano del municipio de Camajuani. Para lograr este
utilizamos métodos tedricos y empiricos que permitieron profundizar en las
principales concepciones que existen sobre familia, asi como las vias para la
orientacion.

Como resultado de la investigacion se propone un sistema de actividades dirigido
a orientar a la familia para que contribuya al desarrollo del lenguaje en escolares
con retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado,
conformado por tres subsistemas relacionados entre si. El sistema fue sometido al
criterio de especialistas estos coinciden en que es adecuado por la probleméatica
que resuelve ofreciendo algunas recomendaciones para su perfeccionamiento.
Durante la aplicacién del sistema de actividades la motivacién y el interés de las
familias aumenté gradualmente, esto se demostré con la participacion activa en
cada una de ellas.

Palabras Claves:

Familia
Orientacioén
Retraso del lenguaje

Retraso mental moderado



Summary

There are mery investigation in Cuba that heve sported important results os
reference for the study of the Cuban family nowdays .Althowgh we find the
pedagogy practice necesity cebout how to gide family to optain a development
language of their ihildren with mental daloy relate to mental problem.Thi worh ha
an objutive to elaborate a system of activity and a giding of orientation for the
family to encreose the diwlopment of the language in children with a secondany
largilage delay related to a mental problem from the students of Jose Ramon
Fernandy Cano school thot cre in 15t grade .To obteain a good result in thi work we
used different teoric methods allowing to deep in the principal familia problems and
the gide to orientate aresult of this sarching we propouse a sistem of activitc led
the family to dewlop a better largwag in this students.The sistem was critizy
bydifferent specialict and they agree that is better adecuate to the problematic

present giving some recommendation to improve in a better way.

During thi motivation the sitivity sisteon the motivation and the family interest
increase step by step and it was showing with the active participation in which of

them.
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INTRODUCCION
La labor de formar a las nuevas generaciones necesita de la integracion y

coherencia de todas las acciones educativas que reciben los educandos. La
familia y todos los agentes educativos deben estar preparados para realizar un
proceso educativo con calidad que contribuya al fin de la educacion cubana, de
lograr el maximo desarrollo integral posible en cada uno de los nifios y las nifias, lo
gue al mismo tiempo constituye un derecho.

La Educacion Infantii complementa al hogar proporcionando la asistencia y
educacién adecuadas para la promocion del desarrollo total del nifio y la nifia. Ha
de ser punto de formacién no solo de ellos, sino de la familia. No hay segunda
oportunidad para la infancia. Por tanto, desde los primeros afios de la vida, es
fundamental hacer todo lo que sea posible por el bien de cada nifio y nifia, su
salud y nutricion, su crecimiento, aprendizaje y desarrollo, su felicidad.

Como parte de ese desarrollo que garantiza el bienestar de los nifios y las niflas
esta la posibilidad de comunicarse en correspondencia con las caracteristicas de
su edad, viendo esta como un proceso interactivo, psicoldgico y social, en la que
juega un papel determinante la familia.

Son numerosos los autores que han investigado sobre la familia, sus funciones, su
papel en la estimulacion del desarrollo de sus miembros y en especial de sus
hijos, entre estos encontramos:

-.Vigotsky, 1987: hace referencia al gran papel que desempefan las relaciones
interpersonales en la conformacién de nuestra estructura psicolégica.

-. Arés, 1990 Reconoce que en el seno de una familia el nifio no solo inaugura sus
emociones y sentimientos y descubre su existencia, sino que también en su seno
busca su felicidad y bienestar.

- Estudios realizados por: Castro Alegret, P. L. (1991, 1995, 2005), Arés, P. (1990,
2002,2004), Clavijo, A. (2002), Garcia, A. (2001), Rodriguez, B. (2012), evidencian
gue una adecuada relacion en el seno de la familia, una adecuada dinamica en la
vida de la familia es un buen indicador de éxito en el cumplimiento de las

funciones que a ella le estan encomendada.



-Quintana 1993: Plantea que la familia es concebida como el ambito de
socializacion de los hijos, siendo un grupo peculiar que funciona por metas
internas como la afirmacién y desarrollo de la subjetividad de sus componentes
como la autoestima y seguridad.

- Castro Alegret (1996) Argumenta las cuatro funciones basicas de la familia.
-Rodriguez Beatriz (2012) en su tesis de doctorado fundamenta la funcién
educativa de la familia haciendo énfasis en el papel de la familia con respecto a la
ensefanza.

Todos estos resultados de investigaciones dejan esclarecido el valor que tiene la
familia y su responsabilidad en la educaciéon de los hijos, a partir del fin de la
educacion en Cuba, formar un individuo con una personalidad integral y armonica.
En la actualidad, todas las acciones deben ir encaminadas a estimular al maximo
las potencialidades de los nifios, a prevenir los efectos de las condiciones de vida
y educacién cuando estas no estan en correspondencia con las necesidades de
estos, a minimizar las posibles insuficiencias que en el desarrollo estas
condiciones provocan; no siempre desde la vida en familia se aprovechan las
actividades que se realizan para estimular el desarrollo del lenguaje , no siempre
utilizan las palabras en correspondencia con las posibilidades de los nifios, se le
sobre exige o se le subvalora, no existe correspondencia entre las exigencias y las
caracteristicas de los escolares con diagnéstico de Retraso Mental Moderado.
Queda evidenciado que aun existe poca preparacion de la familia para estimular el
desarrollo del lenguaje de los escolares con diagnéstico de Retraso Mental
Moderado que tienen asociado a esto un Retraso Secundario del Lenguaje, por
estas razones nos proponemos como problema cientifico:

¢,Como orientar a la familia para contribuir al desarrollo del lenguaje en los
escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental
Moderado?

Determinamos como objeto de estudio: El proceso de orientacién a la familia
para contribuir al desarrollo del lenguaje.

Objetivo: Elaborara un sistema de actividades, de orientacion a la familia para

contribuir al desarrollo del lenguaje en escolares con Retraso secundario del



lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado que cursan el primer grado en la
escuela José Ramoén Fuertes Cano del municipio de Camajuani.

Preguntas cientificas:

1- ¢Cuales son los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan la
orientacion a la familia de escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado
a un Retraso Mental Moderado?

2- ¢Cudl es el estado actual de orientacion de las familias para el desarrollo del
lenguaje en escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso
Mental Moderado?

3- ¢ Qué caracteristicas debe poseer el sistema de actividades para contribuir a la
orientacién de la familia para desarrollar el lenguaje en escolares con Retraso
secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado?

4- ¢ Cbmo valoran los especialistas el sistema de actividades para contribuir a la
orientacién de la familia para desarrollar el lenguaje en escolares con Retraso
secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado?

5- ¢ Qué resultados se obtienen con la introduccién de la practica sistematica?
Tareas cientificas:

1-Determinacién de los fundamentos tedricos y metodologicos que sustentan la
orientacién a la familia de escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado
a un Retraso Mental Moderado.

2-Diagnostico del estado actual de las familias para el desarrollo del lenguaje en
escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental
Moderado.

3-Elaboracion del sistema de actividades para contribuir a la orientacion de la
familia para desarrollar el lenguaje en escolares con Retraso secundario del
lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado.

4-Valoracion por criterios de especialistas de la propuesta de actividades para
contribuir a la orientacion de la familia para desarrollar el lenguaje en escolares
con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado.
5-Valoracion de los resultados obtenidos con la introduccion a la practica

educativa sistematica.



Métodos del nivel tedrico.

1-Analitico-sintético: Permiti6 analizar la informacibn obtenida en la
determinacion de necesidades y para la identificacion de la situacion problémica.
Se utilizo en los diferentes momentos de la investigacion.

2-El inductivo-deductivo: Permitio la identificacion de la situacion problémica,
también se empled para la fundamentacion tedrica y el disefio del sistema de
actividades.

3-Histoérico logico: Se utilizod para establecer un orden logico de la investigacion,
sin violar cada una de las etapas y permitié conocer la preparacion de las familias
para estimular el desarrollo del lenguaje.

4-Método de modelacion: Se utilizd para la elaboracion del sistema de
actividades.

Métodos empiricos:

Andlisis de documentos: Con el objetivo de conocer lo que estda normado con
respecto a la orientacion de la familia para desarrollar el lenguaje en escolares con
Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado, asi
como el trabajo que realizan los logopedas con este fin.

Documentos analizados:

¢ Documentos que norman el trabajo dirigido a la atencién de los escolares con
diagnéstico de Retraso Mental Moderado.

e Las Lineas de desarrollo de la especialidad de Retraso Mental.

Expediente psicopedagdgico.

Expediente académico.

Libreta habilitada para la labor social.

Hoja de exploracion logopédica.

Control de casos.

Observacioén participante: Se utilizdé para obtener informacién directa y confiable
acerca del nivel de orientacion de la familia para desarrollar el lenguaje en dos
escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental
Moderado que cursan el primer grado en la escuela José Ramon Fuertes Cano del

municipio de Camajuani.



Entrevista individual: Se utiliz6 para constatar el nivel de preparacion de los
maestros y los logopedas sobre cémo desarrollar el lenguaje en los escolares con
Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado que
cursan el primer grado, asi como las vias que utilizan en funcion de la orientacion

a sus familias.

Entrevista grupal: Se utilizé6 para comprobar como los miembros de las familias
interactan con sus hijos y de esta forma profundizar en el conocimiento acerca de
la preparacion que han recibido y como la ponen en funcién del desarrollo del
lenguaje en los escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado a un
Retraso Mental Moderado.

Prueba proyectiva: Se realizé con el fin de constatar, por una parte, el nivel de
orientacién que poseen sobre su hijo y los recursos que utilizan en funcién del
desarrollo general de estos, también se indag6 sobre el conocimiento por parte de
la familia de como puede apoyar el trabajo del logopeda y que actividades puede
realizar para potenciar el desarrollo del lenguaje.

El estudio de caso: Es el método fundamental para obtener informacion
cualitativa del objeto de la investigacion, se emplea para interpretar las
problematicas de la familia con relacién al lenguaje de sus hijos, escolares con
retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado, para
revelar como transcurre el proceso de su transformacion al aplicar el sistema de
actividades elaborado.

Se aplica en dos momentos de la investigacién, al inicio para realizar una
caracterizacion de las familias de la muestra con énfasis en el nivel de preparacion
para contribuir al desarrollo del lenguaje en sus hijos y en un segundo momento
después de aplicado el sistema de actividades de orientaciéon a la familia para
comprobar su efectividad.

Encuesta a especialistas: Se utilizo para evaluar la pertinencia de la propuesta.

Poblacién y muestra: Para la realizacion de la investigacion, de una poblacion de

15 familias de escolares con diagnostico de Retraso Mental se seleccionaron de

forma intencional y no probabilistica una muestra de 2 familias de escolares con



Retraso Secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado que
cursan el primer grado en la escuela primaria José Ramoén Fuertes Cano del
municipio de Camajuani.

La intencionalidad estuvo determinada por las siguientes caracteristicas:

Sus hijos cursan el primer grado.

- Tienen diagnéstico de retraso mental moderado.

- Presentan retraso secundario del lenguaje asociado al retraso mental
moderado.

- Los miembros de la familia tienen bajo nivel cultural.

Novedad cientifica y aportes: La novedad de la investigacion se expresa en la

utilizacion del sistema de actividades, como alternativa para orientar a la familia
para que pueda contribuir al desarrollo del lenguaje en escolares con Retraso
secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado, ya que es un
problema que existe y que afecta el cumplimiento de los objetivos del primer grado

en estos escolares que tienen trastorno del lenguaje y la comunicacion.



DESARROLLO

1- Fundamentos tedricos-metodologicos de la orientacion a la familia
para contribuir al desarrollo del lenguaje en escolares con Retraso

Secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado.

1.1-El papel de la familia en el desarrollo del lenguaje de sus hijos.

Las relaciones sociales como relaciones entre las personas subyacen
genéticamente a todas las funciones superiores y a sus relaciones. Este sistema
de vida psiquica compartida, que muchos llaman interpsicolégico tiene lugar de
forma preferencial en el marco de pequefios grupos cuyos miembros se implican
en una dindmica comunicativa.

Esto revela la importancia primordial de la relacién social en el desarrollo psiquico
como fuente de donde el nifio recibe el material para la formacién de sus
cualidades psiquicas y de las caracteristicas de su personalidad.

Segun L.S. Vigotsky...para entender al individuo hay que conocer las relaciones
sociales en las que se desenvuelve, de aqui se desprende el gran papel que
desempefian las relaciones interpersonales en la conformacién de nuestra
estructura psicolégica. (Vigotsky, 1987)

Como expresa la ley genética fundamental del desarrollo formulada por este autor,
cada funcion psicolégica en el desarrollo del nifio aparece al menos dos veces, en
el plano social y luego en el psicologico, es decir, primero entre las personas y
después como categoria intrapsicologica.

Lo social externo y las caracteristicas del individuo son dos polos inseparables en

el desarrollo. La situacion social del desarrollo fue una categoria introducida por
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Vigotsky que expresa de manera esencial la unidad de ambos factores. La
situacién social del desarrollo es la combinacion especial de las condiciones
externas a las que estad sometido el nifio y los procesos internos de desarrollo que
se dan. En esta combinacion lo social es sumamente importante por cuanto esta
determinando la naturaleza de las funciones psicolégicas que surjan en el nifio.
Las condiciones de educacion, la familia, la escuela y las instituciones sociales
juegan en este proceso, un rol importante. ES nuestro interés detenernos y
profundizar en el papel correspondiente a la familia teniendo en cuenta que cada
vez mas ella se ha revelado como un posible predictor de éxito o por el contrario
fuente de riesgo para el desarrollo del nifio y el logro de la competencia social que
éste demanda para enfrentar las distintas tareas del desarrollo y el ajuste a las
exigencias sociales que le exigira la vida.

La fuente principal para el desarrollo del nifio es la familia, por ser en el nacleo de
ésta donde experimenta mayor numero de vivencias emocionales. La familia
comprende a todas aquellas personas que tienen un vinculo de relaciones
afectivas estables. Lo principal en este caso es el grado de intimidad de los
vinculos afectivos.

La familia es el nombre de una institucién tan antigua como la especie humana. A
ella se le asignan un sin numero de calificativos, que reconocen a la misma como
un grupo vital en la socializacion del ser humano y de un valor especial en el
sistema de relaciones sociales. Las vivencias iniciales que se producen en el
hogar dejan huellas perdurables y su papel es extraordinariamente importante en
la configuracién de la concepcion del mundo y los planes personales a lo largo de
la existencia.

En su obra El origen de la familia, la propiedad privada y el estado, Engels (1884)
la consider6 como una categoria historica, que cambia de acuerdo con las
transformaciones sociales, en cuyo contexto hay que estudiarla y comprenderla.
La familia es un elemento activo, nunca permanece estacionada, sino que pasa de
una forma inferior a una forma superior a medida que la sociedad evoluciona de
un grado mas bajo a otro mas alto...Las formas y funciones que adopta

evolucionan a partir de los cambios de las relaciones sociales, que debe progresar



igual que la sociedad y modificarse conforme a los cambios de la misma. Ello es
producto del sistema social y reflejara su estado de cultura. (Engels 1884)

La sociedad es la que determina la vida familiar, a la vez que los padres
condicionan importantes cualidades de la personalidad de sus hijos. La familia
juega un papel de transmision entre lo social y lo personal. El hogar constituye el
primer espacio de interaccion con la sociedad, de contacto humano, comunicativo
y formativo que establece el nifio a lo largo de su socializacion. En tal sentido la
familia tiene la responsabilidad de brindar a sus miembros la oportunidad de
desarrollar su personalidad y de enriquecerla. Su funcion es satisfacer las
necesidades afectivas y fisicas de sus componentes, estableciendo patrones
positivos de relaciones interpersonales.

El concepto de familia ha sido abordado por diferentes autores entre los que se
encuentran lo planteado por:

Arés P. (1990, 2002) sefiala: Familia es una institucion social (desde el punto de
vista de las relaciones familiares y conyugales socialmente aprobadas) y a la vez,
un pequefio grupo social que representa una organizacion histéricamente
determinada, cuyos miembros se relacionan por vinculos de afinidad o de
consanguinidad, por llevar una vida en comunidad y con responsabilidades
morales reciprocas, en la cual el caracter social imprescindible, esta dado por la
necesidad de reproduccion fisica y espiritual de la poblacién.

Por su parte, (Castro, 1996, 2007), considera que: La familia es para la sociedad
una institucién con cierto status juridico, con una situacion material determinada,
con normas de la conciencia social que la regulan, etc.; pero, para sus miembros,
es el grupo humano en el cual viven, donde manifiestan importantes
manifestaciones psicologicas y las realizan en diversas actividades. Es también el
grupo mas cercano, con el cual se identifican y desarrollan un fuerte sentimiento
de pertenencia, donde enfrentan y tratan de resolver los problemas de la vida de
convivencia.

Alberto Clavijo (2002) afirma:

El conjunto de personas vinculadas por lazos estables de tipo consanguineo,

maritales, afectivos, socioculturales, econdmicos, contractuales y de convivencia,



al objeto de satisfacer necesidades fundamentales al grupo y cumplir con las
funciones que le vienen encomendadas a través del devenir social.

La autora de este trabajo asume la definicion de Castro, 1996-2007 porque
sintetiza aspectos anteriores y a su vez penetra en el mundo educativo.

Desde un punto de vista educativo, la experiencia de las mejores familias y el
analisis de las mismas demuestran de manera convincente la forma fructifera en
que influye el micro-clima de la familia sobre la educacién general de los hijos. La
familia tiene la obligacion ante la sociedad de conducir el desarrollo integral de sus
hijos y contribuir a su formacion fisica y espiritual. La participacién de los padres
en la educacién del nifio, asi como el estilo del proceso de comunicacion verbal y
contacto fisico de padres e hijos influye en la formacién integral de sus hijos, su
capacitacion intelectual y salud emocional.

De forma general, autores como Castro Alegret (1996) reconocen cuatro funciones
basicas de la familia.

1.- Funcién biosocial que garantiza la procreaciéon, crianza y educacion de los
hijos, asi como las relaciones afectivas sexuales de la pareja, las cuales son de
vital importancia para el equilibrio emocional y familiar de todos sus miembros; lo
gue en definitiva proporciona sentimientos de identificacién y pertenencia al grupo
familiar.

2. Funcion econdmica, de manutencion, de satisfaccion de necesidades
materiales. La familia como sustento econémico de sus miembros. Comprende el
conjunto de actividades de consumo y satisfaccion de necesidades materiales
individuales y colectivas.

3. La funcién cultural espiritual que comprende todas las actividades y relaciones
familiares a través de las cuales la familia participa en la reproduccion cultural-
espiritual de la sociedad y en la satisfaccién de las necesidades culturales de sus
miembros, la superacion y esparcimiento cultural, asi como la educacién de los
hijos.

4.- Funcidon educativa y de satisfaccion de necesidades afectivas y espirituales.
Esta funcion adjudica a la familia el papel primordial de educar a las nuevas

generaciones.
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Es consenso de los estudiosos del tema de familia considerar que todas las
funciones se interrelacionan y se concretan en la funcion educativa cuyo contenido
encierra la formacién en valores, el ejemplo de los padres, la preocupacién por la
vida escolar de los hijos, el ejercicio de la autoridad, la comunicacion, entre otras
acciones educativas, que son tipicas de la familia como ambito educativo y que
cobran vital importancia para el accionar de investigaciones pedagdgicas que
ayuden a su preparacion.

Rodriguez Beatriz (2012), en su tesis de doctorado plantea que la educacion a la
familia debe ser contextualizada y flexible, sustentada en su caracterizacion,
ajustada a sus necesidades y modificarse en la medida en que mas se conoce a
cada familia. A la vez, las necesidades de cada hogar se van modificando con la
edad de los hijos y con el desarrollo de la propia cultura de los padres.

La funcion educativa familiar guarda relacién con los objetivos educativos que se
traza el sistema escolar pues la familia y la escuela son dos instituciones que
reciben similares condicionamientos sociales.

La funcion educativa abarca el plano sociolégico y el psicolégico. El plano
sociologico explica la reproducciéon social en los nuevos indicadores, es decir, la
formacién de los hijos como miembros de esta sociedad. En el plano psicol6gico
tiene su esencia en la mediacién de los padres que permite la apropiacion de la
cultura social por parte de los hijos. Por ejemplo, los valores y tradiciones sociales
permiten las orientaciones valorativas en los hijos mediante las actividades y las
relaciones comprendidas en la funcién educativa.

La eficacia de estas funciones depende de una interrelacién entre ellas y de la
calidad de los recursos de que se disponga para la realizacion de las mismas.

Los padres son los primeros educadores del nifio; a través de ellos el nifio recibe
las primeras informaciones acerca del mundo que le rodea, a través de los padres
el nifio conforma su imagen del mundo. En el seno de la familia los nifios
adquieren o se apropian de las formas de comunicacién, de los valores, de las
normas de conducta que le permiten relacionarse con los demas. Es también en el
marco de su familia y fundamentalmente a través de sus padres que el nifio trata

de comprender lo que acontece fuera de él, trata de encontrar explicacion a los
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fenbmenos que observa y aprende a dar solucién a los problemas que se le
plantean.

Conductas de los padres como leer a los nifios, discutir temas de interés
intelectual y escuchar sus opiniones no son habilidades arbitrarias que se aplican
a todos los nifios, sino habilidades utilizadas por padres con estilos o estrategias
educativas que favorecen o posibilitan la capacitacion o potenciacion intelectual y
emocional de los hijos.

En el seno de una familia el nifio no so6lo inaugura sus emociones y sentimientos y
descubre su existencia, sino que también en su seno busca su felicidad y
bienestar. (Arés 1990).

La familia es concebida como el &mbito de socializacién de los hijos, siendo un
grupo peculiar que funciona por metas internas como la afirmacion y desarrollo de
la subjetividad de sus componentes como la autoestima y seguridad (Quintana
1993).

La familia es lo que da vida al ser humano, constituye el espacio vital que asegura
su existencia y hace posible su desarrollo. Es en el seno de una familia que el nifio
debuta ante este complicado mundo que lo recibe. ¢{Qué es una familia para el
nifio? Es ese grupo maravilloso donde a veces poco se entiende y a la vez todo
parece posible, donde satisface sus primeras necesidades, recibe las primeras
orientaciones; es el grupo al cual debe corresponder segun ciertas expectativas,
donde aprende a probar sus fuerzas y posibilidades, donde teje sus fantasias y
donde ante todo se prepara para insertarse en el mundo grande de afuera, en ese
mundo “anchuroso” como dijera el pequefio principe.

El nifio ha de desarrollarse como ser capaz, estable emocionalmente, con
autocontrol y capaz de satisfacer las reglas sociales.

Asi las relaciones familiares constituyen un factor de educacion y aunque de
manera informal, espontanea o natural, cumple sus funciones de instruccion,
personalizacién, moralizacién y socializacion del nifio.

La familia es la principal fuente de desarrollo del nifio y es la encargada de
desarrollar el lenguaje de sus hijos en las primeras edades, a través de

actividades o juegos que proporcionen nuevas palabras en su vocabulario,
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haciendo énfasis en la pronuncia de cada palabra utilizando una articulacion
correcta.

La familia juega un rol esencial en el desarrollo del lenguaje y la comunicacién en
sus hijos. La comunicacién se organiza mediante dos canales: el canal verbal
compuesto por el lenguaje oral y el escrito y el canal extraverbal que incluye el
lenguaje corporal y el gestual, ambos canales transmiten un mensaje emotivo.

“El lenguaje es la capacidad superior exclusiva del hombre, de abstraer y
generalizar los fendmenos de la realidad, reflejandola por medio de signos
convencionales™ . De esta manera, el lenguaje es humano por excelencia, siendo
esencialmente un hecho psicolégico, pero a la vez, un hecho social. Cabanas
1974.

Las alteraciones del lenguaje oral se relacionan basicamente con los retrasos del
lenguaje de base organica y/o funcional. Son muchos los investigadores que han
investigado en este tema como:

Lopez.M (1997) considerando que un nifio esté retrasado en el lenguaje cuando
desde el punto de vista cuantitativo (cantidad de vocabulario) o cualitativo
(diferentes areas del lenguaje) esta por debajo de la cifra media de los nifios de su
edad.

Rodriguez & Diaz, (2008) afirman que es posible un trastorno del lenguaje que
afecta la formacion y desarrollo de sus componentes estructurales (fonologia,
semantica, sintaxis) relacionados con los mecanismos de recepcion y
programacion lingiistica.

En los retrasos del lenguaje, como su nombre lo indica, existe un retardo en la
adquisicion de las diferentes etapas del desarrollo cronolégico del lenguaje infantil.
Debe considerarse a un nifio con retraso en el lenguaje cuando lo cuantitativo y lo
cualitativo de su uso verbal se halle por debajo de la cifra media de los nifios de su
edad, es decir, si un nifio continia dependiendo de gestos para comunicarse
cuando ya debiera estar utilizando signos convencionales verbales; pero aun
utilizando palabras lo hace de una manera tan deformada en su articulacion, que
es ininteligible su lenguaje y solo utiliza determinados elementos gramaticales,

tanto los aspectos sintactico, Iéxico y pragmatico Lopez M. (1997) considerando
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que un nifio esta retrasado en el lenguaje cuando desde el punto de vista
cuantitativo (cantidad de vocabulario) o cualitativo (diferentes areas del lenguaje)
esta por debajo de la cifra media de los nifios de su edad

Rodriguez & Diaz, (2008) afirman que es posible un trastorno del lenguaje que
afecta la formacion y desarrollo de sus componentes estructurales (fonologia,
semantica, sintaxis) relacionados con los mecanismos de recepcion y
programacion linguistica.

En los retrasos del lenguaje, como su nombre lo indica, existe un retardo en la
adquisicion de las diferentes etapas del desarrollo cronolégico del lenguaje infantil.
Debe considerarse a un nifio con retraso en el lenguaje cuando lo cuantitativo y lo
cualitativo de su uso verbal se halle por debajo de la cifra media de los nifios de su
edad, es decir, si un nifio continia dependiendo de gestos para comunicarse
cuando ya debiera estar utilizando signos convencionales verbales; pero aun
utilizando palabras lo hace de una manera tan deformada en su articulacion, que
es ininteligible su lenguaje y solo utiliza determinados elementos gramaticales,
tanto los aspectos sintactico, |éxico y pragmatico, demorandose en la adquisicién
de otros nuevos elementos linguisticos (Alvarez , 2008)

Segun lo analizado por la autora de este trabajo se puede afirmar que todas las
definiciones concuerdan, con un trastorno de la comunicacion oral donde existe un
retraso en la adquisicion de las etapas de desarrollo evolutivo del lenguaje de
acuerdo a la edad cronoldgica, donde se ven afectados los componentes del
lenguaje en cantidad y calidad, tanto en el lenguaje expresivo como impresivo.

11}

Segun Fernandez, (2013) afirma: “el desarrollo evolutivo del lenguaje se
distinguen generalmente tres etapas o fases fundamentales: pre lenguaje, primer
lenguaje y lenguaje propiamente dicho, en estas etapas los nifios se van
apropiando de los medios expresivos que el lenguaje le proporciona, por ejemplo”.
Para que los nifios aprendan el sistema de signos correspondiente es
imprescindible un proceso de intercambio comunicativo con las personas que lo
rodean, y la primera forma de comunicacion, afectiva y emocional por excelencia,
entre el bebé y la madre después del nacimiento, en los primeros meses de vida,

sienta las pautas para que se asuma con posterioridad el resto de las
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manifestaciones comunicativas prelinguistica y linglisticas que devendran el
lenguaje abstracto y racional que acompafaran al hombre en su vida .

El conocimiento de los periodos, etapas o fases de evolucidn del lenguaje resulta
imprescindible, no solo para la familia responsabilizada en los primeros afios de
estimular el desarrollo linglistico y comunicativo de los nifios y ofrecer los mejores
modelos, para asegurar un aprendizaje que refleje las normas de la comunidad de
hablantes a la que pertenecen, sino también para todos los que de una forma u
otra tienen implicaciones educativas en su posterior desarrollo.

El lenguaje constituye un indicador importante en la evaluacion de los procesos
cognitivos; la manifestacion de los progresos que el nifio alcanza en este aspecto,
generalmente indica un adecuado comportamiento de los procesos
neuropsicolégicos en los que descansa la produccién y comprensién de los
enunciados verbales. Cualquier retraso significativo que manifiesten los nifios en
el desarrollo de los medios o componentes del lenguaje (fonoldgico, léxico
semantico, morfosintactica, gramatical) y en la conducta comunicativa que asumen
en los diferentes contextos, revela las posibles complicaciones que el curso
normal de su desarrollo pudiera presentar.

1. Fonético- fonoldgico: abarca el conjunto de sonidos del idioma, y sus modelos
y tipos ideales los fonemas. Se desarrolla mediante la preparacion e imitacion de
los sonidos y sus combinaciones en las palabras, y se perfeccionan
paulatinamente su articulacion y diferenciacion de estos sonidos

2 Léxico-seméantico: corresponde al vocabulario, a la comprension y uso de la
lengua (palabras) en dependencia de su significado

3-Morfosintactico gramatical: abarca la morfologia (leyes de transformacion de
la palabra) y a la sintaxis (combinacion de palabras dentro de la oracion), surge
mas tardiamente que lo anterior, y su alteracion puede implicar limitaciones en las
otras

4- Pragmatica: la pragmatica estudia el funcionamiento del lenguaje en contextos
sociales, situacionales y comunicativos, es decir, analiza las reglas que explican o
regulan el uso intencional del lenguaje, teniendo en cuenta que se trata de un

sistema social que dispone de normas para su correcta utilizaciébn en contextos
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correctosmatico, demorandose en la adquisicibn de otros nuevos elementos
linguisticos (Alvarez, 2008)
Los retrasos del lenguaje pueden ser originados por causas endogenas y
exdgenas. Las de origen exdégeno aluden a lo funcional, es decir, lo socio
ambiental y las de origen enddégeno apuntan hacia lo organico, hacia alteraciones
de la estructura y funcionamiento de los sistemas corticales que aseguran los
mecanismos de comprension y expresion del lenguaje. A partir de estos factores
causales se pueden identificar diferentes tipos de retrasos del lenguaje:
- Retrasos del lenguaje de causas organicas asociados con insuficiencias

auditivas, retraso mental o por afectacion neurolégica de tipo focal.
- Retrasos del lenguaje de causas funcionales relacionadas con un ambiente

verbal y social desfavorable.
Dentro de las causas endégenas encontramos:

e Retraso Mental

e Déficit auditivo estable (hipoacusia)

e Pardlisis cerebral

e Lesion focal o inmadurez neuroldgica

e Trastornos de la lateralidad
En la presente investigacion se hace énfasis en aquellos retrasos del lenguaje que
son de origen organico: Los retrasos secundarios del lenguaje que se caracteriza
por un retraso marcado en la adquisicion de los componentes y atributos del
lenguaje en cantidad y calidad. Donde se ve comprometida la expresion y
compresion del mismo. Aparece una alteracion secundaria asociada a déficit
sensorial, motriz, cerebral o del desarrollo
El Retraso mental: Es una causa bastante frecuente de retardo del desarrollo del
lenguaje, las conocidas relaciones entre éste y el pensamiento las explican
claramente. Dos rasgos caracterizan esta entidad: la demora marcada en la
aparicion de las primeras palabras y la lentitud en la ulterior organizacién
linglistica en todos los niveles: pragmatico, fonolbgico, sintactico, Iéxico y

semantico por incoordinacion psicomotriz, desinterés oral, inhabilidad para captar
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las relaciones gramaticales, dificultades en la generalizacion de los significados,

fundamentalmente.

Como resultado del Proyecto de investigacién Prevencion y atencion integral a
ninos con NEE de 0 a 6 afios, dirigido por G. Fernandez (2005-2012),

encontramos el folleto de orientacion a la familia para nifios de 3 a 6 afios con

retraso del lenguaje, elaborado por A.M. Rodriguez (2011), en este se ofrecen

recomendaciones de acciones que puede realizar la familia.

¢, Como debe la familia realizar las actividades con los nifios?

>

Evitar la sobreproteccion y la preocupacion excesiva por el nifio, dejarlo
comer solo, jugar con otros nifios de su edad, que duerma en su cama,
dejar que se bafie solo.

Eliminar habitos que se corresponden con nifios de menos edad, como, por
ejemplo, tomar leche en el biberdn, chuparse el dedo.

La via mas importante para estimular el desarrollo del lenguaje del nifio es
el juego, el intercambio y la comunicacién con todos los que lo rodean. Es
decir, en el juego aprende y se comunica. Por tratarse de un nifio con
retraso del lenguaje se debe propiciar que todas las actividades favorezcan
expresion verbal. Por ejemplo: nombrar los juguetes, imitar sus sonidos,
pedirlo cuando lo desea, cantar, responder a preguntas sencillas, etc.
Comenzar por las actividades donde el nifio tenga mejores resultados o
mayor interés, lo que favorece una mayor cooperacion para la realizacion
de las mismas; procurando, ademas, un clima acogedor y seguro, por
ejemplo, dibujar, cantar, bailar; y recordar que siempre debe expresar de
forma oral lo que esta haciendo segun sus posibilidades.

Las actividades deben ser breves, flexibles, es decir, no deben ser muy
extensas en cuanto al tiempo, pues se agotan facilmente y no prestan
atencion.

Estimular los mas insignificantes avances que tenga el nifio con un aplauso,
un beso, una frase de carifio.
Asegurar que el nifio comprenda bien la orientacién de la actividad; para

ello el lenguaje del adulto debe ser sencillo, claro, si es preciso se deben
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realizar ensayos tantas veces sea necesario; lo importante es que la
realice, teniendo en cuenta su interés.

¢, Qué hacer para estimular el desarrollo del lenguaje?

Para estimular el desarrollo del lenguaje en los primeros momentos se debe
tener presente no pedirle al nifio que diga algo. Antes de intentar una
accion directa sobre el lenguaje del pequefio hay que crear la necesidad de
hacerlo.

Crear situaciones cotidianas donde el nifio tenga que expresar lo que desea
Ejemplo: llamar a mama que esta “escondida”; facilitarle un lugar de la casa
con juguetes u otros objetos para que los pida. No debe responderse por el
nifio.

¢, Quién debe realizar las actividades para estimular el desarrollo del nifio?
Las actividades para estimular el desarrollo del nifio se debe integrar a toda
la familia para formar un equipo de influencias educativas; es preciso que
varios de sus miembros conozcan como hacerlo, para que hacerlo ,para
gue realicen estas actividades de estimulacion dentro y fuera del hogar,
mama ,papa ,tia ,abuela ,y hasta vecinos cercanos que deseen participar
en este empefo .Todos pueden contribuir al desarrollo de los pequeiios,
pues son un modelo a imitar en cualquier actividad que realicen .Es
importante :

Pronunciar correctamente las palabras que nombran los objetos.

Emplear oraciones completas.

No gritar para comunicarse.

Valorar la expresion oral del nifio por aproximacion articulatoria.

Durante el juego, preguntarle el nombre de alguno de los juguetes o
esconder uno para que lo pida.

Durante un paseo, aprovechar el momento para mencionar el nombre de
los objetos, las personas o los lugares que visita.

Planificar visitas a familiares o amigos para que el nifio juegue y converse

espontaneamente.
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1.2- Consideraciones generales sobre el Retraso Mental Moderado y el
desarrollo del lenguaje.

El méaximo representante de la Escuela Historico-Cultural, el genial psicélogo ruso
Vigotsky (1898-1934) calificd de imprecisa y dificil la definicion del término retraso
mental. Los criterios de este enfoque han sido sistematizados por diversos autores
extranjeros y cubanos (Guerra, 2005). La especialista cubana Marta Torres, en el
afo 2002, plante6 una de las mas novedosas e interesantes formulaciones en este
campo, la cual fue perfeccionada por un colectivo de autores del CELAEE en el
afio 2006.

En el nifio con retraso mental se aprecia un insuficiente desarrollo de la actividad
cognoscitiva, fundamentalmente en la forma superior de la actividad intelectual
donde encontramos los procesos logicos del pensamiento.

En la actualidad, segun la Asociacion Americana de Retraso Mental (A.A.M.R),
ejemplifica que el retraso mental hace referencia a limitaciones sustanciales en el
desenvolvimiento corriente. Se caracteriza por un funcionamiento intelectual
significativamente inferior a la media, junto con limitaciones asociadas en dos o
mas de las siguientes areas de las habilidades adaptativas; comunicacion,
habilidades académicas funcionales etc. El retraso mental se manifiesta antes de
los dieciocho afios (A.A.M.R; 1997, citado en Garcia, 1999).

Condicién especial del desarrollo donde se presenta una insuficiencia general en
la formacion y evolucion de las funciones psiquicas superiores, que compromete
de manera significativa la actividad cognoscitiva, siendo provocado por una
afectacion importante del sistema nervioso central en los periodos pre-, peri- y
postnatal, por factores genéticos, biolégicos adquiridos e infraestimulacion socio-
ambiental intensa en las primeras etapas evolutivas, que se caracteriza por la
variabilidad y diferencias en el funcionamiento, susceptible de ser compensada por
acciones educativas oportunas. (Colectivo de autores, 2004, 2005, 2006) Proyecto
CELAEE.

La variabilidad y el funcionamiento de la persona con retraso mental dependen de

la intensidad y extension de la afectacién del sistema nervioso central, la calidad
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de la situacion social del desarrollo, la aplicacion de estrategias de estimulacion
multiple y de acciones educativas oportunas.

De los conceptos abordados anteriormente la investigadora se afilia al concepto
dado por la doctora M. Torres ya que no hace énfasis en la lesion estatica que
presentan estos escolares, sino que puede ser compensada mediante la
activacion de potencialidades que conducen a encontrar importantes valores,
cualidades, habilidades etc. en estos escolares con necesidades educativas
especiales.

En Cuba se ha adoptado una clasificacion que tienen en cuenta la profundidad del
defecto intelectual reflejado en los test de inteligencias el cual se utiliza
fundamentalmente en los Centros de Diagndstico y Orientacion como:

» Leve

» Moderado

» Severo

» Profundo

Para establecer la clasificacion anterior se tiene en con consideracion:

» Leve Cl 55-69

» Moderado Cl 40-54

» Severo o grave Cl 25-39

» Profundo CI -25.

El Retraso Mental Moderado, se caracteriza por:

» Presentan dafio tanto en corteza como en subcorteza.

» Se detecta, por lo general, en edad preescolar tardia al no vencer los objetivos
de esta etapa o tener dificultades evidentes para ello.

» Presentan con mas frecuencias que los leves, malformaciones, aunque no son
muy graves.

» Pueden presentar trastornos psicomotores y su retraso motor puede ser
llamativo.

» El habla se adquiere tardiamente con mucha dificultad y el vocabulario resulta
pobre y escaso.

» Necesitan de mayor supervision y guia que los leves.
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» Con atencidn especializada sistematica pueden llegar a asimilar los
conocimientos elementales de las materias del plan de estudios en la escuela
especial.

» Predomina el pensamiento concreto y los conocimientos e ideas del mundo
circundante, en este grado de profundidad son muy reducidas.

» Posen dificultades en todos los procesos, fundamentalmente en los
cognoscitivos.

» Presentan lentitud en el desarrollo de la comprension y del uso del lenguaje y
alcanzan en esta area un dominio limitado.

» Con buen entrenamiento logran validismo.

» Pueden conseguir en la adultez auto mantenerse entrenandose, pero en
situaciones econdémicas complicadas o socialmente tensas necesitan supervision y
guia.

Particularidades del lenguaje de los alumnos con retraso mental moderado

Dos rasgos caracterizan esta entidad: la demora marcada en la aparicion de las
primeras palabras y la lentitud en la ulterior organizacion linguistica en todos los
niveles: pragmatico, fonologico, sintactico, Iéxico y semantico.

En estos escolares el lenguaje se caracteriza por la aparicion tardia de todas sus
formas, apropiacion insuficiente del aspecto semantico del lenguaje materno,
limitaciones en la comprension del lenguaje ajeno y limitadas iniciativas verbales
espontaneas. Existen diferencias importantes entre el vocabulario pasivo y activo,
su pobreza esta condicionada por el papel peculiar que desempefia el lenguaje en
la transformacion de la psiquis de estos nifios. (Castellanos et. al., 2013)

La aparicion retardada del lenguaje y la lentitud en su desarrollo limitan la relacion
de los nifios con retraso mental con el medio que les rodea, lo que incide
negativamente en el desarrollo de sus motivaciones e intereses.

El desarrollo del lenguaje suele retrasarse sobre todo en aquellos que presentan
un grado moderado, severo y profundo de retraso mental.

Sus habilidades linguisticas pueden variar desde la ausencia total del habla, el uso
de palabras aisladas, empleo de frases cortas sin una coordinacion adecuada,

emision de frases y oraciones simples con un pobre vocabulario.
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1.3 El papel del maestro logopeda en la orientacion familiar para el desarrollo
del lenguaje en escolares con Retraso Secundario del lenguaje asociado a
un Retraso Mental Moderado.

Las familias requieren de orientaciones educativas precisas que incluyan una serie
de conocimientos y un grupo de ayudas concretas sobre qué hacer con los hijos,
cOmo, cuando y para qué hacerlo.

La orientacion educativa ocurre, generalmente, cuando el sujeto esta ante una
situacion problematica o conflicto que no ha podido resolver, su repercusion
trasciende los limites de esas situaciones para posibilitar el crecimiento personal
del sujeto. Las ayudas le preparan para la vida, a partir de la adquisicion de
estrategias y procedimientos eficaces de solucion de problemas y conflictos, que
le permiten su resolucion y generan un bienestar emocional y con ello, la elevacion
de su calidad de vida, con un impacto positivo para su salud.

La orientacidn educativa es la relacion de ayuda valida para cualquier contexto en
el que se pretenda educar, ya sea la escuela, otra instituciéon social, la familia o la
comunidad, lo que le convierte en una orientacion preventiva.

Castro (2010) en sus estudios, plantea que la educacion prepara para la vida de
familia, sin embargo, cuando los problemas que presenta un nifio, se deben a
ciertos fallos de los familiares, entonces la educacion no es solo educativa, seria
recomendable la ayuda. O sea, en el otro extremo de la educaciéon que prepara y
previene, esta la orientacion y que se lleva a cabo por profesionales preparados.
Siguiendo los criterios de Castro en la atencién educativa se hace orientacion,
tanto a los menores como a sus padres, cada vez que se conoce la existencia de
un conflicto o una dificultad. Se presupone que esa familia tiene potencialidades
para solucionarlo, equivale a dar una ayuda que estimule esas posibilidades. En la
practica se mezclan ambas acciones sobre la familia.

A partir de las consideraciones del autor anteriormente mencionado se define la
orientacién familiar como una actividad formal y cientifica que se lleva a cabo por
profesionales preparados y que debido a las necesidades de la familia en su

propio desarrollo se ha instituido a escala mundial en el proceso educativo
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La orientacion familiar como un tipo de orientacion psicologica que constituye un
proceso de relacion de ayuda o asistencia que promueve el desarrollo de recursos
personologicos de miembros de la familia , a través de la reflexion, sensibilizacion,
la asuncion responsable de los roles para la implicacion personal de sus miembros
en la solucion de los problemas y tareas familiares; realizada por niveles segun las
caracteristicas del funcionamiento familiar y las necesidades basicas de
aprendizaje de los adultos y su descendencia, con el empleo de diversos
procedimientos, técnicas y métodos de orientacion.

En el articulo “La orientacion familiar: una ayuda desde el programa Educa a tu
hijo” de Rodriguez, D, se plantea que la orientacion familiar es un conjunto de
acciones dirigidas a la capacitacion de la familia para un desempefio mas efectivo
en el logro de sus funciones, de forma tal que garantice un crecimiento, desarrollo
personal y como grupo.

La autora de este trabajo se afilia al concepto de orientacion familiar brindado por
Rodriguez (2011) al considerar que la orientacion familiar es un proceso de ayuda
de caracter multidisciplinario, sistémico y sistematico dirigido a la satisfaccion de
las necesidades de cada uno de los miembros de la familia. Es un sistema de
influencias socioeducativas encaminado a elevar la preparacion de la familia y
brindar estimulo constante para la adecuada formacion de su descendencia. Estas
influencias preparan a los padres para su autodesarrollo en el desempeiio de la
funcion formativa de sus hijos, lo cual pueden acometer con creciente
autorregulacion dada la elevacion de la cultura de las familias cubanas y la
insistencia en el cumplimiento de sus deberes para con la sociedad.

Dentro de los métodos educativos que tienen los maestros encontramos: Las vias
de Educacion familiar son las acciones, los modos de preparar, interactuar y
capacitar a las familias para un desempefio mas efectivo, para lograr el
cumplimiento de sus funciones y los procesos de transformacion que reclama el
desarrollo de sus miembros y de la sociedad. Numerosos han sido los autores que
desde su perspectiva abordan las diferentes vias de educacion familiar, segun

Castro (2005) en su libro “La labor preventiva en el contexto familiar” la educacion
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familiar, con un caracter intencional y dirigido, se realiza mediante diferentes
modalidades, entre las cuales se encuentran:

Via directa: Requiere una interaccion cara a cara, presencial y se materializa
desde:

La conversacién que se produce al dejar y recoger los padres al nifio en la
institucion infantil. Generalmente es una comunicacion breve, intercambio de
pequefios mensajes, recordatorios, etc., pero no por ello deja de ser importante y
necesario, puede ser aprovechada de una forma mas racional y creativa, para
despertar, la motivacién en los padres por nuevos encuentros.

Las escuelas de educacion familiar o escuelas de padres. Es una forma
organizada de dialogar entre familias y educadores sobre diferentes temas que
tienen que ver con la educacion de los hijos-alumnos. Estas deben asumir formas
dindmicas y participativas donde se combinan técnicas activas, lo que ha permitido
gue sean mas instructivas y motivantes.

Las sesiones de consulta familiar (consultas psicopedagégicas). Estas
resultan muy utiles porque los padres o el familiar se sienten mas desinhibidos
para expresar sus problemas, inquietudes, criterios, interrogantes. El maestro
tiene la posibilidad de conocerlos mejor, de escucharlos, de propiciar reflexiones
conjuntas sobre las acciones mas convenientes a acometer por ambos. Estas se
utilizan para brindar una atencion mas particularizada de necesidades y
situaciones educativas.

Las reuniones de padres. Estas son mas informativas, van dirigidas a orientar a
los padres sobre los resultados formativos y de aprendizaje de sus hijos, se
entregan los resultados de las asignaturas, se realizan solicitud de cooperacion
para determinadas actividades, se destacan los mejores alumnos y se analizan
aguellos que no cumplen con sus deberes.

Entrevistas de orientacién a la familia. Esta permite abordar preocupaciones o
problemas que tienen los padres las madres con sus hijos, fundamentalmente con
su manejo hogarefio. Muy frecuente en situaciones de divorcio, el alejamiento de

algun familiar, o situaciones imprevistas.
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Las visitas al hogar. Estas facilitan conocer tipo de familia, la dinamica familiar, el
estado constructivo de la vivienda, las relaciones interfamiliares, los métodos
educativos que se emplean, como el escolar se desenvuelve.

Actividades escolares conjuntas padres hijos. Se trata de involucrar a la familia en
las diferentes actividades, con un rol protagénico. Esto ayuda a mejorar las
relaciones afectivas con los hijos.

La dinamica de grupos familiares. Puede ser una alternativa interesante y se
estructura a partir de diferentes criterios:

* Problemas, intereses o necesidades comunes.

» Combinacion de experiencias positivas y negativas para promover el desarrollo.

* DinAmica de familias funcionales y disfuncionales para lograr intercambio de
fortalezas.

* Disefio y ejecucion de una actividad y un objetivo de interés para el grupo, pero
con repercusién en cada nifio, en sus familias y en el centro de Educacién Infantil.
Via indirecta:

Recomendaciones de lecturas para los padres. Sugerir la lectura de materiales
publicados para la educacion familiar.

Mensajes a las familias, mediante cartas. Dirigirles cartas a los padres y familias
de los alumnos, para orientarlos en sus funciones. Este tipo de vinculo epistolar
sensibiliza a los padres, abre una nueva forma de comunicacién: responden por
escrito y/o conversan con los autores de las cartas.

Los murales de orientacién a la familia. Una via de brindar informacién y
orientacioén graficada.

El trabajo con los nifios. La inclusion en el curriculum de los contenidos para el
desarrollo de una conducta social adecuada, la preparacion para la convivencia en
todos los espacios del comportamiento humano, el desempefio de distintos roles,
permite que los nifios vayan adquiriendo y confrontando un modelo de familia. De
hecho, van trasmitiendo valores a su familia de origen y los prepara para la familia

gue formaran en el futuro los orienta en su proyeccion de futuro.
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Todas estas vias son utilizadas por el maestro logopeda para llevar a cabo su
funcion orientadora y asi llevar a cabo un correcto desarrollo de la atencion
logopédica integral.

La labor del maestro logopeda se caracteriza por el trabajo preventivo, correctivo-
compensatorio y estimulador del desarrollo del lenguaje y la comunicacién en
preescolares y escolares de diferentes educaciones, también se distingue por la
atencion simultdnea a tareas de indole psicoldgica y pedagdgica que imprimen un
caracter peculiar a la profesion.

La atencion logopédica integral a nifios, adolescentes, jovenes y adultos con
dificultades en el desarrollo del lenguaje desde un enfoque preventivo, con
diagnostico de retraso mental, retardo en el desarrollo psiquico, trastornos
generalizados del desarrollo, trastornos afectivo-conductuales, trastornos del
lenguaje, discapacidades visuales, auditivas, limitaciones fisico-motoras, entre
otras discapacidades mas complejas, constituye el objeto de trabajo del maestro
logopeda, cuya formacién tendra un caracter multilateral y armonico, basada en
los principios de la dialéctica materialista y martianos que rigen la politica
educacional cubana.,

El modo de actuacién de este profesional es la atencion logopédica integral
dirigida a la prevencion, diagnéstico, correccion y/o compensacion de las
dificultades y trastornos del lenguaje y de la comunicacion, asi como la
potenciacion del desarrollo de la lengua materna en los nifios, adolescentes,
jovenes y adultos, como consecuencia de condiciones anatomofisioldgicas y/o
socio-culturales desfavorables, para lograr el maximo desarrollo posible de su
personalidad.

Las funciones de este profesional constituyen la concrecion de la esencia de la
profesion del maestro logopeda, las que se manifiestan en su modo de actuacion
profesional. Son funciones: la docente — metodoldgica, la orientacion educativa y
la investigacion — superacion.

La funcion orientadora consiste en que el maestro logopeda esté preparado para
gue pueda descubrir las esencias de los trastornos del lenguaje y la comunicacion,

discapacidades, limitaciones y las potencialidades de sus educandos; brindar las
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ayudas que necesiten en cada momento del proceso preventivo, correctivo y
desarrollador del lenguaje y la personalidad, de manera que estos puedan, de
acuerdo con sus particularidades, perfeccionar el dominio de la lengua materna,
de las habilidades comunicativas, su autoestima, regular su conducta, contribuir a
la preservacion y cuidado de su salud fisica y bienestar emocional y con ello,
lograr la méaxima integracion social posible. Con los mismos propdsitos también
debe estar preparado para orientar a los grupos hacia la solucién de problemas
individuales de sus miembros o del colectivo, a la familia y a la comunidad.

¢, Como orienta el logopeda a las familias?

El logopeda debe cumplir varias funciones dentro de esta se encuentra la
orientadora, la cual es de suma importancia para el cumplimiento del objetivo
trazado. Esta se puede realizar por dos vias la directa y la indirecta, la principal via
que se utiliza es la directa porque permite crear un clima mas afectivo
proporcionando el apoyo de la familia. Dentro de la via directa se destaca la visita
al hogar, entrevistas de orientacion familiar, conversacién que se produce al dejar
y recoger los padres al nifio en la institucion.

La atencion de las familias tiene el objetivo de modificar factores generadores de
posibles dificultades para el nifio, tales como, métodos educativos incorrectos,
dinamica familiar inadecuada y sobre todo para que junto con la especialista
contribuya a los progresos del nifio. Para la estimulacion del desarrollo del
lenguaje oral y la prevencion de posibles trastornos es insoslayable la
participacion de la familia, donde los padres se convierten en el primer estimulador
del desarrollo del nifio, garantizandole un adecuado régimen del dia y una
adecuada higiene fisica, mental y ambiental.

La inclusion de la familia como uno de los pilares fundamentales se debe al hecho
de reconocer su potencialidad en la educaciéon de sus hijos, pues desde muy
temprano influyen en el desarrollo social, fisico, intelectual y moral de su
descendencia, hecho que se produce sobre una base emocional muy fuerte.

De lo que se trata ahora no es solo de lograr que la familia llegue a adquirir
conocimientos y a desarrollar determinadas habilidades o competencias que le

permitan ejercer mas acertadamente sus funciones, sino también de que esto
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tenga lugar involucrandose cada vez mas de forma responsable y consciente en la
atencién logopédica, estimulando el desarrollo del lenguaje en su hijo,
estableciendo una comunicacion directa y sistemética con el logopeda para dale
continuidad desde la casa al trabajo realizado en la escuela, exigirle a su hijo el

cumplimiento de las tareas orientadas por el logopeda, entre otras.

2- Fundamentacion teérica y metodolégica de la propuesta.

2.1-Diagndstico y determinaciéon de necesidades.

Para la determinacion de necesidades se consideré una muestra intencional
teniendo en cuenta el objetivo de la investigacion, compuesto por 2 familias de
escolares con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Retraso Mental
Moderado que cursan el primer grado en la escuela primaria José Ramén Fuertes
Cano del municipio de Camajuani.

La familia 1, estd integrada por mama, papa alcohdlico, abuela, abuelo y tio
caracterizada por un bajo nivel econémico, a pesar de esto las condiciones de la
vivienda son adecuadas es una familia disfuncional. La madre presenta retraso
mental leve.

La familia 2, integrada por mama, abuela, abuelo, tia y primo caracterizado por
presentar un bajo nivel cultural y econémico. Existe un ambiente hogarefio
favorable, aunque la sobreproteccion hacia el menor, centrada en la abuela, es un
factor que esta presente. El menor es fruto de un tercer matrimonio. El padre, a
pesar de no vivir con el menor, lo atiende desde el punto de vista econémico y
afectivo.

Se utilizaron como métodos:

Andlisis de documentos: (Ver anexo: 1) con la finalidad de conocer lo que esta
establecido con respecto al trabajo encaminado a la orientacion de la familia para
desarrollar el lenguaje en escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado
a un Retraso Mental Moderado, asi como el trabajo que realizan los logopedas
con este fin.

Documentos analizados:

e Documentos que norman el trabajo dirigido a la atencién de los escolares con

diagnéstico de Retraso Mental Moderado.
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Las Lineas de desarrollo de la especialidad de Retraso Mental.

Expediente psicopedagdgico.

Expediente académico.

Libreta habilitada para la labor social.

Hoja de exploracion logopédica.

e Control de casos.

Pudimos constatar en los diferentes documentos analizados que no aparecen
normado el trabajo a realizar en la orientacion a la familia desde la institucion
educativa, con respecto al desarrollo del lenguaje en sus hijos y en
correspondencia con el trabajo que realiza el logopeda.

En el expediente psicopedagdgico aparece el diagnostico de los nifios, con mayor
énfasis en el Retraso Mental y la identificacion del Retraso del Lenguaje sin una
explicacion detallada de las principales potencialidades y necesidades de los
nifios. De forma abreviada se pueden encontrar datos relacionados con la familia.
En el expediente académico se recogen los resultados de aprendizaje y un esbozo
sobre la actitud de la familia ante la situacion de sus hijos, sefialando que no son
sisteméticos en el vinculo con la escuela.

En los documentos para el trabajo logopédico se encuentra muy bien identificado
el diagnostico logopédico y la estrategia de atencidn logopédica integral se
corresponde con las necesidades de los nifios, no siempre se aprecian las
acciones dirigidas a orientar a la familia, ni constancia del trabajo sistematico
realizado.

Observacion participante: (Anexo: 2) Se utilizé para obtener informacion directa
y confiable acerca del nivel de orientacion de la familia para desarrollar el lenguaje
en dos escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso
Mental Moderado que cursan el primer grado en la escuela José Ramon Fuertes
Cano del municipio de Camajuani.

Familia# 1 Se pudo comprobar que el nifio A.F.R, de 7 afios con diagnéstico de
Retraso Mental Moderado que cursa el primer grado en la escuela José Ramoén

Fuertes Cano tiene como caracteristicas mas distintivas un aspecto fisico normal,
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y acorde al desarrollo en cuanto a peso y talla. Con sus comparieros tiene una
relacion amigable. Su conducta se caracteriza por ser un nifio alegre, carifioso.

Su atencion se caracteriza por ser dispersa, logra memorizar los contenidos a
largo plazo, le cuesta trabajo establecer relaciones légicas y el uso de ellos
durante el aprendizaje.

Su lenguaje se caracteriza por ser a veces incomprensible. Tiene un diagndstico
logopédico por presentar necesidades educativas especiales en el lenguaje y la
comunicaciéon, nivel lenguaje, retraso secundario del lenguaje asociado a un
Retraso Mental Moderado hasta el momento el trabajo logopédico esta dirigido a
la etapa propedéutico-preparatorio. Muestra un estado de animo alegre y de buen
humor, le encanta las actividades apoyadas a la computacion.

La familia compuesta por mama, papa alcohélico, abuela, abuelo y tio tienen muy
poca estimulacion del lenguaje del nifio, debido a que no han concientizado la
necesidad de que su hijo tenga un lenguaje consecuente con sus posibilidades,
ademas tienen muy poco conocimiento acerca de las actividades que pueden
realizar con el nifio dirigidas a contribuir desde la vida en familia al desarrollo del
lenguaje. Los miembros de la familia no apoyan la estrategia que desarrolla el
logopeda para lograr el desarrollo del lenguaje en el nifio, en correspondencia con
sus caracteristicas. En el hogar no existen medios que pudieran utilizar en sus
para apoyar los tratamientos logopédicos. Por lo general no aprovechan las
posibilidades que tienen las actividades cotidianas que realizan dentro y fuera del
hogar para contribuir al desarrollo del lenguaje en su hijo. La familia se siente poco
orientada en qué deben hacer para ayudar a su hijo y a la logopeda.

Familia 2 Se constatd que el nifio P.P.G.M, de 7 afios con diagndstico de Retraso
Mental Moderado que cursa el primer grado en la escuela José Ramén Fuertes
Cano se caracteriza por ser un nifio cariioso, amable y solidario con sus
comparieros. En su conducta se aprecian rasgos de ansiedad y de intranquilidad.
Tiene una atencién dispersa, se distrae con facilidad ante los ruidos del ambiente,
necesita de mucha ayuda para establecer relaciones logicas y utilizarlas durante el

aprendizaje.
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Tiene un lenguaje caracterizado por un pobre vocabulario y en ocasiones su
lenguaje es incomprensible. Recibe atencién logopédica por tener un diagndstico
de necesidad educativa especial en el lenguaje y la comunicacién, nivel lenguaje,
retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado. El
trabajo logopédico esta dirigido a la compensacion de este trastorno. Durante los
tratamientos se muestra tranquilo, cooperador.

Su familia compuesta por mama4, abuela, abuelo, tia y primo se caracteriza por ser
una familia unida, amable, aunque no se preocupan por ayudar al nifio, no les
interesa la forma que tiene el nifio de comunicarse con los demas, no es de su
interés estimular el lenguaje de su hijo, tienen bajo conocimiento acerca de la
ayuda que le pueden ofrecer al nifio, asi como las actividades que pueden realizar
con el nifio dirigidas a contribuir desde la vida en familia al desarrollo del lenguaje.
Los miembros de la familia no son sistematicos en el vinculo con la logopeda para
lograr el desarrollo del lenguaje en el nifio, en correspondencia con sus
caracteristicas. En el hogar no se intenciona el apoyo a los tratamientos
logopédicos, no aprovechan las actividades cotidianas que realizan dentro y fuera
del hogar para contribuir al desarrollo del lenguaje en su hijo. La familia reconoce
que no tienen orientacion con respecto a lo que deben hacer para ayudar a su hijo
y a la logopeda.

Entrevista individual: (Anexo: #3) Se utiliz6 para constatar el nivel de
preparacion de los maestros y los logopedas sobre como desarrollar el lenguaje
en los escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso
Mental Moderado que cursan el primer grado, asi como las vias que utilizan en
funcion de la orientacion a sus familias.

Los profesionales entrevistados, (la maestra del grupo de primer grado) plantea
que le falta preparacion para trabajar con estos nifios especificamente en lo
relacionado con la estimulacion del desarrollo del lenguaje, reconoce que son
nifios que se diferencian de los demas, con mayores carencias para expresar sus
ideas, con pobre desarrollo del vocabulario. Aunque mantiene una buena
comunicacién con la logopeda no tiene conocimientos suficientes para estimular el

lenguaje de los escolares desde sus clases.
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Reconoce que el trabajo con la familia es muy complejo, a las actividades que se
planifican por lo general no asisten muchos padres, en el caso de estos escolares
no es sistematica su participacion, no aportan sus criterios, no expresan sus
preocupaciones, aunque colaboran en alguna medida con las actividades del
grupo. La preocupacion por el aprendizaje de los nifios es de forma irregular. La
maestra reconoce que ella no ofrece recomendaciones especificas a la familia con
respecto al papel que les corresponde en el desarrollo del lenguaje en sus hijos.
La logopeda al entrevistarla plantea que los nifios reciben segun la frecuencia
planificada los tratamientos logopédicos, que han avanzado pero que todavia su
lenguaje esta retrasado al compararlo con los demas, en ambos existe desinterés
oral, inhabilidad para captar las relaciones gramaticales, dificultades en la
generalizacion de los significados, pobreza de vocabulario activo y pasivo. Los
escolares son activos, se motivan por los tratamientos, no hay sistematicidad
desde la atencién en el aula. Plantea que si ha trabajado con la familia y reconoce
que no con la sistematicidad requerida ni con la intencion de orientarlos en cuanto
a qué hacer y qué medios utilizar desde la casa para contribuir al desarrollo del
lenguaje en sus hijos. Entre las vias mas utilizadas para la orientacion a los padres
esta la visita al hogar y la conversacion cuando llevan o recogen a los nifios.
Entrevista grupal: (Anexo: #4) Se utiliz6 para entrevistar a los miembros de las
familias que interactian con los escolares, para profundizar en el conocimiento
acerca de la preparacion que han recibido y cémo la ponen en funcién del
desarrollo del lenguaje.

En los casos de la muestra los familiares tienen muy pocos conocimientos acerca
de las caracteristicas del lenguaje que presentan los escolares. Las dos familias
no siempre reconocen el papel que pueden jugar para apoyar la estrategia que
desarrolla la logopeda y asi satisfacer las necesidades de desarrollo del lenguaje
que presentan sus hijos. Tampoco muestran conocimientos sobre los medios que
pudieran utilizar en sus hogares para apoyar los tratamientos logopédicos. No
tienen dominio de las potencialidades que brindan las actividades cotidianas que
realizan dentro y fuera del hogar para satisfacer las necesidades de la adquisicion

del lenguaje que presentan sus hijos. Por ultimo, se pudo corroborar que la familia
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estudiada se siente poco orientada en qué deben hacer para ayudar a sus hijos, la
orientacion que brinda la logopeda no es suficiente.

Prueba proyectiva: (Anexo#5) Se realiz6 con el fin de constatar, por una parte, el
nivel de orientacion que poseen las familias sobre sus hijos y los recursos que
utilizan en funcion del desarrollo general de estos, también se indago sobre el
conocimiento por parte de la familia de como puede apoyar el trabajo del logopeda
y que actividades puede realizar para potenciar el desarrollo del lenguaje.

Se le dieron a los padres situaciones relacionadas con la propia vida de sus hijos,
para que de una forma mas amena contaran como fue la llegada de su hijo a la
familia pero a través de una historia fantasiosa, la aceptacion por parte de la
familia de un hijo con necesidades educativas especiales en la comunicacién y el
lenguaje: retraso secundario del lenguaje asociado a un retraso mental moderado
Otra situacion esta relacionada con las actividades que la familia realiza para
potenciar el desarrollo del lenguaje de sus hijos y como apoyan el trabajo del
logopeda. En general el nivel de orientacion que tienen las familias.

Como puede observarse en el analisis de este instrumento la familia presenta
pocos conocimientos acerca del retraso secundario del lenguaje y de lo que es el
retraso mental moderado, se evidencia ademas falta de orientacion para potenciar
el desarrollo del lenguaje de sus hijos.

El estudio de caso: (Anexo # 6). Es el método fundamental para obtener
informacion cualitativa del objeto de la investigacion, se emplea para interpretar
las problematicas de la familia en el desarrollo del lenguaje en los escolares con
Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderadoy para
revelar como transcurre el proceso de su transformacion al aplicar el sistema de
actividades elaborado

1- Seleccion de los casos.

En la presente investigacion los casos seleccionados se concretan en el estudio
de la familia de dos escolares con diagnéstico de retraso secundario del lenguaje
asociado a un Retraso Mental Moderado de primer grado de la escuela especial

José Ramon Fuertes Cano. La familia se selecciona para la investigacion por
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presentar necesidades de orientacidon para contribuir de forma positiva a la
estimulacién del desarrollo del lenguaje de sus hijos en el hogar.

Los criterios de seleccidn de los casos en estudio no se plantean en términos de
representatividad, la intencionalidad de la investigacion, ademas de representativa
0 generalizadora, estd dada en lo particular de estos casos que por tener
diagnodstico de Retraso Mental Moderado no se le considera como prioridad a la
hora de concebir la atencién logopédica dirigida al desarrollo del lenguaje,
especialmente con la implicacion de la familia como protagonista en el sistema de
actividades. Los casos se seleccionan para aprender lo mas posible sobre el
fendmeno en cuestion, la orientacién a la familia para contribuir al desarrollo del
lenguaje en sus hijos con diagndstico de Retraso Secundario del Lenguaje
asociado a un Retraso Mental Moderado.

2- Caracterizacion del caso.

La familia 1, estd integrada por mama, papa alcohdlico, abuela, abuelo y tio,
caracterizada por un bajo nivel econémico, a pesar de esto las condiciones de la
vivienda son adecuadas, es una familia extensa. Se presenciaron actos de amor,
respeto y comunicaciéon entre ellos. También pudo constatarse relaciones
adecuadas entre los miembros de la familia con los vecinos. Su preocupacion por
la educacion de su hijo no es suficiente. Su asistencia a las reuniones, escuelas
de educacion familiar, y demas actividades realizadas por el centro y sus
especialistas no es sistematica, es receptiva a las orientaciones vy
recomendaciones dadas por la institucion, aunque el apoyo al desarrollo integral
de su hijo no se realiza adecuadamente, no solo por falta de orientacion, sino
también porque la falta de interés. Segun el cumplimiento de sus funciones, segun
la dinamica de la vida en familia esta familia es disfuncional, segun la estructura
de esta familia, por su extension: es una familia amplia y segun su composicion es
completa.

La familia 2, integrada por mama, abuela, abuelo, tia y primo caracterizado por
presentar un bajo nivel cultural y econdmico. Existe un ambiente hogarefio
favorable, aunque la sobreproteccion hacia el menor, centrada en la abuela, es un

factor que esta presente. EI menor es fruto de un tercer matrimonio. El padre,
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pesar de no vivir con el menor, lo atiende desde el punto de vista econémico y
afectivo. Se preocupan poco por la educacion de su hijo asisten a las reuniones,
escuelas de educacién familiar, aunque no siempre cumplen con las orientaciones
dadas por el centro y sus especialistas, es receptiva a las orientaciones y
recomendaciones dadas por la institucién, aunque el apoyo al desarrollo integral
de su hijo no se realiza adecuadamente por falta de orientacion y preparacion.
Segun el cumplimiento de sus funciones, segun la dinamica de la vida en familia
esta familia es disfuncional, segun la estructura de esta familia, por su extension:
es una familia amplia y segun su composicion es incompleta.

Al finalizar el analisis de los instrumentos aplicados se determinaron las

siguientes:

Fortalezas:

e Existe un clima afectivo favorable entre los miembros de la familia, los nifios son
tratados con amor.

¢ Los miembros de la familia reconocen que no tienen preparacién para ayudar
en el desarrollo del lenguaje de sus hijos.

e Los miembros de la familia son receptivos a las orientaciones vy

recomendaciones dadas por la institucion, aunque no lo ponen en préctica.

e Los nifios son alegres, les gusta la computacion y por lo general no dejan de

asistir a la escuela.

Necesidades:

» Dificultades de los escolares con Retraso Mental Moderado de primer
grado en los tres componentes del lenguaje (fénico, léxico y
gramatical).

» Bajo nivel cultural de la familia, esto influye en su contribucién al
desarrollo del lenguaje, aunque manifiestan disposicion para ayudar a
sus hijos.

» Tienen poco conocimiento acerca de la ayuda que le pueden ofrecer al
nifio, asi como las actividades que pueden realizar dirigidas a

contribuir desde la vida en familia al desarrollo del lenguaje.
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» Los miembros de la familia no son sistematicos en el vinculo con la
logopeda para lograr el desarrollo del lenguaje en los nifios, en

correspondencia con sus caracteristicas.

2.2 Fundamentacion de la propuesta de un Sistema de Actividades de
orientaciéon familiar para contribuir el desarrollo del lenguaje oral en
escolares de primer grado con retraso mental moderado:

La idea del sistema como resultado cientifico pedagdgico se encuentra con mucha
frecuencia en informes de investigacion, tesis de maestria, articulos cientificos y
tesis de doctorado.

Como parte del estudio realizado para la elaboracibn de la propuesta se
consultaron varias bibliografias referidas al uso del término Sistema como
resultado cientifico. Se pudo conocer que este término se utiliza con relativa
frecuencia en la literatura de cualquier rama del saber contemporaneo y en los
ultimos afos se ha venido incrementando su utilizacién en la pedagdgica. En este
contexto el término se utiliza: Para designar una de las caracteristicas de la
organizacion de los objetos o fendmenos de la realidad educativa, para designar
una forma especifica de abordar el estudio (investigar) de los objetos o fenémenos
educativos (enfoque sistémico, analisis sistémico), para designar una teoria sobre
la organizacion de los objetos de la realidad pedagodgica. (Teoria General de
Sistemas).

Existen diferentes definiciones de sistema:

“Conjunto delimitado de componentes, relacionados entre si que constituyen una
formacion integra”. (Julio Leiva, 1999)

“Conjunto de elementos que guardan estrechas relaciones entre si, que mantienen
al sistema directa o indirectamente unido de forma mas o menos estable y cuyo
comportamiento global persigue, normalmente un objetivo.” (Marcelo Arnold y F.
Osorio, 2003)

Después de realizar un analisis profundo de las diversas definiciones realizadas
por varios autores se decidid afiliarse en esta investigacion al concepto dado por

Marcelo Arnold y Francisco Osorio que definen al Sistema como un conjunto de
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elementos que guardan estrechas relaciones entre si, que mantienen al Sistema
directa o indirectamente unido de forma mas o menos estable y cuyo
comportamiento global persigue un objetivo.

El andlisis anterior posibilitd la decision de utilizar un sistema de actividades como
solucion al problema planteado.

Sin embargo, llevado al marco de esta investigacién se define como un conjunto
de elementos relacionados que intentan enriquecer las acciones dirigidas a
orientar a la familia para que contribuya al desarrollo del lenguaje en escolares de
primer grado con Retraso Mental Moderado, elevando asi la calidad del proceso
de ensefianza — aprendizaje.

Caracteristicas del sistema de actividades de orientacion a la familia para
contribuir al desarrollo del lenguaje en escolares de primer grado con
retraso mental moderado.

El proceso de elaboracion del sistema de actividades, parti6 de un estudio
bibliogréfico para la sistematizacion de los referentes tedricos - metodologicos que
han caracterizado la educacién del lenguaje y sus particularidades en las personas
con retraso mental a través de la historia. Se tuvieron en cuenta, ademas, las
tendencias mas difundidas y las concepciones actuales del proceso de atencion a
los trastornos del lenguaje.

La claridad, en relacién a la posicion tedrico-metodoldgica a seguir y el diagnéstico
de la situacion actual que presenta el proceso de atencidn a los trastornos en el
lenguaje oral de los alumnos con retraso mental, unido a las particularidades del
lenguaje de estos escolares, permitio la elaboracién de un sistema de actividades
con enfoque de sistema.

El sistema de actividades de orientacion familiar que se propone en este trabajo
no se contrapone con la estructura especifica de las escuelas de educacion
familiar, sino que mantiene una similitud en su estructura; por tanto, se realizan en
un espacio creado por la escuela y con un tiempo determinado, la participacion de
la familia requiere un rol protagénico dada la indiscutible importancia que tienen y
lo interesante que resultan. En la parte inicial es fundamental suscitar el interés de

los padres y favorecer un proceso creciente de toma de conciencia ante el deber
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de educar. Se parte de las necesidades que tiene la familia, esta percibe que en
cada encuentro hay un sentido para reunirse, para querer y desear encontrarse,
disfrutar y aprender.

La parte central lleva el peso mayor de cada actividad, se propicia la
comunicacion, privilegiando el dialogo entre los participantes. Forman parte del
proceso, no como espectadores, sino como actores. Los recursos seleccionados
para mover a la reflexion son oportunos y correctamente aplicados. Propician
relaciones interpersonales en el grupo, ademas de discutir los contenidos de un
tema. El tema-debate parte de los conocimientos que todos aportan segun su
experiencia, y se adquieren o profundizan otros aspectos.

La parte final esta dirigida a la reafirmacion y valoracion de la actividad
desarrollada. En cada valoracion, la familia ird alcanzando niveles superiores de
protagonismo verbal segun sus posibilidades.

La sistematizacion de las actividades sugeridas no solo se logra con la
potenciacion del desarrollo del lenguaje por parte de la familia, es necesario el
seguimiento de todas las orientaciones que brinda el especialista, ademas los
padres también deben convertirse en protagonista de ello en todo momento,
aprovechando todas las posibilidades que brinda la vida familiar para potenciar el
desarrollo del lenguaje.

EL sistema de actividades (anexo #7) posee un caracter sistémico; su
organizacién es consecuente con el resultado de una amplia revisién bibliografica,
la necesidad del caracter interdisciplinario en la atencién a las necesidades
educativas en el area del lenguaje. Su concepcion e intencionalidad es que se
convierta en un material de consulta con caracter dinamico y flexible, teniendo en
cuenta el diagnéstico de cada familia y de los escolares con Necesidades
Educativas Especiales en la comunicacion, retraso secundario del lenguaje
asociado a un retraso mental moderado. Cuando sea oportuno es susceptible de
ser enriquecido y redisefiado a partir de su uso por el personal especializado.

Las actividades que se sugieren no interfieren en el proceso de orientacion familiar

gue se desarrolla en la escuela, sino mas bien lo enriquecen. Queda a iniciativa de
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los maestros, la utilizacion de las actividades en las escuelas de educacion familiar
a partir de las posibilidades que estas ofrecen.

En la confeccion del sistema se ha considerado un objetivo general: Orientar a la
familia para contribuir al desarrollo del lenguaje en escolares con Retraso
secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado que cursan el
primer grado en la escuela José Ramoén Fuertes Cano del municipio de
Camajuani.

Considerando que la orientacion familiar debe ser un proceso permanente de
mejoramiento y desarrollo teniendo en cuenta los saberes pedagdgicos de los
involucrados, reflexionando sobre los criterios y conocimientos de otros
especialistas logrando una adecuada concordancia e interaccion; sin dejar de
tener presentes distintas situaciones y / o particularidades en que los procesos
educativos tienen lugar.

Fundamentos tedrico - metodoldgicos para la concepcién del Sistema que se
propone.

El origen social del lenguaje, su papel como medio de comunicacion por
excelencia entre los hombres y como via mediante la cual tiene lugar el proceso
de apropiacion y elaboracién de los conocimientos, constituyen los aportes
esenciales sobre los que se sustenta la concepcion dialéctico materialista del
mismo. Para ser consecuente con esta postura filosofica, el maestro debe integrar
de manera coherente, a nivel tedrico, la esencia de los aportes del Enfoque
Historico-Cultural de Vigotsky, L.S. y sus seguidores, que permite un analisis
dindmico y optimista sobre la esencia del retraso mental. También, facilita vias
para su estudio e intervencién psicopedagégica, como fundamento tedrico-
metodoldgico en general, lo cual es valido para la concepcién de una atencion
dirigida a potenciar el desarrollo del lenguaje oral, como medio de comunicacion
de los alumnos con retraso mental moderado.

La comprension de la relacién entre pensamiento y lenguaje, es fundamental para
enfocar el trabajo dirigido a potenciar el desarrollo del lenguaje de estos escolares.
A consideracion de la autora, las relaciones que se establecen entre el lenguaje y

el pensamiento con el resto de las funciones psiquicas son fundamentales en todo
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proceso de desarrollo personal. Para que este tenga lugar, es imprescindible que
el escolar con retraso mental moderado se relacione con los demas escolares; es
decir, que establezcan relaciones sociales, y cuente con el apoyo de la familia en
todo este proceso.

El contexto educativo y en particular el proceso de atencién a las necesidades
educativas especiales en la comunicacion, retraso secundario del lenguaje
asociado a un retraso mental moderado favorecen a este desarrollo personal,
mediante el desarrollo del lenguaje como medio de comunicacion.

El sistema de actividades tiene como objetivo general:

* Orientar a la familia para que contribuya al desarrollo del lenguaje en escolares
con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado.
Este sistema de actividades de orientaciéon familiar es susceptible al
enriquecimiento y a modificaciones, a partir de los propios cambios que se vayan
operando en el objeto de transformacion, para tomar decisiones y continuar, hacer
pausas o retroceder.

El sistema cuenta con 13 actividades de orientacion familiar las mismas se
desarrollan en la escuela y se insertan en la frecuencia de las escuelas de
educaciéon familiar, con una duraciéon aproximada de 45 minutos. Se decidio
insertar estas actividades en la frecuencia de la escuela de educaciéon familiar
porque estas son una forma de dialogar entre familia y educadores sobre
diferentes temas que tienen que ver con los hijos — alumnos.

Este Sistema de actividades de orientacion familiar debe ser entendido como un
material de apoyo que puede ser perfeccionado a partir de su instrumentacion
flexible y creadora. ElI valor del mismo dependera del nivel de utilidad y
sugerencias que permitan su enriquecimiento permanente.

El sistema de actividades se estructura de la siguiente manera:

Esta conformado por tres subsistemas:

Subsistema I: Conociendo a nuestros hijos y sus caracteristicas.

Que tiene como objetivo: Conocer las caracteristicas psicopedagodgicas de los
escolares con retraso mental moderado, asi como el retraso secundario del

lenguaje asociado a esta patologia.
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Consta de 2 actividades de informacion sobre los aspectos generales del retraso
secundario del lenguaje asociado a un retraso mental moderado y las causas que
lo originan, asi como la forma de potenciar su desarrollo, contribuyendo a elevar
su motivacion y conocimientos para apoyar el trabajo del especialista. Se emplean
ademas materiales para apoyar lo que debe aprender la familia como plegables.
Subsistema Il: ¢ Coémo contribuir al desarrollo del lenguaje en mis hijos?

Su objetivo es ofrecerle a la familia las herramientas y recursos a ser utilizados

para contribuir al desarrollo del lenguaje en sus hijos.

Consta de 8 actividades estas se realizaran durante cada sesion de trabajo.

En cada actividad se tuvo en cuenta:

Tema seleccionado.

Objetivo.

Contenido.

Métodos a utilizar.

Medios a utilizar.

Evaluacion.

Subsistema llI:

Evaluacion de los resultados alcanzados

Con este ultimo subsistema pretendemos evaluar el nivel de orientacién que
alcanza la familia para contribuir al desarrollo del lenguaje de sus hijos y para esto
planificamos 2 actividades conjuntas, las mismas nos permiten observar a las
familias en su interaccion con los nifios, de igual manera podemos constatar si
ponen en practica las orientaciones recibidas.

El sistema propuesto queda representado de la siguiente manera:
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Sistema de Actividades

L

Objetivo: Orientar a la familia para que contribuya al desarrollo del

lenguaje en escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado

a un Retraso Mental Moderado

~L 0%

Subsistema I: A / \

Conociendo a nuestros hijos Sulgsisiemall

Evaluacion de los resultados

y sus caracteristicas

alcanzados
Objetivo: Conocer las K /
AT Objetivo: Evaluar el nivel de orientacion que
psicopedagégicas de los v alcanza la familia para contribuir al desarrollo
T a——Te— del lenguaje de sus hijos.

mental moderado, asi

como el retraso secundario )
Subsistema ll:

del lenguaje asociado a . o
guaj ¢, Como contribuir al desarrollo del

esta patologia. . o
P g lenguaje en mis hijos?

Objetivo: Ofrecer a la familia las herramientas y recursos a ser

utilizados para contribuir al desarrollo del lenguaje en sus hijos
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2.3- Valoracion por criterio de especialistas.

Se consultaron 8 especialistas (Anexo: #8) los cuales fueron seleccionados en

sentido general por:

e Ser logopedas de experiencia.

e Tener experiencia de trabajo con escolares Retraso Mental Moderado.

e Adecuadas categorias cientificas y docentes.

e La totalidad de los especialistas cuentan con mas de 5 afios de trabajo en la
educacion.

e Tienen un adecuado dominio del tema que trabajamos, partiendo de la
implicacién directa contemplada desde sus funciones de trabajo.

La evaluacion se dirigié a los siguientes aspectos:

% Importancia que tiene para los sujetos a los cuales fue concebido.

/7
%

Correspondencia con las necesidades determinadas.

*
o

Aprovechamiento de las posibilidades que brindan las actividades para que
la familia contribuya a potenciar el desarrollo del lenguaje oral en sus hijos.

% Variedad de vias metodoldgicas utilizadas.

4

»  Procedimientos de la evaluacion.

L)

*
A X4

Utilidad del sistema de orientacion familiar para que la familia contribuya al
desarrollo del lenguaje en sus hijos con retraso mental moderado.

Al analizar sus criterios apreciamos que el 100% evalia de muy adecuado el
sistema de actividades elaborado, por la problematica que resuelve, opinan que es
de suma importancia la realizacién de un trabajo que contribuya a orientar a la
familia para el desarrollo del lenguaje en sus hijos con retraso mental moderado.
Coinciden en afirmar que existe correspondencia entre las necesidades
determinadas y el sistema elaborado para solucionarlas, consideran buena la
relacion entre el contenido y los objetivos, teniendo en cuenta que estos se
corresponden con el diagnéstico de la familia y las NEE en el lenguaje de sus
hijos. Valoran de adecuada la metodologia utilizada. Los procedimientos
empleados para su evaluacion son considerados de buenos por el caracter

flexible, continuo y dinAmico que tienen.
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Todos consideran que el sistema de actividades es muy Util para que la familia
contribuya a potenciar el desarrollo del lenguaje en sus hijos con retraso mental
moderado. Consideran que el mismo puede ser aplicado.
A pesar de coincidir en el valor del sistema propuesto se emitieron
recomendaciones que facilitaran perfeccionar el mismo.
e Invitar a algunas sesiones de orientacion familiar a factores de la
comunidad, pues si se tiene en cuenta el caracter disfuncional de la familia

seran de gran utilidad para obtener mejores resultados.

2.4-Valoracion de los resultados obtenidos durante la aplicacion de la
propuesta.
El sistema de actividades se aplicé en la escuela José Ramon Fuertes Cano del
municipio de Camajuani durante el curso escolar 2017-2018, entre los meses de
septiembre a marzo, con 2 frecuencias mensuales, en sesiones con una duracion
de aproximadamente 45 minutos.
El mismo fue evaluado de forma sistematica, teniendo en cuenta el caracter
dinamico, contindo y sistemético de la evaluacion pedagogica. Ademas, se ha
tenido en cuenta la evaluacién de los resultados a corto, mediano y largo plazo,
como sigue:

e A corto plazo (evaluaciéon de cada actividad).

e A mediano plazo (resultados de la evaluacion de las actividades que

conforman cada subsistema.
e A largo plazo (a través de la valoracién de los logros alcanzados con la
aplicacion del sistema).

En la evaluacion se tuvieron en cuenta los siguientes aspectos:(anexo: 9)

¢ Interés y motivacion de las familias por la participacion en las actividades.

e Comprension del contenido de la actividad.

e Compromiso de poner en practica lo aprendido.

e Satisfaccion por la preparacion recibida.
Tomando en consideracion las recomendaciones dejadas por los especialistas
consultados se invitaron a cuatro de las actividades a factores de la comunidad

(presidentes del CDR, militantes de la UJC, vecinos cercanos a los familiares; los
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que aportaron sus ideas que resultaron de gran utilidad para el logro de los
objetivos propuestos.

Al evaluar los resultados de la aplicacion de las actividades de subsistema # 1,
pudimos constatar que las familias muestran alto interés y motivacién, manifestado
en la preocupacion por conocer la fecha de cada actividad, ademas de
mantenerse en contacto sistematico con la logopeda. En las actividades
participaron mas de un miembro de cada familia, falté la figura paterna de una
familia.

Todos los representantes de la familia que participaron en las actividades
mantuvieron la concentracion durante la actividad, se mostraron activos,
preguntando dudas, ponen ejemplos de la realidad de sus hijos, intercambian
sobre sus vivencias, muestran interés porque se le ofrezcan recomendaciones
ante la realidad de su hijo.

Demuestran gran sensibilidad al conocer la manera de ser de sus hijos, las causas
que lo originan, se constatdé compromiso ante la responsabilidad de ofrecerles
ayuda a sus hijos para alcanzar un mejor desarrollo del lenguaje y la
comunicacion.

Como resultados de la aplicacién de las actividades del primer subsistema se
reconoce como significativo que los familiares comprendieron la importancia que
tiene asumir un papel activo, implicarse junto al logopeda y demas especialistas
para lograr un mejor desarrollo en el lenguaje de su hijo.

Los resultados alcanzados con la aplicacion de las actividades del primer
subsistema nos permitieron continuar con las actividades del segundo subsistema,
siendo altamente significativo el interés, motivacién, y la preocupacién por conocer
en qué momento se realizarian las actividades, asi como el tiempo del que
disponiamos para estar junto a los miembros de la familia, se apreciéo una gran
preocupacion por continuar con la preparacion iniciada.

Se mostraron concentrados y siguiendo la légica de lo que se presentaba, ademas
de mantenerse activos. Es muy significativo el intercambio que se produjo entre

las dos familias de la muestra, asi como el vinculo afectivo.
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En la realizacion de la actividad #3 ¢Como ayudar a mi hijo?, dos padres dijeron
que en ocasiones aceptaban la mimica de sus hijos para comunicarse y le
hablaban en diminutivo, considerando que era correcto y valioso para demostrar
afecto, aunque a todos los nifios le gustan los cuentos a veces los padres no
saben cémo narrarlo y eso afecta su comprension. Todos consideraron que el
plegable elaborado es de gran ayuda para la orientacion de la familia y las
actividades que lo componen de facil aplicacion. Todos los padres emitieron
criterios favorables.

En la actividad #4 “La familia potenciando el desarrollo del lenguaje de sus hijos”
participaron 4 padres y una abuela, los miembros de la familia expresaron que
ellos no conocian la importancia que tenia integrar a toda la familia en el trabajo
de potenciar el desarrollo del lenguaje en sus hijos. También plantean la falta de
conocimiento que tenian acerca de como potenciar el desarrollo del lenguaje y la
importancia que tiene que sus hijos jueguen con los nifios de la comunidad.

En la actividad #5 “El juego”, participaron 4 padres, 2 abuelos y una abuela los
cuales mostraron una gran satisfaccibn con el tema abordado, adquirieron
conocimientos acerca de la importancia que tiene el juego para el desarrollo
integral de los nifios, plantean que no conocian que el juego propicia el desarrollo
del pensamiento, la motricidad y la formacién de cualidades morales, colectivismo,
ayuda mutua y normas de conducta adecuada.

Refieren que este tema les hizo recordar su propia infancia con la utilizacién de los
juegos tradicionales, didacticos y de roles que en la actualidad con el uso de la
nueva tecnologia casi los nifios no realizan.

En la actividad #6 “Adivina adivinador, participaron 4 padres, 2 abuelo y 2 tio. Dos
padres reconocen que no habian utilizado nunca adivinanzas con sus hijos,
incluso que no sabian ninguna y se sintieron motivados para buscar libros con
adivinanzas.

La actividad #7 “Cantando aprendo hablar” fue muy motivante para los
participantes en esta ocasion participaron 4 padres, 2 abuelo ,1 abuela, 2 tios y los
presidentes del CDR los cuales mostraron interés y motivaciéon por el tema

abordado, ya que refirieron que no tenian conocimiento de la importancia de la
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musica para preparar los érganos articulatorios y asi poder llevar a cabo una mejor
emision verbal, proporcionando un desarrollo en el vocabulario para llegar al
lenguaje oracional. Los presidentes del CDR plantearon que debido a la
importancia de la muasica se va a incrementar el uso de la misma en las
actividades culturales y recreativas realizando concursos de musica.

La actividad #8 “A narrar cuentos” se desarrollé con la participacion de 4 padres, 2
abuelos, labuela, 2 tios y 1 primo, estos refieren que no saben narrar cuentos,
prefieren leerlos y no lo hacen con frecuencia. Después de haber escuchado el
tema planteado comprendieron el papel vital que juega la narracion de cuentos en
el desarrollo de la capacidad critica y creadora. También refieren que esta
actividad les permiti6 adquirir conocimientos acerca de la técnica para la
narracion. Mostraron interés por seguir realizando actividades para aprender a
narrar cuentos a los nifios ya que se hace mas motivante y los nifios pueden
comprender mejor el contenido del cuento.

En la actividad #9 “Vamos a dibujar”, participaron 4 padres, 2 abuelos ,1 abuela, 2
tios y 2 jovenes militantes de la UJC de la comunidad, todos mostraron interés y
motivacion por el tema abordado, se implicaron en la actividad, dibujaron, se
divirtieron y llegaron a reconocer la importancia del dibujo para el desarrollo del
lenguaje, la imaginacion y la motricidad. Los jévenes militantes de plantearon
como iniciativa hacer concursos de dibujo en el CDR, y comprometieron a la
logopeda con la actividad.

La actividad 10 y 11 se desarrollaron de igual manera con una amplia participacion
y motivacion. Los participantes reconocieron que no podian faltar a las actividades
porque siempre aprendian cosas nuevas utiles para ellos y sus hijos.

Como resultado de la realizaciéon de las actividades del segundo subsistema
observamos que en la medida que se fueron realizando las actividades se fue
logrando que se incorporaran diferentes miembros de la familia y de la comunidad,
todos mostraron un gran nivel de interés y satisfaccion, de igual manera su
compromiso de trabajar con los nifios para poner en practica lo aprendido.

Aprovecharon cada momento para preguntar dudas, inquietudes, hacer
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comentarios, intercambios entre ellos, contar anécdotas. Reconocen que tuvieron
un espacio para aprender y para pasar un tiempo agradable.

En la actividad # 12 y13 con el objetivo de observar el desempefio de los padres
en el trabajo con los hijos del subsistema #3, participaron 4 padres, 2 abuelo
labuela, 2 tio, los cuales mostraron interés y motivacion, ademas demostraron
dominio del conocimiento recibido, demostraron que ya estaban aplicando lo
aprendido en las actividades anteriores. Las actividades se realizaron de forma
dindmica y amena. Se pudo constatar cambio con respecto a la relacion entre los
nifios y su familia, la satisfaccién de los nifios al compartir con su familia, asi como
algunos cambios con respecto al desarrollo del lenguaje en los nifos.

Durante la aplicacion del sistema de actividades la motivacion y el interés de las
familias aumenté gradualmente, esto se demostré con la participacién activa en
cada una de ellas.

Muchas aceptaciones tuvieron las actividades de juegos, adivinanzas y paseos por
el campo. No solo se lograron avances desde el punto de vista cognoscitivo,
también se logré elevar la motivacion y el interés de las familias por vincularse al
trabajo que realiza el logopeda y por implicarse de forma activa y de manera
sistematica en el desarrollo del lenguaje de sus hijos. Las actividades también
influyeron en mejorar la relacion entre los miembros de la familia y especialmente
entre los padres y los nifios.

Los miembros de la familia demostraron un alto nivel de satisfaccion por la

orientacion recibida a través del sistema de actividades.
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Conclusiones
1- Estudios tedricos realizados nos demuestran que los conocimientos acerca

de la formacién, desarrollo y atencion a los trastornos del lenguaje constituyen una
importante via para la realizacion del trabajo preventivo, correctivo y
compensatorio, la familia con una adecuada orientacion puede contribuir al
desarrollo del lenguaje en sus hijos, haciendo posible que el sistema de influencias
educativas que reciben los escolares fluya en la misma direccion.

2- Existe falta de orientacion familiar para contribuir a desarrollar el lenguaje en
escolares con retraso secundario del lenguaje asociado a un retraso mental
moderado que cursan el primer grado en la escuela especial José Ramon
Fuertes Cano lo que se evidencia en la falta de preparacién de la familia para
apoyar el trabajo que realiza la institucion educativa, poco aprovechamiento de las
posibilidades que brindan las escuelas de orientacién familiar para tratar temas
relacionados con el lenguaje y el papel de la familia para potenciar su desarrollo,
lo que incide negativamente no solo en la comunicacién, sino también en el
aprendizaje de los escolares.

3-El sistema de actividades de orientacién familiar que se propone en este trabajo
no se contrapone con la estructura especifica de las escuelas de educacion
familiar, sino que mantiene una similitud en su estructura; se tienen cuenta las

necesidades y potencialidades de la familia y sus hijos.

4- Los especialistas que evaluaron el sistema de actividades consideran que tiene
gran importancia para el trabajo de orientacion familiar ya que se corresponde con
las necesidades determinadas, valoran de muy adecuada la metodologia utilizada
en el trabajo. Los procedimientos empleados para su evaluacién son considerados

de muy buenos por el caracter flexible, continuo y dinamico que tienen.
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5- El método de estudio de casos permitio penetrar en el conocimiento de las
particularidades de cada familia, ademas de comprobar el desarrollo alcanzado
por estas con la aplicacion del sistema de actividades propuesto. Queda
demostrado que se logréo él interés, la motivacion y la adquisicion de
conocimientos, ademas de la disposicion por aplicar lo aprendido, con el
compromiso de poner en practica con su hijo lo orientado, por lo que se puede
afirmar que se logré un nivel alto de orientacion de la familia para contribuir al

desarrollo del lenguaje en sus hijos.

Recomendaciones
Una vez concluida la investigacion la autora recomienda

o La divulgacion de los resultados de la investigacion a través de la

participacion en eventos cientificos.
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ANEXOS
Anexo# 1

Guia para larevision de documentos
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Analisis de documentos: con el objetivo de conocer lo que esta establecido con
respecto al trabajo encaminado a la orientacion de la familia para desarrollar el
lenguaje en escolares con Retraso secundario del lenguaje asociado a un Retraso
Mental Moderado, asi como el trabajo que realizan los logopedas con este fin.
Documentos a revisar:
Documentos analizados:

1. Documentos que norman el trabajo dirigido a la atencion de los escolares
con diagnostico de Retraso Mental Moderado.
Las Lineas de desarrollo de la especialidad de RM.
Expediente psicopedagdgico.
Expediente académico.

Libreta habilitada para la labor social.

o gk WD

Hoja de exploracion logopédica.

~

Control de casos.

Aspectos a consultar:

Estructuracion, actualizacion y coherencia del documento.
Correspondencia entre los avances declarados con el prondstico inicial.
El vinculo con otros especialistas.

Calidad en la redaccion del documento.

Vinculacion entre los tratamientos con acciones dirigidas a la familia.

Recomendaciones a la familia.



Anexo # 2

Guia de Observacion.

Tipo: Observacion participante

Objetivo: obtener informacion directa y confiable acerca del nivel de orientacion

de la familia para desarrollar el lenguaje en dos escolares con Retraso secundario

del lenguaje asociado a un Retraso Mental Moderado que cursan el primer grado

en la escuela José Ramon Fuertes Cano del municipio de Camajuani.

Aspectos a observar:

1.

2
3.
4

Cantidad de personas que conviven con el nifio.

Relacién que se estable entre los miembros de la familia.

Formas en que se comunican con el nifio.

Si se aprecian en las actividades cotidianas que se desarrollan en el hogar
la creacidon de contextos comunicativos estimuladores del lenguaje.
Recursos empleados en el hogar para favorecer el desarrollo del lenguaje.
Participacion del nifio en las actividades del hogar.



Anexo# 3

Entrevista individual a la maestra

Objetivo: Constatar el nivel de preparacion de los maestros sobre cémo
desarrollar el lenguaje en los escolares con Retraso secundario del lenguaje
asociado a un Retraso Mental Moderado que cursan el primer grado, asi como las

vias que utilizan en funcién de la orientacion a sus familias.

Aspectos de la entrevista.

¢, Qué experiencia profesional tiene? Afios de trabajo en educacion.

¢, Qué conocimiento tienen de las particularice en el caso de la familia estudiada?
Sobre la familia estudiada, pudiera usted afiadir: ¢qué elementos distinguen su
composicién, su nivel cultural, la calidad de vida que alcanzan y el protagonismo
gue sienten al ayudar a la nifia a resolver los problemas relacionados con el
aprendizaje?

¢ Participa la logopeda en las actividades que usted realiza con la familia?
¢Conoce usted de actividades, tareas o algun tipo de colaboracion que la
logopeda realiza con la familia?

¢, Qué sugerencias usted pudiera brindar para perfeccionar el trabajo con la familia
estudiada?

¢, Qué orientaciones usted ha ofrecido a esta familia para potenciar el aprendizaje
de la nifia? ¢ Han sido cumplidas las mismas?

Entrevista a la logopeda.

Objetivos: constatar el nivel de preparacion de los logopedas sobre cémo
desarrollar el lenguaje en los escolares con Retraso secundario del lenguaje
asociado a un Retraso Mental Moderado que cursan el primer grado, asi como las

vias que utilizan en funcion de la orientacion a sus familias.

Aspectos de la entrevista.
1- ¢ Qué servicios logopédicos se ofrecen en su escuela?
2- ¢Considera importante el papel de la familia para contribuir al desarrollo del

lenguaje en los niflos con RMM?



3- ¢Cuales son las mayores dificultades que ha presentado en el trabajo de
orientacién a la familia?

5- ¢Qué vias se utilizan para orientar a la familia para que contribuya al

desarrollo del lenguaje en sus hijos con RSL asociado al RMM?

6- ¢ Cree que la familia esta preparada para contribuir al desarrollo del lenguaje

en sus hijos?

7- ¢ Cuédles son las principales dificultades que enfrenta la familia con respecto

al desarrollo del lenguaje en sus hijos?

9- ¢ Desea agregar algo mas?
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Anexo #4

Guia de entrevista grupal a la familia

Objetivo: Constatar el nivel de orientacion de la familia para contribuir al
desarrollo del lenguaje en los escolares con Retraso secundario del lenguaje
asociado a un Retraso Mental Moderado.

¢,Cual es la composicion de su nucleo familiar?

¢ Qué nivel de escolaridad poseen los componentes del grupo familiar?

¢, Como es su nifo en el hogar?

¢, Qué particularidades posee su nifio en relacion con el lenguaje?

¢, Qué es el Retraso Mental Moderado?

¢ Participa su hijo en las conversaciones con el resto de la familia?

¢ Qué atencion usted le presta a la comunicacion de su hijo?

¢,Ha obtenido orientacién para poder estimular el desarrollo del lenguaje en su
hijo?

¢, Qué disposicidén posee para ofrecer ayuda a su hijo?



Anexo# 5

La prueba proyectiva

Objetivo: Constatar, el nivel de orientacion que poseen sobre sus hijos y los
recursos que utilizan en funcién del desarrollo general de estos, asi como el
conocimiento por parte de la familia de cdmo puede apoyar el trabajo del logopeda
y que actividades puede realizar para potenciar el desarrollo del lenguaje.

En esta prueba le pedimos nos escriba algunas historias o relatos de una familia
imaginaria, que le vamos a presentar a continuacion. Usted debe elaborar como si
fueran cuentos, lo méas detallado posible. Incluya si lo desea, diversos personajes.
Narre lo que les sucede a esas personas en cada SITUACION en que se
encuentran a lo largo de sus vidas, la que se va a ir desarrollando en el tiempo.
Cuente todo lo que quiera: cOmo se sienten, que piensan, qué es lo que quieren,
lo que hacen, etc. Esto es una prueba de fantasia, todo lo que usted escriba o
relate —estara bien.

Situacion: 1

Maria y Luis forman una familia: ahora van a tener un hijo o hija. Ellos suefian, y

piensan adonde podra llegar...
-Escriba el cuento de esa familia, y todo lo que ellos suefian y ansian:
Situacién: 2

Cuando pasa el tiempo, sucede que el hijo o hija de Maria y Luis (o la hija, si asi lo
imagina en el relato), tiene NEE en la comunicacién y el lenguaje asociado a un

retraso mental leve, le cuesta trabajo comunicarse, utiliza gestos y mimica...
-Continue la historia con todos los detalles que pueda.
Situacion: 3

El hijo o hija de Maria y Luis va creciendo. Ya cursa el primer grado en la escuela
especial, sus maestras y el logopeda trabajan en base al desarrollo del lenguaje y

la comunicacion y en el desarrollo integral de la personalidad; para esto es muy



importante la colaboracion de la familia para poder llegar a un desarrollo pleno,

pero esta no sabe como hacerlo....

¢, Como la familia puede apoyar el trabajo del logopeda? ¢Qué actividades pueden

realizar para potenciar su lenguaje?
Situacion 4:

Maria y Luis estdn en una escuela de educacion familiar, la maestra pide a los

padres que sugieran un tema para la proxima reunion...
Imaginen el tema que los padres sugieren.
Situacion 5:

Maria y Luis piensan en el futuro de su hijo, ¢podra superar los problemas del

lenguaje y alcanzar buenos resultados?
Cuente qué podra ocurrir.

Para finalizar revise cada historia elaborada, lo que puede ser una vida
imaginaria...Cuéntanos ahora si tuvieran el poder de cambiar algo, ¢Qué

cambiarian?



Anexo# 6

Estudio de Caso

|- Datos generales
- Nombre y apellidos: -------------=-=-memmmememmm oo

- Fecha de nacimiento: -------------------

- Direccion particular: ==-=-==-mmmmm oo e
[I- Motivo de seleccidn para el estudio: -------=-mmmmmmmmm s
lll- Fundamentacion de los métodos y técnicas utilizados.
IV- Informacién sobre el sujeto.

- Antecedentes patoldgicos familiares y personales.

- Aspecto biologico.

- Aspectos del desarrollo motor.

- Aspectos de adaptacién e insercion social.

- Aspectos emocionales.

- Nivel de competencia curricular.

- Estilo de aprendizaje y motivacion por aprender.
VI- Informacién sobre el entorno que lo rodea.

- Contexto escolar.

- Contexto socio familiar.
VII- Conclusiones. (Diagnostico)

VIII- Pronéstico.



ANEXO # 7

Sistema de actividades de orientacion familiar.

Actividad #1

Subsistema |

Titulo: Conozco a mi hijo.

Objetivo: Explicar sobre el retraso Mental y las causas que lo originan.

Métodos: Conversacion heuristica.

Introduccion:

Se saluda a las familias. Se le da a conocer el objetivo de la actividad.
Desarrollo:

¢, Se le hacen una serie de preguntas para ver si la familia conoce a su hijo?
¢ Como es el coeficiente intelectual de tu hijo?

¢Por qué es asi?

Se les habla a las familias sobre el retraso mental, la causa que lo originan y las

caracteristicas de un nifio con retraso del lenguaje.
Conclusiones:

Se realiza valoracién de la actividad destacando los aspectos positivos, negativos

e interesantes.

¢, Quién me puede hablar del retaso mental?

Actividad #2
Subsistema |

Titulo: ¢COmo es mi hijo?

Métodos: Conversacion heuristica.



Objetivo: Explicar sobre el retraso secundario del lenguaje.
¢, Como habla su hijo?

¢ Por qué habla asi?

¢, Como contribuye usted al desarrollo del lenguaje de su hijo?

Se les habla a las familias sobre las caracteristicas de sus hijos y se le da a
conocer que los pequefios que presentan retrasos del lenguaje "demoran en
hablar" y cuando lo hacen utilizan la mimica, gestos y tienen muy afectada la
pronunciacién de los sonidos, ademas poseen un vocabulario reducido y expresan
lo que quieren con pocas palabras. Es por eso que el desarrollo de su lenguaje se

corresponde con nifios de menos edad.
¢, Cudl es la causa del retraso del lenguaje en los nifios?

Explicar que Las causas mas frecuentes que pueden ocasionar este trastorno son
la sobreproteccion, por la complacencia exagerada de los deseos y necesidades
infantiles, sin estimular al nifio para que utilice su expresion oral, le interpretan su
mimica constantemente por ejemplo si quieren agua lo sefalan con el dedo.
Cuando existe hipoestimulacion del lenguaje, es decir las personas que rodean al
menor le hablan poco, por ejemplo, si el pequefio ha estado en instituciones
hospitalarias, por enfermedades cronicas o de larga evolucion, esto hace que la
familia "olvide" la estimulacion de su lenguaje pues dedican mas tiempo a

satisfacer sus deseos relacionados con el juego, la alimentacion.

Otra causa puede estar relacionada con la utilizacién de patrones de lenguaje
incorrecto, si al pequefio se la habla acortando las palabras o incluso con
incorrecta pronunciacion de los sonidos por encontrar en esto cierta "ternura" por
ejemplo cuando le decimos dulcito en vez de dulce pronunciamos "bechito” en vez
de beso. Hacer énfasis en que el retraso mental es una de las causas que originan
el retraso del lenguaje en los menores, asi como el uso inadecuado de las nuevas

tecnologias de la informacion.



Conclusiones:

Se realiza valoracion de la actividad destacando los aspectos positivos, negativos

e interesantes.

¢, Qué es el retraso secundario del lenguaje?

Subsistema Il

Actividad #3

Titulo: ¢ Cémo ayudar a mi hijo?

Objetivos: Identificar formas de contribuir a estimular el lenguaje en sus hijos.
Método: Elaboracion conjunta

Desarrollo

¢, Qué via utilizan ustedes para contribuir al desarrollo del lenguaje de su hijo?
¢, Qué resultados han alcanzado con la utilizacion de estas?

Explicar que a menudo los padres se preguntan como pueden ayudar al desarrollo
de sus hijos que presentan un retraso del lenguaje. Es necesario seguir todas las
orientaciones del especialista, para el logro de este objetivo por eso les
proponemos el siguiente plegable de orientacion que esta encaminado a dar
respuestas a las interrogantes de la familia, a través de las orientaciones que le
brindamos, pues ustedes pueden apoyar el trabajo que se realiza en la escuela y
de su esfuerzo y constancia en hacerlo dependera mucho los resultados que se

logren.

¢,Como se deben hacer las actividades para contribuir a potenciar el

desarrollo del lenguaje?

Explicar que la via mas importante para potenciar el desarrollo del lenguaje
de un nifio es el juego, el intercambio y la comunicacion con todos los que

le rodean. Es decir, en el juego aprende y se comunica. Por tratarse de



nifos con retraso del lenguaje debe tratar que todas las actividades

favorezcan que se exprese verbalmente, por ejemplo, nombrar los juguetes,

imitar sus sonidos, pedirlo cuando lo deseen, cantar, responder a preguntas

sencillas, etc. La narracion de cuentos, la descripcion de laminas el

aprendizaje de canciones es muy Utiles para potenciar el desarrollo del

lenguaje en los nifios. Es importante que se aprovechen las posibilidades

que brindan los paseos y las visitas a lugares importantes.

Repartir plegable.

Es importante que conozcas que No
todas las personas con Necesidades
Educativas Especiales presentan las
mismas caracteristicas, ni tienen la

misma evolucion.
Recuerda que:

Debes reconocer los mas
insignificantes avances que tenga tu
hijo con un aplauso, un beso, una frase
de carifio te quiero y hacerlo notar a

toda la familia.

Recuerda que:

Mediante el juego y las méas diversas
actividades, los nifios se acercaran al
conocimiento del mundo que les rodea,
experimentaran el placer de descubrir,
de crear, y sentiran la ternura y el apoyo
de sus padres que plasmaran en su
quehacer diario las palabras de
Marti:“La ensefianza, ¢Quién no lo
sabe?, es ante todo una obra de infinito

amor.

Ayudando a mi hijo

Estimulacién del lenguaje




¢, Como la familia puede contribuir al
desarrollo del lenguaje?

» Conversa con tu hijo de forma
clara, sencilla, para asi facilitar
la comprension de las ideas que

quieres transmitirles.

e .o

» Sal con tu hijo de paseo y
recojan ramas, hojas, semillas,
caracoles, arena, piedras u
otros  materiales de la
naturaleza que estén a su
alcance. Con ellos hagan en el
piso distintos animales.

» Invitalo a mirar a su alrededor y

conversar acerca de lo que ve:

los colores, las formas, las
texturas 'y los tamafios
.Después que observe 'y
converse, invitalo a dibujar, a
pintar, a modelar, a construir

sobre lo que ha visto.

Atencion:

Enséfialo a nombrar animales.

< Realizale preguntas a tu hijo
acerca:
e ¢Qué animal es?
e (;COmo es?
e ¢ De qué color?

e (;Cbmo hace?

Todas relaciones interpersonales
propician el desarrollo de I3

comunicacién.

Recuerda que:

Debes evitar la sobre proteccion yj
la preocupacién excesiva por su
hijo, dejandolo juegar con otros

nifios de su edad.

La via méas importante para|
estimular el desarrollo del lenguaje
de un nifio es el juego, el
intercambio y la comunicacién con
todos los que le rodean. Es decir,

en el juego aprende y se comunica.

Conclusiones:

Propiciar el debate para que los padres valoren la actividad.

El plegable es orientador.

Han aprendido como contribuir al desarrollo del lenguaje

Actividad #4

Subsistema Il

Titulo: La familia potenciando el desarrollo del lenguaje en sus hijos.

Objetivos: Reconocer aspectos relacionados con la forma en que la familia puede

contribuir a potenciar el desarrollo del lenguaje en sus hijos.

Método: Conversacion heuristica

Desarrollo:



Conversar con los padres sobre las diferentes actividades que pueden realizar
para potenciar el desarrollo del lenguaje.

Explicar que en las actividades para potenciar el desarrollo del lenguaje se debe
integrar a toda la familia para formar un equipo de influencias educativas, es
preciso que varios de sus miembros conozcan como hacerlo, para que realicen
estas actividades de estimulacion dentro y fuera del hogar, mama, papa, tia,
abuela, y hasta vecinos cercanos que deseen participar en este empefio. Todos
pueden contribuir al desarrollo de los pequefios pues son un modelo a imitar en

cualquier actividad que realicen. Es importante que:

e Pronuncien correctamente las palabras que nombran los objetos

e Usen oraciones completas.

¢ No griten para comunicarse.

e Valoraren la expresion oral del nifio por aproximacion articulatoria.

e En el juego preguntenle el nombre de alguno de sus juguetes o escondale uno
para que lo pida.

e Durante un paseo aprovechen el momento para mencionar el nombre de los
objetos o personas que vea.

e Planifiguen una visita a un familiar o amigo para que juegue y converse
espontaneamente.

Los nifios que rodean a su hijo en la comunidad, principalmente los de su edad,

pueden influir positivamente en su desarrollo, para esto es necesario que tenga en

cuenta la organizacién de juegos infantiles u otras actividades que faciliten la

comunicacién de su pequefio con ellos.
Conclusiones:

Realizar valoracion de la actividad, destacando los aspectos positivos, negativos e

interesantes.
Actividad #5

Titulo: El juego



Objetivos: Reconocer la importancia del juego para potenciar el desarrollo del

lenguaje.
Método: Juego
Desarrollo:

Conversar con los padres sobre la importancia del juego para potenciar el
desarrollo del lenguaje, pues se crean condiciones favorables para que tenga
lugar la comunicacién, se organiza la actividad en casos de excitacion, surge
sensacion de seguridad y se crean condiciones agradables para la correccion del
lenguaje, el pensamiento y la motricidad y es un medio propicio para la
socializacion, ademas propicia la formaciéon de cualidades morales, colectivas,
ayuda mutua, normas de conducta adecuada etc. Por eso la familia debe dedicar
especial atencion a esta actividad.

Se pueden utilizar juegos tradicionales como La gallinita ciega, Los agarrados, La
seforita, El pon, La solterona entre otros. También son muy utiles los juegos de
roles donde los nifios juegan a ser médicos, maestros, barberos, costureras etc.
Es importante que los padres siempre que puedan dediquen tiempo para jugar con

los niflos y se conviertan en ese momento en un niflo Mas.

También se pueden utilizar juegos didacticos que ademas de desarrollar el

lenguaje contribuyen a la estimulacién del pensamiento. (LT pagina 88)
Presentar el libro Jugando a vivir, una guia para padres y educadores.
Conclusiones:

Valorar la actividad, los padres comentaran lo aprendido y su importancia para
potenciar el desarrollo del lenguaje.

Actividad # 6
Titulo: Adivina Adivinador

Objetivos: Aprender adivinanzas que favorecen el desarrollo del lenguaje.



Método: Conversacion heuristica

Desarrollo:

Conversar con los padres sobre las adivinanzas y el interés que despiertan en los

nifios. Los padres preparan tarjetas ilustradas con diferentes animales, pueden

utilizar libros de colorear u otros que tengan en el hogar, van a decir las

adivinanzas y las respuestas seran los animales que estan en las tarjetas

ilustradas.

Adivina adivinador

1- Soy verde, me gusta saltar,

Jugar en la charca y también croar.

(la rana)
2-Aungue algo pequefia soy
ocho patas tengo
haciendo mis telas
yO Vivo tejiendo.

(la arafia)

3-Como mucho queso
Pero con los gatos
no me llevo bien.
(el raton)
4-Por la mafiana yo canto
mi alegre corroco
Soy el rey del gallinero.

Quiéralo ustedes o no.
(El gallo)

Los nifios imitaran el sonido onomatopéyico del gallo y la rana y dicen alguna de

sus caracteristicas. Siempre que sea posible dar una respuesta oracional.

Conclusiones:



Valorar la actividad, los padres comentaran lo aprendido y su importancia para

potenciar el desarrollo del lenguaje,

Actividad # 7:

Titulo: Cantando aprendo hablar.

Objetivos: Aprender canciones que favorezcan el desarrollo del lenguaje.

Método: Conversacion heuristica

Desarrollo:

Conversar con los padres sobre la importancia que tiene la musica para potenciar
el desarrollo del lenguaje a través dela utilizacién del software ‘Cantando aprendo
hablar”, con la utilizacién de este software el nifio puede conocer las partes de su
propio cuerpo, le permitird orientarse en tiempo y espacio, preparar los érganos
articulatorios para poder llevar a cabo una mejor emision verbal, proporcionando

un desarrollo en el vocabulario para llegar al lenguaje oracional.

Los padres primeramente escucharan la cancién sin la compafia del nifio para
gue se puedan autopreparar, saber de qué habla la cancion, cdmo van a guiar la

actividad para que el nifio aprenda y se sienta muy a gusto.

Una de las canciones del programa “Cantando aprendo hablar” que se pueden

utilizar: es Galopante pierde una vocal.

Los padres realizaran junto a los nifios movimientos corporales e imitaran sonidos

onomatopéyicos segun indiquen las canciones.

Los padres grabaran el programa Cantando Aprendo Hablar, en caso de no

poseer un equipo de reproduccion copiar las canciones en tarjetas.

Conclusiones:



Valoracion de la actividad, los padres comentaran lo aprendido y su importancia

para potenciar el desarrollo del lenguaje.
Actividad # 8
Titulo: A narrar cuentos.

Objetivos: Explicar la importancia que tiene la narracion de cuentos para

potenciar el desarrollo del lenguaje.
Método: Conversacion heuristica
Desarrollo:

Conversar con los padres sobre la importancia que tienen la narracion de cuentos
para sus hijos ya que contribuye al desarrollo de la capacidad critica y creadora.

Para narrar un cuento es muy conveniente que se realice de la siguiente manera:

» Antes de la lectura de un cuento es necesario analizar lo que se presenta

» ¢De qué se tratara el cuento?

» ¢Quién/es serd/n el/los protagonistas?

» Luego de la lectura, se le pide que contrasten lo que ellos habian pensado
antes con lo que el cuento trataba en si. Y que comenten cual fue el
problema que se present6é y como fue solucionado.

» No olvidar cambiar la voz en cada personaje, para atrapar la atencion del
nifio.

La narracidon de cuentos tiene como objetivos

o Incentiva la creatividad (Estimula la imaginacion).

« Reconocimiento grafico-verbal (Relaciona grafemas con fonemas).

o Ampliacién del Iéxico (Adopcidn de nuevas palabras).

Sus principales funciones:

e« Transmision de valores.

e Transmision de la cultura.



e Incentivar la creacion.

También se pueden elaborar cuentos mediante una secuencia de lamina,
para que asi el niflo haga uso de su imaginacion y exprese lo que él piensa,
esto desarrolla el pensamiento l6gico de sus hijos. Ejemplo de lamina, para
elaborar su propio cuento.

Conclusiones:

Valorar la actividad, los padres comentaran lo aprendido y su importancia para

potenciar el desarrollo del lenguaje.
Actividad#9
Titulo: Vamos a dibujar.

Objetivos: Reconocer la importancia que tiene para potenciar el desarrollo del

lenguaje dedicar tiempo a pintar con los nifios.
Método: Conversacion heuristica
Desarrollo:

¢ Qué actividades realizas con tu hijo en el tiempo libre?



Explicar la importancia que tiene el dibujo, no solo para el desarrollo del lenguaje,

sino también para el desarrollo de la imaginacion y de la motricidad.

Repartir a los padres cuadernos de dibujo para sus hijos y explicar la importancia
que tiene el uso correcto de los colores, durante el desarrollo de la actividad los
nifios hablaran del dibujo realizado. Es muy importante que los padres estimulen

los logros de los menores, pueden colocar los dibujos realizados en una pared o

en el refrigerador.

Ejemplo de dibujos




Conclusioén:

Valorar la actividad, los padres comentaran lo aprendido y su importancia para

potenciar el desarrollo del lenguaje y la imaginacion.

Actividad #10

Titulo: Un paseo por el campo

Objetivos: Reconocer la importancia que tiene la observacion con
Métodos: Conversacion heuristica

Desarrollo:



Explicar que el mundo que rodea al nifio esta lleno de objetos, animales, plantas
que forman parte del paisaje en que transcurre su vida y una manera mejor de

apreciar mejor ese mundo es ensefiarle al nifio a observarlo.
Juega con tu hijo a descubrir, a imaginar y fantasear con ese mundo.

Invitalo a mirar a su alrededor y conversar acerca de lo que ve: los colores, las
formas y los tamafios. Nombre todo lo que ve y explica el significado de las

palabras que utilizas.

Durante el paseo recojan ramas, hojas, semillas, piedras y todo lo que esté a su
alcance. Con ellos hagan en los pisos distintos animales, siempre estimule sus
logros, asi va aumentar su motivacion para alcanzar buenos resultados.
Aprovecha este momento para ensefiarle a tu hijo sobre el cuidado de las plantas

y los animales.

Al llegar a la casa puedes invitar a tu hijo a dibujar sobre el paseo realizado
Conclusiones:

Los padres daran sus opiniones sobre la actividad.

Actividad #11

Titulo: Qué veo

Objetivos: Valorar la importancia que tiene la descripcion de laminas para

potenciar el desarrollo del lenguaje.
Métodos: Explicativo ilustrativo.
Desarrollo:

Presentar laminas que propicien el desarrollo de la expresion oral y explicar a los
padres que mediante esta actividad sus hijos descubren el placer de conocer, de
crear y de descubrir el mendo que lo rodea. Esta descripcion se puede realizar con

el apoyo de preguntas y respuestas, teniendo en cuenta ejes teméaticos, como la



familia, los animales, el campo, la ciudad, la granja etc, teniendo en cuenta los
elementos presentes en la lamina, las respuestas dadas pueden generar una

nueva pregunta, se debe tratar de que el nifio utilice un lenguaje oracional.

Ejemplo de laminas







Conclusiones:

Los padres realizaran valoracion de la actividad.

Subsistema lll

Actividad#12

Titulo: La granja de Juan.

Objetivo: Observar el desempefio de los padres en el trabajo con los hijos.
Método: Ejercicios practico.

Desarrollo:



Reunir a todos los padres con sus hijos en el area de juego y hacer una gran

ronda todos juntos.
Informar asunto y objetivo.

Explicar que mientras se canta la cancion todos los nifios y padres cantaran, los
padres nombraran los animales y los nifios imitaran el sonido onomatopéyico del
animal mencionado segun indica la letra de la cancion. Se formaran parejas, gana

la pareja que mejor lo haga.

Padre: Una tenia Juan ia,ia,o.

En la granja hay pollito ia,ia,o.

Nifio: Por aqui pio, pio, por alla pio-pio.

Donde quiera pio-pio.

Padre: Una granja tiene Juan ia,ia,0.

En la granja hay paticosia,ia,o.

Nifio:Por aqui cua-cua,por alla cua-cua.

Donde quiera cua-cua.

Padre: Una tenia Juan ia,ia,o.

En la granja hay chivito ia,ia,o.

Conclusiones:

Los padres realizaran valoracion de la actividad.
Actividad#13:

Titulo: Buscame.

Objetivo: Observar el desempefio de los padres en el trabajo con los hijos.

Método: Juego.



Desarrollo:

Los nifios se colocaran formando circulos, en el centro del circulo se colocaran
varias tarjetas ilustradas con diferentes animales, los padres dicen caracteristicas

de ellos. Para que los nifios seleccionen los animales.

Ejemplo:

Busca los animales que tienen plumas.

Busca el animal mas grande.

Coloca a la derecha los animales que tienen el cuerpo cubierto de pelos.
Animales que viven en el mar.

Animales que dan leche para tomar y crecer fuertes.

Busca el animal que salta.

Conclusiones:

Valorar la actividad, destacar logros y dificultades.

Anexo #8

Encuesta a especialistas.

Obijetivo: Valorar la utilidad del sistema de actividades elaborado.
1 - Datos de los especialistas
¢ Nivel profesional:
e Cargo:
e Afos de experiencia:
e Categoria docente:
e Grado cientifico:
e Companero (a):
Teniendo en cuenta la experiencia y el prestigio profesional que usted posee

deseariamos nos conteste las siguientes preguntas con el objetivo de valorar el



sistema de actividades para potenciar el desarrollo del lenguaje oral en alumnos

de 1°" grado con retraso mental leve.
Esperamos que sus criterios contribuyan al perfeccionamiento del mismo.
Muchas gracias.

Instrucciones:

Analice el sistema de actividades atendiendo a los aspectos que se expresan a

continuacion.

Exprese su valoracion utilizando la siguiente escala.

5-E 4- MB 3-B 2-R 1-M
1- Importancia para los sujetos para los cuales fue concebido.
2- Correspondencia con las necesidades determinadas.

3- Aprovechamiento de las potencialidades de los alumnos.

4- Variedad de vias metodoldgicas utilizadas.

5- Procedimientos de la evaluacion.

6- Utilidad del sistema.

indice
No |Aspectos a evaluar 5 4 3 2 1
1
2
3




Si desea plantear otros aspectos no contemplados o expresar otros criterios al

respecto puede hacerlo. Le agradecemos cualquier sugerencia que nos ayude.

Anexo: 9

Aspectos para la evaluacion de los resultados alcanzados con la aplicacién

del sistema de actividades.

Clave de evaluacion.

Aspectos para

Calificacion alcanzada

la evaluacion Nivel alto Nivel medio Nivel bajo

Interés y | Muestran alto En algunos | No muestra
motivacion de las | interésy momentos muestra | interés, ni
familias por la | motivacién, interés y | motivacion por la

participacion  en

manifestado en la

motivacion por la

participacion en las




las actividades.

preocupacion por
conocer la fecha

de cada actividad,

participacion en las
actividades, pero

no es sistematico.

actividades.
Participan por la

insistencia de la

ademas de Participan por la | logopeda.

mantenerse en insistencia de la

contacto logopeda.

sistematico con la

logopeda.
Comprension del | Mantienen la No en todas las | No se puede
contenido de la | concentracion actividades constar el nivel de
actividad durante la mantienen la | comprensiéon  ya

actividad, concentracion, por | que no muestran

participan de forma

activa, preguntan

lo general
participan de forma

interés, no

participan de forma

las dudas, piden pasiva, no | activa, ni se
recomendacion manifiestan Sus | preocupan por
ante la realidad de | dudas e | manifestar dudas e
su hijo. inquietudes. inquietudes.
Compromiso para | Demuestran un | Se muestran con | No muestran
poner en practica | alto interés por | disposicion  para | interés por aplicar
lo aprendido. aplicar lo | aplicar lo | lo aprendido
aprendido, con el | aprendido pero no | durante las
compromiso de | manifiestan actividades
poner en practica | compromiso de | realizadas.
con su hijo lo|realizarlo con la
orientado. sistematicidad
requerida.
Resultados del | Se evidencian | Se pueden | No se observan
trabajo realizado | cambios apreciar algunos | cambios en el
por parte de la | significativos en el | cambios en el nifio | nifio.
familia. nifo. pero estos no son




significativos.

Satisfaccion por la
preparacion

recibida.

Demuestran un
de

satisfaccion por la

alto nivel
preparacion
recibida a través
del de

actividades.

sistema

Manifiestan

satisfechos.

estar

No tienen criterios
con respecto a la
satisfaccion por la
preparacion
recibida




