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RESUMEN

_______________________________________________________________________________________________________________________|
La tesis que se presenta se titula: “La musica infantil para el trabajo correctivo
compensatorio en escolares con trastorno afectivo conductual (TAC). La investigacion
se desarrolla a partir de las potencialidades de la mdasica infantil para correctivo
compensatorio con estos escolares. Tiene como objetivo general: Construir talleres de
musica infantil para la correccion y compensacion de un escolar con TAC de la escuela
primaria “Antonio Maceo Grajales” del poblado de Calabazar de Sagua. Se asume el
meétodo dialéctico materialista y dentro del paradigma cualitativo el estudio de caso
anico. Dentro de los métodos del nivel tedrico se emplean: el Inductivo - Deductivo,
Analitico - Sintético e Histérico — Logico, asi como técnicas y métodos del nivel empirico
como: la observacion y la observacion participante, analisis de documentos, la
entrevista en profundidad y la triangulacion de datos. Los talleres de musica infantil para
la correccion y compensacion del escolar propician la interrelaciéon del escolar con el
grupo, en espacios extradocentes y extraescolares, mediante el disfrute de la riqueza
cultural y formativa del juego, lo que contribuye a la formacion de motivaciones,
cualidades y valores al propician el desarrollo de las posibilidades expresivas del
cuerpo, elementos de la naturaleza, sonidos del entorno para comunicar vivencias,
ideas, emociones y sentimientos. Constituyen una via efectiva para librar tensiones
emocionales y fisicas desarrollar cualidades morales como el colectivismo, la
responsabilidad, habitos y habilidades para concentrarse, canalizar la hiperactividad,

gue propician la transformacion en los modos de actuacién en el caso que se estudia.
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INTRODUCCION

La tragica situacion que viven los pueblos del mundo asociada a los cambios
socioeconémicos y politicos que dia tras dia acontecen en el planeta, han producido
una aguda transformacion en los escenarios donde tiene lugar la educacion de nifios,
adolescentes y jovenes, y consecuentemente las practicas educativas exigen un
reordenamiento para lograr una formacion integral de calidad.

En Cuba la sociedad y el proyecto social que se desarrolla tienen una concepcion
inclusiva, por plantear desde su plataforma politica y su proyeccién social un modelo
que da cabida a todos los ciudadanos y reafirma en cada accién la igualdad de
derechos. La finalidad esencial de la educacion es la formacion de convicciones
personales y habitos de conducta, el logro de personalidades integralmente
desarrolladas que piensen y actlen creadoramente, aptas para edificar la nueva
sociedad es una responsabilidad particular del sistema educativo en general identificar
las situaciones de riesgo, anticiparse a la aparicion de los problemas, detectarlos
tempranamente y facilitar la intervencién adecuada mediante un diagndéstico precoz y
con fines preventivos, cada vez mas individualizado y personalizado.

“Casi siempre las necesidades educativas especiales las delimitamos considerando
Gnicamente aquellas que precisan para su solucién de algo mas que la habilidad del
profesor del aula, es decir se definen como las que exigen una intervencion de apoyo al
profesor y/o requieren de la intervencion de una situacion de aprendizaje extrema o
alternativa para el alumno, sin embargo no son poco comunes las necesidades no
satisfechas en los alumnos tales como la falta de motivacion, de interés por el estudio,
por el aprendizaje, por la escuela, la falta de atencién en el hogar, el deterioro de las
relaciones con sus coetaneos, la presion para que se alcancen metas inaccesibles, la
pérdida de confianza en si mismo, entre otras”. (Borges, S. p.11)

Mas adelante el autor citado asevera que: “...la intervencion educativa que practicamos
los cubanos pasa por asumir la diversidad y responder adecuadamente a ella con una
concepcion del proceso educativo donde se oferte una educacion ajustada a las
necesidades de todos y de cada uno, potenciandose asi la personalizacion de este
proceso”. (Idem, p. 17). Se necesita buscar métodos y procedimientos que permitan una

proteccion contra todo aquello que afecten el normal desarrollo de los alumnos y



educarlo en los valores mas genuinos legados de las generaciones de valiosos
cubanos en el pasado y en el presente.

El contexto escolar, como un logico reflejo del social, tiene la responsabilidad de
contribuir a construir una concepcion educativa cientificamente fundamentada y
elaborar proyectos estratégicos que responda a tales necesidades y favorezcan la
reflexion acerca de los problemas sociales y educativos que inciden en los nifios,
adolescentes y jovenes, que los ubican en una situacion de riesgo y que conduzcan a la
diferenciacion unos de otros, asi como lo concerniente a la deteccion, diagnostico y
el tratamiento que deben recibir.

El rol del maestro y la escuela resultan vitales en el desarrollo de una educacion
preventiva de calidad, pues ellos, unidos a la familia y la comunidad participan
activamente en los éxitos en el aprendizaje de los alumnos, la formacion de valores,
ideales y normas de conducta, que redundan en el establecimiento de aspiraciones y
proyectos de vida. En el marco educativo implica que: “la atencion a la diversidad de
alumnos debe basarse en el respeto a las diferencias como caracteristica inherente a la
raza humana y en la justa aplicacion de estrategias educativas encaminadas al
tratamiento, desde lo grupal, de una proyeccion profundamente ética por parte del
profesorado, que le permita acometer un proceso educativo de calidad para cada uno
de sus alumnos, en el plano individual”. (Martinez, L. p. 48)

Resulta necesario entonces que todo el personal docente, principalmente el instructor
de arte tenga en cuenta que su trabajo deberd concentrarse en eliminar o compensar
las consecuencias de los errores que se hayan cometido durante el proceso de
formacién de la personalidad de los nifios y adolescentes en especial con aquellos que
presentan trastorno afectivo conductual (TAC)!, a partir de la potenciar vivencias
positivas, actitudes, comportamientos y valores sobre la base de habilidades,
conocimientos, intereses y motivaciones ya adquiridos o en proceso mediante la
Educacion Artistica.

La Correccion y compensacion debe abarcar tanto la potenciacién del desarrollo como
la transformacion positiva de los procesos cognoscitivos, las habilidades intelectuales,

emocionales, de comunicacion asi como de las cualidades morales.

L TAC. Sigla que se emplea en lo adelante para designar el término Trastorno Afectivo Conductual.



Las diferentes manifestaciones artisticas son una forma de expresion de experiencias,
vivencias, sentimientos, emociones y necesidades de manera atractiva y dinamica, en
tal sentido la musica juega un papel importante en el mejoramiento de las capacidades
fisicas y mentales, influyendo en los nifilos desde las edades tempranas, lo que
adquiriere una gran importancia en la ensefianza de los escolares con TAC.

Las necesidades educativas especiales asociadas a la conducta se refieren a la
perturbaciéon donde hay mayor sistematicidad de las manifestaciones negativas del
comportamiento, que se manifiesta en diferentes contextos de actuacion y repercute en
los rendimientos del aprendizaje, en las relaciones interpersonales, en la autoestima y
en el autocontrol. Estos unidos a las deficientes condiciones educativas del medio en
que vive, se entrelazan y forman un complejo de causales sobre las cuales deben
trabajar los educadores conjuntamente, para lograr éxitos en el trabajo educativo.
Numerosos investigadores han abordado la problematica tales como: Carpintero
(1988), Garcia Eligio, (2006), Pérez Fowler, (2008), Leiva Fuentes, (2014) y Guerra
Iglesias, (2014) los cuales aportan elementos acerca de importancia de contar con
todos los especialistas que garantizan la interrelacion de las actividades en el sistema
de influencias educativas: maestro, psicopedagogo, instructor de arte, trabajador social
junto a todo el personal de apoyo de la escuela la comunidad y la familia.

La investigadora labora desde el curso 2008 - 2009 en la escuela primaria “Antonio
Maceo Grajales”, ha corroborado ciertas dificultades en cuanto a los modos de
actuacion que presenta los escolares desde su accion con la practica. Dicha interaccion
permite percatarse de los trastornos conductuales del caso objeto de estudio, asi como
de las aptitudes hacia la musica, aspecto que resulta una potencialidad por el trabajo a
desplegar en el trazado de acciones educativa, a partir de las potencialidades de la
musica infantil, mediante la realizacion del estudio de casos.

Debido a la aguda problemética familiar que presenta el nifio desde el punto de vista
afectivo se encuentra lacerado, sus padres son divorciados, su madre ha atentado
contra su vida en varias ocasiones, se desenvuelve en un hogar en el cual prevalece
un mal manejo educativo, aunque se han realizado estrategias de trabajo vinculadas
con la autoestima y autocontrol del caso, aun presenta alteraciones conductuales por lo
que se plantea como problema cientifico: ¢Como contribuir a la correccion y
compensacion de un escolar con TAC de la escuela primaria “Antonio Maceo

Grajales”™?



Objeto de estudio: Proceso correctivo compensatorio a través de la musica infantil.

Objetivo General: Construir talleres de mduasica infantil para la correccion y

compensacion de un escolar con TAC de la escuela primaria “Antonio Maceo Grajales”.

Objetivos especificos:

1.

Determinar los fundamentos teodrico - metodoldgicos que sustentan las
potencialidades de los talleres de musica infantil para la correccion y compensacion
de un escolar con TAC de la escuela primaria

Diagnosticar la conducta en el escolar de 3er grado de la escuela primaria “Antonio
Maceo Grajales”.

Disefiar los talleres de musica para la correccion y compensacion de un escolar con
TAC de la escuela primaria “Antonio Maceo Grajales”.

Valorar la efectividad de la aplicacion practica de los talleres de musica infantil para
la correccion y compensacion de un escolar con TAC de la escuela primaria

“Antonio Maceo Grajales”

Interrogantes cientificas:

1.

¢, Qué fundamentos tedrico - metodoldgicos sustentan las potencialidades de los
talleres de musica infantil en la correccion y compensacion de un escolar con TAC
de la escuela primaria?

¢, Cudl es el estado de la conducta de un escolar de 3er grado de la escuela primaria
“Antonio Maceo Grajales”™?

¢, Qué caracteristicas deben tener los talleres de musica infantil en la correccion y
compensacion de un escolar con TAC de la escuela primaria “Antonio Maceo
Grajales™?

¢,Como valorar la efectividad de la aplicacion préactica de los talleres de musica
infantil para la correccién y compensacion de un escolar con TAC de la escuela

primaria “Antonio Maceo Grajales™?

Metodologia de la investigacion: A partir del método materialista dialéctico la

investigacibn asume la modalidad de metodologia cualitativa y dentro de esta, el

estudio de caso. “El estudio de caso implica un proceso de indagaciéon que se

caracteriza por el examen detallado, compresivo, sistematico y en profundidad del caso

objeto de interés”, (Garcia Jiménez, 1991:67), citado por Rodriguez (1996:92)

Métodos Tedricos se emplean el Analitico - Sintético, el Inductivo - Deductivo, el

Histérico - Logico, los cuales ofrecieron la posibilidad de analizar e interpretar
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conceptualmente y de profundizar en marco teodrico referencial, establecer
regularidades y caracterizar el estudio realizado, asi como para la interpretacion,
andlisis y valoracion de las diferentes etapas por las que transito la investigacion.
Métodos y técnicas empleadas:

Andlisis de documentos: Programas, expediente acumulativo del escolar, el Modelo
de la Escuela Primaria, programas especificos del ciclo y dibujos, para la comprensién
contextual del &mbito educativo.

Observacion y la observacidén participante en clases, recesos y otros espacios
donde participa el escolar, para diagnosticar el estado del problema, sus caracteristicas
y rasgos esenciales, en cuanto a motivaciones, estados valorativos, comportamiento
individual y colectivo, durante las actividades y el significado que representaron para el
sujeto, los ejercicios de creacion.

Entrevista en profundidad aplicada a docentes que interactian de manera mas
directa con el escolar y al grupo de informantes clave para obtener informacién sobre
los modos de comportamiento, actitudes y potencialidades buscando objetividad en los
argumentos, tanto tedricos como practicos.

Importancia y actualidad del tema. Esta radica en el estudio de un nifio con TAC, a
partir de las aptitudes por la manifestacion artistica y la afinidad con la instructora de
arte. Proceso que emerge desde la propia practica, a partir del control, la descripcion,
observacion e interpretacion del comportamiento del escolar, desde el desarrollo de los
talleres de musica infantil para propiciar relaciones afectivas, respetuosas hacia si
mismo y hacia los demas. Los talleres de mdusica infantil para la correccion y
compensacion del escolar constituyen una via efectiva para librar tensiones
emocionales y fisicas desarrollar cualidades morales como el colectivismo, la
responsabilidad, habitos y habilidades para concentrarse, canalizar la hiperactividad,

que propician la transformacién en los modos de actuacion en el caso que se estudia.



DESARROLLO
S
|. FUNDAMENTOS TEORICO- METODOLOGICOS ACERCA DE LA MUSICA
INFANTIL PARA LA CORRECCION Y COMPENSACION DE TRASTORNOS
AFECTIVO CONDUCTUAL (TAC)

1.1 Definiciones necesarias para la comprension de los TAC

“La conducta es la forma particular que tiene el sujeto para manifestarse en el proceso
de comunicacién social. La misma se caracteriza por determinadas actitudes y
motivaciones, que posibilitan organizar la accion del sujeto durante el establecimiento
de relaciones interpersonales” (Ortega, |. 2001, p. 27)

La conducta es la manifestacion externa de la personalidad, pero expresa
conocimientos, sentimientos, decisiones y motivaciones. Esta varia con el desarrollo
del individuo a causa de las experiencias que va adquiriendo o integrando a la vida.
(Pérez y otros, 2008)

Segun Peird y Carpintero (1988) estas conductas pueden agruparse en:

« Conductas moralmente inadecuadas y habitos no aceptados socialmente.

« Trastornos personales de integracion social y de relacion con los otros.

« Agresividad.

« Enfrentamiento a la autoridad del maestro/ a.

« Alteracion de las normas de funcionamiento de la clase.

« Conductas contra otros compafieros.
Vigotsky, (1989) afirma que para que se produzca una alteracion de la conducta el
caracter de un nifio debe producirse o presentarse de las siguientes formas:
Situaciones de conflicto y traumas. Ante las situaciones de conflictos, respuestas
inadecuadas acorde con las normas vigentes. Que la situacion de conflicto y las
respuestas se mantengan durante un tiempo prolongado. Agudizacion de los conflictos
y contradicciones entre el sujeto y el medio, por mencionar algunos.

La doctora Betancourt (2002) define como trastornos de la conducta: aquel nifio que
presenta determinadas manifestaciones por un conflicto o inconveniente que se ha
generado en su desarrollo que le impide obtener una meta.

Pueden ir desde actos de agresion, destructividad, inasistencias injustificadas,
episodios desafiantes, desordenes afectivos variados como ansiedad extrema, llantos

gritos, hipersensibilidad y retraimiento. Tienden a manifestar inhabilidades
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comunicativas, asi como deficiencias en las adquisiciones adaptativas, de aprendizaje
escolar y en las formaciones psicologicas superiores como son la autovaloracién y la
autoestima. Generalmente estos menores provienen de familias con un mal manejo
educativo.

Se considera que los trastornos afectivo-conductuales son desviaciones en el desarrollo
de la personalidad por su frecuencia, intensidad y relativa estabilidad, cuya esfera mas
dafiada es la afectivo-volitiva, que tiene también sus repercusiones en la cognitiva, pero
se reconoce la conservacion primaria de las potencialidades intelectuales. (Betancourt
Torres) (s/d)

Para comprender la dindmica del surgimiento de los trastornos de conducta, es
necesario referirse al papel de las vivencias, segun los fundamentos vigotskianos
acerca de la vivencia como unidad funcional y dinamica del desarrollo psiquico. La
vivencia constituye un estado subjetivo y a su vez es generadora de nuevos estados
subjetivos que se van integrando y que son vivenciados por el sujeto; aparece al
producirse el encuentro de la situacién personal de este con las caracteristicas del
medio, en el sistema de relaciones interpersonales; puede generar diversas maneras de
interpretar y significar dicha realidad a partir de su experiencia anterior, de lo que ha
alcanzado, de la manera en que dicha experiencia se ha constituido.

En el origen y desarrollo de los trastornos afectivo conductuales, se afectan
precisamente las relaciones de comunicacion y se compromete la formacion de las
cualidades psicologicas de la personalidad, sus estados, su autoconciencia y su
armonia en la relacidn cognitivo-afectiva, al estructurarse estados vivenciales negativos.
En la bibliografia especializada se emplean diferentes términos para designar estos
trastornos: trastornos de la conducta, trastornos emocionales y de la conducta y
trastornos afectivo-conductuales, en dependencia de la fundamentacion que asume
cada autor, sin que ello implique algun error te6rico-metodoldgico.

En este trabajo se tratan como TAC, a partir de que tienen una dinamica por la cual se
reflejan en la conducta afectaciones importantes en la esfera psicoafectiva, con una
conservacion primaria de las potencialidades cognitivas, aun cuando se revelan
dificultades en el aprendizaje escolar y de conductas adaptativas en las relaciones
interpersonales y en la actividad social.

En estos menores existen insuficiencias en el desarrollo motivacional y en la formacién
de intereses cognoscitivos en el plano escolar, que se expresan en dificultades para
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concentrarse, en la atencion, estados de angustia y ansiedad, inhabilidades especificas
relacionadas con su escolarizacion y dificultades en la regulacion consciente de la
actividad.

Arias (1999) refleja la incapacidad que muestran estos nifios para formar o mantener
relaciones interpersonales con compaferos y profesores. Comportamientos
inapropiados bajo las circunstancias normales, incapacidad para aprender que no
puede explicarse mediante factores intelectuales.

Nieves, (2000) plantea que no se debe olvidar que cada nifio es portador de una
personalidad Unica e irrepetible, y esta se manifiesta a través de su conducta, de su
actividad y comunicacién, sin olvidar cualidades, valores recursos emocionales, de
autocontrol y aprendizaje que posee el alumno y que se revelan a través de las ayudas
gue se le brinden en el proceso de la actividad y la comunicacion en su relacion con los
demas, la familia, la escuela y con otros nifios.

Es importante que se profundice en las cualidades y valores conservados, asi como los
conocimientos y habilidades intelectuales y de comunicacién precisdndose cuales
deben desarrollarse y modificarse para el logro de la autorregulacion de la conducta.

La hiperactividad es un trastorno de conducta, caracterizado basicamente por la
imposibilidad de mantener la atenciéon en una situaciéon durante un periodo de tiempo
razonablemente prolongado, junto a movimientos frecuentes de manos y extremidades.
Algunas caracteristicas de esta son:

Falta de atencion cercana a detalles, salta de una tarea a otra.

Actla de forma inmediata si pensar en las consecuencias.

No puede sentarse quieto, esta activo en situaciones que es inapropiado.

Responde antes que la otra persona termine, habla de forma excesiva.

Tiene dificultad para esperar su turno y frecuentemente interrumpen.

o gk w0 DN RE

Excesiva actividad motora, siempre estan en constante movimiento, corren, saltan,
no les gusta ser cogidos por la mano.

7. Su comportamiento es imprevisible, inmaduro inapropiado para su edad.

8. Agresividad.

9. Sentido de violencia o hostilidad hacia otra persona.

10. Afecta la estabilidad emocional y las relaciones interpersonales.

Sobre la afectividad y el desarrollo de las emociones. EI hombre recibe todo el camulo
de informaciones del mundo que lo rodea a través del adecuado funcionamiento de sus
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procesos cognoscitivos, pero toda esta informacion no llega al hombre de forma
mecanica, sino que es procesada por la interrelacion de estos procesos con los
restantes de la personalidad, donde ocupa un lugar preponderante la esfera afectivo-
volitiva.

Dentro de los mecanismos de la afectividad, las emociones tienen un importante papel;
en los menores con trastornos de la conducta, son extremadamente inestables, poco
equilibradas, se manifiestan a través del temor, la depresion, la alegria, la tristeza, la ira.
Esta inestabilidad fluctia desde la extrema pasividad hasta la mas aguda explosion
emocional frente a estimulos que estan en estrecha relacion con las necesidades del
menor.

El problema del autocontrol emocional es mas importante prevenirlo y desarrollarlo
desde la escuela primaria que tener que corregirlo desde la escuela especial y aunque
esto ultimo es posible, siempre resultara mas dificil y complejo.

El pobre desarrollo de las motivaciones y de los intereses por objetivos y metas
socialmente elevadas, conduce muy pronto a consecuencias tales como el fracaso
escolar, el rechazo al colectivo y del colectivo y en ocasiones también el rechazo del
educador y hasta de la propia familia.

Si el nifio es atendido con amor aprendera a tener confianza en los que lo rodean,
porque se sentird querido y aceptado, desarrollara sentimientos nobles y afectos
estables, primero hacia su familia y luego hacia el resto de las personas que lo rodean.
Si el nifio recibe malos tratos, poco carifio y no es bien cuidado, aprendera a reaccionar
de esta forma y se sentira inseguro y desconfiado de los demas.

“Los menores con trastornos de la conducta presentan problemas en el desarrollo de
las mas importantes cualidades volitivas de la personalidad, lo cual seria suficiente para
crear alteraciones en las formas mas caracteristicas de la conducta. Estos menores
carecen de iniciativa, no suelen premeditar lo que hacen, son imprudentes, indecisos,
tienen poco autocontrol, poca tenacidad, tienden a ser dependientes, poco enérgicos
para la actuacion, con frecuencia abandonan las tareas ante el primer obstaculo dado,
no son perseverantes ni persistentes en lo que hacen”. (Colectivo, 2006, p. 51)

La atencion constituye una condicion esencial para que el individuo descubra el objeto.
Dentro del complejo funcionamiento de la actividad cognoscitiva de los menores con
trastornos de la conducta, la atencién constituye uno de los mecanismos que muchas
veces se nos presenta con mayores dificultades. Estos menores en la actividad docente
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se presentan poco atentos, distraidos y sin concentracion alguna, lo que hace que
muchos profesores le atribuyan a este solo mecanismo las conocidas dificultades en el
aprendizaje.

El educador de la Educacion Primaria puede evitar estos problemas en los mecanismos
de la atencion si conoce a sus alumnos, si tiene en cuenta sus capacidades, intereses,
motivaciones, necesidades y especialmente sus potencialidades. Lo primero que ha de
hacer el maestro es caracterizar y diagnosticar con precision cada una de las
dificultades que el nifio presenta, para después reflexionar sobre los métodos utilizados
y a utilizar para que aprenda.

Para comprender mejor las dificultades que pueden presentar los menores con
trastornos de la conducta en el proceso del lenguaje, es importante tener presente
siempre la estrecha relacibn que tiene este proceso con los restantes procesos
psiquicos. Son numerosos los trastornos patoldgicos del lenguaje, sin embargo, no
todos ellos aparecen como secundarios a los trastornos de la conducta o asociados a
ellos. Las dificultades mas frecuentes son las dislalias funcionales y la tartamudez,
también es usual la pobreza en el vocabulario, de su expresién oral o escrita y el uso
indiscriminado de palabras obscenas.

Las causas que motivan estas alteraciones se encuentran fundamentalmente en un
deficiente ambiente educativo, donde el nifio asimila patrones incorrectos de
comunicacién oral, realiza imitaciones erréneas, desarrolla estereotipos verbales; todo
ello como consecuencia de una errénea permisividad o de una despreocupacion total
de las personas que lo rodean, lo cual genera una gran ansiedad y mucha inseguridad.
El sujeto producto de las deficientes relaciones de comunicacién en las que él ha vivido,
traen como consecuencia que el nifio no personalice el aprendizaje, no se identifique
adecuadamente con él, no se implique individualmente en la actividad docente y la
rechace. (Colectivo, 2006, p. 83)

“Las relaciones interpersonales son un fendmeno especifico condicionado tanto por
factores sociales como psicologicos, son relaciones y vinculos directos que se
establecen en la vida real entre individuos que piensan y son sensibles; ellas dependen
en gran medida de la personalidad de los sujetos, de sus caracteristicas psicoldgicas
dentro de un contexto social determinado, donde juegan un papel fundamental, las

relaciones de produccion mas esenciales y materiales que constituyen la base real de la
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sociedad subordinadas a relaciones propias. De como las personas se perciben entre si
depende el desarrollo de sus relaciones reciprocas”. (Colectivo, 2006, p. 85)

Muchas veces cuando se habla de relaciones interpersonales, se piensa solamente en
los dos polos opuestos: las buenas o las malas relaciones; cuando en realidad la
imposibilidad de establecer relaciones con los otros constituye también un gran
problema a tener en cuenta.

De manera general la inclinacion a la colaboracion se manifiesta en el deseo de
acercarse al otro con una sonrisa, con amabilidad y con otros signos de simpatia; por el
contrario: la frialdad, la indiferencia, la falta de interés, la tirantez y la brusquedad,
demuestran la intencion de alejarse de la posible relacion o al menos de evitarla.

Los menores con trastornos de la conducta suelen por lo general estar sometidos desde
edades muy tempranas a patrones comunicativos de referencias sumamente negativos;
ellos observan entre sus mayores relaciones interpersonales matizadas por la frialdad
afectiva, por una enorme tirantez y no en pocos casos por conductas egoistas y
sumamente agresivas; a ellos mismos se les rechaza en muchas ocasiones, se les
hace centro y blanco predilecto de las frustraciones de quienes le rodean y pocas veces
son objetos de amor y de verdadero carifio.

Estos menores aprenden de cierto modo a responder de igual forma frente a los demas,
suelen muchas veces mostrarse desconfiados y tal parece que esperaran lo peor de
quienes se les acercan con el objetivo de brindarles un poco de afecto. Sus propias
reacciones condicionan también desde muy temprano el rechazo de los nifios de
edades similares a las de ellos y esto les conduce en alguna medida a ser poco
sociables, a no conseguir relaciones de verdadera camaraderia dentro del reducido
circulo de interacciones infantiles que van teniendo.

Las relaciones interpersonales de estos menores van desde una total indiferencia,
pasando por un marcado rechazo, hasta llegar a un patolégico enfrentamiento y un
abierto desacato a la autoridad del adulto.

Estos son menores a los cuales les cuesta mucho trabajo acatar las normas y reglas
establecidas, muchas veces se observan conductas de oposicion y de rebeldia carentes
de toda ldgica a la luz de cualquier analisis. El nifio con dificultades en las relaciones
interpersonales necesita ganar en seguridad y elevar su autoestima, por eso el maestro
no debe perder ninguna oportunidad para resaltar frente al colectivo cualquier éxito que
tenga este menor; es importante reorientar a los padres en cuanto al necesario apoyo
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que se le debe brindar a este nifio en sus tareas escolares y sobre todo al apoyo
emocional positivo que permita progresivamente desarrollar la necesidad de la
comunicacion con los demas.
Vigotsky analiza que todo desarrollo psicolégico del ser humano es el producto de la
mediacion de las personas, los objetos, los signos y los significados que tienen para el
sujeto; mediacion porque no se produce directamente, como algo natural o espontaneo,
sino mediado por las influencias que ejercen las personas significativas para cada
sujeto: la familia, los maestros, el grupo, la sociedad, los instrumentos de la cultura
creados por el hombre como son: las computadoras, los libros y otros; asi como el
significado que adquieren estos objetos y sus relaciones, convirtiéndose en
transformadores de si mismo en dependencia del sentido personal que adquieren para
cada sujeto, lo denomind zona de desarrollo proximo, o sea, aquello que primero puede
hacer el nifio con la ayuda del adulto, y que después sera capaz de hacerlo de manera
independiente.
Precisamente cuando en el proceso de formacién de la personalidad, desde que el nifio
nace, no se produce la necesaria estimulacion y los padres no asumen su nuevo papel
por falta de interés, preparacion, flexibilidad, tolerancia, motivacion o amor, se
distorsiona ese proceso de trasmision y apropiacion de la cultura, situacion que ocurre
con frecuencia en la relacion entre la familia de nifios o adolescentes con trastornos de
la conducta.
1.2 Sobre la correccién y compensacion en la educacién de alumnos con TAC
La Correccion y Compensacion es un principio de la Educacién Especial que tiene su
base en la Escuela Histérico Cultural de Vigotsky. Constituye un proceso en el ambas
categorias forman una unidad dialéctica que se materializa en el Proceso Docente
Educativo y debe caracterizar todas las acciones del Sistema de Influencias Educativas
con marcado caracter preventivo.
Dentro de los recursos Pedagogicos de caracter correctivo compensatorio se
encuentran:

« El aprovechamiento de las potencialidades del contenido.

« La orientacion sistematica y oportuna.

o La determinacion de limites y normas.

o El protagonismo de los alumnos.

« El trabajo cooperativo en grupo.
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e La valoracion sistematica y final de los resultados de la actividad, de las
vivencias obtenidas y de los limites y normas cumplidos y aprendidos.

Caracteristicas correctivas compensatorias de las actividades del proceso docente
educativo mediante las artistico - culturales ejercen una influencia directa en el area
intrapsicologica de la personalidad y permiten el enriquecimiento de sus conocimientos
sobre la cultura, liberacion de tensiones emocionales y fisicas, propiciando alegria y
placer y estimulando un movimiento cultural favorable, lo cual debe revelar el desarrollo
de las potencialidades, los talentos y las motivaciones de los alumnos, propiciar la
integracion social de cada alumno en un grupo, desarrollando cualidades morales como
el colectivismo, la responsabilidad y la organizacion, entre otras.
Estas desarrollan ademas, hébitos y habilidades para escuchar e interpretar la masica,
y otras obras de arte, asi como la asimilacién de conocimientos culturales que propician
el desarrollo de las vivencias de alegria, placer, lo cual constituye el motor impulsor
para otras acciones. Permite desarrollar la psicomotricidad, canalizar la hiperactividad y
la agresividad y superar la timidez y constituyen un recurso pedagégico para el
desarrollo del autocontrol; pues la participacion activa en las que son de interés para
ellos, estara condicionada por la conducta que mantengan en todo momento y por el
cumplimiento de metas.
Estas actividades propician la regulaciéon de la conducta, en la medida en que también
respondan a los intereses y potencialidades de los alumnos en esta area previendo que
tengan la oportunidad de crear, de hablar, de proyectar fantasias, sensaciones y
emociones, elaborar y simbolizar aspiraciones y propiciar un espacio de expresién
personal que contribuya al desarrollo de la socializacion y la configuracion de la
orientacion motivacional y de la conducta. Estas deben estar matizadas y enriquecidas
por la creatividad de maestros, instructores de arte y de los propios alumnos como
protagonistas principales de su propia transformacion.
Las actividades artistico-culturales deben erigirse como un espacio de reflexion y
descarga emocional que permita “sacar de adentro hacia fuera” e internalizar lo bello
de la expresion artistica, deben constituirse en un espacio diferente al aula de trabajo,
donde los alumnos establezcan una relacion de comunicacion positiva, previo
acuerdos, analisis de aceptacion de reglas y normas, con una frecuencia que aunque
no cotidiana, si esperada semanalmente por los alumnos donde deben hacerse
valoraciones finales que posibiliten vincular el lenguaje con formas de expresion de
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sentimientos vivenciados, con la belleza, con las emociones y sentimientos

experimentados.

Algunas acciones psicopedagdgicas incluidas en las actividades planificadas (taller de

musica) pueden ser:

Acciones para el desarrollo de la atencion y concentracion.

Acciones para el desarrollo de la imaginacion.

Acciones para el desarrollo del pensamiento y el lenguaje.

Ejercicios del esquema corporal, orientacién espacial y temporal.

Acciones especificas para la atencion al nifio timido, hiperactivo y agresivo.
Acciones para el desarrollo del &rea motivacional.

Acciones para el desarrollo del autocontrol.

Otras actividades correctivo — compensatorias especificas, que tienen relacion directa

con la labor del instructor de arte en la direccion de la Educacion Artistica en la escuela

y la comunidad son:

Andlisis de textos de canciones infantiles, patriéticas y folkloricas, entre otras.
Andlisis y valoracion de distintas obras de arte.

Realizacion de confecciones de artesania.

Elaboracion colectiva de poesias, rimas, entre otras.

Apreciacion colectiva e individual de la musica instrumental.

Estudio de las caracteristicas de diferentes instrumentos musicales.

Realizacion de ejercicios de expresion corporal, gimnasia ritmica musical,
combinando incluso diferentes ritmos. Para mejorar el equilibrio, desarrollar la
atencién e imprimir flexibilidad a los musculos.

Realizacion de ejercicios de relajacion con el acompafiamiento de la musica
instrumental.

Formacion de grupos culturales; coros, bandas, solistas, danzas, pantomimas.
Desarrollo de habilidades para el dibujo, para la pintura.

Visita de lugares histdricos, culturales, museos, exposiciones de teatro, de
pintura donde se pueda apreciar habilidades de comunicacion social y la belleza
de las obras.

Participacion en exposiciones a nivel de escuela con los trabajos derivados de

los talleres y circulos de interés.
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En tanto dentro de la institucién escolar la Biblioteca Escolar incluye acciones como
parte del trabajo para la correccion y compensacién de escolares con trastornos
afectivos conductuales para estimular el interés de los alumnos por los libros y por la
lectura de textos que estén de acuerdo con la edad y el grado de los alumnos,
potenciando la comprension de lo leido y valorar el mensaje educativo del contenido de
cada lectura que los alumnos leen de manera que se desarrollen cualidades positivas
de la personalidad.

Se incluyen ademas acciones patriéticas, laborales en favor de la formacion cultural
integral al propiciar la comprension del proyecto social de nuestro pais y los valores
éticos morales que lo caracteriza mediante actividades especificas para este fin en
vinculo con la Educacion Artistica que dirige el instructor de arte en la escuela y la
comunidad.

Dentro de las caracteristicas de la clase se encuentran la adecuada orientacion por
pasos, explicacion de los detalles, qué, como, por qué y para qué se realizan las
actividades propiciando la motivacién y estimulacién del deseo de saber, aprender y
proponerse metas. Establecer relaciones inter materias y vincular el contenido con el
contexto social actual y con las vivencias y experiencias de los alumnos, vinculando lo
instructivo y lo educativo, implicando a los alumnos como sujetos activos de toda la
actividad permitiéndole que formulen preguntas, inquietudes, dudas, que propicien su
vinculacion directa con el significado del mismo.

Durante la clase se debe propiciar la comunicacion interactiva, flexible, afectiva,
desarrolladora, respetuosa con autoridad, teniendo en cuenta la opinion y vivencias de
los alumnos permitiendo que los mismos argumenten sus respuestas, asi como
desarrollar acciones dirigidas a potenciar la disposicion para el aprendizaje al
desarrollar acciones didacticas dirigidas a los elementos del conocimiento de cada una
de las asignaturas y potenciar los diferentes niveles de asimilacion de acuerdo con las
potencialidades de los alumnos.

Se deben realizar ejercicios de relajacion para los cambios de actividad que reduzcan
el nivel de tension y ansiedad. Es necesario que se logre un comportamiento pre-
atentivo en los alumnos que posibilite la comprension de lo que va a hacer utilizar
ejercicios para la activacion y estimulacion de la atencion, la percepcion la memoria, la

imaginacion, el pensamiento y el lenguaje en cada actividad.
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Para la ensefianza de procedimientos para la Correccion y Compensacion se deben
emplear métodos y técnicas que van desde las conversaciones éticas, narraciones,
cuentos, la relajacion, psicoterapia hasta la utilizacion de vias y métodos de
comunicacién e interaccion social que permitan la potenciacion del desarrollo psiquico
de alumnos emocionalmente alterados. Esta puede ser de caracter individual y grupal
al incluir hasta el uso del juego, la Musica y el Taller de Expresion Corporal en trabajo
musical para el logro de esta aspiracion.

1.3 Potencialidades educativas correctivo — compensatorias de la Educacion
Artistica

Sanchez, (2004) plantea que la Educacion Artistica estd concebida didacticamente
como un aprendizaje activo y por las manifestaciones artisticas cubanas, tanto las
correspondientes a la cultura popular tradicional, como aquellas producidas por grupos
o artistas profesionales. Esta propicia un intercambio mas estrecho con los valores del
entorno cultural universal, nacional y local para incorporarlo a su educacién ambiental y
el uso de la expresion oral y escrita de la lengua espafiola; la utilizacion de poesias,
rimas, narraciones, textos, criticas, informes orales y escritos; el desarrollo de
pequefias investigaciones sobre manifestaciones de las expresiones artisticas de la
comunidad, de la vida y obra de artistas como via de su ampliacién cultural.

Tiene entre sus aspiraciones la de contribuir al establecimiento de estados emocionales
positivos en los alumnos, lo cual facilita un aprendizaje 6ptimo en sentido general y una
actitud positiva ante las tareas; constituye una via para la formacion estética del
ciudadano con una cultura general, teniendo en cuenta la cadena comunicativa del arte
en las principales manifestaciones artisticas cubanas y sus interrelaciones, sobre la
base de la vivencia, la actividad con la obra artistica con un enfoque cronolégico que
facilite la comprension de la cultura artistica.

La Educacion Artistica actia fundamentalmente en la esfera de los sentimientos, de la
sensibilidad estética, de las normas morales y de conducta, de ahi la importancia del
conocimiento de esta por el personal docente para el desarrollo del trabajo educativo.
Por su parte, al respecto Estévez (2008: 43) expuso, “a la formacion integral no llega el
alumno unicamente por la via del conocimiento, es necesario insertarse en el trabajo
creador, en las actividades docentes, extra docentes y extraescolares, en la

experimentacion del arte, en el buen gusto y creatividad.
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En sus trabajos acerca de los principios para la direccion del proceso pedagdégico, la
investigadora Fatima Addine y colectivo de autores, al referirse al Principio de la unidad
de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador, plantean en primer término, que el
mismo se fundamenta en la unidad dialéctica que existe entre educacion e instruccion,
en su relacion con el desarrollo, viendo estas como unidad dialéctica, de ahi que se
considere que siempre que educa se instruye y viceversa y con ambas se logra el
desarrollo personal.
Acerca de estas dos categorias Marti dijo: “Instruccion no es lo mismo que educacion;
aguella se refiere al pensamiento y esta principalmente a los sentimientos. Sin embargo
no hay buena educacion sin instruccion. Las cualidades morales suben de precio
cuando estan realzadas por las cualidades inteligentes”. (Marti 1975, t19, p.375).
En tal sentido no basta con reconocer esta unidad entre lo instructivo y lo educativo en
importante valorar el papel del educador y su influencia positiva hacia sus alumnos, a
partir de su partidismo y la seleccion adecuada de ideas que se ajusten al contenido de
su asignatura, debe ser ejemplo de lo que predica de manera que tal que eduque en
ellos convicciones firmes en el vinculo de la palabra y la accién, tanto dentro como
fuera de la institucion educativa.
Teniendo en cuenta que la conducta se aprende en todos los contextos de la vida y la
reiteracion de la forma de conducirse van dando lugar a la formacion de cualidades de
la personalidad, el profesor no se puede limitar a ensefiar las formas correctas de
comportamiento. En todo momento el alumno se educa y se desarrolla. “El trabajo
educativo no se puede limitar a ciertas actividades ni a ciertos momentos de la
actividad, sino inmersos en la forma misma de organizarla, siempre debemos
preguntarnos qué clase de hombres queremos formar y organizar cada clase, cada
actividad y nuestra propia actuacion para que ellos puedan vivir experiencias que
respondan a ese ideal.” (Addine et al, 2003, p. 91).
Para el logro de este principio la ensefianza debe ser desarrolladora orientada a la
zona de desarrollo préximo, empleando formas activas en tal sentido la Educacion
Artistica por su dualidad, a la vez de conocimiento es entretenimiento y practica, posee
grandes posibilidades en trazado de estrategias de intervencion educativa con marcado
correctivo compensatorio. Entre los elementos que debe reunir una actividad para que
tenga valor formativo se encuentran:

a. Estar bien concebida (el qué hacer, cémo, para qué, entre otros)
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Posibilitar la autonomia y una ejercitacion suficiente.
Garantiza el control durante todo el proceso.
Propicia la ayuda mutua entre los estudiantes.

Desarrolla sentimientos de pertenencia al grupo y a la escuela.

- 0o 2 o T

Establecimiento de relaciones adecuadas entre los componentes no personales
del proceso pedagdgico. (idem)

Al instructor de arte de masica, teniendo en cuenta su experiencia y profesionalidad le
corresponde crear las condiciones que propicien un clima emocional positivo para que las
relaciones humanas que tienen lugar en las situaciones de aprendizaje, favorezcan el
trabajo educativo, mediante la comunicacion afectiva que se logra en el taller con el
empleo de métodos de educacion moral y el uso de las técnicas de participativas. Al
respecto Sujolimski sefiala cuatro métodos que considera esenciales para la educacion
moral: la palabra, persuasion, el método de incitacion a manifestar abiertamente sus
ideas y sentimientos, el de habituacion y ejercicio, la discusién y las técnicas
participativas. Sujolimski (1977, p. 319)

Para ello el educador instructor de arte, debe tomar en consideracion la necesidad de
establecer una relacién adecuada con los alumnos, lo cual marcara positivamente el
desarrollo de la personalidad de los escolares. Producto de esta mediacion, en el sujeto
se produce el proceso de individualizacion, que se manifiesta en el grado de inclusion
activa del mismo en el sistema de relaciones sociales, es decir, su socializacion,
entendida como:

“... proceso sistémico de mediacion de la apropiacion individual de la cultura que tiene
lugar en la institucion escolar en funcion del encargo social y de las particularidades y
necesidades educativas de los alumnos. Se organiza a partir de los niveles de desarrollo
actual y potencial de los alumnos, y conduce el transito continuo hacia niveles superiores
de desarrollo, con la finalidad de formar una personalidad integral y autodeterminada,
capaz de transformarse y transformar la realidad en un contexto socio histérico concreto”.
Castellanos, 2005, p. 3).

La mediacién social no actia directamente en el sujeto sino a través de su papel activo
en su propia configuracion personal, que lo convierte en un mediador de su propio
desarrollo. Esta participacion, este protagonismo, se pone de manifiesto cuando a cada
nifio se le da la posibilidad de que actue, experimente, pruebe, ensaye formas de actuar
y de comunicarse donde participe con toda su individualidad.
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En el proceso interactivo que se desarrolla en la escuela y la familia en las relaciones
de actividad y comunicacion del nifio con todo su entorno, este va retroalimentandose
por la experiencia propia y por las vivencias surgidas en estrecha relaciéon con la
valoracion de los otros, surgiendo asi sus valores, los que orientan y contribuyen a la
autorregulacion de su comportamiento, todo lo cual hace que el nifio aprenda a aceptar
0 rechazar aquellas actividades o relaciones que contribuyen a satisfacer sus
necesidades, o hacen que surjan otras que va incorporando y que lo guian hasta lograr
el dominio de la conducta propia en los diferentes contextos de actuacion.

La educaciéon musical como parte de la Educacion Artistica se expresa mediante
multiples actividades en el proceso docente, extradocente y extraescolar y contribuye
de manera relevante al perfeccionamiento de la personalidad que se desea formar, al
desarrollo integral del individuo, no solo en las actividades especificamente musicales,
sino ademas en la ampliacion de su percepcion general, visual y auditiva,
principalmente favorece el estado emocional, el desarrollo fisico y la capacidad
creadora del individuo.

La musica es un medio de comunicacion y expresion, es un lenguaje hecho arte, mas
expresivo que la propia lengua. Es creada por un compositor, transmitida por un
intérprete, escuchada y recreada por los oyentes que la perciben. A través de las obras
musicales es posible transmitir conocimientos sobre la historia de nuestro pais,
desarrollar sus sentimientos, su forma de comportarse, de escuchar, analizar y
desenvolverse correctamente en el mundo que lo rodea. La educacion musical
contribuye al desarrollo integral del nifio como complemento intelectual fisico y
emocional su objetivo es educar a ese pequeiio que desde sus primeros afios de vida
hay que socializar con lo bello y lo bueno.

El canto, la ritmica , la expresion corporal, al audiciones y la creacion constituyen en si
la educacién musical y se manifiestan tanto de forma conjunta como aisladamente y al
desarrollo del pensamiento, la percepcion , la atencion, la memoria, el lenguaje y la
imaginacion de los educandos.

Por medio del canto como componente de la Educacion musical los educandos reciben
la mas directa experiencia musical, mientras se sienten a su vez productores y
gestores. El aprendizaje de las canciones y juegos vocales constituye un importante
medio para el mejoramiento de la musicalidad; pues permite conjuntamente la
percepcion ritmico-melddica, la asimilacion de determinadas relaciones de alturas
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sonoras Yy la reproduccion musical, y a la vez la interpretacion y el desarrollo de la
sensibilidad artistica.

En estas edades el canto puede ser individual y colectivo. El canto en colectivo tiene un
gran valor educativo, pues brinda a los escolares un amplio panorama musical al
propiciar conocimientos sobre la historia de un pais, de su folclore, sus tradiciones y
costumbres. Al cantar correctamente mediante un repertorio adecuado a posibilidades
vocales e intereses, se contribuye al desarrollo del oido interno, melddico, ritmico y
armonico, de la memoria, el pensamiento.

El canto coral se define como manifestacion artistica de caracter colectivo, mediante la
cual se logra desarrollar la técnica vocal (del canto) en el individuo, su organizacion y
distribucion en un coro, asi como el montaje de distintas obras nacionales e
internacionales que se interpretan. Se realiza en un trabajo al unisono o por cuerdas
bien elaboradas.

El repertorio que se trabaja en los escolares debe corresponderse con las
caracteristicas psicolégicas y pedagdgicas de las distintas edades, y contemplar los
diferentes tipos y géneros, donde se destacan las canciones folcloricas, patridticas,
populares e infantiles.

Las actividades de Educacién Musical en las escuelas constituyen una via para difundir
la cultura y el arte, generando a la vez, oportunidades para que se aprecie y se cree,
hasta el punto de educar la personalidad, asi como la facilitacion del desarrollo tanto
intelectual como fisiolégico de los nifios. En este sentido el taller de creacién de
Musica infantil, constituye un espacio educativo de correccién y compensacion por
excelencia.

Dentro de las orientaciones, contenidas en las Indicaciones Metodoldgicas para el
Funcionamiento de los Centros Provinciales y Casas de Cultura, (2004), en su seccién
tercera, se plantea: El taller (...) es una forma de organizacién practica y creadora del
proceso de aprendizaje, un espacio interactivo donde se construyen conocimientos y se
desarrollan capacidades y habilidades en un clima abierto, de confianza y libertad, que
estimula la realizacion individual y colectiva de los participantes.

El taller permite que los participantes aporten ideas, criterios y valoraciones, y que
expresen a través de lenguajes verbales y no verbales sus intereses y necesidades

espirituales. Es decir que el conocimiento no surge Unicamente de la informacion y
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orientacion que brinda el facilitador (el instructor) sobre el tema, sino también por la
participacion activa de los integrantes del grupo.

El taller también potencia habilidades para saber escuchar, relacionarse y comunicar
ideas, reflexionar y discutir, cooperar en la busqueda de soluciones y valorar el aporte
de cada uno de sus integrantes; en una conferencia o charla prevalece la disertacion
tedrica o la exposicion de puntos de vista sobre un tema por parte del conferencista,
mientras que el taller se basa en los aportes intelectuales y/o fisicos de todos sus
integrantes.

El taller de masica, segun consideraciones de Guerra Cabrera, J. I. (2001), constituye
un elemento generador de cultura y de educacién, aspectos indispensables en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, potencia motivaciones, conocimientos,
sentimientos, imaginacién y desarrolla la sensibilidad.

Estos espacios, segun lo estipulado en el documento para los instructores de arte,
(2009) deben tener una composicidn agradable para los nifios y para el maestro,
comodos y practicos, a los cuales se puede dar sentido personal, desde la organizaciéon
hasta el estilo decorativo, segun los intereses y los gustos estéticos. Tienen que ser de
tal categoria organizativa que la investigacion debe encontrarse siempre fomentada y
que la accion tiene que desarrollarse en un clima, donde no tenga cabida el
aburrimiento, y se propicie y favorezca, el desarrollo de las capacidades de la poblacién
escolar en tanto espacio donde se propician relaciones las interpersonales.

Plantea también Cabrera S. (2007), que para el éxito de los mismos en el trabajo con
los nifios de la escuela primaria, se requiere de una adecuada motivacion que vaya a
las bases afectivas y volitivas del sujeto participante, para a su vez movilizar y
direccionar su actuacion contextualizada en el proceso junto al resto de los
participantes, para el logro de expresiones plasticas que impliquen valoraciones y
autovaloraciones, juicios axiolégicos y estéticos.

La actividad de talleres de creacion musical en la escuela primaria bien concebido,
motivado y sustentado pedagdgicamente en la escuela, constituye una via para educar
estética y espiritualmente en valores humanos y patriéticos, a todos los nifios desde la
optica de la pedagogia del arte, porque todos necesitan de la actividad de expresion
musical para el desarrollo general y armonico de la personalidad y que debe responder

a las exigencias que la sociedad actual cubana necesita, de contar con sujetos
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conocedores, informados y dotados de valores patrios y humanistas, permeados de
espiritualidad y sentido de pertenencia.

El repertorio de musica de infantil que se emplea parte de un proceso de determinacion
de necesidades, que propicia una preparacion al escolar en relacion con sus
manifestaciones conductuales, debido al trastorno de conducta que este presenta.

Son talleres flexibles, permiten cambios y adaptaciones propias del contexto
institucional, se ajusta sin perder su esencia a las necesidades conductuales del
escolar. Se realizan fundamentalmente con el colectivo, en espacios abiertos, lo que
posibilita el desarrollo de adecuadas relaciones interpersonales del escolar con sus
compafieros. Asume los postulados de la filosofia materialista dialéctica, de la
psicologia, la sociologia y la pedagogia.

La mausica infantil es el eje alrededor del cual gira la mayor parte de la Educacion
Musical. Es aquella relacionada con la nifiez que se practica en diversas formas y cuya
finalidad esencial es ludica, son canciones dedicadas fundamentalmente al publico
infantil. Esta constituye un recurso didactico, una valiosa fuente de apoyo para la
adquisicion de conocimientos. Permite la participacion activa del nifio en forma
espontanea y va mejorando su formacion integral.

Siempre que se realice un montaje de canciones se tendra en cuenta el andlisis del
texto como un procedimiento que prioriza el desarrollo de los procesos cognitivos y
afectivos, por tanto el repertorio de canciones infantiles y de juegos tradicionales hace
un llamamiento directo a las emociones del nifio, por la variedad de su contenido y la
sencillez de su ritmo y melodia.

La mas sencilla cancion infantil armonizada, es un compendio de los elementos
constitutivos de la musica (melodia, ritmo, y armonia) puestos en funcion del texto o
parte literaria de la cancion. Si a estos valores se le suma el inmenso goce que siente
el nifio al cantar la cancion, escucharla, moverse a su ritmo y mimar su texto dando
rienda suelta a su creatividad, no sera dificil de comprender, el por qué el nifio vaya
enriqueciendo su vocabulario y apropiandose de normas morales y de comportamiento
en la medida que conozca un repertorio de canciones variadas, que aborden textos
correspondientes a la naturaleza, la familia, la patria, hechos, lugares, asequibles a las
diferentes edades escolares.

El ritmo como componente de la Educacion musical se expresa mediante el cuerpo y
sus gestos, y por medio de los instrumentos de percusién. Carlos Off (1931) expone en
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su obra “Schulwerk”, la importancia que toma el ritmo del lenguaje y la ejecucién de
instrumentos que por su calidad timbrica, nitidez, claridad y carencia de armonicos,
contribuyen al desarrollo del oido musical.

El docente debe dominar los ejemplos ritmicos que va a utilizar, rimas, lemas,
adivinanzas, refranes, asi como los instrumentos naturales que posee el nifio, 0 sea,
Sus manos, pies, cabeza, brazos, boca y todo lo que se refiere a la expresion corporal,
en relaciébn con la ritmica, el canto y las audiciones seleccionadas del repertorio,
elementos que constituyen en si la educacion musical en escolares con trastornos de la

conducta con marcado caracter correctivo compensatorio.
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[I. LOGROS Y HALLAZGOS SIGNIFICATIVOS MEDIANTE EL ESTUDIO DE CASOS
UNICO EN EL TALLER DE CREACION DE MUSICA INFANTIL
2.1 Estrategia metodoldgica de la investigacion
Atendiendo al método seleccionado estudio de caso Unico, se asume el camino
cualitativo que emergen de la practica misma, lo que permite el hallazgo de los datos y
la interpretacion de los mismos durante el proceso investigativo. Este se caracteriza por
ser cara a cara e inmediato, se interesa por la comprension de un fendbmeno, incorpora
consentimiento y responsabilidad ética. La investigadora se afilia a los criterios de
Jeanesick (1994, p. 212), citado por Rodriguez (1996:92) al plantear que el estudio de
casos implica un proceso de indagacion detallado, descriptivo, sistematico y en
profundidad del caso objeto de interés.
Para el desarrollo de la investigacion se tienen en cuenta las siguientes etapas en
correspondencia con las del proceso Correctivo Compensatorio, el cual se basa en el
estudio de las Caracteristicas Psicopedagogicas de los alumnos, a partir de tres etapas
fundamentales:

I.Determinacion de las Potencialidades. Etapa de Diagndstico

II.Elaboracion y Aplicacion de la Estrategia. Etapa de Planificacion e Implementacion.
lll.Evaluacion del Impacto. Retroalimentacion. Etapa de Cierre
Proceso de seleccion de la muestra:
La autora inici6 su vida laboral en la escuela primaria “Antonio Maceo Grajales”
perteneciente al Consejo Popular "Calabazar de Sagua”, del municipio de Encrucijada,
este centro es “Batalla de Ideas” y Centro de Referencia. Esta rodeado por varias
instituciones: Circulo Social”, Banco Popular de Ahorro (BPA) situado a la salida norte
del poblado. La autora se sinti6 motivada a realizar la investigacion, debido a la
problematica que observo durante sus talleres de creacion de musica infantil en un aula
de 3er grado.
La muestra seleccionada pertenece un grupo que cuenta con una matricula de 20
escolares. El acceso al campo permitid6 el contacto a fuentes documentales, tales
como, Expediente Acumulativo del Escolar (EAE), documentos del ciclo, programas,
entre otros, ademas de establecer, una relacion organizativa de la investigadora con la
escuela.
Al consultar la caracterizacion del escolar en coordinacion con la psicopedagoga de la
escuela se obtiene informacion acerca de algunos aspectos relacionados con su
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desarrollo como los antecedentes patologicos familiares y personales que presenta el
sujeto. El menor es de aspecto fisico normal con talla y peso acorde a su edad. Padece
de asma bronquial, con tratamiento de Declorfenidramina permanente (una vez al dia)
y Prednisona, cuando tiene crisis.

Mantiene adecuados habitos higiénicos y usa el uniforme escolar. Presenta dificultades
en el comportamiento, mostrando atencion dispersa, se muestra inquieto con las
manos Y los pies, habla de forma excesiva, presenta dificultad para esperar su turno e
interrumpe con frecuencia, tiene un comportamiento inadecuado para su edad.

Se caracteriza por ser un nifio poco tolerante a las frustraciones, pero se muestra
amable con los que lo rodean, siempre que se respeten sus decisiones, en actividades
que son de su preferencia se mantiene mas concentrado y expresa sentimientos de
confianza en si mismo.

Recibe tratamiento logopédico directo, debido a que presenta necesidades educativas
especiales en la comunicacién oral, nivel habla. Dislalia simple, dada por una
hipoestimulacién de los érganos articulatorios (lengua), caracterizado por distorsiones,
sustituciones e inconstancia. Tiene instaurado todos los sonidos, excepto la r pero no
los ha automatizado.

Tiene un ritmo de aprendizaje normal. Lee de forma silbica, escribe al dictado
palabras y oraciones, con llamados de alerta en palabras con la silaba que — qui, gue —
gui, ch, Il. Reconoce los numeros hasta el 100. Calcula ejercicios de adicién y
sustraccion con ayuda del conteo, necesita niveles constantes de ayuda para la
multiplicacion y la division. Se motiva mucho por las actividades deportivas, le gusta la
musica y las clases de espafiol donde se trabaja la narracion de cuentos.

Es hijo de padres divorciados. Proviene de un hogar integrado por la madre y la abuela
materna, en el cual no existen buenas relaciones entre sus miembros. La madre
cambia con frecuencia de pareja, la abuela ha intentado quitarse la vida en varias
ocasiones, situaciones que el nifio percibe y le afecta. El nifio ademas se encuentra
desde que termina en la escuela hasta por la noche en casa de los abuelos paternos,
los cuales se mantiene al tanto de la vida escolar del mismo y le satisfacen sus
necesidades materiales.

No existe una unidad de criterios respecto al nivel de exigencia con el menor en ambos
hogares, lo que ha traido consigo una desvalorizacién de la figura materna por parte del
nifio. El mismo se relaciona poco con los vecinos, pues siempre juega en su casa con la
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computadora, un celular o se mantiene observando peliculas infantiles con temas de

combate que son sus preferidos. La vivienda se encuentra en buen estado constructivo

y tiene buenas condiciones higiénicas.

|. Etapa de Diagnéstico:

Objetivo: Diagnosticar los trastornos de la conducta en un escolar de 3er grado en la

escuela primaria “Antonio Maceo Grajales”.

Para la deteccion de las deficiencias que se presentan en el caso, se realiza un

diagndstico o determinacion de necesidades y potencialidades, a partir del desarrollo

de la guia para el estudio de caso, asi como de la aplicacion de los siguientes
instrumentos:

Andlisis de documentos, la observacion participante, la entrevista en profundidad.

Andlisis de los resultados de los instrumentos aplicados:

« Analisis de documentos. (Anexo |) Modelo de la Escuela Primaria realizado con el

objetivo de analizar los objetivos formativos encaminados a la formacion del escolar, el

papel de la Educacion musical en la formacion de las normas de comportamiento y su
contribucion al tratamiento de los escolares con trastornos de la conducta.

En este documento se plantea lo siguiente: “La escuela primaria tiene como fin

contribuir a la personalidad del escolar, fomentando desde los primeros grados la

interiorizacion de conocimientos y orientaciones valorativas que se reflejan
gradualmente en sus sentimientos, formas de pensar y comportamiento, acorde con el
sistema de valores e ideales de la Revolucidén Socialista’(...), “estas transformaciones
deben estar dirigidas fundamentalmente a lograr la formacion de un nifio reflexivo,
critico e independiente, que asuma cada vez un rol mas protagonico en su actuacion,
gue posea sentimientos de amor y respeto ante las manifestaciones hacia la patria, su
familia, su escuela, sus compaferos, y la naturaleza; asi como que sea portador de
cualidades esenciales como la responsabilidad, la laboriosidad, la honradez y la

solidaridad”. (2008:19).

Algunos de los objetivos generales que se relacionan con el objeto de investigacion

para este nivel se encuentran:

e Sentir respeto por si mismo y en las relaciones con su familia, maestros,
compafieros y demas personas que le rodean, mostrando afecto, honestidad,
honradez, modestia cortesia y solidaridad en estas relaciones.

e Reconocer en el trabajo el valor de la cooperacion y su responsabilidad en el éxito
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colectivo, asi como ante el estudio individual.

« Sentir alegria de ser escolar y buen pionero, participando en todas las actividades
pioneriles y alcanzar la categoria “Pionero Explorador de la Victoria”.

o Cumplir de forma consciente las medidas de higiene y proteccion de su persona, sus
pertenencias, de su escuela y del medio ambiente; practicar habitos nutricionales
adecuados.

« Comprender aspectos basicos de educacién para la salud y la sexualidad a su nivel,
con énfasis en el rechazo al alcoholismo, tabaquismo y la ingestion de sustancias
nocivas, es decir, adquirir una educacion para la vida.

« Participar como espectador o actor en las expresiones culturales en el aula, en su
escuela o comunidad, de acuerdo con sus potencialidades.

Algunos de estos aspectos se encuentran afectados en el caso, pues entre otras cosas
incumple las medidas de higiene, su aspecto personal no es el mas adecuado y sus
pertenencias son un reflejo del cuidado que no le presta.
La revision del Expediente Acumulativo del Escolar (EAE) se realiza con el objetivo de
revisar las caracteristicas fundamentales del medio familiar de procedencia del nifio y
su trayectoria por los diferentes grados.
En este documento se comprueba que existen puntos que coinciden en los diferentes
grados en cuanto al comportamiento del caso. Menor que es hijo de padres
divorciados, se desarrolla en un hogar integrado por la abuela materna y la mama,
esta ultima mantiene conductas inadecuadas como cambios frecuentes de pareja que
el menor percibe, el nifio se mantiene en varios hogares, a pesar de esta problemética
de la madre, se refleja que la misma se preocupa por los resultados del nifio en la
escuela y mantiene una relacion estrecha con la misma. La maestra de este grado
recomienda la demostracién de sentimientos de afecto y carifio hacia el nifio.

En cuanto a sus relaciones interpersonales, expresa que le gusta molestar a

comparferos e interrumpir sus juegos y trabajos escritos, por lo que le tratan con

indiferencia o lo rechazan, que en el nifio se generan diferentes estados de animo de
conformidad e inconformidad Aclara que en el contexto familiar se manifiesta de esta
misma manera con tratamiento psicoldgico por hiperactividad, causa que no le permite
cumplir al nivel deseado con las tareas docentes por lo que el rendimiento académico

esta por debajo de las posibilidades reales
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Al analizar el Programa de Talleres de creacion en 3er grado para determinar los
objetivos encaminados a la formacion de normas del comportamiento en los escolares
mediante la musica infantil, se refleja que el nifio de esta etapa, puede ser creador e
imaginativo y se deben aprovechar al maximo estas potencialidades, estimular su
capacidad auditiva, su coordinacion psicomotriz desarrollar su vocabulario y sus
habilidades dirigidas a la apreciacion y creacion de las expresiones artisticas.

Ademas se plantea que los nifios a través de las actividades creadoras establezcan
relaciones afectivas con sus compaferos, que se debe integrar al nifio estimular el
desarrollo de la imaginaciéon y la fantasia, el descubrimiento de la percusion en su
cuerpo el montaje breve de obras que pertenecen al repertorio de musica infantil
correspondiente a su edad, a la utilizacion de los elementos constitutivos del ritmo, el
pulso, el acento y en el montaje de las obras.

Los objetivos formativos y del grado expresan las aspiraciones en cuanto al ciudadano
a que se aspira formar en las escuelas, a partir de la relacién instruccion-educacion
como aspiracién que se plantean dentro de los objetivos generales y que dan salida al
objetivo de esta investigacion.

Resultados obtenidos a partir de la observacion participante (anexo Il). La entrada a
la escuela la realiza acompafiado de su mama y en pocas ocasiones de su madrastra.
Asiste al matutino pero solo se mantiene en atencién al cantar el himno o si se
representan efemérides mediante dramatizaciones, luego no pierde oportunidad de
molestar a algiin compafiero para distraerse.

En la observacion al horario de juego se pudo constatar que el escolar es torpe, no
respeta el espacio de sus compafieros, no se mantiene desempefiando su rol, necesita
de llamados constantes de atencion.

Resultados de la observacién a clases: Esta se realiza, a partir de la guia de
observacion, (anexo llIl), en tres visitas realizadas, entre ellas una al taller de musica.
Se pudo constatar que sus relaciones interpersonales no son las mas adecuadas.
Tiene poca concentracion a la hora de realizar un ejercicio, y la constancia en el mismo
varia de acuerdo a la motivacién que tenga, aunque la mayoria de las veces no lo logra
por su hiperactividad. Atiende a la maestra, quien tiene que llamarlo varias veces para
captar su atencion. Los gritos no estan exentos en este proceso. Le gusta responder a
las preguntas de la clase y ser el centro de ella.

Es despreocupado en su escritura por lo hace borrones y la caligrafia es pésima. En
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sentido general la base material de estudio se encuentra muy descuidada. A la mayoria
de sus comparfieros no le gusta compartir el puesto de trabajo con él, lo consideran
insoportable. No obstante, la maestra lo sienta con algun compafiero en la mesa mas
cercana a su buro, para controlarlo mejor.

Cuando le llaman la atencion o lo regafan, éste se calma, pero luego incide en lo
mismo o en una nueva accion (bromas de mal gusto, empujones, se para sin permiso)
y si pide permiso para ir al bafio u otro lugar, tiene que ir con alguien responsable, ya
que tiende a quedarse jugando. Le resulta complejo el trabajo en colectivo, puesto que
siempre quiere ocupar el lugar protagonico imponiéndose sobre los demas, que a su
vez, se revelan contra su posicion.

En la clase de musica observada con el objetivo de comprobar las habilidades y
capacidades del escolar en relacion con la Educacion Musical se pudo constatar que
muestra aptitudes hacia la especialidad, es ritmico y afinado. A pesar de su
hiperactividad se concentra y desea participara aunque a veces imponiéndose e
irrespetando el espacio de sus compafieros, manteniéndose distante del resto del
grupo.

« En la entrevista en profundidad (Anexo 1V) realizada a la directora de la escuela se
evidencié que tiene conocimiento del diagnostico del escolar conoce de su
comportamiento en la escuela, hogar y comunidad, aunque se ha trazado estrategias
para el trabajo educativo, los resultados no siempre son satisfactorios, ya que influyen
varios factores, (caracteristicas de quienes las aplican, ambiente escolar, entre otros).
En la entrevista realizada a la maestra se pudo constatar que el escolar no se
concentra en las actividades docentes , que necesitan de muchos llamados de atencién
para lograr la atencion a clases, ademas afirma que interrumpe con frecuencia , debido
a que se levanta de la silla sin pedir permiso, sale del aula y molesta a los compafieros.
Destaca la hiperactividad como obstaculo para un mejor desarrollo cognitivo. Declara
sentir preocupacion por la situacion familiar del escolar. Refiere que le gusta mucho
cantar, recitar poesia y bailar y enfatiza en la disposicion que muestra el nifio para el
trabajo en la formacién laboral y participacidon en las actividades deportivas y culturales.
Expresa que generalmente se muestra carifioso con ella y con la asistente educativa,
no siendo asi con los demas maestros de la escuela.

Al entrevistar a la asistente educativa esta refleja que las relaciones del escolar con ella
y la maestra son aceptables, que le cuesta mucho trabajo que duerma en el horario de
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suefo, aunque destaca que siente gran motivacion por las canciones infantiles , siendo
mediante estas la via por la que ella logra que duerma un poco en este horario.
Evidencia que es un nifio intranquilo, que en muchas ocasiones se ha mostrado
agresivo con varios comparieros del aula.
En la entrevista realizada a los especialistas se pudo constatar que las manifestaciones
conductuales del escolar prevalecen en sus actividades, estas solo disminuyen en la
Educacion fisica. Reflejan que el escolar tiene dificultad para esperar escuchar
atentamente, habla todo el tiempo, plantean que “ya es casi imposible mantenerlo
concentrado o sentado en su puesto”. Todos coinciden en que el nifio necesita de
mucha paciencia y estimulos y actividades dirigidas a lograr la concentracién, atencion,
disciplina y relaciones afectivas.
El analisis realizado permite arribar a las siguientes regularidades, expresadas en
potencialidades y necesidades.
Potencialidades:
. Asiste con sistematicidad al centro.
. Muestra interés por las actividades culturales y deportivas.
. Demuestra aptitudes musicales.
Necesidades:
. Déficit de atencion, necesita llamados de atencion para lograr la concentracion en
las actividades.
. Se muestra en ocasiones agresivo con sus compaferos, no respeta el espacio de
sus compairieros, actia de forma inmediata si pensar en las consecuencias.
. Dificultad para realizar lo que se le orienta, interrumpe con frecuencia en las
clases, es egoceéntrico y en ocasiones negativo.
. En ocasiones usa el uniforme de manera incorrecta.
. Responde antes que la otra persona termine, habla de forma excesiva, tiene
dificultad para esperar su turno.
. Excesiva actividad motora, corre, salta, no les gusta ser cogidos por la mano.
Il. Etapa de planificacién e implementacién
Objetivo: Disefnar talleres de musica para el tratamiento de los trastornos de la
conducta a través de la musica infantil en un escolar del primer grado en la escuela
primaria Antonio Maceo Grajales.
La propuesta de talleres de musica infantil para el tratamiento de los escolares con
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trastorno de la conducta cumple con la estructura del taller como forma de organizacion
de la docencia, con una duracion de 45 minutos. Para el disefio de los talleres de
musica infantil se tienen en cuenta los criterios de especialistas ubicados en la escuela
con experiencia en el trabajo formativo, entre ellos: Psicopedagoga, Logopeda y la
maestra del grupo con mas de quince afios de experiencia en la docencia y en el trabajo
educativo, los cuales coinciden que son pertinentes e importantes para el tratamiento de
los escolares con trastornos de la conducta. Este grupo constituye el grupo de
informantes clave de la investigacion, al que en ocasiones se incorpora la madre del
escolar objeto de estudio.
Consideran gue se ajustan a las caracteristicas del escolar, que se pueden aplicar con
recursos sencillos al alcance del instructor de arte como encargado de la aplicacion de
los talleres de Educacion Musical, quien con una adecuada organizacion puede obtener
los resultados previstos. Reconocen son novedosos Yy originales para el tratamiento de
los trastornos en la conducta, son aplicables a otros escolares sobre los que se quiera
incidir de manera individual y grupal.
El grupo de trabajo determina los siguientes aspectos o indicadores a evaluar:

. Concentracion

« Atencion

. Relaciones interpersonales
2.2 Fundamentacion de la propuesta de Talleres de Musica infantil para la
correccion y compensacion de los escolares con TAC
Los talleres de musica infantil se disefian a partir de un repertorio variado, se emplean
obras musicales como son: “Naturaleza”, “La sefiorita”, “Yo te daré”, “Campanero”, “Lo
feo”, “Ninito cubano”, “Dia Feliz”, “Amanecer de la flor”, “Cae una gotica de agua”, “Un
dia de paseo’, “El tonto de papel”, “Al Animo” y “La rosa blanca”, con una finalidad
educativa, en los que las actividades que se desarrollan estan encaminadas a trabajar
los elementos del ritmo, el montaje de obras sencillas y contribuyen a la correccion y
compensacion de un escolar con TAC.
Los elementos del ritmo se trabajan en los primeros cinco talleres a partir del juego, con
el empleo de adivinanzas, poesias, rimas, lo que facilita elevar la motivacion del
escolar, asi como el desarrollo de habilidades y capacidades musicales, unido al logro

de una mejor atencién y concentracion del caso.
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Para el montaje de las obras, a partir de los talleres seis al nueve se utilizan la
metodologia propuesta por las autoras Paula Sdnchez y Xiomara Morales en el texto
Educacién Musical y Expresion Corporal, las cuales definen los siguientes pasos a
seguir adaptada a la escuela primaria:
. Presentacion de la obra. (Titulo, autor, nacionalidad, género, audicién)
« Analisis de texto. (Lectura del texto, mensaje, palabras con dificultad ortogréafica o
de comprension)
« Aplicacion de ritmo en el lenguaje (por frases)
. Ejercicios preparatorios o de calentamiento (relajacion, respiracion, vocalizacion)
. Entonar con afinacion correcta (por frases cada voz)
. Cantarla varias veces (hasta lograr la interpretacién general de la obra)
Las técnicas participativas empleadas en los talleres de musica infantil contribuyen al
desarrollo de habilidades basicas como: reproducir, demostrar, entonar y cantar,
teniendo en consideracion las relaciones que se establecen entre los participantes.
La propuesta de talleres de musica infantil propicia la interrelacion del escolar muestra
con el grupo, en espacios extradocentes y extraescolares, mediante el disfrute de la
riqueza cultural y formativa del juego ya que el escolar puede descargar su energia
vital, lo que contribuye a la formacién de motivaciones, cualidades y valores al propiciar
el desarrollo de las posibilidades expresivas, a partir de los recursos disponibles del
medio; cuerpo, elementos de la naturaleza, sonidos del entorno para representar y
comunicar vivencias, ideas, emociones y sentimientos mediante el desarrollo de la
coordinacion psico-motriz.
La propuesta disefiada asume los postulados de la filosofia materialista dialéctica, de la
psicologia, la sociologia y la pedagogia, concepciones que brindan las herramientas
para realizar un trabajo correctivo compensatorio con eficiencia a partir del respeto a las
caracteristicas individuales, el conocimiento de la situacion social de desarrollo del
escolar y del papel que juega el vinculo de lo afectivo con lo cognitivo, la relacion entre
ensefianza y desarrollo, la actividad, la comunicacion y el empleo de métodos
educativos en el desarrollo sano de la personalidad.
» Taller # 1 “Mi cuerpo y los sonidos”
+ Taller # 2. “Sigue el ritmo”
« Taller # 3. “Siente el ritmo”
« Taller # 4. “Juguemos al compas del ritmo”
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» Taller # 5. “Travesia magica”

+ Taller # 6. “Canta conmigo”

+ Taller #7. "Vamos a cantar y jugar”

» Taller # 8. “Cantar y sofiar”

« Taller#9. “Musica en el viento”

« Taller # 10. “Cantares de la vida”
Propuesta de talleres de musica infantil
Taller #1
Temaética: “Mi cuerpo y los sonidos”
Objetivo: Reproducir habilidades ritmicas a través de acciones ludicas contribuyendo a
una mejor atencion y concentracion en el escolar.
Método: Practico
Medio: Audicién de la obra “Naturaleza” de Lidis Lamoru, guitarra.
Introduccion
Se inicia con la necesaria presentacion, saludos cordiales y reconocimiento de la
disposicidn del escolar para iniciar el taller.
Seguidamente la instructora los invita a ubicarse en ronda y danzar con la obra
“Naturaleza”
Desarrollo
El taller se desarrolla a partir del juego “Imaginando”, en el cual el escolar en
interaccidbn con el grupo debe reproducir movimientos naturales de locomocion
mediante su cuerpo.
Ejemplos:

1. Moverse hacia delante y hacia atras imitando el moviendo de un viejo arbol al
incidir con el viento.
Ejecutar el canto de varias aves utilizando el aparato vocal.

3. Imaginar que camina por un lugar donde hay varios charcos y debe saltar para no

mojar sus zapatos.

4. Correr hacia un arbol imaginario y saltar para alcanzar una deliciosa manzana.
Luego se realiza el juego “Yo te sigo”, donde el escolar de forma intencionada debe
reproducir los movimientos ritmicos que desarrollan sus comparferos con el cuerpo,
conducidos por la instructora. En este juego el escolar debe esperar su turno y
obtendra un estimulo si logra realizarlo correctamente, lo que depende en gran medida
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de su capacidad de atencion y concentracion.

Conclusiones

La instructora los invita a escuchar la obra “Naturaleza” en voz del coro infantil del
centro y entonar la misma. Les agradece la permanencia en el taller y los motiva para
un proximo encuentro con la musica infantil, donde se trabajara con el video de la obra
“La seforita”.

Taller # 2

Temaética: “Sigue el ritmo”

Objetivo: Reproducir los elementos del ritmo a través de acciones ludicas
desarrollando habilidades ritmicas que favorecen una mejor atencion y concentracion
en el escolar.

Método: Practico

Medio: video de la obra de musica infantil “La seforita”, claves, reloj, décima, pizarron,
tarjetas.

Introduccion

La instructora inicia el taller comprobando la disposicion de los escolares para el
desarrollo del mismo e invitdndolos a jugar a las adivinanzas. El escolar que encuentre
las tarjetas con las adivinanzas sera quien las responda.

Se realizan dos adivinanzas una relacionada con el reloj y la otra con el gigante.
Seguidamente se les pregunta a los escolares:

¢, Qué conocen del reloj?

¢, Conocen alguna historia o cuento donde uno de los personajes sea un gigante?

En el taller de hoy conoceran los elementos del ritmo mediante juegos divertidos.
Desarrollo

La instructora los invita a participar en el juego “Sigue el ritmo”, donde se ejecutara el
pulso y el acento de forma inconsciente a partir de la obra musical “Yo te daré”

Luego les explica de forma breve los dos elementos del ritmo (pulso y acento) a partir
de una décimay lo demuestra acompafiada de las claves.

Se les muestra un reloj en el cual deben escuchar el minutero que reproduce el pulso.
Ademas se le compara este con los latidos del corazon.

Se orienta que todos imiten el paso de un gigante. La instructora explica que el acento
se puede comparar con este paso.

Seguidamente se proyecta el video de la obra de musica infantil “La sefiorita”.

34



De manera intencionada se invita al escolar muestra a marcar el pulso y el acento
luego de la demostracion de la instructora, la cual podré valorar a partir del ejercicio
realizado por este si mantuvo una adecuada atencion y concentracion.

Se divide el grupo en dos equipos, uno marca el pulso y el otro el acento, acompafado
de las claves.

El escolar muestra de conjunto con la instructora serd quien determine cual fue el
equipo ganador.

Conclusiones

Se concluye con el juego “Como el tic tac del reloj”, en el cual los escolares marcan con
palmadas el pulso mientras el coro de la escuela canta la obra “El canon campanero”
Agradece la permanencia en el taller y los invita a un proximo encuentro con la masica
infantil.

Taller # 3

Temética: “Siente el ritmo”

Objetivo: Reproducir los elementos del ritmo a través de acciones Iudicas
desarrollando una mejor atencién y concentracion en el escolar.

Método: Practico

Medio: audicién de la obra de musica infantil “Lo feo” de la autora Teresita Fernandez,
claves, guitarra.

Introduccién

Se comienza el taller escuchando la obra “Lo feo”, la cual aborda la importancia de dar
valor a las cosas que no son muy hermosas.

Desarrollo

Se realiza el juego “Me toco me toco”, en el cual la instructora va nombrando las partes
del cuerpo que se deben ir tocando, mientras esta se tocara una parte diferente a la
gue nombra para confundir a los escolares.

Con este juego los escolares deben estar concentrados y en especial el escolar
muestra que debe identificar las partes del cuerpo obedecer érdenes y concentrarse
para poder ejecutar de forma correcta los ejercicios.

Luego la instructora los invita a marcar los elementos del ritmo, en la obra abordada al
comenzar el taller.

Se realiza el juego el telégrafo, donde los nifios formados en ronda deben marcar en el
hombro de su compafiero el ritmo que la instructora marco en el primero de ellos, el
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ultimo lo reproducira percutiendo sobre un objeto para que sea escuchado por todos.
De manera intencional el ultimo serd el escolar muestra, el cual debe permanecer
concentrado para interiorizar de modo correcto el ritmo marcado en su hombro y
obtener un aplauso.

Conclusiones

Se invita a los escolares a escuchar la audicion de la obra en voz del coro de la escuela
y marcar de conjunto con ella los elementos del ritmo.

Taller # 4

Tematica: “Juguemos al compas del ritmo”

Obijetivo: Reproducir el ritmo en el lenguaje a través de acciones ludicas desarrollando
una mejor atencion y concentracion en el escolar

Método: Practico

Medio: Poesias, adivinanzas, canciones infantiles, pizarron

Introduccion

Se comienza el taller realizando varias adivinanzas, donde se les dara un premio a los
escolares que logren encontrar la respuesta. Luego se le explica que tendran la
posibilidad de aprender a realizar el ritmo en el lenguaje a partir de las mismas, de
poesias y fragmentos de canciones infantiles.

Desarrollo

La instructora los invita a observar el pizarron y le indica al escolar muestra a leer la
rima. Seguidamente les explica la importancia del lenguaje para la relacionarse con los
demas y realiza el ritmo en el lenguaje de la misma.

Cuando los escolares tienen un profundo conocimiento del término y son capaces de
reproducir varia rimas, la instructora los invita a realizar el juego “ Ritmo en cadena *

Se divide el grupo en dos equipos y se le pide a cada uno que seleccione los escolares
gue van a realizar la actividad. (Tres por equipo). A cada equipo se le dan las tres
adivinanzas con las que van a realizar el ritmo en el lenguaje.

Mediante la actividad la instructora observa el comportamiento, las relaciones con los
comparnieros, la atenciébn mostrada por el escolar muestra.

En la siguiente actividad se le da un papel mas activo al escolar muestra, se le pide
gue recite una poesia que el conozca y luego le realizara el ritmo en el lenguaje. (Esta
actividad dara la posibilidad de valorar la atencion y la concentracion en el mismo.)
Conclusiones
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Se concluye el taller con la audicion de la obra “Nifito cubano”. Se selecciona un
fragmento de la misma y se realiza el ritmo en el lenguaje.

Taller #5

Tematica: “Travesia magica”

Objetivo: Demostrar habilidades ritmicos musicales a través de acciones ludicas
desarrollando una mejor atencion y concentracion en el escolar

Método: Practico

Medio: audicion de la obra “Dia Feliz” de la autora Ada Elba Pérez, claves, guitarra.
Introduccion

Se comienza el taller realizando una ronda con la audicion de la obra “Dia Feliz". La
instructora expresa que serad un encuentro inolvidable, en el cual se realizara una
travesia magica por el maravilloso mundo del arte.

Desarrollo

Se divide el grupo en dos equipos para ejecutar los elementos del ritmo en la audicion.
En cada grupo se elegira un escolar que sera el lider, donde un lider de equipo es el
escolar muestra.

En dependencia de las habilidades ritmicas demostradas, la instructora las complejiza.
Luego se realiza el juego “Juguemos en el bosque” con la finalidad de que el escolar
muestra interactué mediante la musica infantil con sus compafieros, respetando el
espacio de estos y ejecutando las 6rdenes en la medida que se orienta en la audicién
(El escolar desempefia dentro del juego el papel del lobo)

Seguidamente la instructora los ubica en ronda y los invita a escuchar la obra “Lo feo”,
la cual aborda la importancia de dar valor a las cosas feas.

Se realiza el juego “Guiate por las palmadas”, en el cual los escolares, en especial el
escolar muestra deben mantener una buena concentracion, para lograr el éxito en el
juego.

Conclusiones

Se invita a los escolares a escuchar la audiciéon de la obra “Amanecer de la flor” de la
autora Ada Elba Pérez y danzar al compas de la misma.

Taller # 6

Tematica: “Canta conmigo”

Objetivo: Cantar la obra “Cae una gotica de agua” a través de acciones ludicas
desarrollando en el escolar adecuadas relaciones interpersonales
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Método: Practico
Medio: audicion de la obra de musica infantii “Cae una gotica de agua”, claves,
guitarra.
Introduccion
Se comienza escuchando la obra por la instructora.
Se conversa con los escolares sobre la importancia del agua y se le pide al escolar
muestra sus criterios al respecto.
Desarrollo
Se realiza el juego “El recado musical’, donde un nifio que es el escolar muestra
comenzara a decir en el oido de su compafiero una frase de la obra que se trabajara y
asi sucesivamente hasta llegar al ultimo que lo hara en voz alta.
. Seguidamente se realiza la metodologia del montaje de la obra la instructora lo
invita a un viaje imaginario.
« Presentacion de la obra. (Titulo, autor, nacionalidad, género, audicion)
« Analisis de texto. (Lectura del texto, mensaje, palabras con dificultad ortogréafica o
de comprensién)
. Aplicacion de ritmo en el lenguaje (por frases)
. Ejercicios preparatorios o de calentamiento (relajacion, respiracion, vocalizacion)
(Estos ejercicios contribuyen a la disminucién del alto nivel excitacion que presenta el
escolar muestra, lo cual origina su excesiva actividad motora.)
. Entonar con afinacion correcta (por frases cada voz)
. Cantarla varias veces (hasta lograr la interpretacién general de la obra)
Se canta la obra y se le pide al escolar que emita su opinion acerca de la actividad
realizada por él y por sus compaferos.
Conclusiones
Se culmina el taller invitando a los escolares a realizar un dibujo sobre la importancia
del agua, los mejores trabajos se exhibiran en la exposicion de artes plasticas del
centro.
Taller #7
Temaética: “Wamos a cantar y jugar”
Objetivo: Cantar la obra “Un dia de paseo” a través de acciones ludicas desarrollando
adecuadas relaciones interpersonales
Método: Practico
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Medio: audicién de la obra de musica infantil “Un dia de paseo”, claves, guitarra
Introduccion
La instructora inicia el taller invitando al escolar al grupo a escuchar la obra “Un dia de
paseo”, que la interpretara el coro de la escuela, para luego realizar el juego “Melodia
en cadena”, donde el escolar debe mantener una adecuada atencion y concentracion y
esperar su turno para realizar bien el juego.
Desarrollo
Para la realizacion de la metodologia del montaje de la obra la instructora lo invita a un
viaje imaginario.
. Presentacion de la obra. (Titulo, autor, nacionalidad, género, audicion)
. Analisis de texto. (Lectura del texto, mensaje, palabras con dificultad ortogréafica o
de comprensién)
« Aplicacion de ritmo en el lenguaje (por frases)
. Ejercicios preparatorios o de calentamiento (relajacion, respiracion, vocalizacion)
(Estos ejercicios contribuyen a la disminucién del alto nivel excitacion que presenta el
escolar muestra, lo cual origina su excesiva actividad motora.)
. Entonar con afinacion correcta (por frases cada voz)
. Cantarla varias veces (hasta lograr la interpretacién general de la obra)
Conclusiones
La instructora culmina el taller invitando al escolar de conjunto con su grupo a
trasladarse hacia el aula y cantarle la obra montada a la maestra.
Taller # 8
Tematica: “Cantar y sofar”
Objetivo: Cantar la obra “El tonto de papel” a través de acciones ludicas desarrollando
adecuadas relaciones interpersonales.
Método: Practico
Medio: audicion de la obra de musica infantil “El tonto de papel” de la autora Ada Elba
Pérez, claves, guitarra.
Introduccién
La instructora inicia el taller realizando un circulo e invitando al escolar, el cual se
colocara en el centro, a cerrar los 0jos y sofiar que tiene un hermoso y grande
papalote. Se le pide que diga cdmo es su papalote imaginario.
Seguidamente la instructora recita la poesia “El papalote” y luego les explica que en el
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taller podran disfrutar de una obra musical que cuenta la historia de un papalote muy
porfiado.

Desarrollo

Para la realizacion de la metodologia del montaje de la obra la instructora los invita a
escuchar la obra “El tonto de papel” de la autora Ada Elba Pérez.

« Presentacion de la obra. (Titulo, autor, nacionalidad, género, audicion)

« Analisis de texto. (Lectura del texto, mensaje, palabras con dificultad ortogréafica o
de comprensién)

« Aplicacion de ritmo en el lenguaje (por frases)

Ejercicios preparatorios o de calentamiento (relajacion, respiracion, vocalizacion)

. Estos ejercicios contribuyen a la disminucion del alto nivel excitacién que presenta
el escolar muestra, lo cual origina su excesiva actividad motora.

. Entonar con afinacion correcta (por frases cada voz)

. Cantarla varias veces (hasta lograr la interpretacién general de la obra)
Conclusiones

El cierre del taller se realiza invitando al escolar a dar color un papalote, con el apoyo

del grupo y de la instructora.

Taller #9
Tematica: “Musica en el viento”
Objetivo: Cantar la obra “Al Animo” a través de acciones ludicas desarrollando en el
escolar buenas relaciones interpersonales
Método: Practico
Medio: audicién de la obra de musica infantil “Al Animo “, claves, guitarra.
Introduccién
La instructora los invita a jugar con la obra “Al Animo”, hasta que pasen todos los
integrantes del grupo.
Desarrollo
Para la realizacion de la metodologia del montaje de la obra la instructora los invita a
un viaje imaginario.
. Presentacion de la obra. (Titulo, autor, nacionalidad, género, audicion)
. Andlisis de texto. (Lectura del texto, mensaje, palabras con dificultad ortografica o
de comprensién)
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« Aplicacion de ritmo en el lenguaje (por frases)

. Ejercicios preparatorios o de calentamiento (relajacion, respiracion, vocalizacién)

« Entonar con afinacion correcta (por frases cada voz)

. Cantarla varias veces (hasta lograr la interpretacion general de la obra)
Para finalizar el desarrollo del taller se realiza el juego “Mi nombre cantado”, donde el
escolar debe mantener una adecuada atencion y concentracion y esperar su turno para
realizar bien el mismo.
Conclusiones
El grupo canta la obra de conjunto con el coro de la escuela.
Taller # 10
Tematica: “Cantares de la vida”
Objetivo: Valorar las transformaciones en el comportamiento del escolar a través de
acciones ludicas desarrollando habilidades musicales.
Método: Practico
Medio: audicion de la obra de musica infantil “La rosa blanca” del autor José Marti
Pérez, claves, guitarra.
Introduccion
Se comienza invitando a los escolares a trasladarse hacia la casa de cultura de la
localidad que se encuentra ubicada cerca de la escuela. El coro de instructores de arte
de la misma interpretard un popurri con las obras estudiadas en los talleres.
Desarrollo
Se comienza el taller con el juego “Baila conmigo”, donde los escolares por parejas
bailaran compas del ritmo de la cancién. Se seleccionara las mejores parejas.
Seguidamente se realiza el juego del Semaforo donde el color verde significa cambiar
de pareja, el amarillo parar y el rojo seguir bailando. (Este juego permite la interacciéon
del escolar muestra con los compaferos, pero a la vez requiere de una adecuada
atencion y concentracion para realizar bien lo que se indica).
La instructora los invita a realizar una actividad que incluye todo lo abordado sobre
pulso, acento, ritmo en el lenguaje y canto, el cual permitir4 valorar la asimilaciéon de
conocimientos y de normas de comportamiento en escolar muestra.
Conclusiones

Se le pide a cada escolar del grupo que refleje con una frase o una palabra la
significacién que ha tenido para ello estos 10 encuentros.
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Se destaca de modo positivo los logros obtenidos con el escolar muestra y se les invita
a todos a bailar con la cancién “Familia de instrumentos”.

[Il Etapa de cierre valorativo y constatacion de resultados

En el transcurso de la aplicacion de los talleres se realizaron observaciones
sistematicas para determinar los cambios operados en el desenvolvimiento del escolar
y se recogen los criterios de los informantes claves, lo que permitié ir evaluando la
efectividad de la aplicacion de estos.

En el primer taller se evidencia que el escolar no sigue correctamente todas las
orientaciones realizadas por la instructora, interrumpe con frecuencia dirigiendo su
atencién hacia otros aspectos ajenos a la actividad, aunque se debe destacar que se
logra realizar la misma, con muchos llamados de atencién y sin la calidad requerida.

A partir del taller 2 el escolar se interesa un poco mas por la actividad en los talleres
aunqgue requiere de reiterados llamados de atencién e incluso por parte de la maestra,
la cual tuvo que intervenir en ocasiones. Durante los talleres 3, 4 y 5 el mismo realiza
las actividades con mayor concentracion, mostrando habilidades para reproducir el
ritmo, se evidencidé una gran evolucion en los modos de comportamiento del escolar, su
atencion era mas estable, escuchaba atentamente a la instructora, aunque los
resultados fueron positivos se le tuvieron que realizar llamados de atencién para que
esperara su turno y hablara mas despacio.

En los talleres 6 y 7 se pudo evidenciar algunas dificultades en cuanto a la interaccion
del escolar con los compafieros, dificultad que se podia evidenciar desde el comienzo
de los talleres y que se hizo mas notable durante el montaje de la obra y la realizacion
de las acciones ludicas, este queria ser siempre el primero en hacer la actividad,
molestaba en ocasiones a los demas, solo le gustaba relacionarse con dos de los
escolares.

A partir de la estrategia educativa empleada por la instructora en los talleres 8 y 9 se
pudo lograr con el apoyo de sus compaferos, una mejor insercion del escolar en el
grupo y que este respetara el espacio de los demas.

Se evidencia un avance en cuanto a la motivacion del escolar por las actividades
desarrolladas, se logra que este se concentre en las mismas, e interactué con el grupo
de una manera mas dinamica, activa y sociable, elogiaba a sus compaferos, aceptaba
las criticas constructivas, esperaba su turno y expresaba satisfaccion de jugar con los
compaferos del grupo.
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En el taller 10 se pudo constatar que se lograron transformaciones positivas en el
escolar, este taller dio la posibilidad de que el mismo expresara libremente sus
valoraciones personales en relacién a su comportamiento acerca de sus comparieros y
del trabajo realizado por la instructora, lo cual permitid la critica y la autocritica sin
oposicion. Este se desarrolla en la Casa de Cultura del poblado donde el escolar
demuestra el desarrollo alcanzado en cuanto a las capacidades y habilidades ritmico-
musicales, en tanto muestra respeto en sus relaciones con los demas, a partir de la
atencion que presta y el interés por participar en la actividad.

Aspectos positivos

Mejoramiento de las relaciones interpersonales, visto desde la expresién de
sentimientos positivos, el entendimiento de las demandas de los demas, la empatia
entre el escolar con los miembros del grupo.

Estas relaciones se pueden calificar de buenas, esto se fue revelando de manera
progresiva de un taller al otro con logros significativos en los talleres 8, 9y 10 ya que el
escolar estaba mas motivado y se pudo lograr un mejor desarrollo de la atencion, la
concentracion y la socializacion.

Los informantes claves opinan que con la implementacion de los talleres de musica
infantil, el escolar mejord considerablemente llegando a percibir un clima agradable con
respecto al grupo, entendiendo las demandas de los demas y en ocasiones poniéndose
en el lugar de los otros.

Se puede concluir que con la aplicacion de esta propuesta de talleres de musica infantil
se contribuy6é a reforzar una conducta positiva en el escolar, aun cuando se debe
continuar realizando un trabajo conjunto entre todos los factores que inciden en el

mismo.
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CONCLUSIONES
____________________________________________________________________________________________________________________________|]
La consulta bibliogréafica realizada permite fundamentar los trastorno afectivo conductual
(TAC), asi como las potencialidades de los talleres de musica infantil en la correccion y
compensacion de escolares de la escuela primaria.

El diagndstico del escolar evidencia dificultades en sus relaciones interpersonales, que se
manifiesta en un considerable déficit de atencion y falta de concentracién en la actividad,
muestras de intranquilidad en los diferentes espacios e interrumpe con mucha frecuencia el
proceso de ensefianza — aprendizaje por lo que sus relaciones interpersonales se ven
afectadas.

Los talleres de musica infantil para la correccidbn y compensacion de un escolar con
trastorno afectivo conductual (TAC) son flexibles, se ajustan a las caracteristicas de los
escolares, permiten cambios y adaptaciones propias del contexto institucional, se
caracterizan por la insercion de diferentes juegos y técnicas patrticipativas que contribuyen a
la formacion de habitos y habilidades, propicia la motivacion, el trabajo en colectivo y el
establecimiento de las relaciones interpersonales apropiadas, para contribuir a la formacion
de una adecuada conducta del escolar en su insercion con el grupo.

Los talleres de musica infantil contribuyen a corregir la conducta del escolar muestra,
permiten atencién y concentracion mas estable, iniciando un proceso de transformacion de
sus actitudes en relacién con el grupo desde la socializacién que se logra en el mismo,

compensando de alguna manera las necesidades afectivas que muestra el caso.
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RECOMENDACIONES
_______________________________________________________________________________________________________________________________|

» Socializar los resultados obtenidos con la institucion escolar y en eventos cientificos.

» Continuar profundizando en el estudio de la tematica y su repercusion en escolares con

necesidades educativas especiales.
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ANEXOS

. _______________________________________________________________________________________________________________________|
Anexo |

Analisis de los documentos normativos

Objetivo: Analizar en los documentos oficiales los aspectos relacionados con el trabajo
educativo para el tratamiento con el caso.

Documentos:

* Modelo de Escuela Primaria. (2008)

+ Expediente Acumulativo

* Programa de talleres de creacion

Guia de analisis de los documentos normativos que rigen el desarrollo de los

talleres de creacion de musica infantil en la escuela primaria.

Objetivo: Analizar lo que se establece en estos documentos oficiales en los aspectos
relacionados con el papel formativo de la Musica Infantil en el tratamiento en los nifios
con trastornos de la conducta.

1. Modelo de la Escuela Primaria con el objetivo de analizar los objetivos formativos
encaminados a la formacion del escolar, el papel de la Educaciéon musical en la
formacién de las normas de comportamiento y su contribucion al tratamiento de los
escolares con trastornos de la conducta.

2. Expediente Acumulativo del Escolar con el objetivo de revisar las caracteristicas
fundamentales del medio familiar de procedencia del nifio y su trayectoria por los
diferentes grados.

3. Programas:

* Programa de Educacion Musical en primer grado. (MINED) para determinar los
objetivos encaminados a la formacion de normas del comportamiento en los
escolares mediante la musica infantil.

* Programa de Talleres de Creacion para Instructores de arte en la Ensefianza
Primaria. Casas de Cultura. (2005)

Otros documentos:

+ Estrategia Educativa del centro para comprobar la salida de las diferentes
acciones artistico-educativas que se proponen, asi como valorar la insercion de

la Educacion Musical en las acciones de la estrategia educativa.



Anexo |l
Observacion participante para observar los modos de actuacion del sujeto en los

diferentes contextos, (matutino, receso, clase).

Los topicos a tener en cuenta fueron:

Relaciones interpersonales

Comunicacion entre compafieros y maestros
Muestras de control y autocontrol

Respeto y receptividad

Constancia en el trabajo

o 00k~ 0N PE

Actitud ante las actividades



Anexo Il

Observacion a clases

Objetivo: Evaluar el desempefio del escolar durante el proceso de ensefanza-
aprendizaje.

Aspectos a evaluar:

1. Participacion del escolar en la clase

Atencidn y concentracion.

Nivel de asimilacion de los conocimientos.

Frecuencia con la que interrumpe en la clase

o bk~ 0N

Ritmo del lenguaje

Observacioén ala clase de juego

Objetivo: Constatar los modos de comportamiento del escolar en cuanto a las
relaciones con sus comparieros.

Aspectos a constatar:

1. Respeto al espacio de los comparfieros

2. Actividad motora. Forma de conducirse.

3. Rol que desempefia

4. Ritmo del lenguaje

Observacion a un taller de masica

Objetivo: Comprobar las habilidades y capacidades del escolar en relacion con la
Educacién Musical.

Aspectos a comprobar:

1. Afinidad hacia la especialidad

Aptitudes musicales

Concentracion

Atencidn

ok~ 0N

Socializacion con el grupo.



Anexo IV
Entrevista en profundidad
Objetivo: Diagnosticar la situaciéon del nifio en cuanto a las categorias determinadas.
Realizada a:
1.Directora de la escuela.
2.Maestra
3.Auxiliar pedagogica

4.Especialistas(psicopedagoga, bibliotecaria, profesor de computacion)

Tépicos:
1. Dominio de la situacién del nifio.
+ Conducta del nifio en diferentes momentos: matutinos, clases, recesos, horario
de almuerzo.
2. Desarrollo cognitivo.
» Desarrollo de la sensopercepcion.
» Dominio de habilidades, (comunicativas, manuales, fisicas, entre otras).
* Dominio de los objetivos del grado.
» Desarrollo de la imaginacion.
3. Relaciones afectivas.

+ Papel de cada educador, (se acercan al nifio, cuando, cOmo, por qué).
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