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SÍNTESIS

La presente tesis aborda un sistema de actividades para la  formación  de  los

hábitos de  cortesía y respeto en los   escolares de  3. grado con diagnóstico de

retardo en el desarrollo  psíquico. La misma se fundamenta de las insuficiencias

diagnosticadas en los modos de actuación de los escolares de 3. grado  de la

escuela  especial  Carlos Conquero Perdomo, en ella se hace una adecuada

orientación hacia la convivencia ciudadana, el respeto, relaciones interpersonales y

participación correcta en las actividades, como principio fundamental de la escuela

cubana. El diagnóstico permanente permitió constatar las dificultades reales

existentes para ofrecer recomendaciones encaminadas a solucionarlos y elevar el

desarrollo multifacético de lo escolares. Para ello se aplicaron diferentes métodos de

investigación que confirmaron la veracidad de la falta de los hábitos de cortesía y

respeto en los escolares, dentro de ellos se utilizan métodos teóricos: analítico-

sintético, inductivo- deductivo, histórico- lógico, sistémico estructural y métodos de

nivel empírico, el  análisis de documentos,  observación,  encuesta,  completamiento

de  frases, criterio de especialistas y el  experimento, todo ello combinado con el

método de nivel matemático para comparar los resultados en las diferentes etapas

de la investigación. El criterio de los especialistas y la propia práctica permiten

afirmar su factibilidad, pertinencia y valor para producir los cambios y

transformaciones que hoy exige la escuela   cubana en el contexto histórico social

actual.
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INTRODUCCIÓN

En la sociedad socialista los hábitos de convivencia social tienen gran importancia en

la formación de rasgos morales, es decir, se ha de lograr, que las normas de

Educación Formal sean asimiladas no sólo como formas correctas de

comportamiento, sino cultivando en los niños sentimientos, necesidades y

aspiraciones. Todo esto lo ofrece la vida escolar y familiar, la actividad práctica, la

experiencia, la vida en colectivo, ya que es allí donde se presentan las motivaciones

y exigencias de la conducta moral del ser humano, sólo la sistematicidad y la acción

simultánea de todos estos factores pueden hacer posible la recuperación de estas

normas.

La escuela cubana debe ser centro de toda acción educativa, con la iniciativa de

todos los factores, un escenario donde se integren coherentemente acciones

dirigidas a formar hombres más cultos y sensibles. Una tarea básica en la educación

político-ideológica  es precisar qué hábitos se deben trabajar en los escolares.

 La escuela especial debe garantizar la formación multilateral y armónica del

individuo. Es decir, el trabajo educativo implica la acción que ejerce la escuela como

un todo; con el aporte necesario de la familia, de las organizaciones políticas y de

masas y de los organismos culturales; en la formación de hábitos deseables de

conducta y en la incorporación de concepciones y valores a la personalidad del

estudiante, en correspondencia  con los objetivos  de la sociedad que se construye.

Para ello, es necesaria la preparación del maestro garantizando la sistematicidad de

esta labor. El maestro debe ser un ejemplo ante sus escolares, debe poseer un

elevado nivel político e ideológico, profundos conocimientos científico-metodológicos

y vocación hacia esta profesión. Debe ser una persona que se consagre por amor a

la alta responsabilidad de educar con una personalidad que influya sobre los

escolares en la formación de sus sentimientos y convicciones, hábitos y

motivaciones.
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Con relación a la formación de hábitos y normas de comportamiento; el maestro

debe preocuparse y ocuparse por la adquisición de estos en los escolares. Desde la

atención a normas de comportamiento dentro y fuera de la escuela como son la de

saludar, dar las gracias, pedir excusas, normas de conducta cuando participan y

salen a los recesos, se comunican durante el trayecto a la escuela, en la casa de

estudio, la comunidad y en todos los momentos de su cotidianidad. Conservando los

hábitos de conducta social, transformándolos en caso que lo requiera y transmitirlos

de generación en generación. Ellos constituyen modos de actuar, modos de cortesía

y respeto, manifestaciones de la cultura que se han asentado solidamente en la

conducta. Y se debe trabajar porque permanezcan y se perfeccionen.

Es muy importante tener siempre presente como factor muy trascendental, el ejemplo

del maestro, especialistas, auxiliares pedagógicos; la familia y la comunidad,

partiendo del respeto a la experiencia y autoridad de los padres como primeros

educadores de sus hijos; estos se educan desde el momento de su nacimiento en el

seno del hogar; de forma sistemática y espontánea en su relación con el entorno

social que le rodea.

En esta nueva y superior etapa en la lucha por la educación formal, se debe tener

presente aspectos primordiales: el primero que los resultados que se desean

alcanzar dependen en alto grado del ejemplo personal, que sean capaz de dársele a

los escolares en todo momento y el segundo una mayor exigencia y adecuada

organización escolar.

Singular importancia además tiene el hogar con el trabajo de la familia, los hábitos;

es decir,  la existencia de normas, de relaciones de convivencia y de un alto grado de

exigencia e intransigencia ante todo lo mal hecho; con permanente trabajo educativo,

en medio  de un ambiente adecuado que contribuya a formar hábitos y conforman la

vida del escolar dentro de un espíritu de cariño y respeto hacia los demás.

Las reflexiones anteriores sustentan la necesidad de buscar vías para  la formación

de hábitos de cortesía y respeto en  las  nuevas generaciones de cubanas y

cubanos, es por ello  que  la presente investigación tiene como base el trabajo  en la

enseñanza  especial, específicamente  en las escuelas de tránsito; a partir del uso de

los  Programas de la  Revolución, que debe contribuir a un mejor desarrollo de los
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programas; insertados en la práctica escolar; unido a la dedicación, esfuerzo y

consagración del maestro de este nivel así como las posibilidades creativas que

sirven de enriquecimiento al logro del mayor anhelo social: Desarrollar al máximo las

potencialidades de todos los escolares; de acuerdo con las aspiraciones del nivel de

enseñaza de la sociedad cubana.

No obstante el significado que adquiere la Educación Formal, que expresa

adecuadas normas de convivencia y relaciones sociales en los escolares, se han

detectado la existencia aún de determinadas insuficiencias en este proceso,

constatadas a través de la observación cotidiana, en los análisis efectuados en el

consejo de dirección, las entrevistas a los padres y diferentes agentes socializadores

de la comunidad, entre otros métodos utilizados.

Se advierte que a pesar de los esfuerzos y acciones realizadas en el plano científico

investigativo, es necesario aún para el logro de los objetivos previstos para la este

tipo de enseñanza, la búsqueda de diferentes modalidades de intervención

pedagógica, en las que se integren todos los factores responsabilizados con la

formación integral de los escolares.

La investigación es coherente con uno de los problemas científicos declarados a

nivel nacional y con una de las líneas  de la Maestría en Ciencias de la Educación; el

Trabajo Político Ideológico y la educación formal, así como con el banco de

problemas de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo  del municipio de

Cifuentes.

Por su importancia no pocas personalidades han abordado el tema, tal es el caso de

Castro Alegret Pedro Luis, Núñez Aragón  Elsa  entre otros.

Relativo a la formación de hábitos de cortesía  y respeto en nuestro territorio se han

realizado diferentes investigaciones  dedicadas al tema, entre las que se destacan

las del  la Máster Midalis Pérez Cruz,  la  cual aborda el tema  El desarrollo de

hábitos de cortesía y respeto en Secundaria Básica  de la se hace referencia a la

temática abordada.

La revisión realizada evidencia  que existen otras aristas que es necesario atender,

como las que se manifiestan en relación a la formación de hábitos de cortesía y

respeto en los escolares  con  diagnóstico de retardo  en  el desarrollo psíquico.
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Resulta fácil reconocer la pertinencia social del trabajo por la importancia que en

estos tiempos se le concede a la Educación Formal, es decir a las adecuadas

normas de convivencia y relaciones sociales en los escolares, lo cual favorecerá las

normas de comportamiento y a la política educacional trazada por la Dirección del

país.

En este sentido, el elemento de partida esencial es considerar la enseñaza como

guía de desarrollo; donde exista un aprendizaje organizado de manera que se

evidencie el trabajo conjunto; el cual; enseña al escolar  la cortesía y el respeto

mutuo, lo que equivale a decir, tener en cuenta al otro, aunque sus puntos de vista

sean diferentes al suyo; pero a la vez, el otro actúa como elemento importante en el

reconocimiento de su labor.

A través de la observación, el análisis del producto de la actividad se determinan

contradicciones entre el estado actual y el estado deseado; dado por las carencias

en los escolares de 3. grado  con diagnóstico de retardo en el desarrollo  psíquico de

de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo  del municipio de Cifuentes que

redundan en la necesidad de desarrollar hábitos de cortesía y respeto acorde a los

objetivo de la enseñanza y del grado. De dicha necesidad deviene la siguiente

situación problémica: existen insuficiencias en la formación de hábitos de  cortesía

y respeto en los escolares de 3. grado con diagnóstico de  retardo en el  desarrollo

psíquico de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo  del municipio de

Cifuentes.

Por lo que se determinó el siguiente problema científico: ¿Cómo contribuir a la

formación de hábitos de cortesía  y  respeto en los escolares de 3. grado con

diagnóstico de retardo en el  desarrollo  psíquico?

Se constituye objeto de  investigación: la formación de hábitos de cortesía  y

respeto.

Como campo de investigación: la formación de hábitos de cortesía y respeto en

escolares  de 3. grado con diagnóstico de retardo en el  desarrollo  psíquico.

Se determinó como objetivo: proponer un sistema de actividades para contribuir a la

formación  de  hábitos de  cortesía   y respeto en los escolares de 3.  grado con
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diagnòstico de retardo en el  desarrollo  psíquico  de la escuela especial Carlos

Conquero Perdomo  del municipio de Cifuentes.

Para el logro de este objetivo se asumen como interrogantes científicas:

1-¿Qué fundamentos teóricos y metodológicos sustentan la  formación  de hábitos de

cortesía y respeto en los escolares de 3. grado con diagnòstico de retardo en el

desarrollo  psíquico de la escuela  especial?

2-¿Cuál es el estado  actual  de la  formación  de hábitos de  cortesía y respeto en

los escolares de 3. grado con diagnòstico de retardo en el  desarrollo  psíquico  de la

escuela especial Carlos Conquero Perdomo  del municipio de Cifuentes?

3-¿Qué caracterizará un sistema de actividades para  contribuir a la  formación  de

hábitos de  cortesía y respeto en los escolares de 3.  grado con diagnòstico de

retardo en el  desarrollo  psíquico  de la escuela especial Carlos Conquero

Perdomo  del municipio de Cifuentes?

4-¿Qué criterios tienen los especialistas acerca del sistema de actividades para

contribuir a la formación  de hábitos de  cortesía y respeto en los escolares de 3.

grado con  diagnòstico de retardo en el  desarrollo  psíquico  de la escuela especial

Carlos Conquero Perdomo  del municipio de Cifuentes?

5-¿Qué resultados  se obtendrán de la  aplicación  del sistema de actividades?

Se desarrollaron como tareas científicas:

1-Determinación de los fundamentos teóricos-metodológicos que sustentan la

formación  de hábitos de  cortesía y respeto en los escolares 3. grado con

diagnòstico de retardo en el  desarrollo  psíquico de de la escuela especial.

2- Diagnóstico del estado actual de  la formación  de hábitos de  cortesía y respeto

en los escolares de 3. grado con diagnòstico de retardo en el  desarrollo  psíquico de

la escuela especial Carlos Conquero Perdomo  del municipio de Cifuentes.

3- Elaboración de un sistema de actividades para  contribuir a la formación  de

hábitos de  cortesía y respeto en los escolares de 3. grado con diagnòstico de

retardo en el  desarrollo  psíquico de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo

del municipio de Cifuentes.
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4-Valoración  por  criterio de  especialistas del sistema de actividades.

5- Valoración de los resultados  que  se obtendrán con la aplicación  del sistema de

actividades a partir de su puesta en práctica en la muestra seleccionada.

Para el desarrollo de esta investigación de  una población   de 81 escolares que

conforman la  matrícula de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo, se tomó

como muestra a los 10 escolares de 3. grado con diagnòstico de retardo en el

desarrollo psíquico. La misma fue seleccionada a partir de un criterio no

probabilístico intencional.

El criterio de selección de esta muestra  estuvo determinado por las  siguientes

características:

ü Escolares   con diagnóstico de retardo en el desarrollo psíquico.

ü Sus  edades  oscilan entre  8 y 9 años.

ü Presentan  insuficiencias  en sus  modos de actuación.

ü Escolares  que se encuentran en el potencial  de tránsito.

El quehacer científico exige el empleo del  método dialéctico aportado por la Filosofía

Marxista, reflejadas en documentos rectores normativos del MINED los cuales

orientan el trabajo en este subsistema unidos a los aportes que ha utilizado la

concepción martiana de la Revolución Cubana.

Para el desarrollo de la presente investigación se aplicaron diferentes métodos:
Métodos teóricos:
Analítico-sintético: se utilizaron en el estudio de la bibliografía consultada y de los

resultados obtenidos en otras investigaciones relacionadas con el tema

seleccionado.

Inductivo-deductivo: se aplica para realizar generalizaciones entre los elementos

investigados, derivadas del proceso de inferencias, referidas fundamentalmente a la

formación  de hábitos de cortesía y  respeto.

Histórico-lógico: permite estudiar el desarrollo lógico histórico de los principales

criterios sobre el contenido de la formación, desarrollo de los   hábitos de  cortesía  y

respeto para determinar la organización y debate de los contenidos, de las

tendencias históricas del problema investigado.
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Sistémico-estructural: facilita el establecimiento de las relaciones de jerarquización,

dependencia, subordinación y coordinación entre los componentes que integran el

sistema de actividades.

Métodos empíricos:

Análisis de documentos: permitió revisar el Modelo de Escuela Primaria,  las líneas

de desarrollo  de retardo en el desarrollo psíquico y documentos de trabajo para

constatar las orientaciones emitidas relacionadas con el desarrollo de  hábitos de

cortesía  y respeto en los escolares.

Observación: es un método muy importante para la investigación, pues permite el

análisis de la información requerida sobre el trabajo relacionado con la  formación  de

hábitos de cortesía  y  respeto en los escolares con diagnòstico de retardo en el

desarrollo  psíquico, en la observación a clases según el registro de sistematización

de la autora con el objetivo de comprobar el nivel de desarrollo que poseen los

escolares de 3. grado con  diagnòstico de retardo en el  desarrollo psíquico  con

respecto a esta habilidad, se aplicó  en  varios  momentos durante el desarrollo  de la

investigación, primeramente  durante   la determinación de necesidades y luego

durante el pre-experimento.

Encuesta: se  aplicó  un a encuesta    durante  la  determinación de necesidades  con

el objetivo de diagnosticar el desarrollo de hábitos de cortesía y respeto en  los

escolares  de  3. grado.

Completamiento de frases: se  aplica durante el  pre-experimento  con el objetivo

constatar  el nivel  de   formación  de hábitos de cortesía y respeto alcanzado por los

escolares de la  muestra.

Experimento: permite en la modalidad de Pre experimento a partir del Pre-test, para

evaluar las transformaciones de la variable dependiente en la etapa de Pos-test.

Criterio de  especialistas: posibilita valorar los  juicios emitidos en cuanto al sistema

de actividades por un grupo de especialistas, perfeccionarlo y registrarlo si es

necesario.

Métodos  Matemáticos y  estadísticos:

Matemáticos:
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Análisis porcentual: se utiliza en el análisis cuantitativo de los resultados de cada uno

de los instrumentos aplicados para el procesamiento de los datos.

Estadísticos descriptivos:

Gráficos y tablas: se  utilizaron  durante todo el proceso de  la investigación  con el

objetivo de organizar y mostrar  los datos y resultados  obtenidos en las diferentes

etapas del trabajo.

Se definen  y se conceptualizan en esta investigación las siguientes variables.
Variable dependiente: la formación de hábitos de  cortesía y respeto en los

escolares  de 3. grado.

Hábitos de cortesía y respeto: es la automatización de operaciones para controlar

la marcha de la actividad, a partir del cumplimiento de leyes, reglamentos y normas

propias del trato social que regulan el comportamiento del individuo.

Variable  independiente: sistema de actividades para la formación de hábitos de

cortesía y respeto en escolares de 3.grado con diagnòstico de retardo en el

desarrollo psíquico  de la escuela  especial  Carlos Conquero Perdomo.

Es el conjunto ordenado y coherente del sistema de actividades relacionadas con la

formación de hábitos de cortesía y respeto, donde se ofrecen condiciones favorables

para los escolares en vía de prepararlos y proyectarlos hacia niveles superiores. Por

tanto la autora, se identifica con esta definición, ya que el sistema de actividades

despliega de manera amplia la  formación de hábitos de cortesía  y  respeto en los

escolares y los vincula mucho más a la escuela, de esta forma se materializan las

relaciones entre los alumnos, el grupo y el maestro, mediados por los objetivos

formativos que tienen esta actividad en la escuela cubana actual.

Novedad científica: Las actividades propuestas en el sistema están articuladas

entre actividades extradocentes y extraescolares, son coherentes, se relacionan con

las vivencias de los escolares y posibilitan la  formación de hábitos de  cortesía y

respeto en los escolares de 3. grado con diagnòstico de retardo en el desarrollo

psíquico de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo  del municipio de

Cifuentes.

Aporte práctico: Un sistema de actividades para la formación de hábitos de cortesía

y respeto en los escolares de 3. grado con diagnòstico de retardo en el desarrollo
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psíquico de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo  del municipio de

Cifuentes. Las actividades se han diseñado  para preparar a los escolares en el

desempeño de todas sus tareas con positivos hábitos de cortesía y  respeto; incluyen

actividades de conocimientos, educativas y recreativas, las cuales proporcionan la

reflexión con relación a correctos hábitos de  cortesía y respeto en los escolares de

forma amena e instructiva y logran el objetivo deseado.

La tesis queda estructurada de la siguiente forma:

ü Introducción sitúa al lector en la problemática a investigar y declara el diseño

teórico metodológico de la investigación.

ü Desarrollo: conformado por dos capítulos centrales.

El Capítulo I está relacionado con la fundamentación teórico metodológica.

El Capítulo 2 expresa la modelación teórico práctica de la propuesta. Este se

subdivide en varios epígrafes que exponen la determinación de necesidades, la

modelación de la propuesta y su fundamentación, la aplicación haciendo énfasis en

los principales cambios ocurridos que permitieron transitar del estado actual (antes)

al estado deseado (después) lo que permite inferir el valor del sistema de acciones

introducido y la validación de la propuesta.

ü Las conclusiones surgidas de la investigación y la bibliografía consultada.

ü Los anexos que explican los instrumentos utilizados y los datos obtenidos.
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Capítulo 1: Los hábitos de cortesía y respeto en los escolares de 3. grado con

diagnòstico de retardo en el desarrollo  psíquico. Sus particularidades.
1.1. La formación de hábitos de cortesía y respeto desde la ética.

Con solo consultar el diccionario, ya en su primera acepción, se define el término de

ética; como la parte de la Filosofía que trata de la moral y de las obligaciones del

hombre. La Ética es considerada, por muchos, sinónimo de Filosofía moral, y por lo

tanto una parte de la Filosofía encargada del estudio de conductas morales. Desde

que apareció la filosofía como la primera forma de la producción intelectual del

conocimiento humano, el hombre reflexiona acerca del lugar y papel en el mundo

que le rodea, así como cuál debe ser su actitud para ser un hombre virtuoso,

considerando la ética como parte importante de la moral.

Después del estudio del Tabloide de Universidad para todos del curso Ética y

sociedad de un colectivo de autores se puede establecer las siguientes reflexiones

sobre la ética:

La ética es el saber filosófico que reflexiona y fundamenta la moral y realiza

prescripciones normativas sobre el comportamiento humano en sus hábitos y

costumbres.

La Ética constituye una de las disciplinas teóricas más antigua, que surge como parte

integrante de la filosofía en el período de la formación de la sociedad antigua; es la

ciencia filosófica que estudia la moral.

La ética, a su vez, tiene dos grandes disciplinas que, por su gran alcance, se han

convertido ya en ciencias particulares: la deontología, y la axiología. La axiología es

la ciencia que se dedica al estudio de los valores morales y este es su objeto. Así

pues es la ciencia de los valores.

De ahí la axiología ética es un término empleado en la esfera de los valores, pues

estudia el origen, la estructura y el desarrollo de los valores morales. Donde unos

están contenidos en otros y existe una estrecha vinculación entre ellos que ninguno

se puede dar de forma aislada.

La Ética es una concepción filosófica dialéctico-materialista sobre la moral y los

valores abordan un enfoque axiológico valorativo de esta realidad, argumentando y
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fundamentando las más disímiles posiciones, reacciones, actitudes y

comportamientos humanos.

Antes de nuestra era, el filósofo griego Aristóteles, escribió su primer tratado de ética

el cual dedicó a su hijo, donde explicaba a partir de su concepción de virtud lo que

debía ser un hombre. La ética aristotélica consideraba que el fin de la moral de los

seres humanos es hacer el bien y alcanzar la felicidad.

Constituye, hoy en día, una herramienta para la transformación del mal al bien, para

la lucha del mejoramiento humano, siempre que los valores morales, transformados

en ideales personales marquen las cualidades de los individuos, su sentido y

proyecto de la vida personal en correlación con lo social, en su sentido de progreso y

desarrollo humano.

En la concepción dialéctico-materialista que hacen los clásicos del marxismo,

aportan los fundamentos teóricos y principios metodológicos para el desarrollo del

conocimiento ético y moral, lo cual es concebido como un fenómeno de la naturaleza

histórico-social, y se expresa en las leyes de la dinámica de la estructura conformada

por la conciencia moral, las relaciones morales y la actividad moral; así como sus

funciones reguladoras, orientadoras, valorativas  y educativas, lo cual se concreta en

una determinada actitud ante la propia vida, en una forma específica de actuar y de

comportarse.

La aparición de la moral fue la respuesta a la necesidad social de hacer concordar el

comportamiento del individuo con los intereses sociales, por lo que en su esencia la

moral se nivela desde su origen como una forma de atenuar la contradicción entre el

individuo y la sociedad  y regula la conducta del hombre de manera consciente.

Entonces, ¿qué es moral?

Moral derivado del término latino, mores, significa hábito costumbre.

Moral es el conjunto de principios, normas, valores, costumbres y tradiciones

sociales que se expresan en la actitud, los sentimientos la conducta y las cualidades

de las personas en sus vidas cotidianas. (2)

La categoría moral está referida al acto, a la acción, es decir, al proceder moral del

individuo, mientras que el término ética a la valoración del acto, al pensamiento y al

razonamiento sobre el acto moral.
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Se puede concluir que la ética es la ciencia y la moral su objeto de estudio.

La moral de un pueblo está determinada, esencialmente por los principios y valores

supremos en que se sustenta su existencia y su modo de vida. La moral y los valores

trascienden la esfera de lo emocional y afectivo para calar más hondo en la esfera

ideológica, solo en su estrecha unidad, lo psicológico y lo ideológico, como

componentes en la conciencia humana y de los individuos puede generar actividades

de comprensión de los hechos y fenómenos (lo cognitivo), de motivación, sentimiento

y significación (en lo afectivo relativo) y de compromiso ante las exigencias prácticas

de nuestra sociedad y la época (en lo ideológico en la toma de conciencia y en la

autoconciencia), que se concreta en las actitudes, modos de actuación.

Los clásicos del marxismo, los alemanes Carlos Marx (1818-1883) y Federico Engels

(1828-1895) continuado por el  ruso Vladimir Ilich Lenin (1870-1924) aporta los

fundamentos teóricos y principios metodológicos para el desarrollo del conocimiento

ético en otro nivel de profundidad, en su  naturaleza social, histórica y clasista, a

partir de la multifacética actividad humana, que tiene como centro el trabajo y las

relaciones sociales, lo cual se concreta en una determinada actitud ante la propia

vida, en una forma específica de actuar y de comportarse.

Carlos Marx en su obra, La sagrada familia , plantea las ideas que constituyen

aportes a la ética de todos estos pensadores, y da su propio aporte planteando que:

 Si el hombre es formado por la circunstancia, será necesario formar las

circunstancias humanamente. Si el hombre es social por naturaleza, desarrollará su

verdadera naturaleza en el seno de la sociedad, y solamente allí, razón por la cual

debemos medir el poder de su naturaleza, no por el poder del individuo concreto,

sino por el poder de la sociedad

La formación de los valores morales en el individuo es lograr modos de actuación

adecuados en las relaciones sociales en las cuales se desenvuelve. Estos modos de

actuación se manifiestan a través de los modales referidos a las normas de

convivencia y de conducta; constituye las formas de comportarse correctamente en

cada lugar y eso comprende el comportamiento en cada momento de la vida. Por lo

que lleva implícito la formación de hábitos de conducta que son  indispensable para

la convivencia social.
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Muchas de estas normas de conductas responden a costumbres de la sociedad,

depuradas por los siglos de civilización y debiendo ser explicado por los maestros en

la labor cotidiana en busca de su formación. La formación de estas normas deben

ser la expresión natural de un sentimiento de afecto, respeto y solidaridad para todos

los que rodean al estudiante: el compañero de clases, sus maestros y profesores,

sus hermanos, padres y demás familiares, los adultos, las personas de mayor

responsabilidad jerárquica. Por lo que dentro de estas normas de conducta se

encuentran la formación  de hábitos de cortesía y respeto como parte de la

Educación Formal.

Las costumbres de los pueblos no son universales ni inmutables. Pero las faltas de

respeto y la grosería no se corresponderán jamás con la sociedad que se construye,

ni con la idiosincrasia del pueblo cubano.

La labor educativa de la escuela tiene gran importancia en la formación de la

personalidad de los educandos y sobre todo en la formación de ideas que normen el

comportamiento de los escolares así como hábitos correctos de cortesía y respeto.

El sistema educacional tiene base en diferentes pedagogías y en un pensamiento

latinoamericano destacándose a fines del siglo XVIII y mitad del XIX el pensamiento

ilustrado y liberal de José de la Luz y Caballero, Félix Varela, Simón Bolívar y la

pedagogía martiana con proyección universal, la cual se ajusta a las necesidades

actuales de América Latina partiendo de su amplio concepto de libertad y del papel

de la educación en la formación de un hombre nuevo. Una de las fuentes de la

política educacional es el Ideario Pedagógico de José Martí, vigente en estos

momentos en que la lucha ideológica es mayor, por lo que se hace necesario que los

maestros formen en los escolares convicciones morales y revolucionarias

destacando la educación combinada con la responsabilidad personal y familiar.

Desarrollar en su plenitud humana las capacidades intelectuales, física y espirituales

del individuo así como fomentar los sentimientos y gustos estéticos y convertir los

principios en convicciones personales y hábitos de conducta.

Siempre se ha dicho que una persona educada es aquella que posee buenas

costumbres estas son partes integrantes de la formación multilateral del individuo.
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Los hábitos y buenas costumbres constituyen elementos de la convivencia social, por

lo que se debe lograr en los niños de forma sistemática estas costumbres.

Teniendo como base uno de los principios de la educación, donde se considera la

ética como Sol del mundo moral , según se plantea en el VII Seminario Nacional

para educadores en la página 3, se considera la ética y la moral como base de la

cortesía y respeto. Estos principios hay que desarrollarlos desde edades tempranas y

para ello es necesaria la influencia simultánea de la familia, la escuela, y la

comunidad, entonces será cuando nuestros escolares se sentirán felices porque son

respetuosos, amables y solidarios.

1.2. El proceso de  formación de  hábitos de cortesía y respeto.

Ahora bien, el éxito en las diferentes actividades que el sujeto realiza depender en

gran medida de la forma en que dichas actividades sean asimiladas por él. Los

hábitos y las habilidades constituyen formas diferentes en que expresa la asimilación

do la actividad en el plano ejecutor.

Si vinculamos esta problemática con la situación del maestro nos encontramos con

que en la actualidad si bien la formación de los hábitos y las habilidades constituye

uno de los objetivos fundamentales del proceso docente educativo existe una gran

divergencia en los criterios acerca, de la naturaleza de estos fenómenos, del lugar

que ocupan en la actividad humana y, por lo tanto, en relación con aquellas

condiciones y requisitos fundamentales a tener en cuenta para su formación y

desarrollo.

¿Qué son, entonces, los hábitos y las habilidades? En el texto Psicología para

educadores se precisa:

El aprendizaje de las diferentes formas de actividad ocurre en los sujetos de forma

gradual. En un inicio se manifiesta la actuación de manera muy imperfecta; en la

medida que el sujeto va haciendo suya las distintas acciones y operaciones ocurre,

por consiguiente, una asimilación progresiva de las mismas, reflejándose también en

la actividad.

Para comprender por qué los hábitos y las habilidades constituyen formas distintas

en que el ser humano puede ejecutar la actividad, es necesario analizar su génesis,

así como el lugar que ambos ocupan en la estructura de la misma.
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Recordemos primeramente que toda actividad específica que lleva a cabo el hombre

responde a un motivo, que la distingue psicológicamente, que para ser realizada

tienen que alcanzarse determinados objetivos o fines a los cuales se subordinan

ciertas acciones concretas. Las acciones como se ha señalado transcurren con

dependencia de las condiciones efectivas existentes, a través de las llamadas

operaciones, que no son más que las formas de realización de las mismas.

Entre los componentes de la actividad existen relaciones dinámicas muy complejas.

Si recordamos él origen de las operaciones vemos que ellas son el resultado de la

inclusión de una acción inicial en otra más general o más amplia, en calidad de

medio para su realización (perdiendo así su subordinación al objetivo inicial). Esto lo

distinguimos fácilmente cuando el maestro organiza sesiones de trabajo dirigidas a

enseñar los escolares como confeccionar resúmenes. En estos momentos la

confección del resumen adquiere para estos escolares la forma de un proceso

subordinado a un fin consciente aprender a resumir y que necesariamente es

controlado de forma atenta por ellos. Se realiza bajo una estricta regulación

consciente y tiene la forma de una acción. Sin embargo, posteriormente, cuando ya

estos escolares hayan dominado esta acción, es evidente que no seguirán

realizándola, digamos, por el simple placer de hacer resúmenes, sino que este

proceso, una vez convertido pasa ellos en un procedimiento determinado, será

entonces utilizado en la realización de otras acciones que responden a otros

objetivos, por ejemplo, la acción de prepararse para un examen.

A.N. Leontiev señalaba que una operación es un producto de la transformación que

tiene lugar como resultado de su incorporación a otra acción y de una mayor

tecnificación de aquella.

Por otra parte, la formada ejecución de los distintos pasos en que se sustenta la

actividad puede sor cuantitativamente diferente. Un escolar, por ejemplo, quizás

deba realizar y controlar cuidadosamente los distintos pasos para confeccionar un

resumen, en lo cual aún no se ha ejercitado lo necesario. Pero sucede a veces que

las operaciones en las que se sustenta determinada acción, si se repiten en ciertas

condiciones, pueden llegar afligirme y dominarme en forma tal, que ya el sujeto no

necesite realizarlas bajo un riguroso control consciente, sino que comience a
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realizarlas «automáticamente». En tal caso se plantea que estas operaciones se han

automatizado.

En el ejemplo señalado anteriormente, como resultado de una sistematización de las

operaciones necesarias para confeccionar resúmenes, estas pueden haber sido

asimiladas de forma tal por los alumnos que se llegue a una automatización de las

mismas. No necesita entonces el escolar controlar conscientemente el sistema de

pasos requeridos (por ejemplo, no tiene que plantearme que primero debe leer el

contenido en forma general, a continuación, extraer la idea esencial de este párrafo,

después relacionarla con la del párrafo anterior, etc.). Estas operaciones son

realizadas rápidamente, sin separarme como elementos aislados: todas se funden en

un proceso único que transcurre ininterrumpidamente, controlado por la imagen o la

idea del resultado al cual se quiere llegar.

S. L . Rubinstein caracterizó la automatización como una «...exclusión de los

componentes aislados(...) de la actuación consciente del campo consciente[...j  La

función e importancia de la automatización se evidencia en aquellos casos en que es

requisito que el sujeto actúe rápidamente y con un alto nivel de calidad en la

ejecución. Precisamente, si como resultado de la automatización, el sujeto no tiene

que tener presente las formas en que debe ejecutar su acción (porque ya las domina

ampliamente), su conciencia, en cierta forma, queda liberada parcialmente de estos

aspectos para centrarse fundamentalmente en los finos u objetivos a lograr, y en el

control del proceso en correspondencia con los mismos. En nuestro ejemplo,

quedarían en el centro de la conciencia de los escolares, el objetivo y la

correspondiente tarea que tienen ante sí: prepararme adecuadamente para el

examen, asimilar los contenidos, etcétera.

Luego, gracias a la automatización, aquellos procesos que anteriormente debían

realizarme bajo una cuidadosa regulación consciente, pueden entonces efectuarse

con menor participación de la conciencia. Esto se refiere tanto a sus formas de

ejecución como a los medios para su regulación y control, que devienen también

automáticos.

Esta automatización en la ejecución regulación de las operaciones dirigidas a un fin

es lo que llamamos hábito. Los hábitos pasan entonces a formar parte de la actividad
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humana en calidad de procedimientos automatizados para la realización de las

diversas acciones.

Si bien hemos recalcado la dependencia de los hábitos con respecto a la

automatización de las operaciones, es necesario hacer determinadas aclaraciones.

¿Significa esto que cuando se han automatizado las operaciones la actuación del

sujeto pase a realizarme a un nivel inconsciente? Por supuesto que no. El hecho de

que estas operaciones no se desvinculan de la conciencia queda demostrado cundo

en el transcurso de su ejecución, de la puesta en práctica del hábito, ocurren

alteraciones o errores que obstaculizan la marcha del proceso oque lo «alojan» del

resultado esperado por el sujeto; inmediatamente, estos eslabones de la actividad

pasan al plano de la conciencia y surge un objetivo nuevo: rectificar, enmendar el

error, etc.

 Por ejemplo, para un escolar de la enseñanza media la escritura constituye ya un

hábito, un procedimiento automatizado que, evidentemente, le permite llevar a cabo

otras acciones o tareas concretas, como puede ser tomar notas durante la clase.

De esta forma, dicho escolar no se detiene conscientemente a valorar cómo va a

formar las frases, a unirlas palabras, qué reglas ortográficas debe aplicar con

dependencia de los casos que emplea, cómo tiene que conjugar determinados

verbos o establecer la concordancia entre los distintos elementos de la frase, etc. Su

atención está centrada en aquello que el profesor está explicando, y en elaborarlo

rápidamente para llevarlo a su libreta en formado una nota. Sin embargo, basta con

que descuidadamente cometa una falta ortográfica, o escriba una palabra que no

expresa lo que él desea, para que, inmediatamente después de escrita la palabra, se

detenga, la borre, rectifique el error (esto, lógicamente, en el caso de que los

correspondientes hábitos hayan sido correctamente formados con anterioridad).

Es indispensable comprender que independientemente de la gran automatización

que hayan alcanzado las operaciones, las acciones en las cuales ellas se insertan

están dirigidas y subordinadas a objetivos necesariamente conscientes para el

sujeto. Al pasar a ocupar un lugar diferente en la actividad y automatizarse, el vínculo

de estas operaciones con la conciencia queda ahora expresado en la posibilidad de

su regulación y control a partir de la confrontación de los resultados parciales que se
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van obteniendo con la imagen del resultado final a alcanzar, es decir, a partir de loe

objetivos perseguidos. Este tipo de control supone también la posibilidad de que

estos componentes pasen a un primer plano de la conciencia cuando sea necesario.

De esta forma, como resultado de la adquisición por parte del sujeto de métodos y

procedimientos automatizados para la ejecución de las acciones (es decir, de la

formación de hábitos), la regulación consciente do la actividad se desplaza do las

formas de realización do las mismas (del cómo realizarlas) a los resultados finales

que me persiguen, así como a la situación en que se llevan a cabo (al qué tengo que

hacer y con cuales condiciones cuento para ello).

Por otra parte, debe quedar claro que la automatización puedo ocurrir en cualquiera

de los planos de la actividad: en el plano externo, y en el plano interno. Esto es una

consecuencia lógica del hecho de que la estructura de la actividad es la misma en

ambos planos.

 De esta forma se comprende que los hábitos no pueden reducirse como algunos

autores lo plantean  a los llamados hábitos motrices o motores, como, por ejemplo,

escribir, tocar piano, mecanografiar, caminar etc. A su vez, como resultado de la

automatización de operaciones internas, se forman variados tipos de hábitos

intelectuales que no son menos importantes que los primeros.

Así, por ejemplo, la mayor parte de los procedimientos intelectuales del pensar

(análisis, síntesis, comparación, etc.) pueden asimilarse de forma tal que se

conviertan en hábitos. También, si partimos de que la actividad humana se

manifiesta en forma concreta en las diversas áreas do la vida (en forma, por ejemplo,

de actividad laboral, actividad deportiva, actividad docente, etc.), se comprende que

exista también una gran diversidad de hábitos entre ellos que se encuentran:

Ø hábitos deportivos.

Ø  hábitos laborales.

Ø  hábitos docentes.

¿Cuál es el elemento común de estas diferentes formas en que se manifiestan los

hábitos? Precisamente el hecho de que, no importa en la esfera en que tome forma

concreta la formación de los hábitos, siempre conlleva determinadas

transformaciones, determinados cambios en la actividad que realiza el sujeto. Como
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resultado de la formación de los hábitos el individuo llega a una sistematización tal de

las operaciones que incide directamente en el dominio, en la calidad de las mismas,

y por consiguiente, en la actividad. Veamos cuáles son estas modificaciones.

Habíamos planteado que la «posesión  de determinados hábitos permite al sujeto

realizar la actividad en la cual se insertan con mayor calidad. En efecto, si el hábito

ha sido correctamente formado, implica siempre que el sujeto pueda actuar bien, al

mismo tiempo que lo hace con rapidez. El escolar que ha formado el hábito del

trabajo organizado, por ejemplo, puede llevar a cabo sus tareas fácilmente,

autodisciplinándose, planificándolas en el tiempo adecuado, siguiendo una

consecutividad lógica en las mismas. Esto lo realiza ya automáticamente, sin

detenerse a pensar en ello, lo que lo permite organizar adecuadamente su actividad

docente. Aquí estamos haciendo referencia a un tipo de hábito general, que puede

ser incluido como método general en muy disímiles actividades que realice el sujeto.

Pero lo mismo ocurre cuando analizamos algún tipo de hábito específico; por

ejemplo, la posibilidad de leer un mapa geográfico, de interpretarlo. Cuando las

operaciones correspondientes se convierten en hábito, pueden ser incluidas en toda

una serie de acciones docentes, especificas de determinadas asignaturas,

repercutiendo en la rapidez, en la calidad de su actividad docente e intelectual.

Relacionadas directamente con la calidad que cobra la actuación del sujeto se

encuentran toda una serie de modificaciones en el aspecto operacional de la

actividad.

Estas son:

1. La rapidez que se logra en la acción como habíamos señalado  que es el

resultado de la automatización de sus componentes.

2. La integración de las operaciones parciales, aisladas, en un proceso único, que

transcurre ininterrumpidamente, de manera fluida, y que adquiere la forma de un

sistema complejo, total, que es el hábito.

3. La desaparición y eliminación de todos aquellos movimientos u operaciones que

son innecesarios y que obstaculizan o hacen lenta la ejecución, quedando solamente

como componentes del hábito aquellas operaciones esenciales y realmente

efectivas.



23

4. La posibilidad (también como resultado de la automatización lograda) de realizar

otras operaciones al mismo tiempo que aquellas que han sido automatizadas y que

conforman el contenida del hábito. Lógicamente, esto ocurro porque el control

consciente puede desplazarse hacia estos nuevos aspectos.

5. La disminución, como resultado del dominio de estos procedimientos, del esfuerzo

al actuar, y consecuentemente de la fatiga y la tensión que pueden producir la

realización do determinadas acciones.

Analicemos estos logros en un ejemplo concreto. El aprendizaje de un nuevo idioma

por parto de un sujeto exige entre otras cosas la adquisición de un sistema de

hábitos relacionados, por ejemplo, con la utilización del vocabulario, la aplicación de

reglas ortográficas y gramaticales, el dominio de ciertos giros lingüísticos propios de

la lengua en cuestión. Como resultado de la transformación de estas operaciones en

hábitos, se logra evidentemente una mayor calidad en la expresión oral y escrita, en

la lectura.

 El sujeto, al hablar, no necesita ya detenerse para elegir la palabra apropiada y para

pronunciarla, sino que su lenguaje transcurre ágilmente, de forma fluida. Si

inicialmente la pronunciación de cada palabra le exigía efectuar movimientos

innecesarios e incorrectos, sí incita en sus frases elementos superfluos,

posteriormente todo esto va desapareciendo, conservándose solo las operaciones

indispensables como componentes del hábito. El sujeto puede ahora realizar estas

operaciones simultáneamente con otros procesos. Puede, por ejemplo, estar

atendiendo al profesor y al mismo tiempo tomar notas de clases en el idioma; estar

concentrado en lo que está conversando o en lo que está ocurriendo a su alrededor.

Todo el proceso le resulta, por supuesto, más fácil; le produce menos tensión y

menos cansancio.

El hábito trae igualmente consigo que se automaticen aquellas operaciones que

normalmente todo sujeto lleva a cabo para controlar la marcha de la actividad, para

asegurar que el proceso transcurra de acuerdo con las condiciones existentes, y con

lo queme espera que resulte finalmente. Todo esto deviene en procedimientos

automatizados de control.



24

En el caso de los hábitos motores es usual que el control que inicialmente se realiza

en forma visual (por ejemplo, el escolar que aprende a escribir, la mecanógrafa, el

dibujante principiante, deben mirar aquello que están realizando para controlar.

1.3. Los hábitos de cortesía y respeto en los escolares con diagnòstico de
retardo en el  desarrollo  psíquico.

Las buenas costumbres, buenos modales, buena conducta son sinónimos de

manifestaciones de normas adecuadas de convivencia social y de hábitos de

cortesía, además de relaciones sociales acorde con  los objetivos trazados por la

política educacional, todo esto lleva a la formación multilateral y armónica de cada

individuo.

Comportamiento social es un conjunto de acciones, actitudes y pensamientos que el

individuo presenta ante la comunidad, ante los individuos con quién comparte y ante

sí mismo. Esta interacción resulta de la actuación de los individuos en los procesos

de socialización. El mismo comportamiento social puede ser considerado adecuado o

inadecuado en correspondencia con los patrones de relaciones interpersonales, en

dependencia de la cultura de una sociedad determinada, del sexo, la edad y la

educación.

Como parte importante del comportamiento social se encuentra los hábitos de

cortesía y respeto como parte de la Educación Formal que deben manifestar los

escolares. Por lo que es significativo definir algunos conceptos necesarios:

Hábito: Práctica usual y repetitiva en la manera de actuar. Desenvoltura que se

adquiere por la constante realización de algo.

Cortesía: Cualidad de cortés. Conjunto de normas propias del trato social. Muestra y

expresiones de este trato.

Respeto: Consideración que se guarda a alguien o a algo. Diferencia y atención que

se tienen en el trato. Fórmula de cortesía que se usa para indicar el acatamiento o

reverencia que se hace a alguien.

Para definir Educación Formal se podría utilizar las propias palabras del Comandante

Fidel Castro: el saber comportarse correctamente en cada lugar . (3)
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Según el Manual de Educación Formal es la formación de normas de

comportamiento correcto en cada lugar, es la formación de hábitos deseables de

conducta.

Otras definiciones son:

Hábito: son las acciones componentes de la actividades que presentan un alto grado

de automatización y se realizan con una participación relativamente baja de la

conciencia.

Los hábitos se desarrollan en el ejercicio de la actividad para lo cual son requeridos.

El que una acción o un  conjunto de acciones se conviertan en hábitos significa que

se hace habitual el procedimiento de su realización, es decir, la forma en que ellas se

ejecutan se hace automática y relativamente inconsciente, pero tanto las condiciones

en que se producen como los objetivos a que van dirigidas permanecen en el nivel

consciente de la actividad.

Es importante destacar que, en la actividad del escolar es difícil encontrar en su

forma pura , aislada, un hábito. Por lo general, los hábitos se integran en estructuras

complejas que forman verdaderos sistemas que intervienen de manera significativa

en la ejecución exitosa de la actividad.

El proceso de formación de los hábitos no es sencillo, pues depende de un número

de factores entre los cuales se halla el tipo o naturaleza del hábito, las condiciones

en que se desarrollan y las características de los escolares. Si estos factores no se

tienen en consideración, es muy probable que no se obtenga éxito en el alcance del

objetivo de la formación del hábito.

Para la pedagogía, los hábitos de conducta tienen gran importancia en la formación

de los rasgos morales. El hábito tiende a realizarse. La organización escolar debe ser

capaz de crear las condiciones para la formación de hábitos correctos de conducta

social, siempre con el apoyo de la familia. Ahora bien, a estos hábitos hay que

ofrecerles un sólido fundamento moral que respondan a un impulso interior, para que

cada escolar experimente un sentido positivo al realizarlo.

Las normas de conducta deben ser asimiladas no sólo como formas correctas de

comportamiento social, sino cultivando en los escolares sentimientos, necesidades y

aspiraciones.
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Dentro de las normas de conducta se encuentran las de cortesía y respeto. Se

destacan las dimensiones del respeto por la vida, libertad, solidaridad, convivencia,

honestidad, identidad nacional y perseverancia, teniendo en cuenta el alcance e

indicadores de la formación de los valores. El mismo debe fomentar experiencias

vinculadas con la realidad social y cultural en los cuales el niño y la niña

efectivamente se identifiquen con el otro y asuma roles de ayuda y cooperación, bajo

un clima de respeto.

El respeto es la base de toda convivencia en sociedad. Las leyes y reglamentos

establecen las reglas básicas de lo que se debe respetar; sin embargo, el respeto no

es sólo hacia las leyes o la actuación de las personas. Tiene que ver con la autoridad

como sucede con los hijos y sus padres o los escolares con sus maestros.

El respeto es una forma de reconocimiento, de aprecio y de valoración de las

cualidades de los demás, ya sea por su conocimiento, experiencia o valor como

personas.

El respeto crea un ambiente de seguridad y cordialidad, permite la aceptación de las

limitaciones ajenas y el reconocimiento de las virtudes de los demás. Evita las

ofensas y las ironías, no deja que la violencia se convierta en el medio para imponer

criterios. El respeto conoce la autonomía de cada ser humano y acepta complacido el

derecho a ser diferente.

El respeto original se subordina a uno artificial, por tanto, pretender ganarlo sin

permanecer consciente del propio valor original se convierte en el método mismo

para perderlo, conocer el valor propio y honrar el de los demás es la auténtica

manera de ganar respeto. Puesto que tal principio tiene su origen en ese espacio

inicial de valor puro, los demás sienten intuitivamente la autenticidad y la sinceridad.

La cortesía, por ser un conjunto de normas propias del trato social, le va incluido el

respeto.

Por lo que se define como hábitos de cortesía y respeto: es la automatización de

operaciones para controlar la marcha de la actividad, a partir del cumplimiento de

leyes, reglamentos y normas propias del trato social que regulan el comportamiento

del individuo.
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La autora de la investigación se identifica con estos conceptos y considera que la

formación de hábitos de cortesía y respeto contribuye al desarrollo de rasgos

morales en los escolares, cultivando  sentimientos, necesidades y aspiraciones

propias de nuestra sociedad.

La observación de las normas de hábitos de cortesía y respeto crea una serie de

acciones automatizadas que son imprescindibles para un adecuado comportamiento

en cada momento de la vida, lo que lleve implícito la formación de correctos hábito

de conducta. La sistematicidad y la acción simultánea de todos los factores que

intervienen en esta tarea hacen posible la adquisición de dichas normas que son

indispensables para la convivencia social.

Se debe recordar que las normas de conducta no son una manifestación particular

de una sociedad. Estas existen desde épocas tan remotas, como aquellas en que el

hombre primitivo se agrupó para sobrevivir en pequeñas hordas a las adversas

condiciones que le imponía su medio, cómo procurarse alimento mediante la caza,

protegerse de las fieras y de las inclemencias del tiempo.

Con el devenir histórico las relaciones sociales y económicas se hicieron más

difíciles y las normas de convivencia fueron adquiriendo mayor complejidad hasta

adoptar formas de leyes de obligatorio cumplimiento, junto a otras derivadas de las

tradiciones y costumbres de cada pueblo, en correspondencia con su desarrollo

económico, los intereses de las clases dominantes, los avances de la ciencia y de la

técnica y sentimientos religiosos, entre otros.

Pero es en la sociedad socialista donde se crean las condiciones para que las

relaciones entre las personas se expresen de forma totalmente nueva basadas en el

respeto, la solidaridad, la ayuda mutua y la unidad de todo el pueblo. Esto es posible

por existir comunidad de intereses y objetivos entre los gobernantes revolucionarios y

la inmensa mayoría de la población, posibilitada por la propiedad social sobre los

medios fundamentales de producción y una redistribución racional, equitativa y justa

de la riqueza social acumulada.

Por estas razones se puede afirmar que en la sociedad socialista el nivel de cultura

del pueblo se debe expresar, en buena medida, en la conducta de los ciudadanos.

No sólo por su nivel de instrucción que es una base esencial, sino porque se refiere
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al concepto de cultura general integral que ha de ser resultado del conocimiento,

aceptación y respeto a normas de conducta sociales que conscientemente se asuma

por todos, hasta que se conviertan en hábitos de comportamiento de todos los

ciudadanos.

La batalla por inculcar normas de conducta correctas en las nuevas generaciones es

una tarea educativa donde, como salta a la vista, tiene también que estar presente el

ejemplo de los adultos. La tarea no es fácil, como difícil es enmendar defectos que

en este sentido presenten personas mayores que los arrastran desde edades

tempranas. La constancia, la persuasión y la comprensión ante los que más demoren

en comprender estos problemas será larga, pero este esfuerzo contribuirá a su vez a

neutralizar su negativa influencia en otros que no los tienen.

La educación cubana se ha caracterizado por encaminar su fin a la formación del

hombre en su más amplio y elevado concepto. El hombre integral que piense, sienta,

valore, haga, actúe y sobre todo ame, en el centro de este interés formativo ha

estado la esfera moral.

En Cuba el enfoque que prevalece en el sistema educacional es el histórico cultural

por el carácter social que ha impuesto Vigotski al aprendizaje; el cual considera la

labor educativa como un proceso complejo en el que existe una estrecha unidad en

lo biológico, psicológico y lo social. Además logró desarrollar del modo más creativo

la concepción dialéctica materialista de la pedagogía con su Teoría del desarrollo

histórico cultural de la psiquis humana . Esta teoría asume el desarrollo integral de la

personalidad de los escolares como producto de su actividad y comunicación en el

proceso de enseñanza en lo que lo biológico  y  lo social actúan como contrarios

dialécticos; consideraciones que a juicio de la autora de esta investigación son

necesarias tener en cuenta para abordar la formación de hábitos de cortesía y

respeto  en escolares con diagnòstico de  retardo en el desarrollo psíquico.

En el mundo la definición retardo en el desarrollo psíquico se trabaja como

dificultades en el aprendizaje. El término es de reciente utilización en el diagnóstico,

por lo que en el extenso campo de la educación especial  ha creado gran interés en

diversos círculos profesionales el estudio de este tipo de menores.
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En nuestro país muchos investigadores han dirigido sus estudios a esta problemática

entre las que se encuentra la de Beatriz Días (Universidad de la Habana),  Dra

Martha Torres (ISP Enrique José Varona), el Doctor Luis Felipe Herrera (Universidad

Central de las Villas) entre otros.

Este último  define  el retardo en el desarrollo psíquico como una desviación en el

desarrollo normal  de los procesos psíquicos que se reflejan en insuficiencias en las

funciones cognoscitivas y afectiva- volitivas que obstaculizan la capacidad para

aprender, las que queda temporalmente, en etapas atareas más tempranas.

Generalmente se puede suponer que el origen de estas dificultades está

determinado por las leves afecciones del Sistema Nervioso Central y las mismas

pueden compensarse considerablemente con una atención psicopedagógica

individualizada . (4)

Este autor señala como motivo del retardo la inmadurez en el desarrollo de los

sistemas frontales de la corteza de los grandes hemisferios cerebrales, lo cual puede

estar provocado por diferentes causas entre las cuales podemos citar:

• De causa prenatal: Exposición a rayos x, golpes, intoxicaciones durante el

embarazo, factores genéticos, etc.

• De causa peri natal: Uso inadecuado de agentes mecánicos y condiciones

anormales del parto.

• Atribuibles a la madre: Ataques epilépticos, placentas previas, etc.

• Propias del bebé: Bajo peso al nacer, cianosis, traumatismo.

• De causa post - natal: Enfermedades infecciosas durante los tres primeros

años, enfermedades de curso crónico que afectan el Sistema Nervioso Central,

desnutrición marcada, falta de estimulación sensorial.

El término retardo  refuerza  la interpretación  del carácter  transitorio  de las

dificultades  que caracterizan  a estos niños. El retardo  que presentan  se relaciona

con la  falta de correspondencia entre el nivel de desarrollo logrado por ellos, en

relación a sus coetáneo.
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El carácter transitorio  del retardo  se refiere  a que  con la edad, que implica

maduración  de algunos  sistemas  funcionales  y sobre todo  con las ayudas

tempranas  y oportunas , se logrará  satisfacer  las necesidades  de su desarrollo.

Estos niños presentan trastornos intelectuales dados por el insuficiente desarrollo de

la esfera emotivo- volitiva (infantilismo psíquico) o por el insuficiente desarrollo de la

actividad cognoscitiva producto de una afección orgánica temprana del encéfalo,

como resultado del efecto de todo tipo de nocividades  intrauterinas, peri natales y

post- natales mencionadas anteriormente.

Con relación a la clasificación del retardo existen tantas como el número de autores

que ha trabajado la categoría, nos identificamos con la brindada por el Doctor

Herrera que presupone dos grupos bien definidos.

• Retardo en el desarrollo psíquico de menor rendimiento cognitivo: Son menores

donde las dificultades atencionales, amnésicas y del pensamiento no son muy

severas. Se caracterizan por su marcada intranquilidad pero su pronóstico y

dinámica de desarrollo son más favorables. Aquí predominan los antecedentes de

daño prenatal y post- natal.

• Retardo en el desarrollo psíquico de bajo rendimiento cognitivo: Se caracterizan

por su bajo rendimiento intelectual, mostrando acentuadas dificultades para

establecer nexos de carácter lógico abstracto. Su dinámica y pronóstico de desarrollo

son más favorables que los del primer subgrupo, se les identifica por ser menores

muy intranquilos que despliegan un gran esfuerzo pero sus resultados son

insuficientes desde el punto de vista intelectual.

Los escolares con diagnòstico de retardo en el desarrollo psíquico  se caracterizan

por incapacidad  para seguir el ritmo de los estudios que plantea la escuela  regular,

insuficiente  desarrollo de los procesos cognoscitivos, inmadurez  en la esfera

afectiva- volitiva, disfunciones en el Sistema Nervioso Central, condiciones

desfavorables  de vida  y educación,  capacidad potencial de aprendizaje que los

acerca de los niños que aprenden normal y los separa de los  retrasados mentales.

Este tipo de  escolar  subordina su conducta a las reacciones emocionales, y no

siempre logran una correspondencia adecuada entre sus relaciones afectivas y los
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resultados de sus actos intelectuales. Son comunes las respuestas impulsivas y

superficiales, contentándose con llegar al final. Esto evidencia además, pobre

estructuración de los mecanismos de reflexión.

En su estudio de niños con retardo en el desarrollo psíquico, la Dra. M. Torres

González (1992), constató que como consecuencia de la comunicación deficiente,

pueden mostrar como trastornos secundarios, dos tipos de conductas emocionales.

Unos tienen una reacción emocional lenta, con pobre expresividad, que

generalmente bloquea y dificulta su aprendizaje. En estos niños/as la función

desorganizadora de sus emociones desempeña un papel inhibidor, que debilita y

disminuye su productividad, generando en ellas una actitud dependiente y tímida.

Otros reaccionan de manera auto defensiva, mostrando respuestas defensivas y

desorganizadas que pueden llegar hasta la agresividad. Estos son los niños/as que

tratan de llamar la atención de sus maestros y compañeros de cualquier forma,

responden en clase sin que se les solicite, reaccionan con baja tolerancia a las

dificultades y a las bromas de sus compañeros, se irritan fácilmente y muestran

dificultades para autorregular su conducta.

Las características señaladas se pueden agravar cuando las condiciones de vida y

educación del niño/a acentúan sus incompetencias, los adultos, en particular los

padres y maestros, con frecuencia asumen formas inadecuadas de comunicación

con ellos, se manifiestan impacientes ante las dificultades de sus hijos, muestran

pobre confianza en sus posibilidades, los comparan con sus hermanos y otros

niños/as, cuyo desempeño escolar es exitoso. Tales actitudes generan frustraciones,

inseguridad y dañan la imagen que estos tienen de sí.

Cuando la educación del niño/a transcurre en una familia cuya dinámica es

disfuncional, donde predomina la falta de control e inhibiciones de sus expresiones

emocionales, esta conducta afectiva constituye un modelo que repercute

negativamente en él, generando reacciones emocionales bruscas, desorganizadas,

que alteran su conducta y su aprendizaje.

Por lo que constituye una  prioridad en la escuela donde se atienden a niños con

diagnòstico de retardo en el desarrollo psíquico  la formación y desarrollo de  hábitos

de cortesía y  respeto.
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La enseñanza de  los hábitos de cortesía  y respeto en escolares  con diagnòstico de

retardo en el desarrollo psíquico en la escuela se lleva  acabo  a partir de  todas las

actividades docentes y extradocentes a partir  del ejemplo y la orientación de los

docentes, auxiliares pedagógicas y especialistas  que  interactúan  con este tipo de

escolar para  garantizar un tránsito  con  calidad  a la  enseñanza general- politécnica

y  laboral.

La asimilación de los hábitos de cortesía y respeto en los escolares  con retardo en el

desarrollo psíquico se manifiesta como producto de sus experiencias, de las

influencias educativas de la familia, la escuela y la comunidad, de las condiciones en

que se desenvuelve y del medio social en el que se desarrolla.  En cada una de las

influencias que recibe el escolar es necesario detenerse y analizar sus

características, las exigencias que se le plantea, el tipo de relación que se

establecen, las figuras representativas y su significado, los prototipos ejemplarizantes

de conducta y de portadores de hábitos de respeto y cortesía.

En el trabajo  con  los escolares  con diagnòstico de  retardo en  el desarrollo

psíquico   se tiene en cuenta   como  se manifiestan  los hábitos de cortesía y respeto

adecuados  a partir  de  las siguientes situaciones:

Cuando se conversa o se discute es necesario:

o La buena pronunciación y articulación de las palabras, la claridad y la forma

natural de emitirlas son factores esenciales de la conversación.

o Hablar a un ritmo adecuado es incorrecto hacerlo con demasiada prisa o

desesperante lentitud.

o El tono de voz debe ser moderado. Es de mal gusto hablar a gritos. En algunos

lugares como hospitales, bibliotecas, cines, museos etcétera. el hablar en tono bajo

ha de ser de estricto cumplimiento.

o Al conversar no es correcto acercarse demasiado al interlocutor; los que lo

hacen, no tienen en cuenta las reglas higiénicas.

o No está bien gesticular o hacer movimientos exagerados. No es de buen gusto

dar puñetazos en la mesa, palmotear en el rostro del interlocutor o apuntar con el

dedo a las personas de quien se habla.
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o No se debe abandonar la conversación sin solicitar y obtener permiso. Es de mal

gusto interrumpir la conversación y cambiarle continuamente el tema.

o Es desagradable el uso y aún más el abuso de muletillas, como buen , vaya ,

¿entiendes?, ¿comprende usted? . Si pensamos que no nos entienden lo correcto

será decir parece que no me hago entender .

La forma de actuar en la calle, transportes públicos es:

o Mantener un tono de voz adecuado; y se evitará hacer llamadas estruendosas

que puedan molestar a otros pacientes.

o Cuando se transite por la calle no será correcto detenerse a mirar por las puertas

abiertas o por las ventanas.

o Siempre que sea necesario adelantar a otra persona por una acera estrecha,

escaleras, se pedirá permiso para hacerlo. En estos casos, será correcto ceder el

paso amablemente.

o Al subir el ómnibus se debe hacer en forma ordenada. No se disputará la entrada,

cediendo el paso a ancianos y mujeres.

o Es correcto ceder el asiento en el ómnibus, a mujeres, a los ancianos y a las

personas impedidas. Esta conducta siempre será demostración del desarrollo del

sentimiento de solidaridad hacia los demás.

o Durante el viaje es agradable conversar con nuestros amigos, pero de ningún

modo levantar el tono de voz hasta el punto de molestar a los demás.

La conducción en bibliotecas, museos, exposiciones:

o Una conducta correcta en la biblioteca y las exposiciones se manifiesta por el

discreto interés, que no interrumpan a los demás.

o En las bibliotecas se deben mover lo menos posible, evitar todo ruido y

conversación que pueda causar molestias a los usuarios.

o Acudir a las personas especializados por obtener cualquier información adicional

y lo hará en tono de voz mesurado, tal como lo requiere el lugar.

o En los museos y exposiciones ha de mantenerse una distancia prudencial

exigiendo respeto a la pieza que se expone, nunca debe  tocarse, tampoco se

apoyará o recostará a los estantes donde estén colocados.

En las fiestas:
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o Las fiestas son actividades sociales que presentan grandes oportunidades de

demostrar si los escolares han adquirido hábitos correctos de conducta social.

o En las fiestas deberá extremar los hábitos de cortesía y de solidaridad con los

demás. Es de mal gusto precipitarse en la búsqueda de  buffet y no aceptar la

organización que normalmente se establece.

o No desencadenar la estridencia, los chistes y gestos groseros; las

manifestaciones de extravagancia y de preferencia por todo lo extranjero.

o No irrumpir en una fiesta sin previamente haber sido invitado o llevado allí por

una persona que tiene buenas relaciones con los anfitriones.

Las normas de vida escolar comprenden diferentes aspectos:

o La puntualidad a la hora de llegar a clases y en todos lo momentos de la vida

escolar es una elemental manifestación de disciplina y de respeto a los maestros  y

compañero de colectivo.

o Estudiar cotidianamente es educar la voluntad, un deber ineludible de cada

estudiante y una demostración de consideración y respeto a los profesores, el

colectivo de compañeros y el pueblo trabajador.

o Cuidaremos el uso correcto del  uniforme escolar. El estricto cumplimiento de las

normas establecidas para su uso constituye parte del trabajo educativo.

o Las buenas maneras del escolar, sus hábitos de cortesía, respeto y

consideración serán  el resultado educativo de todos lo días. El cultivo de los

sentimientos de simpatía, afecto y solidaridad para los compañeros y maestros,

estarán incluidos dentro de  cada actividad de la vida escolar.

o El respeto al maestro se manifestará en cada momento ponerse de pie cuando

entre al aula o cuando se acerca para dirigirnos la palabra. Se tratará de usted, no

utilizando expresiones  que indiquen exceso de confianza (como seño , profe ,

etcétera.) se le hablará en tono respetuoso, se saludará según las normas en el

momento oportuno, se cultivará su amistad dentro de los límites que impone la

necesidad de respeto a la autoridad que representa al profesor y nunca abusar de la

natural compenetración y camaraderías, propios de las relaciones maestro-alumno

en la escuela socialista.
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o El respeto a los compañeros de clase debe demostrar nuestra depurada

educación no jugar de manos, no usar apodos ofensivos, erradicar las bromas

groseras y de mal gusto, cuidar  de no herir el prestigio social de los compañeros.

o El saludo a las compañeras siempre será afectuoso, pero sin exageración.

o El respeto y las buenas formas ayudan y facilitan el mantenimiento de la

disciplina y el orden en el aula, el laboratorio o área de trabajo.

En las visitas:

o Al llegar al lugar de visita, tocar suavemente a la puerta aun cuando esta se

encuentre abierta. Mientras se espera es incorrecto mirar hacia el interior del local.

o Recibir a los visitantes correctamente vestido, hacérseles pasar de inmediato y

ofrecérseles asiento.

o Al pasar al interior saludar a la persona que recibe y a todos los presentes.

o Al recibir una visita se debe recoger los paquetes y objetos que lleven en las

manos para colocarlos en un lugar apropiado.

o Es una muestra de elemental cortesía ponerse de pie ante la llegada de un

visitante.

o Al saludar se espera que la persona de mayor jerarquía sea la que extienda la

mano.

o Los niños no deberán intervenir en la conversación de los adultos durante las

visitas.

Se  considera  que  para la formación de  los  hábitos de cortesía  y respeto  en los

escolares se deben tomar en cuenta los siguientes aspectos:

1. Las relaciones que se establecen con el medio natural y social en que se

desenvuelven.

2. A través de su actividad (productiva, intelectual, artística, deportiva ) se ponen

en contacto con objetos materiales e ideales (un producto tangible, una cualidad de

la personalidad, una concepción, un sentimiento

3. La actividad, en permanente comunicación social, hace surgir en el estudiante

necesidades materiales y espirituales, que al concretarse en objetos materiales y

espirituales que les satisfagan se convierten en valores.
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4. Cada estudiante interioriza aquello que satisface sus necesidades personales y

sobre esta base posee intereses.

5. Dirigir y orientar las actividades de los escolares de forma consciente y, a la vez,

como proceso individual, permite diferenciar a unos de otros como entes únicos e

irrepetibles.

6. Los hábitos de conducta se forman en el proceso de socialización bajo la

influencia de diversos factores (familia, escuela, medios masivos de comunicación,

organizaciones políticas, sociales, religiosas, entre otros).

7. No son inmutables ni absolutos, su contenido puede modificarse por

circunstancias cambiantes y pueden expresarse de manera diferente en condiciones

concretas también diferentes.

8. Las significaciones sociales que poseen las cosas y las personas dependen del

momento histórico o circunstancia particular.
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CAPÍTULO  II: Sistema de actividades para la formación de hábitos de cortesía

y respeto en los escolares con diagnòstico de retardo en el desarrollo psíquico.
Necesidades, fundamentación y valoraciones de su aplicación.
2.1-Diagnóstico y/o determinación de necesidades.

En esta etapa de la investigación se enmarcaron los estudios que permitieron

caracterizar el estado real de la situación problémica a través de la determinación de

las necesidades. Se parte de que este procedimiento no tiene sólo como finalidad

precisar la situación del escolar en el presente; sino fundamentar su posición ante

ella, lo que permite dar en cada caso el nivel de ayuda requerido para conducirlo a

un estadio superior, es decir, que se produzca el cambio.

Todas las acciones deben diseñarse a partir de la determinación de las necesidades

que es considerada como el proceso de toma de decisiones concebidas sobre la

base de un cúmulo de informaciones conscientes recopiladas, cuyo objetivo es

diseñar un sistema de actividades coherentes que satisfagan las necesidades

específicas de cada escolar y que le permitan alcanzar las metas según se plantean.

La determinación de las necesidades es una actividad consciente e intencional del

maestro para conocer a sus escolares, buscar explicaciones causales, identificar

potencialidades y riesgos para instrumentar la debida ayuda a ellos. Con sentido

ético, carácter integral, dinámico y ser sistemático.

A partir de la determinación de la variable dependiente: la  formación de hábitos de

cortesía y respeto. Se operacionalizó la misma. (Anexo 1)

Para la determinación de las necesidades se emplearon diferentes métodos

empíricos (análisis de documentos, observación, encuesta), los cuales fueron

aplicados cuidadosamente. El análisis cualitativo y cuantitativo de este trabajo así

como el fundamento de la metodología y los métodos empleados encuentran  su

basamento en la aplicación del método materialista dialéctico que brinda la filosofía

Marxista-Leninista.

Análisis  de  documentos: (Anexo 3)

Al analizar los documentos normativos del sistema Nacional de Educación, tales

como el Modelo de Escuela Primaria, programa y orientaciones metodológicas del

grado se evidencia la correspondencia entre lo normado y lo ejecutado para lograr la
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educación integral a partir de la interrelación de los diferentes factores implicados en

esta labor formativa; por ejemplo:

 En el Modelo de Escuela Primaria se expresa como fin de la educación, contribuir a

la formación integral de la personalidad del escolar, fomentando, desde los primeros

grados, las normas de comportamiento que se reflejan gradualmente en  las formas

de pensar y actuar.

Además en los Programas y Orientaciones existen objetivos formativos vinculados a

la temática. Como aspecto a destacar es que todos contemplan la formación de

hábitos de cortesía y respeto, pero con la limitante que no se declara de forma

explícita cómo involucrar a los escolares en este importante  proceso, dado  su

papel  fundamental  en el  mismo.

Al   estudiar las  líneas  de desarrollo  de  la especialidad de retardo en  el desarrollo

psíquico  constatamos  que  la número siete muestra  relación  con este  aspecto

pues  está  vinculada al perfeccionamiento de la labor dirigida al desarrollo de la

esfera inductora de la personalidad (afectos, emociones, motivos cualidades,

orientación valorativa, voluntad, intereses, inclinaciones; así como la autoestima y

autovaloración), de los alumnos y alumnos con diagnòstico de retardo en el

desarrollo psíquico.

Análisis  de la observación. (Anexo 4)

 Se observan a los 10 escolares de  la  muestra  en las actividades docentes,

extradocentes y extraescolares  vinculadas al comportamiento de estos conrrespecto

a los problemas fundamentales en los hábitos de cortesía y respeto.

En el primer  aspecto relacionado con si conocen o no el reglamento de la escuela 8

escolares presentan dificultades en el grupo para un 80%, 1 trata de cumplir lo

reglado al máximo pues cumple generalmente con este, representando el 10% y 1 no

tiene no muestra tener conocimiento de nada (10 %). En cuanto al respeto a sus

compañeros y maestros se encuentran evaluados de bien 7 para un 70%, de regular

2 (20%) y de bien 1  para un (10%). Al demostrar los hábitos de cortesía y respeto en

el grupo, 6 se manifiestan con incorrectos modos de actuación en las diferentes

actividades, se distraen, juegan de manos, no piden permiso y gritan a sus
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compañeros representando el (60%), 3 de ellos a veces son corteses y solo 1 tiene

correctos hábitos de cortesía (10%).

Se pudo corroborar que sólo 4 escolares de la  muestra  siempre asumen buen

cuidado y conservación de la propiedad social y el medio ambiente para un 40 %, 6

no cuidan nunca la propiedad social para un 60%. En cuanto a la participación de los

escolares en las actividades pioneriles con motivación hacia ellas, desarrolladas

dentro y fuera del centro, 3 han logrado participar y a su vez con una excelente

disciplina por parte de los mismos  para un 30%, 2  participan en las actividades pero

les falta motivación (20%) y 5 no participan de forma voluntaria pues no se

encuentran motivados hacia las actividades, representando un 50%.

Encuesta a escolares. (Anexo  5)

En la pregunta 1 referida al cumplimiento de los deberes escolares, 2 escolares

siempre cumplen con todos los deberes, realizan las tareas sistemáticamente y

mantienen buena asistencia y puntualidad en las clases para un 20%, 5 manifiestan

que nunca porque olvidan los libros en la casa, llegan tarde a clases, tienen

ausencias y no les da tiempo  estudiar para un 50%, 3 de ellos expresan que a veces

realizan algunas tareas y asisten de forma general a la escuela para un 30%. Del

total de los escolares solo 2 de ellos refieren conocer el reglamento escolar para un

20%, los 8 restantes no lo conocen para un 80%.

Se pudo corroborar que 7 escolares de la muestra no seleccionaron correctamente lo

que deben cumplir dentro del reglamento para un 70%, 2 seleccionaron  no jugar de

mano con los compañeros y usar apodos  dentro del aula, representando el 20%, y 1

escolar seleccionó correctamente (10%).

Al responder sobre el comportamiento adecuado con respecto a las normas de

convivencia social y escolar, 6 escolares manifiestan que algunas veces para un

60%, 2 se comportan siempre de manera adecuada para un 20% y los 2 restantes

algunas veces tienen ese comportamiento  para un 20%.

En la cuarta pregunta coincidieron 6 escolares que no marcaron correctamente para

un 60%, 2 de ellos tuvieron una respuesta incorrecta para un (20%),  los otros 2

tuvieron todas las respuestas correctas (20%). La pregunta  relacionada con las

cualidades que cree más importante como  escolar 5 manifiestan ser  inteligente y
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revolucionario para un 50%, 3 manifiestan  sincero, honrado, humano, responsable y

solidario para un 30% 2 escolares se refieren a cualidades como solidarias,

respetuosas, honrados, inteligentes, revolucionarios  para un 20%.

Del análisis de los instrumentos determinamos las siguientes regularidades.

ü Insuficiente interés  y motivación  por las  actividades   educativas.

ü Poco  conocimiento  de los hábitos de cortesía y respeto.

ü Modos de conductas inadecuados.

ü Falta de motivación hacia las tareas de la  OPJM

2.2- Modelación de la propuesta.

Los fines  de la educación son los mismos  para todos, independientemente de las

ventajas o desventajas de los diferentes niños. Para algunos  los obstáculos  son tan

enormes, que la distancia que recorrerán no será muy larga. Sin embargo en ellos

cualquier progreso es significativo.

Hoy buscamos lo que a juicio de la autora  debe ser y será un sistema  educacional

que se corresponda  cada vez  más con la igualdad, la justicia  plena, la autoestima y

las necesidades morales y sociales de los ciudadanos en el modelo de sociedad que

el pueblo de Cuba  se ha propuesto crear.

El éxito en la escuela, dependerá de la preocupación por atender  permanentemente

las individualidades en cada alumno, sus necesidades, la esencia de cada  situación.

Así la función educativa en la  escuela especial, se realiza a través de las relaciones

que maestros-alumnos, familia-escuela, escuela-comunidad establecen para el

cumplimiento de las actividades que se generan en cada situación. Las formas de

relacionarse entre sí, el contenido de esas relaciones, el ambiente psíquico afectivo

que se imprime, va modelando la personalidad en la formación de los escolares,

cuyo producto final será la aportación de un individuo socialmente útil a  la sociedad.

Por lo que  la autora consideró necesario proponer un sistema de actividades para

contribuir a la formación de hábitos de cortesía y respeto en los  escolares  de 3.

grado  con diagnòstico de  retardo  en el  desarrollo  psíquico  de  la  escuela

especial Carlos Conquero Perdomo del municipio de Cifuentes.
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Se partió de un diagnóstico donde se aplicaron métodos del nivel empírico para

determinar las necesidades que poseen los escolares que conforman la muestra. Se

tuvieron en cuenta los objetivos o sea las aspiraciones o propósitos que se expresan

en las transformaciones graduales que deben lograrse en la formación de la

personalidad de los niños y las niñas.

Desde esta perspectiva, es importante considerar que la Educación Avanzada como

proyecto de sistema para el desarrollo de potencialidades intelectuales y la actividad

creadora, incentiva al hombre para esta transformación.

Dentro de las formas de Educación Avanzada seleccionamos el sistema  como

esencia de la teoría  general de los sistemas y con relación al mismo existen

múltiples definiciones. A continuación presentamos algunas:

 Según Juana Rincón (1998) el sistema es Un conjunto de entidades caracterizadas

por ciertos atributos que tienen relaciones entre sí y están localizados en un cierto

ambiente de acuerdo con un criterio objetivo las relaciones determinan la asociación

natural entre dos o más entidades  o entre sus atributos  (5)

 Marcelo  Arnal y F. Osorio (2003) plantean  que  el sistema  es un Conjunto de

elementos que guardan estrechas relaciones entre sí, que mantienen al sistema

directa o indirectamente unido de forma más o menos estable y cuyo

comportamiento global persigue, normalmente un objetivo.  (6)

En correspondencia Pablo Cazau (2004) define el sistema como Conjunto de

elementos en interacción. Interacción significa que un elemento cualquiera se

comportará de manera diferente si se relaciona con otro elemento distinto dentro del

mismo sistema. Si los comportamientos no difieren, no hay interacción y por tanto

tampoco hay sistema  (7)

A consideración de la autora  todas estas definiciones de sistema guardan estrecha

relación en diferentes aspectos, considerando  como condición  indispensable  la

interrelación  de sus  elementos  de una u otra forma.

Según Pablo Cazau, "La teoría de los sistemas" estudia los cambios en los sistemas

a partir de la actividad científica o la labor de los hombres.

Teniendo en cuenta lo anterior consideramos que el sistema como resultado

científico Pedagógico es:
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Una construcción analítica (teórica o práctica) sustentada en determinados

postulados teóricos que intentan la finalización (optimización)  de un sistema

pedagógico y se dirige a la obtención de determinados resultados en la práctica

educativa o a mejorar las ya existentes . (8)

Una construcción analítica  más o menos teórica que intenta la modificación del

aspecto estático estructural de determinado sistema pedagógico real (aspectos o

sectores de la realidad) o la creación de uno nuevo y cuya finalidad es obtener

resultados superiores en cierta actividad educativa práctica.

Un elemento es parte (dependiente) del sistema cuando se relaciona directamente

con al menos otro componente y estas relaciones son necesarias para que el

sistema funcione.

Las dependencias entre los componentes de un sistema pueden ser directas o

indirectas. Para que un componente pertenezca a un sistema, es suficiente con que

mantenga al menos una relación con otro componente.

Toda propuesta  de sistema  intentará atender las necesidades de alguna disciplina o

rama de la ciencia y posibilitará la actualización sistemática de los conocimientos y

habilidades profesionales de acuerdo con los avances y el desarrollo científica-

teórico en un momento histórico concreto dado.

Por lo tanto las características constitutivas de un sistema dependen de la relación

específica en la totalidad que conforman el mismo, siendo necesario conocer las

partes y la relación existente entre ellas, para si poder definir como funciona.

El conocimiento de las interacciones que se establecen entre las partes de un

sistema, posibilita comprender su organización y orden interior, resulta de gran valor

destacar los requisitos que deben tenerse en cuenta en el proceso de construcción y

finalización del sistema. Entre ellos se distinguen:

--Que el objeto tenga una organización sistemática.

--Esta organización sistemática existen cuando sus componentes tienen las

siguientes características.

--Han sido seleccionadas (implicación)

--Se distinguen entre sí (diferenciación)

--Se relacionan entre sí (dependencia)
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Teniendo en cuenta el análisis realizado y a los efectos del sistema de actividades

que se proponen el mismo se caracteriza por:

Ø Su flexibilidad: las actividades se actualizan en correspondencia con los

resultados que se van obteniendo mediante la evaluación interna y externa del

sistema.

Ø  Internacionalidad: se dirige a un propósito explícitamente definida. En este

sistema está orientado el desarrollo de  actividades para contribuir  a la

formación de  hábitos de cortesía y  respeto  en  los escolares  de 3. grado

con diagnòstico de  retardo en el desarrollo psíquico.

El carácter sistémico de esta propuesta se manifiesta en que la totalidad de las

actividades  se relacionan con la preparación de los escolares para formar  hábitos

de cortesía y respeto en los escolares  de 3.  grado con diagnòstico de retardo en el

desarrollo  psíquico,  todas las actividades están en función del diagnóstico inicial y la

determinación de necesidades educativas y guardan una estrecha relación una con

otras de forma estable, ordenadas, sistemáticas, han sido separadas limitadamente

para una mejor comprensión, esta conectadas unas con otras y a la vez asume una

totalidad, los ejercicios están elaborados partiendo del sistema de objetivos del

programa y de las líneas de desarrollo del retardo en el desarrollo psíquico.

A continuación se refiere cómo se implementó el sistema de actividades.

Subsistema 2
    Extradocentes

  Subsistema 3
  Extraescolares

         Actividades
             4,6 y 8.

Actividades
            13,14.

    Objetivo General: Desarrollar los hábitos de cortesía y respeto

Subsistema 1
      Docentes

Actividades
1, 2, 3, 5, 7, 9,10

   11,12.

                    SISTEMA DE  ACTIVIDADES
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Para su aplicación  se tomó  en consideración  que,  la escuela  está organizada

desde el propio sistema de trabajo, es allí donde de forma conjunta se planifican y

promueven las tareas que la dirección y demás factores que inciden en este proceso,

se proponen para lograr el trabajo instructivo y formativo  con   los escolares.

Por esta razón se insertó en la estrategia científica metodológica de la escuela,

quedó estructurada por 14 actividades, se aplicó en los meses de febrero a mayo,

con una periodicidad semanal, irradiándose  lo aprendido en cada sesión a las

demás actividades  que  los escolares realizaban en la escuela.

Se parte de las necesidades educativas que tienen los escolares, la misma persigue

que en cada encuentro haya un sentido para reunirse, para querer y desear

encontrarse, disfrutar y aprender; propicia la comunicación privilegiando el diálogo

entre los participantes, los mismos forman parte del proceso, no como espectadores

sino como actores, además favorecen las relaciones interpersonales en el grupo.

La propuesta tiene en cuenta las características de los escolares de 3. grado con

diagnòstico de retardo en el desarrollo psíquico; sus edades oscilan entre 8 y 9 años,

por lo que es necesario tener presente aspectos importantes de su desarrollo, como

es lo relacionado con el carácter voluntario y consciente de sus procesos psíquicos,

logrando niveles superiores de desarrollo del control valorativo de la actividad,

acciones que juegan un papel importante al elevar el nivel de conciencia del escolar.

Las actividades se han concebido de forma tal que promuevan el diálogo, la

confrontación permanente, comunicación e intercambio y que contribuyan a

desarrollar habilidades y capacidades que les permitan encontrar por sí mismos, los

conocimientos, soluciones y respuestas a los complejos problemas del mundo

contemporáneo, donde reconozcan la necesidad de interactuar con los trabajadores

de su comunidad.

El sistema contribuye a la estructuración lógica del contenido de la enseñanza

dirigido a alcanzar los objetivos de formación integral del escolar que transita  a la

enseñanza  general, teniendo presente los conocimientos, las habilidades y las

actitudes contextualizadas en el entorno socio político y cultural de la comunidad.
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Estas acciones deben insertarse en la planificación de las diferentes actividades

docentes y extradocentes.

Considerar a los escolares como centro del proceso educativo, implica que este

asuma un rol protagónico en cada una de las actividades, una posición crítica,

valorativa de los hechos y fenómenos que se estudien con los que desarrolle además

una actitud auto reflexiva; que se desempeñe con independencia en la búsqueda del

conocimiento empleando todos los recursos que tiene a su alcance.

En resumen se considera que este sistema de actividades desde la  escuela

contribuye a que los escolares asuman  normas de  conducta y hábitos de cortesía y

respeto acorde  a nuestra sociedad.

Es en el sistema de actividades donde se materializan las relaciones entre los

escolares, el grupo y el docente, mediados por los objetivos, contenidos, métodos,

medios y evaluación para alcanzar un propósito de máxima jerarquía: la calidad del

aprendizaje. El sistema se estructura a partir de las actividades docentes,

extradocentes y extraescolares.

Las actividades docentes: son aquellas que desarrolla la escuela con un fin

instructivo y educativo en el tiempo definido por el currículo y en las que se destacan

las clases, las actividades de biblioteca, debate y reflexión, el trabajo en talleres, las

aulas martianas, las actividades vinculadas al programa audiovisual entre otras.

Las actividades extradocentes: son aquellas que desarrolla la escuela con un fin

instructivo y educativo en un tiempo extracurricular y en las que se destacan

matutinos, información política, lecturas, actividades vinculadas al mantenimiento e

higiene de la escuela.

 Las actividades extraescolares: son aquellas que con carácter instructivo, cultural

realizan las instituciones extraescolares donde se destaca el trabajo de los círculos

de interés, las casas de cultura, actividades deportivas, de recreación y exploración,

acampadas, el trabajo de la familia, la comunidad a través de las escuelas de padres

y la vinculación con la comunidad.

Las actividades deben lograr el interés y la motivación de los escolares a partir de ser

interesantes. Se debe tener un profundo conocimiento de las particularidades de

cada escolar y el grupo para atender sus necesidades educativas. Crear un clima de
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confianza, optimismo, flexibilidad y participación dentro de los escolares. Todas las

actividades deben propiciar a que los escolares expongan sus vivencias, formas de

conducta, y reflexionen sobre el rol que juegan en la escuela.

2.2.1. Fundamentación  filosófica, pedagógica, sociológica y psicológica  del
sistema de actividades.
Para el desarrollo de esta investigación se han tomado en consideración los

postulados de la filosofía materialista dialéctica, la sociología,  la psicología y la

pedagogía.

Fundamentos socio-éticos y filosóficos.

Este trabajo se fundamenta filosóficamente en el carácter histórico concreto a partir

de las normas para la conducta incorporadas históricamente al proyecto social

cubano, adecuadas a las condiciones concretas de este momento, a nivel macro y

micro social, preparándolos  para vivir en una sociedad como la nuestra, basada en

la  tesis del Materialismo Dialéctico de la filosofía Marxista-Leninista.

El hombre es un ser social históricamente condicionado, producto del propio

desarrollo en el que está inmerso, esto obliga a analizar la educación como un

fenómeno social, donde se observa la necesidad de  capacitar al ser humano  para

estar acorde con la dinámica del desarrollo social, y poder cumplir la función que le

exige la sociedad.

En consecuencia, se impone avanzar en la implementación de acciones para educar

y orientar a los escolares en las normas, sentimientos y conocimientos necesarios

para enfrentar con éxito los retos de la vida social y familiar en los inicios del nuevo

siglo.

Dado que el tratamiento a la educación de las personas con necesidades educativas

especiales  confluye en un campo interdisciplinario y multilateral se hace necesario

sentar pautas desde posiciones ético-humanistas para los profesionales involucrados

en dicha labor.

En los momentos actuales, cada vez se hace más necesario reflexionar sobre los

fundamentos de la ética del psicólogo, del pedagogo y de otros especialistas que

trabajan en el diagnóstico y educación de estas personas, así como de los agentes

facilitadores del desarrollo de su personalidad (familia, escuela y comunidad), si
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tenemos en cuenta que se pueden presentar problemas éticos relacionados con los

derechos formulados para estas personas.

 Las normas de comportamiento social  se vinculan con situaciones de la práctica de

estos profesionales en la educación especial, en los servicios de salud y en la

comunidad en general, que pueden generar situaciones de maltrato, violencia

psicológica  hacia esas personas y sus familiares a partir de situaciones como: temor

profesional a  enfrentarnos a otro diferente, que puede resultar muy demandante en

sus necesidades especiales, tendencia al etiquetamiento que puede marcar para

toda su vida a las mismas , se crean falsas expectativas en los padres que luego no

se pueden   satisfacer o se descalifica los deseos de equiparamiento social que

expresan las personas con estas necesidades.

Fundamentos sociológicos:

Los fundamentos sociológicos constituyen elementos esenciales en la  elaboración

de cualquier resultado científico en las Ciencias Sociales y Humanísticas, pues se

necesita entender y explicar la relación del individuo con la sociedad, en un proceso

interactivo en que el hombre transforma a la sociedad y esta a la vez  influye en

correspondencia con el momento histórico respecto a los propios modos en que la

modifica.

Estos procesos grupales y comunitarios requieren una preparación cuidadosa y

cierta capacidad teórica así como un entrenamiento práctico para la conducción de

las sesiones con los escolares y también para la interpretación de los fenómenos que

ocurren en el seno de estas agrupaciones humanas.

Los fundamentos sociológicos  asumidos permiten la socialización del individuo

desde el proceso, que al apropiarse de los conocimientos lo expresa en sus modos

de actuación, revela las aspiraciones que la sociedad le plantea través de las

actividades en la escuela y en el contexto del hogar.

El sistema de actividades que se propone para su implementación en la práctica

escolar   siendo consecuente con este postulado precisa que:

• En el terreno de la educación intervienen diversos factores: alumnos y

maestros, padres y familiares, instituciones y organizaciones sociales y estatales,

medios de comunicación, además de las condiciones sociales propiamente dichas.
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Todo ello confiere a la educación un carácter eminentemente social, de ahí la

necesidad de profundizar en el estudio de los factores sociales que influyen en ella,

en sus interdependencias y en las vías y métodos para actuar sobre ellas y

transformarlas en bien de la sociedad. Este precepto guía el proceso de educación

formal  a los escolares con diagnòstico de retardo en el desarrollo psíquico,  que

constituye  una prioridad en esta  enseñanza,  y  el  cual se estudia a través de la

investigación.

• El proceso de socialización del individuo consiste en la apropiación por el

sujeto de los contenidos sociales válidos y su objetivación, expresado en forma  de

conductas aceptables por la sociedad. Junto a la socialización se realiza la

individualización del sujeto, por cuanto la  objetivación de los contenidos sociales es

un proceso individualizado, de carácter personal, en el que cada sujeto procesa la

realidad de manera particular aportando sus propias experiencias y vivencias.

• El maestro tiene dos tareas sociales básicas: instruir y educar, su papel no se

restringe al marco escolar, pues debe extender sus influencias educativas a otros

contextos y niveles de participación como: la familia de los educandos, la comunidad

en que se asienta la escuela, los que constituyen contextos de actuación de gran

importancia y beneficio social. El maestro se convierte en un orientador del desarrollo

de sus educandos contribuyendo a que se manifiesten las potencialidades positivas

de su personalidad, entre las que ocupa un lugar relevante las relacionadas con la

esfera afectivo-volitiva y su educación acorde a las normas, valores y principios de

nuestra sociedad, para  lograr  un tránsito con calidad.

• La familia como institución social ejerce su función educativa en estrecho

vínculo y coordinación con otros agentes de socialización: la escuela, la comunidad,

los medios masivos de comunicación, las organizaciones políticas y de masas,

centros de producción y servicios, el colectivo escolar y otros grupos de

socialización, pero donde cada uno tiene su propia identidad y responsabilidad. La

escuela y la familia se complementan, pero no se sustituyen, son dos instituciones

sociales con el mismo fin. En las acciones estratégicas diseñadas se brinda gran

relevancia a la familia y su papel en la educación de sus hijos, a partir del

reconocimiento de sus peculiaridades en la educación  especial.
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El aspecto sociológico está dado por el reconocimiento del carácter activo,

consciente, orientado hacia los objetivos, las tareas y la utilización de diferentes

instrumentos transformadores de la actividad donde juegan un papel primordial la

conciencia y la autoconciencia de los escolares que  son portadores de   retardo en

el desarrollo psíquico en el proceso de formación de la personalidad.

El carácter participativo y  protagónico del sujeto en el proceso histórico-social ha de

contar con el estímulo y la ayuda adecuada, de manera tal, que permita al sujeto

preparase para formular su proyecto personal de vida y para el desarrollo de la

capacidad de ejecutarlo y  la toma de posiciones, promoviendo una actuación

sustentada en la reflexión crítica sobre su actuación.

Los patrones de interacción social, son pautas de comportamiento colectivo

recurrentes característicos, conformados en la interacción social de los hombres en

su contexto social, un contexto que se analiza no apartado de la praxis cotidiana y de

la subjetividad social donde el individuo-sujeto  puede situarse, sino como un

contexto social producido y reproducido-modificado por las especificidades de esa

praxis cotidiana concretadas en las formas de hacer de los hombres en sus formas

de vida de vivencia y experiencia, de percibir uno u otro ámbito de la realidad en

articulación con una manera o modo dado de pensar, conceptuar y enunciar esa

realidad.

Los grupos humanos son importantísimos mediadores entre lo social y lo individual,

en el seno de cuales se forma la personalidad de todos sus integrantes.

Este sistema de actividades se basa en el enfoque socio-cultural, especialmente en

el criterio sobre el papel de la enseñaza en el desarrollo psíquico del individuo. La

concepción histórico-cultural plantea el papel de la actividad y de la comunicación en

la socialización del individuo desde una posición dialéctico materialista. Considera

que los seres humanos se desarrollan en una formación histórico-cultural dada,

creada por su actividad de producción y transformación de la realidad y que es a

través de la actividad humana que se produce el desarrollo.

En esta investigación  se considera al escolar como  protagonista, no pasivo sino

activo,  que  significa traer problemas, dudas, motivarlo a visualizar la realidad, que
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se sitúe frente a la experiencia de transformación  de su personalidad con una actitud

y una conducta responsable e independiente.

Fundamentos psicológicos:

Las concepciones que sirven de sustento en Cuba al trabajo de atención a niños con

necesidades educativas especiales tienen un profundo carácter humanista y

optimista y son el resultado de la contextualización y aplicación de la creatividad de

los mejores frutos de la pedagogía, la psicología, la pedagogía especial, las

neurociencias, etc., destacándose entre ellos los aportes psicológicos de la escuela

histórico-cultural de L.S. Vigotsky y sus seguidores.

Ello permite reconocer que la formación y desarrollo de la  conducta se logra

mediante la implicación consciente en la propia actividad, así como el medio afectivo

motivacional necesario para adquirir modos de actuación acordes a nuestras

exigencias. Se tiene en cuenta además el carácter individualizado y diferenciado a

partir del diagnóstico.

Dentro de todo el proceso de capacitación humana se manifiesta la dialéctica entre

teoría y práctica teniendo en cuenta la relación sujeto-objeto donde la actividad juega

un papel importante. La esencia fundamental en todo el proceso de capacitación,

desde la propia actividad pedagógica profesional, es que el sujeto pueda reflexionar

sobre sus modos de actuación en función del tratamiento de la dimensión  de su

conducta.

En este sentido cobra especial relevancia la teoría de Vigotski, ya que tiene en

consideración en el diseño de las acciones el carácter mediatizado de la psiquis

humana en la que subyace la génesis de la principal función de la personalidad: la

autorregulación y su papel en la transformación de la psiquis, función que tiene como

esencia la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, elementos psicológicos que se

encuentran en la base del sentido que el contenido adquiere para el sujeto, de esta

forma el contenido psíquico sobre la base de la reflexión, se convierte en regulador

de los modos de actuación.  Por tanto, es esencial partir del concepto situación social

del desarrollo, que surge de las investigaciones de L. S. Vigotsky  y que han

sistematizados investigadores cubanos, para comprender cómo las exigencias

sociales se materializan en cada escolar y su familia, establecen su posición social
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del desarrollo pero, a su vez, cada sujeto tiene además, una posición interna que

determina las respuestas que cada personalidad en formación da a las exigencias

sociales.

La concepción del proceso de formación y desarrollo de la personalidad de los niños

con necesidades educativas especiales a partir de la comprensión de que en su

desarrollo actúan las mismas leyes generales que en todos los niños es de gran valor

y optimismo.

Vigotsky otorga el papel de condiciones o premisas para el desarrollo a los factores

biológicos, en tanto, a los factores sociales se les considera como la fuente del

desarrollo, coherente con la postura del determinismo social del desarrollo psíquico.

Otro principio vigostskiano valioso para nuestro trabajo es el que se refiere a la

unidad de lo cognitivo y lo afectivo. La creación y mantenimiento de un clima

emocional afectivo favorable en el trabajo con niños con necesidades educativas

especiales constituye una condición indispensable para el vencimiento de las tareas

prácticas planteadas a la pedagogía especial por lo  que los vínculos afectivos que

desde la edad temprana ellos puedan establecer con los familiares primero y los

educadores después, repercute  favorable o desfavorablemente en la formación de la

personalidad de los escolares, llegando al deterioro de  la autoestima y se dificulta el

establecimiento de relaciones interpersonales.

Para ello también presta atención a la concepción vigostkiana sobre la Zona de

Desarrollo Próximo. Esta no se concibe como una formación predeterminada en el

sujeto, sino que se crea en la acción conjunta, en la colaboración, en la interacción,

donde el escenario educativo es un ente fundamental para estimular y promover ese

desarrollo guiado.

En el caso de la formación de la esfera  afectiva-volitiva  es necesaria la estimulación

desde la familia, en la vida cotidiana que conduce al desarrollo o lo obstaculiza, como

ocurre a veces.

En la formación de la Zona de Desarrollo Próximo es vital la mediación de los adultos

que conduce a tender puentes entre lo conocido y lo que debe adquirir, hasta lograr

primero una participación guiada y luego una acción independiente.
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En correspondencia con ello se reconocen los diferentes tipos y niveles de ayuda

que deben brindarse para lograr que los niños con necesidades educativas

especiales interioricen de manera adecuada las ayudas y actúen guiados por

esquemas de orientación de los cuales formen parte activa.

Siendo consecuentes con estos enunciados, las acciones del sistema de actividades

presuponen la colaboración, la interacción entre los agentes socializadores y los

escolares y sugiere los niveles de ayuda que estos puedan precisar para desarrollar

con éxito las actividades previstas.

Fundamentos pedagógicos.

Es la pedagogía, como ciencia de la educación, la encargada de elaborar y

fundamentar los distintos componentes del proceso para que ejerzan su acción

educativa sobre las diversas esferas de la personalidad.

En la esfera de las necesidades educativas especiales se concibe un elemento

medular la formación de la persona que ayuda al establecimiento de relaciones

interpersonales enriquecedoras, entendiéndose como la preparación del individuo

con necesidades especiales  para la educación formal, con los recursos de  la

personalidad que le permitan dar solución satisfactoria a los diversos problemas que

plantee su vida, logrando la realización en lo individual, lo familiar y lo social.

El proceso educativo constituye un sistema, una unidad dialéctica formada por

diferentes esferas indisolublemente interconectadas a través de estrechos vínculos y

relaciones recíprocas. En el sistema de influencias educativas, la familia y la

institución educacional son los portadores principales de la formación de la

personalidad, los factores que por su acción directa e inmediata y basada en una

estrecha comunicación y en fuertes vínculos afectivos ejercen una influencia

permanente en la vida del ser humano.

La escuela no puede sustituir la función educativa de la familia, pero tiene el encargo

social de dirigir y organizar científicamente este proceso, desempeñando un papel

rector.

Se declaran también una serie de principios didácticos que guían las acciones en el

campo de la formación de la conducta y guardan estrecha relación con los principios



53

rectores de la pedagogía, estos principios han sido integrados y enriquecidos por la

autora a partir de los ya existentes,  los cuales son:

1-Enfoque preventivo: las acciones educativas que se implementan por parte de los

profesionales y la familia  pueden prevenir, evitar o impedir  que se manifiesten o

surjan problemas vinculados a  conductas indebidas.

Las acciones educativas deben preparar al individuo para los cambios y

transformaciones posteriores haciendo frente a los problemas de forma autónoma

partiendo del manejo activo de conocimientos, hábitos y estrategias de

enfrentamiento a la vida.

2-Unidad de lo afectivo, lo cognitivo y lo conductual. La información que se brinda

debe estar vinculada a lo afectivo y expresarse en el comportamiento, de lo contrario

representaría algo ajeno a la personalidad y sin participación en la regulación de la

actividad.  Las acciones educativas deben conjugar los conocimientos con las

actitudes y las vivencias afectivas a lograr en los adolescentes, haciendo especial

énfasis en la comunicación afectiva, las relaciones interpersonales y el clima

emocional favorable que debe primar, ello permite que sean incorporados

progresivamente a sus modos de comportamiento y les ayude a una incorporación

más plena  a la  enseñanza  general.

3-Carácter permanente y sistemático: La educación de la conducta debe inscribirse,

indisolublemente en el proceso permanente de aprender a ser, debe tener una

continuidad a lo largo del eje vital, siendo una tarea indispensable en todas las

etapas de la vida.

4-Preparación para la vida: Los educandos deben ser pertrechados de aquellos

conocimientos claros, veraces y objetivos, que sean significativos para la vida, así

como de los valores, normas, convicciones, estrategias de acción, vías para la toma

de decisiones y solución de conflictos vitales, para la proyección del futuro, la

consecución de los planes de vida y la autorrealización deben integrase a este

proceso todos los factores que interactúan.

5-Veracidad y claridad. El conjunto de representaciones y valores que se transmiten

a los educandos deben ser siempre objetivos, veraces y ajustarse fielmente a la

realidad. Tanto los contenidos, como el lenguaje que se emplea deben adecuarse a
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sus posibilidades, según el nivel de desarrollo alcanzado, utilizando siempre términos

claros, precisos, asequibles, comprensibles y relacionados con la experiencia del

sujeto y con sus contextos de actuación.

6-Principio de la actividad y la comunicación: La comunicación como forma de

interrelación que se da entre los individuos, no puede verse al margen de la actividad

de los mismos. Las personas se comunican cuando interactúan, cuando realizan

determinadas acciones en común.

2.2.2. Sugerencias Metodológicas para la aplicación de la propuesta.

Fundamentación de la propuesta.

Actualmente, en la educación  se concibe un sistema educativo superior que, a

diferencia de etapas anteriores, se centra en la formación de un individuo capaz de

asimilar de forma protagónica y creadora, y en mayor volumen y calidad, la

experiencia cultural acumulada por la humanidad, capaz de asumir el reto impuesto

por el desarrollo tecnológico, y los valores humanos para conducirse en el futuro en

correspondencia con la preparación alcanzada, transformando al medio y a sí mismo.

Las transformaciones planteadas por la política educacional cubana otorgan a las

instituciones mayor responsabilidad en la dirección y elevación de la calidad del

aprendizaje para la formación de los escolares acorde con la sociedad que se aspira.

En la formación integral  de los escolares con diagnòstico de retardo en  el desarrollo

psíquico la acción de los docentes tanto en las clases como en las restantes

actividades, debe constituir un sistema en el que la instrucción, el desarrollo y la

educación de los escolares se concrete mediante acciones educativas que realiza la

escuela y la comunidad dirigidas a la formación de hábitos de cortesía y respeto y

con ello el desarrollo integral de  la personalidad.

Este sistema de actividades contribuye sin duda alguna a la adquisición de los las

normas y comportamientos, teniendo en cuenta el fin y los objetivos generales de la

escuela especial para niños con diagnòstico de retardo en el desarrollo psíquico. Por

consiguiente responde a los siguientes temas transversales:

 -Ahorro y cuidado de la propiedad social y personal. Se evidencia cuando los

escolares sienten la necesidad de cuidar los libros, televisión, videos, computadoras,

materiales escolares y todos los recursos que tienen a su disposición para estudiar.
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-El amor y respeto hacia la lengua materna. Por favorecer la expresión oral y escrita

con unidad, coherencia, claridad, emotividad, belleza, originalidad y creatividad de

ideas.

-La salud e higiene personal. Consigue que los escolares conozcan y cumplan con

las medidas de higiene, uso y cuidado del uniforme escolar así como atributos

pioneriles lo que se manifiesta cuando velan por su apariencia personal.

-El amor a los héroes y a la patria. Logra que los escolares demuestren sentimientos

de cubanía, amor y orgullo por la patria.

-El respeto y amor hacia la Organización de Pioneros. Al conseguir que los escolares

sientan orgullo y alegría por ser pioneros.

-Relaciones de convivencia. Cuando en sus comportamientos muestran sentimiento

de respeto, afecto y solidaridad con los demás (amigos, maestros, compañeros,

familia y otros), al desarrollar premisas esenciales como son: el saber ser y el saber

vivir juntos.

-Cuidado del medio ambiente. Permite aumentar sus conocimientos sobre el uso,

cuidado y conservación del medio ambiente al educarla importancia del cumplimiento

de las medidas de ahorro, cuidado y preservado de la vida y el entorno en general.

-La cultura general integral. Cuando incrementan los conocimientos los escolares

acerca de la cultura, el deporte y diferentes manifestaciones artísticas.

De manera general avala al respeto que los escolares deben poseer y fomenta el

amor hacia nuestra rica flora, fauna, con el dominio de los conocimientos teóricos y

prácticos para hacerlos acreedores  de una mejor cultura de respeto a todo cuanto

los rodean; el procedimiento abarca toda una gama que permite al escolar poseer el

hábito de respeto que se requiere.

La  autora de esta investigación sugiere que las actividades elaboradas se realicen

coordinadas y colegiadas en los consejos de dirección, reuniones  de la Comisión de

Apoyo al Diagnóstico, colectivos de ciclo  y consejos de escuelas que se efectúan;

orientado y controlado semanalmente.

Para la elaboración de este sistema de actividades se tuvo en cuenta  los

siguientes aspectos metodológicos:
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• Auto-preparación en  las diferentes técnicas y temas a desarrollar en las

actividades.

• Revisión de todas las fuentes de información que se relacionan con el tema

escogido.

• Tener en cuenta los objetivos que aparecen en el Programa y Orientación

Metodológicas de las  diferentes asignaturas  de los  grados precedentes y

las actividades  de trabajo correctivo.

• Invitación a los escolares  con previa coordinación con  el  maestro del  grupo.

• Registrar la evaluación de cada actividad.

• Ir rediseñando el sistema según los resultados alcanzados.

• Creación de un ambiente agradable que propicie la motivación y el interés por

las actividades.

Para la aplicación del sistema de actividades se declaran los siguientes

requerimientos didácticos.

Ø Enfoque participativo protagónico: Se aprecian en las sesiones donde se

aplican técnicas participativas ajustadas al tema objeto de discusión

presentándose situaciones inconclusas, abiertas, contradictorias, de modo que

sean interpretadas por los  escolares y a través de ellas, problematizar y

reflexionar aspectos de la vida cotidiana.

Ø Enfoque contextual: Está dado en que las sesiones se desarrollan en el

contexto de la escuela  donde permanecen los escolares objeto de

investigación.

Ø Carácter desarrollador: Se evidencia en la participación de los escolares en

las sesiones, donde las actividades propuestas son desarrolladoras,

permitiéndoles reflexionar, intercambiar, problematizar sobre las temáticas

trabajadas.

Ø Carácter flexible: Se manifiesta en que las actividades propuestas pueden ser

modificadas en el transcurso de las sesiones según necesidades.

Ø Enfoque político- ideológico: El sistema está estructurado sobre la base de lo

más avanzado de las ciencias contemporáneas  en correspondencia con la

política de nuestro PCC y las normas de nuestra sociedad.
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El sistema de  actividades que se presenta (Anexo 8) presupone como condición

necesaria para su implementación, la creación de condiciones educativas

esencialmente comunicativas que favorezcan un clima de confianza, interacción,

receptividad, crítica y reflexión valorativa de los alumnos y demás influencias

educativas.

2.3. Aplicación  de la propuesta  y  análisis de los resultados.
2.3.1. Criterio de especialistas.

La valoración de los resultados del sistema de actividades por criterio de

especialistas transcurrió en dos etapas fundamentales:

Primera etapa: determinación del conjunto de posibles especialistas  atendiendo a la

premisa central del trabajo.

Segunda etapa: aplicación de la encuesta previamente conformada a los

especialistas provenientes de  las diferentes  instancias. (Anexo 6)

Se puede decir que los rasgos fundamentales que tipifican al grupo de especialistas

seleccionados son:

De un total de 15 especialistas, 10 ostentan la categoría científica de Master, 5  son

Licenciados  en Educación, 2 poseen la categoría docente de profesor  auxiliar, 3

asistentes y 10 instructores. El tiempo promedio de experiencia de ellos en la

docencia oscila de la siguiente manera: de 20 a 36 años existen 8; entre 10 y 19

años hay 7.

Se puede plantear que actualmente 3 de ellos laboran como funcionarios del CDO

municipal, 2 son  funcionarios de la Dirección Provincial de Educación, 4 son

funcionarios en la Dirección Municipal de Educación, 1 es docente de la Universidad

de Ciencias Pedagógicas Félix Varela , 1 se desempeña como directora de la

escuela especial, 4 maestros de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo .

Además todos han sido tutores de los escolares en formación, tanto del curso regular

diurno como del curso para trabajadores, en los diferentes tipos de trabajos

científico-estudiantil.

Los datos de los especialistas se pueden apreciar el  anexo 7.
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Entre las categorías que se consideran para la validación de los especialistas  se

encuentran: muy adecuada, bastante adecuada, adecuada, poco inadecuada, e

inadecuada.

Todos los especialistas plantean que existe correspondencia entre objetivo,

contenido y propuesta, que sigue una lógica en este sentido, permitiendo la

orientación docente y una correcta estructuración general,  propiciando la motivación,

el interés y el aprendizaje de los escolares contribuyendo por lo tanto a la formación

de hábitos de cortesía y  respeto.

Utilidad práctica los especialistas consideran que la propuesta es útil, pues

atendiendo a las características de la escuela especial es necesario poner en

práctica el sistema de actividades para que promuevan la calidad del proceso

formativo.

 Los especialistas coincide en afirmar que es factible desarrollar las actividades

teniendo en cuenta las particularidades de los escolares, la ubicación de la escuela,

el adecuado uso del tiempo y el estado motivacional de estos, y el cómo cumplir con

la formación de hábitos de cortesía y  respeto  en los escolares.

Pertinencia social de la propuesta: los especialistas consultados plantean que la

propuesta responde a una necesidad de la sociedad, pues la  formación  de hábitos

de  educación, cortesía y respeto constituye una necesidad en la formación de las

nuevas generaciones para contribuir a desarrollar  la educación formal y

sentimientos, adquiriendo importancia en los momentos actuales en que se prepara a

los escolares para asumir mayor compromiso que tributa en el mejoramiento

humano.

Sugerencias: respecto a lo positivo, lo negativo e interesante del sistema de

actividades:

Positivo: Consideran que es de gran utilidad pues soluciona problemas relacionados

con la formación de hábitos y normas de comportamiento  en los escolares, tales

como la realización sistemática de sus tareas, la asistencia y puntualidad a clases, la

limpieza y orden con el que trabaja, el cuidado de su apariencia personal, el uso

correcto del vestuario, y los hábitos posturales; para cumplir los objetivos propuestos

con esta actividad y  de esta forma contribuir a la formación integral del escolar.
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Negativo: Debió ser más extenso el sistema de actividades.

Interesante: Responde a las necesidades de los escolares y a las transformaciones

de la Enseñanza Primaria. Garantiza que el escolar participe activamente en el

proceso educativo de la escuela modificando sus modos de actuación. El sistema

vincula los Programas de la Revolución que resulta tan necesario en los momentos

actuales por el papel que desempeña la educación formal en la actualidad en cada

tarea que realiza un escolar; no sólo durante su vida escolar sino para la vida en

sociedad. Propicia la elevación del nivel cultural de los escolares y como algo muy

interesante le permite adquirir de forma más conciente y sólida los conocimientos de

la localidad.

Sugerencias: Proponen incrementar el sistema de actividades de forma creativa y

reflexiva para elevar el trabajo educativo en la escuela actividades teniendo en

cuenta su relación con las diferentes asignaturas.

Las actividades son resultado de la contribución de los especialistas consultados

atendiendo a los cambios introducidos con sus opiniones. El sistema de actividades

se aplicó en escolares de 3. grado durante el curso 2009-2010 de septiembre a

febrero con dos horas quincenal. A partir de los resultados obtenidos en el

diagnóstico inicial se elaboró y aplicó el sistema de actividades para desarrollar los

hábitos de cortesía y  respeto, donde se comprobaron los efectos de la variable

independiente sobre la dependiente y la transformación operada en los escolares

desde el inicio de la experiencia hasta el final. La propuesta de actividades se diseñó

con carácter sistémico pues una se deriva de la otra.

Para dar inicio se aplicó una encuesta a los escolares muestra con la familiarización

y diagnóstico del grupo, de la cual devino la evaluación del comportamiento del

desarrollo de hábitos de cortesía y  respeto.

Se aplicó el sistema de actividades como estímulo para transformar los resultados

obtenidos anteriormente es decir, el estado actual de la variable dependiente. Se

pudo constatar que todos los escolares se mantuvieron motivados durante el

desarrollo de las actividades interesándose por ellas y mostrando transformaciones

significativas en la formación de hábitos de cortesía y  respeto.
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Las actividades  son resultado de la contribución de los especialistas consultados

atendiendo a los cambios introducidos con sus opiniones.

2.3.2. Análisis de los resultados  de la aplicación.

Teniendo en cuenta  que la presente investigación es de tipo experimental, se

determinó  como más adecuado la aplicación de  un  pre-experimento, el cual consta

de tres etapas   .

1. Etapa constativa.      2. Etapa de ejecución.      3.  Etapa de  control.

Análisis de los resultados de la etapa constatativa.

Resultados de  la observación  a los menores en actividades docentes  y

extradocentes. (Anexo 9).

Se  observaron  varias  actividades  con el objetivo de constatar nivel de

comportamiento de los escolares en cuanto al desarrollo de hábitos de cortesía y

respeto,  durante  la  cual se  pudo  comprobar  que:

En el aspecto 1 relacionado con lo observado cuándo conversan con otras personas:

2 escolares hablan a prisa (20%),  2 tienen un tono de voz adecuado (20%), 5  en

ocasiones hablan alto y haciendo gestos (50%), 1  se acerca demasiado a las

personas para hablar (10%).

En el segundo aspecto, relacionado con cuándo entablan una discusión:

Solo 2  defiende correctamente sus ideas representando el 20% ,6 son muy

impulsivos y se alteran con rapidez hasta llegar a la violencia en ocasiones para un

60% y  2  escolares son  tolerantes y capaces de escuchar para un 20%.

En el tercer aspecto sobre el comportamiento de los escolares cuándo visitan la

biblioteca:

2 se mantienen concentrados y en silencio sin interrumpir a los demás para un 20%,

5 se mueven mucho, conversan, causan molestias, para un 50% y  1 lo realiza en

ocasiones para un 10%.

1 escolares acuden al personal especializado en causa de tener duda (10%) y 6 de

ellos no necesitan del personal especializado pues son capaces de buscar todo lo

necesario para un (60%).1 aún presenta algunas dificultades (10%).

En lo relacionado con  mantener el cuidado de la propiedad social:
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2 de ellos mantienen todos sus libros forrados y cuidados representando un 20%,

mientras que solo 1 tiene algunos libros forrados (10%), los otros 7 no se preocupan

por el cuidado de la base material de estudio para un 70%.

El  100% de ellos en determinados momentos han escrito una pared, tirado una

puerta, rayado una mesa o algo parecido y a los demás les gusta ver la escuela

limpia y organizada.

Al observar el comportamiento en diferentes actividades se destaca que a sólo  a 1

escolares le interesa  la higiene  de la escuela  y que esta  esté  rota o

desorganizada (10%).

En el quinto aspecto relacionado con el  andar diario de  los escolares:

Solo 2 escolares  tienen en cuenta tratar una niña con delicadeza, respeto y amor  y

en la escuela saludan a diario a sus compañeros y profesores para un 20%.

De los escolares muestreados 5 descuidan el  cumplir las normas de Educación

Formal y no respetan a sus profesores y compañeros de la forma adecuada para un

50%,  2 aún tiene dificultades en el cumplimiento en parte (20%) y  solo  1 escolar se

muestra  respetuoso y  afectuoso  con  docentes  y  alumnos.

De forma  general  con la  aplicación de este  instrumento  se  pudo  constatar que

existen grandes dificultades en la formación de hábitos de cortesía y  respeto en los

escolares  de la  muestra,  lo que se evidencian en su  quehacer  diario en la

escuela y fuera de esta.

Resultados  del completamiento de frases.

Al analizar el completamiento de frases aplicado a los escolares  se  determinó  que

6 escolares se refieren  a la familia como en un segundo plano porque aún no existe

una correcta relación de la familia con la escuela, aún no son capaces de reflejar en

ellas el concepto adecuado ni los indicadores que  determinan la cortesía y el respeto

representando un 60%  de la totalidad. Los otros 4 se refieren a la salud y el

bienestar de la familia y la de sus compañeros y amistades. En ellos se refleja la

ayuda mutua, la generosidad hacia sus semejantes. Los mismos  son capaces de

determinar el peor defecto y por qué se hacen  cosas mal hechas lo que refleja

buenos hábitos de Educación Formal, que no  se  ha logrado un buen trabajo
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educativo en la escuela y por los diferentes factores que deben influir positivamente

para un 40%.

Solo 3  escolares se refieren  a la familia como algo fundamental en sus vidas

demostrando que son capaces de reflexionar acerca del rol de las mismas y emiten

las opiniones que se les piden con una correcta valoración para un 30%.

Con  la  aplicación de este  instrumento se pudo  determinar que  los  escolares de la

muestra  no  han desarrollado  a plenitud  hábitos de cortesía y respeto no solo a

personas y objetos de uso social sino también a la familia como célula  básica de  la

sociedad.

Teniendo  en cuenta  la escala valorativa al  concluir esta 1. etapa  se evidenció que

solo 1escolar (10%) se encuentra evaluado de alto, 2 en el nivel medio,  que

representan el 20% y  los 7 escolares restantes en el  nivel  bajo, lo que representa

un 70%.

Análisis de los resultados de la etapa de  control.

Resultados de la observación a los menores en actividades docentes y

extradocentes. (Anexo 9).

Fueron observadas las actividades con el objetivo de constatar nivel de

comportamiento  de  los escolares  en  cuanto al  desarrollo de hábitos de cortesía y

respeto,  durante  la  cual se  pudo  comprobar  que:

En el aspecto 1 relacionado con lo observado cuándo los escolares conversan con

otras personas:

6 tienen un tono de voz adecuado (60%), 2 en ocasiones hablan alto y haciendo

gestos (20%), 2  se acerca demasiado a las personas para hablar (10%).

En el segundo aspecto, relacionado con cuándo entablan una discusión:

5 de los escolares  defiende correctamente sus ideas representando el 50% ,1 es

muy impulsivos y se alteran con rapidez hasta llegar a la violencia en ocasiones para

un 10% y  4  escolares son  tolerantes y capaces de escuchar para un 40%.

En el tercer aspecto sobre el comportamiento de los escolares cuándo visitan la

biblioteca:
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8 se mantienen concentrados y en silencio sin interrumpir a los demás para un 80%,

1 se mueve mucho, conversa y causa algunas molestias, para un 10% y 1 lo realiza

en ocasiones para un 10%.

6 escolares acuden al personal especializado en causa de tener alguna duda (60%) y

3 de ellos no necesitan del personal especializado pues son capaces de buscar todo

lo necesario para un (30%).1 aún presenta algunas dificultades (10%).

En lo relacionado con  mantener el cuidado de la propiedad social:

9 de ellos mantienen todos sus libros forrados y cuidados representando un 90%,

mientras que solo 10% (1 escolar) tiene algunos libros forrados.

El  10% de ellos en determinados momentos han escrito una pared, tirado una

puerta, rayado una mesa o algo parecido y a los demás les gusta ver la escuela

limpia y organizada.

Al observar el comportamiento en diferentes actividades se destaca que todos  los

escolares les interesa  la higiene  de la escuela  y que esta esté rota o desorganizada

(10%).

En el quinto aspecto relacionado con el  andar diario de  los escolares:

Todos los escolares  tienen en cuenta tratar una niña con delicadeza, respeto y amor

y  en la escuela saludan a diario a sus compañeros y profesores.

De  los escolares muestreados solo 1 de la totalidad  descuidan el  cumplir las

normas de Educación Formal y no respetan a sus profesores y compañeros de la

forma adecuada para un 10%.

De forma  general  con la  aplicación de este  instrumento  se  pudo  constatar que

existen grandes  dificultades en la formación  de hábitos de cortesía y  respeto en los

escolares  de la  muestra,  lo que   evidencian en su quehacer  diario en la  escuela y

fuera de esta.

Resultados del completamiento de frases.

Al analizar el  completamiento de frases aplicado a los escolares  se  determinó  que

los 10 escolares (100%) se refieren a la familia como en un primer plano porque se

logró una correcta relación de la familia con la escuela .Solo 2 de los escolares (20%)

no se refieren a la salud y el bienestar de la familia y la de sus compañeros y



64

amistades. Demostrando que en ellos se refleja la ayuda mutua, la generosidad

hacia sus semejantes.

Los escolares  son capaces de determinar el peor defecto y el por qué se hacen

cosas mal hechas, lo que refleja que los mismos se han formado correctos  hábitos

de cortesía y respeto, que se ha logrado con un buen trabajo educativo en la escuela

y por los diferentes factores que deben influir positivamente.

Solo 1 de los escolares (10%) no coincide con que  la familia es algo fundamental en

sus vidas demostrando que son capaces de reflexionar acerca del rol de las mismas

y emiten las opiniones que se les piden con una correcta valoración.

Con  la  aplicación de este  instrumento se pudo  determinar que  la mayoría de  los

escolares de la  muestra  han desarrollado  a plenitud  hábitos de cortesía y  respeto

no solo a personas y objetos de uso social sino también  a la  familia como célula

básica de  la sociedad.

Teniendo en cuenta  la escala valorativa al  concluir esta 3. etapa  se evidenció que

8 escolares (80%) se encuentran evaluados de alto, 1 en el nivel medio, que

representan el 10% y solo 1 escolar en el  nivel  bajo, lo que representa un 10%.

2.4 Análisis Comparativo general de los resultados obtenidos.

Se procedió a validar los resultados obtenidos,  para ello se analizan los métodos

aplicados en la etapa de control (pos-test), sus resultados, y compararlos con los

resultados obtenidos en la etapa constatativa  (pre-test).

El análisis comparativo de la constatación inicial, respecto a los resultados obtenidos

en la comprobación realizada después de aplicado el sistema de actividades para la

formación de  hábitos de cortesía y respeto en los escolares de 3. grado  con

diagnòstico de retardo en el desarrollo  psíquico  de la escuela especial Carlos

Conquero Perdomo del municipio de Cifuentes, permite exponer los siguientes

resultados.

Al finalizar la investigación en el nivel alto se encuentran 8 escolares (80%) que se

expresan  de acuerdo con los correctos hábitos de cortesía y  respeto, tienen

conocimiento de las leyes, reglamentos y normas propias del trato social

demostrándolos  con correctos modos de actuación en diferentes situaciones,

mientras que al inicio se encontraba solo 1,  para un (10%).
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Al finalizar en el nivel medio se encuentra 1 escolar que en ocasiones demuestra

haber aprendido las normas de comportamiento necesitando niveles de ayuda en la

práctica de algunas situaciones, para un 10% mientras que al inicio se encontraban 2

(20%).

Al finalizar en el nivel bajo se encontraban 1 escolar (10%) que no actúan

correctamente. Requiere explicación detallada y exigencia, llamados de alerta

constante para expresarse y actuar por lo que no posee correctos hábitos de cortesía

y respeto, mientras que al inicio se encontraban 7, representando el 70%.

Algo que resultó de gran significación desde el punto de vista educativo fue la

valoración de los esfuerzos realizados por los escolares en el cumplimiento de las

responsabilidades asignadas contribuyendo al mejoramiento de las condiciones

colectivas.

Se apreció un mejoramiento en las reflexiones de los escolares en torno a la

situación del grupo y el comportamiento individual de los compañeros.
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CONCLUSIONES

• En la revisión bibliográfica se determinaron los sustentos teóricos y

metodológicos necesarios para la formación de hábitos de cortesía y  respeto

en los escolares con diagnòstico de retardo en el desarrollo psíquico.

• Los resultados obtenidos en el diagnóstico inicial permitieron caracterizar a los

sujetos del estudio efectuado, determinando que se evidencian las siguientes

necesidades:

Ø  Insuficiente interés  y motivación  por las  actividades   educativas.

Ø Poco  conocimiento  de los hábitos de cortesía y  respeto.

Ø Modos de conductas inadecuados.

Ø Falta de motivación hacia las tareas de la  OPJM.

• Los especialistas opinan que el sistema de actividades constituye un valioso

instrumento para la formación de hábitos  de cortesía y  respeto en los

escolares con retardo  en el  desarrollo  psíquico de 3. grado de la escuela

especial Carlos Conquero Perdomo del municipio Cifuentes.

• El sistema de actividades para la formación de hábitos de cortesía y respeto

en los escolares de 3. grado con diagnòstico de retardo en el desarrollo

psíquico aplicado fue efectivo ya que logró desarrollar en los escolares

correctos  hábitos de cortesía y  respeto, además  con el mismo se  logró  el

vínculo afectivo positivo dentro del grupo en general con el desarrollo de las

normas de comportamiento, normas propias del trato social que repercutieron

en sus modos de actuación.
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Anexo 1

Operacionalización de la variable dependiente: Hábitos de cortesía y respeto.

       Dimensiones                                        Indicadores

Conocimiento 1- Leyes, reglamentos y normas propias del trato social.

Comportamiento

2-Actitudes de cortesía.

3- Actitudes de respeto.

4-Cumplimiento de las  tareas de la organización.

5- Cumplimiento de las  tareas sociales.
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Anexo 2

Escala  valorativa para ubicar a los escolares en los diferentes niveles al aplicar los

instrumentos en las etapas.

Niveles                                       Indicadores

       Alto

Conocen las leyes, reglamentos y normas propias del trato social

Demostrando adecuados modos de actuación en diferentes

situaciones.

      Medio

Demuestran haber aprendido las normas de comportamiento

necesitando niveles de ayuda en la práctica  de algunas

situaciones.

      Bajo

No actúan correctamente. Requiere explicación detallada y

exigencia, llamados de alerta constante para expresarse y actuar

por lo que no posee correctos hábitos de cortesía y respeto.
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Anexo 3

Análisis de Documentos.

Objetivos: Constatar cómo se proyecta el trabajo con los hábitos de cortesía y

respeto en los documentos normativos.

Documentos: -Modelo de Escuela Primaria.

                      -Programa de 3. grado.

                      -Orientaciones metodológicas.

                      -Líneas de desarrollo de retardo en el  desarrollo psíquico.

Indicadores:

-Objetivos para el trabajo con los hábitos de cortesía y  respeto.

 -Orientaciones acerca del  trabajo con los hábitos de cortesía y  respeto.

-Métodos y procedimientos para el trabajo con los hábitos de cortesía y  respeto.
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Anexo 4
Guía de observación en la determinación de necesidades.

Objetivo: Constatar el comportamiento de los escolares de 3.grado conrrespecto a

los problemas fundamentales en los hábitos de cortesía y respeto.

Actividades a observar:

1-Conocen el reglamento escolar

 -----Si     -----No

2- Respeto del escolar  a sus compañeros y maestros.

 -----  Buena     -----Regular       -----Mala

3-Demuestran hábitos de cortesía.

-------Si    --------No   -------A veces

 4-Cuidado y conservación de la propiedad social y medio ambiente.

-----Siempre        -----A veces     -----Nunca

5-Participación en las actividades  pioneriles con motivación hacia ellas.

 -----Siempre          -----A veces     -----Nunca
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Anexo 5

Encuesta a escolares.

Objetivo: Diagnosticar el desarrollo de hábitos de cortesía y respeto de los escolares

de 3er grado.

Estimado escolar:

Se necesita su colaboración para un estudio sobre el desarrollo de hábitos de

cortesía y  respeto en los escolares de 3er grado de la escuela donde te encuentra.

Su colaboración es fundamental. Se recomienda leer bien cada pregunta y responder

con sinceridad.

1- ¿Cumples con los deberes escolares con satisfacción y disciplina?

      ____Siempre      ____Nunca            ¿Por qué?

2-¿Conoces el reglamento escolar?

      ____Si           ____No

3-  Según el reglamento escolar selecciona lo que  debes cumplir:

____ No jugar de mano con tus compañeros  y usar apodos dentro del aula.

____Izaje de la bandera y entonación del Himno  Nacional.

____Uso correcto del uniforme.

____Maltrato de la base material de estudio y de vida.

____Llegar temprano a la escuela y no cumplir sistemáticamente  en las actividades.

4-Marca con una  (x) lo que considere correcto de acuerdo a la oración que se

brinda:

Soy respetuoso cuando:

___Cumplo con todos mis deberes.

___Muestro comportamiento adecuado con respecto a las normas de  convivencia

social y escolar.

___Tengo buena asistencia y puntualidad.

___Cuido y ahorro los materiales escolares.

___Expreso de manera adecuada los conocimientos, ideas y sentimientos.

___Cuido el medio ambiente.

___Saludo a mis compañeros de forma amistosa y sin exigencias.
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5-Marca las cinco cualidades que creas más importantes para ti como escolar:

___Sincero.                                       ___Honrado.

___Humano.                                     ___Solidario.

___Responsable.                              ___Conversador.

___Revolucionario.                            ___Atento.

___Inteligente.                                   ___Amoroso.
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Anexo 6

Encuesta aplicada a  los especialistas.

Objetivo: Valorar si el sistema de actividades para la formación de hábitos de

cortesía y respeto de los escolares  con retardo en el desarrollo  psíquico de 3er

grado.

Estimado especialista:

Cumpliendo con uno de los objetivos generales que persigue esta investigación, la

cual se fundamenta en un sistema de actividades encaminadas a la formación de

hábitos de cortesía y respeto en los escolares con  retardo en el desarrollo  psíquico

de 3er grado de la escuela especial  Carlos Conquero Perdomo  del    municipio

Cifuentes; se necesita someter a criterio de usted el resultado práctico del mismo. A

sus efectos la autora ha establecido determinados indicadores que lo clasifican a

usted como especialista. Sus opiniones, observaciones y sugerencias serán de

mucha utilidad para el resultado final de esta investigación. Le rogamos su

dedicación y tiempo.

Lea encarecidamente con mucha consagración; por la importancia que su opinión

tiene para el sistema de actividades; y valore de forma crítica las diferentes

actividades que lo conforman.

En su condición de especialista se necesita su colaboración para el

perfeccionamiento del sistema de actividades realizado, para lo cual contamos con

su mayor sinceridad.

- Años de experiencia: ______________________________

- Centro de trabajo: _________________________________

- Categoría docente: ________________________________

- Categoría científica: _______________________________

Emita su opinión acerca de:

1. Utilidad práctica del sistema de actividades  realizadas.

2. Su contribución al desarrollo de los escolares.

3. Validez como alternativa a utilizar por parte de los maestros y escolares.

4. Sugerencias que pueda aportar.

5-Positivo, negativo e interesante.
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Anexo 7

Tabla  que ilustra  los datos  de los  especialistas.

Doc. Título. Responsabilidad Años de
Exp.

Categoría.

1
Msc. Prof. ISP Félix Varela. 13 Prof.  Auxiliar.

2
Msc.  CDO municipal 20 Asistente

3
Msc. Educación Provincial 12 Instructor

4
Msc. CDO municipal 28 Asistente

5
Msc. Educación Provincial 25 Asistente

6
Msc. CDO municipal 22 Instructores

7
Msc. Educación Municipal 15 Instructor

8
Msc. Educación  Municipal 30 Prof. Auxiliar.

9
Licenciado Educación Municipal 15 Instructor

10
Licenciado Educación Municipal 25 Instructor

11
Msc Escuela Especial 31 Asistente

12
Licenciado Escuela Especial 12 Instructor

13
Msc Directora Escuela Especial 10 Instructor

14
Licenciado Escuela Especial 20 Instructor

15
Licenciado Escuela Especial 15 Instructor
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Anexo.8

Sistema de  actividades.

Actividad 1

Título: "Camino a la escuela

Objetivo: Reconocer las infracciones del tránsito, a través del respeto a sus leyes.

Orientación: La actividad comienza pidiéndoles a los escolares que expresen lo que

entienden por la palabra peatón. Luego se explica correctamente el significado y se

les dice que piensen en la relación que guarda esa palabra con el programa

televisivo" En la vía" para que realicen la tarea individual.

Ejecución: Observe con detenimiento la siguiente lámina, ampliación de una foto

tomada del programa televisivo "En la vía", donde se hallan varias infracciones que

cometen los peatones en ocasiones. Mencione todas las que pueda.

En la lámina aparecen:

-Un pionero corriendo trayecto a la escuela.

-Pioneros que no cruzan la calle por la cebra.

-Niños que juegan a la pelota en el patio de la escuela.

-Niños que cruzan la calle distraídos.

-Un pionero caminando por debajo de la acera.

-Niños que juegan a las bolas en la acera de la escuela.

-Niños y niñas que juegan en lugares inadecuados.

-Pioneros que cruzan la calle cuando el semáforo tiene puesta la luz verde.

-Un chofer conduciendo a alta velocidad por frente de la escuela.

Control: La maestra evalúa cada reconocimiento que realiza el escolar. Se estimula

con un fuerte aplauso el que logre reconocer el mayor número de infracciones así

como su explicación.
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Actividad 2

Título: "Respeto la propiedad de todos."

Objetivo: Fomentar el desempeño correcto durante los juegos de roles por medio del

respeto mutuo, adecuado uso de la lengua materna y cuidado de la propiedad de

todos.

Orientación: Se les pide a los escolares que escuchen la situación que se presenta.

Situación:

Un grupo de escolares se encuentran en su área de juego durante el tiempo de

receso docente  jugando a la escuelita. La niña que hacía de maestra no requería a

uno de los niños que hacían de alumno que no solo desatendía a la maestra; sino

también pasaba el tiempo recortando figuritas que le gustaban de su libro de texto,

otro le afilaba la punta a su lápiz en la silla mientras el último tiraba contra el piso la

silla, porque él quería ser el maestro.

Ejecución: Los escolares deben copiar en sus libretas la siguiente orden:

1-Marca con una (x) la respuesta correcta.

En la situación anterior se puede observar:

____ El cuidado de la propiedad social.

____ La irresponsabilidad.

 ____ No respeto al cuidado de la propiedad social.

 ____ Poco cuidado de los útiles personales de  pionero.

1.2 Argumente de forma oral tu selección.

2. ¿Cómo debe ser la forma correcta de desempeño de este juego?

Control. Resumir el tema con la evaluación de los argumentos y los criterios para

realizar un desempeño correcto durante los juegos de rol. Se seleccionan los

escolares destacados del grupo con el adecuado uso de la lengua materna y cuidado

de la propiedad de todos. Sus nombres se exponen en el mural de pionero del aula.
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Actividad 3

Título: ¿Cómo me comporto?

Objetivo: Reflexionar sobre las formas de hablar y conducirse de los escolares a

través del respeto a la lengua materna, comportamiento en bibliotecas y actos

solemnes por medio de un juego didáctico.

Orientación: La maestra les comunica a los escolares que por medio de un juego se

conversará sobre los correctos hábitos de comunicación y conducirse lo que equivale

a decir  cortesía y respeto mutuo.

Ejecución: Para realizar el siguiente juego se debe:

 -Dividir el aula en equipos para ejecutar diferentes escenografías.

 - Los escolares deben ejecutar diferentes casos con normas de conducta, expresión

y actuación desviadas de la realidad que se aspira.

- A sus efectos se colocan cuantas tarjetas por equipo en la mesa de la maestra, con

una letra (A, B, C, D) el escolar debe seleccionar la letra de su equipo, luego

escenifica los modos de conducta que exprese en su dorso.

Tarjeta A: Escolares con un vocabulario chabacano y grosero al conversar o dirigirse

con los demás en el aula.

Tarjeta B: Muestra de faltas de respeto en actos solemnes.

Tarjeta C: Malas actuaciones dentro de una biblioteca.

Tarjeta D: Escolares con mala actitud ante la propiedad social y la base material de

estudio.

- Cuando cada equipo termina su escenificación se analizan y conversa sobres las

actitudes mostradas; rechazando cuantas negativas se hayan observado.

Control: Al concluir la actividad los escolares habrán reflexionado sobre las normas

correctas de cortesía y  respeto en diferentes lugares donde se desempeñan. La

maestra evalúa las reflexiones dadas por los escolares.

 Actividad No. 4

Título: "El matutino escolar.

Objetivo: Desarrollar el conocimiento de los atributos y símbolos de la Patria, a través

del respeto hacia los atributos de la nación cubana  y símbolos patrios; por medio de

un conversatorio durante el acto revolucionario.



85

Orientación: Conversar con los escolares acerca de los símbolos de la patria y

atributos  de la organización de pioneros.

Ejecución: Planificación de un matutino especial donde escolares destacados de la

escuela aborden los siguientes temas: los símbolos patrios, significación, surgimiento

de la organización de pioneros José Martí y sus atributos.

Explorar sobre el conocimiento que poseen los escolares sobre la organización de

pionero. Para dialogar sobre los atributos y símbolos, y conocer más sobre ellos; se

realizan las siguientes preguntas:

1-¿Cuáles son los atributos de la nación cubana?

2-¿Por qué se escogió la mariposa como atributo de la nación cubana?

3-¿Cuáles son los símbolos de cubanía?

4-¿Puedes describir uno de ellos  y decir por qué se escogió como símbolo?

5-¿Qué medidas tomarías tù en la escuela para conservarlos?

6-¿Cómo los respetas a diario?

7-¿Qué te incita a respetarlos?

8-¿Qué actividades organizarías en el aula para honrarlos?

9-Menciona los símbolos patrios que deben estar siempre en el aula. ¿Por qué?

10-Seleccione el aula que posee los símbolos patrios ubicados correctamente.

Para finalizar la actividad se canta el Himno Nacional con todo fervor revolucionario.

Control: Evaluadas todas las respuestas, se realiza una selección de las mejores

dándole lugares.

Actividad  5

Título: "Seremos como el Che".

Objetivo: Fortalecer el amor por el lema de los pioneros a través del respeto al

ejemplo del Che.

Orientación: Se les motiva para la actividad por medio de una conversación, donde

se escuchen sus conocimientos relacionados con el Che Guevara.

Ejecución: Posterior a los criterios la maestra invita a los escolares a pasar al

laboratorio de computación donde observarán un video del Che después del triunfo

de la Revolución y una canción dedicada a este entrañable amigo de Cuba.
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Terminada la visualización del video se convoca a los escolares a participar en un

concurso a nivel de aula titulado: Mi lema es importante porque ..

Control: Luego de evaluar los trabajos la maestra selecciona los tres mejores para

ser leídos por los autores en el aula y con posterioridad ser expuestos en el mural.

Actividad  6

Título: La cortesía escenificada .

Objetivo: Fortalecer los hábitos de cortesía y respeto en los escolares a través de

una obra de teatro.

Orientación: Obra de teatro escenificada.

Ejecución:

Coordinar con la casa de cultura del poblado para lograr la cooperación de los

instructores de arte en el montaje de la obra de teatro con los escolares de actores.

Montar la obra teatral con anécdotas recogidas en el quehacer diario de los maestros

e instructores de Arte. Los escolares pueden disfrazarse y tomar la posición de

diferentes personajes de la vida cotidiana. Pueden invitar a los padres para que los

apoyen en la actividad.

 Presentar la obra teatral con los escolares en la casa de la Cultura de la localidad.

Después de observada las escenas debatir la enseñanza que dejó la representación

para los escolares.

Cada estudiante del grupo emitirá su valoración sobre las cualidades de amistad, de

cortesía, cooperación, identidad de intereses, colectivismo y respeto.

Control: Orientar realizar un concurso de dibujo, composición  o poesía que se

montará en una exposición en la escuela, seleccionando y premiando al más original

y al que representa el mejor significado.

Actividad  7

Título: "Mis deberes y derechos."

Objetivo: Orientar a los escolares sobre sus deberes y derechos a través del respeto

mutuo.
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Orientación: Se les muestra una situación problémica y se les realizan una serie de

preguntas relacionadas con la situación escuchada.

Al llegar de la escuela Mónica, sin quitarse su uniforme,  jugaba a las casitas con sus

amiguitas de la cuadra, de pronto llegó su papá a buscarla para que hiciera las

tareas que tenía en su libreta escolar y la niña, que se había sentado en el piso sin

percatarse que estaba sucio, le dijo que ella las iba a realizar después de terminar el

juego porque hacía poquito que había venido de la escuela; pero el papá indignado

la tomó del brazo y le dijo varias palabras ofensivas así como la criticó por lo sucia

que estaba su ropa y la niña luego de acceder al padre le expresa a gritos todos sus

sentimientos.

Ejecución: Escucha atentamente la siguiente situación. Responde las interrogantes

que te hace la maestra de acuerdo a lo que conoces por respeto.

1-¿Crees tú correcta la posición de Mónica? ¿Por qué?

2-¿Consideras correcta la higiene personal de Mónica? ¿Por qué?

3-¿Crees tú correcta la decisión del padre? ¿Por qué?

4-¿Crees tú correcta  la forma en que el padre de Mónica sacó del juego a su hija?

¿Por qué?

5-¿Te has encontrado en algún momento en la misma o similar situación?

6-¿Cómo has actuado en ese momento?

7-¿Cómo ha actuado en ese momento tu papá?

8-¿Cómo te gustaría que lo hiciera? ¿Por qué?

9-Refiérase a la cualidad más importante que debe poseer una niña o un niño para

cumplir con sus deberes y derechos.

10-Como actividad extra docente realice un dibujo que guarde relación con el

siguiente tema: "El respeto familiar". Los mejores trabajos serán expuestos en el

mural de pionero del aula.

Control: La maestra evalúa las respuestas y selecciona los tres mejores dibujos para

ser expuestos en el mural del aula.
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Actividad  8

Título: "La casa grande de todos".

Objetivo: Fomentar el cuidado al planeta Tierra a través del respeto a la protección

del medio ambiente durante una conversación en el patio de la escuela.

Orientación: Se organizan los escolares en forma de semicírculo en el lugar donde

realizan una excursión, debajo de un árbol, desarrollan la actividad en contacto

directo con la naturaleza. La maestra comienza la actividad diciendo: Existen

personas que perjudican el planeta Tierra.

Ejecución: Los escolares deben primeramente responder las siguientes

interrogantes:

1-Observe todo cuanto tiene al alcance de su vista de acuerdo al lugar donde se

encuentra ¿Cuál cree que sea la casa grande de todos?

2-¿Por qué es grande?

3-¿Por qué es de todos?

4-¿Opinas que debe ser cuidada? ¿Por qué?

A continuación la maestra les sugiere a los escolares buscar diversos mensajes, que

emiten los medios naturales que le rodean, para que los lean en voz alta y realicen

su interpretación. Estos mensajes se encuentran escritos en diferentes lugares de su

alrededor.

Ejemplo de mensajes:

-Algunos niños cortan mis ramas por gusto.

-Hay muchos que cortan las flores de mi jardín sin tener cuidado.

-Existen niños y niñas que cuando barren el aula vierten toda la basura en mi.

-No me dejan crecer frondoso, me talan por gusto.

-Me marchito mucho porque no me riegan.

-Realizan grandes fogatas cerca de mi tronco.

-Constantemente me tiran piedras hasta lograr tumbar los nidos que los pájaros

abrigan en mi follaje.

Momento en que los escolares deben responder con diversas vías para no permitir

los daños al planeta. Cierra la actividad un dibujo que exprese las formas en que los

escolares demuestran su respeto por el planeta.
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Control: Se evalúa la calidad de las respuestas así como se seleccionan los dibujos

que expresan mayor cantidad de vías para salvar el planeta.

Actividad  9

Título: " La adivinanza"

Objetivo: Cultivar el amor a las aves a través del respeto a la fauna por medio de una

adivinanza.

Orientación: La maestra le explica a los escolares que deben escuchar atentamente

la siguiente adivinanza, que todos cuantos tengan las respuestas van a participar.

Ejecución: Responde la adivinanza que te realiza tu maestra.

Adivina.

Un ave diminuta que al aire tornasola,

 Bebe  néctar de lirio y clavel y amapola.

 Hunde su largo pico de corola.

 Una ave diminuta que el aire tornasola.

(El Zunzún)

 Luego de haber escuchado la respuesta correcta la maestra les pedirá a los

escolares que respondan las siguientes interrogantes:

1-¿Has visto alguna vez en su medio natural un zunzún?

2-¿Crees necesario su cuidado? ¿Por qué?

3-¿Existe alguna revista en tu escuela que lleva por nombre el de este animalito?

4-En tu turno de biblioteca indaga por qué la revista lleva ese nombre.

5-¿Crees que sea solamente el zunzún el ave que bebe néctar de las flores? ¿Por

qué?

6-Entonces, ¿Qué importancia tiene el néctar de las flores para las aves?

7-¿Qué importancia tiene el néctar de las flores para las personas?

8-Si te encuentras con un niño que lanza piedras a un nido de ave.  ¿Qué haces?

9- Redacte un párrafo donde expreses tu respeto y amor por la fauna cubana.

10-Investiga en el laboratorio de computación (tiempo de máquina) cuanto mide un

zunzún, así como el tiempo y desarrollo de sus huevos.
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Control: Los escolares leen sus redacciones, la maestra las evalúa y selecciona el

escolar que más explicaciones brinde en su redacción para expresar la repercusión

que provocan los daños a la fauna por su no respeto. Este escolar resulta

seleccionado como el más amante de la fauna.

 Actividad  10

Título: " El maestro y su amor por la naturaleza."

Objetivo: Demostrar por qué se puede considerar a José Martí un fiel amante de la

naturaleza; partiendo de sus escritos sobre el tema, a través del respeto y admiración

por el maestro fiel enamorado de la naturaleza; y promoviendo el desenvolvimiento

por el cuidado  del medio ambiente.

Orientación: Conversar con los escolares sobre la relación del gran maestro, José

Martí, con la naturaleza así como su amor por ella.

Ejecución: Los escolares interpretarán escritos martianos; relacionados con la

naturaleza; leídos por la maestra en clases.

1-Estrofa de la colección Versos Sencillos de José Martí.

Yo quiero salir del mundo.

Por la puerta natural.

En un carro de hojas verdes.

A morir me han de llevar.

1.1 ¿Por qué creen ustedes que José Martí  quiere que lo lleven en un carro de hojas

verdes?

1.2 ¿Sería José Martí un amante de la naturaleza?

1.3 ¿Conoces otros versos sencillos en que José Martí habla de la naturaleza?

Investiga en la biblioteca de tu escuela.

2-Pensamiento martiano sobre el tema.

"La naturaleza inspira, cura, consuela, fortalece y prepara para la virtud al

hombre ."

2.1 ¿Por qué José Martí plantea que la naturaleza inspira?

2.2 ¿Te ha inspirado alguna vez la naturaleza?
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2.3 Según lo que has aprendido en tu Organización de Pioneros ¿Qué argumentos

tienes para decir que la naturaleza cura?

2.4 ¿Podría el hombre vivir sin estar en íntima relación con la naturaleza?

2.5 ¿Qué deben hacer los escolares para evitar que el ser humano continúe en

riesgo de desaparecer por la rápida y progresiva liquidación de sus condiciones

naturales de vida?

2.6 Construya una oración utilizando como tema central la naturaleza.

3- Como trabajo tarea los escolares deben investigar en la biblioteca qué árboles

según José Martí no deben faltar en un Bosque Martiano.

Control: La maestra escucha las variadas respuestas evalúa su calidad y estimula

con un fuerte aplauso la mejor.

 Actividad  11

Título: "Ellos son muy  necesarios para la vida"

Objetivo: Fomentar la importancia del aire, agua, mar, océano, río a través del

respeto al planeta por medio de un juego.

Orientación: Para comenzar la actividad se le pregunta a los escolares si recuerdan

el significado de la palabra planeta, luego de escuchar las respuestas se concreta el

vocabulario. Se divide el aula en cinco equipos; a los que se le dan los siguientes

nombres: Aire, Agua, Mar, Océano, Río.

Ejecución: Se le dice que lean diferentes mensajes que el equipo emite ejemplos:

Aire

-Estoy enfermo por la gran cantidad de humo de los carros y todas las fábricas de la

localidad que estas esparcen.

-Estoy enfermo porque todos los días queman un bosque diferente.

-A menudo realizan quema indiscriminada de los desechos de todos los vertederos

de servicios comunales.

  Agua

-Comparto el lugar donde me encuentro, mi acueducto, con diferentes animales que

en ocasiones defecan en mi.

-No todos me utilizan de forma racional o eficiente.
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-El deficiente funcionamiento de las fosas o letrinas afectan mi calidad.

 Mar

-A menudo me echan los desechos sólidos de la comunidad.

-Me vierten los desechos liberados por las fábricas y tareas domésticas.

-Indiscriminadamente realizan pesca.

Océano

-Recientemente me vertieron gran cantidad de petróleo.

  Río

-Tu vecino siempre lava el tractor aquí.

-Los amiguitos tuyos que viven cerca me echan todos los días basura.

-Es usual que la fábrica cercana vierta todo su contenido desechable en mi.

-Con frecuencia recibo residuales crudos o parcialmente tratados que vienen de

actividades domésticas o agropecuarias.

Cierra la actividad la realización por parte de los escolares de un dibujo donde

expresen su amor y cuidado por el medio ambiente. Imagina que participas en un

concurso que lleva por nombre " Mi amigo el planeta", expresa por medio de un

dibujo tu respeto por él.

Control: Cada equipo debe brindar explicaciones para expresar la repercusión que

provocan los daños ocurridos por el no respeto a cada uno de los lugares que emiten

sus mensajes; momento para que la maestra evalúe la calidad de las respuestas. De

igual forma se seleccionarán las mejores señales que se expresen para salvar al

contrario. Cada explicación se le asigna un valor de 1 punto y cada señal 4 puntos; al

concluir el equipo ganador será el que mayor cantidad de puntos posea. Los mejores

dibujos se exponen en el mural del aula.

Actividad 12

Título: Convivimos, nos comunicamos y festejamos.

Objetivo: preparar desde el punto de vista conceptual a los escolares, sobre la

Educación Formal, hábitos de cortesía y respeto, conducta, entre otras, aplicando las

reglas necesarias para mantener una estancia feliz en las fiestas.
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Ejecución: se les explicará a los escolares las acciones para conceptuar las normas

durante las conversaciones y las fiestas.

-Debatir con los escolares sobre cómo, dónde, cuándo y para qué es necesario

mantener buenos modales,  buenos hábitos de cortesía y respeto.

-Observar documentales sobre el comportamiento de las personas en las fiestas.

-En el pizarrón el maestro copiará según opinión de los escolares, las reglas

necesarias para mantener una comunicación adecuada sobre la base de hábitos de

cortesía y respeto. Al finalizar los escolares redactarán una composición sobre algo

que le haya ocurrido en una fiesta vinculado a las normas correctas de cortesía y

respeto.

Control: se orientará  que investiguen sobre refranes populares con sus familiares y

amigos.

Actividad  13

Título:"Los parques de mi localidad"

Objetivo: Fomentar el sentido de pertenencia a través del respeto a parques, tarjas y

monumentos durante una exposición oral en el parque de la localidad.

Orientación: Se les orienta a los escolares como tarea extra docente realizar una

visita al museo de la localidad en compañía de sus familiares e indaguen por los

parques, tarjas o monumentos que posee el municipio.

Ejecución: La maestra pregunta a los escolares si les informaron sobre algún parque,

tarja o monumento que tenga el nombre de algún mártir del municipio; luego de

escuchadas las respuestas los escolares deben responder las siguientes

interrogantes:

1-¿Quién es Rolando Morales Sanabria?

2-¿Qué hizo, en qué acciones participó o se destacó?

3-¿Qué ideas defendía?

4-¿Qué te emocionó más de lo escuchado a cerca del mártir  que luchó en tu

municipio?

5-¿Qué te impresionó más de Rolando Morales Sanabria? ¿Por qué?
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6-¿Consideras que el parque Rolando Morales Sanabria forma parte de la identidad

local? ¿Por qué?

Cierra la actividad una visita de los escolares a familiares de Rolando Morales

Sanabria que viven en la localidad. Con posterioridad se trasladan al parque que

lleva por nombre Rolando Morales Sanabria, donde se encuentra erigido un

monumento al mártir cifuentense, para realizar una ayuda de limpieza y

embellecimiento al lugar; pero antes de comenzar se les pide a los escolares que

expresen el porqué de su presencia en ese parque para acometer labores de

cuidado, saneamiento así como embellecimiento y no de juego y disfrute solamente.

Control: Se evalúan la calidad de las respuestas y los mejores criterios que se

expongan reciben un fuerte aplauso.

Actividad 14

Título: " El cuidado del huerto escolar

Objetivo: Desarrollar el amor al trabajo a través del respeto y cuidado del huerto

escolar por medio de una visita a esta.

Orientación: La maestra conversa con los escolares en el huerto escolar sobre los

sembrados que tiene la misma.

Ejecución: Los escolares deben escuchar el siguiente comentario para luego

responder las interrogantes. Se puede afirmar que las hortalizas constituyen un

beneficio para la salud. Incluir algunas de ellas en las comidas garantiza el poder

mantenerse sano y feliz. Comer col dos o tres veces a la semana proporciona

vitaminas A, C, ácido fólico y varios minerales que protegen contra algunos tipos de

enfermedades. La col se debe consumir en diversas formas: puede servirse cruda en

ensaladas o en salsa poco cocinada, porque si no perdería todas sus propiedades

alimenticias.

Interrogantes:

1-¿Te gustan las ensaladas?

2-¿Cuáles ensaladas consumes con mayor frecuencia?

3-¿En qué forma las consumes más, en su forma natural o cocida?

4-¿Crees que sea importante para tu salud comerlas? ¿Por qué?
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5-¿Considera necesaria la existencia de un huerto en tu escuela? ¿Por qué?

6-¿Crees importante sembrar ensaladas en el huerto de tu escuela?

7-¿Cuántas veces visitas el huerto de tu escuela?

8-¿Qué haces cuando vas?

9-¿Estimulas a tus compañerito a que trabajen y cuiden el huerto?

10-¿Crees que las hortalizas que se encuentran en la parcela escolar pudieran ser

cosechadas si no las riegas? ¿Por qué?

11-Redacte un párrafo donde exprese tu respeto al huerto de tu escuela.

Como actividad extra escolar se asigna la elaboración de una receta de cocina donde

el ingrediente fundamental sea la col. Ahora te propongo cómo hacer rollitos de col

con ayuda de mamá, abuela u otro miembro de la familia que cocine rico en casa.

Receta

Escoge primero hojas sanas, lávalas con abundante agua. Después, rellénalas con

pimientos, tomate o picadillo. Por último, enróllalas, cúbrelas con salsa y ya están

listas para comer.

                                                        Disfrútalas.

Control: Luego de revisados los párrafos de todos los escolares de forma oral se

selecciona el que exprese mayor respeto y amor por el huerto escolar para exponerlo

en el mural de la escuela.
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Anexo 9
Guía de observación actividades docentes y extradocentes.

 Objetivo: Constatar el nivel de comportamiento que tienen los  escolares de la

muestra en cuanto al desarrollo de hábitos de cortesía  y respeto.

Aspectos a observar:

1-Conversación con otra persona:

Hablan muy a prisa

Tienen un tono de voz adecuado.

Hablan  alto y haciendo gestos.

Se acercan demasiado a las personas.

2-Cuando entablan una discusión:

Defienden correctamente sus ideas.

Son muy impulsivos y se alteran con rapidez.

Llegan a la violencia.

3-Cuando visitan la biblioteca:

Se mantienen concentrados y en silencio sin interrumpir a los demás.

Se mueven mucho, conversan, causan molestias.

Acuden al personal especializado en causa de tener duda.

No necesitan del personal especializado, son capaces de buscar todo lo

necesario.

4-Para mantener el cuidado de la propiedad social:

Mantienen todos sus libros forrados y cuidados.

Tienen algunos libros forrados.

En determinados momentos han escrito una pared, tirado una puerta, rayado

una mesa o algo parecido.

Les gusta ver la escuela limpia y organizada.

Se muestra indiferente ante la escuela  sucia o desorganizada.
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5-En el andar diario:

Tienen en cuenta tratar una niña con delicadeza, respeto y amor.

     En la escuela saludan a diario a  compañeros y profesores.

     Respetan a  profesores y compañeros.

     En ocasiones  descuidan de cumplir las normas de educación formal.
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Anexo 10
Test   de completar frases
Objetivo: Conocer las opiniones  de los escolares dado el desenvolvimiento de

los mismos en el cumplimiento de las tareas.

Escolar:

Necesita tu colaboración con el propósito de conocer lo que tú piensas o

sientes en relación con los hábitos de cortesía y respeto Solo nos interesa tu

opinión, de ahí que todas tus respuestas tienen valor.

¡Gracias por tu colaboración!

Completa las siguientes frases con oraciones que se refieran a tu persona, que

acudan a tu mente a medida que vayas leyendo las diferentes  frases. Puedes

escribir lo que desees, siempre que se refiera a tus hábitos de cortesía y

respeto. Trata de responder lo más rápido que te sea posible.

                                                                              Muchas gracias

Mis compañeros de escuela________________________________________.

La familia que tengo_______________________________________________.

Me siento satisfecho con___________________________________________.

En mi escuela___________________________________________________.

La cortesía y el respeto ____________________________________________.

Mi  futuro _______________________________________________________.

Mis maestros ____________________________________________________.

Estoy feliz si ____________________________________________________.

Lo más importante en mi vida _______________________________________.

La colaboración __________________________________________________.

Mis amistades ___________________________________________________.

Se hacen cosas mal hechas porque__________________________________.

El peor defecto __________________________________________________.

En mi casa soy feliz cuando ________________________________________.

Yo sueño con  ___________________________________________________.

La gente se equivoca porque _______________________________________.

Para mí respetar es_______________________________________________.

Es criticable_____________________________________________________.

Ser solidario implica ______________________________________________.

La justicia significa _______________________________________________.
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Anexo 11
 Tabla que ilustra los resultados cuantitativos obtenidos al aplicar la escala

valorativa. (Pre-test)

Niveles Cantidad de escolares %

         Alto             1        10

         Medio            2         20

         Bajo             7           70
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Anexo 11.1

Gráfico que ilustra los resultados cuantitativos obtenidos al aplicar la escala

valorativa. (Pre-test)
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Anexo 12
 Tabla que ilustra los resultados cuantitativos obtenidos al aplicar la escala

valorativa. (Pos-test)

Niveles Cantidad de escolares %

         Alto                 8         80

         Medio                  1           10

         Bajo                  1            10
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Anexo 12.1

Gráfico que ilustra los resultados cuantitativos obtenidos al aplicar la escala

valorativa. (Pos-test)

Resultados cuantitativos obtenidos al aplicar la
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Anexo 13
Comparación de los resultados del pre-test y el pos-test.

Pre-test Pos-testNivel

Cantidad de escolares % Cantidad de escolares %

Alto 1 10 8 80

Medio 2 20 1 10

Bajo 7 70 1 10
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Anexo 13.1

Gráfico que muestra la comparación de los resultados del pre-test y el pos-test.

Comparación de los resultados del Prestest y el
Postet
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