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Resumen 

El presente resultado científico está encaminado a darle solución a un problema de la 

práctica pedagógica educativa, a partir de la determinación de necesidades, que 

presenta en la comunicación social un escolar con Retraso Secundario del Lenguaje 

asociado a Trastorno del espectro del autismo. La aplicación de métodos teóricos y 

empíricos permitieron constatar que  es insuficiente el desarrollo de la comunicación 

social en este escolar, lo cual nos motivó para la realización de esta investigación 

declarando como objetivo general: Proponer un sistema de actividades docentes para 

el desarrollo de la comunicación social  de un escolar con Retraso Secundario del 

Lenguaje asociado a Trastorno del Espectro del Autismo. Con la aplicación del Criterio 

de Especialistas se valoró la factibilidad, aplicabilidad, pertinencia, validez, originalidad 

y novedad del sistema de actividades docentes; los especialistas coincidieron en 

otorgar valoraciones positivas para los aspectos antes mencionados. Los resultados 

alcanzados demostraron su viabilidad en la práctica educativa y la efectividad, 

observándose cambios significativos en la comunicación social del escolar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Summary  

The present scientific result is aimed at solving a problem of educational pedagogical 

practice, based on the determination of needs, which presents in social communication 

a school with Secondary Delay of Language associated with Autism Spectrum Disorder. 

The application of theoretical and empirical methods showed that the development of 

social communication in this school is insufficient, which motivated us to carry out this 

research, stating as a general objective: To propose a system of teaching activities for 

the development of social communication Of a schoolchild with Secondary Delay of 

Language associated with Autism Spectrum Disorder. With the application of the 

Criteria of Specialists, the feasibility, applicability, relevance, validity, originality and 

novelty of the system of teaching activities were assessed; The specialists agreed to 

give positive evaluations for the aforementioned aspects. The results showed their 

viability in educational practice and effectiveness, with significant changes in the social 

communication of the school. 
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Introducción 

La atención educativa a escolares con Trastorno del espectro del autismo, ha 

evolucionado en el transcurso del tiempo en dependencia de cómo se ha comprendido 

y se ha explicado el complejo desarrollo psicológico de los mismos. 

A nivel internacional ha existido por algunos investigadores, la preocupación  e interés 

en  investigar sobre  el tema que se aborda en el presente estudio, entre los que 

podemos citar, Kanner L. (1943); Asperger H. (1944);Shif, Zh.I. (1976); Luria, AR 

(1979); Itard, J. (1981); Mayer R. (1981), Vigotski, L. S. (1982); Vorontzova, T. N. 

(1983); Rubinsteins, S. Ya (1989); Cols y Schaeffer (1989);Riviere A. (1997); Wing L. 

(1997) Basil, C.S. (1998); Torres, S. (2001); Carcelén, M. (2002),Moreno de Ibarra, M. 

(2003). A su vez en Cuba se destacan los estudios desarrollados por  Escalona  E. 

(1997);  Campos I. y Demósthene Y. (1998, 1999, 2003); García, I. (1998); Barbosa V. 

(2000); Gómez I. (2005);  Manssani, J. (2010), en áreas específicas como la 

comunicación, el diagnóstico, el tratamiento psicoterapéutico, la conducta, la 

socialización, y la intervención familiar y más recientemente Orozco (2012), una 

concepción pedagógica para la atención a estos niños. 

En los estudios realizados por estos autores se significa la importancia del proceso de 

comunicación, en los que se abordan características, evaluación, atención y empleo de 

sistemas alternativos/aumentativos entre otros medios de solución al problema de la 

comunicación. Ello ha permitido perfeccionar la atención a niños, adolescentes y 

jóvenes con este diagnóstico. 

De igual forma se resalta que en Cuba, las ideas y conceptos martianos y vigotskianos 

se entrelazan hoy en la  Pedagogía y Psicología Especial, con los valores más altos de 

la sociedad y se constituyen en fuertes pilares en que descansa la educación y atención 

de todos los niños y niñas que presentan o no necesidades educativas especiales, 

adquiriendo  particular trascendencia en la atención educativa a los escolares con 

Trastorno del espectro autismo (TEA).Esos principios han guiado y guiarán el accionar 

de los maestros con todos y cada uno de los escolares de la enseñanza general y 

especial, reflejados en la necesidad de elevar la calidad de la respuesta educativa que 

requieren los mismos. 
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En correspondencia, la atención logopédica debe ir encaminada a prevenir, corregir y/o 

compensar las posibles insuficiencias en el lenguaje y la comunicación y a estimular al 

máximo las potencialidades del escolar, de manera que el desarrollo de la 

comunicación posibilite su inclusión en la sociedad, lo que acredita la importancia del 

tema.  

Dentro de los métodos más utilizados para desarrollar la comunicación en los escolares 

con Trastorno del espectro del autismo está el método Lovaas de Ivar Lovaas (1981), el 

método TEACH y los Sistemas de Comunicación Alternativos y/o Aumentativos (SCAA); 

los cuales, según Torres S. (2001), constituyen una vía fundamental para acceder al 

currículo y a la cultura universal como condiciones básicas para la inclusión educativa, 

dirigida al respeto e igualdad de oportunidades para todos, expresión del 

reconocimiento a la diversidad social. 

Se considera que a pesar de las investigaciones realizadas en el tema, todavía son 

insuficientes, las técnicas, vías y recursos, para el logro de objetivos más sólidos en el 

trabajo con estos escolares. Esto es posible aseverarlo pues durante el desarrollo de la 

práctica laboral investigativa, mediante  las observaciones realizadas , el análisis de 

documentos y  la aplicación de entrevistas a especialistas  la autora ha podido  

constatar ,  que  aún existen carencias  en el desarrollo de la comunicación social en un 

escolar que presenta Retraso Secundario del Lenguaje asociado a  Trastorno del 

espectro del autismo, que cursa el primer grado, en la escuela especial Filiberto Rivero 

Hernández del municipio Sagua la Grande. 

En esta situación influyen numerosos factores, entre los que se encuentran las 

características asociadas a este trastorno, el insuficiente aprovechamiento de las 

potencialidades que brinda la especialidad para el desarrollo de la comunicación, el 

nivel elevado de motivación que demanda el trabajo con estos escolares, así como el 

apoyo familiar en la ejecución de actividades de continuidad en el hogar con este fin. 

Los aspectos antes señalados conducen a declarar como problema científico: 

Problema Científico: ¿Cómo contribuir al desarrollo de la comunicación social de los 

escolares con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del 

autismo? 
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Objeto de estudio: El desarrollo de la comunicación social en escolares con Retraso 

Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo.  

Objetivo: Proponer un sistema de actividades docentes que favorezca el desarrollo de 

la comunicación social en un escolar con Retraso Secundario del Lenguaje, asociado a 

Trastorno del espectro del autismo que asiste a la escuela especial Filiberto Rivero 

Hernández del municipio Sagua la Grande. 

Preguntas Científicas: 

1. ¿Cuáles son los fundamentos teóricos metodológicos que sustentan el desarrollo de 

la comunicación social en los escolares con Retraso Secundario del Lenguaje asociado 

a Trastorno del espectro del  autismo?  

2. ¿Cuál es el estado actual del desarrollo de la comunicación social del escolar con 

Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo?  

 3. ¿Qué características debe poseer el sistema de actividades docentes que favorezca 

el desarrollo de la comunicación social en el escolar con Retraso Secundario del 

Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo?  

4. ¿Cómo valoran los especialistas el sistema de actividades docentes para el 

desarrollo de la comunicación social, en un escolar con Retraso Secundario del 

Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo? 

5. ¿Qué resultados se obtienen con la aplicación de la propuesta de solución al 

problema planteado? 

Tareas Científicas: 

1. Determinación de los fundamentos teóricos metodológicos relacionados con el 

desarrollo de la comunicación social, en los escolares conRetraso Secundario del 

Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo. 

2. Diagnóstico del estado actual de la comunicación social del escolar con Retraso 

Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo. 

3. Elaboración del sistema de actividades docentes que favorezca el desarrollo de la 

comunicación social en un escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a 

Trastorno del espectro del autismo.  
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4. Valoración de los criterios de especialistas sobre el sistema de actividades docentes 

para el desarrollo de la comunicación social, en un escolar con Retraso Secundario del 

Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo. 

5. Valoración de los resultados obtenidos durante la aplicación del sistema de 

actividades docentes para el desarrollo de la comunicación social en un escolar con 

Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo. 

Resulta importante señalar, que los procederes teóricos - metodológicos de la 

investigación tienen su base en el método dialéctico - materialista del Marxismo -

Leninismo, como metodología general, lo que dio lugar a una propuesta flexible y 

susceptible de comprobación científica. 

Durante el desarrollo de la investigación se utilizaron además, métodos del nivel teórico 

y empírico,  a través de los cuales se pudo obtener información sobre la problemática 

planteada.   

Del nivel teórico: 

Histórico -Lógico: Permite profundizar en las alteraciones en la comunicación social 

que presentan los escolares con Retraso Secundario del Lenguaje asociado  a 

Trastorno del espectro del autismo. 

Analítico – Sintético: Se utilizó en todos los momentos de la investigación, a los 

efectos de lograr las abstracciones y generalizaciones necesarias, ambos 

proporcionaron la  posibilidad de realizar valoraciones acerca de la información recogida 

en fuentes bibliográficas y en los instrumentos aplicados para la constatación empírica 

del problema. 

Inductivo-Deductivo: Permitió realizar inferencias y deducciones una vez aplicados los 

instrumentos, proporcionando conocimientos verdaderos, lógicos y objetivos de las  

necesidades, así como arribar a las conclusiones para dar respuesta a las interrogantes 

científica a partir del conocimiento de los aspectos significativos que como indicadores 

estudiamos. 

Enfoque de sistema: Para el estudio de los fenómenos educativos como una realidad 

integral, se modeló el sistema de actividades docentes, mediante la determinación de 

sus componentes, así como la relación entre ellos. 
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Modelación: Consiste en la estructuración de un sistema de actividades docentes con 

el uso de los Sistemas Alternativos y/o Aumentativos de la Comunicación. 

Del nivel empírico:  

Análisis de documentos: Expediente psicopedagógico y logopédico, con el objetivo de 

constatar concepciones actuales y datos, acerca del desarrollo de la comunicación 

social en el escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado Trastorno del 

Espectro del Autismo. 

Entrevista en profundidad: Se entrevistó a la maestra, auxiliar pedagógica y el 

logopeda  con el objetivo de constatar, el nivel de preparación que tienen para el trabajo 

con los escolares con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del 

Espectro del Autismo. 

Observación participante: Al escolar, con el objetivo obtener información directa 

acerca de la comunicación social del escolar, así como para constatar las acciones que 

realiza la maestra  para contribuir al desarrollo de la misma. 

Estudio de caso: A un escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a 

Trastorno del espectro del autismo con el objetivo de constatar el diagnóstico actual del 

caso seleccionado, proponer un sistema de actividades docentes para el desarrollo de 

la su comunicación social y valorar los cambios a partir de la aplicación de la propuesta. 

Novedad Científica: Se expresa en la estructuración y organización del sistema de 

actividades docentes personalizadas, flexibles y creativas, con el uso de los Sistemas 

Aumentativos y/o Alternativos de la Comunicación, a partir de las fortalezas y 

necesidades determinadas en  la comunicación social del escolar con Retraso 

Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo y teniendo en 

cuenta los elementos brindados por Orozco, D. (2011) para el ajuste de la respuesta 

educativa. 

Contribución práctica: La investigación aporta un sistema de actividades docentes 

estructurado y organizado con el uso de los Sistemas Aumentativos y/o Alternativos de 

la Comunicación, a partir de las fortalezas y necesidades específicas de la 

comunicación social del escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a 

Trastorno del espectro del autismo. 
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Desarrollo: 

1-Fundamentación teórica. 

1.1- Comunicación social. Consideraciones generales. 

La palabra comunicación deriva del Latín “comunicare”  que puede traducirse como 

“poner en común”, “compartir algo”. 

Es una categoría que tiene diversos significados  y no es exclusiva de una ciencia social 

en particular. 

La teoría de la comunicación, desde el enfoque histórico-cultural, entiende la 

comunicación como un proceso diádico, que implica que hay que ponerse en el lugar 

del otro; de ahí el carácter informativo, perceptivo, interactivo, de negociación con el 

otro para que sea funcional, porque no se pueden crear barreras, todo lo contrario, hay 

que utilizar las diferentes situaciones comunicativas para que se puedan consolidar los 

conocimientos, para que en diferentes actividades comunicativas se vayan 

interiorizando esos procesos y se vayan apropiando y perfeccionando las estructuras de 

la lengua que posteriormente utilizará.  

Cabanas, R. (1979) define la comunicación humana como “la capacidad codificadora- 

decodificadora para conformar intencional y convencionalmente un mensaje y entender, 

visto como un acto en que el mensaje del codificador es recibido y descifrado o 

decodificado”. 

Al respecto Fernández, G. (2011) aborda la comunicación, concepto al cual se afilia la 

investigadora, por considerar que es un proceso dinámico de transmisión y recepción 

de información mediante un canal de comunicación. Lo que se refleja en la 

comunicación humana, entendida como un proceso de interacción social, de 

intercambio entre los sujetos, psicológico, asociado a la comprensión y producción de la 

lengua oral, escrita, gestual, etcétera. 

Esta definición logra visualizar la comunicación como un proceso dinámico de 

intercambio con otros sujetos y es por ello que tiene un carácter eminentemente social, 

destacando el sentido general, particular y peculiar de las interacciones sociales en 

virtud de las cuales tiene lugar. Permite comprender además la heterogeneidad de los 

medios de que se vale, verbales o no verbales, los cuales se evidencian tanto en sus 
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variadas funciones como los diferentes niveles de su estructura. Todos estos elementos 

establecen su estrecho vínculo con el proceso de socialización. 

Según Sainz, M. (2006) en el desarrollo de los niños y niñas pequeños se pueden 

observar múltiples y variadas conductas de comunicación que aparecen en momentos 

muy precoces del desarrollo. Entre ellas son de destacar las siguientes: 

1. La intención de comunicar algo 

Los niños y niñas desde que son pequeños desarrollan una gran variedad de conductas 

comunicativas cuya función es hacerse entender a través de gestos, señalando con el 

dedo o la mano algo que desean, a través de la mirada cuando la centran en un objeto 

o en el adulto, cuando se dirigen hacia algo que quieren mostrar o quieren conseguir, 

llevando al adulto hacia el objeto que les interesa, etc. Todas estas manifestaciones son 

una muestra clara de que existe en ellos una "intención de comunicar", un deseo de 

hacerse entender por los demás y un disfrute por ir comprendiendo a través de la 

relación con su entorno y las personas que lo integran. También mediante 

vocalizaciones, expresiones, gritos, palabras e incluso canciones, podemos observar 

momentos que intencionalmente van dirigidos a comunicar "algo a alguien", es decir, de 

forma intencional quieren comunicar un estado de ánimo, una necesidad, etc. Estas 

señales bien interpretadas por el entorno y los adultos que rodean al niño y a la niña 

van llenándose de un significado por el cual se logra establecer una comunicación y un 

entendimiento con las demás personas con el medio y lo que acontece en él. 

2. Conductas de imitación 

Desde muy pequeños los niños y niñas suelen imitar cosas que hacen las personas de 

su alrededor. Este hecho supone que "el otro" comienza a tener para ellos un interés 

social y que lo que sucede en el entorno comienza a ser comprendido por ellos. 

Además, estas conductas de imitación, gestos de dormir, cantar con el otro, dar de 

comer a la muñeca, etc., se adquieren fundamentalmente en la interacción social que 

se produce a través de juegos con los adultos, con otros niños, a través de los cuidados 

cotidianos, etc. Todos ellos tienen una función comunicativa pues les sirven para 

comprender distintas situaciones de su mundo social y compartirlo con los demás. 

 

 



8 
 

3. Uso de gestos comunicativos 

Los gestos se desarrollan desde la etapa en que los niños y niñas son más pequeños, 

cuando aún no tienen un desarrollo del lenguaje. A medida que se produce la 

maduración motriz aumentan los procesos de conocimiento del entorno y la interacción 

social y se va asignando un significado a muchas expresiones gestuales. Tanto para los 

niños y niñas pequeños como para las personas adultas que están con ellos, los gestos 

y expresiones cumplen una función comunicativa en cuanto que sirven para hacer 

entender a los otros lo que sienten, lo que quieren, lo que rechazan y lo que entienden. 

Gestos como el de señalar un objeto, llevar la mano del adulto hacia lo que quiere, 

levantar los brazos para que le cojan, etc., son conductas de comunicación que, 

además de cumplir una función comunicativa, sirven para anticipar hechos sociales que 

van a acontecer. 

4. Uso de la mirada y la atención compartida 

La mirada es una de las conductas de comunicación más poderosas. Se inicia cuando 

el niño o la niña pequeña es capaz de fijar la mirada en un objeto y seguir su 

trayectoria, y cuando empiezan a fijarse en las personas. A través de la mirada se 

establecen y se desarrollan una gama amplia de interacciones sociales y experiencias 

compartidas. La mirada cumple varias funciones comunicativas en la relación social.  

Son fundamentales las siguientes: 

• Regula el comportamiento de la otra persona. A través de la mirada pueden 

expresarse emociones o situaciones de disgusto, de alegría, de peligro, lo que se 

quiere, etc., y hacer que la otra persona modifique su comportamiento o sus acciones 

• Expresa estados internos, estados de ánimo, emociones de alegría, miedo, etc. 

• Sirve para compartir experiencias. Es decir, a través de la mirada se puede hacer 

llegar a otra persona, la sensación que produce una situación o un objeto y que esta 

sensación sea, además, compartida por los demás. 

Resultando importante mencionar que estas primeras conductas comunicativas en los 

niños y niñas, a nivel de interacción social tiene dos objetivos primordiales: establecer la 

atención conjunta con las personas de su entorno y participar en interacciones sociales 

con sentido o intencionalidad. 

Según González (2001) la comunicación desempeña tres funciones: 
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 Informativa: Comprende el proceso de recepción y transmisión de la 

información. Para la personalidad es una de las vías más importantes de 

adquisición de la experiencia histórico-social. La comunicación  no puede 

reducirse al intercambio de información, puesto que en ella se implican 

sujetos con determinadas características que difieren entre sí, de modo que 

en este proceso no se puede ver al hombre como una máquina de recepción 

y transmisión de información. 

 Afectiva: Incluye toda la gama de emociones, sentimientos, vivencias, en 

general, que aparecen y se desarrollan en la comunicación y que se expresa 

en la necesidad que tiene el hombre de compartir sus impresiones y sentirse 

comprendido. 

 Reguladora: Se relaciona con el control de la conducta, de la acción de los 

participantes en la comunicación, se expresa en la influencia mutua de unos 

sobre otros. 

La necesidad de comunicación tiene un carácter específicamente humano, se forma y 

desarrolla en cada sujeto mediante las relaciones que establece con aquellos que le 

rodean, así como la actividad que realice, de ahí que las raíces de la comunicación se 

encuentran en la misma actividad vital material de los individuos. Las relaciones del 

hombre, tanto personales como sociales se ponen de manifiesto y se realizan en la 

comunicación. 

Según Merani (1985) refiere, la comunicación social es la transmisión de información de 

un individuo a otro por medio de símbolos, que hace posible las relaciones entre los 

individuos componentes de un grupo, entre estos y otros grupos.  

Según García, R. (2013) entre las habilidades de comunicación social se pueden 

señalar: 

a) Habilidades relacionadas con la comunicación no verbal: 

• La mirada. 

• La sonrisa. 

• La expresión facial. 

• La postura corporal. 

• El contacto físico. 
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• La apariencia personal.  

b) Habilidades relacionadas con la comunicación verbal 

• Los saludos.  

• Las presentaciones.  

• Pedir favores y dar las gracias.  

• Pedir disculpas.  

• Unirse al juego de otros niños.  

• Iniciar, mantener y finalizar conversaciones.  

A partir del análisis realizado, por la significación y relación con el objeto de estudio de 

esta investigación, la autora  considera asumir como definición de socialización la de 

Blanco (2005) quien plantea que no es más que “la apropiación de contenidos sociales 

como un proceso individualizado, de carácter personal. Donde influyen de forma directa 

los agentes sociales como la familia y la sociedad, en su función educativa”.  

Es a través del proceso comunicativo y de socialización que el sujeto puede apropiarse 

de toda la experiencia que le antecedió. En cada individuo este proceso se va a 

manifestar de una forma individualizada sujeto a sus vivencias y estas a su vez, van a 

establecer un estrecho vínculo con los agentes sociales, encargados de proveer a este 

sujeto de toda la cultura necesaria para vivir en sociedad. 

1.2-La comunicación social en los escolares con Trastorno del espectro del 

autismo.  

El término autismo proviene de la palabra griega eaftismo que quiere decir “encerrado 

en uno mismo”. El vocablo se introduce en la literatura sobre psiquiatría por el 

investigador suizo E. Bleuler (1913).  

El autismo es incluido en la categoría de los Trastornos Generalizados del Desarrollo 

(TGD), término que sustituyó, a partir de la década de los años 80, la categoría de 

psicosis infantil. Desde ese momento La Clasificación Internacional de Trastornos 

Mentales CIE-10 también lo definió al igual que la Asociación Americana de Psiquiatría 

en el manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales DSM-IV-TR (2000), 

también lo incluye entre los TGD y lo denomina “trastorno autista”.  

El trastorno autista, de acuerdo a lo referido en el manual antes mencionado, implica un 

inicio temprano de alteración en la interacción social, déficits de comunicación y un 
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repertorio restringido de actividades e intereses. Las manifestaciones del trastorno 

varían mucho en función del nivel de desarrollo y de la edad cronológica del escolar. 

También se considera  que el autismo es un Trastorno Generalizado del Desarrollo, que 

se define por la presencia de un desarrollo anormal o deteriorado  que se manifiesta 

antes de los tres años de edad y un tipo característico de funcionamiento  anormal  en  

las tres  áreas de  la psicopatología: interacción social recíproca, comunicación y 

comportamiento restringido, estereotipado y repetitivo. Además es frecuente, una 

variedad de otros problemas no específicos, tales como fobias, trastornos del sueño y 

de la ingestión de alimentos, rabietas, agresiones. Existe una gran diversidad de 

manifestaciones, lo que permite afirmar que pueden aparecer los rasgos autistas en una 

variedad casi infinita de combinaciones. 

En la actualidad entra en vigor la quinta edición del Manual de Diagnóstico y Estadística 

de los Trastornos Mentales de la Asociación Americana de Psiquiatría, DSM-V, 

considerándose el diagnóstico de Trastorno del espectro del autismo (TEA).El cambio 

de nombre trata de enfatizar la dimensión del trastorno en las diferentes áreas 

afectadas y la dificultad para establecer límites precisos entre los subgrupos. 

Se ubica en la categoría de los trastornos neurológicos, donde se incluyen además la 

discapacidad intelectual, los trastornos de la comunicación, el déficit de atención con 

hiperactividad, el trastorno específico del aprendizaje y los trastornos motores.   

Con el DSM-V las diferencias entre pacientes van a ser más cuantitativas que 

cualitativas, se va a recalcar mucho el nivel de severidad y, así mismo, vamos a 

encontrar que a partir de ahora se hablará de las limitaciones sociales y de la 

comunicación como un único conjunto de dificultades y no como de dos ámbitos 

separados del desarrollo. Se pasa de categorías a dimensiones: Comunicación social y 

Comportamiento. 

La ausencia de habilidades de comunicación social en los escolares con trastorno del 

espectro del autismo, los mantiene en la soledad, aislamiento, incomunicación e 

incomprensión de su entorno social. 

Según Sainz, M. (2006) desde las edades más tempranas aparecen en los escolares 

con Trastorno del espectro del autismo alteraciones en la comunicación social en 

relación a: 
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• La intención comunicativa. En general no hay interés por comunicarse ni dar 

respuesta a los actos iniciados por otros, siendo inexistentes o muy pobres aquéllos 

indicadores no verbales que informan que el sujeto está interesado en iniciar o 

mantener la comunicación (expresión facial, gestualidad). 

• El uso funcional de gestos comunicativos. Los escolares con trastornos graves en 

la comunicación tienen alteraciones para hacerse entender a través de gestos 

comunicativos como señalar, coger la mano para conseguir algo, etc. Cuando el 

trastorno es muy grave los gestos están ausentes o aparecen pero en un contexto 

inadecuado y sin relación con el objetivo comunicativo que pretenden conseguir. 

• El uso de la mirada y el contacto visual, tan importante en cualquier acto 

comunicativo es otro de los aspectos alterados. Les cuesta mantener la mirada con el 

interlocutor, se resisten a mirar de frente, mantienen la mirada perdida no dando 

oportunidad de iniciar la comunicación e impidiendo unos mínimos de atención sobre 

algo o alguien. 

Según Gómez, I. (2005) hay características en los escolares con Trastorno del espectro 

del autismo que constituyen potencialidades. Las mismas han de tenerse en cuenta 

para fomentar al máximo el desarrollo de habilidades de comunicación social. 

 Adhesión a rutinas: Pueden utilizarse para organizar el tiempo, las actividades 

del día, para realizar determinadas acciones que exijan de un riguroso orden, y 

de la repetición automática de determinados movimientos. 

 Exactitud: las personas autistas realizan sus tareas con una gran exactitud. La 

necesidad de que las cosas permanezcan iguales, es una condición para lograr 

exactitud en el producto que se va a obtener. 

 Habilidades motoras gruesas y finas: pueden desarrollarse poco a poco, pero de 

manera exitosa y duradera. Su desarrollo se favorece por la adhesión a rutinas. 

 Excelente memoria a largo plazo: cuando la persona logra asimilar el 

conocimiento, las huellas anémicas que se forman son duraderas. 

 Fuerza (como propiedad de la actividad nerviosa superior): esta característica 

contribuye a que estas personas se mantengan en una actividad hasta que esta 

finalice, aunque el esfuerzo sea arduo. 
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 Mayor sensibilidad visual que auditiva: el aprendizaje en los niños y adolescentes 

es más efectivo cuando se utilizan apoyos visuales. “El lenguaje escrito es a 

menudo más fácil de aprender por las personas autistas de alto nivel.” 

 Ecolalia funcional: Es la repetición de palabras o frases, que aunque no siempre 

resulte evidente, tiene una intención comunicativa. Si se emplea de manera 

funcional, puede contribuir al desarrollo del vocabulario. Además mediante la 

ecolalia pueden aprender respuestas sociales ante preguntas como estas: 

¿Cómo te llamas?, ¿Cómo estás? 

 Les gusta la música (en la que también son selectivos): las canciones pueden 

facilitar el aprendizaje. 

 No engañan, ni mienten. 

 No tienen dobles intenciones en su comportamiento. 

Las alteraciones en el desarrollo de la comunicación social se manifiestan de diferentes 

formas, no todos los síntomas están presentes en una misma persona y su evolución es 

variable. Las personas con autismo mantienen dificultades en esta área aun cuando los 

síntomas puedan atenuarse. 

Teniendo en consideración los estudios realizados por diferentes autores, entre ellos 

Riviere (1997), Campos y Demósthene (2007), Orozco, D. (2012), los cuales han 

reflejado las características de la comunicación social de los escolares con Trastorno 

del espectro del autismo y las habilidades de comunicación social planteadas por 

García, R. (2013), la autora de esta investigación considera esencial hacer alusión a las 

características más significativas: 

-Falta de reciprocidad social o emocional. 

-Ausencia de conductas espontáneas para compartir placeres, intereses o logros con 

otras personas. 

-Evitación del contacto visual o indiferencia al contacto visual o a las sonrisas. 

-Deficiencias en el uso de la comunicación para propósitos sociales, como saludar y 

compartir información, de manera que sea apropiada al contexto social. 

-No  emplean gestos para enriquecer el lenguaje expresivo y tienen dificultades en la 

comprensión del lenguaje gestual de los demás. 
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-Falta de gesticulación o expresión facial, como medio para suplir o compensar su 

déficit lingüístico cuando intenta comunicar algo. 

-No sonríen fácilmente, a bésese ríen, pero fuera de contacto, sin relación con lo que 

está sucediendo (sin motivo aparente). 

-Lenguaje idiosincrásico o metafórico.  

-Dificultades para seguir las normas de conversación y narración, como respetar el 

turno en la conversación, expresarse de otro modo cuando no se es bien comprendido y 

saber cuándo utilizar signos verbales y no verbales para regular la interacción. 

-Ecolalia inmediata o mediata, funcional o no.  

- Alteraciones en los aspectos semánticos, pragmáticos y prosódicos. 

-Dificultades en los inicios y cambios de conversación. 

-Persistencia en determinados temas, aun cuando los interlocutores hayan pasado a 

otro asunto. 

-Inversión pronominal: dificultades para el empleo de los pronombres personales, 

sustituyen el pronombre “tú por yo” y “yo por tú”. 

-Carecen de entendimiento del contenido y de los tiempos en la comunicación. 

-Lenguaje compuesto por palabras sueltas: utilizan palabras con carácter funcional, 

generalmente para satisfacer sus necesidades. 

-Presentan alteraciones sutiles de las funciones comunicativas y la prosodia del 

lenguaje. 

-Retraso o ausencia completa de desarrollo del lenguaje oral. 

Es significativo entre las características en la comunicación de los escolares  con 

Trastorno del espectro del autismo que se  evidencie retraso secundario   del lenguaje, 

como su nombre lo indica existe un retardo en la adquisición de las diferentes etapas 

del desarrollo cronológico del lenguaje.  

Debe considerarse a un niño con retraso en el lenguaje cuando lo cuantitativo y lo 

cualitativo de su uso verbal se halle por debajo de la cifra media de los niños de su 

edad, es decir, si un niño continúa dependiendo de gestos para comunicarse cuando ya 

debiera estar utilizando signos convencionales verbales; pero aun utilizando palabras lo 

hace de una manera tan deformada en su articulación, que es ininteligible su lenguaje y 

solo utiliza determinados elementos gramaticales, tanto los aspectos sintáctico, léxico y 



15 
 

pragmático, demorándose en la adquisición de otros nuevos elementos lingüísticos  

Álvarez ( 2008). 

Según Fernández, P. (2012) los retrasos del lenguaje no siempre se presentan como 

trastornos primarios, es decir como entidad diagnóstica en sí misma, sino que pueden 

acompañar a otros trastornos, es decir son una manifestación secundaria de un 

trastorno o entidad diagnóstica que lo origina, conjuntamente con otras manifestaciones 

o regularidades. 

Otro aspecto a considerar dentro de los retrasos secundarios del lenguaje, los que se 

presentan acompañando a los escolares con diagnóstico de trastorno del espectro del 

autismo por lo que juega un rol fundamental el maestro logopeda. 

1.3. El papel del maestro logopeda en el desarrollo de la comunicación social del 

escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro 

del autismo. 

Reflexionando que la necesidad de comunicación tiene un carácter específicamente 

humano, se forma y desarrolla en cada sujeto mediante las relaciones que establece 

con aquellos que le rodean, así como la actividad que realice eincluye aspectos 

verbales y no verbales. 

En el caso de los escolares  con Trastorno del espectro del autismo las alteraciones que 

presentan en la comunicación social son factores que aumentan sus problemas de 

interacción social y frecuentemente provocan numerosas conductas inadecuadas en su 

interacción con el entorno.Por tal motivo, el maestro logopeda juega un importante 

papel dentro del proceso de educación a estos escolares, ya que en su actividad 

profesional da solución a los problemas relacionados con el proceso de atención 

logopédica integral que dirige desde las instituciones educacionales regulares y 

especiales, en particular para la educación de preescolares y escolares con trastornos 

del lenguaje y la comunicación. 

Por lo que el desarrollo de la comunicación será un eje ineludible de todo el tratamiento 

logopédico, siendo imprescindible centrarse en el desarrollo de habilidades básicas de 

comunicación, así como en el uso cotidiano y adecuado de las que ya poseen, 

permitiéndole al escolar avanzar en su socialización, su capacidad de expresarse, 
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reconocer emociones, realizar actividades con otros compañeros, relacionarse y 

aprender con los demás. 

Las alteraciones en la comunicación, conducen fundamentalmente al diagnóstico de 

Retraso Secundario del Lenguaje, por lo que compartimos lo planteado por Fernández, 

P. (2008) que considera, que como en el resto de los trastornos la atención a los 

retrasos del lenguaje tiene un enfoque comunicativo, es decir presupone que dentro de 

la producción lingüística; los sujetos en atención utilicen factores verbales y no verbales 

de la comunicación, así como factores cognitivos, situacionales y socioculturales, donde 

los participantes pongan en funcionamiento múltiples competencias que abarcan todos 

los factores. 

Consideramos necesario destacar algunos de los elementos a tener en cuenta para el 

ajuste de la respuesta educativa brindados por Orozco, D. (2011) que deben ser 

aplicados en el proceso de atención logopédica integral a escolares con Trastorno del 

Espectro del Autismo. 

 Estructuración temporal: es necesario ofrecer al alumno una ayuda para que 

comprenda las distintas actividades y momentos de su jornadas para lo cual es 

necesario ofrecerle un horario que le permita conocer qué es lo que va a realizar, 

se pueden utilizar calendarios, horarios fotográficos, entre otros, de esta forma se 

elimina la angustia que les provoca la incapacidad de comprender lo que les 

rodea, lo que favorece su disposición para entablar una relación de enseñanza- 

aprendizaje. 

 Utilización de reforzadores: El reforzador natural es la consecuencia lógica del 

aprendizaje que se está trabajando, por ejemplo, si se trabaja los caramelos se 

debe utilizar como refuerzo el caramelo. El refuerzo debe darse inmediatamente 

que el escolar realice la acción deseada. El uso de reforzadores da muy buenos 

resultados en el trabajo con los escolares con autismo siempre que se 

comprende, en primer orden, el papel del mediador. 

 Aprovechamiento de las preferencias individuales: Para plantear los objetivos o 

seleccionar tipos de refuerzos, resulta especialmente ventajoso conocer los 

gustos y preferencias del alumno, lo cual es útil para seleccionar un objetivo de 
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trabajo por ejemplo para seleccionar un signo en comunicación y para atraer y 

motivar al alumno. 

 Aprendizajes sin error: El control de toda situación de aprendizaje debe tener 

como objetivo el éxito de la misma, para ello uno de los aspectos a tener en 

cuenta es la necesidad de concretar el objetivo de enseñanza y el estar seguro 

de que el escolar tiene logrado los objetivos o habilidades previas, de forma que 

exista seguridad sobre el triunfo en el cumplimiento de la tarea. 

 Enfoque positivo: El proceso educativo debe estar dirigido a la eliminación de 

todo lo negativo en la relación con los alumnos, enfocando los errores del escolar 

de forma positiva, en lugar de resaltar el que no lo ha hecho bien, intentar 

transmitirle un sentimiento positivo diciéndole que seguro que con un poco de 

ayuda lo logrará hacer bien. El establecimiento por parte del docente de 

relaciones placenteras, manifestando afecto y cariño, manteniendo al mismo 

tiempo, una actitud directiva aunque respetuosa ante la espontaneidad del 

escolar. 

 Aprendizaje funcional y autónomo: La selección de los aprendizajes y habilidades 

que deben lograr los niños con autismo deben estar centrados en aquello que el 

sujeto necesita para llegar a vivir de la forma más autónoma posible, el desarrollo 

de habilidades y hábitos que le permitan la convivencia en el hogar. 

Compartimos los criterios antes señalados y consideramos importante resaltar la labor 

del maestro logopeda dentro del proceso de atención logopédica integral que se les 

brinda a los escolares con Trastorno del espectro del autismo, el cual consiste en un 

proceso organizado desde la escuela, de forma personalizada, integral y natural, que 

toma en cuenta la diversidad e individualidad de cada escolar, para proporcionar el 

desarrollo en todas las áreas afectadas y el logro al máximo de sus posibilidades, 

ocupando un lugar importante en este proceso la interacción social con el medio que 

rodea al escolar y es consecuente con la necesidad de educar la heterogeneidad que 

se presenta en el autismo. 

El  maestro logopeda debe lograr una atención logopédica integral de calidad, a partir 

de identificar las fortalezas y necesidades del escolar, teniendo como base la 

concepción histórico-cultural como un fundamento que se asume, por lo 
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extremadamente ligado al legado pedagógico cubano, principalmente a la concepción 

de la educación especial. Se parte del concepto de que todos los niños se desarrollan 

por las mismas leyes generales, por lo que se considera que los escolares con 

Trastorno del espectro del autismo tienen potencialidades y posibilidades de desarrollo. 

Al respecto, Y. Demósthene (2003) plantea: “...no se puede considerar a los niños con 

autismo como una sumatoria de defectos, sino que luego de un análisis dinámico se 

debe centrar la atención en los aspectos positivos que tiene la personalidad de estos 

sujetos, así como en sus características peculiares para su atención educativa...” 

Reconociendo que existe una relación dialéctica entre lo biológico y lo social en el 

desarrollo psíquico, principalmente en el contexto educativo, consideramos que la 

fuente para vencer los obstáculos presentes en la comunicación social del escolar con 

Trastorno del espectro del autismo, es la interacción social, la cual es necesaria 

enseñarla de manera intencionada, según las particularidades, con procedimientos 

determinados y buscando una compensación social de la discapacidad, donde esa 

interacción social tenga un peso fundamental, sobre lo biológico. 

Lo anterior toma como base la Ley genética fundamental del desarrollo, postulada por 

L.S. Vigotsky (1995), en la cual se plantea: “...cualquier función psíquica superior en el 

proceso de desarrollo infantil se manifiesta dos veces, en primer lugar como función de 

la conducta colectiva, como la organización de la colaboración del niño con las 

personas que lo rodean; luego como una función individual de la conducta, como una 

capacidad interior del proceso psicológico en el sentido estricto y exacto de la 

palabra...”Por consiguiente, se toma en cuenta en todo el proceso, “… ver la evolución 

del desarrollo psíquico del escolar con autismo desde sus orígenes sociales hasta su 

realización individual...”Orosco M (2008). 

La concepción del desarrollo de las funciones psíquicas superiores asumida en la 

atención educativa al escolar con autismo, donde cumple un papel fundamental la 

interacción social, hace evidente lo importante del proceso de mediación en la 

formación de lo psíquico, tanto social como instrumental. En tal sentido, “...la ley de la 

mediación social en los procesos del desarrollo psíquico es elemento teórico 

indispensable en la intervención del autismo... “el papel de la familia y la sociedad en 

los avances del menor sobre sus limitaciones, a partir de la aplicación de sus 
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experiencias sensoriales con el entorno, estimula la valoración de las relaciones 

sociales y las vivencias en la superación progresiva del alumnado...”Campo I (2011). 

Tomando como referencia lo anterior, en el área de la comunicación se moviliza al 

escolar  para que pueda acceder a la comunicación oral, pero conjuntamente se 

trabajan los Sistemas Alternativos y/o Aumentativos de la Comunicación como 

instrumentos mediadores en el proceso de socialización de los escolares y como 

principal medio para lograr el mayor desarrollo de esta función, lo que les permiten 

expresar sus ideas, sentimientos, deseos y necesidades mediante diferentes códigos, 

independientemente de sus limitaciones lingüísticas, físicas, cognitivas, sensoriales u 

otras, que dificultan el proceso comunicativo, propiciando el cumplimiento de los 

objetivos del currículo y acceder a la cultura con igualdad de oportunidades. 

Estos sistemas son de vital importancia en la educación de los escolares con 

necesidades educativas especiales en el lenguaje y la comunicación asociada al 

Trastorno del espectro del autismo puesto que estas alternativas múltiples y su 

adecuada selección  facilitan el proceso complejo de interacción del escolar con el 

medio y el desarrollo personal. 

Los Sistemas Alternativos y/o Aumentativos de la Comunicación (SAAC) son definidos 

por Tamarit, J. (1993) como instrumentos de intervención logopédico-educativa 

destinados a personas con alteraciones diversas de la comunicación y/o del lenguaje, y 

cuyo objetivo es la enseñanza, mediante procedimientos específicos de instrucción, de 

un conjunto estructurado de códigos no vocales necesitados o no de soporte físico, los 

cuales mediante esos mismos u otros procedimientos específicos de instrucción 

permiten funciones de representación y sirven para llevar a cabo actos de comunicación 

(funcional, espontánea y generalizable), por sí solos, o en conjunción con códigos 

vocales, o como apoyo parcial a los mismos o en conjunción con otros códigos no 

vocales.  

En la actualidad, con frecuencia se habla de un concepto más amplio, el de 

comunicación aumentativa (CA), el que incluye todas aquellas opciones, sistemas o 

estrategias para facilitar la comunicación de toda persona que tiene dificultades graves 

para la ejecución del habla (Torres S. 2001), concepto al cual se adscribe la autora de 

la presente investigación.  
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Estos sistemas se pueden dividir en: 

1. Sistemas de comunicación sin ayuda, los que no requieren ningún instrumento o 

ayuda para que ocurra la comunicación, entre ellos están: 

• Gestos de uso común. 

• Códigos gestuales no lingüísticos. 

• Sistemas de signos manuales de los no-oyentes. 

• Sistemas de signos manuales pedagógicos. 

• Lenguajes codificados gestuales. 

2. Sistemas de comunicación con ayuda, que incorporan un repertorio de elementos 

iconográficos y abstractos de complejidad variable, entre ellos están: 

• Sistemas basados en elementos muy representativos. 

• Sistemas basados en dibujos lineales (pictogramas). 

• Sistemas que combinan símbolos pictográficos, ideográficos y arbitrarios. 

• Sistemas basados en las experiencias de enseñanza del lenguaje a antropoides. 

• Sistemas basados en la ortografía tradicional. 

• Lenguajes codificados < con ayuda>  

Resulta necesario destacar que no es tan importante el empleo de los términos (con 

ayuda o sin ayuda) para definir el propósito del recurso, como que el docente 

determine, evalúe y conciba la implicación que el recurso tendrá en el tránsito de la 

Zona de Desarrollo Actual a la Potencial, o sea, el rol que el recurso jugará en la Zona 

de Desarrollo Próximo. 

A partir de lo antes expuesto resulta importante que el maestro logopeda comprenda el 

papel que dichos recursos desempeñan en el desarrollo de la comunicación social del 

escolar, sustentado desde el punto de vista psicológico (escuela histórico-cultural –

papel de la mediación y categoría “otros” y Zona de Desarrollo Próximo), filosófico 

(papel del instrumento en el desarrollo de hombre), pedagógico, didáctico (medios de 

enseñanza) y sobre todo el rol que juega el propio maestro como máximo responsable 

en la planificación de su utilización. 

El establecimiento de sistemas aumentativos de comunicación resulta prioritario para 

dichos escolares, están dirigidos esencialmente a: 

 Promover la emisión de mensajes. 
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 Se favorece la intención educativa. 

 Anticipar las tareas a realizar durante el día.  

 Se estimula la aparición del lenguaje verbal. 

 Expresar necesidades básicas y estados de ánimo. 

 Se favorecen los procesos de atención e interacción social. 

 Incrementar la motivación e iniciativa hacia la comunicación. 

 Cambiar de tema cuando lo desea, aunque el repertorio sea limitado.  

 El uso de estos sistemas con los escolares está justificado, puesto que: 

 Se incide en la solución de las dificultades conductuales, contribuyendo a una 

mejor comprensión del entorno, y a una organización más “significativa” de los 

datos de la memoria, así como estimulando las funciones más complejas del 

lenguaje.  

Estos sistemas de comunicación amplían el gran conjunto de métodos, técnicas, 

procedimientos y medios tradicionales con que cuenta la logopedia actual, por lo que 

constituyen una novedosa e importante perspectiva de trabajo con la comunicación y 

han entrañado nuevas expectativas en torno a la logopedia tradicional. 

En el caso de los escolares con Trastorno del espectro del autismo que poseen una 

intención comunicativa y han desarrollado algunas pautas previas que permitan una 

comunicación, pero aun así tienen dificultades o imposibilidad para ejecutar la 

comunicación con códigos orales, para ellos puede ser adecuado el uso de sistemas de 

signos y sistemas representativos o pictográficos que incluyen diferentes formas de 

representación a través de dibujos, fichas, objetos, fotos, símbolos, palabras impresas. 

Entre ellos está el sistemaSPC (Símbolos Pictográfico para la Comunicación)y los 

sistemas basados en elementos muy representativos. 

Considerando oportuno resaltar la enorme importancia de la utilización de los 

pictogramas como SAAC en la atención logopédica integral que se les ofrece a estos 

escolares por la efectividad que estos han demostrado en el desarrollo de la 

comunicación social.  

Se asocian seis diferentes categorías en base a la función del símbolo. Los mismos se 

utilizan para la denominación de los objetos y de lugares del contexto escolar y del 

hogar. Trabajando tanto la variante aumentativa como alternativa, en dependencia de 
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las características individuales de los escolares. Estos propician el desarrollo del 

lenguaje impresivo y la comunicación en el hogar y en la escuela, así como la intensión 

comunicativa. Facilitan la construcción de oraciones simples, una vez que los símbolos 

estén agrupados dentro del tablero personal del escolar.  

Son útiles también para cambiar rutinas, pues le anticipan al escolar lo que él necesita 

saber ante las nuevas condiciones y le resulta una guía para la acción.Se contribuye al 

desarrollo de los procesos cognitivos: agrupamiento y clasificación, así como la 

anticipación y la capacidad de expresión en los escolares con trastorno del espectro del 

autismo. 

El lenguaje gestual sobre actuado y el oral sobre articulado también son utilizados. 

Por lo tanto, en la atención logopédica integral que se les brinda a los escolares con 

Trastorno del espectro del autismo, el maestro logopeda debe conocer y dominar los 

diferentes Sistemas Alternativos y/o Aumentativos de la Comunicación que existen para 

desarrollarla comunicación social en estos escolares, a partir de la determinación de las 

fortalezas y necesidades de cada uno. 

II. Fundamentación y presentación de la propuesta de solución. 

2.1 Diagnóstico y/o determinación de necesidades. 

Durante la investigación se aplicó un grupos de métodos del nivel empírico, que a 

través de los instrumentos elaborados permitieron realizar la constatación de los 

resultado obtenidos, así como profundizar en la situación problémica, los métodos y 

procedimientos diagnósticos utilizados se basan en las concepciones teóricas. 

Se realizó un estudio de caso a un escolar  con Retraso Secundario del Lenguaje 

asociado a Trastorno del espectro del autismo, con el objetivo de conocer las fortalezas 

y necesidades que posee en su comunicación social y ofrecerle respuestas a través de 

la propuesta de solución al problema planteado, siguiendo para ello la metodología que 

se aplica con más frecuencia en el contexto de la Educación Especial, basada en 

investigaciones realizadas por las autoras C. Álvarez y S. Akudovich (2006). 

Teniendo en consideración que el estudio de casos es un método científico (cualitativo) 

del proceso de diagnóstico para reflexionar, analizar e integrar los resultados del 

estudio profundo del niño, adolescente, joven o adulto. 

Fundamentación de los métodos y técnicas seleccionados para el estudio. 
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Para llevar a cabo la caracterización del caso se aplicaron métodos del nivel empírico 

como análisis de documentos, entrevistas y observaciones. 

El análisis de documentos: (Ver anexo 1) Se analizó el expediente psicopedagógico y 

logopédico con el objetivo de constatar, el registro de datos, las características 

psicopedagógicas y de la comunicación del escolar con diagnóstico de Trastorno del 

espectro del autismo. El análisis realizado arrojó que el escolar presenta un trastorno de 

la comunicación, nivel lenguaje, Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno 

del espectro autismo, además posee cierto desarrollo de habilidades de comunicación 

social, puesto que en ocasiones, espontáneamente y con llamados de alerta logra 

establecer contacto visual en cortos períodos de tiempos cuando se le está hablando, 

responde levantando la mirada cuando lo llaman por su nombre. Acepta el contacto 

físico de las personas más cercanas en las relaciones sistemáticas (abrazos, caricias, 

cosquillas) y demuestra en ocasiones alguna señal de afecto. Dice buenos días cuando 

llega a la escuela, adiós con la mano, da besos. Participa en actividades culturales que 

se realizan en la escuela manteniendo una postura adecuada. 

Entrevistas: (Ver anexo 2) Se entrevistó a la  maestra, auxiliar pedagógica,  el logopeda 

con el objetivo de constatar el nivel de preparación que tienen, para el trabajo con los 

escolares con diagnóstico de Trastorno del Espectro del Autismo.  Los docentes 

refieren que tienen tres años de experiencia en el trabajo con escolares con diagnóstico 

de Trastorno del Espectro Autista. Dos de ellos poseen conocimientos básicos acerca 

de las características del lenguaje y la comunicación  del escolar  reconociendo 

fundamentalmente, el retraso secundario del lenguaje, mientras que la auxiliar 

pedagógica  posee elementos mínimos al respecto. A pesar de tener dominio acerca de 

las características de la comunicación del escolar carecen de información y preparación 

acerca de cómo trabajar  con escolares con estas características, aunque destacan que 

han logrado desarrollar en el escolar habilidades mínimas de comunicación social, en 

cuanto al uso de la mirada, la expresión de sentimientos, los saludos, unirse al juego 

con otros escolares. Entre los recursos que utilizan para el desarrollo de la 

comunicación se refieren a los sistemas aumentativos y/o alternativos de la 

comunicación entre estos los gestos de uso común, lossistemas basados en dibujos 

lineales (pictogramas) y los sistemas basados en elementos muy representativos.  
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Observación participante: (Ver anexo 3) Se realizaron observaciones a las clases, 

juegos, recreos, almuerzos, actividades extraescolares, para constatar el desarrollo de 

la comunicación social del  escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a 

Trastorno del espectro del autismo.   

Las observaciones realizadas a diferentes actividades constatan la presencia de 

alteraciones en la comunicación social, vocabulario reducido para la edad, compuesto 

de palabras sueltas, en ocasiones con sentido literal dentro del contexto, en ocasiones 

logra formar sintagmas como producto de una ecolalia, posee poca intención 

comunicativa, dificultades para iniciar y mantener una conversación, acepta el ambiente 

y las actividades que en la escuela se realizan, establece contacto ocular por cortos 

períodos de tiempos, acepta el contacto físico con sus maestras y demuestra en 

ocasiones alguna señal de afecto, dice buenos días cuando llega a la escuela, adiós 

con la mano, da besos, también en ocasiones se une al juego con otros escolares, lo 

cual evidencia un desarrollo mínimo de habilidades de comunicación social. 

Caracterización del escolar. 

Datos Generales: 

Nombre y apellidos: ADM 

F. nacimiento: 21-8-2009 

Edad: 7 años                       Sexo: M 

Raza: B                               Grado: primero 

Dirección particular: TWO 

Escuela Especial: Filiberto Rivero Hernández 

Menor de 7 años de edad, de aspecto físico normal, talla y peso acorde con la edad. Se 

encuentra en seguimiento desde los 2.8 años de edad por  presentar un retraso en el 

desarrollo del lenguaje, además al arribar a la edad escolar no logra vencer los índices 

de desarrollo por edad en las áreas: lenguaje, intelectual y conducta.  

En la entrevista social familiar la madre refiere cuarto embarazo,  durante los tres 

primeros meses del embarazo fueron tóxicos (vómitos, mareos, fatigas) y el último 

trimestre padeció de anemia. Parto demorado, llanto estimulado. El menor padece de 

amigdalitis crónica frecuente, con tratamiento médico del alergista y el 
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otorrinolaringólogo, además posee tratamiento psiquiátrico con carbamazepina y 

vitamina B6. 

El desarrollo psicomotor  transcurrió en la norma, gateó a los 7 meses, se sentó a los 5 

meses y se paró solo a los 6 meses, caminó al año. El desarrollo del lenguaje 

transcurrió en la norma hasta los 8 meses (gorjeo, a los 4 meses, balbuceo a los 6 

meses, primeras palabras a los 7 meses), en el cual hubo una regresión por exposición 

excesiva a los medios audiovisuales, actualmente no ha adquirido el lenguaje oracional. 

No se refieren antecedentes patológicos de interés. 

En cuanto a la valoración del estado de los diferentes sistemas funcionales podemos 

decir que:  

Audición física normal ya que mueve la cabeza en busca de la fuente del sonido, 

cuando lo llaman, responde al lenguaje conversacional. Muestra señales de evitación 

de ruidos fuertes (taparse los oídos). Huele los objetos, los golpea para oír sonidos.  

Agudeza visual normal ya que es capaz de identificar los elementos que están 

presentes en la lámina, reconoce los que están más alejados, posee buena movilidad 

ocular. 

En cuanto al desarrollo de la motricidad general: tapa y destapa objetos (pomos, 

cazuelas…), introduce aros en un soporte, pasa las páginas de un libro, traza líneas 

libres, rectas, curvas, trazos de preescritura y vocales con ayuda de modelos. Rasga el 

papel,  realiza recortado libre, siguiendo una línea recta, curva y figuras geométricas, 

forma figuras con plastilina, colorea figuras sencillas, utilizando crayolas, colores, con 

niveles de ayuda ensarta cuentas de collar. Se desplaza sin dificultad, salta con los dos 

pies en el mismo lugar. 

En cuanto a la estructura de los órganos articulatorios no presenta afectaciones, pero sí 

en la movilidad y coordinación de los movimientos de la lengua, labios y maxilar inferior. 

Posee insuficiente desarrollo en todos los componentes del lenguaje. El desarrollo del 

vocabulario, tanto activo como pasivo es limitado para la edad, aunque es capaz de 

reconocer y nombrar algunos animales, prendas de vestir, medios de transporte, 

alimentos, frutas, figuras geométricas y colores. Poca intención comunicativa. Murmura 

largos soliloquios como si hablara consigo mismo (musitaciones). Presenta ecolalia, 

dificultades para iniciar o mantener una conversación. Se expresa a través de palabras 
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aisladas, en ocasiones  artículo más sustantivo logrando la concordancia entre ambos a 

través de la imitación. En la pronunciación se aprecia distorsiones y omisiones que en 

ocasiones algunas son inconstantes; cuando se le demuestra la pronunciación correcta 

de las palabras, las repite sin dificultades. Comprende acciones a través de pictogramas 

(Sistemas basados en dibujos lineales). 

Muestra afectaciones en la prosódica, es decir, en el acento, el timbre y entonación del 

habla. Su lenguaje suele ser siempre de la misma manera, sin cambios según el 

contexto. 

Comprende y ejecuta órdenes sencillas: párate, siéntate, ven acá, dámelo, cógelo, tira 

la pelota. Reconoce las relaciones espaciales arriba-abajo, dentro-fuera, derecha-

izquierda. 

Su pensamiento es concreto con afectaciones en los procesos de análisis, síntesis, 

abstracción y generalización. Posee dificultades para comprender conceptos abstractos 

por lo que se emplea el uso de objetos, miniaturas, fotografías y dibujos fotográficos 

(Sistemas basados en elementos muy representativos) como elementos representativos 

para trabajar el significado de las cosas que verdaderamente tienen sentido para él y le 

son útiles, en el momento en que las está utilizando.  

Su atención es breve. Evita el contacto visual cuando se le está hablando y para 

observar objetos que otros están mirando, aunque en ocasiones, espontáneamente y 

con llamados de alerta logra establecer contacto visual en cortos períodos de tiempos. 

El tipo de memoria que predomina en él es la mecánica por ello memoriza con facilidad 

canciones infantiles. 

Responde levantando la mirada cuando lo llaman por su nombre. Se reconoce en 

fotografías. Reconoce personas y familiares cercanos y las identifica en fotos 

individuales (mamá, papá, maestra. Acepta el contacto físico de las personas más 

cercanas en las relaciones sistemáticas (abrazos, caricias, cosquillas) y demuestra en 

ocasiones alguna señal de afecto. Dice buenos días cuando llega a la escuela, adiós 

con la mano, da besos.  

Participa en actividades culturales que se realizan en la escuela manteniendo una 

postura adecuada, saluda la bandera y canta el Himno de Bayamo en los matutinos. No 

agrede a los demás ni se autoagrede.  
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Por lo que se puede apreciar cierto desarrollo de habilidades de comunicación social en 

el escolar. 

Reconoce los locales de la escuela (el aula, comedor, laboratorio de computación, 

baño, patio). También el mobiliario del aula y los materiales escolares. 

Le gusta mucho la computación, la música, observar láminas, libros con imágenes y 

muestra gran interés por las actividades manuales. 

El escolar se encuentra cursando el primer grado en la escuela especial Filiberto Rivero 

Hernández, se encuentra ubicado en un aula con una maestra y auxiliar pedagógica. Su 

maestra es graduada de la carrera Licenciatura en Educación especial, tiene 10 años 

de experiencia, de estos, lleva dos cursos trabajados con dicho escolar. La misma esta 

evaluada de B. Mantiene adecuadas relaciones personales con el escolar, el cual 

acepta el contacto físico (abrazos, caricias, cosquillas) de esta. El escolar se encuentra 

recibiendo el programa de primer grado, especialidad autismo. Dicho programa contiene 

dos asignaturas: Lengua Española (desarrollo del vocabulario, análisis fónico, escritura) 

y Matemática (trabajo con conjuntos, ejercicios para la orientación espacial, trabajo con 

números naturales límite 10). 

No ha desarrollado completamente las habilidades para la realización del análisis fónico 

de las palabras por lo que requiere de niveles de ayuda. Reconoce y traza las vocales. 

Forma conjuntos atendiendo a su naturaleza, forma y color, establece relación cifra 

conjunto límite cinco, es capaz de contar hasta el número diez, reconoce el número uno 

pero para trazarlo necesita de líneas de puntos. Arma rompecabezas hasta de 10 

piezas. 

Reconoce las principales partes de su cuerpo, los miembros de la familia, las partes de 

la casa, los medios de transporte, el  mobiliario de su aula, materiales escolares. 

Conoce algunos pictogramas y comprende acciones a través de ellos. Identifica y 

nombra animales y los sonidos onomatopéyicos de los mismos. 

En el autocuidado y gobierno ha logrado cierta autonomía para comer, bañarse, vestirse 

aunque necesita de ayuda para abotonarse la camisa y acordonarse los zapatos. 

Durante el juego manipula los objetos y juguetes sin incorporar algún argumento, ni 

asumir roles o emplear sustitutos por lo que resulta necesario invitarlo a realizar 

actividades funcionales, ejemplo: unir bloques para hacer un tren. 
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Obtiene mejores resultados durante las primeras horas de la mañana. Se agota con 

facilidad, su ritmo de trabajo es lento. 

Convive en un medio familiar funcional, integrado por mamá y papá, ambos se 

preocupan por  el aprendizaje y salud del menor. La familia está integrada a las 

diferentes organizaciones de masa e integran al menor en la sociedad. La vivienda se 

encuentra en buen estado constructivo y buenas condiciones económicas. Las relación 

hogar escuela es adecuada, asisten a las actividades y reuniones de padre que se 

realizan en dicho centro. Lo lleva a paseos, a centros recreativos, parques infantiles. 

Luego de haber realizado un análisis de los resultados de cada uno de los instrumentos 

aplicadosse determinaron las fortalezas y necesidades. 

Tomando en consideración las potencialidades que poseen los escolares con Trastorno 

del espectro del autismo según refiere Gómez, I. (2005) se pueden apreciar como 

fortalezas en este escolar las siguientes: 

- Le gusta mucho, la música, la computación, observar láminas, libros con imágenes y 

muestra gran interés por las actividades manuales.  

- Memoriza y canta canciones infantiles. 

- Se comunica a través de palabras, en ocasiones logra formar sintagmas (artículo y 

sustantivo) como producto de una ecolalia. 

- Comprende acciones a través de pictogramas (Sistemas basados en dibujos lineales). 

-Posee cierto desarrollo de habilidades de comunicación social referidas a la expresión 

de sentimientos, emisión de saludos y despedidas adecuadas en cada contexto y uso 

de la mirada.  

Necesidades: 

-El escolar con diagnosticado de Trastorno del espectro del autismo posee Retraso 

Secundario del Lenguaje, que se manifiesta en: 

Vocabulario reducido para la edad, compuesto de palabras sueltas, en ocasiones con 

sentido literal dentro del contexto, en ocasiones logra formar sintagmas como producto 

de una ecolalia. 

Poca intención comunicativa.  

Dificultades para iniciar y mantener una conversación. 

-Desarrollo de habilidades de comunicación social. 
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-Requiere del empleo de sistemas aumentativos y/o alternativos de la comunicación.  

Los resultados obtenidos le permitieron a la autora la modelación un sistema de 

actividades docentes que contribuye al desarrollo de la comunicación social, con el 

apoyo de los Sistemas Aumentativos y/o Alternativos de la Comunicación.   

2.2. Fundamentación y elaboración de la propuesta. 

La autora para dar solución al problema planteado ofrece un sistema de actividades 

docentes  sustentado en los siguientes fundamentos. 

Filosófico: El sistema de actividades docentes propuesto contribuye al desarrollo 

integral y armónico de la personalidad y amplía la comunicación social, además se 

fundamenta en la filosofía marxista-leninista, especialmente en el método materialista 

dialéctico y el enfoque gnoseológico correspondiente a esta concepción; y parte del 

conocimiento de la realidad objetiva, a través del diagnóstico y determinación de 

necesidades. 

Psicológico: Las concepciones que sirven de sustento en Cuba al trabajo de atención 

a niños, adolescentes y jóvenes con necesidades educativas especiales tiene un 

profundo carácter humanista y optimista y son el resultado de la contextualización y 

aplicación de la creatividad de los mejores frutos de la pedagogía, la psicología, las 

neurociencias, etcétera…destacándose entre ellos los aportes psicológicos de la 

escuela histórico-cultural de L. S. Vigotsky y sus seguidores. Se consideró la teoría de 

la interrelación social en la conformación de las características de la personalidad y a la 

vez las condiciones y predisposiciones psicológicas de cada individuo para asumir con 

un sello personalizado la influencia de las condiciones externas, además de la 

posibilidad de influir mediante la educación en el desarrollo siempre creciente del 

individuo. 

Pedagógicos: La concepción pedagógica que sustenta la propuesta asume la teoría 

del desarrollo histórico cultural donde sus ideas acerca de la educación ofrecen una 

base original y sólida, erigida desde una concepción filosófica marxista, dialéctica y 

materialista por naturaleza. 

El sistema de actividades docentes para el desarrollo de la comunicación social en el 

escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del 

autismo tiene sus fundamentos en los principios de la educación, unidad de las 
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exigencias y del respeto a la personalidad, sistematización y unidad de las influencias 

educativas y el principio de la consideración de las particularidades de las edades y de 

las diferencias individuales de los educandos. 

Desde la teoría general de los sistemas: El término sistema se usa profundamente en 

la literatura de cualquier rama del saber contemporáneo y en la pedagogía se ha venido 

incorporando en estos últimos años. 

La teoría general de los sistemas, según diferentes autores es en sentido amplio una 

forma científica de aproximación y representación de la realidad y al mismo tiempo una 

orientación hacia una práctica científica distinta, como paradigma científica. Su objetivo 

general, sin importar la naturaleza de sus componentes, ni las leyes o fuerzas que los 

gobiernan. 

Teniendo en cuenta lo anterior se considera que el sistema como resultado científico 

pedagógico, es una construcción analítica teórica o práctica sustentada en 

determinados postulados teóricos, que intenta la finalidad de un sistema pedagógico y 

se dirige a la obtención de determinados resultados en la práctica educativa o a mejorar 

los ya existentes. 

La investigadora se adscribe a la definición de sistema ofrecida por Perdomo, J. R. 

(2003), el cual plantea que: Sistema es el conjunto de componentes del objeto, 

interrelacionados entre ellos, cuyo funcionamiento está dirigido al logro de determinados 

objetivos que permiten resolver una situación problémica, o sea un conjunto de 

elementos cuya interacción genera nuevas cualidades. 

El sistema se materializa a través de actividades docentes, según Klingberg (1978) 

plantea que: es una actividad cognoscitiva especial por las condiciones donde se 

realiza, su objetivo y los protagonistas o autores del proceso. 

El sistema de actividades docentes para el desarrollo de la comunicación social del 

escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro 

autismo utiliza los sistemas aumentativos y/o alternativos de la comunicación como 

mediadores de situaciones comunicativas diseñadas por el maestro logopeda a partir de 

las fortalezas y necesidades del escolar. El mismo, cumple exigencias didácticas.  

Exigencias Didácticas del sistema de actividades 
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Enfoque participativo, protagónico. Considera la necesidad del escolar para 

incorporarse y participar de una manera activa, dinámica, responsable y consciente en 

el desarrollo de todas las actividades con el propósito de desarrollar su comunicación 

social. 

Enfoque contextual: Se evidencia su carácter contextualizado ponen en práctica 

situaciones vivenciales, de la realidad lo cual conducirá a la formación del escolar en 

correspondencia con las aspiraciones de la sociedad. 

Carácter flexible: Las actividades se pueden ajustar a las condiciones donde se 

aplique, responde a las transformaciones y admite la incorporación de nuevas 

sugerencias 

El sistema de actividades docentes, además cumple con los elementosbrindados por 

Orozco, D. (2011) para el ajuste a la respuesta educativa de dicho escolar, los cuales 

se hacen referencia anteriormente.  

Cada una de las actividades sigue una estructura didáctica y se utilizan métodos que 

resultan atractivos para el escolar, constan de: título, objetivo, introducción, motivación, 

desarrollo y conclusiones. 

El sistema de actividades docentes (anexo 4) está integrado por catorce actividades, las 

cuales están divididas en dos subsistemas, las actividades del subsistema uno está 

dirigidas a desarrollar el componente léxico semántico del lenguaje y el subsistema dos 

a desarrollar el componente morfosintáctico, pero en ambos subsistemas se trabaja de 

forma transversal el componente pragmático, a través de diferentes ejes temáticos 

partiendo de lo conocido a lo desconocido. Las mismas son sencillas, flexibles y 

creativas, utilizando los sistemas aumentativos y/o alternativos de la comunicación con 

ayuda y sin ayuda (Gestos de uso común, sistemas basados en elementos muy 

representativos y sistemas basados en dibujos lineales). 

El sistema de actividades docentes propuesto queda representado de la siguiente 

manera. 
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2.3. Valoración de la propuesta por criterio de especialistas. 

Una vez elaborada la propuesta de solución al problema planteado, la autora a través 

del Criterio de Especialistas la somete a valoración, con el objetivo de tomar en 

consideración sus recomendaciones y sugerencias, para su perfeccionamiento, antes 

de su aplicación. (Anexo 5) 

Para la selección de los mismos se consideraron como criterios de selección el nivel 

escolar alcanzado, la cantidad de años de experiencia, el resultado de la evaluación 

profesoral y el dominio del trabajo para desarrollar la comunicación en escolares con 

Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo .Se 

seleccionaron siete especialistas. 

Todos los especialistas poseen el título de Licenciatura en Educación Especial o 

Logopedia y dos de ellos son master en Ciencias de la Educación. De los siete 

especialistas, dos poseen más de siete años y cinco más de diez años de experiencia. 

Cuatro poseen una evaluación profesoral correspondiente con la categoría de bien y 

tres con la categoría de muy bien, lo que arroja un criterio favorable en relación con el 
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desempeño profesional. Todos evidencian dominio del trabajo para el desarrollo de la 

comunicación y el lenguaje. El comportamiento del criterio de selección en los 

especialistas demuestra que todos están en condiciones de emitir criterios sobre la 

propuesta de solución al problema planteado. 

En la  entrevista realizada en relación a la estructura del sistema actividades docentes 

para el desarrollo de la comunicación social en un escolar con Retraso Secundario del 

Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo todos lo consideran adecuado, 

aunque dos de ellos consideran que se pudiera aumentar la cantidad actividades para 

investigación futura. 

Respecto la aplicación del sistema de actividades docentes por la estructura didáctica 

que este presenta, consideran que en las actividades docentes se emplea un lenguaje 

claro, concreto y permiten su implementación por otras personas.  

Todos los especialistas plantean que es pertinente el sistema de actividades docentes 

diseñado pues responde y da respuesta educativa al diagnóstico que presenta el 

escolar. 

Plantean que el objetivo de estas, está acorde con las necesidades que posee el 

escolar con el que se trabaja por lo que podrá lograr  el objetivo propuesto, es por ello 

que se valora el sistema y se rediseña teniendo en cuenta las opiniones de los 

especialistas. 

Refieren que la investigación posee calidad desde el punto de vista pedagógico, 

metodológico y que aporta actividades docentes en forma de sistema para el desarrollo 

de la comunicación social en un escolar con Retraso Secundario del Lenguajes 

asociado a Trastorno del espectro del autismo y contribuir a su educación integral, 

además de resolver una carencia existente en la práctica educativa. 

2.4. Valoración de los resultados obtenidos durante la aplicación de la propuesta. 

El presente epígrafe, está dedicado al análisis de los resultados, a partir de la 

aplicabilidad del sistema de actividades docentes. Este análisis conlleva a la descripción 

cualitativa de los cambios que se van produciendo paulatinamente durante las etapas 

de su aplicación. La misma se aplicó en la Escuela Especial Filiberto Rivero Hernández, 

del municipio Sagua la Grande, en el curso escolar 2016 -2017. En el tercer período, 

durante dos meses, con dos frecuencias semanal, en horarios asignados para 
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tratamientos logopédicos y en sesiones de una duración aproximada entre 15 a 20 

minutos. 

En el proceso de determinación de la efectividad de la propuesta de solución se utiliza 

las siguientes dimensiones. 

Comunicación social: Interacción del escolar con diagnóstico de Trastorno del espectro 

del autismo con los sujetos y objetos del contexto que lo rodea. 

Medible en: 

Comunicación verbal: Uso de habilidades sociales relacionadas con la comunicación 

verbal para la expresión de necesidades, deseos, emociones en las interacciones con 

los sujetos y objetos del contexto que lo rodea. 

Comunicación no verbal: Uso de habilidades sociales relacionadas con la comunicación 

no verbal para compartir interese, necesidades, deseos, emociones en las interacciones 

con los sujetos y objetos del contexto que lo rodea. 

Para la medición de los aspectos anteriores se utiliza la siguiente escala de medición: 

Comunicación verbal: 

- Saluda y se despide. 

- Intención comunicativa. 

- Se expresa mediante palabras sueltas, sintagmas, oraciones. 

Comunicación no verbal: 

- Acepta el contacto físico en las relaciones sistemáticas. 

- Establece contacto ocular. 

- Reconoce emociones. 

- Expresa emociones por medio de la expresión facial.  

La investigadora realiza una primera medición de los aspectos previamente 

establecidos para evaluar su nivel de comunicación social, los resultados se expresan a 

continuación. 

Posee poca intención comunicativa, señala con el dedo y nombra los objetos, animales, 

medios de transportes, alimentos y personas cercanas que se le mencionan tanto 

reales como en fotografías y dibujos. En su pronunciación se aprecia distorsiones y 

omisiones que en ocasiones algunas son inconstantes; cuando se le demuestra la 

pronunciación correcta de las palabras, las repite sin dificultades. Mediante llamados de 
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alertas dirige la mirada hacia la persona pero la mantiene poco tiempo. Posee escasa 

expresión facial, logra imitar gestos sencillos, estados de ánimo, acciones, sonidos, 

palabras y en ocasiones sintagmas (artículo más sustantivo). Se mostró poco 

cooperador ante la realización de las actividades, acepta el contacto físico de las 

personas más cercanas demostrando en ocasiones alguna señal de afecto, por lo cual 

se puede apreciar en el escolar cierto desarrollo de habilidades de comunicación social. 

Con posterioridad, se realizan diferentes cortes durante la implementación de las 

actividades.  

El primer corte se realiza en el subsistema I, conformado por 7 actividades para el 

desarrollo del componente léxico semántico del lenguaje.  

Durante la primera actividad, titulada: Mis objetos personales, la maestra logopeda 

explica yo soy la logopeda y me llamo Yanely (acompañado de la expresión verbal se le 

presenta el pictograma, sistema basado en dibujo lineales), el escolar repite  logopeda y 

también repite Yanely, se constata que la articulación de la palabra logopeda, se realiza 

con dificultades, téngase en cuenta que es una palabra larga y de uso poco frecuente 

fuera del ambiente escolar, sin embargo aunque con dificultades en la articulación de la 

palabra, se logra comprender que dice logopeda.  

Al presentarle al escolar el títere plano Pin Pon la maestra logopeda nota agrado en su 

expresión facial y aprovecha para reforzarla con expresiones como: ¿Quién será? 

¿Quién es?, A continuación, se invita al escolar a saludar y decir su nombre a Pin Pon, 

pronunciándolo correctamente. 

Seguidamente, la maestra logopeda le dice que Pin Pon le ha traído una caja de 

sorpresas y lo invita a ver lo que hay dentro. La logopeda le pregunta ¿Qué te trajo Pin 

Pon? el escolar contesta una caja y la logopeda repite una caja de sorpresas, con 

mucha carga emocional. Este momento es aprovechado también para reforzar otra vez 

la expresión facial que denota alegría, agrado. 

La maestra logopeda le pide al escolar que saque uno a uno los objetos de la caja, los 

nombre y los coloque arriba de la mesa uno al lado del otro. Luego le presenta 

imágenes de dichos objetos en tarjetas para asociar objeto-imagen, las cuales se 

colocarán debajo del objeto correspondiente (sistemas basados en elementos muy 

representativos). 
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A continuación, se le tapan los ojos al escolar y se esconde un objeto quedando sobre 

la mesa la imagen del mismo. Al destaparle los ojos este debe nombrar el objeto que 

falta, en un primer momento, la maestra logopeda le pide que nombre nuevamente los 

objetos reales y los representados en las tarjetas e ir asociando cada objeto con su 

imagen para ayudar a la comprensión y luego le pregunta ¿Qué objeto falta? 

La logopeda emplea las frases ¡Muy bien! ¡Maravilloso!, acompañadas de movimientos 

gestuales y faciales que ayudan a la comprensión del lenguaje para estimular al escolar 

a culminar con éxito la actividad. 

Posteriormente se realiza una actividad que está relacionada con la anterior, donde en 

lugar de quitar un objeto, se le adiciona y el escolar seleccionará su imagen entre dos. 

Lo que realizó correctamente. 

Seguidamente la logopeda dejará arriba de la mesa solamente las tarjetas con las 

imágenes de los objetos y le presentará pictogramas para asociar imagen-pictograma 

(Sistemas basados en dibujos lineales). 

Al concluir la actividad, se interactúa con el escolar a través de las preguntas 

planificadas y de la estimulación de los logros alcanzados en la comunicación social y el 

comportamiento durante la actividad. 

Utilizando gestos con la mano se le orienta despedirse de Pin Pon y decirle hasta luego 

(Gestos de uso común). 

En esta actividad el escolar tuvo la oportunidad de nombrar objetos personales y 

describirlos junto a la logopeda, estableciendo adecuada correspondencia objeto-

imagen-pictograma (sistemas basados en dibujos lineales y sistemas basados en 

elementos muy representativos).  

De esta misma manera se fueron trabajando el resto de las actividades correspondiente 

al subsistema I, observando y registrando cada uno de las manifestaciones y cambios 

que se iban produciendo en el escolar.Durante las mismas se trabajó el desarrollo de 

habilidades de comunicación social referidas al uso de la mirada, la expresión de 

sentimientos, la expresión facial y corporal, los saludos y despedida, el contacto físico, 

la ampliación del vocabulario. 

La autora al comparar los resultados obtenidos antes de la implementación del sistema 

de actividades docentes propuesto , con los obtenidos después de la aplicación del 
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subsistema I, se constata que todos los aspectos a transformar durante las actividades 

exhiben lentas transformaciones, en la comunicación social, así como el desarrollo de 

habilidades de comunicación social. En cuanto al desarrollo de habilidades sociales 

relacionadas con la comunicación verbal se evidencia que su intención comunicativa es 

poco espontánea por lo que necesita de una estimulación constante , requiriendo de 

canciones , títeres, fotos, objetos reales, que lo motivan, logrando nombrar estados de 

ánimo, objetos y acciones que se realizan con los mismos, mediante el empleo de los 

sistemas basados en elementos muy representativos los sistemas basados en dibujos 

lineales (pictogramas), repite parejas de palabras (artículo y sustantivo, sustantivo y 

adjetivo).  

En cuanto al desarrollo de habilidades sociales relacionadas con la comunicación no 

verbal, reconoce y expresa mediante expresiones faciales varios estados de ánimos; 

alegre, contento, triste, bravo, representados en marcadores gestuales y se logra 

contacto visual durante la demostración de los mismos frente al espejo, de forma 

espontánea, se adoptan expresiones faciales que demuestran emociones, ejecuta 

movimientos corporales que representan acciones que se realizan con diferentes 

objetos personales y materiales escolares representadas en fotografías y pictogramas, 

además se logró empatía entre logopeda-escolar, se mostró tranquilo, cooperador, 

aunque necesito llamados de alerta para lograr su atención y concentración en algunos 

momentos del desarrollo de las actividades. 

En las actividades del subsistema II, que está conformada por 7 actividades, para el 

desarrollo del componente morfosintáctico, en el cual se integran los componentes 

léxico-semántico y pragmático, podemos señalar que durante la aplicación de la 

actividad número 11 titulada: Nuestro amigo el pollito, en que se deben completar 

oraciones, la maestra logopeda invita al escolar a llamar al pollito Pito para que salga de 

su escondite y al presentarle el títere del pollito nota agrado en su expresión facial y 

aprovecha para reforzarla con expresiones como ¿Quién es?¡Qué contento está el 

pollito Pito!  

Seguidamente canta junto a la maestra logopeda fragmentos de la canción “Pío, pío, 

dicen los pollito” y la acompaña con movimientos corporales. 

Luego se le hacen preguntas sobre lo escuchado. 
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A continuación, la maestra logopeda le presenta tarjetas con imágenes de animales, le 

pide que los nombre, luego le orienta escuchar sonidos de estos animales para que 

identifique el animal. El escolar logró identificar el animal según el sonido 

onomatopéyico escuchado. 

La maestra logopeda describe brevemente al pollito y luego le hace preguntas al 

escolar sobre lo escuchado. Seguidamente le dice que el pollito Pito tiene mucho calor y 

lo invita a soplar las plumas del pollito, lo cual lo motivó mucho. 

Se le entregan varios granitos de maíz y se le pregunta qué comen los pollitos, el 

escolar responde maíz, luego se le dice que el pollito tiene hambre para que realice la 

acción de dar de comer al pollito. Esta actividad también lo motivó mucho. 

Este momento es aprovechado también para reforzar otra vez la expresión facial que 

denota alegría, satisfacción. 

A continuación, lo invita a completar oraciones junto a ella con apoyo de los sistemas 

basados en dibujos lineales (pictogramas) y los sistemas basados en elementos muy 

representativos. 

Se utilizó la repetición constante y variada por parte de la logopeda, lo que permitió que 

el escolar se expresara oraciones cortas compuestas por más tres palabras, ejemplo: El 

pollito come maíz. 

Al concluir la actividad, se interactúa con el escolar a través de las preguntas 

planificadas y de la estimulación de los logros alcanzados en la comunicación social y el 

comportamiento durante la actividad, utilizando gestos con la mano se le orienta 

despedirse del pollito Pito y decirle hasta luego.Durante el desarrollo de la misma el 

escolar se mantuvo motivado y alegre, estableció contacto visual por más tiempo, le 

gusta los animales por lo que se manifestó muy cooperador  en todo momento  y una 

adecuada conducta. 

Se pudo evidenciar por la autora, como el escolar a medida del desarrollo de las 

actividades, reflejó cambios significativos en cada una de las dimensiones establecidas. 

Estas actividades propiciaron el trabajo con diferentes categorías de adjetivos; color, 

tamaño, forma y estados de ánimo, además permitió el trabajo con expresiones faciales 

y marcadores gestuales. Lo cual propició que el escolar estableciera primeramente por 

medio de la repetición y luego de forma espontánea la concordancia entre sustantivo y 
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artículo, sustantivo y adjetivo.También favoreció el uso y entendimiento del lenguaje 

extraverbal, expresar sentimientos por medio del comportamiento, además que 

aumentara su intención comunicativa, aunque es limitada su capacidad para establecer 

conversaciones, existe comprensión de la cadena hablada, de manera espontánea 

logra la sintaxis correcta de frases y oraciones cortas. 

Los elementos brindados por Orozco, D. (2011) que fueron tomados en cuenta en 

modelación del sistema de actividades docentes y la estimulación permanente por parte 

de la maestra logopeda, ante los logros alcanzados, desempeñan factores importantes 

para el establecimiento del clima emocional y las relaciones afectivas entre el escolar y 

la logopeda, que potencian la confianza en alcanzar las metas propuestas. 

El tiempo asignado a las actividades y el respeto al ritmo de trabajo del escolar, pero sin 

dejar de insistir para la obtención de los objetivos esperados, también influyeron 

positivamente en los resultados satisfactorios obtenidos. 

La autora al comparar los resultados obtenidos antes de la implementación del sistema 

de actividades docentes propuesto, con los obtenidos después de la aplicación del 

mismo, se constata que todos los aspectos a transformar exhiben evoluciones, lo que 

corrobora la efectividad de la propuesta para el caso estudiado.  

Se refleja a continuación como se comportaron las siguientes dimensiones en esta 

etapa final. 

En cuanto al desarrollo de habilidades sociales relacionadas con la comunicación no 

verbal, reconoce y expresa mediante expresiones faciales estados de ánimos (alegre, 

contento, triste, bravo). Expresa sentimientos por medio del comportamiento. Establece 

contacto visual en mayor período de tiempo. Establece relaciones afectivas con la 

maestra logopeda, demostrando en ocasiones alguna señal de afecto.  

En cuanto al desarrollo de habilidades sociales relacionadas con la comunicación verbal 

aumentó su intención comunicativa, aunque es limitada su capacidad para establecer 

conversaciones, existe comprensión de la cadena hablada, de manera espontánea 

logra la sintaxis correcta de frases y oraciones cortas mediante el uso de sistemas 

aumentativos y/o alternativos de la comunicación (sistemas basados en dibujos lineales 

y sistemas basados en elementos muy representativos), utiliza mayor número de frases 

para saludar (hola, buenos días) y despedirse (adiós, hasta luego, hasta mañana). 
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Conclusiones 

La investigación desarrollada permitió arribar a las siguientes conclusiones.  

1. La revisión realizada acerca de los presupuestos teóricos metodológicos sobre los 

que descansa en la actualidad el desarrollo de la comunicación social en escolares con 

Trastorno del espectro del autismo señalan la atención priorizada de los actos 

comunicativos, sobre los actos del habla y la utilización de multiplicidad de métodos, 

programas y alternativas en  respuesta a las características individuales de los 

escolares.  

2. El diagnóstico del estado inicial permitió constatar las fortalezas y necesidades, 

donde se pudo corroborar que al escolar, le gusta la música, posee cierto desarrollo de 

habilidades de comunicación social referidas a la expresión de sentimientos, emisión de 

saludos y despedidas, uso de la mirada, se comunica a través de palabras, en 

ocasiones logra formar sintagmas como producto de una ecolalia, comprende acciones 

a través de pictogramas (Sistemas basados en dibujos lineales). Sin embargo presenta 

necesidades educativas especiales en el lenguaje y la comunicación, Retraso 

Secundario del Lenguaje asociado al trastorno del espectro del autismo. 

3. El sistema de actividades docentes con el uso de los SAAC propuesto se estructura a 

partir de las dimensiones actuales del Trastorno del espectro del autismo y 

contextualiza las actividades a las fortalezas y necesidades del escolar. Modelado a 

partir de los elementos brindados para el ajuste a la respuesta educativa y los 

componentes del lenguaje léxico semántico, morfosintáctico y de forma transversal el 

pragmático. 

4. Los especialistas consideran que el sistema de actividades docentes con la 

utilización de  los SAAC, es factible, aplicable, pertinente ya que constituye una vía 

importante para contribuir a solucionar una problemática que se evidencia en la práctica 

pedagógica. Reconocen el valor de la propuesta y ofrecen recomendaciones para su 

perfeccionamiento. 

5. La aplicación del sistema de actividades docentes transformó la comunicación social 

del escolar con Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del 

autismo, permitiendo el tránsito hacia niveles superiores de desarrollo de habilidades de 

comunicación social y en el comportamiento 
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Recomendaciones  

Divulgar la propuesta de esta investigación a través de la participación en eventos 

científicos estudiantiles. 
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Anexo Nº 1 

Revisión de documentos 



 

Objetivo: El registro de datos de las características psicopedagógicas y de la 

comunicación social del escolar con diagnóstico de Trastorno del espectro del autismo. 

a) Expediente psicopedagógico  

b)  Expediente logopédico. 

Aspectos a analizar 

Presencia de datos y características relacionadas con la comunicación social y el 

lenguaje del escolar con diagnóstico de Trastorno del espectro del autismo, así como 

habilidades de comunicación social que posee. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo Nº 2 

Entrevista a la maestra, a la asistente educativa y al logopeda. 



 

Tipo: externa, directa, abierta y estructurada. 

Objetivo: Constatar el nivel de preparación que poseen para el trabajo con los 

escolares con diagnóstico de Trastorno del espectro del autismo. 

Consigna: Buenos días 

Estamos realizando una investigación en relación a un tema de gran interés y 

preocupación relacionado al desarrollo de la comunicación social en los escolares con 

diagnóstico de Trastorno del espectro del autismo. Por tal motivo deseamos que nos 

ofrezcan sus opiniones al respecto, las cuales tendremos en consideración y nos 

servirán de gran ayuda. 

Introducción.  

-¿Cuántos años de experiencias llevas en el trabajo con escolares con diagnóstico de 

Trastorno del espectro del autismo? 

Desarrollo. 

-¿Conoce usted cuáles son las características de la comunicación social de los 

escolares con diagnóstico de Trastorno del espectro del autismo?  

-¿En el caso del escolar con estas necesidades educativas especiales, cuáles son las 

características específicas que se manifiestan? 

-¿Qué habilidades de comunicación social posee el escolar? 

-¿Se siente usted completamente preparada para el trabajo con estos escolares?  

-¿Qué recursos usted utiliza para desarrollar la comunicación en el escolar con  

diagnóstico de Trastorno del espectro del autismo? 

Despedida: Muchas gracias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo Nº3 

Guía de observación al   producto de la actividad 



 

 Tipo: externa, directa, abierta y estructurada.  

 Tipo de actividad: independientes y planificadas.  

Objetivo: Constatar las características de la comunicación social del escolar con 

diagnóstico de Trastorno del espectro del autismo en las actividades realizadas.   

Indicadores: 

- Atención a las actividades. 

- Relación con la maestra. 

- Comportamiento durante la realización de las actividades.  

- Participación en las actividades.  .   

-Rasgos y características de su comunicación social. 

- Desarrollo de habilidades de comunicación social. 

- Estado emocional que refleja  escolar con diagnóstico de Trastorno del espectro del 

autismo en la realización de cada actividad.  

 - Otros datos de interés.                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo Nº 4 

Sistema de actividades docentes. 

Objetivo: Contribuir al desarrollo de la comunicación social del escolar con diagnóstico 

de Retraso Secundario del Lenguaje asociado a Trastorno del espectro del autismo. 

Subsistema #1: Actividades para el desarrollo del componente léxico semántico del 

lenguaje. 

Actividad 1 

Título: Mis objetos personales. 

Objetivo: Nombrar objetos personales a un nivel reproductivo _ aplicativo   a través de 

la   conversación, con el uso de objetos reales, pictogramas, tarjetas con imágenes, 

marcadores gestuales, títere plano, favoreciendo al uso y cuidado de los objetos 

personales. 

Introducción  

Saludo ¡Buenos días! 

¿Cómo te sientes hoy? Se enfatizará en la expresión facial, utilizando marcadores 

gestuales que faciliten la transmisión de emociones.  

¿Tú sabes quién soy yo? (la logopeda) 

Se le presenta el pictograma (sistemas basados en dibujos lineales) 

 

 

 

 

Pues yo estoy muy contenta de trabajar contigo y a ti, te gusta trabajar conmigo. 

Motivación: Hoy vino a visitarnos un amigo que está ansioso por jugar contigo y nos 

trae muchas sorpresas, te gustaría conocerlo. 

¿Quieres saber su nombre?  

La logopeda le presenta el títere plano y se le dice que este se llama  Pin Pon, se le 

invita a saludarlo. Pin Pon está muy contento por estar aquí con nosotros. Él quiere 

saber cuál es tú nombre.   

Desarrollo 

La logopeda le dice que Pin Pon le ha traído una caja de sorpresas y se le invita a 

averiguar lo que contiene, luego a que nombre los objetos que hay la caja. 

Posteriormente se le presenta imágenes de dichos objetos en tarjetas, se le orienta 

nombrarlos y seguidamente hacer corresponder el objeto con su imagen (sistemas 

basados en elementos muy representativos). 

LOGOPEDA 



 

Los objetos los deberá colocar uno al lado del otro y su imagen debajo. Luego se le 

invita a  taparse los ojos y la logopeda esconderá uno objeto, quedando sobre la mesa 

la imagen del mismo y el escolar al destaparse los ojos deberá nombrar el objeto que 

falta. Esta actividad se repetirá varias veces. 

Luego se realiza una actividad que está relacionada con la anterior, donde en lugar de 

quitar uno objeto, se le adicionará un objeto y seleccionará su imagen entre varias 

dadas en tarjetas. 

Seguidamente la logopeda dejará arriba de la mesa solamente las tarjetas con las 

imágenes de los objetos y le presentará pictogramas para asociar imagen-pictograma 

(sistemas basados en dibujos lineales) 

Conclusiones 

Para concluir la maestra logopeda realiza las siguientes preguntas: 

¿Te gustó la actividad? 

¿Quién nos visitó? 

¿Qué hiciste? 

¿Cómo trabajaste?  

Actividad 2 

Título: Mi amigo Pin Pon. 

Objetivo: Identificar el uso de diferentes objetos personales a un nivel reproductivo –

aplicativo mediante la elaboración conjunta, con el uso de objetos reales, pictogramas, 

espejo, marcadores gestuales, fotos favoreciendo el uso y cuidado de los objetos 

personales. 

Introducción 

Saludo !Buenos días¡ 

¿Cómo te sientes hoy? Se enfatizará en la expresión facial, utilizando marcadores 

gestuales que faciliten la transmisión de emociones. 

Motivación: 

Se le invita a escuchar la canción de Pin Pon y hacer todo lo que haga él junto a la 

logopeda. 

La logopeda cantará la canción completa y a su vez irá demostrando de forma práctica 

cada una de las acciones que indica la canción, luego las realizará junto al escolar 

frente al espejo. 

Se frota las mejillas (se lava la carita con agua y con jabón). 

Se pasa las manos por la cabeza (se desenreda el pelo con peine de marfil). 

Simula dormir con las manos en la cara y cierra los ojos (Pin Pon se va a la cama y se 

acuesta a dormir). 



 

¿Con qué se lava la cara Pin Pon? 

¿Con qué se peina Pin Pon?  

Desarrollo 

Se le presenta varios objetos personales para que los nombre y seguidamente, tarjetas 

con imágenes donde se aprecia la utilidad de estos para asociar cada objeto con su 

función.  

La logopeda verbaliza la acción y junto al escolar la imita frente al espejo. 

Luego la logopeda hace una narración pequeña, el escolar debe identificar a qué foto 

corresponde dicha narración y seguidamente imitarla junto a la logopeda frente al 

espejo. 

Lámina # 1 La niña lavándose la cara. 

¿Con qué se lava la cara la niña? 

Lámina # 2 La niña peinándose. 

¿Con qué se peina la niña? 

Lámina # 3: El niño lavándose los dientes. 

¿Con qué se lava los dientes el niño? 

 

 

 

 

Se le precisa al escolar la importancia de mantener buena higiene. 

La logopeda presenta una a una, nuevamente, las fotos anteriores para trabajar la 

asociación foto-pictograma (sistemas basados en dibujos lineales y sistemas basados 

en elementos muy representativos). 

 

 

 

 

A medida que culmine cada actividad se le precisa al 

escolar cómo está trabajando. Se emplean reforzadores. 

Conclusiones 

Para concluir la logopeda realiza las siguientes preguntas: 

¿Te gustó la actividad? 

¿Qué hiciste? 

¿Cómo trabajaste?  

Actividad 3 

 
CEPILLAR 

LOS 
DIENTES 

 
LAVAR 

LAS 
MANOS 

 
 

PEINARSE 



 

Título: ¿Qué hace Pedro?       

Objetivo: Expresar acciones a un nivel reproductivo –aplicativo, mediante la narración, 

con el uso de láminas, objetos reales, pictogramas, espejo, marcadores gestuales, 

láminas, favoreciendo   la responsabilidad en el uso personal de los objetos personales. 

Introducción 

Saludo ¡Buenos días!¿Cómo estás?  

Motivación: Hoy te he traído un cuento, te gustaría escucharlo. Este trata sobre un niño 

llamado Pedrito. 

Desarrollo 

¿Tú quieres saber qué hace el niño Pedrito todos los días antes de ir a la escuela? 

La logopeda lo invita a escuchar la narración del cuento acompañado de una secuencia 

de láminas.  

Cuento: Había una vez un niño llamado Pedrito que se levantaba temprano  para ir a la 

escuela. Todos los días antes de ir a la escuela se lavaba la cara y se secaba con la 

toalla, se ponía su uniforme, luego desayunaba y  después de  lavarse los dientes se 

apuraba para llegar temprano, porque tú sabes, que a la escuela hay que llegar 

puntual. 

Luego se le hacen preguntas de lo escuchado y a medida que se valla verbalizando las 

acciones que realizo el niño del cuento se le llama la atención sobre los objetos 

personales que utiliza para esa acción. Seguidamente se le presentan las láminas de 

forma desorganizada para que el niño las ordene con ayuda de la logopeda,  verbalice 

y demuestre utilizando objetos reales la acción que está realizando Pedrito en cada 

lámina. 

Conclusiones 

Para concluir la logopeda realiza las siguientes preguntas: 

¿Te gustó el cuento? 

¿Qué hiciste? 

¿Cómo trabajaste?  

Actividad 4 

Título: Seres vivos y objetos no vivos.   

Objetivo: Nombrar seres vivos y  objetos no vivos a un nivel reproductivo-aplicativo 

mediante la conversación, con el uso de   fotografías, pictogramas, láminas 

favoreciendo el cuidado a los componentes del medio ambiente.     

Introducción 

Saludo: ¡Buenos días! ¿Cómo estás?  



 

Motivación: Se le presenta una lámina en la que aparece un niño dirigiéndose a la 

escuela y se le hacen preguntas: 

¿Hacia dónde va el niño? 

¿Cómo es la escuela? 

¿Qué hay en la escuela? (Se le orienta que nombre los seres vivos y los objetos no 

vivos que están a su alrededor) 

Desarrollo 

Se le invita a dar un recorrido por los locales de la escuela. Nombrar junto a la 

logopeda los seres vivos y los objetos no vivos que hay en cada uno de los locales. Se 

hace énfasis en el pictograma que identifica cada uno de los locales para que el escolar 

pueda reconocer y nombrar el local en que se encuentra y asociar los objetos que hay 

en cada uno.  

Al concluir el recorrido se le presentan fotografías de varios seres vivos y objetos no 

vivos que se encuentran en la escuela para que los nombre. 

Conclusiones 

¿Te gustó la actividad? 

¿Qué objetos viste? 

¿Cómo trabajaste?  

Actividad 5 

Título: Mi amigo Lapicín.  

Objetivo: Nombrar materiales escolares a un nivel reproductivo –aplicativo, mediante la 

elaboración conjunta, el uso de objetos y materiales reales como  (tijera, lápiz, pegolín, 

goma), pictogramas, video de la canción ‘’El Lapicín’’, estimulando la responsabilidad 

en el uso y cuidado de materiales escolares. 

Introducción 

Saludo !Buenos días¡ ¿Cómo estás? (Utilizar marcadores gestuales).  

Motivación: Se le invita a observar el video de la canción ``El Lapicín``. 

 La logopeda le presenta dos objetos (lápiz, tijera), el escolar debe reconocer y nombrar 

el objeto representado en el video. 

¿Cómo está Lapicín?  

Se le presentan tarjetas que representan expresiones faciales para que el escolar con 

ayuda de la logopeda seleccione las que ilustran como se encuentra Lapicín. 

La logopeda demuestra frente al espejo estas expresiones faciales  e invita al escolar a 

realizarlas. 

¿Por qué está triste Lapicín?  

La logopeda le explica la importancia del cuidado los materiales de trabajo. 



 

Desarrollo 

La logopeda le explica que además del lápiz él utiliza otros materiales escolares y se le 

entrega el saquito maravilloso que contiene varios materiales escolares y se le invita a 

descubrir lo que contiene. El escolar a medida que valla sacando cada uno deberá 

nombrarlos.  

Se le invita a manipularlos para destacar sus características principales con ayuda de 

la logopeda (color, tamaño y textura).  

Se le presentan fotografías de objetos antes vistos para hacer corresponder objeto - 

imagen y los nombre nuevamente, seguidamente asociar imagen-pictograma (sistemas 

basados en dibujos lineales y sistemas basados en elementos muy representativos). 

La logopeda empleará las frases ¡Muy bien!, ¡Maravilloso!, acompañadas de 

movimientos gestuales y faciales que ayude a la comprensión del lenguaje para 

estimular al escolar a culminar con éxito la actividad.  

Conclusiones 

Para concluir la logopeda realiza las siguientes preguntas: 

¿Te gustó la actividad? 

¿Qué objetos viste? 

¿Cómo trabajaste? 

Actividad 6 

Título: Para qué se utiliza cada objeto.  

Objetivo: Identificar el uso de diferentes objetos a un nivel reproductivo –aplicativo, 

mediante la elaboración conjunta, con el empleo de objetos reales, fotografías, 

pictogramas, favoreciendo el cuidado de los materiales escolares. 

Introducción 

Saludo ¡Buenos días! ¿Cómo estás?  

Motivación:  

La logopeda le muestra varios objetos y este debe nombrarlos, luego le tapa los ojos y 

los esconde. Se le invita a buscarlos.   

La logopeda empleará las frases ¡Muy bien!, ¡Maravilloso! acompañadas de 

movimientos gestuales y faciales que ayude a la comprensión del lenguaje al culminar 

la actividad con éxito. 

Desarrollo 

Posteriormente se le pregunta: ¿Con cuáles de estos trabajamos en la actividad 

anterior? 

Se le invita a realizar acciones con ellos, las cuales se realizarán con carácter práctico 

y funcional. 



 

La logopeda hace una narración pequeña y el escolar debe identificar a qué foto 

corresponde dicha narración. 

Lámina # 1: La niña está recortando. 

 

¿Con qué recorta la niña? 

Lámina # 2: La niña está pintando.  

 

¿Con qué pinta la niña? 

¿Qué otros objetos podemos utilizar para pintar? 

La maestra logopeda le muestra crayolas y lápices de colores. 

A continuación, la logopeda verbaliza la acción y la imita junto al escolar. Luego se 

trabaja la asociación foto-pictograma. 

 

 

 

 

 

 

Conclusiones 

¿Te gustó la actividad? 

¿Qué objetos vistes? 

¿Cómo trabajaste?  

Actividad 7 

Título: Haciendo aprendo. 

Objetivo: Expresar acciones a un nivel reproductivo-aplicativo, mediante la elaboración 

conjunta, con el empleo de láminas, pictogramas, fotografías, favoreciendo el cuidado 

de los materiales escolares y la responsabilidad por el estudio. 

Introducción 

Saludo ¡Buenos días! ¿Cómo estás?  

Motivación: Hoy nos acompañará nuestro amigo el payaso Federico, vamos a llamarlo 

para que salga de su escondite. Se le invita a saludarlo. 

El payaso Federico nos trae muchas sorpresas, quieres jugar con él. 

 

RECORTAR 
 

DIBUJAR 



 

Desarrollo: 

Se le presenta varias tarjetas con imágenes de acciones y se le hacen preguntas. 

¿Qué es? 

¿Qué está haciendo? 

¿Qué utiliza? 

Posteriormente la logopeda presenta una lámina con un paisaje y le orienta que la 

observe detenidamente. Luego la logopeda realiza preguntas sobre lo observado. 

Se le invita a dibujar el paisaje utilizando papel de color, crayolas, temperas, tijeras y 

pegolín para que ejecute las acciones qué observó en las tarjetas presentadas 

anteriormente. 

Se le presenta una agenda visual, la cual contiene una secuencia de pictogramas de 

acciones a realizar y el resultado final, acompañados de la información verbal.   

Se le entrega una hoja blanca para que el escolar pinte con acuarela carmelita la tierra, 

luego recorte el cuadrado que aparece dibujado en el papel de color rojo y lo pegue en 

la hoja, seguidamente se le trazará el techo de la casita en forma de triángulo para que 

lo rellene con una crayola azul.  

A medida que se realiza la actividad se le hacen preguntas: 

- ¿Qué figura es y de qué color?  

- ¿Qué vas a hacer y qué vas a utilizar? 

- ¿Qué hiciste? 

La logopeda empleará las frases ¡Muy bien!, ¡Maravilloso!  Acompañadas de 

movimientos gestuales y faciales que ayude a la comprensión del lenguaje al culminar 

la actividad con éxito. 

Conclusiones: 

¿Te gustó la actividad? 

¿Quién nos visitó? 

¿Te gustó trabajar con él? 

¿Qué hiciste? 

¿Cómo trabajaste?  

Utilizando gestos con la mano se le orienta despedirse del payaso Federico y decir 

hasta luego. 

Subsistema # 2: Actividades docentes para el desarrollo del componente 

morfosintáctico del lenguaje. 

Actividad 8 

Título: “Sin el agua no podemos vivir”. 



 

Objetivo: Completar oraciones a un nivel reproductivo- aplicativo, mediante la 

elaboración conjunta, con el uso de láminas, pictogramas, favoreciendo la 

responsabilidad en el cuidado y ahorro del agua. 

Introducción 

Saludo ¡Buenos días! 

Motivación: La maestra logopeda canta la canción “Cae una gotica de agua” e invita al 

escolar a acompañarla con movimientos corporales. 

Cae una gotica de agua, una y otra  muchas más,  

Si te moja esa nube, es porque lloviendo está 

Con el agua crece el río y despierta las maticas que  

Acabaste de sembrar. 

¿De quién se habla en la canción?  

La maestra logopeda precisa la importancia del agua para la vida.  

Desarrollo: 

Luego se presentan varias láminas donde se aprecia la utilidad del recurso agua. 

Lámina # 1: El niño lavándose la cara.   

Lámina # 2: El niño bañándose. 

Lámina # 3: El niño lavándose los dientes. 

Lámina # 4: La niña lavándose las manos. 

Lámina # 5: La mamá regando las flores. 

Ilustración # 6: El perro tomando agua.   

¿Qué observas? 

¿Qué utilidad nos brinda el agua? 

Luego la logopeda junto con el escolar, asocia la acción representada en cada lámina 

con el pictograma. 

 Seguidamente se le invita a completar oraciones de forma oral con apoyo de imágenes 

y pictogramas. 

 

 La sé                   con agua y jabón. 

Conclusiones: 

¿Te gustó la actividad? 

¿Qué hiciste? 

¿Cómo trabajaste?  

 
LAVAR 

LAS 

MANOS 



 

Actividad 9 

Título: La gran sorpresa. 

Objetivo: Completar oraciones a un nivel reproductivo-aplicativo, mediante la 

elaboración conjunta, con el uso de láminas, pictogramas, favoreciendo el cuidado y 

amor a los animales. 

Introducción 

Saludo: ¡Buenos días! ¿Cómo estás?  

Motivación: Hoy te he traído una gran sorpresa. 

Se le presenta el animal vivo para que lo observe y nombre (el gato). 

Se le invita acariciarlo. 

La logopeda trabaja la importancia sobre el cuidado y la protección de los animales. 

Se comunica al escolar la actividad a realizar. 

Desarrollo 

La logopeda invita al escolar a describir al gato junto a ella, mediante un sistema de 

preguntas. 

¿Qué es? 

¿De qué tamaño es? 

¿Cómo hace? 

¿Dónde vive? (Se le explica de forma sencilla por qué vive en la casa y cómo cuidarlo) 

¿De qué está cubierto su cuerpo?  

Se le invita a acariciar al gato. 

¿De qué se alimenta el gato? 

La logopeda invita al escolar a dar de tomar leche al gato. 

¿Cómo se siente el gato después de comer? 

La logopeda precisa que a los gatos también le gustan comer pescado y ratones. 

La logopeda invita al escolar a completar oraciones sencillas con ayuda de los sistemas 

basados en elementos muy representativos y los sistemas basados en dibujos lineales 

(pictogramas).  

El  . 

 

El    c 

 

 
 

COMER 

 
 

COMER 



 

El     

 

 

El.  

Conclusiones 

¿Te gustó la actividad? 

¿Cómo trabajaste?  

¿Qué animal vistes?  

Utilizando gestos con la mano se le orienta despedirse del pollito y decir hasta luego. 

Actividad 10 

Título: Mi amigo el perro. 

Objetivo: Completar oraciones a un nivel reproductivo-aplicativo, mediante la 

conversación con el uso de láminas, pictogramas, grabación de sonidos 

onomatopéyicos, favoreciendo el cuidado y amor a los animales.  

Introducción 

Saludo: 

Motivación: Se le presenta diferentes animales de peluche. 

¿Qué animal de los presentados vistes en la actividad anterior?  

Se comunica al escolar la actividad a realizar. 

Desarrollo 

Se presenta el títere plano que representa el perro, el cual resalta como está cubierto el 

cuerpo de este.  

La logopeda a través de preguntas dirigirá la descripción del perro.  

¿Qué es? 

¿De qué tamaño es? 

¿Cómo hace? 

¿Dónde vive? (Se le explica de forma sencilla por qué vive en la casa y cómo cuidarlo) 

¿De qué está cubierto su cuerpo?  

Se le invita a acariciar al perro. 

¿Cuántas patas tiene? 

¿De qué se alimenta? 

 
TOMAR 

 
JUGAR 



 

La logopeda invita al escolar a completar oraciones sencillas con ayuda de imágenes y 

pictogramas.  

Conclusiones 

¿Te gustó la actividad? 

¿Qué animal vistes hoy? 

¿Cómo trabajaste? 

Actividad 11 

Título: El pollo Pito. 

Objetivo: Completar oraciones a un nivel reproductivo-aplicativo, mediante la 

conversación con el uso de láminas, pictogramas, grabación de sonidos 

onomatopéyicos, favoreciendo el cuidado y amor a los animales.     

Introducción  

Saludo ¡Buenos días! 

Motivación: Se invita al escolar a escuchar la canción “Los pollitos”, acompañada con 

movimientos corporales. 

¿Te gustó la canción? 

¿De quiénes se hablan en la canción?  

¿Cómo dicen los pollitos? 

Se comunica al escolar la actividad a realizar. 

Desarrollo 

La maestra logopeda lo invita a escuchar sonidos onomatopéyicos de animales (perro, 

gato, pollito) y le presenta tarjetas con imágenes de los mismos para que el escolar 

identifique el animal. 

La logopeda le presenta el títere del pollito, la cual resalta como está cubierto el cuerpo 

de este y se invita al escolar a tocar las plumas del pollito. 

¿De qué color son los pollitos?  

¿De qué tamaño son? 

¿De qué está cubierto su cuerpo? 

Se le dice que el pollito tiene mucho calor y lo invitamos a soplar las plumas del pollito. 

Luego se le dice que el pollito tiene hambre ¿Qué comen los pollitos?  

Se le entregan varios granitos de maíz para que realice la acción de dar de comer al 

pollito. 

Luego se le invita a completar oraciones junto a la logopeda, las cuales guardan 

relación con los animales anteriores mediante imágenes y pictogramas. 

Conclusiones 

¿Te gustó la actividad? 



 

¿Cómo trabajaste?  

¿Qué animales vistes hoy?  

Actividad 12 

Título: Las aves. 

Objetivo: Ampliar oraciones un nivel reproductivo –aplicativo mediante la conversación 

con de la computadora, fotos, láminas, pictogramas, favoreciendo el cuidado y amor a 

los animales.  

Introducción 

Saludo: ¡Buenos días!  

Motivación: Se le invita a observar una presentación en Power Point con diferentes 

animales domésticos (pollito, gallina, gallo, paloma, pato). 

Se invita que nombre cada uno de ellos. 

¿Cuál de ellos vistes en la actividad anterior? 

Se comunica al escolar la actividad a realizar. 

Desarrollo. 

La maestra logopeda presenta en fotos, uno a uno los animales anteriores para trabajar 

las características comunes de estos. 

Luego se le pide que observe una presentación en Power Point en la que aparecen 

imágenes de estos animales y los elementos comunes entre ellos. 

¿Qué tienen en común el pollito, la gallina, el gallo, el pato y la paloma? 

A continuación, se le explica de forma sencilla por qué viven en la casa y cómo 

cuidarlos. 

La maestra logopeda lo invita a ampliar oraciones con apoyo de láminas y pictogramas, 

las cuales guardan relación con los animales trabajados. 

Conclusiones. 

¿Te gustó la actividad?   

¿Qué animal fue el que más te gustó? 

¿Cómo trabajaste hoy? 

Actividad 13 

Título: Los animales domésticos. 

Objetivo: Ampliar oraciones a un nivel reproductivo-aplicativo, mediante la 

conversación con el uso de la computadora, fotos, láminas, pictogramas, grabación de 

sonidos onomatopéyicos, favoreciendo el cuidado y amor a los animales.     

Introducción  

Saludo ¡Buenos días! 



 

Motivación: Se le invita a observar una presentación en Power Point con diferentes 

animales domésticos (perro, gato, caballo, puerco, chivo) 

Se invita que nombre cada uno de ellos. 

Se comunica al escolar la actividad a realizar. 

Desarrollo 

La maestra logopeda presenta en fotos, uno a uno los animales anteriores para trabajar 

las características comunes de estos. 

Luego se le pide que observe una presentación en Power Point en la que aparecen 

imágenes de estos animales y los elementos comunes entre ellos. 

¿Qué tienen en común el perro, el gato, el caballo, el puerco y el chivo? 

A continuación, se le explica de forma sencilla por qué viven en la casa y cómo 

cuidarlos. 

La maestra logopeda lo invita a ampliar oraciones con apoyo de láminas y pictogramas, 

las cuales guardan relación con los animales trabajados. 

Conclusiones. 

¿Te gustó la actividad?   

¿Qué animal fue el que más te gustó? 

¿Cómo trabajaste hoy? 

Actividad 14 

Título: Las aves y los mamíferos. 

Objetivo: Ampliar oraciones a un nivel reproductivo-aplicativo, mediante la 

conversación con el uso de la computadora, fotos, láminas, pictogramas, favoreciendo 

el cuidado y amor a los animales.     

Introducción  

Saludo ¡Buenos días! 

Motivación: Se invita al escolar a jugar el juego “Buscando mi sombra” y se le explica 

en que consiste. 

Para ello se le entrega varias figuras de animales en cartulina y una lámina en la que 

aparecen las sobras de estos para que el escolar asocie cada animal con su sombra. 

 Se le pide que nombre los animales presentados. 

La logopeda empleará las frases ¡Muy bien!, ¡Maravilloso!, acompañadas de 

movimientos gestuales y faciales que ayude a la comprensión del lenguaje para 

estimular al escolar a culminar con éxito la actividad.  

Se comunica al escolar la actividad a realizar. 

Desarrollo 



 

Utilizando las mismas figuras de animales presentadas anteriormente se invita al 

escolar a realizar dos conjuntos de animales, se explica que a su derecha deben estar 

los animales que tienen su cuerpo cubierto de plumas, alas, pico y dos patas, a su 

izquierda estarán los que tienen su cuerpo cubierto de pelos, orejas, cuatro patas y 

cola. 

¿Qué animales quedaron a tu derecha? 

¿Qué animales quedaron a tu izquierda? 

Se le recuerda de forma sencilla por qué viven en la casa y cómo cuidarlos. 

La maestra logopeda lo invita a ampliar oraciones con apoyo de láminas y pictogramas, 

las cuales guardan relación con los animales trabajados. 

Conclusiones. 

¿Te gustó la actividad?   

¿Qué animal fue el que más te gustó? 

¿Cómo trabajaste hoy? 

Utilizando gestos con la mano se le orienta despedirse de la logopeda y decir hasta 

luego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo Nº 5    

Cuestionario para la obtención del Criterio de los Especialistas. 

Objetivo: Constatar el criterio que poseen los especialistas acerca de la propuesta de 

solución al problema planteado (Sistema de actividades docentes para el desarrollo de 

la comunicación social en el escolar con diagnóstico Trastorno del espectro autismo). 



 

-¿Considera factible la propuesta de solución al problema planteado? 

-¿Considera aplicable la propuesta por otras personas?  

-¿Considera pertinente la propuesta que ofrece respuesta a las necesidades? 

-¿Considera que la propuesta facilita los objetivos propuestos? 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


