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RESUMEN

El presente trabajo se encamina a disefar acciones teatrales vinculadas al cine
para los adolescentes de la comunidad “Brisas de Arimao” del municipio
Manicaragua, acciones que responden a la falta de motivacion e interés hacia
los procesos apreciativos y creativos del teatro, detectadas en este grupo etario.
La investigacion sustenta un estudio particular de las causas y consecuencias
gue condicionan la desmotivacion y ademas pone al descubierto el interés de
estos por el cine, posibilitando una via artistica para establecer el vinculo
multidisciplinario entre ambas artes. Se asume la Investigacion accion
participativa y los métodos del nivel tedrico y la observacion participante, el
analisis de documentos, las entrevistas en profundidad y grupos de discusion,
dentro de los del nivel empirico. En correspondencia con el diagndstico, se
definen las fortalezas, las debilidades y derivadas de estas, los objetivos para
condicionar la motivacion y estimular la percepcion hacia el teatro en los
adolescentes de la comunidad objeto de estudio. Las acciones disefiadas tienen
en cuenta la psicologia de la edad, se caracterizan por su dinamica, su enfoque
pedagdgico y axiolégico y el vinculo entre los codigos, géneros y recursos
expresivos del cine y el teatro. Estas fueron efectivas al potenciar la motivacién
por el teatro en su vinculo con el cine, favorecen el dominio de los conocimientos
y la participacion consciente de los adolescentes de la comunidad “Brisas de

Arimao” del municipio Manicaragua en las acciones disefiadas.
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INTRODUCCION

“El mundo simbdlico de varias generaciones de cubanos, es el que cred la
Revolucion” (Rojas, 2011: 5). Asi comienzan las palabras de presentacion de
Fernando Rojas en el libro «Cuba, cultura y Revolucion: claves de una
identidad», que acoge una compilacion hecha por Humberto Rodriguez y Alex
Pausides, a propésito de la conmemoracion del 50 aniversario del histérico y
trascendental “Palabras a los intelectuales”; documento rector y definitorio de la
politica cultural de la Revolucion Cubana, a través del cual el Comandante en
Jefe Castro Ruz se dirigiera a un nutrido grupo de artistas y creadores cubanos
al final de unas sesiones de trabajo sostenidas el 16, el 23 y el 30 de junio de
1961, en el salon teatro de la Biblioteca Nacional.

Esta investigacion ineludiblemente parte de este y otros documentos cuya
trascendencia en los destinos del pueblo cubano son vistos desde aquella
revolucién naciente y desde la perspectiva individuo-cultura-sociedad, en su
constante y evolutiva interaccion. Y es que: «la idea de la cultura como derecho
y como oportunidad para todos esta en el fundamento de las relaciones sociales
construidas por la Revolucion» (Rojas, 2011: 4).

Desde tan temprano momento el maximo lider tuvo clara la premisa de la
necesaria interaccion entre la busqueda creativa, la experimentacion, el
entendimiento de la complejidad de la forma y de acto de la creacion, solo si las
instituciones participan junto al artista y el escritor en el proceso creador, “en
términos de igualdad”. (Rojas, 2011: 7).

Esta tarea constituia un empefio de gigantes, en una poblacién que recibe el
triunfo revolucionario del 1ro de enero de 1959 con inmensa alegria y decisiéon
de adherirse a la Revolucion, pero con una enorme cifra de analfabetos y
semianalfabetos. Esta preocupacion constituye uno de los principales problemas
gue denuncia «La Historia me absolvera» en el juicio del Moncada. De ahi que
uno de los mas importantes retos fuera la Campafia de alfabetizacion, en pro de
“masificar” la cultura.

Al declarase el pais territorio libre de analfabetismo, las transformaciones se
suceden y multiples tareas van ganando terreno, en la esfera de lo humanistico.
Entre estas, esboza Fidel el concepto de la formacién de instructores de arte,

“cuya mision fundamental estaria en detectar los talentos que ingresarian al



sistema de ensefianza artistica y contribuiria a formar el gusto artistico y la
aficion cultural de la poblacion” (Rojas, 2011: 7). De esta forma se garantizaba
el inicio del acceso de la poblacién a los bienes, los productos y los servicios
artisticos, literarios y culturales en un sentido mas amplio que el que habia tenido
en Cuba.

Esos primeros grupos de jévenes graduados de manera emergente a inicio de la
década de los 60, fraguaron la vocacion y se esparcieron por muchos rincones
del pais. La respuesta de hombres y mujeres humildes no se hizo esperar: el
cenaguero, el montafés, el hombre de mar, del campo o la ciudad; demostro
cuanto potencial llevaba en si y protagonizé los mas hermosos festivales
artisticos: el festival del Carbdn, el tabacalero, el de los sindicatos y muchos otros
eventos de los primeros afios de la Revolucion.

Con el decursar de los afios aquella fuerza técnica decrecid, mientras el
Movimiento de Artistas Aficionados de todos los sectores poblacionales
demandaba mayor atencion. El Ministerio de Cultura contaba ya con un notable
sistema institucional de Casas de Cultura urbanas y rurales concebido
precisamente para “fomentar y posibilitar el acceso del pueblo a la cultura”.
(Programa del Centro Nacional de Cultura Comunitaria, (1996-98: 1). De esta
forma se hizo necesario el incremento de esta fuerza técnica joven y el
Comandante Fidel propuso y certific la creacion de Escuelas de Instructores de
Arte (eia) en todas las provincias del pais. Once graduaciones formaron a miles
de jovenes, seleccionados para desempafarse en diferentes escenarios de
actuacion y “bautizados” desde el 20 de octubre de 2004, en la primera
graduacion presidida por Fidel en Villa Clara como: Brigada José Marti de
instructores de arte”. (Castro, 2004:12) (s/d)

El actual modelo econémico y social de Cuba, demanda que estos profesionales,
cada dia sepan identificar mejor, los problemas de su contexto y elevar la calidad
del proceso educativo y creador, tomando la investigacion como punto de partida
para provocar el cambio o trasformacién comunitaria. Esta intencion esta
claramente recogida en el “Programa de Desarrollo Cultural del municipio
Manicaragua”, donde se define que el instructor debe responder a: “la formacion
integral de las nuevas generaciones desde la busqueda de una cultura

verdaderamente auténtica y democratica, conseguida mediante el acceso de



toda la poblacion al arte, la literatura, la historia y las tradiciones locales”.
Colectivo, (2015:3) (s/d)
Cumplir con esta premisa esta en la voluntad del Proyecto teatral “Cubiche”,
agrupacion multipremiada, perteneciente al Movimiento de Artistas Aficionados,
con Categoria Nacional, cuyos miembros (entre los que se encuentra la autora),
son en su mayoria, instructores de teatro que llevan a dualidad la misién
educativa y creadora.
El diagndstico participativo promovido por el grupo gestor de este Proyecto
dentro de la comunidad “Brisas de Arimao”, focalizO una problematica
condicionada por la falta de motivacion e interés de los adolescentes hacia los
procesos apreciativos y creativos del teatro. EI mismo recogia, ademas, que este
grupo etareo, prefiere otras opciones culturales como el 7mo arte y se mostraba
interesado, mas especificamente, por el cine en pantalla grande, una opcién
cultural que se reduce cada dia en estos espacios geograficos, debido a la
carencia de recursos cinematograficos para realizar el abordaje mévil y ante el
auge y comercializacion masiva de la industria del video.
El analisis de esta problematica requiere de un minucioso trabajo de
investigaciébn que sustente las oportunidades que puede brindar el cine, en
funcién de la apreciacion y creacion teatral. En la misma medida intencionar que
la solucién propuesta tenga la autenticidad del verdadero proceso participativo,
donde los adolescentes de la comunidad adopten una respuesta motivacional
mAas consciente y protagonica. De ahi que se tome como problema cientifico:
¢ Como contribuir a la motivacion por el teatro en los adolescentes de la
comunidad “Brisas de Arimao” del municipio Manicaragua?
Objeto: El trabajo comunitario desde las acciones del grupo “Cubiche”
Objetivo general: Construir acciones de apreciacion y creacion teatral
vinculadas al cine, para la motivacion por el teatro en los adolescentes de la
comunidad “Brisas de Arimao” del municipio Manicaragua.
Objetivos especificos:
1. Determinar los fundamentos tedricos metodoldgicos que sustentan la
realizacion de acciones teatrales vinculadas al cine, para la motivacion por el

teatro en los adolescentes.



2.

Caracterizar las necesidades acerca de la apreciacion y creacion teatral, en
los adolescentes, de la comunidad “Brisas de Arimao” del municipio de
Manicaragua.

Disefar acciones de apreciacion y creacion teatral vinculadas al cine, para la
motivacion por el teatro en los adolescentes de la comunidad “Brisas de
Arimao” del municipio Manicaragua.

Evaluar la efectividad de las acciones teatrales vinculadas al cine, para la
motivacion por el teatro en los adolescentes de la comunidad “Brisas de
Arimao” del municipio Manicaragua, a partir de las transformaciones que

suscitan en los sujetos implicados.

Interrogantes Cientificas:

1.

¢, Qué fundamentos tedricos metodolégicos sustentan la realizacion de
acciones teatrales vinculadas al cine, para la motivacion por el teatro en los
adolescentes?

¢, Cuales son las necesidades que acerca de la apreciacion y creacion teatral
tienen los adolescentes de la comunidad “Brisas de Arimao” del municipio de
Manicaragua?

¢,Como elaborar acciones de apreciacion y creacion teatral vinculadas al
cine, parar la motivacion por el teatro en los adolescentes de la comunidad
“Brisas de Arimao” del municipio Manicaragua?

4 ;Como evaluar la efectividad de las acciones teatrales vinculadas al cine,
para la motivacion por el teatro en los adolescentes de la comunidad “Brisas

de Arimao” del municipio Manicaragua?

Metodologia: Se asume a partir del método general dialéctico materialista, el

camino cualitativo y como método fundamental la Investigacion Accién

Participativa.

Métodos del Nivel Tedrico:

Analitico-Sintético: Aplicado al estudio de los factores que condicionan la

escasa participacion de los adolescentes de la comunidad “Brisas de Arimao” del

municipio Manicaragua, en los procesos apreciativos y creativos del teatro.

Permiti6 ademas el analisis de textos, bibliografias y otras fuentes de informacion

para definir el problema cientifico y seleccionar los indicadores, variables e

instrumentos a utilizar.



Inductivo- Deductivo: Para explicar y hacer el enlace general entre la realidad
en del hecho teatral en Manicaragua y las vias de solucién que brinda la
motivacion por el cine, para condicionar la participacion de un grupo particular
de adolescentes en los procesos de apreciacion y creacion teatral de la
comunidad “Brisas de Arimao”.

Historico- l6gico: Utilizado en el estudio de la tradicion teatral en Manicaragua,
sus asociaciones y evolucion en relacion al cine.

Nivel empirico:

Andlisis de documentos: Se empled en el analisis de las Orientaciones
Metodoldgicas, programa de Educacién Artistica para el 7mo grado, “Anexo 2
para el trabajo del instructor de arte”, incluido en el Convenio del Ministerio de
Educacion y el Ministerio de Cultura, que permiten determinar las regularidades,
para el posterior accionar del instructor en relacion a la apreciacion y creacion
teatral.

Observacioén participante: Con el objetivo de valorar el comportamiento de los
adolescentes en diferentes contextos y actividades, fundamentalmente las
culturales que desarrollan los instructores de arte que integran el grupo teatral
“Cubiche”.

Encuestas: Aplicada a la muestra seleccionada para determinar sus gustos,
preferencias y necesidades teatrales.

Entrevista en profundidad: Aplicadas a miembros de la comunidad “Brisas de
Arimao” con el fin de conocer sobre la tradicion teatral de la zona y la forma en
que se concretaban las actividades cinematogréaficas en “pantalla grande” en la
comunidad “Brisas de Arimao”.

Grupo de discusion: Conformado por los instructores de arte (6 actores y
actrices del grupo “Cubiche”), lideres comunitarios (Presidentes de los 4 CDR
gue conforman la comunidad) y el Presidente del Consejo Popular Manicaragua
2, donde se encuentra enclavada la comunidad “Brisas de Arimao”. Consultados
en diferentes momentos del proceso investigativo, en la conformacion de las
acciones y para el apoyo material.

Muestra o Unidad de Analisis: Constituida por 11 adolescentes con intereses
y motivaciones diversas, insertados en el movimiento cultural y deportivo de la

comunidad, con buena conducta social, que muestran sentido de pertenencia



por su comunidad Brisas de Arimao, seleccionados de forma no probabilistica e
intencional por su insercion sisteméatica en la vida sociocultural comunitaria.

Importancia y actualidad del tema: Las acciones teatrales favoreceran los
procesos de apreciacion y creacion teatral en estrecha relacién con el cine, lo
que alcanza también gran relevancia, ya que estan encaminadas a la
participacion consciente y protagonica de los adolescentes de la comunidad
Brisas de Arimao en estos procesos; a la vez, la investigacion es de actualidad
y pertinencia social y presentara como resultado un material complementario que
recoge obras teatrales llevadas al cine, lo que posteriormente favorecera la

realizacion de cines debate con estos y otros grupos de adolescentes.



CAPITULO | FUNDAMENTACION TEORICOS METODOLOGICOS ACERCA
DEL ENCARGO SOCIOCULTURAL COMUNITARIO DEL INSTRUCTOR DE
ARTE

1.1 El instructor de arte y su encargo comunitario

El instructor de arte es un agente cultural idéneo para facilitar una respuesta
consciente y participativa entre los individuos, sobre todo si sabe aprovechar sus
potencialidades creadoras, para diagnosticar los gustos, las preferencias, las
posibilidades y las oportunidades que le ofrece cada manifestacion artistica en
el trabajo con los diferentes sectores poblacionales.

En este sentido las Indicaciones Metodoldgicas del Consejo Nacional de Casas
de Cultura en su Capitulo 6 define que: “...su encargo social es el desarrollo de
procesos de apreciacion, creacion y promocion del arte y de la literatura en la
poblacién, y es, por consiguiente, un agente de desarrollo sociocultural activo”.
Colectivo, (2010:12) (s/d).

El mismo documento acota que debe poseer un sdlido nivel técnico artistico en
su especialidad y ser capaz de incitar a la accién, impulsando, orientando
intereses y aficiones; estimulando el didlogo entre las personas en aras de
contribuir al fortalecimiento de su sentido de pertenencia e identidad cultural local
y nacional, desde varias esferas de actuacién donde desarrollan el trabajo
cultural comunitario.

De igual manera las “Indicaciones generales basicas para el trabajo con la
apreciacion y la creacién artistica y literaria” que aparecen en el documento
citado, explicitan la necesidad de integrar los procesos de apreciacion y de
creacion entre las manifestaciones artisticas, para que interactien y se
complementen mutuamente en el trabajo con todos los grupos de edades.

El instructor de arte atiende procesos culturales que se generan de manera
espontanea en las comunidades, asi como probleméticas priorizadas en el
diagnéstico sociocultural territorial como via para garantizar acciones de impacto
social y obstaculizar la presencia de opciones de pobre factura artistica y cultural.
Otro documento rector para la labor del instructor “Anexo # 2”, establece lo que
regula el Convenio entre el MINED y MINCULT para los miembros de la Brigada
José Marti, y en relacion al desempefio profesional de estos define que: “...se

asocian de manera natural con la comunidad y que estan llamados a fraguar la



conciencia civica...”. Del mismo modo los orienta hacia el desarrollo del trabajo
coordinado y sistematico, basado en el didlogo fluido y respetuoso y
aprovechando las potencialidades de cada uno para facilitar, apoyar y fortalecer
el trabajo en las instituciones y comunidades, formando valores sociales,
defendiendo la identidad cultural y el enfrentamiento a las manifestaciones de
mal gusto y chabacaneria que atentan contra la dignidad de las personas y la
sensibilidad de la poblacion. Defiendo entre sus funciones las siguientes:

1. Contribuir a la formacion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes
acorde a las exigencias de cada grado y ciclo en lo referido a la
apreciacion de las artes y el desarrollo del gusto estético.

2. Estimular y desarrollar procesos participativos, de apreciacion y creacion
en todas las manifestaciones artisticas, en la escuela y en la comunidad.

3. Contribuir al enriquecimiento sostenido de la vida cultural de la poblacion
y de la comunidad.

4. Diagnosticar las necesidades culturales de alumnos y profesores, asi
como las caracteristicas socioculturales de la comunidad en la que esta
enclavada la escuela, con énfasis en el patrimonio cultural de la localidad

5. Participar en el disefio e implementacién de acciones, iniciativas y
proyectos comunitarios, asi como en investigaciones socioculturales.
Colectivo, (2010:3 a 8) (s/d)

La especialista en Trabajo comunitario Maria Teresa Caballero Ribacova
expresa: “Se dice que el elemento basico que define a las comunidades
tradicionales, es su frontera” (Caballero, 2004:23). Es decir que para hablar de
ellas debe partirse de la existencia, el fomento y consolidacién de “lo comun” a
un grupo, o lo que los une en un espacio geogréfico determinado.

Mas adelante expresa: “El trabajo comunitario se entienda como aquellas
acciones tedricas (de proyeccion) y practicas (de ejecucion), dirigidas a la
comunidad con el fin de estimular, impulsar y lograr su desarrollo social, por
medio de un proceso continuo, permanente, complejo e integral que implica la
trasformacion a partir de la participacion activa y consciente de sus pobladores”.
(Caballero, 2004:23).

La diversidad sociocultural cubana determina y exige de cada uno de los
implicados en el trabajo comunitario, la adecuacion del instrumental técnico

metodoldgico, a partir de las especificidades que cualifican el entorno de accion.



En este sentido las implicaciones que, para el desarrollo social, tiene la
facilitaciéon del instructor de arte, constituyen una experiencia a tener en cuenta,
cuando se intenta mejorar la participacion de los sujetos en la auto
transformacion individual y comunitaria que exige la sociedad actual.
Es por esto que el instructor de arte nunca debe perder la perspectiva de un
trabajo comunitario que sea concreto, objetivo, autéctono, integrado, humano,
factible en el orden econdmico y social, medible, sistematico y programado en
cada una de sus acciones, para que la comunidad “lo suefie, lo planifique lo
conduzca, lo ejecute y lo evalué” con plena participacion en cada una de sus
fases:

1. Acercamiento
Diagnostico de la realidad
Planeacion y planificacion
Gestion y ejecuciéon

Evaluacion

o 0k~ WD

Sistematizacion (idem: 27)
1.2 Proyecto teatral “Cubiche” alternativa para el desarrollo de procesos
artisticos comunitarios
EL proyecto puede definirse en sintesis como las acciones estratégicas
planificadas, que involucran a mujeres y hombres interesados en provocar
cambios o trasformaciones en su realidad sociocultural. Sus mayores
trascendencias estriban quizas, en el caracter participativo que tienen, en las
oportunidades que brindan para dar prioridad y urgencia de solucion a los
problemas que se detectan, en la sencillez con que pueden ejecutarse, en el
atractivo que tengan para los involucrados o en los vinculos con otros problemas
gue se diagnostiquen en el contexto.
Es por ello que en y desde todos los niveles del Sistema de Casas de Cultura se
identifica, apoya y acompafa a los proyectos socioculturales que contribuyen y
aportan al logro de su Objetivo Estratégico.
“El acompafamiento metodoldgico valora a los proyectos socioculturales teniendo
en cuenta, la fundamentacion, en particular el resumen del estudio diagnéstico y
la pertinencia del proyecto, los objetivos, generales y especificos, el plazo
temporal y el cronograma de trabajo, el plan de accion y el disefio de evaluacion,

asi como los recursos financieros, materiales y humanos”. (Colectivo, 2010: 37)



Sobre esta base estructural surgio el 24 de noviembre de 1997, el Proyecto teatral
“Cubiche”, conformado en un primer momento, por instructores de teatro y
promotores de la Casa de Cultura Haydee Santamaria Cuadrado. Los primeros
espectaculos de Pefias infantiles: concretados fueron:

v “Atesorando historias”, Premio a la Mejor Puesta en Escena de Teatro para
Niflos en el Festival Nacional de Aficionados Olga Alonso 1999
“Los dias y los colores” (2000)
“Palote Monigote” (2001)
“‘Jugando a contar” (2002)
"El cuento de mi vida” (2003)
“‘Nubes de tormenta” (2004)
"Naturaleza y color” (2005)

v ”"Las coplas de Doina Luna” (2007)

SN N N SR

Propuestas escénicas con tematicas ambientales, de formacion de valores y de
realce a las tradiciones culturales del municipio y sus localidades.
Puestas en escena para espacios abiertos y escenarios convencionales cuentan
en el amplio repertorio del grupo:

v "All4 en el Pomarrosal, Gran Premio del Festival Nacional de Aficionados
Olga Alonso 2000
“Con mi canto doy la mano” (2002)
“Jardinecer” (2004)
"Rey del Monte”(2006)
"Gallinero a la moda”, Gran Premio del Festival Nacional de Aficionados
Olga Alonso 2010
v "Patakin para una salida” (2012)

v "Cuentos de camino” (2014).

AN NN

Todas con la certificada y responsable labor teatral, que también ha sido prioridad
en los procesos de apreciacidon y creacion y en la formacion vocacional del teatro
con nifias, nifios, adolescentes y jovenes.

En el campo de la didactica del teatro aplicada a la educacion, las expresiones
junto a la comunicacion constituyen (gramaticalmente) finalidad y contenido
basico de la labor “cubichana”, pues ambas son la esencia de cualquier taller
expresivo multidisciplinario, donde se combinan la dramatizacién, la danza, la

plastica, la musica, la literatura, incluyendo el acercamiento creativo al cine.



La tradicion teatral heredada, junto al germen de trabajo de investigacion que
sembroé el Grupo Teatro Escambray en la zona, se convirtié en referente, en punto
de partida e intencionalidad para que “Cubiche” determine su poética en tres
lineas fundamentales de la produccidn escénica:

1. La revitalizacion de las tradiciones orales a partir de la recreacion en sus
obras de las leyendas y los mitos de la comunidad; siendo estas las que
facilitan las historias que forman parte de la herencia cultural del
municipio. De esta linea emanaron espectaculos como “Con mi canto doy
la mano” (2002), que expresan las historias y leyendas contadas por las
personas del municipio, desde una perspectiva escénica particular, donde
se imbrica lo viejo y lo nuevo en un contexto actualizado y atractivo para
el publico que lo disfruta.

2. La educacion ambiental en aras de minimizar los problemas que afectan
la estabilidad ecoldgica de las especies de la flora y fauna que viven en
las margenes del rio Arimao, ademas de las alteraciones que determinan
la erosion de los suelos que lo circundan.

Desde esta temética accionan con un programa multidisciplinario que ha
sido avalado en diferentes eventos cientificos como el Encuentro
Internacional de Agentes de Desarrollo Sociocultural Comunitario
celebrado en La Habana en el afio 2000 y resultados investigativos en
eventos Cultura y Desarrollo de 2003 y 2005 respectivamente.

Entre los aportes mas significativos destaca un Programa de Talleres de
creacion teatral que contribuyé de manera efectiva a la precepcion
ambiental en los habitantes del CDR # 8 de la comunidad “Brisas de
Arimao.” Acciones como debates de puestas en escena, actividades
colaterales de saneamiento del Arimao, intercambios con la poblacién
adulta y de la tercera edad han sustentado el conocimiento y analisis
sistémico de la evolucion ambiental en las margenes del rio objeto de
estudio.

3. Eltrabajo en favor de los derechos de los nifios y las nifias a partir de la
implementacion de actividades en los CDR # 7 y 8 de la comunidad
referida, lo cual trajo como resultante, una interesante propuesta artistica
“Las Maravillas del Macuto”, que ha ganado espacios en el respeto a los

derechos de ambos géneros infantiles, enfatizando en la participaciéon



activa y protagonica y la libre expresion de nifias y nifilos y en bien de la
identificacion y fortaleza de sus actitudes personales y por encima de las
limitantes familiares o actitudinales que los afectan. (Tomado del
expediente artistico de Proyecto Teatral “Cubiche”)
En 2013 “Cubiche” recibié el auspicio del Centro de Estudios para el Desarrollo
de Proyectos locales comunitarios (CEDEL- PRODEL), una organizacion
gubernamental que les financio6 la construccion de una sede cultural en el propio
escenario de su labor artistica sistematica; la “Comunidad Brisas de Arimao”.
La institucion Unica de su tipo en la comunidad, ha sido lugar de encuentro para
potenciar otras acciones docentes y creadoras de sus integrantes, lo cual
enfatiza en el caracter participativo, dildégico, creador e inédito de este Proyecto
teatral, que hoy se destaca como institucion educativa y de trasformacion
comunitaria.
1.3. Los nifios, adolescentes y joévenes, grupos priorizados en el trabajo
sociocultural comunitario de “Cubiche”
Hacer énfasis en el trabajo con nifios, adolescentes y jovenes aparece como
prioridad en el Articulo 46, de las Indicaciones Metodolégicas del 2010 y es
también una pauta para los actores y actrices, instructores todos, que integran el
Proyecto “Cubiche”. De ahi el respaldo que hacen al cumplimiento de lo que esta
normado en relacion a:

v Utilizar el componente ladico y propiciar la integracion de las manifestaciones
artisticas y literarias con criterios de participacién masiva.

v Realizar el trabajo creativo a partir de las especificidades de las edades y
teniendo en cuenta los géneros.

v Utilizar de forma adecuada los recursos expresivos de la cultura popular
tradicional, a partir de la recreacion artistica de sus diversas expresiones, y
alejados de la reproduccion mecanica de estos referentes.

v No realizar desnudo con los niflos o adolescentes, ni emplearlos en
espectaculos dirigidos a ellos.

v Promover los resultados creativos de los pioneros aficionados y de los
aficionados de la FEEM y de la FEU a través de su participacion en
concursos, exposiciones, festivales, y otros eventos auspiciados por el
Sistema de Casas de Cultura y otras instituciones, organismos Yy

organizaciones. (Colectivo, 2010: 28) (s/d)



Estas premisas sugieren que cuando se trabaja con adolescentes en el teatro,
atiendan a:

v El desarrollo corporal y del habla, a la correcta utilizacion del lenguaje;

v al reconocimiento del espacio individual y colectivo;

v ala adecuada proyeccion en la vida social;

v ala busqueda constante de diferentes autores y teméaticas para responder a
las necesidades e intereses de esta edad.

v La utilizacion de vestuarios y maquillajes que se correspondan con los
motivos de cada puesta en escena en la que intervengan adolescentes;

v la utilizacién de métodos y estilos de direccién de actores que estén acordes
con la psicologia de la edad y las posibilidades reales de cada integrante del
grupo, sobre todo en términos de aprendizaje del texto.

v De forma especial trabajan por el uso de la postura ludica como via 6ptima
para lograr la motivacién, la comunicacion y participacion consciente en el
trabajo individual y colectivo.

v Evitan las imposiciones, los cuestionamientos y las situaciones que
expongan a estos adolescentes al ridiculo frente al grupo o ante los
miembros de la comunidad.

Estas esencias son un reto para el trabajo de los instructores de teatro, que
vinculan su labor en el enclave de la comunidad “Brisas de Arimao” ubicada en
el Consejo Popular Manicaragua 1 donde desde los talleres de apreciacion y
creacion en diferentes grupos etarios (fundamentalmente los adolescentes y
jovenes), se trabaja por la integracion y dinamizacién de la vida sociocultural

comunitaria.



CAPITULO Il PROPUESTA DE ACCIONES TEATRALES VINCULADAS AL
CINE, PARA ADOLESCENTES DE LA COMUNIDAD “BRISAS DE ARIMAO”

2.1 Concepcion de lainvestigacion en el campo
Esta investigacion de caracter cualitativo con tipologia de investigacion accion
participativa, esta encaminada al estudio de la realidad que se desea explorar,
describir, explicar, evaluar, a la vez que se transforman los sujetos implicados.
Entre los métodos empleados para caracterizar el contexto natural objeto de
investigacion, primaron la observacion participante, el andlisis de documentos y
como técnicas para la recogida de los datos necesarios se emplea la encuesta
a los adolescentes, entrevistas en profundidad y el grupo de discusion.
Seleccionados por el siguiente criterio:

1. Sentido de pertenencia e implicacion comunitaria.

2. Dominio de las problematicas de la comunidad.

3. Experiencia como agentes de transformacion sociocultural.
La investigacidon se estructura a partir de las siguientes fases:

I. Diagndstico y caracterizacion de la realidad

Il. Planificacion y ejecucion de las acciones

lll. Cierre y constatacion de resultados
Fase |. Diagnostico y caracterizacion de la realidad
Para la realizacidon de este se consultan los resultados que aporta el Diagnéstico
participativo promovido por el grupo gestor de este Proyecto “Cubiche” ubicado
en la comunidad “Brisas de Arimao” (Manicaragua. junio - octubre de 2014)
Se determino6 seleccionar la comunidad “Brisas de Arimao”, definida como una
comunidad urbana, en cuyo limite se localiza el rio del mismo nombre que
establece las bases de “frontera”, entre esta y la comunidad rural El Negrito. Este
particular define contradicciones, conflictos y relaciones sociales que enmarcan
las costumbres, tradiciones, el habla e interés comunes de sus miembros. Con
sentido de pertenencia en esta area geografica, esta agrupacion de personas,
interactdan entre si de forma pasiva o activa en la trasformacion del entorno.
La comunidad es diversa en su composicion sociocultural. Se encuentra situada
en el Consejo Popular Manicaragua 1, espacio comunitario donde desempefia
su labor la investigadora. En ella solo existe 1 institucion cultural (la sede Arimao

de “Cubiche”), en la que se realizan actividades diversas, con planificacion



institucional y programacion estable, enfatizando en las teatrales. No cuenta con
escuelas, ni parque infantil, por tanto, todas las actividades se ejecuten desde
dicha sede.

Se trata de una zona socialmente compleja, con elevado nivel de familias
disfuncionales, con habitos de alcoholismo que determinan la violencia familiar y
que repercuten en la educacién de los hijos y en la trasmision de patrones de
conducta negativos desde el hogar. Se visibiliza a la mujer como objeto
domeéstico, con definicién de tradiciones masculinas que acentian la disparidad
de géneros (juegos de pelota, doming, torneos de caballos, peleas de gallo, cria
de palomas, el gusto por la musica mexicana) etc. Alto potencial delictivo y bajos
recursos econdmicos. Escases de servicios comunitarios, un teléfono publico, un
consultorio alejado del ndcleo de viviendas, escaso alumbrado publico,
callejones en mal estado. El nivel cultural de las familias es bajo, la principal
fuente de empleo es la agropecuaria.

Estos elementos preliminares recogidos en el diagndéstico conforman la fase
inicial de la investigacion que se caracteriza por el trabajo de campo y el estudio
de documentos normativos como: Indicaciones Metodoldgicas del Consejo
Nacional de Casas de Cultura, Programas de Talleres de Educacion artistica
para el 7mo grado de Secundaria Basica; Anexo # 2 para el trabajo del instructor
de arte y otros instrumentos aplicados con el objetivo de constatar como se
manifiesta el problema objeto de estudio.

Se emplean ademas otros métodos como la observacion participante, la
entrevista en profundidad y la encuesta a los adolescentes y los grupos de
discusion, con el empleo de todos ellos se contextualizan y ubica la problemética
a resolver. Se establece la relacién de la investigadora con la comunidad y se
elabora el disefio general de la propuesta para dar cumplimiento al desarrollo del
proceso investigativo.

Andlisis de los resultados de la aplicacion de las acciones en la fase |
Observacion: Se realizd con la ayuda de la guia de observacion (ver anexo 1)
para constatar como se manifiesta el problema en la muestra de adolescentes
seleccionada, se observo que asisten frecuente y espontaneamente a las
diferentes actividades, siendo las deportivas las de mayor concurrencia. En las
mismas muestran un comportamiento aceptable, aunque en algunas de ellas se

disocian y adoptan posiciones de falta de interés ante la oferta, generalmente se



ofrecen y estimulan para trabajar en grupo, con temores a hacer el ridiculo y
recibir la censura de sus compafieros. Son agiles para reproducir cualquier
ejercicio y en ocasiones dejan ver aptitudes que pueden ser sustento para la
creacion. Ante el trabajo con el cuerpo se disponen al reto y la osadia desde el
comprometimiento de sus habilidades corporales para las situaciones extremas
(intentar acciones acrobdticas y otras que pueden ser aprovechadas en la
creacion teatral). Cuando participan como espectador en las actividades lo
hacen con sinceridad, generalmente en las actividades culturales y recreativas
muestran menor protagonismo, pero si se les propone un producto que los atrape
trascienden el limite de la pasividad.

En el desarrollo de la comunicacién se manifiestan habladores, aunque en
muchas ocasiones acuden frecuentemente al lenguaje popular, lo cual evidencia
la marcada influencia de la comunidad en sus expresiones verbales. El uso de
palabrotas para definir cosas buenas y malas en el plano de gustos y
preferencias es una constante en ellos. Son propensos al juego y al uso de
terceras intenciones en la comunicacion verbal y extra verbal, aptitudes que
pueden ser oportunamente aprovechadas en el ejercicio teatral desde el teatro
de la mimica y el gesto

Andlisis de documentos: El Programa de Educacion Artistica para el 7mo
grado de la Secundaria Basica aborda teméaticas de acercamiento al arte y como
se pone de manifiesto en la realidad, Su relacion con la adquisicion de una
cultura general integral. Reconocimiento visual, sonoro y cinético de la
naturaleza y el ambiente que nos rodea. Cualidades de los sonidos.
Comparaciones y diferencias. Definicion de conceptos fundamentales como
cultura, cultura popular tradicional, cubania, patrimonio material e inmaterial,
folclore, idiosincrasia, arte, estética entre otros.

Los simbolos patrios vistos desde las artes, Caracterizacion de la presencia de
las diferentes manifestaciones artisticas en la sociedad actual y en el radio de
accion de los adolescentes Surgimiento de las siete artes y un breve recuento
de su desarrollo a lo largo del tiempo, demostrandose su papel como necesidad
humana; desde la generalidad estas son tematicas que intencionan la
apreciacion artistica.

En las especificidades del teatro y el cine se abordan sus recursos de expresion,

géneros teatrales: tragedia, comedia, tragicomedia, farsa y melodrama.



Referencia a las obras de los distintos géneros. El teatro y sus medios
expresivos. La dramaturgia: los textos teatrales. El director teatral y sus
elementos basicos. Los actores: los personajes, la voz, el cuerpo y el
movimiento. El elemento artistico técnico: la escenografia, las luces el vestuario,
el publico. De forma posterior se intencionan el teatro cubano en la primera mitad
del siglo XX desde el surgimiento del Alambra hasta la proliferacion de diferentes
grupos y salas teatrales, lo referente al teatro cubano en la segunda mitad del
siglo XX, ccaracterizacion de este desde los afios 50 hasta la actualidad. Obras
y autores representativos.

Los Geéneros cinematograficos: documental, ficcion y animados, Referente al
lenguaje cinematografico como integracion de las artes, se trabaja la imagen y
sonido, fotografia, ambiente cinematografico, banda sonora, efectos, montaje,
dramaturgia y de forma concreta una breve caracterizacion del cine cubano
desde sus inicios (1959) asi como las principales peliculas y directores de
nuestra cinematografia.

Ademas, el programa ofrece un grupo de tematicas que abundan
apreciativamente en la musica, la danza, las artes plasticas y visuales, la
arquitectura, la radio, la television y por sobre todo establece pautas que
relacionan estas artes entre si en el proceso creador.

Toda esta valoracion permite aseverar que estas teméticas sustentan la
preparacion integral y el acercamiento cognitivo de los adolescentes a las
manifestaciones artisticas, accién que condiciona futuras posibilidades para
estimular la participacion en los procesos de apreciacion y creacion de las
distintas artes y del teatro en especial.

Solo sefialar que este programa esta concebido de forma obligatoria desde la
perspectiva curricular del Plan de estudios del adolescente de 7mo grado y
ademas se rige por un sistema de evaluacion tradicional, lo cual coloca a la
Educacién Artistica como asignatura curricular, condicién que de cierta forma
limita las posibilidades motivacionales de participacién y establece un rigido
sistema de encuentros televisivos, que después, deben  ser abordados
presencialmente por los instructores de arte, devolucion docente que
generalmente no se concreta con los atractivos y valores creativos que exige

cada tema y que se convierten con sistematicidad en acciones reproductivas de



tele clase, lo que requiere mayor preparacion de los instructores de arte para
abordar las diferentes manifestaciones concebidas en dicho programa.

Al revisar el “Anexo 2” para el trabajo del instructor de ate de la Brigada José
Marti segun convenio del MINCULT y MINED, se constatd que ambos
Ministerios se responsabilizan con favorecer que los instructores de arte
contribuyan con la misién de “que todos los nifios, adolescentes, jovenes y
adultos adquieran una cultura artistica y que desarrollen capacidades y
habilidades para apreciar el arte”, garantizando que estos cumplan con los
objetivos fundamentales concebidos para su desempefio al saber desarrollar
talleres de creacién y apreciacion con los alumnos de los centros escolares y con
los diferentes grupos poblacionales de la comunidad, asi como atender a grupos
de creacidbn y unidades artisticas de aficionados y pparticipar en el
mejoramiento del entorno sonoro y visual de la comunidad y en particular de la
escuela.

Desde esta perspectiva este documento rector para el trabajo del instructor de
arte define que a partir de las especificidades de las Casas de Cultura, y su
encargo social, los instructores en estas instituciones u otras similares (como la
sede Arimao de “Cubiche”) deben cumplir con funciones especificas como la de
contribuir a la formacion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, en lo
referido a la apreciacién de las artes y el desarrollo del gusto estético y estimular,
promover y desarrollar procesos participativos de apreciacion y creacion en
todas las manifestaciones artisticas, con los diferentes grupos poblacionales.
Todo lo anterior determina la pertinencia del desarrollo de procesos participativos
de apreciacion y creacién teatral en las comunidades como lo establece este
documento normativo de ambos Ministerios.

Se revisan ademas las Indicaciones Metodoldgicas del Consejo Nacional de
Casa s de Cultura (2010), quedan normados los procederes del instructor de arte
en los diferentes contextos, atendiendo a la apreciacion y creacion artistica y
literaria y el trabajo comunitario como elementos fundamentales de su encargo
social en el vinculo de la escuela y la comunidad.

Encuesta Este instrumento del nivel empirico permitié seleccionar y caracterizar
la muestra, los gustos y preferencias que poseen los adolescentes de la
comunidad “Brisas de Arimao” en cuanto a las manifestaciones del arte,

especificando sus intereses hacia el teatro. Se encuestaron un total de 11



adolescentes y el resultado de la encuesta permitio conocer preliminarmente que
son adolescentes entre 11 y 12 afios y pertenecen en su totalidad al ESBU
Reinaldo Urquiza donde cursan el 7mo grado.

En la pregunta referida a las manifestaciones artisticas y la posibilidad de recibir
talleres o acciones de apreciacion en ellas, la totalidad marca el cine, dos lo
hacen por la danza y uno por la musica, cuatro por las artes plasticas y en
ninguno de los casos se inclinan por el teatro.

En la interrogante que hace referencia a las modalidades teatrales que conocen,
responden que el teatro infantil, por lo que se intuye que se refieren al teatro
hecho con niflos y para niflos, en esta pregunta dos de los encuestados
respondieron el teatro de titeres. Lo anterior indica que en la mayoria de los
casos han tenido pocas vivencias apreciativas con las diferentes modalidades
teatrales.

A la interrogante sobre en cudal de ellas has incursionado en la escuela o la
comunidad, dos refirieron que participaron en una obra de titeres de guantes. El
resto alego que no habia hecho teatro nunca, lo cual justificaron con no gustarles,
sentir temor de hacerlo o no tener tiempo para ello.

Ante la interrogante te gustaria profundizar en alguna experiencia de trabajo
teatral expresaron que a lo mejor y quizas un total de nueve, mientras dos de
ellos respondieron positivamente.

El total de los encuestados seleccionaron la modalidad de acciones de
apreciacion y creacién teatral como opcién participativa para la experiencia y
entre las opciones culturales, todos expresan interés por el 7mo arte,
especificamente, por el cine en pantalla grande debido al referente cultural que
dej6 el cine movil en las familias de la zona.

La entrevista en profundidad realizada a los miembros de la comunidad Brisas
de Arimao del municipio Manicaragua con el objetivo de profundizar en los
intereses y motivacién por el teatro en la zona y el municipioy en la cual
participaron el Presidente del CDR # 8, Secretaria de la FMC, adulto mayor
conocedor de la historia de la comunidad, Maestra primaria que vive en la
comunidad, Doctora de la familia e Instructora de teatro de 25 afios de trabajo
en las casas de cultura), arrojo los siguientes resultados:

Los entrevistados son un total de 6 personas. Las edades estan entre 25y 70

afos y la composicion profesional es diversa segun relato anteriormente. Los 6



han vivido siempre en Manicaragua y 5 de ellos lo han hecho siempre en la
comunidad “Brisas de Arimao”.

En las preguntas del cuestionario todas refieren interés por el teatro y tres se
delatan entre sus creadores protagonistas (la instructora de arte, el anciano de
la tercera edad y la maestra primaria.), la totalidad de ellos evalta de bueno el
gusto por la manifestacion en el municipio y todos sienten la necesidad de
estimular la participacioén y motivacion de los diferentes grupos de edades en las
actividades del teatro, sobre todo para los adolescentes y jovenes.

Como recomendaciones para logar la motivacion sugieren festivales, hacer mas
acciones de teatro en la calle, dramatizar obras para llevar las reuniones del CDR
y la FMC, hacer escenas con la propia gente de la comunidad para trabajar
temas de salud, se propone también dramatizar la accién de la entrada de los
rebeldes por la comunidad cada 23 de diciembre para revivir ese hecho ocurrido
y que luego desaparecio de la memoria comunitaria.

Lo anterior permite corroborar que existe una tradicion por el teatro en la zona y
el municipio y que el Proyecto teatral “Cubiche” constituye una fortaleza para el
desarrollo e incremento de la misma, acciones que se podran intensificar a través
de nuevas estrategias que surjan como resultado del diagndstico participativo
instrumentado.

El analisis de la informacion ofrecida por las técnicas aplicadas permiten
determinar las siguientes fortalezas:

v El programa de Educacion Artistica para 7mo grado sustenta la
preparacion integral y el acercamiento cognitivo de los adolescentes a las
manifestaciones artisticas, accion que condiciona futuras posibilidades
para estimular la participacién en los procesos de apreciacion y creacion
de las distintas artes y del teatro en especial.

v" Ambos Ministerios se responsabilizan con la formacion de una cultura
artistica desde la labor del instructor de arte al desarrollar talleres de
creacion y apreciacién con los alumnos de los centros escolares y con los
diferentes grupos poblacionales de la comunidad.

v Existe una tradicion por el teatro en la zona y el municipio con el Proyecto

teatral “Cubiche”.



v' Marcado interés por el 7mo arte, especificamente, por el cine en pantalla
grande debido al referente cultural que dejo el cine movil en las familias de

la zona.

Debilidades:

v Existen insuficiencias en el trabajo teatral con los diferentes grupos de
edades en la comunidad, dificultad mas acentuada por la desmotivacion
de los adolescentes y jévenes.

v Escasa preparacion de los instructores de arte para abordar las diferentes
manifestaciones concebidas en el programa de Educacion Artistica como
asignatura curricular para 7mo grado.

v Los adolescentes encuestados no poseen referentes personales de
creacion teatral por diferentes causas.

Estas regularidades sefialan la necesidad de la autora de construir acciones de
apreciacion y creacion teatral, partiendo de las motivaciones que tienen los
adolescentes por el cine, en la comunidad “Brisas de Arimao” del municipio de
Manicaragua.

Para evaluar las acciones se determinan como indicadores en primer lugar la
motivacion por la manifestacion teatral en su vinculo con el cine, a partir de la
apropiacion de los conocimientos y el dominio de los recursos expresivos, las
modalidades del teatro, sus géneros, asi como el logro de la participacion
consciente en las acciones creadoras disefiadas

Fase Il. Planificacidén y ejecucion de la propuesta de acciones

Resulta pertinente el trabajo con las acciones de apreciacion y creacion teatral,
ya que estas se encaminan a la participacion progresiva de los adolescentes,
especialmente los que conforman la muestra, logrando que en cada una de las
actividades desarrollen un rol protagonico desde la perspectiva motivadora del
cine.

La propuesta de acciones intencionan ademas que se sientan seguros,
desinhibidos y que sean capaces de disfrutar a plenitud de la experiencia,
estableciendo los puntos de contacto cognitivos entre estas dos artes tan

cercanas en sus codigos y medios expresivos y que sin embargo estan tan



alejadas en las motivaciones, gustos y preferencias de los adolescentes de la
comunidad referencia.

Se emplean peliculas y recursos para la proyeccion en pantalla grande, juegos
y ejercicios teatrales, en los que se iran combinando de manera armonica, los
medios expresivos de ambas artes. En cada una de las acciones es importante
el papel que juega el grupo y la evaluacion se enfoque siempre hacia el logro de
la motivacion por parte de todos los participantes implicados.

En reunidn con el grupo de discusion se determina que las acciones teatrales
propuestas se desarrollen en la sede Arimao de “Cubiche” en el tiempo de
descanso docente de fines de semana (8:30 p m a 9:30 p m), una duracion
planificada que nunca excedera los 30 minutos. La sede de “Cubiche” es un
espacio con condiciones para el desarrollo de acciones educativas, culturales y
ademas constituye el espacio cultural por excelencia reconocido por la
comunidad.

Para la evaluacion de la efectividad de la propuesta se emplearan técnicas
participativas que favorecen la motivacién grupal y personal, la interrelacion, el
disfrute y esencialmente el desarrollo de los conocimientos apreciativos y
creativos del teatro en cuanto a recursos de expresion, cédigos, géneros. De la
misma manera se intenciona el fomento de nuevas oportunidades de
incorporacion organica de los adolescentes, a los procesos creadores del teatro
en la sede Arimao de Cubiche.

Propuesta de acciones de teatrales vinculadas al cine
Accion # 1

Titulo: Arte cinematografico vs Teatro vivo.

Objetivo: Comparar los métodos y estilos de creacidén del teatro y el cine,
relacionandolos en cuanto a recursos de expresion, géneros y codigos comunes,
mediante la apreciacion de escenas de cine mudo y ejercicios actorales de la
mimica y el gesto.

Metodologia:

Se cuenta con una compilacién de peliculas (comedias silentes), protagonizadas
por Charles Chaplin, El Gordo y El Flaco etc., que serviran para marcar las
primeras pautas en la comparacion de ambas artes (escenas de cine mudo y
ejercicios actorales de la mimica y el gesto). Desde esta intencién

cinematografica se produce el acercamiento, en cuanto a recursos de expresion,



géneros y codigos comunes y se enfatiza en el rol del actor como eje
fundamental del trabajo de ambas manifestaciones y siempre dirigido al publico
expectante.

Se recomienda para ello, el trabajo con una pantalla grande desde donde se
visualizaran las imagenes de la pelicula “Candilejas”. Luego se intentara que se
incorporen junto a los “cubicheros”, en la realizacion de un ejercicio de silencio
organico colectivo. Este ejercicio tiene el objetivo de desinhibir a los
adolescentes de forma grupal y ponerlos en condicion de complices para que
sean conscientes de aciertos y desaciertos, certezas y errores de la praxis
teatral.

Al terminar se realizaran comparaciones entre los recursos expresivos del actor
en cualquiera de los medios, el cine o el teatro. A nivel de asociaciones se
hablara de las similitudes del teatro y el cine a partir de: la obra., los actores, los
recursos técnicos., el director, el publico, el guién, la actuacion, el desarrollo de
la trama, la forma de representar la psicologia de los personajes creados por el
guionista, la importancia de la iluminacién como requisito técnico que ayuda a
expresar estados de animo, a crear ambientes, define el caracter de la obra
cinematografica o teatral. El sonido que incluye voces, efectos sonoros y musica.
La musica como elemento principal de la banda sonora tanto en teatro como en
cine y la escenografia como uno de los recursos técnicos que mas cuidado
requiere, porque en ambas artes define época, lugar de la accion, la procedencia
social de los personajes etc. Se atendera a que comprendan que son dos artes
con muchos codigos comunes en la practica artistica.

Evaluacion:

La evaluacién debe realizada a partir de la motivacion que genere el intercambio
con ellos, el accionar ludico o en la evidente utilizacién consciente y organica del
cuerpo, la voz y el incentivo a la fantasia creadora del ejercicio propuesto.
Accion # 2

Titulo: Vivencia teatral vs trascendencia cinematografica

Objetivo: Demostrar a través de ejercicios teatrales la importancia de las
vivencias emocionales en la construccion de una obra cinematografica
perdurable.

Metodologia:



Se coordinara el trabajo con el resto de los integrantes del grupo “Cubiche”
quienes protagonizardn ejercicios organicos partiendo de determinadas
situaciones teatrales elaboradas segun los criterios de los adolescentes
participantes. Se sugiere que, de forma progresiva, los actores (instructores),
intensionen la inclusion de los adolescentes en el proceso creador, accidon que
debe realizarse de forma cuidadosa y libre, para garantizar una motivacion
espontanea y de verdadera complacencia hacia el arte teatral.

Es intencidbn comprometerlos con el proceso, una vez que tuvieron la disposicion
para incorporarse, por lo que ya en “accién”, se les dan indicaciones de tareas
comunes para el cine y el teatro, como la de dirigir una escena o si prefieren
filmarla con camaras o celulares, corregir los errores e imperfecciones fisicas
gue pueda tener en el vestuario o el maquillaje. También pueden proponer
disefios escenograficos, de accesorios o atrezos que estén a tono con la historia
que se esté traduciendo en imagenes. De igual manera se les puede solicitar
que propongan alguna musica, que hagan el intento de construir una banda
sonora o crear una iluminacién para cada ejercicio escénico, enfocando nuestro
asesoramiento hacia la relacion entre esta y la accidon dramatica etc.

Resultaria acertado grabar el resultado de cada ejercicio, para establecer
debates posteriores, posibilitando la comparaciéon en cuanto a semejanzas y
diferencias entre los estilos de trabajo del cine y el teatro de acuerdo a la estética
y caracteristicas de cada uno. Puede tenerse en cuenta lo relativo a la dinamica
del movimiento y el entrenamiento del cuerpo en relacién al espacio, el uso de la
gestualidad y la simbologia, la utilizacién recurrente de la musica, la relacién y
organicidad del trabajo actoral a partir de los elementos de vestuario o utileria
gue estan sobre el actor y sobre el escenario, el aporte de la iluminacién a la
veracidad de la historia etc.

Evaluacion: Se realizara a partir de la insercion o participacion personal de los
adolescentes en la accion, dando un criterio a cada uno, resaltando el
desempefio en el ejercicio, asi como la manera en que se incorporaron
espontaneamente para vivenciar la actividad. También podra medirse, la forma
en que se apropian de los conocimientos y como los demuestran en la practica.
Accion # 3

Titulo: Motivacién cinematogréafica vs Dinamica teatral colectiva



Objetivo: Valorar la importancia del teatro como arte de relaciones colectivas,
fusionando sus elementos interactivos y dinamicos desde los gérmenes que lo
acercan a lo cinematografico.

Metodologia:

La accion debe desarrollarse sobre la base de una cultura de grupo, a través de
técnicas que permitan identificar al teatro como un arte de relaciones, hacia
donde se encaminan las vivencias individuales y colectivas. Desde esta Optica
se deben valorar apreciativamente los antecedentes del cine desde el hechizo
gue causaba la proyeccion de sombras chinescas o dibujos de lejanos paises
mediante lamparas magicas, elementos que luego se unieron a los avances de
la fotografia. Serd necesario trabajar con pequefias historias y el uso de estas
técnicas de proyeccion que permitan jugar con la relacion teatro dentro del teatro,
dentro del cine, representando en escena con la perspectiva de la filmacién
cinematografica, donde teatro y cine armonizan en sus esencias artisticas.

Esta accién posibilita un trabajo apreciativo solido por tal motivo seran
aprovechables algunos referentes del cine universal donde la trama
cinematografia se desarrolla en el espacio representacional del teatro. Se
sugieren las experiencias y materiales sobre el teatro de sombras en la India,
China, Turquia, Japon etc.

Evaluacion: Se realizara partiendo de que cada uno de los adolescentes aporte
individualmente a la motivacion colectiva y al cumplimiento del principio “conocer
sobre como hacer en la practica el teatro”. Puede evaluarse también la forma en
que los adolescentes se interesan por la tradicion teatral de cada pais.

Accion #4

Titulo: Teatro méas Cine vs Juego

Objetivo: Demostrar las formas no convencionales de lo ludico en funcién de la
complacencia escénica del adolescente, utilizando para ello algunos juegos que
seran parte de una historia cinematogréafica artesanal.

Metodologia:

La accién debe iniciar estableciendo relaciones entre lo lidico y lo teatral, a partir
de la propuesta de algunos juegos especificos para la escena. Pueden tomarse
como referencia los recogidos en el Tercer Capitulo del Banco de Juegos
Creativos, material complementario de las Indicaciones Metodoldgicas emitidas

por el Consejo Nacional de Casas de Cultura. También se podran aprovechar



todas las canciones que proponen reproducciones para juegos de accion como:
“Juguemos en el bosque”, “Carpintero” etc. Posteriormente se intenciona juegos
acompafiados por la proyeccion de imagenes, para relacionar la accién ladica
con la visualidad del lugar de la accion: Ejemplo (el juego se desarrolla en la
ciudad o el campo, la escuela o la casa, el patio o la habitacién, el bosque o la
ciudad, el parque o la calle, el mar o el rio). La atmosfera del juego alude a: noche
o dia, suspenso o realidad etc.

Evaluacion:

Se tendra en cuenta la funcionalidad de los juegos escogidos para el
complemento de la motivacion hacia el hecho teatral, se debe enfatizar en poder
discernir entre el disfrute y lo que se debe tomar como positivo en cada imagen
teatral concebida. Atender al dominio de los recursos expresivos del teatro, asi
como a la participacién consciente de los adolescentes en las acciones y lo que
esta participacion les deja como vivencia creadora.

Accion #5

Titulo: Contexto cotidiano vs Corto de ficcion

Objetivo: Construir una experiencia teatral colectiva, a través de la aplicacion de
ejercicios que se sustentan en la observacion de imagenes del contexto social
para convertirlas en esencia de la intencionalidad cinematografica.
Metodologia:

Las actividades en la comunidad pueden ser el contexto idoneo para propiciar la
observacion, valoracion de conductas, tipos de caracteres y actitudes humanas
que mucho aportan a la teatralidad. Se sugerird a los adolescentes tomar
imagenes de estas a través de los recursos disponibles (camaras fotograficas o
filmadoras, teléfonos celulares con posibilidades para grabar imagenes etc.).
Luego de esta primera actividad de acercamiento a la realidad viva, cada uno se
apropiara de algunos de estos comportamientos humanos observados, para
utilizarlos como ejercicios de creacion teatral. Entre todos traducirdn en acciones
lo observado. Se puntualizara que la escena tenga principio, desarrollo y final
para que pueda ser entendida facilmente. Al final se filmar4 toda la escena
improvisada y se compartira dicha filmacion creando algo asi como un corto de
ficcion. Para finalizar la accion se valoraran los puntos de contacto entre el

ejercicio teatral vivenciado y su conversion cinematografica. Finalmente, se



intenciona el debate para encontrar y establecer semejanzas y diferencias entre
teatro y cine desde lo realizado.

Evaluacion:

A partir de la participacion consciente en las acciones creadoras disefiadas y de
la garantia de utilizarlas vivencialmente a nivel de grupo, con énfasis en el
entorno visual, sonoro, valorandola con la intenciébn de un acercamiento a la

experiencia cinematogréfica.

Accion #6

Titulo: Del teatro al cine vs Compilando el material

Objetivo: Demostrar la relacién entre teatro y cine, a partir de crear un banco de
materiales que emane de las propuestas colectivas de los adolescentes,
sustentando la asociacion entre una obra teatral escrita y su traduccion
cinematografica posterior.

Metodologia:

Esta accion depende en gran medida de la indagacion o investigacion personal,
gue hayamos logrado inculcar en cada adolescente miembro del grupo de
trabajo. De forma progresiva en cada contacto se debe procurar que conozcan
sobre obras teatrales llevadas al cine y siempre dejar orientada la posibilidad de
aportar nuevos conocimientos sobre el tema.

Esta accion servira para construir el material apreciativo que establece la relacion
dramatdrgica entre un texto teatral y una obra cinematografica. Para lograr el
objetivo propuesto se pueden usar diversas maneras creativas, pero la esencia
esta en crear esa lista de obras teatrales que sirvieron de punto de partida a una
version cinematogréfica.

Se sugerira a los adolescentes que compartan los saberes adquiridos con otros
miembros de la comunidad, para darles realce a estas cogniciones y resaltar los
avances que van teniendo en relacién a su cultura general.

Evaluacion:

A partir de la motivacion por la manifestacion teatral, vista desde el interés por
compilar autores, titulos y referentes del teatro que han sido llevados a la obra
cinematografica. Medibles pueden ser también los conocimientos teatrales
aprendidos y los criterios que sobre estos temas emitan en el marco comunitario.
Accion #7



Titulo: ¢ Con qué me quedo silencio organico vs cine silente?

Objetivo: Definir las motivaciones de los adolescentes participantes, a partir de
poner en juego la percepcién y expresion ante los recursos del teatro y el cine
en algunas de sus modalidades asociativas.

Metodologia

La intencion de esta accion esta en construir una “Galeria de personajes”, con la
cual los adolescentes definiran externamente un personaje cinematogréafico
utilizando elementos de vestuario o utileria previamente colocados a su alcance.
Luego de construirlo los expondran en algun lugar, simulando una vidriera y su
respectivo cristal imaginario. Es imprescindible que cada participante narre o
ponga al descubierto el personaje que ha seleccionado, cuando uno de sus
comparfieros, se acerca al cristal imaginario e intenta tomar imagenes del
personaje. En este momento se requiere que el mismo tome vida y se identifique
a la manera del silencio organico o el cine mudo, para que las imagenes que
tome su compafiero tengan la impronta en un video silente. El resultado de esa
filmacién se debe debatir con ellos para que evalien el trabajo realizado y
definan una u otra forma creadora.

Evaluacion:

A partir de las habilidades demostradas conscientemente en las acciones
creadoras disefiadas y la certeza que transmita cada adolescente, en la asuncién
de una caracterizacion externa apropiada y el compromiso de continuidad, para
traducir las imagenes vivas en silencio organico.

Accion # 8

Titulo: ¢ Con qué me quedo la accion dramatica vs cine sonoro?

Objetivo: Evaluar el nivel motivacional de los adolescentes participantes, a partir
de la percepcion multidisciplinaria que han logrado, para establecer las
relaciones entre los recursos expresivos del teatro y el cine.

Metodologia

Esta accion propone sintetizar de forma general lo que ha aportado a la
motivacion cada accion antecesora, de la misma manera se puede medir la
cognicion preceptiva y creadora del grupo. Nunca debe enfocarse el analisis
hacia una contraposicidon entre ambas artes, sino hacia el establecimiento de
asociaciones, similes y comparaciones entre sus coédigos de creacion y

expresion.



En esta accion se debe insistir en que los adolescentes conozcan y puedan
definir que el teatro antecede al cine y que le aporta muchos de sus cédigos de
expresion. Se debe enfatizar en que entiendan y asimilen que el cine sonoro
obligb a que los actores tuvieran que dominar a plenitud sus recursos de
expresion (voz y cuerpo), para luego aplicarlos con aciertos en funcion de
mejorar estas actitudes esceénicas, incluyendo la mimica y el gesto. Se pueden
ilustrar como referentes dos peliculas que retratan esta transicion del cine mudo
al sonoro, el famoso musical “Cantando bajo la lluvia” (1952) y la pelicula “El
artista” (2011), esta ultima con el estilo de una pelicula muda en blanco y negro.
Esta accion da la posibilidad de hablar de grandes actores del cine mudo como
Charles Chaplin y desde su interpretacién analizar el silencio orgénico y su
importancia para la accion dramatica, cuestion muy acentuada en el cine mudo,
y que luego cobra nueva connotacién con la introduccién de la banda sonora.
En fin, la accion debe ser conclusiva para demostrar que la accion dramatica,
elemento que define al teatro, es esencial en el lenguaje cinematografico y su
precepcion ante el publico espectador.

Evaluacion:

A partir de las habilidades que demuestren los adolescentes para establecer las
relaciones entre los recursos expresivos del teatro y el cine, sin contraponer sus
codigos de expresion y creacion.

Triangulacién metodoldgica de datos y fuentes:

v Los adolescentes seleccionados no se motivan por los procesos
apreciativos y creativos de la manifestacion de teatro, pero si si muestran
interés por el cine.

v Los filmes basados en obras teatrales pueden servir para estimular la
motivacion por los procesos apreciativos y creativos del teatro en la
comunidad objeto de estudio.

v La comunidad “Brisas de Arimao” perteneciente al municipio de
Manicaragua, posee una gran tradicion teatral, por lo que constituye una
potencialidad para el trabajo teatral con cualquier grupo poblacional.

v El Grupo “Cubiche”, Categoria Nacional de aficionados, y con
presentaciones sistematicas en las Casas de cultura y comunidades
manicaraguences, ha diagnosticado que en sus espectaculos no abunda

el publico adolescente.



Fase lll. Cierre valorativo y constatacion de los resultados
La investigadora en coordinacién con el grupo de discusion (grupo gestor) del
proyecto “Cubiche” teniendo en consideracion los indicadores de evaluacion de
la propuesta.
La motivacion por la manifestacion teatral en su vinculo con el cine, se aprecio
de forma escalonada en cada una de las ocho acciones realizadas. La primera
accion fue la de mayor importancia en este sentido, pues logr6 una buena
motivacion cinematografica a partir de las escenas de la comedia silente
"Candilejas” con Charles Chaplin en el rol principal. Este antecedente propicio
el disfrute posterior del ejercicio actoral, el cual perseguia como objetivo
desinhibirlos e incorporarlos a la accion organicamente y con capacidad de
“reirse “, al compas de la comedia, de aciertos, desaciertos, sin ningun tipo de
temor o cuestionamiento personal.
El diagnostico de entrada aplicado en la primera actividad los remitié a decir en
una sola palabra ¢ Qué traian como expectativa? Las respuestas fueron:

v Siete de ellos “pena”

v Tres de ellos “suefo”

v" Uno de ellos “tristeza”.
Al terminar y aplicar el mismo instrumento de medicion con la pregunta ¢ Qué les
dejo la accién? Respondieron:

v' Seis de ellos “alegria”

v Dos de ellos “deseo”

v Tres de ellos “actuar”
Con respecto a la apropiacion de los conocimientos y el dominio de los recursos
expresivos, las modalidades del teatro, sus codigos y géneros comunes, se
aprecioé que tomaron conciencia de muchas de las relaciones en cuanto a estas
asociaciones, quedando claro para ellos que el teatro antecedi¢ al cine como
arte y gue en alguna medida el arte de las tablas aport6é especialidades técnicas
y materia prima indispensable al cine (el actor, el director, los recursos técnicos
comunes). En otro orden reconocieron que hay géneros como la comedia, el
drama, que son de ambas artes.
La accion numero seis demostro los avances del conocimiento apreciativo del
teatro pues fueron capaces de acopiar, un nimero considerable de titulos de

obras teatrales que han sido llevados al cine en diferentes etapas de la creacién



cinematografica. Esta accion cre6 de manera espontanea una especie de
competicion entre los adolescentes, para ser el que mas titulos aport6 a la lista.
Desde la tercera accion se observa el logro de una participacion consciente en
las acciones disefladas de manera progresiva ya que los adolescentes fueron
capaces de participar sin imposiciones, pero en las dos ultimas se pudo constatar
la disposicion libre y espontanea, cada uno de ellos deseaba ser el actor que
encarnaba al personaje de a vidriera, pero deseando también usar la cadmara
para filmar las acciones, dar ordenes relacionadas con el vestuario, maquillaje u
otras en las que interviene el director.

Estas acciones finales fueron tituladas ¢ Con qué me quedo silencio orgénico vs
cine silente? Este titulo se intenciona pedagégicamente al anteponer el silencio
organico al cine silente porque en la evolucion de ambas manifestaciones
artisticas el teatro se antepuso al cine y el objetivo de la propuesta era el trabajo
con el teatro, utilizando la motivacién por el cine.

En conclusion todos optan por el teatro a partir de la motivacion por la propuesta,
gue cognoscitivamente les aportd saberes que les permiten apreciar y crear
teatralmente y ademas quedan claros de que para la produccién cinematografica
se requiere de recursos y elementos técnicos mientras que para hacer teatro en
muchos de los casos la materia prima esta en el talento natural, las aptitudes, la
necesidad de comunicacion y expresion son suficientes para vivir la experiencia
creadora en el teatro. Este constituye la base para dar curso para inclinaciones

cinematograficas futuras.






CONCLUSIONES

1. Los fundamentos teoricos y metodoldgicos que la labor del instructor de arte
y Su encargo comunitario para el desarrollo de procesos artisticos
comunitarios adolescentes desde la perspectiva de un proyecto sociocultural
se establecieron a partir del estudio y consulta de la bibliografia
especializada.

2. Los métodos y técnicas aplicadas, permitieron el diagndéstico de las
necesidades culturales de los adolescentes en relacion con las diferentes
manifestaciones y la caracterizacion el contexto sociocultural de la
comunidad “Brisas de Arimao” del municipio de Manicaragua con
antecedentes de tradicion teatral lo que constituye una fortaleza en el
proceso investigativo.

3. Las acciones disefiadas tienen en cuenta la psicologia de la edad se
caracterizan por su dindmica, su enfoque pedagogico y axioldgico y el
vinculo entre los codigos, géneros y recursos expresivos del cine y el teatro,
alternativas que permiten incentivar a los adolescentes de la comunidad
“‘Brisas de Arimao” del municipio de Manicaragua para precepcion,
apreciacion y creacion teatral.

4. Las acciones de apreciacion y creacion teatral aplicadas fueron efectivas, al
potenciar la motivacién por el teatro en su vinculo con el cine, favoreci6 el
dominio de los conocimientos sobre los recursos expresivos, cédigos,
modalidades y géneros, asi como la participacion consciente de los
adolescentes de la comunidad “Brisas de Arimao” del municipio Manicaragua

en las acciones disefiadas.



RECOMENDACIONES

v' Extender el estudio a otros grupos etarios y comunidades del municipio.

v/ Compartir con otros instructores y especialistas de las Casas de Cultura del
municipio, el resultado logrado en la aplicacion de estas acciones de

apreciacion y creacion teatral

v' Proponer nuevas indagaciones con otras aristas de la problematica

focalizada.
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ANEXOS

Anexo #1

Guia de Observacion a los Adolescentes

Objetivo: Constatar el comportamiento de las motivaciones de los adolescentes
en las diferentes actividades extraescolares (culturales, deportivas y recreativas)
gue se desarrollan en la comunidad “Brisas de Arimao”.

Indicadores a observar

1. Asistencia a las actividades.

N

. Comportamiento en la actividad

W -

. Tributo al trabajo en grupo.

4. Demostracién y desarrollo de aptitudes creadoras

(621

. Prepacion y disposicion para el trabajo con el cuerpo

o -

. Participacion como espectador en las actividades

\l

. Manifestaciones verbales y no verbales

0o

. Gustos y preferencias en el @mbito cultural relacién con el teatro.

Anexo # 2



Encuesta aplicada a la muestra de adolescentes seleccionados

Objetivos:

Diagnosticar los gustos y preferencias que poseen los adolescentes de la
comunidad “Brisas de Arimao” en cuanto a las manifestaciones del arte,
especificando sus intereses hacia el teatro.

Instrumento:

La siguiente encuesta tiene como finalidad diagnosticar tus gustos y preferencias
en relacion a las manifestaciones artisticas y de manera muy especial hacia el
arte teatral y sus modalidades. Tus opiniones seran de gran utilidad por lo que
te rogamos cooperacion y sinceridad en las respuestas del cuestionario. Muchas
Gracias

Datos generales:

Edad: __ Sexo: Escuela Grado que cursa:

I. ¢A continuacion te referimos distintas manifestaciones del arte para que nos
digas en cuales de estas te gustaria recibir talleres o acciones de apreciacion y
creacion?

Musica: Teatro: Danza: Artes plasticas:
Literatura: 7mo arte:

Il ¢Del teatro, precisanos cuél de sus modalidades conoces?

¢,En cudl de ellas has incursionado en la escuela o la comunidad?

Ill- De ser negativa su participacion en acciones del teatro de la escuela o la
comunidad. ¢ Compartenos porque no participas?

IV. ¢ Te gustaria profundizar en alguna experiencia de trabajo teatral?

V. ¢En cual modalidad te gustaria participar de la experiencia?:

Talleres de apreciacion y creacion:
Acciones de apreciacion y creacion:

Anexo # 3



Entrevista en profundidad aplicada alos miembros de lacomunidad Brisas
de Arimao del municipio Manicaragua

Objetivo: Diagnosticar los intereses y motivacion por el teatro en la zona vy el
municipio.

Datos personales:

Profesion: Edad: Sexo:

TOPICOS A TRATAR

v

v

Criterios sobre el gusto por el teatro en Manicaragua.

Experiencias participativas en los procesos de apreciacion y creacion
teatral que se ejecutan en la comunidad y el municipio.

Acciones teatrales de impacto.

Motivacion de los diferentes los grupos de edades hacia los procesos de
apreciacion y creacion teatral que se realizan.

Recomendaciones para la motivacion hacia la manifestacion teatral en los
diferentes grupos de edades.



Anexo #4

Entrevista en profundidad aplicada al grupo de discusién

Objetivo: Diagnosticar elementos relacionados con las tradiciones, costumbres,
situaciones socioculturales para el enriquecimiento de la propuesta de solucion

a la problemética planteada

Topicos de discusion:
v Principales probleméaticas que presenta la comunidad. De estos, cuales
pueden ser resueltos por la comunidad.
Quién o quiénes tienen proponen la solucion a los problemas.
Obstaculos que tiene la situacion para la solucion de problemas.
Oportunidades.
Aspiraciones.
Tradiciones.
Relaciones de género.

Reconocimiento de las instituciones culturales.

AN N N N N N

Papel del grupo “‘Cubiche™ en la transformacién de la realidad

sociocultural.

Anexo # 5 Evidencias de la aplicacion de las acciones de teatrales
vinculadas al cine






