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Resumen

La investigacion aborda un tema de actualidad e importancia, las dificultades en el
aprendizaje de la matematica, esto se sustenta en la realizacion de acciones bien
pensadas y ejecutadas desde la escuela Secundaria Basica en transformaciones.
Se utilizaron diferentes clasificaciones de métodos y técnicas que permitieron
realizar un estudio de aspectos relacionados con las dificultades en el aprendizaje
de la matematica en el que se diagnosticaron las potencialidades y carencias de
los adolescentes en su componente académico. Se propone un sistema de

tratamientos psicopedagogicos que contribuyen al mejoramiento de las dificultades

en el aprendizaje de la matematica en los adolescentes de la Secundaria Bésica,

la implementacion de la propuesta contribuye en un cambio favorable en cuanto a
la motivacion escolar, toma de notas de clases, mayor participacion en las tareas
docentes, se refleja la satisfaccion personal con su evolucién, en sus familiares y

compairieros.

Palabras Claves: dificultades en el aprendizaje, dificultades en el aprendizaje de la

matematica, tratamientos psicopedagdgicos




Summary
The research addresses a current issue and importance, difficulties in learning of

the mathematics, which subsist on the realization of thoughtful actions and
executed since junior high school in transformations. To do different classifications
of methods and techniques that allowed a study of aspects related to learning
difficulties in which the strengths and weaknesses of students in their academic
component were diagnosed were used. To help achieve this goal a system of

educational psychopedagogic treatments that contributes to the improvement of

learning difficulties among adolescents in junior high school the implementation of

the tender contributes to the favorable change as for scholar motivation, take the
note of class, most participation of educational homework, oneself return of

personal satisfaction whit its evolution in your family and colleague.

Keys Words: difficulties in learning, difficulties in learning of the mathematics,

psychopedagogic treatments.
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Introduccioén

Cuando el hombre inici6 sus procesos de aprendizaje, lo hizo de manera
espontanea y natural con el proposito de adaptarse al medio ambiente. El hombre
primitivo tuvo que estudiar los alrededores de su vivienda, distinguir las plantas y
los animales que habia que darles alimento y abrigo, explorar las areas donde
conseguir agua y orientarse para lograr volver a su vivienda.

Con el desarrollo de las formaciones econdémicas sociales, surge la ensefianza
intencional, su organizacién, se comenzaron a conformar los conocimientos en
asignaturas, estas cada vez en aumento. Hubo entonces la necesidad de
agruparlas y combinarlas en sistemas de concentracion y correlacion. Los estudios
e investigaciones contribuyeron al estudio de la geografia, la quimica y otros
elementos de la naturaleza mediante el sistema de asignaturas que se modificaron
y reestructuraron con el tiempo.

El aprendizaje humano esta relacionado con la educacion y el desarrollo personal,
este, debe ser orientado adecuadamente, favorecer que el individuo esté motivado
propiciando en cada una de las situaciones permanente interaccidén con la cultura
durante un proceso que ocurre a lo largo de toda la vida. Su andlisis exige la
delimitacién de dos dimensiones: individual y social, pues la apropiacion de los
elementos de la cultura es personal y se da en interaccion con otros en un
momento del desarrollo historico social.

El aprendizaje estd condicionado por diversos factores: motivaciones,
experiencias, capacidades. Supone un transito de lo externo a lo interno, se
asimila la cultura acumulada por la historia de la humanidad en forma de
conocimientos, modos de pensar, sentir, actuar y ser, por eso, aprender posibilita
el desarrollo de herramientas psicoldgicas para que la persona actie de forma
independiente y creativa en su entorno.

Estas herramientas tienen implicaciones significativas para la vida, pues devienen
pautas para todos los momentos del desarrollo, se amplian en la medida en que
las nuevas situaciones demandan el enriguecimiento de las vias, formas y

estrategias para acceder a lo que se aprende, a la vez que las exigencias del
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desarrollo social complejizan los contenidos que van a formar parte de la cultura
que se refleja individualmente en la persona.

El componente social del aprendizaje en el contexto escolar requiere del analisis
permanente de como vincular lo que se aprende con la vida, lo que constituye una
condicion para colocar a los educandos a nivel de su tiempo; en armonia con el
desarrollo de la sociedad.

En la practica socioeducativa se demuestra que no todos los seres humanos
aprenden de la misma manera, ni con un ritmo semejante, aunque se emplee
iguales recursos y métodos.

El estudio sistematizado sobre las dificultades de aprendizaje se inicia en los
comienzos de 1800 y se extiende hasta la actualidad. Segun Garcia Sanchez,
J. N (1998) en su obra Manual de Dificultades de Aprendizaje. Lenguaje, Lecto-
Escritura y Matematica, existen tres etapas 0 momentos en la historia de las
dificultades en el aprendizaje: etapa de fundacién (1800 hasta 1963), segunda
etapa de los primeros afos del campo (1963 hasta 1990) y tercera etapa de
proyeccion hacia el futuro (1990 hasta la actualidad).

En la etapa de fundacién (1800-1963) se incluyen las ideas y bases tedricas de
Gall(1802), Orton(1925) y Strauss(1933). Los primeros estudios los realiza Gall
(1802) a partir de observaciones de pacientes adultos con lesiones cerebrales que
perdian la facultad de expresar sus ideas y sentimientos a través del habla, pero
conservaban la inteligencia (Afasia). Esto evidencia la base neuropsicolégica
como causa fundamental del problema, descartando otras causas como
deficiencias sensoriales o retraso mental.

Orton (1925), introdujo el término estrefosimbolia, para denominar lo que se
conoce en la actualidad como alexia o dislexia (en referencia a los trastornos en la
lectura). En torno a su figura se funda, en 1949, la Sociedad Orton de Dislexia, con
mas de 8.600 médicos y educadores, la que publica revistas especializadas.

Los autores que han estudiado acerca del empleo de término dificultades en el
aprendizaje esclarecen como generalmente se trata de abordar de manera
diferente un mismo fenébmeno, describen los puntos de contacto y las diferencias

entre las categorias, como resultado de sus investigaciones (Pevzner M.S, (1966);



Vlasova T. A, (1967); Sujareva G. E., (1974); Lebedinskaya K. S, (1975); Reidibim
M. G, (1977); Morenza Padilla L, (1985-1996); Herrera L. F, (1989); Torres
Gonzalez M, (1989-1990); Betancourt Torres J, (2003); Gayle Morejon A, (2005).
Durante la practica laboral que se realiza en la Secundaria Basica Maximo Gémez
del municipio de Sagua la Grande, durante dos cursos escolares, se han
identificado potencialidades como la inclusion de los adolescentes repitentes con
otros que no lo son, los deseos de superar las barreras cognitivas, su participacion
en los repasos de las asignaturas, el apoyo de los profesores para mejorar los
resultados académicos de los adolescentes y como debilidades en el componente
académico, los bajos resultados docentes mantenidos, pues se trata de
adolescentes que desaprobaron el octavo grado debido al constante fracaso
escolar y problemas de atencidn, motivacion y disfuncionalidad en sus familias,
deficiencias para seguir el ritmo educativo en clases, insuficiente desarrollo en los
procesos cognitivos e inmadurez en la esfera afectiva, tendencia a la ejecucion
dado por el insuficiente nivel de reflexion antes de responder a una tarea dada,
necesitan de constantes niveles de ayudas, manifiestan dependencia, afectacion
en las habilidades intelectuales para cumplir los objetivos del grado.

Esto nos permite revelar la contradiccion a resolver entre el desarrollo de un
proceso de ensefianza aprendizaje tomando en cuenta las vivencias y
experiencias de los adolescentes, desde una vision interdisciplinaria, y el
considerar los niveles de desarrollo real y potencial de los adolescentes.

Por lo que se plantea como problema cientifico: ¢Cémo contribuir al

mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje de la matematica en los
adolescentes repitentes de la Secundaria Basica?

El objeto de estudio de esta investigacién es: Las dificultades en el aprendizaje

de la matematica en los adolescentes repitentes de la Secundaria Basica.
Objetivo: Elaborar un sistema de tratamientos psicopedagoégicos que contribuya
al mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje de la matematica en los

adolescentes repitentes de la Secundaria Basica.



Para orientar la labor investigativa, en este trabajo se plantean como
Interrogantes cientificas:

¢Cuales son los fundamentos tedricos y metodologicos acerca de las
dificultades en el aprendizaje de la matematica en los adolescentes repitentes de
la Secundaria Basica?

¢, Cudl es el estado actual que presentan de las dificultades en el aprendizaje de la
matematica en los adolescentes repitentes de la Secundaria Basica Maximo
GOmez?

¢, Qué caracteristicas debe poseer un sistema de tratamientos psicopedagdgicos
que contribuya al mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje de Ia
matematica en los adolescentes repitentes de la Secundaria Basica Maximo
GOmez?

¢, Cual es el criterio de los especialistas con respecto a la propuesta presentada?
¢, Qué resultados se obtendran después de aplicada la propuesta del tratamiento
psicopedagdgico a los adolescentes repitentes con dificultades en el aprendizaje
de la matematica de la Secundaria Basica Maximo Gémez?

Las tareas de investigacidn realizadas fueron:

Determinacion de fundamentos tedricos y metodoldgicos acerca de las dificultades
en el aprendizaje de la matematica en los adolescentes repitentes de la
Secundaria Basica.

Determinacion del estado actual de las dificultades en el aprendizaje de la
matematica en los adolescentes repitentes de la Secundaria Basica Maximo
Gomez.

Elaboracion de la propuesta sistema de tratamientos psicopedagogicos que
contribuya al mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje de la matematica
en los adolescentes repitentes de la Secundaria Basica Maximo Gomez.
Valoracion por los criterios de especialistas de la propuesta presentada.
Valoracion de los resultados después de aplicada la propuesta del tratamiento
psicopedagdgico a los adolescentes repitentes con dificultades en el aprendizaje
de la matematica de la Secundaria Basica Maximo Gémez Baez.

Concepcion metodologica de la investigacion:



Para el desarrollo de la investigacion se asume una concepcion dialéctico
materialista, se conciben las dificultades en el aprendizaje de la matematica en
los adolescentes repitentes de la Secundaria Bésica en su objetividad, historicidad
y multidimensionalidad, en su caracter sistémico.

Los métodos tedricos utilizados son el analitico-sintético para la determinacion de
los fundamentos del sistema de tratamientos psicopedagogicos durante el
desarrollo del proceso de investigacion, asi como la elaboracion del marco teérico
de la misma y sus relaciones esenciales en el proceso de ensefianza- aprendizaje,
el inductivo-deductivo: para la realizacidon de generalizaciones a partir de casos
particulares, el historico légico para determinar los precedentes historicos y los
antecedentes tedricos de las dificultades en el aprendizaje, sus tendencias
evolutivas y su desarrollo en el contexto socioeducativo cubano y en la propia
investigacion, la modelacion, el enfoque de sistema para establecer la relacion
dialéctica de la investigacion con los resultados obtenidos y garantizar y el de
ascenso de lo abstracto a lo concreto, desde el establecimiento de la propuesta
hasta su propia aplicacion. La triangulacion para generalizar los resultados
obtenidos y organizar eficazmente la investigacion. Estos métodos permiten la
elaboracion del disefio tedrico y metodologico de la investigacion y su marco
tedrico referencial, la interpretacion del material factico, el disefio de la propuesta
de solucion al problema cientifico y la formulacibn de conclusiones vy
recomendaciones.

Los métodos y técnicas para la indagacién empirica son:

Andlisis de documentos: con el objetivo de constatar el desempefio de los
adolescentes a través del expediente acumulativo del escolar. Modelo de la
escuela Secundaria Basica y el Reglamento Escolar.

Guia de observacion a clases: con el objetivo de constatar el comportamiento de
los adolescentes y su desempefio en las asignaturas.

Prueba pedagdgicas: con el objetivo de constatar el conocimiento que poseen los
adolescentes sobre las asignaturas en las que estan desaprobados para lograr su

desarrollo en correspondencia con los objetivos que deben vencer.



Técnicas psicolégicas: Test que estudian aspectos cognoscitivos de la
personalidad con el objetivo de conocer cémo se desarrollan los procesos
cognitivos de memoria y pensamiento en estos adolescentes.

Del nivel matematico-estadistico:

Andlisis porcentual: se utiliza para el célculo de porcentaje y permite expresar de
modo cuantitativo los datos para confeccionar la veracidad de los hechos desde
una perspectiva cualitativa.

Estadistica descriptiva: se utiliza en la elaboraciéon de tablas y graficos para

representar la informacion de un modo mas viable.

Poblacion y muestra:
De una poblacion de 5 adolescentes desaprobados en la Secundaria Basica

Méaximo Gémez Baez en el octavo grado del municipio de Sagua la Grande en la
presente investigacion se seleccionaron 3 adolescentes, con criterio maestral
intencional, por ser estos los que estan desaprobados en la asignatura de
Matematica, se manifiesta fracaso escolar y resultados académicos
reiteradamente insatisfechos.

Novedad cientifica: radica en la propuesta de un sistema de tratamientos

psicopedagdgicos para el mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje de la
Matematica de los adolescentes repitentes que les permita perfeccionar sus
resultados académicos y vencer los objetivos de las asignaturas. Los tratamientos
psicopedagdgicos propician una estrecha vinculacién con los contenidos de los
programas de las asignaturas, en los que se utilizan técnicas participativas para

favorecer la dindmica de los mismos.




Desarrollo

Fundamentacion teorica

Las dificultades en el aprendizaje de la matematica en los adolescentes
repitentes de la Secundaria Basica

En el &mbito educativo existen educandos que presentan dificultades para asimilar
los contenidos de la ensefianza, las que se manifiestan de forma simple en un
area determinada o compleja con un caracter sistémico que pueden extenderse a
la vida cotidiana.

Esta manifestacion se da en la manera de aprender en una poblacién escolar
determinada, ha sido conceptualizada de diferentes formas con el empleo de los
términos: dificultad, problema, trastorno, en correspondencia con los enfoques
psicoldgicos, socioldgicos o pedagogicos que se asumen, desde el punto de vista
causal.

Desde una perspectiva semantica los términos dificultad, problema y trastorno
referidos al aprendizaje poseen connotaciones diversas. Dificultad es concebida
como tropiezo, inconveniente, reparo, escollo, complejidad, obstruccién, barrera,
estorbo, freno, obstaculo; problema es tratado como duda, enigma, incégnita,
misterio, molestia, aprieto; trastorno es abordado como alteracién, variacion,
cambio, modificacién, perturbacion, condicién que se produce cuando un grupo de
fendmenos no presenta relaciones comprensibles.

Esta diversidad terminolégica para referirse a un fenbmeno con caracteristicas
similares tiene un impacto negativo en las practicas educativas, ya que dificulta la
comprension y la respuesta que se ofrece. Entre sus causas se valoran las
biolégicas, psicoldgicas o sociales con énfasis en el ambito educativo. El término
de mayor frecuencia en la literatura pedagdgica y psicologica es el de dificultades
en el aprendizaje.

La definicion de dificultades en el aprendizaje ha sido abordada por diferentes
autores e investigadores que contribuyen al conocimiento y profundizacién del
tema.

A Kirk; S (1963: 14: 42) se le considera como el padre de las dificultades del

aprendizaje. Este autor manifiesta que son nifios que presentan alteraciones en el



lenguaje, el habla, la lectura o problemas agregados de comunicacion excluyendo
de este grupo los nifilos portadores de debilidad mental y déficits sensoriales,
disfunciones en el sistema nervioso central (SNC), como causa de las dificultades
en el aprendizaje que alude al retardo, desoérdenes o desarrollo tardio de uno o
mas procesos referentes al habla, el lenguaje, la lectura, la escritura, la aritmética
u otras materias escolares, los que interpreté como resultado de una incapacidad
psicolégica producida por una disfuncion cerebral minima o por trastornos
emocionales o conductuales.

Kirk y Gallagher (1983:6:10) plantean una definicion dificultades del aprendizaje
que ha sido ampliamente aceptada en la comunidad cientifica: “Dificultades
psicolégicas o neurolégicas en el lenguaje oral o escrito o en la conducta
perceptiva, cognitiva o motriz. Estas dificultades: 1. se manifiestan en las
discrepancias entre las conductas especificas del nifio y sus logros o entre su
capacidad y su rendimiento académico; 2. son de tal naturaleza que el nifio no
aprende con los métodos y materiales que resultan adecuados para la mayoria de
los nifios de su edad, para su desarrollo necesita que se le apliquen
procedimientos especializados; 3. no se debe principalmente a retraso mental
profundo, a déficits sensoriales, a trastornos emocionales o a una falta de
oportunidades para aprender.

Para Hammill (1990 -1993:14:43) las dificultades en el aprendizaje son una
expresion genérica que se refiere a un grupo heterogéneo de trastornos
manifestado por dificultades severas en la adquisicion y el uso de la escucha, el
habla, la lectura, la escritura, el razonamiento y las habilidades matematicas.
Todos estos trastornos son intrinsecos a la persona y se atribuyen a disfuncién del
SNC.

Otro punto de vista al tratamiento de este término lo ofrecen las autoras
Betancourt Torres, J. (2003) y Gonzalez Urra, A. (2003:14:49) que interpretan las
dificultades en los procesos psiquicos como causa de las insuficiencias en el
aprendizaje y no necesariamente como dificultades aisladas, sino a partir de como
las consecuencias sistémicas de estos procesos obstaculizan las acciones de

aprendizaje.



La autora de la presente investigacion toma en consideracion los criterios de los
diferentes autores anteriormente planteados, pero en esencia, se adscribe al
concepto dado por Betancourt Torres, J. (2003) y Gonzélez Urra, A. (2003), pues
aborda que las consecuencias de las dificultades en los procesos psiquicos son
las que obstaculizan las acciones de aprendizaje, de forma conjunta y provocan
dichas insuficiencias.

En la busqueda bibliogréfica realizada se evidencia que la conceptualizacion de
las dificultades en el aprendizaje es aun un problema no resuelto pues cada autor
lo asume a partir de criterios diferentes, aunque siempre hay puntos de contacto
como: que tienen un caracter heterogéneo y muchas manifestaciones, que pueden
ser intrinsecas, que se deben a afectaciones en el SNC.

El analisis historico de los resultados del aprendizaje de la asignatura Matematica
evidencia resultados no estables en los diferentes niveles de ensefianza, grados y
ciclos.

Las dificultades en las matematicas se basan frecuentemente en conceptos muy
discutidos y de dudosa consistencia dado que no existe una definicién clara,
operativa y rigurosa, al referirse a las dificultades de aprendizaje de las
matematicas (DAM) se refiere a aquellos estudiantes que no llegan al dominio de
ciertas formas de pensamiento matematico, o que encuentran grandes dificultades
para alcanzar los objetos establecidos en el curriculo escolar.

Los adolescentes con dificultades en el aprendizaje de la Matematica constituyen
una parte considerable de la poblacion escolar. Estos no siempre logran satisfacer
sus necesidades educativas en las condiciones de la escuela general, cuando a
través de las practicas pedagodgicas se intenta homogeneizar la ensefianza, sin
considerar sus caracteristicas. Ademas, no poseen las habilidades intelectuales o
practicas necesarias para seguir el ritmo de estudios y cumplimentar las
exigencias de aprendizaje al nivel requerido, por lo que necesitan una respuesta
pedagogica que potencie su desarrollo al maximo de sus posibilidades.

No obstante, aun considerando que las dificultades son muy variadas y que estan
relacionadas con multitud de factores, las mas frecuentes son determinadas por

los estudios de calidad educativa internacionales y nacionales( PERCE, 1996;



SERCE, 2006): no establecer la asociacion numero-objetos, no comprender que
un sistema de numeracion estd formado por grupos iguales de unidades que dan
lugar a unidades de orden superior, no comprender el valor posicional de las cifras
dentro de una cantidad, no descubrir la relacion de los nimeros en una serie,
mostrar alteraciones en la escritura de los numeros (omisiones, confusiones,
reiteraciones, nimeros en espejo o invertidos, etc.), manifestar dificultades en la
estructura espacial de las operaciones o en la comprension de las acciones
correctas que debe realizar, confundir los signos, no conocer todos los datos de un
problema u operar con ellos sin tener en cuenta el resultado, etc.

En los sujetos con dificultades en el aprendizaje de la Matematica se manifiestan
escasas representaciones en relacion con el mundo circundante, asi como la
pobre flexibilidad del pensamiento que caracterizan a los mismos, les dificultan la
elaboracion de un plan previo, antes de ejecutar las acciones, elegir los medios
necesarios, valorar posibles soluciones, por lo que asumen decisiones rapidas,
impensadas, que generalmente no garantizan el éxito, y la conducta que expresan
es por ensayo Yy error. Ante tareas sencillas pueden llegar bien al resultado, pero
cuando la complejidad es creciente se pierden, solicitan constante ayuda o
abandonan el empefio. Se revelan en ellos caracteristicas volitivas tales, como
dependencia, escasa perseverancia y pobre autodominio.

Las dificultades en el aprendizaje de las matematicas (DAM), se trata de la
dificultad para comprender y realizar calculos matematicos, afecta a un porcentaje
de la poblacion infantil (entre el 3% y el 6%), e infortunadamente esta anomalia
casi nunca se diagnostica y se trata adecuadamente, puede ser causada por un
déficit de percepcion visual o problemas en cuanto a la orientacion. Para que la
dificultad se considere DEA (dificultad especifica de aprendizaje) tiene que
responder a tres criterios: (blogspot.com/2008/12)

- Criterio de exclusion: Se excluyen los problemas causados por deficiencia
sensorial, mental, emocional, deprivacién sociocultural, absentismo escolar o
inadecuacion de los métodos educativos.

- Criterio de discrepancia: se caracteriza por una falta de concordancia entre el

resultado real de un aprendizaje y el esperado en funcion de las capacidades
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cognitivas del nifilo. Un estudiante tendria DAM si su rendimiento esta uno o dos
afos por debajo del nivel escolar que le corresponderia por su edad.

- Criterio de especificidad: Las dificultades de aprendizaje se manifestarian en el
aprendizaje de una o dos materias concretas.

Los factores de riesgo en el desarrollo matematico son una serie de variables que
aumentan la probabilidad de que se produzcan dificultades. La vulnerabilidad y el
grado de resistencia ante las adversidades y los problemas varian de unos
individuos a otros.

Segun Coie (1993) los factores incidentes son: las constitucionales constituyen
influencias hereditarias y anomalias genéticas, dadas por complicaciones
prenatales y durante el nacimiento, enfermedades y dafios sufridos después del
nacimiento, en la alimentacion y cuidados médicos inadecuados, dentro de las
familiares dadas por la pobreza; malos tratos, la indiferencia, los conflictos, la
desorganizacion, la psicopatologia, el estrés, la familia numerosa; emocionales e
interpersonales, dados, por los patrones psicolégicos tales como baja autoestima,
inmadurez emocional, temperamento dificil; incompetencia social proporcionados
por el rechazo por parte de los iguales; intelectuales y académicos, los resultados
del coeficiente de inteligencia se muestra por debajo de la media, ademas de los
trastornos del aprendizaje y el fracaso escolar.

Otros factores determinados incidentes en las dificultades de aprendizaje de la
Matematica son los ecoldgicos que se reconocen a partir de la desorganizacion
del vecindario, la delincuencia, las injusticias raciales, étnicas y de género y los
acontecimientos de la vida no normativos que generan estrés tales como muerte
prematura de los progenitores, el estallido de una guerra en el entorno inmediato,
entre otros.

La acumulacion de insuficiencias de aprendizaje por el alumno es consecuencia
en muchas ocasiones de la falta de deteccion de las dificultades. La ausencia de
deteccién de estos problemas limita que el educando aprenda, es bastante comun
gue el docente continde desarrollando el programa sin tener en cuenta la cantidad

de estudiantes que van perdiendo la posibilidad de seguirle. Esta situacion genera
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el surgimiento y acumulacion de dificultades en el aprendizaje, en ocasiones el
transito del alumno de un grado a otro con multiples dificultades no resueltas.

Todo acto cognitivo o afectivo est4 determinado por el caracter de las influencias e
interrelaciones de los factores de su entorno y el rol protagonico del propio sujeto
en la construccion de su concepto de la realidad, en su representacion individual
del mundo, o sea, lo que él vive y vivencia. Vigotsky L. S. (1989:24: 38) destacé
que la unidad de lo interno y lo externo, lo cognitivo y lo afectivo se expresa en el
caracter de las vivencias del nifio.

Estudios realizados por Gonzélez Urra A (2000) sobre las vivencias afectivas de
los adolescentes con dificultades en el aprendizaje, a los que la autora reconoce,
revelan que estos son conscientes de sus incompetencias escolares, poseen
sentimientos de dependencia, inseguridad, tristeza, frustracion, infelicidad y
soledad, ademas de carencias en la comunicacion familiar y con sus coetaneos,
asi como se hace referencia a la heterogeneidad existente en el desarrollo de la
esfera afectivo volitiva.

Las caracteristicas psicologicas de los adolescentes con dificultades en el
aprendizaje evidencian insuficiencias en su desempefio escolar que pueden
acarrear la repitencia escolar. La repitencia, no es mas que el resultado de una
serie de problemas presentes en el hogar e incluso dentro de la institucion.

La repitencia escolar se encuentra presente en nuestro entorno y que merece
atencion por parte de las autoridades educativas de la institucion.

El término repitencia escolar se relaciona con que el estudiante tendra que repetir
Su curso académico, pero en el analisis que realiza la autora se considera que
detras de este problema hay muchas otras situaciones a las cuales no siempre
se le da el tratamiento adecuado y que pertenecen a los problemas dentro del
hogar, problemas académicos, problemas de comunicacion con los profesores,
problemas de direccidon del proceso de ensefianza- aprendizaje, la dificultad para
adaptarse ante diferentes situaciones, entre muchos otros.

El impacto de tener que repetir un afio se produce en diferentes actores y niveles:
en el adolescente: incide gravemente sobre la vida personal y social, y trae

consecuencias severas sobre su futura trayectoria educativa lesiona su
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autoestima, la creencia en su posibilidad y capacidad de aprender percibe el
hecho de repetir como una situaciéon que produce el mismo dafio que una pérdida
afectiva grave, se pierde el grupo de coeténeos, altera y deteriora la situacion de
desarrollo al retrotraer el proceso en marcha hacia practicas elementales que ya
no interesan ni motivan, hace sentir los efectos de la estigmatizacion social.

En la familia también la repitencia escolar tiene su impacto pueden aparecer los
maltratos fisicos y psicologicos. En la escuela se manifiesta el fendmeno de la
sobreedad hay que incluir al adolescente en un grupo en el que sus coetaneos son
menores y lo perciben de manera diferente lo que afecta su autoestima, las
relaciones interpersonales, surgen nuevos conflictos con los que no desea lidiar
como la desmotivacion, desinterés esto genera condiciones negativas para el
desarrollo de su personalidad y existe mas riesgo de desercion.

Teniendo en cuenta la ecologia escolar desde la perspectiva asumida se defiende
que para identificar nifios con DAM es necesario examinar el proceso de
instruccion de las matematicas en el aula, desarrollar métodos sistematicos de
analisis y evaluacion de la instruccion en el aula y examinar en el contexto las
posibles causas del bajo rendimiento del nifio.

La autora de esta investigacion asume que uno de los métodos que mas debe ser
utilizado desde esta perspectiva es el basado con el diagnéstico y evaluacion de la
zona de desarrollo préximo (Vigotsky, 1979) segun el cual la cantidad de ayuda
gue el estudiante necesita es una estimacion de su eficacia de aprendizaje en ese
dominio. El evaluador continba ayudando al estudiante hasta que es capaz de
resolver problemas de forma independiente.

Diagndstico y/o determinacion de las necesidades.

Se realiz6 el diagnéstico, a los 5 adolescentes de octavo grado que se encuentran
repitiendo el mismo, en la ESBU Maximo Gomez Baez para determinar el estado
actual del aprendizaje.

Para determinar las necesidades que de forma general demuestran los

adolescentes de la muestra se aplicaron métodos e instrumentos como:
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Andlisis de documentos: como los expedientes acumulativos de los estudiantes
objeto de estudio (EAE) (Anexo 1), El Modelo de Educacién de Secundaria Basica
(Anexo 2) y el Reglamento Escolar.

Observacion a clases: con el objetivo de constatar el desempefio docente de los
estudiantes repitentes. (Anexo 3)

Pruebas pedagdgicas: se aplicaron pruebas pedagdgicas de desarrollo (de ensayo
o tradicionales). Estas pruebas son mas utilizadas en la practica pedagogica que
en la investigativa, sirven para valorar la capacidad del individuo para seleccionar,
relacionar y organizar el material, asi como su habilidad para expresar las ideas
con claridad y precision. (Anexo 4).

Técnicas psicolégicas en correspondencia con las caracteristicas de la edad,
sobre el pensamiento, la memoria a corto y largo plazo. (Anexo 5).

Analisis de los resultados del diagnostico.

La aplicacion de los métodos y técnicas para el diagndstico permitieron determinar
las necesidades de estos adolescentes.

En la revision del expediente acumulativo se confirma la baja trayectoria
académica que han tenido los adolescentes en cursos anteriores, la
disfuncionalidad en las familias. Esto se confirmé en el estudio realizado a estos
adolescentes.

JMH adolescente de 14 afios de edad, no presenta problemas de salud, se
encuentra repitiendo el octavo grado por desaprobar la asignatura de Matematica,
presenta carencias en la comprension de las acciones correctas para solucionar
un problema al extraer los datos y plantear la respuesta, al elegir los medios que
necesita, asume decisiones rapidas e inesperadas. Prevalece escasa
perseverancia, abandonando la tarea y en ocasiones solicita la ayuda sin ejecutar
el ejercicio. Es intranquilo se desmotiva en las clases ante contenidos que ya
conoce del curso anterior. Se implica en las tareas del grupo. Su familia le brinda
apoyo, pero no es suficiente.

DMH adolescente de 14 afos de edad presenta estado de salud sano, se
encuentra repitiendo el octavo grado por desaprobar la asignatura de Matematica,

su desempeiio en las asignaturas es limitado, mantiene carencias en: la
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asociacion de numeros y objetos, no reconoce los datos de un problema para
operar en ellos, solicita ayudad constantemente, no elabora un plan previo para
ejecutar las acciones. Es alegre, extrovertida, distraida, necesita del apoyo de su
grupo para realizar otras tareas, es conformista. Su familia no muestra
preocupacion por sus estudios.

RMG adolescente de 14 afios de edad presenta estado de salud sano, se
encuentra repitiendo el octavo grado por desaprobar la asignatura de Matemética,
en la que persisten dificultades como: confusiones para escribir los ndameros,
dificultades para la comprension de acciones concretas, en la solucién de
problemas, sin valorar posibles respuestas. Cuando se complica la tarea se
desconcentra y se desanima al tener que solicitar niveles de ayuda. Es solitario,
prefiere espacios tranquilos donde pueda reunirse con pocas personas. Tiene
habilidades para actividades artisticas como la pintura. Su familia no lo apoya en
el estudio.

El analisis del Modelo de Educacion de Secundaria Basica se realizé tomando en
cuenta los parametros siguientes: objetivos propuestos por el Modelo de la
escuela Secundaria Béasica, cumplimiento de los objetivos como: actitud ante el
estudio y competencia curricular, este estudio permite constatar que los
adolescentes repitentes inciden en los siguientes: solucionar problemas propios de
las diferentes asignaturas y de la vida cotidiana, con una actitud transformadora y
valorativa, a partir de la identificacion formulacion y solucion de problemas,
mediante el desarrollo del pensamiento l6gico, la aplicacién de conocimientos del
empleo de estrategias y técnicas de aprendizaje especificas, asi como las de
experiencias y habitos de estudio; desarrollar la motivacion ante el estudio
individual y colectivo a partir de la comprension de su necesidad e importancia
para el desarrollo exitoso de las tareas docentes, en acciones para organizar,
planificar y concentrarse en la actividad con un mayor nivel de independencia de
su pensamiento, al hallar por si mismo lo esencial: el problema, las técnicas y
procedimientos adecuados para su aprendizaje y autoeducacion en las diferentes

fuentes de informacion.
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El documento que norma el cumplimiento de los Deberes escolares fue analizado
y declara que estos adolescentes son incumplidores del deber escolar numero tres
“‘Cumplimiento de las tareas escolares” al no realizar de forma sistematica las
tareas escolares, lo que demuestra una actitud irresponsable ante el estudio, ser
evaluados de regular en diferentes periodos por tener examenes desaprobados.
En la observacion a clases se constatd que en la revision del estudio
independiente JMH y DMH no lo hicieron y RMG lo dejo incompleto, se mostraron
distraidos durante el establecimiento de los nexos del contenido anterior,
desmotivados y con poca disponibilidad para atender, aunque ocasionalmente
respondian a los contenidos que les parecia interesantes o conocidos, preferian
que el profesor hiciera resimenes de modo que el contenido resultara mas facil,
también la utilizacion de otros recursos como pancartas o materiales televisivos
les llamaba mas la atencién y la vinculacion de los contenidos con la vida
cotidiana. Lo anteriormente planteado nos permite constatar la necesidad de una
atencidbn mas personalizada durante la direccion del proceso de ensefianza -
aprendizaje como via directa por el profesor y de la utilizacion del tratamiento
psicopedagdgico como via para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje de la matematica en los adolescentes repitentes.

En las pruebas pedagdgicas aplicadas los evaluados contestaban correctamente
las preguntas del primer nivel (reproduccion) y en la medida que se transitaba a
los niveles 2 ( aplicacion) y nivel 3 ( creacidon) necesitaban de mayores niveles de
ayuda, se detecta que: prevalecen deficiencias en el célculo de operaciones
matematicas en la solucion de problemas, en el razonamiento para llegar a la
solucion de los mismos, en las vias de solucion para llegar a la respuesta, en la
calidad de la recursos y habilidades utilizadas, manifiestan tendencia a la
ejecucion (daban respuestas sin pensar), presentan dificultades en la
conceptualizacidon, necesitan de los diferentes niveles de ayuda hasta llegar a la
demostracién y no en todas las ocasiones era transferida la ayuda.

Desde un enfoque cuantitativo se indica que el 100% de la muestra seleccionada

presentan las dificultades declaradas, mantienen una conducta por ensayo- error,
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no reflexionan la respuesta antes de darla, por lo que el 100 % demostrd pobre
dominio del contendido evaluado.

El analisis de las técnicas psicolégicas Memorizacién de las diez palabras y
Comparacion de conceptos arrojé los siguientes resultados: la memorizacion a
partir de la escala valorativa indica que la memoria inmediata se comporta
inadecuadamente al recordar menos de siete palabras, como consecuencia las
dificultades en la memoria a corto plazo, recordaban pocas palabras mostrando
fatigabilidad y cansancio; al evaluar la memoria a largo plazo lograron recordar
mas de siete palabras lo que refleja mayor desarrollo de la memoria al pasar una
hora y mejores posibilidades para aprender a largo plazo.

Al evaluar el pensamiento les resultdé muy dificil hallar las semejanzas en los
conceptos, encontraban diferencias y con escasos elementos para responder, lo
que evidencia dificultad en el desarrollo de las operaciones basicas de
pensamiento: analisis, sintesis y comparacion, ademas de tendencia al
pensamiento concreto.

Triangulacion

En la aplicacion del diagnostico predomina la desconcentracion, la atencion
involuntaria, deficiencias en los procesos cognitivos, necesidad de niveles de
ayuda para obtener la respuesta, escaso lenguaje, baja autoestima, conflictos
familiares.

Fundamentacién de la propuesta.

Para contribuir al mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje de los
adolescentes repitentes del octavo grado, se propone un sistema de
tratamientos psicopedagogicos, a través del cual contribuir al mejoramiento de
las dificultades del aprendizaje de la Matematica.

La investigadora asume que un sistema de tratamientos psicopedagdgicos,
conlleva el reconocer multiples definiciones con relacion al término “sistema” dada
por diferentes autores, tales como: L.H. Blumenfeld, 1960, Zhamin, V.A, 1979,
Leyva, J.1999y Rincén, J. 1998, entre otros, los cuales coinciden en:

El sistema es una forma de existencia de la realidad objetiva.
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Los sistemas de la realidad objetiva pueden ser estudiados y representados por el
hombre.

Un sistema es un conjunto de elementos que se distingue por un cierto
ordenamiento.

A partir de los elementos que identifican un sistema y en particular un sistema de
tratamientos psicopedagodgicos se asume, que, como modalidad de atencion
psicopedagdgica con via directa se realiza de manera especializada en un
gabinete. El sistema de tratamientos psicopedagdgicos debe permitir evidenciar
gue los elementos que lo conforman poseen cierto ordenamiento y jerarquia.

Se considera que el sistema de tratamientos psicopedagdgicos son acciones,
objetivos e influencias educativas interrelacionadas dialécticamente entre si, que
propicia la participacion y reflexion en diferentes aspectos de la personalidad.

La estructura de los tratamientos psicopedagogicos deben partir de una linea
general, considerar la fecha, el tiempo de duracién, el objetivo, los materiales a
utilizar que complementaran las actividades previstas y los cinco momentos para
su ejecucion: relajaciéon, caldeamiento, actividad central, reflexion y cierre.

Esta modalidad se les brinda a los estudiantes que requieran de apoyos mas
especificos, que no puedan abarcarse en su totalidad dentro del marco de la
clase, segun el grado de alteraciones que muestren en el area del aprendizaje y/o
la conducta. El Tratamiento psicopedagdgico es una instancia posterior al proceso
de evaluaciéon psicopedagodgica y es una de las intervenciones posibles para
resolver problemas de los escolares con dificultades en el aprendizaje.

Los tratamientos psicopedagdgicos se fundamentan desde el punto de filoséfico
en el caracter historico concreto, ya que el hombre es un ser social histéricamente
condicionado, producto del propio desarrollo en el que esta inmerso, esto obliga a
analizar la educacion como un fendbmeno social lo que se fundamenta desde la
sociologia, dado por el reconocimiento del caracter activo, consciente, orientado
hacia los objetivos, las tareas y la utilizacibn de diferentes instrumentos

transformadores de la actividad en el proceso de formacién del hombre.
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El fundamento psicoldgico se basa en el enfoque socio- cultural, especialmente en
el reconocimiento del papel de la ensefianza en el desarrollo psiquico del
individuo.

Desde el punto de vista pedagdgico se asume la necesaria interaccion de
aspectos de la instruccion, la educacion y el desarrollo para lograr la preparacion
del hombre en su actuacién ante la vida, el papel en la practica y su vinculo con la
teoria para lograr la educacion.

La propuesta consiste en un sistema de diez tratamientos psicopedagdgicos
siguiendo una linea general: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.

Los tratamientos psicopedagodgicos se estructuran de la siguiente manera:
Relajacion, Caldeamiento, Actividad central, Reflexion y Cierre.

Momento de relajacion: Se da lectura al reglamento del grupo. De manera sencilla
se retomard lo tratado en la actividad anterior (dura entre 3 a 5 minutos). El
caldeamiento posibilita crear el clima socio psicolégico necesario para poder
comenzar el trabajo grupal (aflojar tensiones, perder el temor a comenzar el
trabajo, disfrutar del juego y el movimiento, desinhibirse fisica y psicolégicamente.
La actividad central consiste en la presentacion del tema que se va a tratar, se
realizan las tareas concretas que el escolar va a realizar, puede ser en parejas o
subgrupos. La reflexibn se realiza a partir de las inquietudes, planteamientos
expresados por los escolares, ofreciendo pautas generales que posibiliten la
compresion de los mismos, posibilita la retroalimentacion y el cierre o despedida
podra realizarse mediante un juego, gesto, expresibn que enuncie como se
sintieron durante la sesion de tratamiento.

Cada adolescente en tratamiento contara con los siguientes aspectos, con la
caracterizacion inicial del adolescente, con el plan de tratamiento, donde se
evidencian las frecuencias de los tratamientos y la evolucion de los adolescentes

atendidos mediante esta via.
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Los tratamientos psicopedagogicos son flexibles combinan lo cognitivo y lo
afectivo-motivacional y lo volitivo de la personalidad, ademas tienen en cuenta las
caracteristicas de los adolescentes que participan asi como la tarea de la etapa.
Son grupales porque en el diagnéstico realizado predominan en los tres
adolescentes las dificultades en el aprendizaje de la Matemética y para contribuir
a su mejoramiento es mas exitoso hacerlo de manera grupal evitando hacer
distinciones o segregarlos para eliminar repercusiones negativas en sus
compaferos.

Tienen caracter sistémico entendiendo como tal a las partes constitutivas del
sistema general y que en su dindmica de funcionamiento le otorgan al sistema un
conjunto de relaciones ordenadas jerarquicamente por los diferentes temas
abordados que responden a los contenidos del programa de la asignatura de
Matematica para el octavo grado, considerando las potencialidades de los
mismos para el aprendizaje de los adolescentes, se utiliza como bibliografia
principal el libro de Matemética de octavo grado.

Propuesta del Sistema de Tratamientos Psicopedagogicos

Validacién por criterio de especialistas

Con el propésito de valorar la pertinencia de la propuesta del sistema de
tratamientos psicopedagoégicos, previo a su materializacion, se sometié al criterio
de especialistas seleccionados (Anexo 6), para ello se aplic6 una guia de
preguntas (Anexo 7). Para valorar la seleccién de los contenidos propuestos, y la
pertinencia de los tratamientos psicopedagdgicos.

Los especialistas consultados tienen experiencia docente metodoldgica y en la
formacion de profesionales de la educacion, ademdas conocen sobre las
dificultades en el aprendizaje, sobre su tratamiento y mejoria, sobre las ventajas
del tratamiento psicopedagogico para el mejoramiento de la Dificultades en el
Aprendizaje, de las funciones del psicopedagogo en los centros escolares y le
atribuyen gran importancia al tema.

Se consultaron 5 especialistas; el 100% poseen el Titulo Académico de

Licenciados en Educacion.
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Una vez seleccionados los especialistas se les presenta la propuesta de
tratamiento psicopedagdgico para una ronda de valoracion.

De acuerdo con los aspectos a valorar por los especialistas consultados. El 100%
considera adecuada la propuesta del sistema de tratamientos psicopedagogicos.
Tratdndose de una propuesta muy necesaria en la atencion diferenciada de los
adolescentes con dificultades en el aprendizaje de los contenidos de la
Matematica pues a pesar de que se conoce la importancia de la atencion a las
diferencias individuales no siempre se concreta y sistematiza. Es posible la
concepcion, implementacion y sistematizacion de la propuesta para este tipo de
necesidad desde el trabajo del psicopedagogo en la instituciéon escolar.
Tratamiento Psicopedagodgico #1

Fecha Tiempo: 30 minutos.

Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.

Objetivo: Socializar la dinamica grupal para la realizacion de actividades durante
los tratamientos.

Materiales: hoja y lapices.

Relajacion

Se realiza una técnica de presentacion llamada “El pregonero y el periodista” en la
gue los adolescentes se presentaran como pregoneros o como periodistas.
Posteriormente la psicopedagoga explica las caracteristicas de los tratamientos, la
frecuencia y la importancia de participar voluntariamente. A continuacion se leen
las reglas de los tratamientos basadas en el respeto, la cooperacién la honestidad
y la superaciéon y se llega a consenso o aprobacion por el grupo.

Caldeamiento

Se reparte a los adolescentes una hoja en blanco con la siguiente consigna:
“Cuando supiste que serias parte de los tratamientos psicopedagogicos”: ¢ Qué te
imaginaste que pasaria?

Las respuestas quedaran por escrito y se depositaran en un buzén que

permanecera hasta el final de los tratamientos.
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3- Actividad Central
Se comenta sobre el motivo de los tratamientos que son para el mejoramiento de
la Dificultades en el Aprendizaje especificamente de la Matematica y se
intercambiard con los adolescentes sobre las expectativas que tienen y las
ventajas o desventajas que experimentan.
Reflexidn
Se presenta la siguiente frase de Heraclito “Lo sabio es la meta del alma humana
y a medida que se avanza en los conocimientos se va alejando el horizonte de lo
desconocido.”
La reflexion se haré a partir de estas interrogantes:
¢ Qué ideas plantea esta frase de Heraclito?
¢ Por qué es importante avanzar en los conocimientos?
Cierre
Se realiza una técnica de Positivo Negativo e Interesante sobre lo vivenciado en el
dia de hoy.
Tratamiento Psicopedagdgico # 2

Fecha Tiempo: 30 minutos.

Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio

de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.

Objetivo: Diagnosticar el dominio actual de los conocimientos matematicos
comparando los resultados con el diagnéstico anterior.

Materiales: hojas, lapiz

Relajacion.

Se presentara la siguiente técnica “Coleccionando Nombres”

Se utilizan estos materiales: pedazos del papel donde estan escritos los nombres
de personajes célebres, o artistas, o conocidos y se reparte una hoja de papel y
lapiz para cada jugador. Posteriormente los jugadores escribiran en una hoja
nombres de varias celebridades que conozcan y las pondran en una caja, después
cada jugador trata de descubrir el mayor numero posible de nombres.

2-Caldeamiento




Después de ordenar el gabinete los adolescentes debatiran sobre las cualidades
positivas y negativas que poseen estos personajes.

3-Actividad Central

A continuacion se reparte una hoja con preguntas objetivas donde deben marcar
con un (x) la respuesta que consideren correcta.

1-En un torneo de fatbol estan compitiendo 4 equipos. Si cada equipo juega con
cada uno de los demés equipos exactamente 2 veces, ¢cuantos partidos en total
se jugaran en el torneo?

--- 65 ---24 ---32 -3

2- La expresion: el triplo de un numero dividido en 5 se refiere a:

---4x-5 ----x/3+3 --3x: 5 ---5x+3

3- David debe ir a comprar al mercado 3 libras de frijoles como su mama le indicé
el producto cuesta ahi 9.15 la libra y él va con 30 pesos. ¢ Cuanto dinero debe
devolverle a su mama?

--- 2.55 ---nada --- 14.10 ---3.90

4- Reflexion

¢, Qué carencias consideran que tengan después de realizado el diagnéstico?
Prop6n tres acciones que hards de ahora en adelante para mejorar esas
carencias:

5-Cierre

¢, Qué otras actividades desean practicar en los tratamientos psicopedagdgicos?

Tratamiento Psicopedagdgico # 3

Fecha Tiempo: 30 minutos.

Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.

Objetivo: Identificar el uso de las variables matematicas y su relacion en la vida
cotidiana.

Materiales: hojas, lapiz

1- Relajacién.




Se realiza una dramatizacion por los adolescentes, orientada por la

psicopedagoga a través de una tarjeta en la que deben buscar una solucién a una

problematica de una compafiera de clase, que le ocult6 la nota de un examen a su

mama y debe decir la verdad.

¢, Como hallar la solucion?

jAyudémosla!

2-Caldeamiento

Se realiza este grafico en la pizarra y en él aparece esta letra (X) que resulta

familiar pues la conocen como variable.
Companera Respuesta 02
é Pl é ) é ;D é Solucién é
en apuros \ desconocida (o

Mediante un didlogo se llegara al consenso de que la solucion esta en X que es

una variable es decir un valor oculto que lleva a la solucién de algo.

3- Actividad central.

Se presentan las siguientes problematicas a los adolescentes y deben responder
trabajando en su equipo.

1- 60+39:2=X

2- Yanet necesita comprar 10 dulces para compartir con sus amigos. ¢Cuanto
dinero debe llevar si cuestan $ 1:50 c¢? dinero =N

3- Raul desea disculparse con su novia por un error gue cometié ¢Coémo hacerlo?
Disculpa = k

¢ Qué hay en comun en estas situaciones? (letras)

4- Reflexion

En este momento seremos buscadores de enigmas y de valores ocultos para eso
deben responder las siguientes preguntas.

¢, Qué otras situaciones semejantes nos llevan a determinar variables?

¢ Para qué serviria descubrir un valor oculto?

5- Cierre

Busca en el diccionario de Sinénimos y Antonimos que se encuentra en la

Biblioteca escolar el sinénimo y el anténimo de la palabra variable.




Tratamiento Psicopedagogico #4

Fecha Tiempo: 30 minutos.

Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio

de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.
Objetivo: Explicar los términos: lenguaje comun y lenguaje algebraico.
Materiales: hojas, lapiz
Relajacion.
Se presenta la siguiente técnica de conocimientos. “Un mundo mejor”. Cada
estudiante dialoga cémo debe ser la convivencia humana para lograr un mundo
mejor. Esto mismo lo aplicara a su grupo. Deben hacer un plan de accién para
lograrlo en este encuentro y se ponen de inmediato a cumplirlo. Cada estudiante
dialoga: ¢como debe ser la convivencia humana? (mundo, nacion, comunidad,
etc.) para que fuera realizadora del hombre. Segun esto: ¢coémo deberiamos vivir
el presente encuentro? El grupo marca reglas de convivencia: pocas, concretas,
de actuacion inmediata, aceptadas por todos. ¢Qué debe aportar cada uno para
conseguir las metas que el grupo se propone?
Caldeamiento
Después de disfrutar de esta técnica de conocimientos los adolescentes debatiran
por qué han seleccionado estas reglas y no otras y se revisa la actividad anterior
en la que deben mencionar los sindbnimos y los anténimos encontrados de la
palabra variable.

3- Actividad Central
En tarjetas se repartira a los adolescentes varios conceptos sobre lenguaje
comun y lenguaje algebraico y les correspondera explicarlos con sus palabras
de modo que concuerde con lo leido por ellos.
Posteriormente se presentara el siguiente cuadro sinoptico:
Palabras claves del lenguaje Del lenguaje algebraico
comun al algebraico al comuan

¥ ¥

Aumentado en, disminuido, la 2x — duplo de x
misma cantidad que, en total
excede en, mas que menos
que, antecesor y sucesor 50 % de x - mitad de x

X/3 - tercera parte de x




4- Reflexién
Comentemos sobre esta frase de José Marti
“Las matematicas tienen una produccion geométrica, que acelera las cantidades y
las sube a maravillosa altura: la naturaleza humana tiene la educacion.”
5- Cierre
Se orienta investigar en el diccionario los significados de las palabras claves
estudiadas y deben redactar oraciones donde las utilicen ejemplificando su uso en
las matematicas
Tratamiento Psicopedagdgico #5
Fecha Tiempo: 30 minutos.
Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.
Objetivo: Traducir del lenguaje comun al algebraico situaciones de la vida
cotidiana.
Materiales: hojas, lapiz
Relajacion
Se le propone al grupo participar en este juego llamado “El objeto imaginario”
El grupo se dispone en circulo, todos de pie. El coordinador explica que tiene en
Sus manos un objeto imaginario y lo lanza a alguien del grupo diciendo su nombre.
Ej. : «Francisco, te lanzo este elefante» o «Angélica, agarra esta gallinax.
Quien lo recibe tiene que hacer el gesto como si lo que te llegara fuera de verdad.

Ahora la persona que recibe el objeto, lanza otro objeto imaginario a la persona

gue quiera, diciendo su nombre.

Caldeamiento

Se comprueba la actividad del tratamiento anterior en la que debian buscar en el
diccionario las palabras claves estudiadas y redactar oraciones con ellas.

En este momento deben prestar atencién a la siguiente pancarta.

“Al realizar traducciones del lenguaje comun al de las variables debes leer

atentamente el texto que se va a traducir, identificar las palabras claves,
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buscar en el diccionario su significado, asi como sindnimos que te ayuden a
interpretar la situaciéon que aparece en el texto.”

Esta pancarta nos acompafara en todos los tratamientos.

Actividad Central

Se plantea el siguiente ejercicio donde deben traducir al lenguaje algebraico.
Cuatro veces la cantidad de libretas entregadas a los adolescentes de séptimo
grado. (4x)

El 40 % de la matricula de una Secundaria Basica participa en las Olimpiadas
Populares de Matematica. (2/5m)

La suma de los duplos de los nimeros a y b.(2a+2b)

El 50% de la cantidad de sacos recogidos por dos brigadas, designando a las
brigadas por m y n recogidos por cada brigada. (m+n:2)

Reflexion

Una vez resuelto los ejercicios deben completar las siguientes frases sobre el
estado de satisfaccion que han experimentado hasta el momento.

Resolviendo estos ejercicios me senti

He logrado

Los tratamientos psicopedagdgicos

Con mis compaferos

Cierre

Se deja una actividad independiente donde deben visitar la biblioteca escolar y

buscar en diferentes diccionarios el significado de la palabra monomio y traer al

proximo encuentro unas tarjetas en las que aparezca la definicion.

Tratamiento Psicopedagdgico # 6

Fecha Tiempo: 30 minutos.

Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.

Objetivo: Reconocer el uso de los monomios en expresiones matematicas.
Materiales: hojas, lapiz

1- Relajacion




B)
C)

Se pide a los adolescentes que pasen al frente del gabinete con un objeto absurdo
que deseen, para la realizacion de la siguiente técnica.

Venta de Cosas Absurdas: Objetivo: Argumentar ideas logrando desinhibirse
delante del grupo

Cada integrante del grupo de tener un objeto, luego de a uno pasaran al frente y
durante un minuto tendrdn que tratar de venderlo argumentando a favor de su
venta.

Caldeamiento

De acuerdo a la actividad independiente que habia quedado los adolescentes
responderan a través de gestos que significa la palabra monomio.

Otra vez nos acompafa una pancarta con el significado de la palabra monomio
“Es un numero o una variable o cualquier combinacién de numeros y
variables relacionado por las operaciones de multiplicacién o potenciacién,
en la que las variables solo estan elevadas a un componente natural.”
Actividad Central

Fijate en estos ejemplos ¢, Crees que son monomios? ¢ Por qué?

-2 D) 1,3 a*
Z
0,7 E) 352

8m F) 0,25x

Marca con una x por qué los identificaste.

_ X Estan combinados con variables

_La variable esta elevada a un componente que no es un nimero natural

_X Son numeros

_Los numeros y variables estan relacionados con operaciones que no son ni
multiplicacién o potenciacién

_X Se relacionan con operaciones de multiplicacion o potenciacion

Reflexion

Debe argumentar mediante un pequeno parrafo la siguiente idea: “Si no estaria en

el tratamiento psicopedagogico que me habria perdido”.




5- Cierre
Se convocaran a un estudiante a que lea su parrafo y explique cada idea que
escribio en él.
Tratamiento Psicopedagogico #7
Fecha Tiempo: 30 minutos.
Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.
Objetivo: Expresar los conceptos: variables, lenguaje comun y lenguaje algebraico
y monomio.
Materiales: hojas, lapiz
Relajacion
Cadena de nombres: objetivo: desarrollar la memoria a largo plazo.
Se forma un circulo en el que cada miembro deberd recordar los contenidos
abordados en los tratamientos anteriores quien logre recordar mayor cantidad de
elementos ser& premiado.
Caldeamiento

Se entrega a los adolescentes unas hojas donde aparecen los conceptos

estudiados anteriormente como: variables, lenguaje comun y lenguaje algebraico y

monomio, asi como otras palabras que no tienen que ver con dichos conceptos y
deben recortarlas y ponerlas en una caja y agitar los recortes dentro de esta.
Actividad central

Una vez recortadas las tarjetas deben pasen al frente y tratar de armar un
rompecabezas de forma que unan las palabras, creando los conceptos
estudiados siendo coherentes y ordenados en la construccion del rompecabezas.
Reflexion

Refranes: Se entregan refranes en tiritas y cortados y sobre la interpretacion de
ellos deben reflexionar.

El que persevera triunfa.

El que no se arriesga, no gana.

Nunca es tarde, si la dicha es buena.




5- Cierre

Se pide a los adolescentes que para la proxima sesion traigan reflejado con
objetos, dramatizaciones etc. la forma en la que se han sentido en los tratamientos
hasta el momento.

Tratamiento Psicopedagdgico # 8

Fecha

Tiempo: 30 minutos.

Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.

Objetivo: Evaluar el estado de satisfacciéon de los adolescentes durante los
tratamientos psicopedagdgicos realizados.

Materiales: hojas, lapiz

Relajacion

Se traen unos ejercicios de respiracion que los adolescentes realizaran de
conjunto con la psicopedagoga duraran aproximadamente 5 minutos.

2- Caldeamiento

Como quedé planteado en la actividad anterior los adolescentes deben reflejar con
gestos, mimicas u objetos sus estados de satisfaccion con las actividades
vivenciadas.

Actividad Central

A continuacién resolveran una situacion donde se combina el componente

aritmético — algebraico, en la que tiene gran importancia para su solucion el

dominio de las propiedades geométricas.

El perimetro de un cuadrado es 80cm y su lado es igual al ancho del rectangulo

gue excede en 4 al largo. Calcula el area del rectangulo.

Reflexidn
Para este momento se traerdn imagenes de importantes matematicos de la

historia y datos curiosos sobre su vida. Entre ellos estan:

Tales de Mileto: (hacia el 600 a. C.). Mateméatico y gedmetra griego. Considerado
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Tales_de_Mileto

uno de los Siete Sabios de Grecia. Inventor del Teorema de Tales.

Pitadgoras: (582-500 a. C.). Fundador de la escuela pitagorica, cuyos principios se
regian por el amor a la sabiduria, a las matematicas y musica.

Inventor del Teorema de Pitdgoras

Argquimedes: (287-212 a. C.). Fue el matematico mas importante de la Edad
Antigua. Su mayor logro fue el descubrimiento de la relacion entre la superficie y el
volumen de una esfera y el cilindro que la circunscribe.

4- Reflexion

De esta breve resefa que se ha leido pudieran decir:

¢, Qué les llamo la atencion de cada personaje?

¢, Qué mas les apasiona de ellos?

¢,Creen que todo lo que hicieron les resulté facil?

Cierre

Sobre estos datos importantes mencionados hoy deben profundizar para la
proxima sesion. Pueden visitar el laboratorio de computacién del centro y buscar:
Inicio /Todos los programas /Ecured Portétil /Matematicos antiguos.

Tratamiento Psicopedagdgico #9

Fecha Tiempo: 30 minutos.

Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.

Objetivo: Comprobar los conocimientos adquiridos de forma independiente con
cada estudiante.

Materiales: hojas, lapiz

Relajacion

Se presenta la siguiente técnica de conocimientos titulada “Mi filosofia” Cada uno
escribe en un papel su filosofia de vida: principios o fundamentos de accion, su
reglamento personal, sus refranes preferidos, etc.

Caldeamiento

Después de concluir la actividad anterior cada uno expondra su trabajo al grupo, y

explica:



Teorema_de_Tales
Pit%C3%A1goras
Teorema_de_Pit%C3%A1goras
Arqu%C3%ADmedes
Edad_Antigua
Edad_Antigua

¢ Por qué prefiere esa filosofia de la vida?

¢, Si serd capaz de mantenerla por mucho tiempo?

¢De qué le sirve pensar de esa manera?

Actividad Central

A continuacion los adolescentes deberan crear situaciones semejantes a las

estudiadas en los tratamientos donde utilicen la traduccion del lenguaje comun al

algebraico y viceversa, los monomios y otras operaciones matematicas.

Reflexion
Deberan completar en una hoja las siguientes frases:

Cuando fui seleccionado para ser parte de los tratamientos psicopedagdgicos me

En los tratamientos psicopedagdgicos aprendi

Al compartir con los demas adolescentes

Los tratamientos psicopedagdgicos me propiciaron conocimientos sobre la
Matematica y sobre

Puedo describir mi satisfaccion con una palabra

5- Cierre

Ha llegado el momento de abrir el buzén que sellamos en el tratamiento 1 en el
que debian escribir que sucedié: “Cuando supiste que serias parte de los
tratamientos psicopedagdgicos: ¢Qué te imaginaste que pasaria? A continuacion
se comprobaran estas respuestas con las opiniones anteriores.

Tratamiento Psicopedagdgico # 10

Fecha

Tiempo: 30 minutos.

Linea general del tratamiento: Contribuir en los adolescentes repitentes el dominio
de los contenidos de Matematica para el mejoramiento de las dificultades en el
aprendizaje.

Objetivo: Comprobar los conocimientos adquiridos en las sesiones anteriores.
Materiales: hojas, lapiz

Relajacion

Se proyectara un Para la Vida llamado “La Tarea”




2-

Caldeamiento

Después de visualizarlo deberan responder:

¢ Qué importancia tiene hacer la tarea?

¢ Por qué necesitamos la ayuda de nuestros padres para hacerla?

Actividad central

Se sientan los adolescentes en un circulo y se rotan tarjetas con ejemplos de
ecuaciones traducidas al lenguaje comun y al algebraico, con monomios y otras
expresiones matematicas y cada uno debe recordar una propiedad de estos
términos y el compafero de al lado deberd completar con otras propiedades, de
forma que recuerden estos contenidos y los practiquen.

Reflexién

“Ser diferentes es algo comun”

Deben expresar qué tan diferentes se han sentido en los tratamientos
psicopedagdgicos, qué diferencias han visto en ellos mismos y qué diferencias
reflejan sus comparieros.

5-Cierre

Se traeran tres bancos al gabinete que dicen pasado, presente y futuro y cada
estudiante se sentara ahi y de manera sintética expresara que la ha parecido las
actividades y que aprendieron en el pasado, en el presente y para qué les servira
en el futuro.

Aplicacién de la propuesta

Analisis de los Resultados obtenidos después de aplicados los tratamientos

psicopedagdgicos para el mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje

de la Matematica de los adolescentes de la Secundaria Basica Maximo

Gomez Baez.

Los tratamientos psicopedagogicos se aplicaron a tres adolescentes de 8vo grado
de la ESBU Maximo Gomez Baez del municipio Sagua la Grande con dificultades
en el aprendizaje de la Matematica. Se desarrollaron en el curso escolar 2015-
2016 entre los meses de enero y febrero en los turnos de las actividades

complementarias con una duracién de 25 a 30 minutos.
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Tratamiento psicopedagodgico #1: Con el desarrollo del primer tratamiento
psicopedagdgico se pudo constatar la curiosidad de los adolescentes por ser
objetos de estos y sus expectativas con el transcurso de los mismos.

Tratamiento psicopedagodgico #2: Durante la realizacion del segundo
tratamiento psicopedagogico los adolescentes participaron de forma activa aunque
algunos en momentos presentaron intranquilidad a pesar de este inconveniente se
pudo cumplir el objetivo. Se realizO un diagnéstico para comprobarlo con el
anterior y los adolescentes se autoevaluaron de manera critica identificando sus
carencias. Se mantuvieron motivados y lograron mas confianza.

Tratamiento psicopedagdgico #3: Con la puesta en practica del tercer
tratamiento se hizo mas evidente la confianza entre los adolescentes, el deseo de
participar en la actividad, el uso de las variables y la mejor asimilacion de los
conocimientos mezclados con ejemplos de la vida cotidiana.

Tratamiento psicopedagogico #4: Durante la realizacion del cuarto tratamiento
se reflejo un clima de mayor confianza y motivacion aunque en los momentos de
contestar los ejercicios matematicos se desconcentraron un poco pues al no estar
preparados lo suficientemente para la actividad se comportan asi, por otro lado al
relacionarlos con la vida cotidiana les parecié mas atractivo y lograron entenderlo
mejor.

Tratamiento psicopedagodgico #5: Con la puesta en practica del quinto
tratamiento se pudo apreciar la participacion de todos en la actividad, se
mostraron interesados en las técnicas utilizadas, en los ejercicios a responder y se
noté mayor habilidad para acceder a las respuestas de las interrogantes. Les
pareci6 muy interesante la actividad de reflexion al completar las frases con
mucha motivacion.

Tratamiento psicopedagogico #6: Con el desarrollo del sexto tratamiento
psicopedagogico se pudo constatar mayor desenvolvimiento de los adolescentes
en la participacion de las técnicas propuestas, se reflejé el estudio de los temas
tratados y fueron capaces de reconocer los monomios correctamente.
Tratamiento psicopedagodgico #7: En la realizacion de este tratamiento se

evidencio que los adolescentes se aprendieron correctamente los conceptos:
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variables, lenguaje comun y lenguaje algebraico y monomio y ademas saben
explicarlos con sus palabras, se motivaron mucho con las otras actividades del
tratamiento como con el completamiento del rompecabezas y el uso de los
refranes.

Tratamiento psicopedagodgico #8: Con el desarrollo del octavo tratamiento
psicopedagdgico se evidencié que les parecid muy bien realizar gestos y mimicas
para reflejar su satisfaccion hasta el momento, ademas les parecid6 muy
interesante conocer sobre las figuras historicas que aportaron a la Matematica y
en observaciones posteriores se comprobd que visitaron en Laboratorio de
Computacion para saber mas de ellos incluso acompafiados de otros
adolescentes que no son parte del tratamiento.

Tratamiento psicopedagogico #9: El noveno tratamiento resultd de gran interés
y motivacion por los adolescentes pues les parecid6 muy novedosa la técnica
utilizada en la relajacion, tuvieron la posibilidad de crear situaciones matematicas
en la que se autoevaluaron y evidenciaron su mejoria y finalmente mostraron su
valoracion positiva sobre las sesiones de trabajo de acuerdo a su aprendizaje y
bienestar personal.

Tratamiento psicopedagdgico #10: Con la puesta en practica del décimo

tratamiento se pudo apreciar la satisfaccion de haber participado en ellos,

corroboraron la importancia de la familia en el aprendizaje, se heteroevaluaron
siendo criticos y autocriticos concluyendo que habian mejorado notablemente

tanto en el aprendizaje como en su vida personal.




Conclusiones

Las dificultades en el aprendizaje de la Matemética es la dificultad para
comprender y realizar calculos matematicos, puede ser causada por dificultades
en los procesos psiquicos, se revelan en ellos caracteristicas volitivas tales, como
dependencia, escasa perseverancia y pobre autodominio, son sujetos que
necesitan una respuesta pedagodgica que potencie su desarrollo al maximo de sus
posibilidades.

En el diagnéstico realizado predomina la desconcentracion, la atencion
involuntaria, deficiencias en los procesos cognitivos, necesidad de niveles de
ayuda para obtener la respuesta, escaso lenguaje, baja autoestima, conflictos
familiares.

El sistema de tratamientos psicopedagodgicos fue elaborado a partir de los
elementos que lo conforman que poseen cierto ordenamiento y jerarquia, son
flexibles combinan lo cognitivo y lo afectivo-motivacional y lo volitivo de la
personalidad, ademas tienen en cuenta las caracteristicas de los adolescentes
gue participan asi como la tarea de la etapa.

Los especialistas emitieron criterios favorables sobre la calidad y pertinencia del

sistema de tratamientos psicopedagdgicos para contribuir al mejoramiento de las

dificultades en el aprendizaje de la Matematica en los adolescentes repitentes.

La aplicacion del sistema de tratamientos psicopedagdgicos en los adolescentes
repitentes con dificultades en el aprendizajede la Matemética de la ESBU Maximo
GOmez Baez contribuyd a un cambio favorable en cuanto a la motivacion escolar
gue se evidencia en la toma de notas en clases, participacion y realizacion en las
tareas docentes, satisfaccion por la evolucién en su desempefio académico al

igual que sus familiares y comparieros.




Recomendaciones
v' Continuar el estudio de la problematica y su comportamiento en los adolescentes
de la Secundaria Bésica.

v' Socializar los resultados de la investigacion en intercambios de experiencia,

FORUM y eventos cientificos.
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Anexos

Anexo#1

Analisis de documentos: Expediente Acumulativo del escolar :

Objetivo: Constatar la historia de vida de los adolescentes objeto de estudio en
este grado y en los anteriores

Documentos analizados: Expediente acumulativo

Aspectos a conocer:

Datos Generales:

Nombres y Apellidos, Sexo, Raza. Direccién Particular. Teléfono

Estado de salud

Estado de salud (sano, supuestamente sano, enfermo, con secuelas) y de
organos y funciones en particular: vision, audicion, motricidad, capacidad de
trabajo, etc. Tendra en cuenta que si algunos adolescentes usan lentes (¢por
qué?, ¢de qué padecen?, ¢cémo proceder?, no ve(n) bien a determinada
distancia o desde determinada posicion, ademas si alguno(s) no oye bien a
determinada distancia o de que oido se inclina para escuchar mejor.

Competencia curricular:

Con qué preparacién llegan los adolescentes .Cémo aprenden, si estdn o no
motivados por la escuela y por el aprendizaje. Preferencias por determinada (s)
area (s) del conocimiento o actividad.

Desempefio en las asignaturas: resultados académicos, lo que sabe hacer, lo
gue no sabe hacer, ello implica determinar causas. Si presentan alguna dificultad
o limitacion y como reaccionan ante ella. Calidad de su aprendizaje (solo
memorizan o comprenden, reflexionan, plantean dudas, cuestionan, integran
conocimientos, aplican y transfieren lo aprendido a situaciones nuevas, etc.
Lectura: Lee con fluidez, semioracional, con retrocesos, silabico. Comprende lo
que lee literalmente,

Pronunciacion: No pronuncian bien, hablan rapido o tienen “tropiezos” en su
fluencia verbal.

Atencion y concentracion. Intranquilidad, con mucha dificultad para concentrar
la atencion.

Capacidad de trabajo.Se agota facilmente y hasta se duerme con frecuencia en
la clase.

Participacion en clases.

Estilo y estrategia de aprendizaje Si utilizan determinadas estrategias para
aprender. Se implican plenamente y sin prejuicios en experiencias nuevas. Son de
mente abierta, nada escépticos y acometen con entusiasmo tareas nuevas. Estan
llenos de energia y de actividad. Se crecen con los desafios y se aburren con los
largos plazos. Se implican en las tareas de grupo. Reunen datos y los analizan
con detenimiento antes de llegar a ninguna conclusion. Suelen ser prudentes y les
gusta considerar todas las posibilidades antes de lanzarse a la accion. Enfocan los
problemas de modo logico y escalonado. Tienden a ser perfeccionistas. Les gusta
analizar y sintetizar. Buscan la aplicacion practica de las ideas, actuar rapidamente
y con seguridad en aquellos proyectos atrayentes.

Concepto de si mismo.




Vision de estudiante sobre si mismo, y cdmo cree que lo ve su grupo.

Control emocional. Rasgos de agresividad, o por el contrario, timidez, conducta,
irritacion, etc. Rasgos del caracter.

Participacion en las actividades escolares, culturales, deportivas y politicas.
Preferencias o0 no hacia las diferentes actividades que se desarrollan en la
escuela.

Condiciones de vida

Doénde viven, con quiénes viven, como son sus hogares, como es su barrio, que
influencias reciben. Habitos higiénicos y costumbres que poseen. La presencia
personal es inadecuada, ¢por qué?, ¢qué hacer? Quiénes son sus padres o
tutores, profesién y nivel académico de la familia. Recursos y vias con que
cuentan (o no) que facilitan acceder a la cultura (ambiente verbal y cultural general
en el hogar, libros, revistas, periodicos, radio, grabadora, television, videos,
teléfono, automdvil, etc.)

Atencion y apoyo

Viven con sus padres, con uno de ellos, con ninguno, con un tutor.

Se preocupan por su educacién, por su desempefio profesional, por brindarle al
apoyo en su realizacion, por informarse de como se les puede ayudar.

Reciben atencién econdémica de sus padres, de uno de ellos, de ninguno de un
tutor. Existencia (0 no) de determinado régimen o normas de convivencia y
conducta, métodos educativos que se emplean en al hogar.

Anexo# 2 Analisis de documentos:

Documento a analizar: Modelo de la escuela Secundaria Basica.

Objetivo: Constatar las posibilidades de la atencion psicopedagégica para las
Dificultades en el Aprendizaje de la Matematica desde los documentos que
norman el curriculo de la Secundaria Basica.

Elementos a analizar:

Obijetivos propuestos por el Modelo de la escuela Secundaria Bésica.
Cumplimiento de los objetivos por los adolescentes de la Secundaria Basica.
Objetivos que tienen que ver con el desenvolvimiento académico de los
adolescentes.

Anexo #3

Guia de observacion a clases.

Objetivo: Constatar el desempefio docente de los estudiantes repitentes
Centro Docente:

Curso: Grupo: ___ Matricula: ___ Asistencia: _____
Asignatura:
Asunto de la clase:
Tiempo:

Objetivo:

Fecha:
Nombre del observador:

ASPECTOS A OBSERVAR (Si alguno no procede o no es objetivo del control, se deja
sin evaluar.)

PLANIFICACION Y ORGANIZACION PREVIA DEL PEA




1.1 Concepcion y planificacién de la actividad atendiendo a las exigencias metodologicas
del tipo de clase y en funcién de lograr un PEA desarrollador.

1.2 Prevision y garantia de probables requerimientos materiales u organizativos para el
desarrollo de la actividad.

INTRODUCCION

2.1 Aseguramiento del nivel de partida mediante la rememoracion y comprobacién de los
conocimientos, habilidades y/o experiencias precedentes de los estudiantes.

2.2 Comunicacion y fundamentacién de las notas otorgadas (si la evaluacion es oral).

2.3 Control del Estudio Independiente orientado (puede hacerse en otro momento).
Concepcion.

2.4 Establecimiento de nexos entre lo conocido y lo nuevo por conocer.

2.5 Motivacion y enfoque de la atencién hacia la nueva materia de modo que el contenido
adquiera significado y sentido personal para el alumno.

2.6 Orientacion hacia el objetivo mediante reflexiones valorativas acerca del qué, como,
para qué y en qué condiciones van a aprender.

DESARROLLO

3.1 Tratamiento del contenido.

3.1.1 Dominio del contenido (rigor cientifico; no omisiones, imprecisiones ni errores).

3.1.2 Actualizacién, adecuacién y asequibilidad.

3.1.3 Coherencia, claridad, fluidez, ritmo y secuencia légica y pedagoégica en su
presentacion.

3.1.4 Subsanacién por el docente -o estudiantes-, de posibles omisiones, imprecisiones o
errores de contenido cometidos por estudiantes en sus intervenciones.

3.1.5 Establecimiento de nexos adecuados entre los contenidos.

3.1.6 Realizacién de resumenes parciales.

3.1.7 Establecimiento de relaciones intra y/o interdisciplinarias.

3.2 Utilizacién de métodos y procedimientos que aseguren la activacion de la ensefianza
mediante una asimilacién reflexiva y valorativa del contenido que garantice la apropiacion
personalizada del conocimiento.

3.3 Uso adecuado del pizarron.

3.4 Empleo de otros medios para objetivar la ensefianza en correspondencia con los
objetivos propuestos.

3.5 Promocién de debates, confrontacion y/o intercambio de vivencias, criterios o
estrategias de aprendizaje, en funcién de la socializacion.

3.6Evaluacioén cualitativa de la participacion de los estudiantes.

CONCLUSIONES

4.1 Generalizacion de los contenidos abordados en relacién con el objetivo propuesto.

4.2 Realizacion de preguntas de comprobaciéon en correspondencia con la habilidad
declarada en el objetivo de la clase (no evaluativas).

4.3 Concepcion y orientacion del Estudio Independiente (puede hacerse en otro
momento de la clase).

4.4 Motivacién para la proxima actividad.

OTROS ASPECTOS A CONSIDERAR

5.1 Organizacion general de la direccién del proceso y la actividad de los estudiantes.

5.4 Atencion a la diversidad en funcion de lograr la equidad, a partir del diagnoéstico.

5.5 Concepcion de trabajo colaborativo (parejas o equipos).

5.6 Participacion y protagonismo de los estudiantes en el desarrollo del PEA.

5.7 Cumplimiento del objetivo propuesto.




5.8 Enfoque profesional de la clase.

5.9 Tratamiento a los ejes transversales

5.10 Aprovechamiento del valor intrinseco del contenido para la formacion de valores.

5.11 Estimulacién del aprendizaje independiente a partir de diferentes fuentes y/o
medios; uso de la bibliografia y las nuevas tecnologias.

5.12 Empleo de la coevaluacion con una finalidad instructiva y formativa.

5.13 Clima psicoldgico grupal.

5.14 Comunicacion profesor - alumno; alumno - alumno.

5.15 Ejercicio de la autoridad y control de la disciplina.

5.16 Higiene del ambiente escolar y la actividad docente.

5.17 Ajuste al tiempo y distribucién racional del mismo entre las tres partes de la clase.

5.18 Imagen y ética pedagdgica del docente.

Anexo #4

Prueba Pedagdgica

Aspectos Estudiantes y Evaluaciones

2

Pregunta 1 10

Pregunta 2

Pregunta 3

Escala valorativa: + de 8 puntos
6 — 8 puntos regular
- de 6 puntos

Anexo #5

Test psicoldgico: Memorizacién de las 10 palabras

Estudiantes

Aspectos

Corto plazo

Memoria

Largo plazo




Escala valorativa: + de 7 palabras --------- bien

- de 7 palabras ---------- mal

Fuente: Manual de Técnicas de Exploracién Psicologica.

Anexo #6

Especialistas consultados

Grado
Nombre y Titulo Categoria Cientifico/ Ocupacion Afos de
Apellidos Académico Docente Categoria Experiencia
Académica
Melva Garcia | Licenciada Profesora Doctor en Centro de 30 afnos
Martinez Pedagogia- Titular Ciencias Estudios de
Psicologia Pedagdgicas Educacion
Maria Isabel | LicenciadaPe | Profesor Master en Especialista 30 afos
Gonzélez dagogia- Asistente Ciencias de la | CDO Sagua
Garcet Psicologia Educacion la Grande
Yaima Licenciada Profesora Licenciada Docente 2 afos
Delgado Ruiz | Pedagogia- | Instructora UCP Félix
Psicologia Varela
Julieta Isolina | Licenciada Profesor Master en Docente 32 afios
Saez Alfonso | Pedagogia- Auxiliar Ciencias de la UCP Félix
Psicologia Educacion Varela
Neurys Pérez | Licenciada Profesor Especialista en Docente 7 afios
Meneses Psicologia Asistente Docencia UCP Félix
Psicopedagogia Varela

Anexo # 7

Guia para los Especialistas

Objetivo: Validar con el criterio de los especialistas la pertinencia de la propuesta
disefiada.

Nombre y Apellidos:
Cargo que desempeiia:
Afos de experiencia:
Titulo académico:
Categoria Docente:
Grado Cientifico:
Teniendo en cuenta su experiencia le pedimos su cooperacion al responder sobre
la propuesta que realizamos para el tratamiento psicopedagégico para el
mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje de los adolescentes de la
Secundaria Basica Maximo Gémez Baez. Su opinidn nos sera de gran utilidad por
lo que agradecemos de antemano su colaboracion.

Muchas gracias.




Cuestionario

La seleccion y estructuracion de los temas abordados en los tratamiento
psicopedagdgico en su opinion es: (marca con una x)

____ Muy adecuada ___adecuada ___ poco adecuada __ inadecuada
____otra ¢cual?

¢ Considera usted que la puesta en practica de la propuesta mejoraria las
dificultades en el aprendizaje de los adolescentes? Argumente.

La concepcion general de los tratamiento psicopedagdgico es:
____ muy adecuada ___adecuada ___ poco adecuada __ inadecuada
____otra ¢cual?
Los tratamientos que se proponen se caracterizan por: (marca con una x los que
considere)

___noresponden a la linea general de los tratamientos

____novedosos

___activos

____motivantes

___tienen en cuenta las caracteristicas de los adolescentes

___notienen en cuenta las caracteristicas de los adolescentes

____pasivos

___responden a la linea general de los tratamientos

____no motivan a los adolescentes

___otras
¢cuales?

¢, Qué sugerencias daria para perfeccionar el tratamiento psicopedagogico que se
proponen?

La propuesta es pertinente para su aplicacion en la Secundaria Béasica.
Si no por qué

Considera que la propuesta tiene calidad.
Si no por qué




