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Resumen

La presente tesis aborda un sistema de actividades para contribuir a la formacién del
valor responsabilidad en los escolares con retraso mental. La misma se fundamenta
a partir de las insuficiencias diagnosticadas en escolares y padres, para lo cual se
realiza este sistema encaminado al logro del objetivo propuesto teniendo en cuenta
la experiencia como maestra donde se hace una adecuada orientacion hacia la
convivencia ciudadana, la autoestima y la regulacién ética de la conducta a partir de
la responsabilidad como principio fundamental. El diagndstico permanente permitio
constatar las dificultades reales existentes para ofrecer recomendaciones
encaminadas a solucionar los problemas y elevar el desarrollo multifacético de los
escolares. Para ello se aplicaron una serie de técnicas y métodos de investigacion
que confirmaron la veracidad de este problema. Dentro de ellos se utilizaron
fundamentalmente métodos del nivel tedrico tales como: analitico - sintético,
inductivo - deductivo, historico - 16gico y métodos del nivel empirico: la observacion,
encuestas y entrevistas; todo ello combinado con el método del nivel matemético
utilizado que es el analisis porcentual para comparar los resultados en las diferentes
etapas de la investigacion. El criterio de la practica, por la via de la aplicacion de las
actividades en la escuela y el criterio de especialistas permite afirmar su factibilidad,
pertinencia y valor para producir los cambios y transformaciones que hoy exigen. La
aplicacion de este trabajo tiene gran importancia ya que brinda la posibilidad de
elevar la calidad de preparacion de los escolares, la familia, el maestro y la
comunidad acrecentando la formacion de valores de forma jerarquica en

correspondencia con el contexto histérico-social.
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INTRODUCCION

El mundo de hoy presenta mdltiples retos a los sistemas educacionales, en los
distintos paises globalizados. La miseria les obliga a incorporarse al trabajo, de ahi
los miles de millones de analfabetos existentes. Por lo que surge la necesidad de
elevar la responsabilidad de cada escolar, como un valioso instrumento para el
cumplimiento del encargo social que han puesto en sus manos.

El socialismo como sistema en las actuales condiciones internacionales es la Unica
alternativa para garantizar la supervivencia humana. Este debe desarrollarse a partir
de las caracteristicas especificas de cada nacion. Ante la generalizada crisis de
valores que impera en el mundo, se hace imprescindible nuevos proyectos
emancipatorios. Y es en el socialismo donde se plasman los mas altos valores
humanos: justicia, igualdad, equidad, libertad, democracia, respeto a los derechos
humanos, soberania nacional, solidaridad.

Sin el socialismo no tendriamos maestros, escuelas para todos los escolares, sin
excepcion alguna, hasta los rincones mas apartados del pais.

La escuela especial para escolares con retraso mental tiene como fin la
preparacion de los escolares para una vida adulta-independiente. Es
responsabilidad del maestro, la escuela y la sociedad que este fin se logre.

Los cambios socioecondmicos que han tenido lugar en la década del 90 en nuestro
pais, originados por acontecimientos tales como el derrumbe del campo socialista, el
recrudecimiento del bloqueo econdémico y las agresiones ideopoliticas por parte de
los Estados Unidos han producido aguda transformacién en los escenarios donde
tiene lugar la educacién de nuestros escolares, adolescentes y jovenes.

En multiples ocasiones nuestro Comandante ha trasmitido la esencia de sus
concepciones sobre la Educacion y la formacién de escolares y jévenes, asi como de
la escuela en el trabajo politico e ideoldgico, de cédmo deben ser los maestros y lo
gue la Revolucién espera de ellos y cobra gran significacion por la lucha ideolégica
arreciada por el hegemonismo mundial del imperialismo, por el recrudecimiento de
sus agresiones contra nuestro pais que ha obligado a tomar medidas econdmicas
cuyas consecuencias no se deben desconocer, y la educacion debe garantizar la
formacion comunista de las nuevas generaciones.

Nuestro pais, a finales de la década del 90, se encontraba inmerso en una
revolucion conceptual en el ambito de la cultura en respuesta al proceso de

globalizacion. Después de los sucesos ocurridos en diciembre del 99, se llevan a



cabo Batallas de Ideas, en ellas se incluyen la batalla en aras de la educaciéon y la
cultura integral de nuestro pueblo para continuar desarrollando y perfeccionando los
programas de la Revolucién. Librando dia a dia una lucha ideologica de
fortalecimiento de la firmeza y unidad del pueblo revolucionario. Es responsabilidad
de los educadores que sus escolares sean libres, pues esta sociedad lucha por la
independencia y la libertad.

Es necesario recordar las palabras de nuestro Comandante cuando expresoé: “Sin
educacion no hay Revolucion posible, sin educacion no hay socialismo posible, sin
educacion no hay ese hombre nuevo de que nos hablaba el Che.” (2)

Ademas ha hecho un llamado a la necesidad de cultivar valor ain en el medio del
vicio “fuera de una urna de cristal”. Por lo que todas las actividades que se realicen
en la escuela deben estar dirigidas a la formacion de valores y este ha sido un tema
de discusién, analisis y reflexion en forum y eventos a nivel nacional e internacional.
La escuela especial tiene ante si, el reto de garantizar que todos los
escolares y adolescentes que egresen, alcancen conocimientos esenciales para la
vida, que le permita tomar decisiones responsables sobre su vida futura, en
correspondencia con las necesidades sociales.

El maestro es el encargado de llevar estos programas, a través del aula, se
comunica con sus escolares para hablarles de como se llevan a cabo hoy en
nuestro pais, cuales son los intereses de formar un hombre nuevo, capaz de,
entender, pensar y actuar de forma adecuada. Con todas las cualidades que debe
poseer un hombre de nuestros tiempos para llegar a ser como el Che.

Debido a la carencia econdmica y la falta de principios en algunos hogares de esta
sociedad se han afectado los valores y hay un gran nimero de personas que no
poseen estas cualidades. Hoy mas que nunca se debe trabajar para llevar estas a
los escolares y que no se vea reflejado solo en la escuela sino también en los
diferentes contextos en el que se desempefian nuestros educandos.

En la escuela cubana de hoy, se concibe todo un sistema en el que es esencial la
labor que se realiza en las asignaturas, donde solo existe la influencia de ese
maestro sobre el escolar, el uso de las nuevas tecnologias donde cada video, clase o
teleclase motivan al escolar y elevan su nivel, destacando los programas formativos
que fortalecen la formacién de valores, la disciplina y la responsabilidad.

Segun los principios basicos de la educacién cubana y las problematicas mas

actuales de la educacion del pais, el proceso de formacion de valores exige



considerar numerosos factores y aspectos que lo condicionan, intervienen y se
manifiestan en su decursar entre ellas la formacién de la personalidad y la influencia
de la labor del maestro, la familia y la sociedad.

La Constitucion de la Republica de Cuba en su capitulo I, articulo 6 se refiere que los
jovenes deben ser capaces de asumir responsabilidades cada dia mayor en
beneficio de la sociedad.

Esta sociedad socialista empefiada y enfrascada en la formacion de un hombre
nuevo, instruido, amante de la naturaleza, humanitario solidario con los demas
hombres, identificado con sus problemas y necesidades, ha de prestar una especial
atencion a la formacion integral del individuo, la que requiere un desarrollo arménico
y multilateral de su personalidad.

En la tarea de educar a las nuevas generaciones en estas ideas, la accion y el
mensaje internacionalista dejados por Ernesto Che Guevara alcanzan un significado
de leccion ejemplar e imperecedera, sobre la base del lema de la organizacién
pioneril: “Pioneros por el comunismo, seremos como el Che.”

Segun el pedagogo José R. Fabelo Corzo, los diferentes valores, como intrincado
sistema, se desarrolla sobre la base del quehacer cotidiano de los hombres, de sus
conocimientos, creencias y representaciones, su relaciébn con los diversos
fendmenos de la realidad en la que participan personalidades integras.

El pedagogo Gilberto Garcia Batista plantea que los valores contribuyen a que una
persona, una institucion o una sociedad establezcan sus rumbos, metas y fines.
Constituyen guias generales de conductas que se derivan de la experiencia y le dan
sentido a su vida, propician su calidad de tal manera que estan en relacion con la
realizacion en la persona y fomentar el bien en la comunidad y la sociedad en
conjunto.

..."La educacion es el arma mas poderosa que tiene el hombre para crear una ética;
para crear una conciencia, para crear un sentido del deber, un sentido de
organizacion de la disciplina, de la responsabilidad.” (3)

Por todo lo anterior se destaca el papel que le corresponde a la escuela en la
formacion de las nuevas generaciones, caracterizadas por los valores propios del
socialismo, orientando a la familia y destacando la responsabilidad como uno de los
valores esenciales.

Teniendo en cuenta que la responsabilidad se evidencia en todos los contextos de

la actividad del sujeto, se detectd que todos los escolares con retraso metal leve de



8. grado de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio de
Cifuentes no se manifestaban responsables ante el cumplimiento de las distintas
actividades que se realizaban en la escuela.

La irresponsabilidad en los escolares en la elaboracion de trabajos escolares,
actividades de taller y pioneriles, falta de respeto a los maestros, agresividad verbal
hacia los(as) comparfieros, poca valoracion critica ante situaciones presentadas
durante las actividades académicas, poca correspondencia entre lo que plantean en
el plano verbal y su conducta real , cuidado de la propiedad social y base material
de estudio, en la practica son algunas de las principales actitudes de los escolares.
Por lo que se presenta como situacion problémica que:

Existen insuficiencias en los escolares de 8. grado con retraso mental leve en la
formacion del valor responsabilidad.

La situacion antes descrita motivo a la autora para la realizacién de este trabajo en

el cual se plantea el siguiente problema cientifico:

¢,Como contribuir a la formacidén del valor responsabilidad en los escolares de 8.
grado con retraso mental leve?

El objeto de investigacion es: la formacion de valores y su campo: la formacién del
valor responsabilidad en escolares de 8. grado con retraso mental leve.

De acuerdo con esto se plante6 como objetivo : Proponer un sistema de actividades
para contribuir a la formacion del valor responsabilidad de los escolares de 8. grado
con retraso mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del
municipio Cifuentes.

Para guiar la investigacion se elaboran la siguiente secuencia l6gica de
interrogantes cientificas:

1-¢ Cuales son los fundamentos teoricos y metodoldgicos para la formacion  del
valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con retraso mental?

2-¢,Como diagnosticar las carencias y potencialidades de los escolares de 8. grado
con retraso mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del
municipio Cifuentes en cuanto a la formacién del valor responsabilidad?

3-¢,Qué caracterizara un sistema de actividades para contribuir a la formacion del
valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con retraso mental leve de la

escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio Cifuentes?



4-¢Qué criterios tienen los especialistas sobre el sistema de actividades para

contribuir a la formacién del valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con

retraso mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio

Cifuentes?

5- ¢Qué resultados se obtendran de la aplicacion del sistema de actividades para

contribuir a la formacion del valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con

retraso mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio

Cifuentes?

Para ello se elaboraron las siguientes tareas cientificas:

» Determinacion de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan la
formacion del valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con retraso
mental leve.

» Diagnéstico del estado actual del desarrollo de la responsabilidad en los
escolares de 8. grado con retraso mental leve de la escuela especial Carlos
Conquero Perdomo del municipio Cifuentes.

> Elaboracion de un sistema de actividades para contribuir a la formacion del

valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con retraso mental leve de la

escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio Cifuentes.

> Valoracion por criterio de especialistas del sistema de actividades para

contribuir a la formacion del valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con

retraso mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio

Cifuentes.

> Validacion de la efectividad del sistema de actividades para contribuir a la

formacion del valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con retraso

mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio

Cifuentes.

En la investigacion se utilizaron los diferentes métodos :

1-Métodos del nivel tedrico:

Analitico-sintético: se utilizaron para descomponer mentalmente las operaciones,

estableciendo la combinacibn de las partes analizadas y determinar las

caracteristicas generales de lo racionado con la formacion de valores en los

escolares.



Inductivo-deductivo: se aplicé al estudiar casos particulares que posibilitaron las
caracteristicas generales de lo abordado en el tema.

Historico-l0gico: relacionado con investigaciones anteriores acerca de la

responsabilidad.
Sistémico estructural: Se empled en la concepcion del sistema de actividades.

2-Métodos del nivel empirico:
Analisis de documentos: fueron analizados los documentos normativos de la

especialidad de retraso mental, el Sistema de Trabajo Politico Ideoldgico de la
escuela, circulares, Programas y orientaciones metodoldgicas de la ensefianza, con
el fin de constatar la salida de los objetivos relacionados con la responsabilidad.
(Anexo 2)

Observacion: se utilizd6 en la observacion directa a los escolares primeramente
durante la determinacion de necesidades (Anexo 3), con el objetivo de caracterizar
los problemas fundamentales que existen en la formacion del valor responsabilidad
de los mismos y luego se aplicO durante el pre-experimento (Anexo 8) con el
objetivo de comprobar el nivel de preparacion de los escolares con respecto al
valor responsabilidad.

Encuesta: realizada a los maestros (Anexo 7) para conocer las actividades que se
desarrollan en la escuela para la formaciéon del valor responsabilidad en los
escolares y ademas constatar en qué medida la familia se inserta en este trabajo.
Se aplicé ademads una encuesta a los escolares de la muestra primeramente
durante la determinacion de necesidades (Anexo 4) para diagnosticar el desarrollo
de la responsabilidad en los mismos, y luego en el pre-experimento para
comprobar el desarrollo de la responsabilidad, asi como las cualidades mas
importantes en un escolar.

Entrevista: se entrevisto a los padres con el objetivo de conocer el nivel de
preparacion que tienen para desarrollar dicho valor en sus hijos.

Criterio de especialistas: Se aplicO una encuesta a 15 especialistas (Anexol5) para

valorar la efectividad y pertinencia del sistema de actividades para la formacion del
valor responsabilidad en los escolares con retraso mental leve de 8. grado de la
escuela especial Carlos Conquero del municipio Cifuentes.

Experimento: Se aplicé en la clasificacion de Pre experimento, disefiado en tres

etapas: constatacion inicial o pre- test, etapa dirigida a la aplicacion del sistema de



actividades y etapa de control o post- test (para validar la efectividad del sistema de
actividades aplicado a los escolares).

3-Métodos matematico - estadisticos:

Procesamiento matemético:

Andlisis Porcentual: Este método fue utilizado durante el analisis cuantitativo de los
resultados de los diferentes instrumentos empleados durante toda la investigacion.

Estadisticos descriptivos:

Gréficos y tablas: Se utilizaron durante todo el proceso de la investigaciéon con el
objetivo de organizar y mostrar los datos y resultados obtenidos en las diferentes
etapas del trabajo.
Se definen y se conceptualizan en esta investigacion las siguientes variables.
Variable dependiente: la formacion del valor responsabilidad.
Responsabilidad: es una obligacion, ya sea moral, legal, ella tiene un efecto directo
en otro concepto importante, la confianza. La pérdida de esta afecta las relaciones
entre las personas. También es signo de madurez, que implica esfuerzo, pues no
cumplir con el compromiso puede tener consecuencia no feliz.
Variable independiente: sistema de actividades para contribuir a la formacion del
valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con retraso mental leve.
Es la configuracion de actividades dirigidas a la satisfaccion de necesidades
educativas, que se integran para lograr la preparacién de los escolares a través de
un espacio participativo y propiciar su transformacion.
Poblacion y muestra.
Para el desarrollo de la investigacion de una poblacion de 18 escolares con retraso
mental del tercer ciclo de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del
municipio de Cifuentes tomamos una muestra de 10 escolares de 8. grado. El
método empleado para la seleccién fue el no probabilistico intencional. La
intencionalidad estuvo determinada por las siguientes caracteristicas:

e Escolares del 8. grado.

e Escolares diagnosticados con retraso mental leve.

* Presentan dificultades en el valor responsabilidad.
La novedad cientifica radica en que proyecta un sistema de actividades a
desarrollar dentro del proceso docente-educativo con los escolares retrasados
mentales leves, desde un enfoque participativo-protagénico y psicopedagdgico para

la formacién de la personalidad, elevando la responsabilidad de los mismos en esta



etapa tan importante de su vida y fomentando los valores morales a que aspiramos
en nuestra sociedad socialista al incorporarse a una vida adulta independiente.
Aporte Practico: Se aporta un sistema de actividades que se puede desarrollar
con los escolares, para la formacion del valor responsabilidad, para ello se utilizan
instrumentos que permiten diagnosticar la presencia de conductas incorrectas en la
escuela, que incluyen acciones novedosas para actividades docentes y
extradocentes, con los cuales pueden reflexionar al escolar de forma amena e
instructiva y lograr el objetivo deseado.

La tesis queda estructurada de la siguiente forma:

v Introduccién sitta al lector en la problematica a investigar y declara el disefio
tedrico metodologico de la investigacion.

v" Desarrollo: conformado por dos capitulos centrales.

El Capitulo | esta relacionado con la fundamentacién tedrico metodolégica.

El Capitulo 2 expresa la modelacion teorico practica de la propuesta. Este se
subdivide en varios epigrafes que exponen la determinacion de necesidades, la
modelaciéon de la propuesta y su fundamentacion, la aplicaciéon haciendo énfasis en
los principales cambios ocurridos que permitieron transitar del estado actual (antes)
al estado deseado (después) lo que permite inferir el valor del sistema de actividades
introducido y la validacion de la propuesta.

v Las conclusiones y recomendaciones surgidas de la investigacion y la
bibliografia consultada.

v' Los anexos que explican los instrumentos utilizados y los datos obtenidos.



CAPITULO |

FUNDAMENTACION TEORICO-METODOLOGICA.

1.1-Consideraciones generales acerca de la formaci6 n de los valores en
Educacion.

La sociedad contemporanea, caracterizada por profundas desigualdades como
expresion del desarrollo del capitalismo trasnacionalizado actual, exhibe como
tendencia significativa la globalizacion de todos los procesos socioecondémicos,
politicos e ideologicos- culturales.

La educacién del ser humano, de alguna manera reproduce, en la pequefia escala
de su existencia el proceso histérico —social por el que ha atravesado la humanidad
en su devenir. Todo esto sirve de fundamento al reto que significa hoy, formar a los
hombres que, viviendo en el primer siglo del lll milenio, tienen que enfrentar los
resultados del fabuloso desarrollo cientifico y tecnologico, y al mismo tiempo, los
graves males que se derivan del hegemonismo y el uso de la fuerza .La lucha por la
paz ,por la cultura ,por la defensa de todo lo valioso creado por el ser humano , por la
propia existencia como naciones o como humanidad alcanza honda significacion en

el presente.



¢Por qué constituye una necesidad la preparacion axioldogica de los educadores?
Necesitamos hallar claves importantes que, potencializando la experiencia alcanzada
por la educacion cubana permitan elevar a planos superiores lo logrado, atendiendo
las exigencias del momento actual y a las aspiraciones de nuestro proyecto social
socialista .no puede olvidarse que ,en un momento del desarrollo social , en el que
se pone en juego no solo la conservacion de todo lo creado por el hombre ,es decir,
de su cultura y de su entorno ,sino de su propia existencia ; la defensa de la cultura 'y
los valores deben estar en el centro de interés de los pueblos y sus representaciones
mas genuinos. Y algo mas, la educacion debe constituirse en una via esencial de
reproduccion social de lo méas valioso de la herencia cultural de la Humanidad, lo
que significa asumirla desde posiciones verdaderamente humanistas, que no pueden
estar divorciadas de aquellas que promuevan realmente la transformacion social

El problema de la formacién del ser humano ha estado presente desde los propios
origenes de la sociedad, en tanto supone el planteamiento de la capacidad de este
para su transformacion y los demas, lo cual siempre ha estado condicionado por los
logros, las conquistas del pensamiento y la accion de los hombres que se han ido
realizando histéricamente y que han constituido su produccién cultural. La formacién
del hombre ha tomado como presupuesto la idea de la no correspondencia entre lo
existente y lo que se aspira. Se habla de la relacion entre lo real y lo ideal,
atendiendo a las etapas evolutivas del ser humano como individuo .Es necesario
encontrar las vias y métodos idoneos para alcanzar tales metas.

En las condiciones de la sociedad contemporanea se inscribe y concibe el problema
como la relacién entre Axiologia y Educacion, cuestion del imprescindible enfoque
axiolégico de la educacion, se trata entonces de hallar nexos puntos de contactos
entre la educacion, desde su naturaleza, esencia y funciones, y la ciencia que
estudia los valores.

Sin embargo desde una concepcién dialéctico materialista se puede comprender a
los valores, como los significados que adquieren los fendmenos, objetos y procesos
de la realidad para los individuos, clases, naciones, en el contexto de la actividad
practica. Es decir, los fendmenos, objetos, procesos de la realidad resultan
significativos para el ser humano en su vida préctica, en la medida en que satisfacen
necesidades. Asi, pueden ser valores tanto fenbmenos naturales objetos creados por

el hombre, como aquellas formaciones espirituales que devienen valiosos para la



actividad practica de hombres y mujeres, en correspondencia con necesidades e
intereses.

Vale destacar que tales fendmenos y objetos solo se convierten en valores, por la
sociedad, en el contexto de la préactica historico- social; y se tornan significativos
tanto para los individuos tanto como para aquella. Y es que los valores actian como
reguladores de la conducta en el orden individual y al mismo tiempo, constituyen
fuerzas movilizadoras en la sociedad, en tanto “componentes de la ideologia” por lo
que expresa tendencias del desarrollo social.

La actualidad de la problematica axiologica, en consecuencia, esta dada ante todo,
por el papel que asumen los valores en el complejo y contradictorio presente, lo que
esta en juego es la propia existencia humana; de ahi la importancia de determinar y
defender todo lo que resulte valioso para el ser humano, para la vida.

Y aun cuando se ha convertido en un tema recurrente en la prensa, en los foros
cientificos, en el cine, en los medios intelectuales y se apela a los valores
universales: justicia, democracia, libertad. Lo que verdaderamente ocurre es que
hoy, ante la imposicion de la légica del mercado, se reestructuran sistemas
axiolégicos, llevandose a cabo un desmontaje de valores asociados al ataque, a las
identidades culturales que se insertan en el actual sistema de dominacién
imperialista, marcado por la violencia y barbarie en todos los 6rdenes de la vida
social.

Todo lo anterior permite comprender por qué entre los desafios que tiene ante si la
humanidad hoy, esta sin dudas, el de su propia existencia, lo cual también pasa por
el problema de la cultura, la educacion y los valores que acomparfan al ser humano
en su decursar histérico y le confiere a su vez, la posibilidad de transformar el
mundo para, desde luego, hacerlo mas humanao.

En este contexto, se trata entonces de considerar las potencialidades que la
sociedad cubana encierra, para llevar a cabo una verdadera educacion en valores,
gque como una de sus finalidades caracteriza el quehacer educacional del pais,
especialmente en el contexto de la Batalla por las Ideas y la cultura como
extraordinario desafio en el nuevo siglo.

Los valores son una expresion de la sociedad en la que fueron creados y estos
reflejan sus aspiraciones y propositos en la politica educacional que traza,
defendiendo asi qué tipo de hombre es necesario formar para que responda a sus

intereses y necesidades.



Los valores al nivel de la institucién educacional se materializan durante el proceso
docente educativo y como formaciones complejas alcanzan su pleno desarrollo en
etapas superiores del desarrollo ontogenético es decir al final de la adolescencia y la
juventud, estabilizandose en todo el posterior desarrollo del sujeto. El proceso
educativo es basicamente un proceso de formacién de valores, deben ser objeto de
un aprendizaje sistematico, supone tener en cuenta las estructuras psicoldgicas que
intervienen en el funcionamiento y desarrollo de la personalidad.

Nancy Chacoén, en su trabajo realiza un estudio de caracter mas general, o sea
revela el lugar y papel de la moral y los valores morales en el proceso historico
cubano y formula la imagen del joven que se pretende formar. Se estudia el
problema social. Contradiccion entre el insuficiente nivel de moralidad alcanzado por
una parte de los individuos en la sociedad cubana y el nivel deseado, “ fenOmeno
gue se agudiza en las condiciones del periodo especial”’, la autora sefiala que el
criterio ético del Progreso Moral, constituye un importante instrumento metodolégico
para el estudio del desarrollo historico de la realidad cubana. Considera que el valor
moral, es la unidad de lo objetivo y lo subjetivo, sobre la base de necesidades y
exigencias técnicas histéricas concretas.

En las condiciones del periodo especial en Cuba desde 1990, se agudiza la
confrontacion entre la ética del ser (mantener las posiciones de dignidad, honestidad
e integridad personal) y la ética del tener (desdoblamiento de la integridad moral del
individuo para obtener a cualquier costo, beneficios materiales, personales)
generando diferentes conflictos morales entre personas que asumen un cédigo u
otro, entre los propios individuos cuyas actitudes reafirman la constatacion
determinados valores morales o la degradacion y pérdidas de otros .

La autora sefiala que los cubanos tienen el compromiso ético con la direccion
histérica de nuestro pais de seguir la obra por ellos iniciada y mantenerlas sin
dobleces, sin perder nuestras fortalezas, abrirnos al mundo, utilizando la ensefianza
creadora del pensamiento revolucionario de Fidel Castro, el Che y otros.

La educacion un proceso activo, complejo y contradictorio como parte de la
formacién de la personalidad, que se desarrolla en condiciones histéricas sociales
determinadas y en la que intervienen diversos factores socializadores, como la
familia, la escuela, la comunidad, los medios de comunicacion masiva, las

organizaciones politicas y de masas, entre otros.



Los valores considerados fundamentales para trabajar de forma coherente en la
sociedad y que como todos requieren para su formacién un tratamiento coherente e
integrado: dignidad, patriotismo, humanismo, solidaridad, responsabilidad,
laboriosidad, honradez, honestidad y justicia. Sin abandonar la influencia educativa
sobre otros valores que forman el sistema de valores que demanda la construccion
de la sociedad socialista.

Los valores son cambiantes, dinamicos, se eligen libremente, se van adquiriendo,
modificando y eliminando, unos se arraigan mas que otros, en cualquier etapa de la
vida, los seres humanos pueden revisar sus valores y modificarlos de acuerdo a las
cambiantes condiciones, experiencias, necesidades, medio ambiente, personas a las
que se conocen, libros, influencia de otras culturas de los medios masivos de
comunicacion.

Educaciéon y valores devienen conceptos interrelacionados en su pensamiento y
accionar, en tanto concibe que cada ser humano lleve en si un hombre ideal y que
ellos solo se revela en la medida en que se realiza una cuidadosa labor para que
surja al sol todo el oro de su naturaleza. Presenta entonces, el valor como regulador
de la conducta humana y de forma particular como fin que orienta la precisa tarea de
formar hombres.

Es extraordinaria la comprension del nexo entre cultura, educacion y valores, se
destaca el enfoque critico de los métodos educativos empleados en la época y sus
extraordinarias y significativas propuestas. Todo ese ideario constituye un rico
arsenal de juicios valiosisimos sobre la educacién, con absoluta vigencia para
nuestros dias .La educacion debe constituirse en via fundamental de reproduccion
social de lo mas valioso de la herencia cultural de la humanidad .La penetracion en
las leyes de la naturaleza como punto de partida para resolver los problemas
sociales, el problema de la creatividad atmosfera necesaria para lograrla, el
problema de educacion de la mujer , la educacion fuera de la patria y la cuestion de
la identidad y muchas otras hasta lograr la finalidad de la educacion.

Es necesario el conocimiento profundo de los sistemas de educacion imperantes en
su tiempo, en nuestras tierras y en otras, y la proyeccién del ideal educativo para el
hombre latinoamericano. Su esencial acercamiento a la real contradiccion entre el

ser y el deber ser, que nutrié continuamente su pensamiento.



La autora considera que cuando se habla de educacion y valores se realiza una
advertencia de nuestro presente y se reflexiona sobre la importancia de la labor
como educadores.

Marti, desde su profunda concepcion del hombre como ser irrepetible y creador,
desde su nivel universo valorativo excepcional, nombra educadores, ante los
inmensos desafios que el siglo XXI, con el fabuloso decursar de la ciencia y la
tecnologia por un lado y la enorme carga de violencia y barbarie desatada por el otro
impone al ser humano a descubrir su inmenso caudal espiritual; a profundizar en el
proceso de su desarrollo; advertir las esenciales diferencias entre las etapas
recorridas desde la infancia, y actuar en correspondencia con ella; a comprender el
papel de lo afectivo junto al desarrollo del intelecto en el proceso de la educacion; a
considerar los sentimientos principales a cultivar desde edades tempranas: la
independencia y la dignidad; asegurar a cada hombre el ejercicio de si propio.

La escuela cubana se encuentra ante el compromiso, derivado de la exigencia
social, de encontrar las vias y métodos para la formacion de valores en las nuevas
generaciones, en medio de un contexto dificil y contradictorio, que ha servido de
marco para el deterioro de las normativas en determinados grupos y sectores de la
poblacién. Si bien no se pueden desconocer las causas objetivas y subjetivas que
conducen al resquebrajamiento de los patrones que constituyen bases de la
convivencia social.

En la escuela, los educandos pasan la mayor parte del dia, y es en ella donde
basicamente aprenden a vivir en la comunidad, la institucion escolar es un agente
socializador. Sin embargo una buena parte de las actitudes y valores que los jévenes
aprenden no son ensefiados conscientemente, es decir no son considerados como
parte de los contenidos curriculares por la via formal .Las vias que predominan para
la formacién de valores y actitudes responden esencialmente a concepciones no
formales, que si bien pueden ser efectivas no agotan todas las posibilidades del
curriculum universitario. Como contenido de la ensefanza, las actitudes y los
valores, al igual que los conceptos, habilidades y procedimientos, no son partes de
asignaturas separadas sino parte integrante de todas las materias de aprendizaje.
Cada una de las asignaturas debe proponer objetivos relacionados también con el
aprendizaje de una serie de actitudes y valores, que en algunos casos pueden ser

comunes a otras disciplinas, por ejemplo didlogo o debate, el respeto a la propiedad



social y otras que son especificas para una materia concreta, como por ejemplo,
desarrollar intereses por las contribuciones de las ciencias y la sociedad.
Existen diferentes enfoques en cuanto a la educacion de valores, entre ellos se
pueden citar:
Inculcacion de valores. Se trata de imprimir valores en la mente del escolar por
medio de la repeticion reforzamiento, con una escasa participacion y el debate.
Generalmente los métodos utilizados entran contradiccion con los valores que
enuncian. Sin embargo, algunos de los métodos que se emplean como las
narraciones y cuentos, pueden ser Utiles si se conciben como parte de programas
amplios y participativos.
Esclarecimiento de valores. El escolar se involucra en el examen de sus actitudes y
valores y actian en correspondencia con ellos .Este enfoque considera que el
escolar debe elegir con libertad los valores, con el objetivo de lograr que ellos actien
de acuerdo con los mismos. Este enfoque tiene la limitacion de que promueve el
esclarecimiento de los valores existentes en el escolar, sin someterlos a un analisis y
comparacion con otros valores.
Andlisis de los valores. Este enfoque promueve la formacion de juicios de acuerdos
con criterios de valor, el desarrollo de capacidades de razonar y reflexionar sobre
juicios morales defendibles.
La formacion de valores, desde punto vista psicolégico tomara en cuenta que
cualquier técnica o experiencia especial debe insertarse en el todo que constituye la
labor del maestro y de la escuela. La formula que se propone para la formacion de
valores es el empleo de los estimulos intrinsecos e extrinsecos de manera que
predominen los extrinsecos.
Los estimulos intrinsecos, entre otros son:

% Favorecer la felicidad y satisfaccion del escolar en el cumplimiento de los

valores.

% El afecto, el amor y la comprension de los maestros y el director.

% El ejemplo de los maestros

% Promover los sentimientos estéticos vinculados a la asimilacion de los valores.

+ La ensefanza desarrolladora que promueve la creatividad en el escolar.

% La persuasion y las exigencias sociales.
Los extrinsecos presionan y obligan al cumplimiento con las exigencias y valores

sociales



Ejemplo de esta interrelacion:

En la formacién de la motivacién hacia el estudio y del valor estudio es necesario
combinar armonicamente las notas y la presion del examen. El maestro debe asumir
una conducta amorosa comprensiva y de respeto y ser un ejemplo en su actitud ante
el estudio y la ciencia. En la formacion del valor disciplina tiene gran importancia los
premios y los castigos y es fundamental formar una disciplina consciente.

La importancia de educar al hombre en los valores sustenta la sociedad en que vive
y el significado de ello en la conservacion de la propia humanidad, es objeto
discusion y analisis en eventos nacionales e internacionales. Este problema de
atencion multifactorial tiene su referente en toda actividad que se realiza en la
escuela y en todos los factores que en ella intervienen.

Al preparar a los escolares que presentan necesidades educativas especiales, en
este caso especifico a los escolares con retraso mental leve, hablamos de
ofrecerles toda la ayuda que necesite para prepararse a si mismo con vistas a
enfrentar la vida adulta independiente, ofreciéndoles la posibilidad de educarse en y
para vivir en sociedad, es necesario propiciar las estrategias educativas que le
garanticen la adecuada formacién, que los prepara cognoscitiva y afectivamente,
fortaleciéndolos a partir de una autovaloracién que le favorezca el enfrentar las
actividades con confianza en sus posibilidades, pero a la vez con la suficiente critica
que les permita ser cada dia mejor y los motive hacia esto.

Como ya habiamos dicho esta es una labor compleja, que no puede ser enfrentada
s6lo por el maestro, en ella deben colaborar todos los que estén involucrados en el
proceso de formacién de la personalidad de estos escolares.

A partir de esto resulta importante que la escuela y el maestro desplieguen un
efectivo trabajo pedagdgico dirigido fortalecer los valores morales y darle todo su
protagonismo estudiantil en la vida escolar.

1.2. La formacion del valor responsabilidad.

“Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha antecedido: es
hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive: es
ponerlo al nivel de su tiempo; es preparar al hombre para la vida.”(4)

Una tarea basica de la educacién politica, ideolégica y moral es fijar en escolares,
adolescentes y jovenes los valores del socialismo, que los lleven a actuar con un

sentido humano y profundo integralmente desarrollados. Esto solo es posible en la



medida que asimilan valores como el internacionalismo, la honestidad, el
colectivismo, la sencillez, la bondad y el sentido del deber entre otros.

La sociedad esta enfrascada en lograr un hombre nuevo, que piense, sienta y actue
en correspondencia con lo que la sociedad demanda y exige de él, por lo que el
trabajo fundamental de la escuela especial es la formacion de valores. Dentro de los
valores que se deben formar en los escolares estan: el patriotismo, la honestidad, la
honradez, el antiimperialismo, la responsabilidad, la laboriosidad, la solidaridad e
internacionalismo.

Los valores que se deben formar en los jovenes deben expresar lo mejor de la clase
obrera, y son el producto del desarrollo histérico social. Tienen una doble
significacion como fuerza matriz de la conducta: brindan una orientacion para la
toma de decisiones a nivel de toda la sociedad, personales o individuales.

La conciencia moral puede ser comprendida como un intimo regulador de la
actividad moral del hombre y a la vez como una forma social de interrelaciones entre
las personas. Es también el sentimiento o percepcion de la responsabilidad moral del
individuo sujeto de la eleccion moral, con su comportamiento con respecto a las
demas personas y a la sociedad. Estd conformada por un conjunto de normas,
principios, valores, cualidades e ideales morales.

Carlos Marx ha planteado que la esencia del hombre es el conjunto de sus
relaciones sociales, es decir que la personalidad de ese hombre es un reflejo
individual del conjunto de las condiciones histérico- sociales de la vida. Ese hombre
se mueve en las relaciones generales de la sociedad en que vive pero de forma
concreta en la familia, la comunidad, en el grupo donde transcurre su vida,
asimilando sus normas de conducta, los principios, las convicciones, las
motivaciones, recibiendo influencia diariamente.

Los valores expresan un tipo de significacién social positivo de ciertos hechos u
objetos de la realidad, que reafirman el progreso social y el perfeccionamiento
constante del ser humano, este significado esta perneado por la posicion social que
ocupan los individuos y de sus intereses generales los que estan profundamente
marcado por lo clasista. Los valores orientan la actividad y acciones de las personas
hacia el mejoramiento humano y de sus condiciones de vida proponiéndose
objetivos, metas y fines (5)

¢,Qué son los valores ?

Segun documentos del Partido:



Los valores son determinaciones espirituales que designan la significacién positiva
de las cosas, hechos, fendmenos, relaciones y sujetos, para un individuo, un grupo o
clase social, o la sociedad en su conjunto. (6)

Estan condicionados por las relaciones sociales predominantes constituyen
productos esenciales de la ideologia, expresion de la cultura y la historia de una
sociedad en una época determinada, y de los intereses, puntos de vistas,
necesidades y contradicciones de los diferentes sujetos.

Se forman en el proceso de interaccion entre los hombres y el objeto de su actividad,
en la produccion y reproduccién de su vida material y espiritual.

La autora plantea que tener valores es en un principio precisar en alto grado los
elementos de la cultura, las relaciones humanas, el hogar, la escuela y la sociedad
en general.

Segun el Doctor Antonio Blanco Pérez

El valor: desde un punto de vista psicolégico, es un resultado de la interaccion de la
personalidad y el modelo social propuesto, que interviene en la regulacion de la
actuacion como un principio ético hacia el cual existe un fuerte compromiso
emocional.

Este concepto expresa la significacion social positiva y posibilita adentrarse en el
importante papel que tiene como parte de la vida espiritual e ideolégica de la
sociedad.

Los valores no pueden ser formados de manera individual, todos se encuentran
estrechamente relacionados, por lo que potenciando uno de ellos se estaria
contribuyendo al desarrollo de los otros.

El gran pedagogo cubano Félix Varela expreso:

“El gran secreto de manejar la juventud, sacando partido de sus talentos y buenas
disposiciones, consiste en estudiar el caracter individual de cada joven y arreglar por
él nuestra conducta”. (7)

Segun el Doctor José Ramon Fabelo Corzo utiliza el término antivalor como “aquel
que obstaculiza el desarrollo social, progresivo y amenaza la supervivencia de la
sociedad, se utilizan los términos mas negativos: el fanatismo, la supersticion, la
impiedad, el vicio. (8)

Como parte de los valores morales que comienzan a formarse desde las edades
tempranas se destacan aquellos relacionados con la responsabilidad por lo que debe

ser una labor educativa de la familia, la escuela y la sociedad en su conjunto lograr



gue este ocupe un lugar predominante en la escala de los valores del individuo.
¢, Qué significa responsabilidad?

“La medida de la responsabilidad esta en lo extenso de la educacion: y cuando se
sea responsable de todo, todavia no se es responsable de haber nacido hombre, y
de obrar conforme a lo que aun existe de fiero y de terrible en nuestra naturaleza “.
9)

Muchos autores han tratado el valor responsabilidad, en el Diccionario de Sin6nimos
y Antonimos plantean aspectos importantes, tales como: obligacion, cumplimiento,
compromiso, deber, entre otros.

Candido R. Aguilar Diaz, al conceptualizar la responsabilidad expresa que es la:
“Actuacion consciente y oportuna del individuo en el cumplimiento cabal de sus
deberes y derechos, logro de la satisfaccion por el cumplimiento de sus deberes.
Manifestacion del sentido del deber, de las obligaciones contraidas y el
comprometimiento con aquellas actividades con las que se siente responsabilizado,
ser fiel con las normas de comportamiento social y ciudadano” (10)

En cuanto al valor responsabilidad debe tenerse en cuenta que en la sociedad esta
sustentado, en buena medida, en el contenido ético del deber, apreciado desde la
concepcion martiana de esta categoria y puesto de manifiesto en:

“Solo en el cumplimiento triste y aspero del deber esta la verdadera gloria. Y aun ha
de ser el deber cumplido en beneficio ajeno, porque si va con €l alguna esperanza
de bien propio, por legitimo que parezca, o sea, ya se empafa y pierde fuerza moral.
La fuerza esté en el sacrificio” (11)

“El deber debe cumplirse sencilla y naturalmente” (12)

“El primer deber de un hombre es pensar por si mismo, porque de la independencia
de los individuos depende la grandeza de los pueblos” (13)

“Honrar a los que cumplen con su deber es el modo mas eficaz que se conoce hasta
hoy de estimular a los demés a que lo cumplan” (14)

En esas ideas esta expresada con claridad la concepcidon martiana del cumplimiento
del deber, que es una dimension del valor responsabilidad.

Un estudio mas profundo lo realizan Marisela Rodriguez Rebustillo y Rogelio
Bermudez Sarguera (1996) en su obra “La personalidad del adolescente.”

Ellos dan una definicibn acabada del término, y precisan elementos fundamentales
que lo dimensionan.

Plantean que:



el pobre conocimiento o seudo-conocimiento que de si mismos tienen los
adolescentes y el joven cubano acerca de la posesién, de los recursos necesarios
para la ejecucion de una tarea, pone en riesgo la responsabilidad en su actuacion
personal, lo que probablemente conduce a situaciones no concientizadas por
aguellos que dirigen a los jévenes, constituyendo fuentes virtuales de verdaderos
conflictos y agudas contradicciones entre los adultos y ellos o consigo mismo” (15)
En el curso de Etica y Sociedad, el colectivo de autores hace una valoracion acerca
de la responsabilidad civica y la participacion ciudadana. Se define Ila
responsabilidad como: la actitud que se asume ante la labor realizada y por la cual
se responde ante los demas. Es la respuesta a la obligacion contraida desde el
momento que se asume, hasta el cumplimiento. También expresan que la
responsabilidad es:

% Cumplimiento de deberes.

% Cumplimiento de tareas concretas con sentido de compromiso.

% Asumir consecuencia de sus actos.
% Capacidad de autoanalisis para lograr el autoperfeccionamiento.
También se hace referencia a:
La responsabilidad moral.
Se refiere al cumplimiento de los deberes, de forma elemental o0 mas profunda, esa
responsabilidad pude ser un proceso sencillo y legal.
La responsabilidad social.
En ella estan presentes elementos de la responsabilidad moral, de la justicia, del
humanismo, del respeto a los derechos a todos lo seres, que forman parte del
contexto a que se haga referencia: la comunidad, la sociedad, la humanidad, se
incluye también la familia y la escuela.
La responsabilidad personal.
La forman elementos de la personalidad moral, pero en el plano personoldgico,
asumido por un individuo, implica participar de forma comprometida y donde la
cooperacion es de gran importancia. Requiere de un determinado nivel de espiritu
critico y autocritico. Refleja determinar qué es la responsabilidad, no es un acto
sencillo, pues son mudltiples los factores que deben tenerse en cuenta para
caracterizarla. Se debe partir de que en la base del valor responsabilidad estan las

actitudes, las necesidades y las motivaciones de las personas.



% Para ser responsable hay que estar en posicién de recursos necesarios para
la resolucién de tareas y el conocimiento acerca de la posesion de esos
recursos.

% EIl cumplimiento de los deberes constituye un elemento esencial.

% La responsabilidad es una obligacioén, ya sea moral o legal.

« Ella tiene un efecto directo en otro concepto importante, la confianza. La
pérdida de ésta afecta las relaciones entre las personas. También es signo de
madurez, que implica esfuerzo, pues no cumplir con el compromiso puede
traer consecuencia no feliz.

« La responsabilidad debe ser algo estable. Se puede tolerar la
irresponsabilidad de alguien ocasionalmente, pero no seria asi si se reiterara.

% Ser responsable es también tratar de que los actos sean realizados de
acuerdo a una nocion de justicia.

% Ser responsable es implicarse conscientemente para poder enfrentarse a las
dificultades que implica el cumplimiento de los deberes.

% La responsabilidad es expresion de nuestra libertad. Esa libertad es real y
positiva cuando se pueden cumplir las obligaciones con alegria, aunque
presuponga un gran esfuerzo.

% Ser responsable es ser coherente y mantener el sostenimiento de la tarea
asumida.

+ Es también asumir las consecuencias de sus acciones y decisiones.

Partiendo de esa caracterizacion la autora define la responsabilidad como:

La capacidad que tiene el individuo, que le permite el cumplimiento de sus deberes,
el decir y el hacer, encaminado hacia una actividad justa.

Por ejemplo: muchos escolares cuando actian solos se manifiestan de una forma
mas responsable. Cuando estan en el grupo no son muy criticos, dejando pasar
multiples errores e irresponsabilidades.

El escolar que se compromete con las tareas. Ya hay una conciencia, pero aun no
hay una autoconciencia de forma estable del por qué hay que cumplir las tareas. Ya
se actla con independencia y comienza a ponerse de manifiesto la autorregulacion
de la conducta en colectivo y esté presente el espiritu critico y autocritico.

Al referirse a la formacion de valores en general y al de la responsabilidad en
particular se debe hacer también en el aspecto pedagdgico por cuanto se esta en

presencia de un proceso educativo, en lo que se lleva a cabo el como se realiza la



relacion de lo cognitivo y lo actitudinal; como se produce en ese proceso lo
instructivo y lo educativo y la significacion que los hechos adquieren para el
individuo.

Deben tenerse presentes determinados principios de ese proceso pedagogico, como
por ejemplo, la relacién de la politica, la ideologia y los valores en el proceso
pedagogico. Téngase en cuenta que la educacion tiene un caracter clasista, por tal
motivo responde al sistema politico imperante, a sus intereses ideoldgicos; de ahi
que, en Cuba la politica educacional responda a la linea trazada por el Partido
Comunista para formar una conciencia, una ideologia y una conducta, en fin formar
los valores que garanticen la defensa y continuidad de la Revolucién Socialista. Fidel
Castro Ruz se ha referido a la importancia de educar en los valores de la Revolucion
y el Socialismo como arma fundamental para derrotar los efectos negativos propios
del sistema capitalista y evitar que se introduzcan en nuestra sociedad.

Al valor responsabilidad se le asocian modos de actuacion:

« Desarrollar con disciplina, conciencia, eficiencia, calidad y rigor las tares
asignadas.

¢+ Asumir la critica y autocritica como poderoso instrumento de autorregulaciéon
moral.

% Propiciar un clima, consagracion y nivel de respuesta a las tareas asignadas.

% Conocer y respetar la legalidad socialista y las normas administrativas
establecidas.

% Promover un modo de participacion democréatica donde los individuos se
sientan implicados dentro de la familia, comunidad, su colectivo estudiantil,
laboral, y el pais.

% Respetar, defender y fomentar la propiedad social sobre los medios de
produccion.

+ Cuidar el medio ambiente.

José de la Luz y Caballero planteaba en su época que el cumplimiento del deber se
manifestaba a través de su pensamiento y actividad y que existia estrecha relacion
entre el amor a la verdad y el sentido del deber, hoy tiene gran vigencia porque
felices viven los pueblos que reciben de nuestro pais la ayuda desinteresada de
jovenes, adultos que son los valiosos frutos que legaron nuestros préoceres en el

cumplimiento de su deber .Es preciso en los momentos actuales confiarle a la



juventud altos deberes y mayores responsabilidades que forjen su caracter, para que
desplieguen sus aptitudes creadoras, capacidades e iniciativas.

“Para nosotros es decisiva la educacion, y no solo la instruccion general, inculcar
conocimientos cada vez mas profundos y amplios a nuestro pueblo, sino la creacion
y formacion de valores en la conciencia de los escolares y jovenes desde las edades
mas tempranas, y eso hoy es mas necesario que nunca ...(16)

Asi plante6 nuestro Comandante en la inauguracion del curso escolar 1997-1998,
porque en los escolares tiene la Patria su tesoro mas valioso, no seriamos
revolucionarios responsables si no nos preocuparamos de que ese tesoro fuese
labrado por manos expertas, por maestros verdaderamente revolucionarios que
ayuden a esos escolares desde sus primeras letras a saber, a comprender la vida, a
tener una conducta social.

Ver a la educacion como un proceso dinamico, incesante. Ese movimiento esta
presente en las aulas, circulos de estudios. Se advierte en llanos, montafias y la
impulsan escolares, jovenes, adultos, obreros y la nueva pedagogia que se aplica.
La Revolucion procura la formacién completa de la personalidad, formando al
hombre nuevo con alto sentido de responsabilidad. Es importante que el adolescente
y el joven conozcan qué se espera de ellos, lo que significa ser estudioso,
responsable, cooperador, ofrecer el modelo a seguir asi como su valoracion positiva,
es necesario que estas valoraciones se interioricen y se transformen en valores
propios, en sus puntos de vistas, en su conducta habitual. Si este proceso no se
dirige adecuadamente, no se forman las normas y valores deseados, y no se
interiorizan como formas de conductas estables que respondan a una fuerte
motivacion moral. El escolar cubano, como parte de su identidad social, tiene
incorporado valores morales y humanos que se iran afianzando en la medida que su
desarrollo psicoldgico y la madurez lo permitan.

El trabajo intelectual de los mismos es, por naturaleza propia, un trabajo en el que
predomina el razonamiento, el pensamiento independiente.

Segun Silvia Ulloa y Regla Silvia Hernandez existen tres valores que en su condicion
de invariantes de comportamientos ciudadanos actian como integradores del
sistema que caracterizan el civismo, la identidad social, la responsabilidad y la
participacion.

La formacién de valores es un elemento esencial de la educacion de las nuevas

generaciones, un hombre aislado es muy dificil que desarrolle un correcto sistema de



valores. Son necesarias las interacciones humanas entre los grupos, colectivos y en
la sociedad para que formen y se desarrollen estos valores.

Formemos al hombre nuevo en nuestra Patria socialista, opuesto a un mundo donde
prima la globalizacidon neoliberal con su secuela de explotacién, discriminacion, odio,
individualismo y egoismo.

Hay componentes esenciales en la formacion de valores, los sentimientos y
cualidades, el cumplimiento conciente de las normas de comportamiento social.

Los sentimientos y las cualidades para unos son un objeto de aprendizaje, para otras
formaciones complejas.

Es necesario reflexionar sobre la necesidad de afianzar los valores nacionales y se
coincide con que la magnitud de este problema global que nos afecta no puede ser
ignorada, por lo que se debe tomar una posicion activa en la busqueda de acciones
gue permitan atenuarlas.

1.3. La formacioén del valor responsabilidad en esco  lares con retraso mental.

Se puede hablar del concepto martiano de educacion, como el sistema de acciones
encaminadas a preparar el hombre para la vida. La educacion tiene como objetivo
formar hombres vivos, hombres directos, hombres independientes eso han de hacer
las escuelas pero de una manera cientifica. La educacion tiene que ser natural,
integral, desarrolladora para la vida y con un elevado sentido practico, estos son los
principios que rigen segun Marti la educacion concebida.

En la ensefianza especial fundamentalmente en las escuelas donde atienden
escolares con retraso mental la formacion laboral es de vital importancia ya que
estos escolares presentan una lesion de caracter difuso e irreversible, donde se
afecta la psiquis del individuo, encontrandose afectado todos los procesos psiquicos
generalmente la esfera cognoscitiva que se afecta de forma estable a consecuencia
de una lesion del sistema nervioso central de etiologia genética y adquirida, por lo
gue estos escolares tienen grandes limitaciones para aprender y lo que se trata de
lograr como primer objetivo, prepararlos para una futura vida adulta e independiente.

El retraso mental se clasifica por varios criterios:

» Segun la profundidad del defecto: en leve, moderado, grave y profundo.

» Atendiendo a la etiologia genética: en congénita y adquirida.

» Atendiendo a la presencia de sindromes acompafiantes: en agravado y no

agravado.



Atendiendo al caracter progresivo o no del retraso mental: en demencia u

oligofrenias.

El criterio mas utilizado para este tipo de escolar es atendiendo a la profundidad del
defecto, por lo que cada uno de ellos tienen caracteristicas determinadas:

Los retrasados mentales leves generalmente manifiestan un retardo en el desarrollo
del lenguaje, trastornos de pronunciacién, su pensamiento es generalizado, simple
sobre todo cuando son entrenados, esta afectada fundamentalmente la motorica
fina. En cuanto a las habilidades escolares, dominan la lectura, la escritura y otros
componentes. No se aprecian malformaciones fisicas y de aparecer estas son muy
leves.

Los retrasados mentales moderados se caracterizan por tener un vocabulario pobre,
dislalias generalizadas, en su pensamiento las generalizaciones se quedan a un
nivel de comprension pobre y elemental, grandes afectaciones en la motérica fina y
gruesa. En cuanto a las habilidades escolares asimilan la lectura y la escritura pero
con dificultad, en ellos pueden aparecer malformaciones pero no llegan a casos
graves.

Los retrasados mentales graves o severos presentan grandes dificultades en el
lenguaje en su pronunciacién, se comunican por frases o jergas, en cuanto a su
pensamiento las generalizaciones no llegan a comparaciones , solo se limitan a decir
caracteristicas no esenciales, su motricidad se ve grandemente afectada en los
movimientos voluntarios, aparecen pardlisis, ataxia. Las habilidades escolares no las
dominan solo actividades encaminadas a un validismo elemental, pueden aparecer
malformaciones en todo su cuerpo.

Los escolares con retraso mental profundo su lenguaje es practicamente inexistente
su pensamiento no llega a identificar las caracteristicas mas elementales, su
motricidad se ve grandemente afectada aparecen pardlisis, se afectan los
movimientos voluntarios e involuntarios, no desarrollan validismo, son frecuentes las
malformaciones.

Las nuevas condiciones de la escuela cubana en la actualidad, propician la
utilizacién de los recursos necesarios para garantizar a los escolares que presenten
retraso mental la atencién que requieren, o sea satisfacer sus necesidades, pero
ademas les impone el reto de prepararse para ello, de crear las estrategias de

trabajo que posibiliten el desarrollo maximo de las potencialidades de estos



escolares, con el fin de prepararlos para una vida adulta independiente y en este
sentido la formacion laboral es un importante factor.

La ensefianza de escolares con retraso mental leve también enfrenta el reto de
preparar a estos escolares para la vida, pero la realidad nos plantea que no todos los
escolares pueden lograr el egreso con la preparacion requerida, hay algunos
escolares que requerirdn de mayor esfuerzo para lograr la preparacion necesaria con
vistas a egresar y ellos necesitaran que se fortalezca desde la escuela especial su
formacion laboral. Por lo que la escuela debera prepararse con el objetivo de
satisfacer las crecientes necesidades de nuestros escolares.

De no lograrse el éxito de este proceso Yy no lograrse la implementacién de las
estrategias necesarias para ofrecerles a estos escolares que presentan retraso
mental leve una adecuada atencidn a sus necesidades educativas, esto incidira
directamente en la posicibn que ocuparan dentro del grupo, en su relaciéon con el
maestro y en el propio criterio que dadas todas estas condiciones van formandose de
si mismos, o sea, va formando su autovaloracion, en la cual no sélo se afectara la
funcién valorativa, sino también y mas significativamente la funcidon reguladora,
incidiendo esto, directamente en su formacién moral.

La estimulacion del ambito sociocultural y de los factores psicosociales, las
relaciones entre el nucleo familiar, la escuela, la comunidad y las condiciones
higiénico-ambientales favorecen el desarrollo armonico del organismo por lo que
son fundamentales para la formacién y desarrollo de los valores en los escolares
con retraso mental.

El régimen escolar cientificamente organizado dentro de cualquier sistema educativo
es una condicion imprescindible como garantia del proceso de ensefanza
aprendizaje, estableciendo ambientes creativos y que promuevan estados afectivos
favorables, satisfactorios y positivos, la aplicacién de métodos cientificos, propuestas
didacticas y actividades de aprendizaje que promueven el desarrollo intelectual
desde los primeros grados con la utilizacion de programas, estrategias, alternativas y
técnicas participativas para pensar y crear.

Por tanto la concepcion historica cultural toma en cuenta la lesidén organica del SNC,
y las limitaciones que esta provoca, reconoce la influencia de la educacién en la
correccion, compensacion y posibilidades de desarrollo de estos nifios.

Es de gran valor que los docentes conozcan las caracteristicas de los alumnos con

diagnéstico de retraso mental, haciendo énfasis en las particularidades del trabajo



educativo.

La formacion del valor responsabilidad en adolescentes retrasados mentales es una
tarea que necesita mucha paciencia y dedicacion del maestro si tenemos en cuenta
las caracteristicas de estos nifios en esta etapa del desarrollo. Es importante
considerar que se produce un mayor interés por actividades que no se relacionan
con el estudio, lo que dificulta el proceso de ensefianza.

Se debe tener en cuenta la utilizacion de métodos que se correspondan con el
diagnostico. En este sentido es importante considerar los métodos y procedimientos
mas utilizados para educar en valores entre los que se encuentran los dirigidos a la
conciencia, la actividad, la valoracion, en el primer caso es importante trabajar sobre
la conciencia, mediante la persuasion ofrecer los argumentos suficientes y
necesarios para que los alumnos conozcan e interioricen el significado del valor.
Cuando este es el método que se utiliza prevalece el componente cognitivo, es decir
el conocimiento. Mediante la persuasion se ejerce una influencia directa sobre la
conciencia, los sentimientos y la voluntad de los educandos, con el objetivo de
formar en ellos cualidades positivas e ir minimizando los rasgos negativos que
puedan poseer.

También influyen en la conducta y la conciencia los hechos y actividades de los
grandes hombres y mujeres del pasado y del presente, el debate de peliculas, de
situaciones de la vida diaria, donde se puedan analizar las cualidades positivas y
negativas de cada uno de los personajes.

Es importante tener en cuenta que en el trabajo con adolescentes retrasados
mentales el maestro debe tener un dominio exacto de las posibilidades y
potencialidades de cada alumno a la hora de planificar las diferentes actividades a
realizar, necesariamente tendra en cuenta las particularidades individuales, de lo
contrario el “no poder hacer” o “no estar motivado por hacer” se convierte en una
barrera de la labor educativa.

El estimulo aunque es considerado como un método auxiliar de estimulacion
pedagogica es muy eficaz cuando se quiere reforzar conductas positivas o cuando
es necesario frenar los motivos negativos, el estimulo reafirma las cualidades
positivas de la personalidad, contribuye a reforzar la satisfaccion por el deber
cumplido y al surgimiento de la aspiracion de ser mejores cada dia, por lo que su

utilizacion es muy util en la formacidén de adolescentes con retraso mental.



En la educacion de los escolares con diagnostico de retraso mental existe un
programa de desarrollo cuya finalidad es elevar la calidad de los servicios
educacionales que se brinda a nifios, adolescentes y jovenes con diagndstico de
retraso mental dentro del sistema educativo. Este programa tiene en cuenta las
particularidades del proceso educativo y se convierte en guia para la accién actual y
perspectiva del tratamiento educativo que se realiza con estos educandos.

En este programa se refleja como eje sistematizador comun la preparacion para la
vida cotidiana y adulta independiente mediante la potenciacion de las areas de
desarrollo de la personalidad. Esta preparacion es mucho mas que preparacion
laboral aunque por su puesto la incluye y no solo en lo referido al desarrollo de
habilidades en un oficio y la estabilidad en un puesto de trabajo sino también
porque implica el desarrollo de otras habilidades sociales que posibilitan un
desempeiio independiente.

Sobre la base de estas premisas se puede afadir que un adulto para ser
independiente necesita saber que significa esta idea y como lograrla, esto requiere
de una cultura basica (dominio de los objetivos esenciales de las asignaturas) y del
desarrollo de la esfera inductora tales como: responsabilidad, modestia, sencillez,
perseverancia, laboriosidad, compafierismo, solidaridad, valentia, decision,
autoestima, autoafirmacion, entre otras cualidades.

La implementacion creativa de estos linimientos va dirigida a la necesaria
preparacion para la vida en la formacion de valores, la disciplina vy la
responsabilidad ciudadana en lo laboral, familiar, bienestar personal y en lo social.
Partiendo del analisis anterior se asume como preparacion para la vida cotidiana
en los alumnos retrasados mentales: la educacion del desarrollo de la personalidad
orientada a promover aprendizajes practicos, conceptuales, sociales, valores y
actitudes responsables para el desempeio en las actividades de la vida diaria, a
interactuar y transformar el mundo que lo rodea con el objetivo de lograr

independencia para la integracion social segun sus potencialidades.



Capitulo I

Modelacion tedrico-practica de la propuesta.

2.1-Diagnéstico y/o Determinacion de Necesidades.

Se tom6 como muestra a los 10 escolares con retraso mental leve del grupo de
8.grado de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo, la cual esta conformada
por 3 hembras y 7 varones. Sus edades oscilan entre 14 y 17 afios. Todos
provienen de familias con situacion compleja, existiendo poca preocupacion por el
desarrollo del menor en la escuela, 7 provienen de zonas rurales, de padres
campesinos y obreros.

Mantienen buenas relaciones entre ellos y con los maestros.

Todos estan vinculados a la actividad de taller y al subprograma de Olimpiadas
especiales.

La mayoria tiene afectado el valor responsabilidad, lo que se pudo constatar al
aplicar los instrumentos de investigacion.

Para realizar el diagndstico o0 determinacion de necesidades se utilizd la
operacionalizacion de la variable dependiente: la formacién del valor responsabilidad
gue aparece en el anexo 1 y se utilizé la escala valorativa que aparece en ese
mMismo anexo.

A partir de lo anterior se elaboraron y se aplicaron los siguientes instrumentos:

En el desarrollo de la investigacion se aplicaron instrumentos tales como:

Andlisis de Documentos para conocer lo que estd estipulado por el sistema de
educacion y profundizar en el tema a investigar, después de revisar o que se norma
y estipula por el Ministerio de Educacion en cuanto a la formacion de valores. (Anexo
2)



Observacion: se utilizé en la observacion directa a los escolares, analizando su
participacion en actividades docentes y extradocentes. (Anexo 3)

Encuesta: realizada a los escolares ((Anexo 4) para conocer el grado de afectacion
de la responsabilidad en los mismos y a los maestros (Anexo 7)para constatar las
actividades que desarrollan en la formacién de dicho valor en los escolares.
Entrevista: se entrevistd a los padres con el objetivo de conocer el nivel de
preparacion que tienen para desarrollar dicho valor en sus hijos. (Anexo 6)

Los resultados obtenidos con la aplicacion de los instrumentos en el diagndstico

inicial son los siguientes:

Resultados del analisis de documentos.  (Anexo 2)

Después de revisar lo que se norma y estipula por el Ministerio de Educacion en
cuanto a la formacién de valores, se pudo comprobar que se mantienen vigentes los
lineamientos y documentos normados para la formacion del valor responsabilidad y
una vez realizado el estudio de los programas, normativas y circulares que rigen el
sistema de trabajo politico ideologico de la escuela, es a esta a quien le corresponde
garantizar la formacion de valores como elemento esencial para la continuidad de
nuestra revolucién y para mantener las conquistas del socialismo y poder hacer
realidad el fin de la educacién, a pesar de lo establecido se han presentado
dificultades en la aplicacion practica.

Resultados de la_observacion: (Anexo 3)

Se observaron actividades docentes y extradocentes con el objetivo de
caracterizar los problemas fundamentales que existen en la formacion de los
valores en los escolares.

En cuanto al resultado, 5 de los escolares observados asisten puntual y diariamente
a la escuela ya que son internos; sélo 3 de ellos poseen habitos correctos en su
actuacion; 7 manifiestan despreocupacion, desinterés, falta de concentracion, no
tienen independencia cognoscitiva en la realizacion de tareas, pero se pueden
destacar aspectos positivos, dentro de ellos el uso correcto del uniforme escolar, su
comportamiento con los demas comparieros no es el mejor, reflejando que 6 de los
observados presentan dificultades en el cumplimiento de su deber.

En las actividades no se percibe un clima escolar positivo de relaciones
interpersonales, no se jerarquiza el valor como prioridad, no muestran actitud positiva

ante las tareas dadas, no hay la mejor participacion y asistencia a las diferentes



actividades, no todos muestran rechazo a conductas negativas y la participacion en
el control y autovaloracién del cumplimiento de los compromisos o tareas dadas en el
grupo no es el mas correcto

Resultados de la encuesta a los escolares.

En cuanto a los resultados de la encuesta a los escolares: (Anexo 4), con el objetivo
de investigar el tiempo que emplean para el estudio, asi como las cualidades méas
importantes en ellos, destacando la responsabilidad, se obtuvo:

De los 10 escolares encuestados; 7 (70%) manifiestan no dedicar tiempo al
estudio individual, alegando que es prolongado el tiempo de estancia en la escuela,
con un horario muy rigido y agotador, que tienen poco tiempo para realizar otras
actividades; 2 escolares dedican poco tiempo al estudio para un 20% y 1 dedica la
mayor parte de su tiempo a estudiar, representando un 10% de los escolares del
grupo. (Ver anexo 5)

De las cualidades que deben caracterizar a un escolar todos coinciden, en las de ser
un buen revolucionario, ser laboriosos y solidarios, solo 6 (60%) sefialaron que el
valor responsabilidad es el fundamental y rige a todos los demas valores, pues no se
concibe a un revolucionario que practique la solidaridad y sea laborioso, que no sea
responsable ante las tareas, entre ellas organizacion del puesto de trabajo, cuidado
de la propiedad social, asistencia a clases y al taller, participe en todas las
actividades etcétera. Representando un 40% los afectados.

Un analisis detallado de los resultados de este instrumento se puede aprecia en la
tabla que aparece en el. (Anexo 5)

Encuesta a maestros: (Anexo 7)

Se aplicéb una encuesta alos maestros para conocer sobre las actividades que
se desarrollan para potenciar en la familia, escolares y comunidad el valor
responsabilidad.

De los tres maestros encuestados, el 100% supo delimitar el papel rector que
juega la familia, la escuela y las organizaciones politicas y de masas en la formacion
de los escolares.

El 100% de los maestros conocen las vias que utiliza la escuela para preparar la
familia en la educacién de sus hijos y los materiales que puede emplear para los
mismos, asi como el uso de las nuevas tecnologias, pero en algunos casos, no

todos las aplican.



Todos los maestros coinciden en que es necesario debatir las tematicas
relacionadas con la disciplina, el cuidado de la propiedad social, la ayuda que se
deben prestar los miembros de la familia en la realizacion de tareas y estudio
individual, asi como las relacionadas con la sexualidad, infecciones de transmision
sexual, el embarazo en la adolescencia.

Los maestros coincidieron en que la preparaciéon de la familia es insuficiente en todos
los sentidos para enfrentar una correcta educacion de los hijos.

Entrevista a los padres: _ (Anexo 6)

Con el objetivo de conocer la preparacion e informaciéon que tiene la familia para
lograr la educacion en los valores morales de sus hijos, se entrevistaron a los padres
de los escolares muestreados.
La entrevista arroj6 que 3 (30%) madres tienen conocimientos de los valores
morales; 2 poseen algun conocimiento sobre el mismo, lo que representa un 20% y
5 no saben ni siquiera lo que significa valores morales, representando un 50%.
De los padres entrevistados 3 tienen conocimientos de los valores morales, para un
30%; 2 (20%) poseen algun conocimiento y 5 no saben lo que significa,
representando un 50%.
Todos los padres coinciden que el maestroy la escuela deben prepararlos para
poder educar a sus hijos como es debido.
En esta entrevista se pudo determinar que la mayoria de las madres y padres
poseen bajo nivel cultural, varios son retrasados mentales y resulta evidente que
estos factores negativos inciden desfavorablemente en el desarrollo psiquico de los
escolares y en sus modos de actuacion.
Las observaciones realizadas a clases, las entrevistas Yy encuestas, permitieron
determinar que la responsabilidad en las tareas docentes y extradocentes son las
mas afectadas en los escolares de 8. grado con retraso mental leve. Entre las
dificultades se pueden citar:

% Poco cuidado de la base material de estudio.

% Poca asistencia a la actividad de taller.

+ Dificultades en la realizacion de las tareas.

% Poca responsabilidad en el estudio individual.

+ Dificultades en la asistencia y la puntualidad.

%+ Poco aprovechamiento del tiempo.



Entre las potencialidades se destaca que todos pertenecen a la Organizacion de
pioneros José Marti realizando diferentes actividades en la misma.

2.2. Modelacion de la propuesta de intervencion.

2.2.1. Explicacidon necesaria.

En lo sucesivo ningun escolar debe ser considerado ineducable, la educacién es
un bien al que todos tienen derecho. Los fines de la educacion son los mismos
para todos, independientemente de las ventajas o0 desventajas de los diferentes
escolares. Para algunos los obstaculos son tan enormes, que la distancia que
recorrerdn no sera muy larga. Sin embargo en ellos cualquier progreso es
significativo.

Hoy buscamos lo que a juicio de la autora debe ser y serd un sistema educacional
que se corresponda cada vez mas con la igualdad, la justicia plena, la autoestima
y las necesidades morales y sociales de los ciudadanos en el modelo de sociedad
gue el pueblo de Cuba se ha propuesto crear.

El éxito en la escuela, dependera de la preocupacion por atender
permanentemente las individualidades en cada escolar, sus necesidades, la
esencia de cada situacion. Asi la funcién educativa en la escuela especial, se
realiza a través de las relaciones que maestros-escolares, familia-escuela, escuela-
comunidad establecen para el cumplimiento de las actividades que se generan en
cada situacion. Las formas de relacionarse entre si, el contenido de esas relaciones,
el ambiente psiquico afectivo que se imprime, va modelando la personalidad en la
formacion de los escolares, cuyo producto final sera la aportacién de un individuo
socialmente util a la sociedad.

La educacion, puede lograr que cada persona llegue a ser lo mejor que pueda ser
para si misma Yy para la sociedad; puede transformar para bien, positivamente;
perfeccionar para siempre. Todos los educandos pueden ser mejores, no importa el
punto de partida de cada cual. El futuro de todo pais se juega en las aulas.

Por lo que la autora considerd necesario proponer un sistema de actividades para
la formacion del valor responsabilidad en los escolares de 8. grado con retraso
mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio
Cifuentes.

Reflexiones entorno al término sistema.

Se partio de un diagnostico donde se aplicaron métodos del nivel empirico para

determinar las necesidades que poseen los escolares que conforman la muestra.



Desde esta perspectiva, es importante considerar que la Educacion Avanzada como
proyecto de sistema para el desarrollo de potencialidades intelectuales y la actividad
creadora, incentiva al hombre para esta transformacion, y para la produccion y
creacion de nuevos conocimientos y valores que determinan una mejor actuacion
Dentro de las formas de Educacion Avanzada seleccionamos el sistema como
esencia de la teoria general de los sistemas y con relacibn al mismo existen
multiples definiciones. A continuacion presentamos algunas:

La Teoria General de los Sistemas, segun diferentes autores es, en sentido amplio,
una forma cientifica de aproximacion y representacién de la realidad y al mismo
tiempo una orientacion hacia la practica cientifica distinta, como paradigma cientifico.
Su objetivo se asocia a la formulacién de principios aplicables a los sistemas en
general sin importar la naturaleza de sus componentes, ni las leyes o fuerzas que la
gobiernan.

Muchos autores definen sistemas:

Segun Julio Leiva:

Sistema: conjunto delimitado de componentes, relacionados entre si que constituyen
una formacion integra. (18)

Zhamin. V.A plantea que:

Sistema: cierta totalidad integral que tiene como fundamento determinadas leyes de
existencia. El sistema estd constituido por elementos que guardan entre si
determinadas relaciones. (19)

A consideracién de la autora todas estas definiciones de sistema guardan estrecha
relacion en diferentes aspectos, considerando como condicién indispensable la
interrelacion de sus elementos de una u otra forma.

Segun Pablo Cazau, "La teoria de los sistemas" estudia los cambios en los sistemas
a partir de la actividad cientifica o la labor de los hombres.

Teniendo en cuenta lo anterior consideramos que el sistema como resultado
cientifico Pedagdgico es:

“Una construccion analitica (teérica o practica) sustentada en determinados
postulados tedricos que intentan la finalizacién (optimizacion) de un sistema
pedagogico y se dirige a la obtencion de determinados resultados en la practica
educativa 0 a mejorar las ya existentes”.

Una construccion analitica mas o menos tedrica que intenta la modificacion del

aspecto estatico estructural de determinado sistema pedagdgico real (aspectos o



sectores de la realidad) o la creacidon de uno nuevo y cuya finalidad es obtener
resultados superiores en cierta actividad educativa practica.

Un elemento es parte (dependiente) del sistema cuando se relaciona directamente
con al menos otro componente y estas relaciones son necesarias para que el
sistema funcione.

Las dependencias entre los componentes de un sistema pueden ser directas o
indirectas. Para que un componente pertenezca a un sistema, es suficiente con que
mantenga al menos una relacion con otro componente.

Toda propuesta de sistema intentara atender las necesidades de alguna disciplina o
rama de la ciencia y posibilitard la actualizacion sistematica de los conocimientos y
habilidades profesionales de acuerdo con los avances y el desarrollo cientifica-
tedrico en un momento histérico concreto dado. Esta es la razén por la que se
propone un sistema de actividades para fortalecer el valor responsabilidad en los
escolares con retraso mental de 8vo grado de la escuela de la escuela especial
Carlos Conquero Perdomo del municipio Cifuentes.

2.2.2. Sugerencias metodoldgicas para la aplicac ion de la propuesta.

El caracter sistémico de esta propuesta se manifiesta en que la totalidad de las
actividades se relacionan con la preparacion de los escolares para la formacion del
valor responsabilidad en los escolares, que se integran por los distintos saberes,
es decir, lo que deben saber y ser los escolares para lograr el objetivo declarado
anteriormente a través de las actividades escolares en el periodo planificado en la
estrategia cientifico metodolégica del centro.

En el siguiente esquema se ilustra dicha concepcion.



SISTEMA DE ACTIVIDADES

/ \

Subsistema Subsistema

para saber para ser

INSERTADA EN LA ESTRATEGIA CIENTIFICO
METODOLOGICA

OBJETIVO

CONTRIBUIR A LA FORMACION DEL VALOR RESPONSABILIDAD EN LOS
ESCOLARES CON RETRASO MENTAL DE 8. GRADO DE LA ESCUELA
ESPECIAL CARLOS CONQUERO PERDOMO.

El sistema de actividades lo componen 2 subsistemas:

1-Subsistema de actividades para saber donde el escolar se apropie de
conocimientos, conceptos, principios sobre el valor responsabilidad.

2-Subsistema de actividades para ser donde el nifio debe apropiarse de los modos
de actuacion relacionados con la responsabilidad, tales como cumplimiento de
deberes en la escuela, familia y comunidad, asumir con responsabilidad cualquier
tarea, participacion espontdnea en las actividades entre otras. Aqui se relacionan los
dos subsistemas de forma jerarquica y sistémica.

El sistema de actividades se estructura a partir de las actividades docentes,
extradocentes y extraescolares

Las actividades docentes: son aquellas que desarrolla la escuela con un fin
instructivo y educativo en el tiempo definido por el curriculo y en las que se destacan
las clases, excursiones, las actividades de debate y reflexion, el trabajo en talleres,
las aulas martianas, las actividades vinculadas al programa audiovisual entre otras.
Las actividades extradocentes: son aquellas que desarrolla la escuela con un fin

instructivo y educativo en un tiempo extracurricular y en las que se destacan



matutinos, informacion politica, lecturas, actividades vinculadas al mantenimiento e
higiene de la escuela.

Las actividades extraescolares: son aquellas que con caracter instructivo, cultural
realizan las instituciones extraescolares donde se destaca el trabajo de los circulos
de interés, las casas de cultura, actividades deportivas y de recreacion que auspicia
el INDER, el trabajo de la familia, la comunidad a través de las escuelas de padres y
la vinculacion con la Asociacion de Combatientes de la Revolucion Cubana, el
desarrollo de eventos cientificos vinculados a instituciones de la comunidad.

a) Las actividades deben lograr el interés y la motivacion de los escolares a partir de
ser interesantes, problematizadoras que permitan pensar a los escolares.

b) Se debe tener un profundo conocimiento de las particularidades de cada escolar y
el grupo para atender sus necesidades educativas.

c) Crear un clima de confianza, optimismo, flexibilidad y participacion dentro de los
escolares.

d) Todas las actividades deben propiciar que los escolares expongan sus vivencias,
formas de conducta, y reflexionen sobre el rol que juegan en la escuela.

Los docentes deben tomar en cuenta los siguientes elementos a la hora de disenar y
realizar las actividades, dando seguimiento a las mismas a partir de la Céatedra
Martiana para lograr una correcta formacion ciudadana y un fortalecimiento de los
valores morales en los jovenes.

El tema abordado requiere analizar la estructura del programa y las actividades
docentes y extradocentes de los escolares para lograr con técnicas participativas y
meétodos activos que propicien espacios comunicativos a traves de la proyeccion de
actividades que generen la discusion, reflexion individual y colectiva sobre los
valores, qué valores promover y, dentro de los contenidos a trabajar, hay implicita en
la metodologia sugerida para el desarrollo de los temas, actividades que los
fomentan. La flexibilidad del disefio permite que este sea enriquecido
constantemente y adaptado a los requerimientos del proceso de construccion del
nuevo socialismo del siglo XXI.

Para su aplicacion se tomé en consideracidbn que, la escuela esta organizada
desde el propio sistema de trabajo, es alli donde de forma conjunta se planifican y
promueven las tareas que la direccion y demas factores que inciden en este
proceso, se proponen para lograr el trabajo instructivo y formativo con los

escolares.



Por esta razén se insertd en la estrategia cientifica metodologica de la escuela,
quedé estructurada por 16 actividades, se aplico en los meses de octubre a marzo,
con una periodicidad semanal en el horario de descanso activo del mediodia,
irradiandose lo aprendido en cada sesion a las demas actividades que los
escolares realizaban en la escuela.

La propuesta tiene en cuenta las caracteristicas de los escolares de 8vo grado; sus
edades oscilan entre 14 y 17 afos, por o que es necesario tener presente aspectos
importantes de su desarrollo, como es lo relacionado con el caracter voluntario y
consciente de sus procesos psiquicos, logrando niveles superiores de desarrollo del
control valorativo de la actividad, acciones que juegan un papel importante al elevar
el nivel de conciencia del escolar.

Considerar a los escolares como centro del proceso educativo, implica que este
asuma un rol protagénico en cada una de las actividades, una posicién critica,
valorativa de los hechos y fendbmenos que se estudien con los que desarrolle
ademas una actitud auto reflexiva;, que se desempefie con independencia en la
busqueda del conocimiento empleando todos los recursos que tiene a su alcance.
Desde el punto de vista social es conveniente destacar que una parte de estos
escolares se aproximan a un cambio de ensefianza. Pronto arribaran a la escuela de
oficio, lo que trae consigo nuevas responsabilidades y exigencias que enfrentaran
en este tipo de ensefianza.

La autora considera que este sistema de actividades desde la escuela contribuye a
gue en los escolares se fortalezca el valor responsabilidad y asuman formas de
actuaciones correctas ante disimiles situaciones.

2.2.3. Fundamentacién filosofica, pedagodgica, socio  légica y psicologica del
sistema de actividades.

Las actividades se fundamentan filos6ficamente en el caracter historico concreto a
partir de los valores incorporados histéricamente al proyecto social cubano,
adecuados a las condiciones concretas de este momento, a nivel macro y micro

social, prepararlos para vivir en una sociedad como la actual.

La autora se adscribe a la definicibn dada segun el Diccionario Grijalbo: Actividad:
es la capacidad de hacer o actuar sobre algo. Conjunto de acciones, tareas,

etcétera, de un campo, entidad o persona.



El tema de los valores es reflexionar sobre la vida y el destino, sobre lo que se es, lo
que se quiere ser como individuos, como familia, como pais y humanidad. EI hombre
es un ser social histéricamente condicionado, producto del propio desarrollo en el
que esta inmerso, esto obliga a analizar la educacidon como un fenémeno social,
donde se observa la necesidad del profesional en su capacitacion continua para
estar acorde con la dindmica del desarrollo social, y poder cumplir la funcién que le
exige la sociedad.

Dentro de todo el proceso de capacitacion humana se manifiesta la dialéctica entre
teoria y practica teniendo en cuenta la relacion sujeto-objeto donde la actividad juega
un papel importante. La esencia fundamental en todo el proceso de capacitacion,
desde la propia actividad pedagodgica profesional, es que el maestro pueda
reflexionar sobre sus modos de actuacion en funcion del tratamiento de la dimension
axiologica del contenido de la clase. Por ello el sistema se disefia a partir de
acciones que propician un ambiente favorable para diagnosticar el nivel de
conocimiento que sobre los valores y su formacion tienen los maestros y escolares,
valorar sus intereses, necesidades y motivaciones.

También en el orden psicolégico se basa en el enfoque socio-cultural,
especialmente en el criterio sobre el papel de la ensefiaza en el desarrollo psiquico
del individuo. La concepcion historico-cultural plantea el papel de la actividad y de la
comunicaciéon en la socializacion del individuo desde una posicion dialéctico
materialista. Considera que los seres humanos se desarrollan en una formacion
histdrico-cultural dada, creada por su actividad de produccion y transformaciéon de la
realidad y que es a través de la actividad humana que se produce el desarrollo.

Estas concepciones sirven de sustento en Cuba al trabajo de atencion a nifios con
necesidades educativas especiales ya que tienen un profundo caracter humanista y
optimista y son el resultado de la contextualizacién y aplicacion de la creatividad de
los mejores frutos de la psicologiay la pedagogia especial,

Ello permite reconocer que la formacion y desarrollo de valores morales en la
personalidad se logra mediante la implicacion consciente en la propia actividad, asi
como el medio afectivo motivacional necesario para adquirir modos de actuacion
acordes a nuestras exigencias. Se tiene en cuenta ademas el caracter
individualizado y diferenciado a partir del diagndstico.

Dentro de todo el proceso de capacitacion humana se manifiesta la dialéctica entre

teoria y practica teniendo en cuenta la relacion sujeto-objeto donde la actividad juega



un papel importante. La esencia fundamental en todo el proceso de capacitacion,
desde la propia actividad pedagdgica profesional, es que el sujeto pueda reflexionar
sobre sus modos de actuacion.

En este sentido cobra especial relevancia la teoria de Vigotski, ya que tiene en
consideracion en el disefio de las acciones el caracter mediatizado de la psiquis
humana en la que subyace la génesis de la principal funcion de la personalidad: la
autorregulacion y su papel en la transformacion de la psiquis, funcién que tiene como
esencia la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, elementos psicolégicos que se
encuentran en la base del sentido que el contenido adquiere para el sujeto, de esta
forma el contenido psiquico sobre la base de la reflexion, se convierte en regulador
de los modos de actuacion. Por tanto, es esencial partir del concepto situacion social
del desarrollo, que surge de las investigaciones de L. S. Vigostki y que han
sistematizados investigadores cubanos, para comprender cémo las exigencias
sociales se materializan en cada escolar y su familia, establecen su posicion social
del desarrollo pero, a su vez, cada sujeto tiene ademas, una posicion interna que
determina las respuestas que cada personalidad en formacion da a las exigencias
sociales.

La concepcion del proceso de formacion y desarrollo de la personalidad de los nifios
con necesidades educativas especiales a partir de la comprension de que en su
desarrollo actian las mismas leyes generales que en todos los nifios es de gran
valor y optimismao.

Vigostki otorga el papel de condiciones o premisas para el desarrollo a los factores
bioldgicos, en tanto, a los factores sociales se les considera como la fuente del
desarrollo, coherente con la postura del determinismo social del desarrollo psiquico.
Otro principio vigostskiano valioso para este trabajo es el que se refiere a la unidad
de lo cognitivo y lo afectivo. La creacidon y mantenimiento de un clima emocional
afectivo favorable en el trabajo con nifilos con necesidades educativas especiales
constituye una condicion indispensable para el vencimiento de las tareas practicas
planteadas a la pedagogia especial por lo que los vinculos afectivos que desde la
edad temprana ellos puedan establecer con los familiares primero y los educadores
después, repercute favorable o desfavorablemente en la formaciéon de la
personalidad de los escolares.

Para ello también presta atencion a la concepcion vigostkiana sobre la Zona de

Desarrollo Préximo. Esta no se concibe como una formacion predeterminada en el



sujeto, sino que se crea en la accién conjunta, en la colaboracion, en la interaccién,
donde el escenario educativo es un ente fundamental para estimular y promover ese
desarrollo guiado.

En el caso de la formacion de la esfera afectiva-volitiva es necesaria la estimulacion
desde la familia, en la vida cotidiana que conduce al desarrollo o lo obstaculiza,
COmo ocurre a veces.

En la formacion de la Zona de Desarrollo Proximo es vital la mediacion de los adultos
gue conduce a tender puentes entre lo conocido y lo que debe adquirir, hasta lograr
primero una participacion guiada y luego una accion independiente.

Siendo consecuentes con estos enunciados, las acciones del sistema de actividades
presuponen la colaboracién, la interaccion entre los agentes socializadores y los
escolares y sugiere los niveles de ayuda que estos puedan precisar para desarrollar
con éxito las actividades previstas

El aspecto sociolégico estd dado por el reconocimiento del caracter activo,
consciente, orientado hacia los objetivos, las tareas y la utilizacion de diferentes
instrumentos transformadores de la actividad de los escolares en el proceso de
enseflanza aprendizaje. Es importante el papel otorgado al desarrollo de la
conciencia y la autoconciencia en la formacién de la personalidad. El aprendizaje
experiencial considera al escolar protagonista, no pasivo sino activo que significa
traer problemas, dudas, motivarlo a visualizar la realidad, que se sitie frente a la
experiencia de aprendizaje con una actitud y una conducta responsable e
independiente.

Para el Doctor Justo A. Chavez Rodriguez en el proceso de formacion de valores, es
importante el sustento del nudcleo filosofico-epistemoldgico que parte de que la
realidad existe y es objetiva, donde el investigador puede conocer dicha realidad por
medio del razonamiento inductivo y s6lo empiricamente obtendra la total basqueda y
procesamiento de la informacion de los fendmenos sociales y sus causas para poner
en practica la investigacion accion participativa.

El estudio y la caracterizacion de los patrones de interaccion social de la vida
cotidiana y en especial de los educativos y los profesionales propiamente dichos
pues metodolégicamente su importancia radica entre otras circunstancias en que a
medida pasamos de estudiar y de caracterizar praxis humana en general a hacerlo
como la interaccion social, se transita hacia planos de cada vez de mayor concrecion

social y por esto mismo, de mayor posibilidad de indagacion empirica.



Teniendo en cuenta los fundamentos pedagdgicos , en la esfera de las
necesidades educativas especiales se concibe un elemento medular la formacién del
individuo con necesidades especiales para la vida adulta independiente, con los
recursos de la personalidad que le permitan dar solucion satisfactoria a los diversos
problemas que plantee su vida, logrando la realizacion en lo individual, lo familiar y lo
social.

El proceso educativo constituye un sistema, una unidad dialéctica formada por
diferentes esferas indisolublemente interconectadas a través de estrechos vinculos y
relaciones reciprocas. En el sistema de influencias educativas, la familia y la
institucion educacional son los portadores principales de la formacién de la
personalidad, los factores que por su accion directa e inmediata y basada en una
estrecha comunicacion y en fuertes vinculos afectivos ejercen una influencia
permanente en la vida del ser humano.

Se declaran también una serie de principios didacticos que guian las acciones en el
campo de la formacién de valores y guardan estrecha relacion con los principios
rectores de la pedagogia, estos principios han sido integrados y enriquecidos por la
autora a partir de los ya existentes, los cuales son:

1-Enfoque preventivo: las acciones educativas que se implementan por parte de los
profesionales y la familia pueden prevenir, evitar o impedir que se manifiesten o
surjan alteraciones en el comportamiento.

2-Unidad de lo afectivo, lo cognitivo. La informacién que se brinda debe estar
vinculada a lo afectivo y expresarse en el comportamiento, de lo contrario
representaria algo ajeno a la personalidad y sin participacion en la regulacion de la
actividad. Las acciones educativas deben conjugar los conocimientos con las
actitudes y las vivencias afectivas a lograr en los adolescentes, haciendo especial
énfasis en la comunicacion afectiva, las relaciones interpersonales y el clima
emocional favorable que debe primar, ello permite que sean incorporados
progresivamente a sus modos de comportamiento y les ayude a una incorporacion
mas plena a la sociedad.

3-Caracter permanente y sistematico: La educacién de la conducta debe inscribirse,
indisolublemente en el proceso permanente de aprender a ser, debe tener una
continuidad a lo largo del eje vital, siendo una tarea indispensable en la formacion

de valores.



4-Preparacion para la vida: Los educandos deben ser pertrechados de aquellos
conocimientos claros, veraces y objetivos, que sean significativos para la vida, asi
como de los valores, normas, convicciones, estrategias de accion, vias para la toma
de decisiones, para la proyeccion del futuro, la consecucion de los planes de vida y
la autorrealizacion deben integrase a este proceso todos los factores que
interacttan, en particular, la familia.

5-Veracidad y claridad. El conjunto de representaciones y valores que se transmiten
a los educandos deben ser siempre objetivos, veraces y ajustarse fielmente a la

realidad. Tanto los contenidos, como el lenguaje que se emplea deben adecuarse a
sus posibilidades, segun el nivel de desarrollo alcanzado, utilizando siempre términos
claros, precisos, asequibles, comprensibles y relacionados con la experiencia del
sujeto y con sus contextos de actuacion.
6-Principio de la actividad y la comunicacién: La comunicacion como forma de
interrelacion que se da entre los individuos, no puede verse al margen de la actividad
de los mismos. Las personas se comunican cuando interactian, cuando realizan
determinadas acciones en comun.

Es en el sistema de actividades en el que se materializan las relaciones entre los
escolares, el grupo y el docente, mediados por los objetivos, contenidos, métodos,
medios y evaluacion para alcanzar un propésito de maxima jerarquia: la formacion
de valores en los escolares:

Sistema de actividades para la formacion del valor responsabilidad en los escolares
con retraso mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo.

Actividad 1: “Yo soy responsable.”

Objetivo: Conocer qué es la responsabilidad.

Método: Conversacion.

Medios: tarjetas.

Introduccion:

Repartir a los escolares tarjetas con diferentes frases y aspectos relacionados con la
responsabilidad.Aqui los escolares leeran sus tarjetas y se realizaran el debate de
cada uno de ellos.

Algunas de las frases seran:
"El deber debe cumplirse sencilla y naturalmente.”

“"La medida de la responsabilidad esta en lo extenso de la educacion.”



“El primer deber de un hombre es pensar por si mismo, porque de la independencia
de los individuos depende la grandeza de los pueblos”.

El maestro escribira en el pizarrén la palabra RESPONSABILIDAD y a través de una
lluvia de ideas pedira a los escolares que digan una palabra relacionada con
responsabilidad.

Los escolares podran mencionar palabras como: deber, respeto, compromiso,
disciplina, conciencia, consagracion.

Con todas esas palabras se formara el concepto mas completo de lo que es
responsabilidad.

Al finalizar los escolares habran aprendido los modos de actuacién para ser

responsable en las diferentes actividades que realicen en su entorno social.

Actividad 2 : “La responsabilidad es un valor.”

Objetivo: Explicar por qué la responsabilidad es un valor.

Método: Conversacion.

Introduccion.

Se comenzara explicando a los escolares que en la actividad se le realizardn unas
preguntas que deben responder.

Las preguntas son las siguientes:

1-¢Qué es un valor?

Aqui se le hara una explicacion sobre lo que es un valor, logrando que los escolares
comprendan bien.

2-¢,Qué es la responsabilidad?

Se les explicara también a los escolares lo que es la responsabilidad

3-¢ Ustedes quieren ser responsables?

Seguidamente se le brindara dos situaciones para que los escolares las analicen.
Primera situacion:

Pedro es un estudiante que asiste al aula con sus materiales escolares en mal
estado, los libros sin forrar y le arranca las hojas a las libretas. Rosa le dice que
cuide sus materiales, que forre los libros y que no le arranque las hojas a las libretas
ya que estos forman parte de los materiales que nos brinda la Revolucion.

¢, Cual consideras que sea mas responsable? ¢ Por qué?

Segunda situacion:



Juan se porta mal con sus comparieros, les grita, los empuja constantemente y no
tiene en cuenta las consecuencias de estos actos.

¢, Consideras que es correcta su actuacion?

¢,Crees que Juan es un escolar responsable? ¢ Por qué?

Para finalizar se debatira por qué la responsabilidad es uno de los valores
fundamentales que debe poseer un ciudadano.

Actividad 3 *“La actitud del Brigadista”.

Objetivo: Valorar la responsabilidad de los jovenes en el cumplimiento de una tarea
de la Revolucién mediante la proyeccion de la pelicula El Brigadista.

Metodologia: Visualizacion y debate

Introduccion:

-Se conversa sobre la actividad a realizar que consiste en la visualizacion de la
pelicula El Brigadista.

-Después de observada la pelicula se debatira sobre aspectos como:

1-¢ Qué tema aborda la pelicula?

2-¢,Qué valores de la personalidad del Brigadista se ponen de manifiesto?

3-¢, Consideras que estos jovenes demostraban su responsabilidad ante la patria?
Escuchar las opiniones de los escolares y se resaltara el valor responsabilidad ante
el cumplimiento del deber con la Patria.

Conclusion: Reflexionar sobre los aspectos mas positivos y negativos surgidos en el
debate. De actividad independiente orientar que busquen en la Biblioteca, en las

Obras Completas, la carta de Marti a Manuel Mercado para que le den lectura alli.

Actividad 4: “Junto a Marti”

Objetivo: Valorar la responsabilidad de nuestro Apdstol a través del analisis una
carta.

Metodologia: Lectura

Introduccion:

-Explicar a los escolares que se realizara la lectura y andlisis de un fragmento de la
carta de Marti a Manuel Mercado, el 18 de mayo de 1895 en el Campamento de Dos
Rios.

-Lectura de la carta.

Sr. Manuel Mercado



Mi hermano queridisimo: Ya puedo escribir, ya puedo decirle con qué ternura y
agradecimiento y respeto lo quiero, y a esa casa que es mia y mi orgullo y
obligacion: ya estoy todos los dias en peligro de dar mi vida por mi pais y por mi
deber- puesto que lo entiendo y tengo animos con que realizarlo-, de impedir a
tiempo con la independencia de Cuba que se extiendan por las Antillas los Estados
Unidos y caigan, con esa fuerza mas, sobre nuestras tierras de América. Cuanto hice
hasta hoy, y haré, es para eso. En silencio ha tenido que ser y como indirectamente,
porque hay cosas que para lograrlas han de andar ocultas, y de proclamarse en lo

que son, levantarian dificultades demasiado recias para alcanzar sobre ellas el fin...

Reflexionar con los escolares.

1. ¢ A qué se refiere Marti en su carta?

2. ¢ Qué valores de la personalidad de Marti se ponen de manifiesto?

3. ¢ Consideras que demuestra su responsabilidad ante la Patria?
4-;Qué ejemplos podemos citar de jovenes que han demostrado actualmente la
responsabilidad ante su patria?
Concluir la actividad con una lluvia de ideas de palabras relacionadas con la
responsabilidad.
De estudio independiente se indica la redaccion de cartas a familiares y comparieros

gue estan cumpliendo con su responsabilidad profesional en otros paises del mundo.

Actividad 5: “Cumpliendo con el deber”

Objetivo: Demostrar la responsabilidad de un verdadero revolucionario ante el
cumplimiento de su deber.

Metodologia: Conversatorio

Introduccion

-Conversar con los escolares:

Imaginate cumpliendo con tu deber fuera del pais y analiza qué posicion ocuparias
respecto a tus familiares, amigos y la patria.

-Leer las cartas de diferentes escolares y seleccionar las mas expresivas,
destacando en ellas el valor responsabilidad que reflejan.

-Invitar a personas que han cumplido mision para que cuenten sus experiencias del
trabajo realizado y la responsabilidad contraida en ayuda a las personas que lo

necesitan.



-Preguntar a los escolares si tienen familiares que estan cumpliendo misiones
internacionalistas.
Al finalizar la actividad redactaran parrafos con diferentes titulos relacionados con los

valores que debe poseer un escolar cubano.

Actividad 6 “La tarea de la familia.”

Objetivo: Valorar la importancia del entorno familiar y su responsabilidad en la
motivacion de los escolares hacia el estudio.

Metodologia: Debate y técnicas participativas con los padres.

Se necesita de un local acondicionado. Materiales como pancartas, tarjetas.
Introduccion:

Se muestra a los presentes una pancarta con diferentes actitudes de los escolares
para que sefialen cuéles son irresponsables y expliquen por qué.

-Visualizar un video con situaciones que se presentan en la vida cotidiana.

-Entregar a los padres cintillos para que den su opinidn sobre lo observado, las
cuales deben de leerse en voz alta.

-Se escuchard la cancién de Silvio Rodriguez “Venga la esperanza”. Reflexionar
sobre el mensaje de esta y realizar una valoracion de la importancia del entorno
familiar en la motivacion de los escolares hacia la escuela y la actividad del estudio,
ayudandolos a encontrar una mejor via para un estudio consciente y sistematico.
Entregar a cada padre una hoja para que valore la calidad del encuentro segun su
criterio.

Actividad 7: “Mi forma de estudiar”

Objetivo: Valorar la actitud responsable que deben asumir los escolares en la
escuela.

Metodologia: Técnicas participativas.

Introduccion:

Dividir el grupo en equipo y entregar tarjetas con interrogantes sobre las cuales
deberan reflexionar.

¢, Consideras el estudio como algo fundamental? ¢Qué condiciones materiales se
requiere para desarrollar una buena actividad en el estudio?

¢ Tienen siempre, ustedes, el espacio idoneo para estudiar en el hogar?

¢,Como puede contribuir la familia y la escuela para que el escolar aprenda a

estudiar?



¢, Se debe planificar el estudio? Proponga algunas formas de planificacién.
Escuchar criterios de los escolares.
Finalizar la actividad orientando que investiguen sobre anécdotas ocurridas en su

casa relacionadas con el tema.

Actividad 8 : “Debate y analisis de las situaciones elaboradas.”

Objetivo: Valorar la importancia de la responsabilidad como fuente de fuerza y
riqueza moral.

Contenido: Importancia de la responsabilidad
Metodologia: Conversacion y debate.
Medios: Situaciones escritas por los escolares.

Otras que elabore el maestro.

Técnica: Lectura comentada
Actividades: Valoracion y analisis critico de las situaciones creadas por los escolares.
Introduccion:
Explicar la actividad a desarrollar, el objetivo y como se desarrollara.

Realizar la lectura de varias de las situaciones elaboradas por los escolares.

. ¢, Qué opinan sobre las diferentes situaciones?

. ¢,Qué harian en cada caso?

. ¢ Por qué es importante la responsabilidad?

. ¢Por qué es importante tener correctos modos de actuacion en la convivencia

con sus comparfieros?

. ¢, Qué consecuencias puede traer para los jovenes las conductas inadecuadas
y poco responsables?

Escuchar criterios y argumentar las diferentes opiniones.

Se realizan preguntas valorativas y autovalorativas donde los escolares se comparen
con los personajes de las diferentes situaciones y de esa forma valoren la forma en
que se han comportado hasta el momento en que se esta trabajando.

Se espera que sepan valorar los aspectos correctos e incorrectos de su proceder y
gue al mismo tiempo sean capaces de realizar compromisos donde muestren

actitudes responsables.

Actividad 9:



Titulo: Acampada.

Objetivo: Mejorar las relaciones entre los miembros de los diferentes destacamentos.
Conmemorar el aniversario de los CDR.

Participantes: Escolares de la muestra y guias.

Precisiones metodoldgicas: La planificacion de la acampada se realizara utilizando la
metodologia establecida por el movimiento de pioneros exploradores.

Se le pedira ayuda a los escolares del destacamento muestra para la planificacion y
organizacion de la acampada.

Ellos, conjuntamente con el guia base, seran los encargados de visitar el lugar para
preparar las condiciones. Elaboraran el plan de la acampada y preparar las
actividades a desarrollar durante la misma.

La salida de la escuela se realizara a las 5: 00 p.m., se formara la tropa y se
orientaran los objetivos de la acampada.

Se dara lectura al reglamento de la acampada para que ellos tengan conocimiento
de la forma de comportamiento que deben mantener en la acampada.

Se sale hacia el area de acampada, el trayecto se hara a través de pistas y sefales,
las cuales habran sido situadas previamente por los escolares.

Al llegar se organizan los lugares donde se dormira.

Se relinen y se comienza con las actividades planificadas.

Al concluir las actividades los escolares se iran a dormir.

El regreso sera a las 6: 00 a.m.

Se organiza la brigada, se evalla la actividad destacando las actitudes responsables
y las irresponsabilidades en el cumplimiento de las actividades planificadas y en su
comportamiento, destacando las relaciones entre ellos y se da la salida.

Invitarlos a traer un plato para la proxima actividad donde se celebrara los

cumpleafios de este trimestre.

Actividad 10:

Titulo: Cumpleafios colectivo.

Objetivo: Celebrar un cumpleafios colectivo para valorar la actitud mantenida por los
escolares de la muestra.

Medios: Lo aportado por los escolares y los guias.

Valorar la participacion de los escolares en la actividad analizando la conducta

mantenida.



Resultados esperados: Lograr actitudes responsables en diferentes actividades y
lugares.

Precisiones metodologicas:

La actividad sera evaluada por el guia, al finalizar se le pedira a los escolares que
expresen sus impresiones sobre la actividad y sobre su comportamiento en la
misma.

Realizar la recogida de todos los desperdicios para cuidar ambiente.

Actividad 11: “La responsabilidad ante el medio ambiente”
Objetivo: Desarrollar actitudes responsables ante el medio ambiente.
Metodologia: Conversacion y debate.
Introduccion:
Explicar que se utilizara la técnica “parar la pelota”.
Utilizando una pelota, sentados en un circulo, la pelota pasara de mano en mano por
los integrantes del “grupo muestra” y cuando el guia diga, ya, el escolar que tenga la
pelota dird un problema ocurrido de irresponsabilidad, las consecuencias que trae
para el escolar y la escuela y qué actitud debe mantener él ante dicha situacion. Los
demas expresan sus ideas en correspondencia con dicho problema.
Desarrollo:
Entregar diferentes tarjetas a los escolares, de los principales problemas que afectan
el medio ambiente. Mostrar laminas o videos relacionados con el tema.
Cada escolar analizara las consecuencias que trae para el medio ambiente y qué
actitud debe mantener ante dicha situacion.

Todos llegaran, con estos elementos, a determinar cuales son los principales
problemas globales y las consecuencias para el planeta.
Preguntar:
¢A través de qué conducta se expresa la responsabilidad ante dicho problema?
¢,Como debemos combatir en nuestro entorno esa irresponsabilidad?
Al finalizar los escolares redactan un parrafo relacionado con:
1- Cambios climaticos en el mundo y sus consecuencias.
2-La pérdida de la diversidad biologica en Cuba.
3 Riesgo nuclear y conflictos armados en el mundo.

Se revisan los textos redactados por los escolares.



De estudio individual se orientara:
Seleccione uno de estos problemas ambientales y explique.

Actividad 12

Objetivo: Desarrollar actitudes responsables ante el medio ambiente a través de la
Estrategia Ambiental Nacional y la Ley # 81 del medio ambiente.

Contenido: La responsabilidad ante el medio ambiente.

Método: Trabajo independiente.

Medios: Periodico.

Técnica: Conversacion.

Forma de control: Informe.

Participantes: escolares de la muestra y bibliotecaria.

Responsable: (investigadora).

Tiempo: 45 min.

Precisiones metodoldgicas: En el turno de biblioteca debate con tus compariero y la
bibliotecaria el escrito que aparece en el periddico “Granma” del 30-10-2007, en la
biblioteca de la escuela el articulo “¢Quién hace cumplir la ley ambiental?”, pues en
el periodo 1992-1995 se producen transformaciones socioeconémicas en Cuba y se
aprueba en 1997 la Estrategia Ambiental Nacional y la Ley # 81 del medio ambiente.
Etapa de control: Resume mediante un informe el texto analizado donde exprese tus
ideas en cuanto a:

a) ¢, Quién viold las leyes establecidas?

b) ¢ Qué consecuencias trajo consigo?

c) ¢ Qué ley medioambiental debe cumplirse ante casos como estos?

d) ¢ Cual seria tu actitud en una situacion como esta?

Actividad 13 .

Titulo: Mi responsabilidad con el medio ambiente.

Objetivo: Desarrollar actitudes responsables ante el medio ambiente a través de lo
sefalado por Fidel en la Cumbre de Rio de 1992

Contenido: La responsabilidad ante el medio ambiente.

Método: Trabajo independiente.

Medios: Periodico.

Técnica: Conversacion.



Forma de control: redaccion.

Participantes: escolares de la muestra y bibliotecaria.

Responsable: Maestro

Tiempo: 45 min.

Precisiones metodoldgicas: En el turno de biblioteca debate con tus comparieros y la
bibliotecaria el escrito que aparece en el periddico “Granma” del dia 4-9-2002 el
articulo “Cuatro proposiciones de Cuba en la Cumbre de Johannesburgo”. Debate
las ideas sefaladas por Fidel en la Cumbre de Ri6 de 1992 sobre la importancia de
poseer Educacion Ambiental.

Etapa de control: Redacte un parrafo donde reflejes las acciones que realizas que te

permiten determinar que posees Educacion Ambiental.

Actividad 14

Titulo: Cuidemos nuestro ambiente.

Objetivo: Contribuir a una mayor responsabilidad en el cuidado del medio ambiente
Responsable: maestra

Participantes: Escolares de la muestra

Resultados que se esperan: Lograr una conciencia responsable en el cuidado del
medio ambiente.

Desarrollo:

Realizar un debate con los escolares sobre la importancia del cuidado del medio
ambiente a través de preguntas:

¢, Qué entiendes por medio ambiente?

¢, Consideras que en el mundo se es responsable en el cuidado del medio ambiente?
¢, Contribuyes ta responsablemente en el cuidado del el medio ambiente? ¢ Por qué?
Actividad independiente: Redacta una carta a un nifio de otro pais
responsabilizandolo con la necesidad del cuidado del medio ambiente y el ahorro de

SuUS recursos.

Actividad 15

Tema: La responsabilidad ante el ahorro del agua

Objetivo: Fomentar una actitud responsable ante el ahorro de energia.

Medios: libro de texto de Ciencias Naturales , en la Enciclopedia Encarta, asi como

en el diccionario Encarta



Técnica: Conversacion.

Forma de control: matutino.

Participantes: escolares de la muestra

Responsable: (investigadora).

Tiempo: 45 min.

Resultados esperados: Que lleguen por si solos a la importancia del ahorro de la
energia manteniendo conductas responsables.

Precisiones metodoldgicas: Se sugiere el trabajo independiente mediante el uso del
libro de texto de ciencias Naturales, en la Enciclopedia Encarta, asi como en el
diccionario Encarta y esclarezca como la ciencia es el producto de la actividad
inteligente del hombre.

Actividades:

Estudie el concepto de ciencia en la Enciclopedia Encarta, asi como en el
diccionario Encarta cubana y esclarezca como la ciencia es el producto de la
actividad inteligente del hombre.

b) Explique por qué se puede considerar un avance cientifico la Revolucion
energética en Cuba. Pon ejemplos de tu escuela.

c) El desarrollo de la biotecnologia ha traido beneficios para la salud del hombre en
el campo de la medicina. Ejemplifique con la energia eléctrica y calorifica.

2. ¢Qué otras energias conoces ademas de la energia eléctrica? Explique los
beneficios que tiene el uso de otras energias renovables para la salud y la vida del
hombre.

3. Desde su posicion de escolar qué acciones puede desarrollar para contribuir al
ahorro de la energia eléctrica en su escuela y en su comunidad. Elabore una
pancarta donde puedas dar propaganda a sus ideas.

4. Consulte en la biblioteca de la escuela el libro “Ahorro de energia y respeto
ambiental” y a partir de lo estudiado busque un ejemplo en el que se manifiesten las
ventajas de la utilizacion de estos tipos de energia en la vida del hombre en su
comunidad.

5. Dirijase al administrador de su escuela e investigue acerca de la relacién entre el
plan previsto y el consumo real energético existente en el mes. Arribe a conclusiones

donde reflexiones tu contribucion en este ahorro.



A patrtir de las conclusiones a las que arrib6 después de consultar al administrador
de la escuela, aproveche una fecha medio ambiental importante, y en el matutino,

realice un llamado a la conciencia de los escolares sobre el ahorro de energia.

Actividad 16
Titulo: Tarde de felicitaciones.
Objetivo: Estimular a los escolares por los resultados obtenidos en la participacion
durante las actividades.
Medios: Diplomas, tarjetas.
Método: Dialogo.
Tiempo: 45 min.
Como actividad final de este sistema de actividades para el fortalecimiento del valor
responsabilidad en los escolares de 8vo grado con retraso mental de la escuela
especial Carlos Conquero Perdomo, se realizara la siguiente actividad,
la cual serd una actividad abierta para motivar a los estudiantes al uso de actitudes
responsables a imitar..
Iniciar la actividad con este pensamiento:
“La medida de la responsabilidad esta en lo extenso de la educacion...”
José Marti.
Preguntar
¢, Qué has aprendido durante la realizacion de estas actividades?
¢, Consideras estar preparado para actuar de forma correcta en los lugares donde te
encuentres? ¢Por qué?
¢, Qué te aporta mantener una actitud responsable en todos los lugares y situaciones
donde te encuentres?
¢, Qué aconsejas a tus compaferos?
Pedir que expongan los resultados alcanzados en cuanto a:
» Relaciones con compaferos y maestros en la escuela.
» Actitud ante el estudio, las actividades de la escuela y el entorno que te rodea.
» Relaciones con los miembros de la familia y amigos de la comunidad.
Conclusiones.
Al concluir esta actividad se presentara la brigada artistica de la escuela dirigida por

los instructores de Arte y entregarles a los escolares un diploma de reconocimiento.



2.3. Aplicacion de la propuesta y andlisis de los r  esultados.

2.3.1. Criterio de especialistas.

La valoracion de los resultados del sistema de actividades por criterio de
especialistas transcurrio en dos etapas fundamentales:

Primera etapa: determinacién del conjunto de posibles especialistas atendiendo a la

premisa central del trabajo.

Seqgunda etapa: aplicacion de la encuesta previamente conformada a los

especialistas provenientes de las diferentes Sedes Pedagogicas Municipales y otras
instancias. (Anexo 10)

Se puede decir que los rasgos fundamentales que tipifican al grupo de especialistas
seleccionados son:

De un total de 15 especialistas, 10 ostentan la categoria cientifica de Master, 5 son
Licenciados en Educacion, 2 poseen la categoria docente de profesor auxiliar, 3
asistentes y 10 instructores. El tiempo promedio de experiencia de ellos en la
docencia oscila de la siguiente manera: de 20 a 36 afos existen 8; entre 10 y 19
afos hay 7.

Se puede plantear que actualmente 2 de ellos laboran como funcionarios del CDO
municipal, 1 es funcionario de la Direccion Provincial de Educacion, 4 son
funcionarios en la Direccion Municipal de Educacién, 1 es docente de la Universidad
de Ciencias Pedagogicas “Félix Varela”, 1 se desempefia como directora de la
escuela especial, 4 maestros de la escuela especial “Carlos Conquero Perdomo” y 2
laboran en la Sede Pedagdgica del municipio. Ademas todos han sido tutores de los
escolares en formacion, tanto del curso regular diurno como del curso para
trabajadores, en los diferentes tipos de trabajos cientifico-estudiantil.

Los datos de los especialistas se pueden apreciar el anexo 11.

Entre las categorias que se consideran para la validacion de los especialistas se
encuentran: muy adecuada, bastante adecuada, adecuada, poco inadecuada, e
inadecuada.

Todos los especialistas plantean que existe correspondencia entre obijetivo,
contenido y propuesta, que sigue una logica en este sentido, permitiendo la
orientacién docente y una correcta estructuracion general, propiciando la motivacion,
el interés y el aprendizaje de los escolares contribuyendo por lo tanto a la formacion

de valores.



Utilidad practica los especialistas consideran que la propuesta es Util, pues
atendiendo a las caracteristicas de la escuela especial es necesario poner en
practica el sistema de actividades para que promuevan la calidad del proceso
formativo.

Los especialistas coinciden en afirmar que es factible desarrollar las actividades
teniendo en cuenta las particularidades de los escolares, la ubicacién de la escuela,
el adecuado uso del tiempo y el estado motivacional de estos, y el como cumplir con
la formacion del valor responsabilidad en los escolares.

Pertinencia social de la propuesta: los especialistas consultados plantean que la
propuesta responde a una necesidad de la sociedad, pues la responsabilidad
constituye una necesidad en la formacion de las nuevas generaciones para contribuir
a desarrollar valores y sentimientos, adquiriendo importancia en los momentos
actuales en que se prepara a los jévenes para asumir mayor compromiso que tributa
en el mejoramiento humano, teniendo en cuenta que la responsabilidad en nuestra
sociedad esta sustentada, en buena medida, en el contenido ético del deber y en el
cumplimiento consciente de las normas y comportamiento social.

-Sugerencias:

Los especialistas proponen el perfeccionamiento de las actividades teniendo en
cuenta su relacion con las diferentes asignaturas.

Las actividades son resultado de la contribucion de los especialistas consultados
atendiendo a los cambios introducidos con sus opiniones.

2.3.2. Andlisis de los resultados de la aplicacion
Teniendo en cuenta que la presente investigacion es de tipo experimental, se
determind como mas adecuado la aplicacion de un pre-experimento, el cual consta
de tres etapas
1. Etapa constativa. 2. Etapa de ejecucion. 3. Etapa de control.

Andlisis de los resultados de la etapa constatativa o Pre test.

Andlisis de la observacion. (Anexo 8)

Se observaron 8 clases en total, correspondientes a las asignaturas de Lengua
Espafiola, Matematica, Ciencias Naturales, Historia de Cuba; asi como actividades
de taller, charlas educativas, actividades de autoservicio, recreacion sana,
actividades deportivas, pioneriles, a los escolares que conforman la muestra.

Durante esta observacion se pudo constatar que de los 10 escolares muestreados 6

mantienen buena asistencia y puntualidad, para un 60%, 1 mantiene intermitencia en



la asistencia a las actividades docentes y extradocentes y el 30% restante mantiene
bajo por ciento de asistencia y puntualidad.

Con respecto a la participacion en las actividades solo 4 escolares (40%) participan
de forma espontaneay responsable, 2 participan en parte, para un 20% y 4 (40%)
no lo hacen.

La disciplina se comporta de la siguiente forma: 6 se manifiestan indisciplinados, lo
que representa un 60%, solo el 40 % mantiene buena disciplina durante las
actividades.

Con respecto a la calidad de los resultados se evidencian de manera general 3
menores evaluados de alto, para un 30%; 3 escolares con categoria regular para
un 30% y 4 evaluados de bajo, representando un 40%.

Se constatd ademas que 5 (50%) de los escolares muestreados usan
correctamente el uniforme escolar, el resto (50%) se muestran descuidados en el
uso del uniforme.

Con respecto al uso y conservacion de la base material de estudio (BME) y de la
propiedad social, 7 escolares, que representan el 70% se muestran irresponsables
en el cuidado de estos, tienen sus libros descuidados, sus puestos de trabajo
dafiados, desorganizados, y ademas no tienen conciencia de lo que significa
mantener el cuidado sobre esta, 3 escolares (30%) manifiestan control y cuidado en
sus materiales y ademas tienen conocimiento de la importancia de su usoy
conservacion.

De forma general, en este instrumento se pudo constatar que de los escolares
muestreados solo 3 se muestran interesados, participan de forma espontanea, se
muestran responsables y conscientes obteniendo buenos resultados.

Andlisis de la encuesta a los escolares.

Se aplicé una encuesta a los escolares de la muestra (Anexo 9) con el fin de
constatar el criterio de estos respecto al valor responsabilidad, asi como el nivel de
conciencia que tienen los mismos sobre sus formas de actuacion.

Pregunta #1. En esta pregunta solo 3 escolares, representando un 30% tienen
dominio de algunos de los valores morales, su significado y su importancia para
el individuo, 4 (40%) de ellos solo mencionan algunos ( sin conocer su
significado) y 3 (30%) escolares no reconocen ninguno.

Pregunta #2. De los escolares muestreados 3 reconocen la importancia de la

responsabilidad para el desarrollo de la personalidad y los efectos positivos de



este valor moral para la vida en sociedad, lo que representa un 30%, el resto (70%)
no tienen dominio del significado que tiene para el sujeto ser responsable.

Pregunta #3. En esta pregunta el 30% considera necesario incorporar el sentido
de responsabilidad en su personalidad y explican por qué, 2 consideran que si pero
no saben argumentar por qué es necesario, lo que representa un 20%, el 50% no
le concede a la responsabilidad un lugar importante en el desarrollo de su
personalidad.

Pregunta #4. En esta pregunta se pudo constatar que el 50% se cataloga como
responsables, sin tener dominio en muchos de ellos lo que representa este valor, el
otro 50% no se considera responsable.

Con la aplicacion de este instrumento se pudo constatar que los escolares no tienen
dominio de los valores morales y su significado, ademas en su mayoria no
reconocen la importancia de la responsabilidad para el desarrollo de la personalidad
en la formacién del joven a que aspira nuestra sociedad.

En esta etapa resultan:

2 escolares (20%) evaluados en el nivel alto, 2 en el nivel medio para un 20% y 6 en
el nivel bajo, que constituye el 60%.

Andlisis de la etapa experimental.

En esta etapa se introduce la variable independiente, es decir, el sistema de
actividades para la formacion del valor responsabilidad en los escolares con retraso
mental de 8. grado de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio
de Cifuentes, para transformar el estado actual de la variable dependiente El mismo
se instrumentd en la estrategia cientifica metodolégica del centro y se desarrollo en
los meses de octubre a marzo del curso escolar 2009-2010. Se utilizaron
documentos normativos, los Programas de la Revolucion, juegos educativos, entre
otros medios, ademas se utilizaron lugares de la comunidad para la realizacién de
determinadas actividades

Para dar inicio a la aplicacion de la propuesta se desarrollo la primera actividad, cuyo
objetivo fue conocer qué es responsabilidad,. Durante esta actividad se cumpli6 el
objetivo propuesto pues se pudo explicar a los escolares conceptos de
responsabilidad apropiandose de forma efectiva del mismo.

En la actividad 2 cuyo objetivo fue por qué la responsabilidad es un valor, permitid

que los escolares comprendieran la importancia del valor responsabilidad.



En las actividades No3, 4 y 5 se trabajé la valoracion de la responsabilidad de los
jovenes en el cumplimiento de una tarea de la Revolucién, Para esta actividad se
visualizo la pelicula El brigadista, esta actividad resulté de gran impacto en los
escolares, pues llegaron a valoraciones y reflexiones criticas sobre situaciones de las
cuales pueden ser protagonistas.

La actividad No 6 tuvo como objetivo valorar la importancia del entorno familiar y su
responsabilidad en la motivacion de los escolares ante el estudio, la cual resulté muy
interesante y reflexiva dejando motivados a los escolares para continuar participando
en las actividades siguientes.

En la actividad No 7, 8 y 9 el objetivo fue valorar la actitud responsable que deben
asumir los escolares en la escuela. Durante esta actividad los escolares se
mantuvieron motivados y se realizaron reflexiones y se debatieron con profundidad
las tematicas, pudiéndose constatar la sensibilidad de cada escolar desde el punto
de vista interno.

En la actividad No 10 los escolares valoraron la importancia de la responsabilidad
como fuente de fuerza y riqueza moral en la cual continuaron mostrandose
motivadas e interesados por el deseo de identificar, representar y consolidar
conductas responsables en los diferentes contextos.

En las actividades de la 11 a la 15 se trabajo con el objetivo de desarrollar actitudes
responsables ante el medio ambiente, para ello se utilizé la Estrategia Ambiental
Nacional, la Ley # 81 del Medio Ambiente, lo sefialado por Fidel en la Cumbre de
Rio de 1992 y los discursos de los presidentes Evo Morales y Hugo Chavez Frias
en la Cumbre de Copenhague del 2010. Durante estas actividades se consolidaron
modos de actuacion responsables sobre el cuidado y conservacion del medio
ambiente, siendo los mismos estudiantes los protagonistas de cada situacion dada.
Por ultimo se realizé la actividad 16" Tarde de felicitaciones”

La misma resulté ser abierta, dindmica, prevaleci6 la alegria de los escolares y de los
padres que fueron invitados para esta actividad, ademas participaron otros docentes
de la escuela que interactian con estos escolares, el Consejo de Direccion y
miembros activos del Consejo de Escuela y la comunidad. Estuvo dedicada a
reconocer con un diploma a los escolares que participaron por la actitud asumida en
el desarrollo de todas sesiones de trabajo.

A través de la evaluacion de cada una de las actividades ejecutadas se observaron

resultados positivos en los siguientes aspectos:



% Preparacién de los escolares para enfrentar situaciones en diferentes contextos
de actuacion, con la utilizacion del andlisis, la reflexion, la persuasion, etc.

s La correcta utilizacion de potencialidades de los escolares para lograr el
cambio educativo.

% La asimilacion del valor del ejemplo en la formacion de conductas positivas ante
la responsabilidad.

s El conocimiento de diferentes formas para actuar ante situaciones similares,
eliminando conductas irresponsables.

s  La estrecha relaciéon entre lo afectivo y cognitivo en cuanto a la formaciéon de
valores y de la personalidad.

% Mayor incorporacion de los escolares a las actividades dentro de la institucion
escolar, la familia y la comunidad.

s Se establecieron y consolidaron métodos que privilegian el cambio externo,
enfatizando en el papel de las vivencias en el desarrollo de la personalidad.

Andlisis de los resultados de la etapa control o Pos test.

Este epigrafe pretende demostrar que el sistema de actividades presentado es
factible de llevar a la préactica. Para ello se toman como antecedentes los estudios y
experiencias que durante 3 afios ha realizado la autora con un grupo de escolares
con retraso mental leve de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del
municipio de Cifuentes a través de diferentes vias.

Andlisis de la observacion.

Se observaron 8 clases en total, correspondientes a las asignaturas de Lengua
Espafiola, Matematica, Ciencias Naturales, Historia de Cuba; asi como actividades
de taller, charlas educativas, actividades de autoservicio, recreacion sana,
actividades deportivas, pioneriles, a los escolares que conforman la
muestra.(Anexo 8)

Durante esta observacion se pudo constatar que de los 10 escolares muestreados
8 mantienen buena asistencia y puntualidad, para un 80%, 2 (20%) mantienen
intermitencia en la asistencia a las actividades docentes, mientras que los 10
escolares (100%) mantienen buena asistencia a las actividades extradocentes.
Con respecto a la participacion en las actividades 7 escolares (70%) participan de
forma espontanea y responsable, 3 participan en parte, para un 30%.

La disciplina se comporta de la siguiente forma: 2 se manifiestan indisciplinados, lo

gue representa un 20%, el 80 % mantiene buena disciplina durante las actividades.



Con respecto a la calidad de los resultados se evidencian de manera general 7
menores evaluados de alto, para un 70%; 2 escolares con categoria medio para un
20% y 1 evaluados de bajo, representando un 10%.

Se constatdo ademas que el 100% de los escolares muestreados usan
correctamente el uniforme escolar, observandose logros significativos en este
indicador.

Con respecto alusoy conservacion de la base material de estudio (BME) y de la
propiedad social, 9 escolares, que representan el 90% se muestran responsables
en el cuidado de estos, tienen sus libros en buen estado, forrados y reparados,
sus puestos de trabajo organizados, 1 escolar (10%) no manifiesta control y
cuidado en sus materiales.

De forma general, en este instrumento se pudo constatar que de los escolares
muestreados el mayor por ciento se muestra interesados, participa de forma
espontanea, se muestran responsables y conscientes obteniendo buenos
resultados.

Andlisis de la encuesta final a los escolares.

Se aplicd una encuesta a los escolares de la muestra (Anexo 9) después de
aplicada la propuesta con el fin de constatar el criterio de estos respecto al valor
responsabilidad, asi como el nivel de conciencia que tienen los mismos sobre
sus formas de actuacion.

Pregunta #1. En esta pregunta 8 escolares, representando un 80% tienen dominio
de los valores morales, su significado y su importancia para el individuo, 2
(20%) de ellos solo mencionan algunos.

Pregunta #2. De los escolares muestreados 8 reconocen la importancia de
responsabilidad para el desarrollo de la personalidad y los efectos positivos de este
valor moral para la vida en sociedad, lo que representa un 80%, el resto 20% no
tienen dominio del significado que tiene para el sujeto ser responsable.

Pregunta #3. En esta pregunta el 90% considera necesario incorporar el
sentido de responsabilidad en su personalidad y explican por qué, 1 considera
gue sipero no saben argumentar por qué es necesario, lo que representa un
10%.

Pregunta #4. En cuanto a las cualidades que fundamentan la responsabilidad, 9
escolares explican en qué se fundamentan, mencionando que estas se

sustentan en ser obedientes, estudiosos, cumplir con los deberes vy tareas, llegar



puntuales a la escuela y asistir diariamente, respetar a los maestros y cuidar
la BME y la propiedad social, lo que representa un 90%, 1 escolar (10%) no
domina el sustento de este valor.

Con la aplicacion de este instrumento se puede generalizar que se observan
cambios en los escolares los cuales evidencian mayor conocimiento de los valores
y su significado, reconociendo a la responsabilidad como un valor indispensable
para el desarrollo de la personalidad. Ademas se evidenciaron cambios
significativos en sus modos de actuacion.

Teniendo en cuenta la escala valorativa al concluir esta etapa se evidencié que 7
escolares (70%) se encuentran evaluados de alto, 2 en el nivel medio, que
representan el 20% by solo 1 escolar en el nivel bajo, lo que representa un 10%.
2.4. Validacion de la propuesta.

Andlisis Comparativo general de los resultados obte nidos.

Se procedié a validar los resultados obtenidos, para ello se analizan los métodos
aplicados en la etapa de control (pos-test), sus resultados, y compararlos con los
resultados obtenidos en la etapa constatativa (pre-test).

El analisis comparativo de la constatacion inicial, respecto a los resultados obtenidos
en la comprobacion realizada después de aplicado el sistema de actividades para la
formacion del valor responsabilidad en los escolares  con retraso mental leve de
8. grado de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo del municipio de
Cifuentes, permite exponer lo siguiente.

Durante la observacién a los escolares de la muestra en las actividades docentes y
extradocentes, antes de la etapa experimental se comprobd que presentaban un
comportamiento donde predominaban las valoraciones de medio y bajo. Los
aspectos que se comportaron con mayor dificultad fueron desinterés por las
actividades docentes, disciplina, participaciéon en clases y dominio de los
fundamentos del valor responsabilidad.

Después de la etapa experimental se constatdé una notable mejoria en el
comportamiento de todos los aspectos relacionados con las actividades dentro del
contexto escolar. En este caso encontramos que solamente dos escolares se
mantuvieron evaluados de bajo, los restantes aparecen valorados
predominantemente de alto y medio. Los aspectos de mejor comportamiento en los
menores en las actividades docentes y extradocentes son: interés por las

actividades, participacion espontdnea, cuidado de la Base Material de Estudio, uso



del uniforme escolar y la valoracién de los resultados por los menores, con
respecto a la disciplina, asistencia y puntualidad se evidenciaron cambios notables
ya que en la etapa constatativa, 6 escolares fueron evaluados de bajo, después
de la etapa experimental solo se manifiestan evaluados de bajo 2 escolares. El
analisis comparativo general del conocimiento del valor responsabilidad, antes y
después del experimento es el siguiente:

En la constatacion inicial se diagnosticO que 3 escolares consideraban importante
incorporar el valor responsabilidad a la personalidady 4 conocian las bases que
lo sustentan.

Después del experimento se comprobd que solamente 1 escolar no consideraba
importante incorporar el valor responsabilidad a la personalidad, coincidiendo el
mismo en el escolar que no conoce las bases que sustentan el valor
responsabilidad. Por lo que es significativa la modificacion en sentido positivo de la
formacién del valor responsabilidad en la personalidad de estos escolares en los
diferentes contextos, después del experimento. Se comprobo ademas la
modificacion en sentido positivo del comportamiento de los escolares en las
diferentes actividades.

Al comparar los indicadores de las dimensiones analizadas en las diferentes etapas
se llega a la siguiente conclusion.

En la dimensién uno, personal, relacionada con el dominio del valor responsabilidad
se refleja que:

Al finalizar la etapa se encontraban en el nivel alto en 8 escolares que poseian
conocimiento de la definicion del valor responsabilidad y los modos de actuacion
asociados al valor y lo jerarquizan como uno de los mas importantes, lo que
representa un 80%, mientras que al inicio se encontraban 3 (30%) evaluados de alto
en este nivel.

En el nivel medio al finalizar la investigacion se encontraban 2 (20%) escolares que
dominan en parte lo que es la responsabilidad y no lo jerarquizan. Mientras que al
inicio se encontraban 3 (30%).

En el nivel bajo no se encuentra ningln escolar que no posea conocimientos
adecuados de la definicién del valor responsabilidad y los modos de actuacién
asociados al valor, mientras que al inicio se encontraban 4 escolares.

En la dimensién dos sentido del deber:



En el nivel alto: Al finalizar la etapa se encuentran 8 escolares que participan de
forma espontdanea y activa en el control y valoracibn y autovaloracion del
cumplimiento de sus compromisos, asume las consecuencias de sus actos, respeta
las normas, el reglamento escolar en la escuela mientras que al inicio se
encontraban 4 (40%) escolares.

En el nivel medio: Al finalizar la etapa se encuentran 1 (10%) escolares que
participaban en parte en la valoracion de actitudes asumiendo las consecuencias de
Sus actos y respeta las normas y el reglamento de la escuela en ocasiones.

Mientras que al inicio se encontraban 4 (40%) en el nivel bajo, al finalizar la etapa se
encuentra 1 escolar que no participa en la valoracion de actitudes asumiendo las
consecuencias de sus actos ni respeta las normas y el reglamento de la escuela, lo
que representa un 10% y al inicio 2.

En la dimension conductual en el pretes habian 4 evaluados en el nivel alto y ahora
8, ninguno en el medio y 2 solo se mantiene en el nivel bajo de 6 que estaban
evaluados anteriormente.

En la tabla y grafico de los anexos 12 y 13 se reflejan los avances cualitativos
puesto que al inicio se encontraban, 2 escolares evaluados en el nivel alto, 2 en el
medio y 6 en el bajo.

Después de aplicado el sistema de actividades se pudo comprobar que 7escolares
alcanzaron el nivel alto, 2 el nivel medio y 1 el bajo a pesar de las influencias
recibidas este alumno por sus caracteristicas psicopedagdgicas y las condiciones
familiares no logro alcanzar otro nivel aunque se apreciaron avances en su
actuacion.

Desde el punto de vista estadistico se puede hablar de cambios significativos en
el desarrollo de conductas responsables ante las diferentes actividades y en el
dominio de los aspectos que conforman el término responsabilidad.

Otro hecho que indica la influencia en sentido positivo del sistema de actividades
aplicado esta en la comprobacion de las modificaciones ocurridas, después del pre-
experimento, estad dado en la capacidad de los menores de valorar y evaluar su
comportamiento Yy sus resultados en los diferentes contextos en que se desarrollan.
Lo antes expuesto indica la influencia positiva del sistema de actividades en la
comprobacion de las modificaciones ocurridas, después del experimento, dadas en

la modificacion en sentido positivo de la formacion del valor responsabilidad en los



menores en el contexto escolar, familiar y comunitario, ademas de cambios

significativos en la esfera afectivo-volitiva y en la esfera cognoscitiva.

CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta que “...creando ética, creando principios, creando valores,
creando capital humano, la calidad de la educacion alcanzara altisimos
valores...” (20), se llega a las siguientes conclusiones:
1- La formacion de valores se fundamenta desde el punto de vista axiolégico y
educativo tema para la educacion especial.
2- El diagnostico inicial demostré que existian insuficiencias en la formacion del
valor responsabilidad en los escolares dados por:

-Poco cuidado de la base material de estudio.

-Poca asistencia a la actividad de taller.

-Dificultades en la realizacion de las tareas.

-Poca responsabilidad en el estudio individual.

-Dificultades en la asistencia y puntualidad.

-Poco aprovechamiento del tiempo.

3- El sistema de actividades con un enfoque participativo- protagonico y
psicopedagdgico contribuye a la formacion del valor responsabilidad en el
contexto sociopolitico de la escuela.

4- Los especialistas opinan que el sistema de actividades constituye un valioso

instrumento para la formacion del valor responsabilidad en los escolares con



retraso mental leve de 8. gradote la escuela especial Carlos Conquero
Perdomo del municipio Cifuentes.

El sistema de actividades aplicado fue efectivo ya que logré6 una mayor
motivacion de los escolares asi como el vinculo afectivo positivo dentro del
grupo en general con el desarrollo de las valoraciones, reflexiones que

repercutieron en sus modos de actuacion.

RECOMENDACIONES

Después de haber realizado el estudio sobre la formacion de valores en los
adolescentes y especificamente el valor responsabilidad, se recomienda:

s Generalizar el sistema de actividades para desarrollar el valor
responsabilidad en los escolares de cada grupo con dificultades, segun
el diagnastico inicial del grupo.

% Realizar talleres para preparar a los docentes del centro, en la formacion

del valor responsabilidad.
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Anexo 1
A partir de la determinacion de la variable dependiente: valor responsabilidad, se
operacionaliz6 la misma.

A continuacion se presentan sus dimensiones e indicadores.

DIMENSION INDICADORES INDICE
Personal. -Asumir el cumplimiento del deber|Alto
. Medio
como una necesidad personal. .
Bajo
Sentido del deber. -Motivaccion y participacion | Alto
espontanea. Medio
-Actuar sin presiones externas. Bajo

- Cumplir consigo mismo.

-Conocer las consecuencias de sus
actos y tenerlas en cuenta.

-Tenacidad y firmeza.

- Espiritu de sacrificio.

Conductual. - Cumplimiento de deberes (estudio, | Alto
familia, sociales) Medio
- Calidad de las tareas y consagracion. | Bajo
-- Disciplina.

- Terminar la labor una vez iniciada.
-Asistencia y puntualidad.

- Aprovechar el tiempo.

Escala valorativa
En la dimension 1 Personal
Nivel alto: Asumen el cumplimiento del deber como una necesidad personal
demostrando responsabilidad en los modos de actuacion
Nivel medio: Los escolares asumen en parte lo que es la responsabilidad y no lo
jerarguizan.
En nivel bajo: Los que no cumplen con el deber como una necesidad personal no

demostrando responsabilidad en los modos de actuacion.



En la dimension 2 Sentido del deber

En el nivel alto: Se encuentran los escolares que participan de forma conciente y
activa, sin presiones externas,conocen las consecuencias de sus actos,demuestran
tenacidad , firmeza y espiritu de sacrificio.

En el nivel medio : Los escolares que participan en parte en las actividades
asumiendo las consecuencias de sus actos pero necesitan mayor atencion para
desarrollar la responsabilidad no demostrando tenacidad, firmeza ni espiritu de
sacrificio.

En el nivel bajo : Los escolares que no participan en la valoracion de actitudes ni
asumen las consecuencias de sus actos, no demostrando tenacidad, firmeza ni
espiritu de sacrificio por lo que no tienen desarrollada la responsabilidad.

En la Dimension 3: Conductual

Nivel alto: Se encuentran los escolares que cumplen con los deberes (estudio,
familia, sociales) con gran calidad en las tareas y consagracion, disciplina asistencia
y puntualidad,logrando terminar la labor una vez iniciada, aprovechando al maximo el
tiempo.

Nivel medio: Se encuentran los escolares que cumplen en parte con los deberes
(estudio, familia, sociales) con poca calidad en las tareas y consagracion, disciplina
asistencia y puntualidad, no logrando terminar la labor una vez iniciada, ni
aprovechar al maximo el tiempo.

Nivel bajo: Se encuentran los escolares que no cumplen con los deberes (estudio,
familia, sociales) con muy poca calidad en las tareas y consagracion, mala
disciplina, asistencia y puntualidad,no logrando terminar la labor una vez iniciada,ni

aprovechando al maximo el tiempo.



Anexo 2
Analisis de do cumentos.
Objetivo:Constatar a través de la revision de documentos los objetivos relacionados
con la responsabilidad

Aspectos a revisar:

Documentos Aspectos a revisar
-Progranas y - Objetivos formativos.
Orientaciones - Tratamiento a los

valores.

Metodoldgicas de la
especialidad

-Sistema de trabajo
politico idiolégico de la
escuela.

- Circulares.




Anexo 3
Guia de observacion. (Diagnéstico y/o determ  inacion de necesidades)
Objetivo: Caracterizar los problemas fundamentales que existen en la formacién del
valor responsabilidad en los escolares con retraso mental leve de 8. grado de la

escuela especial Carlos Conquero Perdomo.

Aspectos a observar: A M B

Asistencia, puntualidad, disciplina y modos de

actuacion.

Realizacion del trabajo independiente y

concentracion.

Forma de expresarse en el trabajo.

Desarrollo de habitos de educacion formal.

Cuidado y conservacion de la base material y de

estudio.

Cuidado y conservacion de la propiedad social y

medio ambiente.

Uso del uniforme escolar.

Participacion en actividades politicas y patriéticas.

Participacion en actividades politicas y patriéticas.

Comparierismo.




Anexo 4
Encuesta a escolares. (Diagnéstico y/o determinaci  6n de necesidades)
Objetivo: Diagnosticar el desarrollo de la responsabilidad en los escolares con
retraso mental leve de 8. grado de la escuela especial Carlos Conquero Perdomo.

Estamos realizando una investigacién donde necesitamos de sus respuestas.
Gracias.

Marca una sola opcion.
1-El tiempo que utilizo para realizar mis tareas es:

____Ninguno. ____Poco. ____Mucho.

2-Soy responsable cuando:
____Cumplo con todos mis deberes.
____Olvido los libros en mi casa.
___Realizo todas las tareas.
___Llego tarde a clases.

Estudio para los examenes.

3-Marca las cinco cualidades que creas mas importantes para ti como escolar:

____Sincero. ____Honrado.
____Humano. ____Solidario.
____Responsable. ____Conversador.
___Revolucionario. ____Atento.
____Inteligente. ____Amoroso.

Gracias.



Tabla que ilustra los resultados de la encuesta a |

Anexo 5

y/o determinacidon de necesidades)

os escolares. (Diagnostico

Tiempo para estudiar

Cualidades més importantes

(Responsabilidad)

Importante Poco importante
Mucho | Poco |Ninguno
1 2 7 6 4
% | 10% | 20% 70% 60% 40%




Anexo 6

Guia de entrevi sta a los padres.
Objetivo: Constatar la formacion del valor responsabilidad en los escolares con
retraso mental leve de 8. grado.
Cuestionario:
1-¢ Conoces cuales son los valores morales que la sociedad aspira para la educacion
de los adolescentes?
2-¢,Qué valores estan afectados en sus hijos?

3-¢,Crees necesario formar valores morales en sus hijos?

4-¢ Te sientes motivado para su formaciéon?



Anexo 7
Encuesta a maestros.
Objetivo: Conocer sobre las actividades que se desarrollan en la escuela para la
formacion del valor responsabilidad en los escolares y el nivel de implicacién de la
familia en este trabajo.

Encuesta a maestros:

Maestro(a) queremos conocer sus opiniones acerca de las actividades que deben
desarrollarse para garantizar la preparacion de la familia, para que eduque a su hijo
en los valores morales.

1-La escuela realiza actividades que contribuyen a la formacion de la
responsabilidad en los escolares.

Si_ No

a) En caso de que la respuesta sea positiva mencione dichas actividades.

2-La responsabilidad de la preparacion de la familia para educar en valores morales
a sus hijos es de:

____Los dirigentes de las entidades laborales.

___Laescuela.

____Las organizaciones politicas y de masas.

____La propia familia.

____El poder popular.

3-Menciona las vias que utiliza la escuela para preparar la familia.

4-Menciona las tematicas, que a su juicio, necesitan los padres, para educar a sus
hijos en los valores morales.

5-Sefiala como calificas, la preparacion de la familia de tus escolares para educarlos
en valores humanos.

Suficiente. Insuficiente.

Gracias.



Anexo 8
Guia de observacion a los escolares.  (Pre-experimento)
Objetivo: Comprobar el nivel de preparacion de los escolares con respecto al valor

responsabilidad.

Aspectos a observar: A M B

Asistencia, puntualidad, disciplina y modos de.
Actuacion.

Realizacion del trabajo independiente y

concentracion.

Forma de expresarse en el trabajo.

Desarrollo de habitos de educacion formal.

Cuidado y conservacion de la base material y de
estudio.

Cuidado y conservacion de la propiedad social y

medio ambiente.

Uso del uniforme escolar.

Participacion en actividades politicas y patriéticas.

Participacion en actividades politicas y patriéticas.

Comparierismo.




Anexo 9
Encuesta a escolare s. (Pre-experimento)
Objetivo: Comprobar el desarrollo de la responsabilidad asi como las cualidades mas

importantes en un escolar.

1-¢Conoces los valores fundamentales que debe poseer un estudiante en nuestra
sociedad?

2- ¢Consideras necesario incorporar el sentido de responsabilidad en tu
personalidad? Por qué.

3- Explica las cualidades que fundamentan la responsabilidad en los escolares.

4-¢ Te consideras responsable? Explica el por qué?



Anexo 10
Encuesta aplicada a los es pecialistas.
Objetivo: Se aplica para validar el sistema de actividades para contribuir al
desarrollo del valor responsabilidad en los escolares..
En su condicidn de expertos necesitamos su colaboracion para el perfeccionamiento

del sistema de actividades realizada, para lo cual contamos con su mayor sinceridad.

- Afos de experiencia:

- Centro de trabajo:

- Categoria docente:

- Categoria cientifica:

1. Utilidad practica del sistema de actividades realizadas.
2. Su contribucion al desarrollo del proceso docente educativo.
3. Validez como alternativa a utilizar por parte de profesores y escolares.

4. Sugerencias que pueda aportar.

Gracias.



Tabla de los especialistas

Anexo 11

Titulo. Responsabilidad Afios de Exp. Categoria.
Doc.
Msc. Prof. ISP Félix Varela. 13 Prof. Auxiliar.
1
Msc. Sede Pedagdgica 20 Asistente
2
Msc. Sede Pedagogica 10 Instructor
3
Msc. CDO municipal 28 Asistente
4
Msc. Educacion Provincial 25 Asistente
5
Msc. CDO municipal 22 Instructores
6
Msc. Educacién Municipal 15 Instructor
7
Msc. Educacién Municipal 30 Prof. Auxiliar.
8
Licenciado Educacion Municipal 15 Instructor
9
Licenciado Educacion Municipal 25 Instructor
10
Msc Escuela Especial 31 Asistente
11
Licenciado Escuela Especial 12 Instructor
12
Msc Directora Escuela Especial 10 Instructor
13
Licenciado Escuela Especial 20 Instructor
14
Licenciado Escuela Especial 15 Instructor
15




Anexo 12

Comparacion por dimensiones en la etapa de Pre test y Post test
Inicial Final

Dimension Alto Medio Bajo Alto Medio | Bajo

Personal 3 3 4 8 2 0

Sentido del 4 4 2 8 1 1

deber

Conductual 4 0 6 8 0 2

Integral 2 2 6 7 2 1

98



Anexo 13

Grafico comparati vo. (Validacion)

Leyenda

[ Antes

[] Después

Niveles Alto Medio Bajo




