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Resumen

La investigaciontituladaActividades musicales para el trabajo con las tradiciones
populares del poblado de Boquerones con nifios de 6to afio de vida del C.I. Lindos
Serranitos de la autora Odetsy Pérez Garcia, propone actividades musicales para el
trabajo de tradiciones populares en el Circulo Infantilde este poblado. Dentro del
camino cualitativo se asume la investigacion accidn participativa. Se aplicaron
métodos de nivel tedrico como elHistdrico-légico, Analitico-Sintético e Inductivo-
Deductivo y del nivel empirico: observacién participante, entrevista en profundidad,
analisis de documentos, triangulacion metodoldgica de datos y fuentes, fotos y
videos yel diario del investigador, los que constataron quela edad preescolar es
Optima para la ensefianza de la musica tradicional campesina, juega un importante
papel el apoyo de profesores y familiares en esta tarea y no todas las influencias
sociales facilitan la trasmision de las tradiciones populares del poblado. Se aplicaron
actividades musicales a partir de todo un proceso que emerge de la practica
educativa utilizando el lenguaje sonoro, grafico, corporal y gestual, para contribuir al
trabajo en los nifios/as de las tradiciones populares, logrando un conocimiento
identitarios asequible ala edad, sentimientos de amor y respeto por lo que les rodea.
Este tipo de actividades nunca antes se habian desarrollado en este centro, de ahi
su enorme importancia y pertinencia social. La aplicacion de la propuesta fue muy
efectivacomprobandose transformacionesen los nifios tomados como muestra,
como una via alternativa para el trabajo con las tradiciones popularescon nifios y

nifas de este tipo de ensefanza.
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Introduccion
El mundo actual enfrenta diversos retos, tales como la creciente violencia, el cambio
climatico, la pobreza, y otros males que traen consigo el desgarro y la pérdida de un ser

humano responsable con su tiempo, creador de paz y mas humano.

Las instituciones socializadoras y escolares cubanas, tienen como prioridad el trabajo
sistematico de formar y desarrollar valores positivos en nifios, nifias, adolescentes y
jovenes de hoy. Educar a los mismos en una ética de actuar ciudadano acorde con las
metas del proyecto social cubano, responsabiliza y demanda del pedagogo el
diagnostico y reconocimiento de los problemas educativos principales de los nifios y
nifas.

Respondiendo a esta demanda de formar una cultura general integral en las futuras
generaciones surgieron las Escuela de Instructores de Arte, estas tenian el encargo de
formar un personal técnicamente preparado para trabajar directamente en el rescate y
revitalizacion de las tradiciones culturales cubanas, trabajando con el movimiento de
artistas aficionados, formando unidades artisticas en las escuelas, trabajando para lograr
desarrollar la cultura general integral en los estudiantes y promover la ensefianza del
arte.

Estos profesionales de la educacion y el arte cuentan con la sensibilidad y el
conocimiento necesarios para llevar a cabo la hermosa, pero dificil tarea de revitalizar
las tradiciones cubanas, que constituyen y son un orgullo del patrimonio cultural cubano.
Dicho empefo tiene como mayor obstaculo el proceso de globalizacion donde los
pueblos tienden a perder su identidad, de ahi la necesidad de trabajar para mantener
vivas las tradiciones que se heredan de los padres y que en un momento determinado
marcaron pautas en su desarrollo cultural y son parte del patrimonio cultural.

Basado en los elementos antes planteados se puede declarar como muy necesario la
educacion en estos aspectos desde las mas tempranas edades, es decir que los
nifosdesde la etapa del circulo infantil experimenten la alegria de sentirse cubanos y se

sientan orgullosos de sus tradiciones.



Situacién Problémica:
La comunidad donde se lleva a cabo esta investigacion es el poblado de Boquerones,
perteneciente al municipio de Manicaragua, no siempre la seial televisiva se recibe con
calidad y ante la carencia de otros entretenimientos, los pobladores optan por programas
televisivos de factura extranjera en formato de video, que por supuesto nada tienen que
ver con las tradiciones y costumbres del lugar. Es por eso que se ha idoolvidando,la
cultura popular tradicional de este poblado. Ante tal preocupacion, las familias de los
nifos que asisten al Circulo Infantil Lindos Serranitos, han insistido continuamente en las
reuniones realizadas en el centro, para que se les ensefie a los pequefnos por la via de
las actividades programadas, las tradiciones de las montanas.
En el proceso de concrecion de este empefio la autora pudo constatar que no existia
disponibilidad en el poblado de ningun material impreso que recogiera las leyendas y
cuentos de la comunidad, solo se contaba con algunos portadores de esta tradicion, ya
muy ancianos. Se constatdé ademas que en ninguna de las Bibliotecas del municipio
existian ejemplares de autores que recogieran las tradiciones del municipio. Debido a
esta situacién comenzd un proceso de busqueda para la compilacion de los cuentos y
leyendastradicionales en este poblado, empleando los portadores vivos y otros de origen
anonimo.
Se puede afirmar que al pertenecer estas canciones a la tradicion oral se han ido
transmitiendo de una generacion a otra, de forma verbal sin dejar ningun registro
material que compilara esta informacion, o sea que solo forman parte de la memoria oral
de la comunidad campesina de Boquerones.

Lo antes expuesto lleva ala autora a plantear el siguiente Problema Cientifico:
¢, Como contribuir al conocimiento de las tradiciones populares del poblado de
Boquerones en los nifios de 6to afno de vida del Circulo infantil Lindos Serranitos?
Para darle solucién a dicho problema se plantea como Objeto de estudio:El trabajo con
las tradiciones populares.

Para darle solucion a dicho objeto, se define como



Objetivo general: Construiractividadesmusicales parael trabajo con las tradiciones

populares del poblado de Boquerones con los nifios de 6to afo de vida del C.I. Lindos

Serranitos.

Para dar cumplimiento al objetivo general se plantean los siguientes objetivos

especificos:

1.

Fundamentar tedrica y metodoldégicamente el trabajo con las tradiciones
populares empleando las potencialidades de la musica en la ensefianza
preescolar.

Diagnosticar las necesidades que presentan los nifios de 6to afio de vida del C/I
Lindos Serranitos en cuanto al conocimiento de tradiciones populares de su
localidad.

Elaborar actividades musicales para aplicar en la practica educativa que
contribuyan al trabajo con las tradiciones populares en los nifios de 6to afio de
vida del C.I. Lindos Serranitos.

Evaluar la efectividad y las transformaciones que se operan después de aplicadas

las actividades musicales en los nifilos de tomados como muestra.

Interrogantes Cientificas:

1.

¢ Cuales son los fundamentos tedricos y metodologicos que sustentan el trabajo con
las tradiciones populares empleando las potencialidades de la musica en la
ensefianza preescolar?

¢ Cuales son las necesidades que presentan los nifios de6tfo afio de vida del C/I
Lindos Serranitos en cuanto al conocimientode tradicionespopulares de su
localidad?

¢ Qué caracteristicas deben reunir las actividadesmusicales propuestaspara
contribuiral trabajocon lastradiciones popularesen los nifios de 6to afio de vida del
C.l. Lindos Serranitos?

¢Cual sera la efectividad y las transformaciones que se operan después de

aplicadas las actividades musicales en los nifios de tomados como muestra?



Poblacién y Muestra:La Poblacion y la muestra son coincidente, seleccionandose de

forma no probabilistica e intencional los seis nifiosde sexto afio de vida del C/I Lindos

Serranitos. Se selecciona esta muestra por ser el grupo con que trabaja la autora.

Metodologia empleada: Esta investigacion asume el paradigma cualitativo y dentro de

esta modalidad la investigacion accion participativa.

Métodos del Nivel Teérico:

Histérico-Logico, Permite estudiar los antecedentes y la evolucion histérica de
las tradiciones populares, asi como el estudio de los antecedentes del problema
cientifico, los principios y criterios manejados sobre este proceso.
Analitico-Sintético, se empled durante el procesamiento de la bibliografia
consultada en la seleccién de los fundamentos tedricos metodoldgicos, necesario
para la fundamentacién del problema cientifico y a la hora de asumir diferentes
posiciones con relacion a criterios de los diferentes autores.

Inductivo-Deductivo, se utiliz6 fundamentalmente para el procesamiento de los
datos obtenidos a través de los diferentes instrumentos aplicado en el

diagnastico.

Métodos y técnicas del nivel Empirico:

Analisis de Documentos: Para la revision de documentos en la determinacion
de los elementos tedricos y metodoldgicos que sustentaron la investigacion y las
principales regularidades de la practica educativa.

Observacion participante: Se utilizé con el objetivo de observar el conocimiento
de las tradiciones populares por parte de los nifios de 6to afo de vidadurante las
actividades, actos y otras actividades culturales en el circulo.

Entrevista en profundidad:Fue aplicada a los informantes claves, familiares de
los nifios que viven en la comunidad del grupo, para obtener referencias sobre el
origen y la necesidad de las tradiciones campesinas, a la maestra de 6to afoy a
la directora con la finalidad de indagar el conocimiento de las tradiciones

populares por parte de los nifios de 6to afio de vida



Diario del investigador: Se utiliza para recopilar las vivencias en cada una de las
etapas de proceso investigativo como reflexiones, interpretaciones, y
explicaciones del desarrollo de las actividades, los que aportan informacion util
desde diferentes perspectivas, para la conformacién exitosa de Ila
metodologiarelacionada con el trabajode las tradiciones populares por parte de

los nifios de 6to ano de vida.

Triangulaciéon Metodolégica de datos y fuentes: Para corroborar la informacion
que aportan los diferentes métodos y técnicas empleados, asi como fotos y
videos como evidencia de las transformaciones que se operan en el objeto de
estudio.

Fotos y videos

Importancia y actualidad del tema: Se ofrece una propuesta de actividades

musicalescon los nifios/as 6to ano del C/I Lindos Serranitos, dirigidas al trabajo con las

tradiciones populares del poblado de Boquerones que se estan perdiendo y que solo son

conocidas por portadores vivos ya envejecidos, de ahi su gran importancia y pertinencia

social. Las actividades musicales aplicadas en la practica constituyen una herramienta

de trabajo valiosa en funcién de lograr la motivacion de los nifios de edad temprana por

estas tradiciones populares de la montafia, empleando las amplias potencialidades de la

musica, como una forma de mantener vigente las tradiciones autéctonas de su

comunidad.



CAPITULO ILFUNDAMENTOS TEORICOS ACERCA DEL TRABAJO DE
TRADICIONES POPULARES EN EL POBLADO DE BOQUERONES CON LOS NINOS
DE 6to ANO DE VIDA.

1.1 Identidad cultural y tradicién.

Carlos Marx en EIl Capital analizaba la cultura como el conjunto de todas las formas y
resultados de la actividad humana, es decir, las formas de pensar, la religion, las formas
como vestimos, comemos, conversamos, en fin nuestras costumbres, tradiciones, las
que al ser difundidos en el marco de una colectividad o region con gran arraigo perduran
porque son trasmitidas y heredadas por las generaciones, lo que conforma la identidad.
A mediados del siglo XX, el concepto de cultura se amplia a una vision mas humanista,
relacionada con el desarrollo intelectual o espiritual de un individuo, que incluia todas las
actividades, caracteristicas y los intereses de un pueblo.

“La cultura es algo vivo, compuesta tanto por elementos heredados del pasado como
por influencias exteriores adoptadas y novedades inventadas localmente.” (Thierry
Verhelst, 1994:8)

La cultura tiene funciones sociales. Una de ellas es proporcionar una estimacién de si
mismo, condicion indispensable para cualquier desarrollo, sea este personal o colectivo.
El concepto de identidad local parte de la pertenencia a un grupo social con el cual se
comparten rasgos culturales, como costumbres, valores y creencias. Este concepto no
es estatico, se enriquece a nivel individual y colectivo y se alimenta continuamente de
las influencias externas a que tienen acceso. Desde el punto de vista sociolégico y
psicolégico, la identidad surge por diferenciacion y como reafirmacion al entrar en
contacto con otro.

La identidad esta ligada a la historia y al patrimonio cultural. La identidad cultural no
existe sin la memoria, sin la capacidad de reconocer el pasado, sin elementos simbdlicos

o referentes que le son propios y que ayudan a construir el futuro.



De todo lo anterior se deriva por tanto que la base de la identidad es precisamente la
cultura, pues si el sujeto se reconoce y es capaz de reconocer a los demas en el medio
historico-cultural donde se desarrollan, es porque los valores patrimoniales locales, de
esa cultura le son inherentes.

Se asume la identidad cultural no como la momificacion de formas del pasado, sino
como una asimilacion espontanea de lo que fuimos y todavia somos, como la
revitalizacion coherente de nuestras precedencias, que coexisten sin supeditaciones de
compromiso, con las nuevas formas de vida, cuando estas son generadas por una
auténtica y profunda asimilacién de lo moderno.

Desde el punto de vista sociolégico resulta importante el condicionamiento de cultura al
hombre o grupo humano socialmente organizado, definido e identificado culturalmente
con su entorno.

“Llamese identidad cultural de un grupo social determinado (o de un sujeto determinado
de la cultura) a la produccion de respuestas y valores que, como heredero y trasmisor,
actor y autor de su cultura, este realiza en un contexto histérico dado como
consecuencia del principio socio psicolégico de diferenciacion — identificacion en relacion
con otro(s) grupo(s) o sujeto(s) culturalmente definido(s)” (Garcia y Baeza, 1996:17).
También se entiende que la identidad cultural local “Parte de la tradicion histérica como
fuente de los valores morales, implicitos en nuestra cultura, presentes en la vida
cotidiana y en el comportamiento personal y social del cubano y revelador de las obras
artisticas y literarias que contribuyen a enriquecer nuestro patrimonio mas auténtico”.
(Tejeda, 2000: 6)

Los valores culturales estan formados por el compendio de conceptos, creencias y
actividades que le permiten al ser humano comunicarse e integrarse en la sociedad
donde se desenvuelve, en razon de su identificacion con dichos preceptos.

Se consideran valores culturales a las tradiciones, los ritos, el lenguaje, el arte, la
culinaria, la vestimenta. Se asumen como valores culturales aquellos valores que la
sociedad asume como modelo de vida. Ejemplo: los valores morales, los estéticos, los
religiosos, los intelectuales, los afectivos.

La identidad cultural de un pueblo viene definida histéricamente a través de multiples

aspectos en los que se plasma su cultura, como la lengua, instrumento de comunicacion



entre los miembros de una comunidad, las relaciones sociales, ritos y ceremonias
propias, o los comportamientos colectivos, esto es, los sistemas de valores y creencias.
Un rasgo propio de estos elementos de identidad cultural es su caracter inmaterial y
anonimo, pues son producto de la colectividad.

La necesidad de preservar los valores culturales locales en tiempos de globalizacion se
hace evidente en la concepcion de que la identidad cultural es "la autodefinicion de un
grupo humano, un pueblo, una nacion, un continente. Es producto de un devenir
historico y atraviesa distintas etapas en las que puede desarrollarse, acrecentarse, pero
también, si no es preservada, puede tender a desaparecer". (Seijas, 2008: 21)

Partiendo de las premisas anteriores se puede afirmar que las tradiciones sonel conjunto
de patrones culturales que una o varias generaciones hereda de las anteriores v,
usualmente por estimarlos valiosos, trasmite a las siguientes.

Se considera tradicionales a los valores, creencias, costumbres y formas de expresion
artistica caracteristicos de una comunidad, en especial a aquellos que se transmiten por
via oral. Lo tradicional coincide asi, en gran medida, con la cultura y el folclore o
«sabiduria popular».

El estudio con respecto al tema ha revelado la necesidad de fomentar, desde las
primeras edades, el conocimiento de las tradiciones locales, pues el fin supremo de la
educacion cubana es formar generaciones de hombres y mujeres desarrollados en todas
sus potencialidades, con una amplia cultura que le permita enfrentar los desafios que

tienen ante si.

1.2Necesidad del trabajo de tradiciones populares con las nuevas generaciones.

Desde hace algun tiempo el centro de la atencion mundial ha estado en funcién de los
valores patrimoniales que se transmiten oralmente mediante saberes, técnicas y
habilidades de personas, grupos y comunidades. Cuba no queda exenta de este proceso
de salvaguarda de la cultura popular tradicional como una forma imprescindible de frenar
el alcance invasivo de los medios de comunicacion masiva, muchos de cuyos mensajes
nada tienen que ver con lo que cada pueblo crea y consume para si mismo,

independientemente del intercambio con otros grupos humanos.



El imperialismo yanqui, en su afan de mantener su hegemonia politica y econémica para
convertirse en metrépolis universal, trata de imponer un modelo unico de cultura. En
efecto, una via para lograr semejante aspiracion es mantener la dominacién cultural
sobre todos los pueblos del mundo. Por esta razén nunca antes la humanidad se habia
visto tan amenazada frente al peligro que implica la globalizacion neoliberal, que arrasa
y somete a pueblos enteros con una mayor fuerza destructiva, que cualquier arsenal
militar implementado en sus propias contiendas bélicas: las redes de la comunicacion y
la informacion. En los paises latinoamericanos y, especialmente en Cuba, esta
problematicaadquiere especial significado, pues la amenaza se convierte en programas
y estrategias solidamente definidas para penetrar culturalmente en la vida de los pueblos
e imponer los canones de una cultura capitalista, desmemoriada que nada tiene que ver
con su verdadera identidad.

El Ministerio de Cultura, a través del Consejo Nacional de Casas de Cultura y del
conjunto de Direcciones Provinciales y Municipales constituye una red de relaciones
cuya experiencia compartida, ha tratado de potenciar lo mas representativo del quehacer
de las comunidades y sus realizaciones en la perspectiva de un proyecto social mas

justo.

La cultural popular tradicional, es la esencia donde se forja la identidad mas genuina, la
que se nutre de los valores mas supremos de la comunidad para impregnarle su sello
inconfundible. Reconocidos investigadores han defendido, a través de estudios
realizados, sus criterios referidos al hecho de ensefar llevando al nifio al entorno,
respirando el aire que le rodea, percibiendo directamente la realidad tal como es,
propiciando esa “contemplacion viva” de la que parte todo conocimiento. De esta manera
se contribuye a un proceso pedagogico mas eficiente donde prime el desarrollo de su
conciencia, de su espiritu solidario y humano y de su sentido de identidad mas

importantes.

Uno de los pilares que sustenta la cultura popular tradicional de una region es la relacion
que las personas mantienen con su patrimonio local, esto favorece la formacion de nifios
y joévenes cocientes de los valores culturales de su terrufio y afianzar el sentido de

pertenencia con su comunidad.



Cuba, al asumir la defensa de la cultura popular tradicional, reafirma sus valores
identitarios y se pronuncia por la aprehension y el reconocimiento de toda la obra
artistica material y espiritual de la sociedad, expresando las mas puras tradiciones
populares ajenas a falsos universalismos que desprecia los valores auténticos en la
creaciéon de cada pueblo.

Es innegable las potencialidades educativas que posee dicha cultura popular tradicional
para fortalecer la identidad cultural de los escolares desde edades tempranas. Es el mas
cercano a ellos, de donde provienen todas las influencias educativas y culturales que
luego son incorporadas a cada sujeto segun la interiorizacion y socializacion que cada
uno haga del medio que lo rodea.

En Cuba la educacién representa un proceso social complejo de caracter historico,
concreto y a través del cual tiene lugar la transmision y apropiacién de la herencia
cultural atesorada por el ser humano, mas los contenidos de la cultura son cada vez mas
complejos y diversos por lo que debe cambiarse la forma de ensefnarlos y aprenderlos.
Sin lugar a duda la Educacién cubana atesora significativos logros, pero es
indispensable continuar avanzando en aras del mejoramiento para solucionar los
problemas actuales y proyectarnos hacia el desarrollo futuro.

Desde las edades mas tempranas las instituciones educativas deben partir de
referentes culturales de alta significacion que hagan que sus nifios y nifias se apropien
de la verdadera historia y puedan establecer relaciones necesarias para que no le sean
ajenos los codigos identitarios afines con la cultura de la cual forman parte.

Para R. Ferrer Pérez (1915-1993), la educacién en la identidad debia estar presente en
todo el proceso formativo del nifio. Demostré en su quehacer magisterial el valor de
educar a través del arte y promoviendo lo mejor de las tradiciones culturales como via
eficaz para lograr sentimientos de identificacion nacional. Su obra pedagdgica es
expresion de cémo las promociones de los valores propios de la cultura cubana
contribuyen a formar nifios y nifias sensibles, con necesidades espirituales, con un
sentido de la estética. Fernandez (2004).

Investigadores mas recientes, como, Cabrera (1981, 1989, 1992, 2010), Rumbaut y Ares
(1981.1987), abundan en sus estudios acerca del tema en la importancia de las

disciplinas del ciclo artistico como portadoras de los valores culturales y se concentran



en ofrecer las alternativas metodoldgicas en la organizacién de las clases de creacion y
apreciacion plastica y musical, fundamentalmente para la Educacién Primaria. Otras
investigadoras del tema como Aroche (1990,1995 ,1999), Ruiz (1983,1989, 1991),
promueven en sus investigaciones la importancia que tiene la apreciacién de lo mas
representativo del arte nacional y universal en funcion de la actividad de creacion en la
Educacion Preescolar.

Por su parte, Seijas (2008, 2010), enfatiza en la importancia de la apreciacion de las
expresiones representativas del arte local como recurso imprescindible en la formacién
de la identidad cultural, y ofrece precisiones metodolégicas de como alcanzar este
aspecto, esta autora lo particulariza en la ensefianza preescolar.

Companioni y Vidal Pla. (2009), establecenla extraordinaria relacion que se da entre la
historia local y la identidad cultural y sus potencialidades formativas. Le atribuyen
importancia a la existencia de un ambiente escolar favorable para el desarrollo de las
actividades docentes.

En sus investigaciones constituyen puntos de coincidencia el destacar el papel de la

institucion docente y del maestro en la formacion de la identidad cultural.

1.2.1 Caracteristicas de las actividades musicales en el Circulo Infantil.

Las actividades musicales en el Circulo Infantil juegan un papel fundamental en la
formacion integral del nifo, no solo en las actividades especificamente musicales, sino
ademas en la ampliacion de su percepcion general, visual y auditiva, favoreciendo al

estado emocional, el desarrollo fisico y la capacidad creadora.

Las mismas estan encaminada a educar musicalmente de forma masiva a los nifios a
través de sus diferentes contenidos, como lo son, el canto, el ritmo, la expresion
corporal, la creacion, la apreciacion y la ejecucion de instrumentos musicales sencillos,

que posibilitara hacer musica de un modo vivo y creador.

En la ensefianza preescolar las actividades musicales debencumplirdiferentes tareas,
segun el Programa de Educacion Musical y Expresion Corporal para el sexto afo de

vida.



1. Desarrollar la percepcion auditiva, los sentimientos, la sensibilidad y el amor por la

musica.
2. Desarrollar las capacidades artistico-musicales.
3. Desarrollar el gusto musical.

En la ensefianza preescolar, los programas de las actividades musicales, estan dirigidas
fundamentalmente al desarrollo del oido musical, la voz y el desarrollo ritmico y la
expresion corporal.

Todos los argumentos conceptualizados, permiten corroborar que, las actividades
musicales en esta edad representanuna vivencia que trasciende a la realidad social y
grupal, desarrollando la sensibilizacion y la madurez corporal a través de expresiones

muy elaboradas del sentido musical.

Estas actividades contribuyena formar convicciones, valores, sentimientos, imaginacion,
desarrolla procesos psiquicos tales como memoria, atencién, percepcién, entre otros,
pero especialmente la propicia en los nifios/as alegria, contribuyendo a elevar de modo

positivo su estado emocional, lo que garantiza una mejor calidad de vida en los mismos.

Estas actividades estan encaminadas a desarrollar en nifilos valores tales como la
honestidad, la honradez, la laboriosidad, la responsabilidad, la amistad y el amor y
respeto a lo que nos rodea, la familia, al circulo infantil , a la naturaleza, a los héroes,
figuras relevantes, a los simbolos de la patria, monumentos y a la historia de la

comunidad.

La realizacién de actividades musicales, estratégicamente encaminadas a la educacion
en estos valores, permite desarrollar sentimientos emocionales positivos y vivencias. En
este sentido, los conocimientos por si mismos no garantizan la formacion del valor, sin o
que han de acompafarse de vivencias y de emociones, que expresan en este plano la

unidad de los procesos afectivos y cognoscitivos.

1.3 La labor del instructor de arte en elCirculo Infantil.
El trabajo de instructor de arte en la Educacidn Preescolar tiene dos aristas

fundamentales, el trabajo directo con los docentes, que requiere de la participacion



sistematica de los instructores en los encuentros de preparacién de las educadoras y
maestras con sus auxiliares pedagodgicas, Colectivo de Ciclo, Colectivos Territoriales,
Catedras Martianas y sesiones de preparacion metodoldgicas, también en los momentos
de capacitacién de las ejecutoras por las promotoras u otras actividades que se realicen.
En todos estos encuentros el instructor de arte realizara las demostraciones que
permitan a los docentes, incorporar estos nuevos conocimientos al trabajo que realizan

en las diferentes actividades con los nifios y familia.

La otra arista es el trabajo directo con los nifios. Esta siempre estara coordinada con los
docentes, promotoras y ejecutoras segun sea el caso. En la institucién los momentos
mas propicios para interactuar con los pequefios es durante las actividades

independientes siempre que no se pierda el sentido y fin de esta actividad.

Un elemento muy importante consiste en garantizar la creacion y actualizacion del
movimiento cultural del centro con los nifios y trabajadores, con un caracter masivo y no
selectivo, la organizacion de todas las actividades politicas, culturales y recreativas

incluyendo los cumpleafios colectivos.
Las funciones especificas del instructor de arte de Musica en el Circulo Infantil son:

-Asegurar el conocimiento por parte del personal docente y familias en el repertorio de
canciones y juegos musicales adecuados a cada afio de vida, incluyendo a las

embarazadas del Programa Educa tu Hijo.

-Busqueda, acopio, creaciéon de un banco u divulgacion sistematica de canta-autores

cubanos y de diversos paises apropiados para estas edades en diferentes soportes.

-Asesoramiento para el montaje de bandas ritmicas con los nifios del sexto afio de vida

del Circulo Infantil, Programa “Educa tu Hijo” y el grado Preescolar.

-Asesorar y demostrar a docentes familia y comunidad la elaboracién de instrumentos

musicales.

-Asesorar al personal directivo docente y familia en la creacién de un clima emocional
positivo en los diferentes momentos del dia a partir de la audicion de canciones

infantiles, instrumentales rimas y adivinanzas.

Desarrollar el curso de guitarra con el personal docente de la Educacion Preescolar.



-Velar por que en las actividades integradas que se realicen la musica no se convierta en
un elemento para iniciar y finalizar la actividad, sino que esta posea un sentido educativo

dentro de esta.
-Retomar y emplear en las diferentes actividades el himno de cada institucién.

La principal funcién del instructor de arte teniendo en cuenta sus habilidades artisticas,
ha sido sensibilizar el alma de las personas a través de las diferentes
manifestaciones como la musica e interactuar con estos, mediante métodos que le
sean factibles, para alcanzar los resultados requeridos, llevando un mensaje de
conciencia,de identidad y de tradicion donde familiares educadores y en especial los
nifos, sean el futuro de una sociedad mas culta, capaz de disfrutar a plenitud de esa

creacion artistica que llena de esperanza y se convierte en libertad.

Hoy mas que nunca es mayor la pertinencia social de su existencia en tiempos en que
la industria del entretenimiento insiste en colonizar culturalmente y el pragmatismo se
va entronizando en la sociedad. Justo por ello el desafio del instructor de arte es
superior por lo que implica incentivar y salvaguardar lo identitario de los pueblos,
heredado de los ancestros, como son, las tradiciones populares en las comunidades,
porque como dijo nuestro comandante en jefe en un discurso pronunciado en la 2da
graduacién de los instructores de arte y expresado en el libro palabras a los
intelectuales “...Al defender nuestra propia identidad protegemos Io mejor de nuestra

humanidad”.



2. DISENO DE ACTIVIDADES MUSICALES PARA EL TRABAJO CON LAS
TRADICIONES POPULARES DELCIRCULO INFANTIL LINDOS
SERRANITOS.

2.1 Estrategia metodoldgica de la investigacion

Atendiendo al método seleccionado; investigacion accién participativa; la autora
asume el camino cualitativo que emerge desde la practica misma, los
resultados obtenidos, el hallazgo de los datos y la interpretacion de los mismos

durante el proceso investigativo.
Acceso al campo.

Este se garantiza teniendo en cuenta que la autora se encuentra ubicada en el
Circulo Infantil “Lindos Serranitos” desde el curso 2013-2014 hasta la
actualidad, ejerciendo su labor como Instructora de Arte. El contacto con las
fuentes documentales, asi como la observacion permitieron determinar las
caracteristicas y principales problemas del grupo en cuanto su falta de

conocimiento sobre la musica tradicional campesina de esta comunidad.

Estrategia de vagabundeo: Después de haber observado la necesidad
existente en el centro, la autora, a partir de su participacion en las reuniones de
padres y en los consejos de direccion del centro, propicia el debate sobre la
problematica, a partir de la aplicacion de una entrevista que realiza con el
objetivo de constatar la importancia que le conceden los adultos a la

ensefianza de las tradiciones populares mediante la musica en estas edades.

De esta reunion se deriva la seleccion de los informantes clave, grupo
constituido por la directora de la escuela, familiares de los nifios que viven en la
comunidad, la maestra y un poeta lo que permite la convocatoria de la
iniciacidon de las actividades musicales destinadas a la soluciéon de la
problematica, el horario, las frecuencias y el lugar para la realizacion de las
mismas. Se determina como unidad de analisis el grupo de 6to afo de vida,
conformado por seis nifios, de ellos tres hembras y tres varones, teniendo en

cuenta el siguiente criterio de seleccidn:



0 Este grupo se caracteriza por ser carismatico, alegre, participan en las
actividades culturales que realiza la instructora de arte en el Cl y en la

comunidad;

0 Se muestran interesados por el deporte, la musica y la danza aun

cuando son muy pequenos;

0 Son hiperactivos pero se concentran si se mantienen motivados por la
actividad.
0 El grupo se caracteriza por tener una gran variedad en cuanto a los

estilos de aprendizaje.

La informacién obtenida acerca de las caracteristicas del contexto natural en el
que se desarrolla la investigacion, posibilita la organizacién de las etapas
necesarias para la implementacion de las actividades independientes que se

presentan a continuacion.
Seleccion de los informantes clave:

Quedaron seleccionados de manera deliberada e intencional, la directora,
maestra de preescolar y educadora musical del Circulo Infantil “Lindos

Serranitos”, donde se encuentran los niflos/as que conforman la muestra.

Etapas para la implementacion de las actividades musicales para el

trabajo de tradiciones populares en 6to aino de vida.
|. Etapa de diagndstico
Il. Etapa. Disefio e implementacién de las actividades musicales.

[ll. Etapa de cierre

Caracterizacion del Circulo Infantil.
El Circulo Infantil “Lindos Serranitos” se encuentra ubicado en la Comunidad de

Boquerones, del municipio de Manicaragua el régimen del dia esta organizado
con las edades, caracteristicas fisicas y psicologicas de los escolares y
trabajadores; ello posibilita la ejecucion de las actividades que se programan.

En el existe un mddulo cultural con diferentes manifestaciones artisticas que



constituye una fortaleza en el centro. Los nifios y nifas participan en eventos
culturales relacionados con la musica y la danza obteniendo buenos resultados.
Los nifios y nifias deeste circulo infantilse caracterizan mayormente por
participar en actividades culturales que se realizan en el centro. Debido a sus
necesidades y caracteristicas, estos nifios alcanzan a mostrar interés y
motivacion solo cuando se le incluye en actividades y eventos artisticos.
Participan con gran entusiasmo en matutinos especiales; sobre todo en la
musica y el baile.

El centro tiene una matricula de20 nifios. En la comunidad donde se encuentra
ubicado el circulo existen centros importantes que se relacionan con el mismo,
como la Brigada Montafia, la Planta despulpadora, el Combinado Villa 1,

escuela primaria: “Emilio Martinez Palomares”.

La comunidad brinda potencialidades desde el punto de vista cultural, se
cuenta con especialistas del INDER, promotoras culturales, la Biblioteca
Publica y el consultorio Médico y en el aspecto social estan los trabajadores
sociales que residen en la circunscripcion, maestros y profesores que se

vinculan al trabajo de la institucion.

Seleccion y caracterizaciéon de la muestra.
Como se explicitd desde la introduccion la muestra se realiza atendiendo a una
seleccion no probabilistica e intencional, la cual esta conformada por 6 nifios

del 6to A del Circulo Infantil: "Lindos Serranitos".

Esta edad escolar tiene caracteristicas especiales que no pueden obviarse en
la confeccidn de esta investigacion.

Caracterizacion psicopedagogica de los ninos de la edad preescolar.

En la edad preescolar se produce un intenso desarrollo del nifio tanto de sus
capacidades intelectuales como en la formacion de sus cualidades morales y

volitivas.

Esta edad se considera como un periodo de gran sensibilidad para el desarrollo
infantil: aumenta la rapidez en la formacion de los reflejos condicionados, existe
inestabilidad en los procesos de la actividad nerviosa superior, predomina la
excitacion sobre la inhibicion, existe dificultad en la concentracion, su atencién

es dispersa, su memoria es involuntaria, la imaginacion es involuntaria, su



pensamiento es visual en imagenes, el lenguaje es mas perfeccionado que en
la edad temprana, el vocabulario se amplia extraordinariamente y su forma de
expresion se hace mas correcta, aprenden a tener en cuenta a los demas, a
distribuirse las actividades, a esta edad los nifios tienen nociones mas precisas

sobre lo correcto y lo incorrecto.

Son multiples los hechos y acontecimientos de la vida social que despiertan el
interés de los nifios y provocan emociones y sentimientos,al abarcar una esfera
muy amplia y multiforme de su vida psiquica; entre ellos se destaca el amor por
los simbolos patrios, hacia la familia, sus comparferos y hacia todo lo que le

rodea.

En el proceso de desarrollo de los nifios, no solamente se produce el
aprendizaje de diferentes acciones, sino que se van formando aquellos rasgos
de conducta que distinguen a cada hombre como miembro de la sociedad y
determinan sus actos. Ademas en esta etapa el nifio alcanza un mayor
desarrollo de los procesos cognoscitivos como son las sensaciones,

percepciones, memoria, imaginacion y pensamiento.

La memoria posee una enorme importancia para la actividad del nifio y su
futuro en la sociedad porque como proceso del conocimiento permite conservar

las experiencias pasadas, asi como reproducirlas o actualizarlas.

La memoria del preescolar es basicamente de caracter involuntaria porque la
fijacion tiene lugar independientemente de su voluntad y conciencia, el nifio
retiene aquello sobre lo cual prestd atencion en la actividad, lo que para él

produjo una gran impresion.

Después de la memoria aparece otro proceso psiquico, la imaginaciéon, como
elemento necesario del hombre, mediante el cual se elaboran imagenes que se

transforman anticipadamente a la realidad en el plano mental.

La riqueza de la imaginacién del nifio da la impresion que él vive en dos
mundos, en el mundo real y en el mundo de su propia imaginacién, que se
manifiesta en las actividades productivas, lecturas de obras literarias y
narracion de cuentos. En el curso de la infancia preescolar la imaginacion

adquiere de forma gradual una relativa independencia. En el nifio las figuras de



la imaginacién son visuales, emocionalmente saturadas, pero insuficientemente

manejadas.

En esta edad predomina el pensamiento visual en imagenes donde el nifio no
siempre tiene que estar en contacto directo con lo que le interesa, no obstante
es necesario percibir y representarlo, el pensamiento que va desarrollandose
brinda a los niflos la posibilidad de pronosticar los resultados, nos posibilita
rectificar errores de nuestra apreciacion de los fenomenos que tienen su origen

en el propio conocimiento sensorial.

El desarrollo del pensamiento de los preescolares se produce en los diferentes
tipos de actividades, el juego que es la actividad rectora, la cual tiene especial
significacién porque precisamente en él aparecen por primera vez los simbolos,
la sustitucién de un objeto por otro (la sustitucién de los objetos reales por las

presentaciones figuradas).

El lenguaje se perfecciona, el vocabulario se amplia y se hace mas correcta su
forma de expresion. El desarrollo del lenguaje se produce en distintas
direcciones, se perfecciona su utilizacién practica en comunicacién con los
demas, pero al mismo tiempo constituye la base para la estructuracién de todos
los procesos psiquicos. Mediante este los nifilos expresan lo que sienten y es
importante por la relacidn que entabla el nifio con los adultos y sus coetaneos.
La necesidad de comunicacion, el deseo de conocer algo nuevo, informar algo
a alguien, constituyen motivos que estimulan al nifio hacia la asimilacién activa

de la lengua.

El juego de roles en esta edad preescolar se convierte en el tipo principal de
actividad porque mediante este los nifios y las nifas satisfacen sus
necesidades. A través de la forma ludica imitan las acciones del adulto. En este
los nifios y las nifas reflejan toda la variada realidad que los rodea, aprenden el
lenguaje de la comunicacion, a planificar sus acciones con los demas, a
comprenderse y a ayudarse mutuamente. En la actividad ludica se forman mas
intensamente las cualidades psiquicas y las particularidades de la personalidad
del nifio, dentro de las condiciones de los juegos los nifios se encuentran mejor

y memorizan mas, mediante el juego los nifios adquieren habitos y habilidades



y contribuyen a la formacién de cualidades morales y rasgos positivos del

caracter.
Etapa | de Diagndstico. Aplicacion de los métodos de investigacion:

Entre los métodos empleados para caracterizar el contexto natural objeto de
investigacion, primaron las observaciones a actividades programadas e
independientes y matutinos, y el andlisis de documentos, Programa de sexto
afo de vida de los circulos infantilescomo técnicas para la recogida productiva
de los datos necesarios, se utiliza la observacién participante, la entrevista a
familiares, maestros y directivos, entrevistas en profundidad al grupo de
informantes claves, el diario del investigador y la triangulacion metodologica.

.Esta primera etapa se orienta hacia la exploracién del conocimiento por parte
de los nifios sobre la musica tradicional campesina, a partir de la aplicacion de
los instrumentos como: observacion participante, encuestas a los docentes y

los familiares, y analisis de documentos.

A continuacion se describen los resultados de estos instrumentos de
diagndstico inicial:

Se realizan varias observaciones a los nifilos de 6to afio de vida, tres en
actividades planificadas y dos en actividades independientes. Estas permiten
constatar que los nifios no expresan motivacion para conversar sobre temas de
la localidad (lugares del poblado, personajes emblematicos, cuentos).En sus
opiniones sobresalen personajes de cuentos infantiles extranjeros que forman

parte de los programas de televisidn que habitualmente ven en sus casas.

Incluso los personajes de los cuentos infantiles tradicionales se ven
desplazados ante estos otros de factura extranjera y no crean el mismo
impacto en su comportamiento. En su afan de imitar modelos, siguen los

patrones de entonacion en el habla de estos dibujos animados.

Tampoco expresaron interés por aprender las canciones tradicionales
campesina. Solamente un alumno fue capaz de cantar un verso de una décima
y refirid que la habia aprendido por su abuelo. El resto ni siquiera sabia de qué

se estaba hablando.



Las docentes reconocen la significacion que tiene ensefar a los nifos la
musica tradicional campesina. Consideran que los pequeinos estan avidos de
conocimientos, pero necesitan que medie un proceso metodoldgico adecuado a

sus necesidades psicolégicas.

Entrevista a familiares de los nifios que viven en la comunidad con el
objetivo de saber sus criterios sobre la problematica abordada. En este
instrumento se constatd que es una preocupacion de las personas mayores de
la comunidad ver como la dinamica de la vida cotidiana atenta contralas

tradiciones populares del poblado y por ende, de su identidad y su cultura.

En entrevista a la directora del Circulo infantil “Lindos Serranitos” se pudo
constatar que no conoce a cerca de las tradiciones populares de la localidad, lo
que conlleva a que en la edad de preescolar no se trabajen. Manifiesta que es
importante el conocimiento de las tradiciones populares en los nifios desde las
edades mas tempranas, porque desde los primeros afos de vida se forman las
bases para el desarrollo y formacion de su propia identidad, donde se les
ensefia a amar todo lo que nos rodea para que en un futuro sean individuos
formados con una cultura general integral y puedan desarrollarse
adecuadamente en la sociedad donde viven siendo estos los portavoces de sus

origenes.

Expone que la personal docente no manifiesta preparacion para la formacion y
desarrollo de las tradiciones populares en los nifios y nifias en la institucion que
dirige, tomando en consideracion que el sistema de trabajo no contempla la
preparacion del personal hacia este aspecto.

Menciona acciones donde se puede trabajar con el personal pedagdgico lo
relacionado con las tradiciones populares: las preparaciones politicas como
organo asesor para el desarrollo politico — ideoldgico, teniendo en cuenta el
conocimiento de tradiciones de los nifios/as, asi como las obras y décimas de
la comunidad. Plantea que se puede aprobar en el consejo de direccion las
tradiciones a trabajar en el mes, dandole salida también en colectivos de ciclo y
reuniones metodoldgicas. Considera que el personal esta capacitado para
orientar a la familia,pero debe trabajarse con él todo lo relacionado con las

tradiciones populares de la localidad y como debe ser tratado en el hogar.



Comenta que las vias que se pueden utilizar para el control del trabajo
destinado al conocimiento de las tradiciones populares de la localidad: visitas
de ayuda metodoldgicas, visita de controles de los colectivos de ciclos y

reuniones en grupos.

Reconoce que el trabajo de las tradiciones populares a través de la musica
seria una via muy efectiva para contribuir al desarrollo de las mismas en
actividades del proceso educativo como: el juego, actividades programadas,
actividades independientes y procesos basicos recepcion y despedidas de los

nifos/as.

En entrevista realizada a la subdirectora se pudo constatar que la misma
considera que trabajar con los nifos lo relacionado con las tradiciones
populares, eleva en ellos el respeto a lo que le rodea, que pueden emplearse
cuentos y décimas que relaten las leyendas mas autéctonas, dandole un

sentido a la identidad delpueblo.

Manifiesta que la importancia del trabajo de las tradiciones populares en
edades tempranas, radica en que es en esta etapa, donde se forman las bases
de formacion y desarrollo de la personalidad, donde los nifios y nifias aprenden

habitos, habilidades y conocimientos.

Las acciones que realizaran para el control de las tradiciones populares son
acciones de la preparacion politica, actividades del proceso docente —
educativo, juegos y cumpleafios colectivos, utiliza las vias de ayuda
metodolégica como via de control, colectivo metodolégico. Opina que el
trabajo de las tradiciones populares a través de las actividades musicales
enriqueceria el proceso educativo, ofreciendo a los nifios la posibilidad de

conocer sobre la cultura de su pueblo a través de la musica.

En la entrevista realizada a la maestra, la misma considera que si es
importante el trabajo con las tradiciones populares, ya que las actividades
musicales posibilitan el conocimiento y desarrollo de las tradiciones. Su
preparacion la ha obtenido a través de talleres metodologicos, preparaciones
de ciclos, talleres. Refiere que las tradiciones que mas se trabajan son, amor a

lo que la rodea, desarrollando juegos, actividades programadas, procesos



almuerzo y merienda cuentos y décimas en cumpleafios colectivos,
encomiendas laborales. Plantea que en los talleres de preparacion a la familia
se lespuede orientar las tradiciones populares a través del juego, elemento
fundamental para su desarrollo. Reconoce cdmo la familia puede ayudar en el
proceso de conocimiento con el trabajo de tradiciones populares en el hogar.
Resalta la importancia de la investigaciéon porque no se enmarca el trabajo en
el area de Vida Social, sino que los nifios/as a través de la musica disfrutaran
las actividades y se apropiaran de los conocimientos de sus tradiciones para el

desarrollo de su identidad.

La investigadora a través de la observacidon participante realizadas a las
actividades programadas e independientes en diferentes areas del
conocimiento, (Anexo2), evidencia que los aspectos fundamentales de la
actividad estaban centrados en la preparacion de las condiciones previas,
organizacion de los juguetes y areas asi como la conversacion inicial con los
nifios/as. Con relacion a las vivencias del nifio acerca del conocimiento del
trabajo con las tradiciones populares, pues existe disposicion por aprender
sobre las tradiciones de la montana, esta edad es 6ptima para la ensefianza de
la muasica popular campesina, la influencia televisiva constituye una
competencia fuerte para la transmisiéon de una musica que muchas veces esta
lejana en el tiempo, para ellos el apoyo de padres y maestros en esta labor ha

sido fundamental.
2.1.3 Resultados obtenidos en los Analisis de Documentos (Anexo 1)

En esta investigacion fueron analizados documentos normativos de la
Ensefanza Preescolar (Programas, Orientaciones Metodoldgicas vy
Organizacion y Direccion de la Institucion Infantil), a través de su analisis se
constata que el Programa Socio Moral propone obijetivos, logros y contenidos
dirigidos a la formacién de cualidades morales. Sin embargo no ofrecen al
personal docente recomendaciones metodoldgicas a través de las cuales se
puedan  abordar desde los diferentes contenidos los
conocimientosrelacionados con las tradiciones populares en las actividades a

realizar con los nifios y nifas.



Los restantes programas de las diferentes Areas de Desarrollo

El programa de Vida Social, es el mas utilizado por sus contenidos para el
desarrollo de la actividad laboral, pudiéndose constatar que en ninguno de sus

procesos aborda temas identificados con el medio en dénde habita.

La autora de la presente investigacion considera que el éxito con que se
desarrolle el proceso de conocimiento para el trabajo con lastradiciones
populares en la edad preescolar dependera el desarrollo posterior de estos
nifos y nifias por lo que se hace necesario considerar las premisas tedricas
fundamentales en la formacién de este proceso al desarrollar las actividades de

musica encaminadas al trabajo con las tradiciones populares.

2.2-Triangulacién metodolégica de datos y fuentes:
A partir de los datos obtenidos de las observaciones realizadas por la
investigadora a las diferentes actividades desarrolladas en el Circulo Infantil,
las preparaciones metodoldgicas, las entrevistas en profundidad realizadas a
las informantes claves, educadoras y miembros del Consejo de Direccion del
centro, familiares asi como el analisis de documentos rectores antes
mencionados, se pudo arribar a las siguientes regularidades:
Entre las potencialidades se encuentran:
= Lastradiciones campesinas aun son cultivadas por algunos pobladores
portadores de la tradicion, miembros de la comunidad y familiares de los
niRos.
= La edad preescolar es oOptima para la ensefianza de las tradiciones
populares de la montafia y los nifios tienen una disposicion propia de su
edad para aprender todo lo nuevo que les rodea.
= El problema objeto de estudio esta incluido dentro del banco de problemas
del centro, aunque no tiene mucha salida en las actividades programadas

del Circulo Infantil.



Dentro de las necesidadesse encuentran:

= Lainfluencia televisiva constituye una competencia fuerte para la
transmision de una musica que muchas veces esta ajena a las
necesidades de esta edad.

= Los nifios del 6to afo de vida noposeen influencias sociales que faciliten
la trasmision de las tradiciones populares delpoblado, para su
conservacion.

» Los programas de las diferentes Areas de Desarrollo no ofrecen al
personal docente recomendaciones metodologicas para poder dar
tratamiento a las tradiciones populares en los diferentes contenidos.

= Nunca se ha empleado a la musica en el circulo infantil para potenciar el
trabajo con las tradiciones populares del poblado.

Etapa Il. Elaboracion e implementacion de las actividades musicales.

La ensefianza de las tradiciones populares del poblado de Boquerones a través
de la musica constituye un elemento esencial en la formacion integral de los
nifos, por lo que ser conocedores de los cuentos y las décimas oriundas de la
comunidad contribuye a preservar la identidad nacional.

Ser estudiosos de las tradiciones populares debe constituir una prioridad dentro
del trabajo educativo, pues estas son la historia de los campos cubanos, es un
producto y patrimonio cultural del pueblo y como conjunto de vivencias tiene
una forma de asimilacion por transmisién oral y por imitacion.

Las actividades musicales como una de las formas de organizacién practica y
desarrolladora del proceso de ensefianza aprendizaje que mas flexibilidad y
riqueza ofrece, tienen como fin la elaboracion de un producto evidente o
sesiones de entrenamiento. Es un espacio para la elaboracién en el grupo, en
el que se estimula la realizacion individual y colectiva, y se refuerza la
formacion en valores y de la expresion de las formas de sentir, pensar, decir y
hacer de los participantes.

La propuesta de actividades musicales que se presenta tiene como objetivo
esencial elevar el nivel de conocimientos sobrelas tradiciones populares en los
nifos de 6to afo de vida, las mismas se fundamentan pedagogicamente

teniendo presente los diferentes principios de la pedagogia como: caracter



cientifico, solides de los conocimientos, principio de la asequibilidad, principio
de sistematizacion.

Las actividades estan disefiadas de acuerdo con la edad y las caracteristicas
de losnifos y estas van de lo mas sencillo a lo mas complejo, de lo conocido a
lo desconocido, permitiendo que ellos se apropien de los conocimientos de
manera consciente.

Ademas también se tuvo en cuenta el diagnostico de necesidades, los gustos y
preferencias de los nifios, para asi motivarlos a que se insertaran en la
actividad mediante juegos con titeres planos.

Se emplearan en las actividades musicales la experiencia recogida de los
portadores vivos, de poetas y narradores de cuentos de la comunidad.

Se emplearan medios de ensefanza para la motivacién de las actividades
musicales. Las actividades tendran una duracién de 25 minutos y se realizaran
en el espacio de la actividad independiente.

Para las actividades musicales primero se orientara el contenido de las
decimas o cuentos que seran empleados en dramatizaciones y expresiones
corporales para su comprension, se trabajara el ritmo en el lenguaje muy
importante en el canto de décimas, la preparaciéon previa para el canto, asi
como la entonacién adecuada de cada décima.

La instructora acompafiara las actividades musicales con la guitarra, lo que
facilitara la motivacién y la entonacion adecuada de las décimas.

Cada tematica se trabajara en 3 actividades para poder dar cumplimiento al
objetivo trazado, o sea, primero los nifios se familiarizaran con las décimas y
cuentos elaborados por la instructora, en los que se daran tratamiento a una
tradicion popular a través de dramatizaciones, escucharan como entona la
instructora las décimas, luego se procede a entonar la décima y al final se
procedera a cantarla, como objetivo principal.

Los padres tendran un protagonismo en las actividades pues lograran que los
nifos se puedan aprender las décimas realizadas por la investigadora, dada la
complejidad de cada una de las tradiciones trabajadas.

En las actividades se le da tratamiento a las siguientes tematicas.

1. El Valle de Boquerones.

2: La caza de la madre de agua.

3: El café de Caridad.



4: La rana enamorada de la lluvia.

5. El casamiento de la siguapa y el guije.
6. Juan sin miedo y el manantial El Antojo.
7:Fiesta en la campifa infantil.
2.3-Propuesta de actividades musicales:
Actividades #1,2y 3

Tema: Cuento a El valle de Boquerones

Objetivo: Dramatizar el cuento “El valle de Boquerones” a través de acciones

ldicas estableciendo vinculos con la comunidad.
Método: Practico.
Medios: Titeres planos

Introduccion:

La instructora invita a los nifios a sentarse en forma de herradura en el centro
del salon y comienza la actividad presentandole a Cayola, abuelo de un nifio
del salén que es portador de tradiciones y que les ha traido el cuento muy lindo

titulado “El valle de Boquerones” y que ellos van a atender muy bien.
Desarrollo:

El abuelo procede a narrar el cuento y la instructora ira presentando con la
ayuda de titeres planos a cada uno de los personajes del cuento.
Posteriormente realizara un recordatorio con los nifios acerca de la
participacion de cada personaje en el cuento, apoyandose en las siguientes

preguntas con la ayuda del invitado:
¢, Cual fue la parte que mas les gusto del cuento?
¢ Cuales son sus personajes? ¢ Qué hizo Felo? ;Coémo lo nombrd?; Por qué?

¢ Saben de qué lugar les hablo en el cuento?



Se realizaran otras preguntas que surjan en el momento teniendo en cuenta las

respuestas de los nifilos estableciendo el vinculo con el lugar en donde viven.

Posteriormente la instructora invitara a los nifios a elegir el personaje, asi como
el medio de ensefanza a utilizar, confeccionado junto con la familia, para luego
dramatizar el cuento, al mismo tiempo que el abuelo narra sin interrumpir si no
es necesario, la instructora les sugiere a los niflos que realicen movimientos
corporales relacionados con los personajes a representar. Esta accion se

realizara las veces que sean necesarias.

Conclusones:

Para finalizar la actividad la instructora realizara las siguientes preguntas:
¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?

¢ Qué les resulto dificil? ¢ Por qué?

¢ A qué personajes del cuento les gustaria parecerse? ¢ Por qué?

La instructora les orienta como tarea para la actividad siguiente, traer con la

ayuda de los padres imagenes del lugar mencionado en el cuento.

Evaluacion: Se evalua durante todo la actividad.

Actividad #2
Tema: Décima a “El valle de Boquerones”.

Objetivo: Entonar la décima El valle de Boquerones con una adecuada técnica

vocal desarrollando en los nifios sentimientos de amor hacia su lugar de origen.
Método: Practico.

Medios: Guitarra,

Introduccién:

La instructora comienza invitando a los nifios a que participen en la actividad

mostrando las imagenes que oriento traer en la clase anterior, en la cual los



nifos deben saber identificar el lugar que forma parte de su comunidad y para
que conozcan aun mas les ha traido a su amiga la jutia que es oriunda del
lugar y que viene cantando la décima “El valle de Boquerones” relacionada

con el cuento ya aprendido.
Desarrollo:

Posteriormente les informa que en el encuentro de hoy van a entonar la
décima y procedera a realizar ejercicios preparatorios para el canto
indicandoles adoptar una postura correcta.

Relajacién: Masticar una deliciosa guayaba traida del guayabal del abuelo
Cayola.

Respiracion: Tomar el aire puro del campo por la nariz y expulsarlo por la boca

a la cuenta de tres.
Vocalizacién: Reproducir melodias sencillas de la décima con la silaba la.

Se realizara el ritmo en el lenguaje de la segunda parte de la cancion por
frases, los niflos imitaran a la instructora, esta accion se realizara las veces que

sean necesarias hasta que el nifio domine la letra de la décima.

Posteriormente se procedera a cantar la décima desde el inicio hasta el final de
la misma con el acompafiamiento de la instructora con su guitarra esta accion

se repetira las veces que sean necesarias.
Conclusiones:
Para concluir la actividad la instructora realizara las siguientes preguntas:

¢De quién trata en la cancién? ;Qué hizo Felo Lugones? ;A qué lugar les

recuerda? ¢;Por qué?

Pues los nifios deben conocerlas historias de su comunidad para que el dia

de mafana se las cuenten a sus hijos y nietos como lo hace el abuelito Cayola.



Resaltando el vinculo de la décima con el lugar de origen en los nifios durante

la actividad.

La instructora les orienta que con la ayuda de los padres en la proxima
actividad deben traer aprendida la décima

Evaluacion: Se evalua durante toda la actividad.

Actividad # 3
Tema:Décima al valle de Boquerones.

Objetivo: Cantar la décima El valle de Boquerones con una adecuada técnica

vocal desarrollando en los nifios sentimientos de amor hacia su lugar de origen.
Método: Practico.

Medios: Guitarra,

Introduccién

La instructora comienza la actividad comprobando la tarea del encuentro

anterior y mientras los nifios cantan ella los acompafia con la guitarra.

Posteriormente les orienta que deben asumir una correcta postura al cantar
por lo que se les indica realizar los siguientes ejercicios preparatorios para el
canto pero esta vez lo realizaran con una invitada muy especial Coti que los

estara acompanando durante todo el encuentro.
Desarrollo

A continuacion Coti les orienta realizar el siguiente juego imaginario titulado

El calentamiento

En el cual ellos imitaran a coti en todo lo que les indique por ejemplo en el

ejercicio de:

Relajacién: Deben mover las manos como si volaran igual que coti.



Respiracion: respirar las perfumadas mariposas blancas que les ha traido coti

del rio El Boquerdn y expulsar el aire fresco del campo.

Vocalizacién: Reproducir melodias sencillas de la décima al igual que Coti con
la silaba la.

Posteriormente se realizara el ritmo en el lenguaje con la ayuda de Coti que
ya se aprendio la décima gracias a su amiga la jutia, en esta ocasién los

infantes repiten varias veces las frases de la décima hasta dominarla.

Consecutivamente se canta la décima acompanada por la guitarra, y al mejor

cantor Coti le regalara una rica guayaba.
Conclusiones:

Para concluir la instructora les indica que para la proxima deben traer de

tarea con la ayuda de la familia una imagen de la localidad.

Evaluacion: Se evalua durante toda la actividad.

Actividad # 4,5y6
Tema: Cuento a" La caza de la madre agua".

Objetivo: Dramatizar el cuento “La caza de la madre agua” a través de
acciones ludicas estableciendo un vinculo con personajes y lugares

mencionados.

Método: Practico.

Medios: Titeres planos, imagen
Introduccién:

La instructora invita a los nifios/as a observar una imagen que dej6é de tarea
de la clase anterior y en el cual sefiala un lugar del cual se estara comentando
gracias al abuelo Cayola, que ha venido a contarnos una de sus historias
titulada “La caza de la madre agua” y les indica sentarse en forma de herradura

en el centro del salén para escuchar el cuento, mientras se va narrando la



instructora presenta los personajes que intervienen representados en un titere

plano, Luego se realizaran las siguientes preguntas:
¢ Qué fue lo que mas le gusto del cuento?  Cuales son sus personajes?

¢, Qué hizo Felo? ;Qué personaje te gustaria ser? ;Por qué?

Desarrollo:

Seguidamente la instructora invita a los nifilos a escoger el personaje que mas
le guste para dramatizar el cuento, para ello utilizaran los medios
confeccionados por la instructora junto a la familia, los nifios y nifias seran
animales , plantas o los protagonistas de la historia y dramatizaran el cuento a
medida que el abuelo lo narra, esta accion se repetira varias veces , para que
estos se roten los personajes y se familiaricen con el texto, la instructora le

dara sugerencias sobre los movimientos de expresidn corporal a realizar.
Para finalizar la instructora realizara las siguientes preguntas:

¢, Cual fue el personaje que mas les gusto? ¢ Por qué?

¢, Conocen ustedes el lugar mencionado? ¢ Por qué?

¢A quién le temian los animales y habitantes del lugar?

Y les recuerda que todas las personas deben conocer la historia de su
comunidad y para ello es importante conocer las leyendas y profecias, las
cuales sean de gran utilidad para enaltecer nuestra propia cultura tradicional y

popular por lo que les realiza la siguiente pregunta
Conclusiones:
¢, Como les hubiese gustado que terminara el cuento?

Y les orienta que para el encuentro siguiente traer la respuesta con la ayuda

de mamay papa.

Evaluacion: Se evalla durante toda la actividad



Actividad#5

Tema:Décima La caza de la madre agua.

Objetivo: Escuchar la décima” la caza de la madre agua” a través de
demostraciones comprobando los conocimientos adquiridos en actividades

anteriores.

Método: Practico

Medios: técnicos y de ensefianza: la guitarra, crayolas y papel.
Introduccién:

La instructora comienza presentando las respuestas del final del cuento
orientadas como tarea para la actividad de hoy , seguidamente la instructora
se propiciara una conversacion acerca de lo escuchado e invita a un
personaje del cuento la madre de agua a que participe con los nifios que les
ha traido una décima relacionada con el cuento para escucharla todos juntos
y competir por la naranja dulce si responden adecuadamente a las preguntas

que se le realicen
Desarrollo.

A continuacion los nifios escucharan la décima y la madre de agua realiza la

siguiente pregunta:

¢, Sobre qué habla la décima?  ;Por qué tuvieron que matar a la madre de

agua?
¢ Saben en qué parte abundan las madres de agua?

¢, Qué creen ustedes que pasaria si no la hubiesen matado? ;Por qué?



Se realizaran otras preguntas atendiendo a los criterios que emitan los nifios
durante la conversacion destacando los sentimientos de amor y respeto,

despertar emociones positivas, vivencias en los nifios/as.

Luego la instructora los invita a que muestren a través de un dibujo la parte que
mas les gustd6 de la décima, para ello utilizaran los materiales que se

encuentran en el centro del salén.
Conclusiones:

Para finalizar la actividad la instructora los invitara a que escuchen la décima
acompafada por su guitarra, sugiriéndole que para la proxima, con la ayuda

de la familia logren aprendérsela.

Evaluacion: Se evalua durante toda la actividad.

Actividad #6
Tema: Décima “El café de Caridad”.

Objetivo: Cantar la cancién realizando movimientos corporales desarrollando
sentimientos de laboriosidad y amor por el ambito en que viven en los

ninos/as.
Método: Practico.

Medios: Guitarra, Mascara de plantas, Sombreros, Rastrillo, guatacas vy

regaderas de juguete.
Introduccién:

La instructora comenzara la actividad cantando la décima de “El café de
Caridad”  junto con los nifios como forma de comprobar la tarea asignada
acompafiada de la guitarra. Invitara a los nifios a hacer una ronda y a cerrar los
ojos para ir de paseo al campo en donde viven imaginariamente auxiliandose
de preguntas como: Qué hay en el campo?, Quién trabaja en él? ; Qué hace
el campesino?, ¢Qué instrumentos de trabajo utiliza?, ¢Les gustaria ayudar

sembrar?



Luego la instructora orienta a los nifios/as abrir los ojos y le va preguntando a
cada uno de ellos ¢qué labores le gustaria realizaren el campo?, los nifios
imitaran estas acciones utilizando los medios que la instructora ha elaborado
para realizar dicha actividad. Cuando realizan esta actividad los nifios se estan
preparando para el canto con ejercicios de relajacién al imitar las labores del

campesino.
Desarrollo:

Seguidamente se realizaran ejercicios de respiracién: tomando el aire por la

nariz y expulsandolo por la boca a la cuenta de tres.
Vocalizacién: Reproduciendo pequefias melodias de la décima con la silaba la.

Para finalizar los nifios/as cantaran la cancidon realizando movimientos
corporales imitando las labores del campesino, las nifas que lo prefieran

pueden ser plantas o pajaritos del campo.

Conclusiones:

Para concluir la actividad la instructora les preguntara a los nifios/as
¢Les ha gustado ayudar al campesino?

La instructora les dice que los nifios deben ser laboriosos y cuidar las planta
que estas embellecen nuestro entorno. ; Cédmo ustedes cuidan las plantas y los

frutos de nuestros campos?

Pues como tarea deberan traer con el apoyo de mama y papa una foto sobre

los animalitos del campo.

Evaluacién: Se evalua durante toda la actividad
Actividad #7,8y9

Tema: Cuento a" La rana enamorada de la lluvia ".

Objetivo: Dramatizar el cuento La rana enamorada de la lluvia a través de

acciones ludicas estableciendo vinculos con su lugar de origen.

Método: Practico



Medios: fotos, titeres planos .
Introduccion:

La instructora invita a los nifos y nifas a que muestren las fotos de los
animalitos que dejé como tarea y seguidamente les presenta a el abuelo
Cayola que les ha traido una historia relacionada con un animalito llamada La

rana enamorada de la lluvia.

Seguidamente de haber contado la historia la instructora realiza las siguientes

preguntas.

¢ Por qué la rana se enamord de la lluvia?

¢, Qué provocd la rana con su canto?

¢ Hasta donde llegaron las personas para poder salvarse?
¢ Que comia la jicotea?

Se realizaran otras preguntas que surjan en el momento teniendo en cuenta las

respuestas de los nifilos estableciendo el vinculo con el lugar en donde viven.
Desarrollo:

Posteriormente la instructora invitara a los nifios a elegir el personaje, asi como
el medio de ensefianza a utilizar, confeccionado junto con la familia , para
luego dramatizar el cuento, al mismo tiempo que el abuelo narra sin interrumpir
si no es necesario, la instructora les sugiere a los nifos que realicen
movimientos corporales relacionados con los personajes a representar. Esta

accion se realizara las veces que sean necesarias.

Conclusiones:

Para finalizar la actividad la instructora realizara las siguientes preguntas:
¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?

¢ Qué les resulto dificil? ¢ Por qué?

¢ Qué personajes del cuento les gusta mas? ;Por qué?



La instructora les orienta como tarea para la actividad siguiente, traer con la

ayuda de los padres imagenes del lugar mencionado en el cuento
Evaluacion: Se evalua durante toda la actividad.

Actividad#8

Tema: Décima a “La rana enamorada de la lluvia”.

Objetivo: Cantar la décima “La rana enamorada de la lluvia", a través de

acciones ludicas desarrollando sentimientos de amor por su lugar de origen.
Método: Practico.
Medios: Guitarra, Titere plano..

Introduccion:

La instructora comenzara la actividad con la presentacion de imagenes del
lugar relacionado con el cuento orientado en la clase anterior y con la ayuda
de un titere plano (Coti) les canta una décima relacionada con el cuento que;

aprovechamos la ocasién y la instructora canta la décima con la guitarra.
Desarrollo:

Posteriormente la instructora conversa con los nifios/as sobre el contenido de

la cancion teniendo en cuenta las siguientes interrogantes:
¢ De quién habla la cancion? ;Ddénde estaba jugando el pez? ; Por qué?

¢ Era necesario que tuviera amigos en la fuente? ;Te gustaria compartir tus

juguetes?
¢, Qué harias con un amigo que jugara solo?

Se realizaran otras preguntas que surjan en el momento teniendo en cuenta las
respuestas de los nifios, resaltando siempre la importancia de conocer y amar

e identificarse con su lugar de origen.
Seguidamente se realizaran los ejercicios previos para el canto:

Relajacion: Estirar los brazos hasta llegar muy alto.



Respiracion: Tomar el aire por la nariz y expulsarlo por la boca
Vocalizacién: Con la silaba na, interpretar melodias sencillas.

Luego la instructora le orientara a los nifios/as cantar la décima mediante un

juego titulado "Repito y canto" y se realizara las veces que sean necesarias.
Conclusiones:
Para finalizar la actividad unos nifios cantaran acompafados por la guitarra.

Y como tarea para la proxima actividad deberan traer con el apoyo de los

padres una foto de un guije.

Evaluacién:Se evalua durante toda la actividad.
Actividad #9

Tema:Cuento a "El casamiento del guije y la siguapa".

Objetivo: Dramatizar el cuento “El casamiento del guije y la siguapa” a través

de acciones ludicas desarrollando sentimientos de amor por su lugar de origen.
Método: Practico.

Medios: Titeres planos, fotos.

Introduccién:

La instructora invita a los nifilos a sentarse en forma de herradura y les muestra
las foto del del guije que habia dejado como tarea y después de haber
observado la foto , les presenta a los nifios una sorpresa , pues les a traido al
abuelo Cayola quien les trae un cuento relacionado con un guije que se queria
cazar y para lograrlo tendrian que escuchar atentamente el cuento “El
casamiento del glije y la siguapa” presentando cada uno de los personajes

representados por un titere plano con la ayuda de la instructora.



Desarrollo

Posteriormente realizara un recordatorio con los nifios y nifias acerca de la
participacion de cada personaje en el cuento, apoyandose en las siguientes

preguntas:
¢, Cual fue la parte que mas les gusto del cuento?

¢, Cuales son sus personajes? ;Qué hacia el guije en las noches de luna llena?

¢, Saben en donde se casaron?
¢Mamas y papa conoceran la historia?

Se realizaran otras preguntas que surjan en el momento teniendo en cuenta las
respuestas de los nifios resaltando siempre la importancia que tiene “conocer

y amar su lugar de origen”

Posteriormente la instructora invitara a los nifios a elegir el personaje, asi como
el medio de ensefanza a utilizar, confeccionado junto a la familia, para luego
dramatizar el cuento, al mismo tiempo que el abuelo narra sin interrumpir si no

es necesario,.

Conclusiones:

Para finalizar la actividad la instructora realizara las siguientes preguntas:
¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?

¢ Qué les resulto dificil? ¢ Por qué?

¢ A qué personajes del cuento les gustaria parecerse? ;Por qué?
Y les recuerda la importancia que tiene conocer y amar el lugar en donde viven.

Y como tarea les orienta que con la ayuda de mama y papa deben traer para
la proxima clase algo diferente del cuento como por ejemplo ¢En dénde les
gustaria que se hubiese casado el guije?

Evaluacion: Se evalua durante toda la actividad



Actividad#10, 11,12
Tema: Décima a "El casamiento del giije y la siguapa".

Objetivo: Entonar la décima El casamiento del glije y la siguapa a través de

acciones ludicas desarrollando vinculos con su lugar de origen.
Método: Practico

Medios: Guitarra, titere plano

Introduccién

La instructora comienza la actividad presentando las respuestas de los
cambios realizados en el cuento de la actividad anterior atendiendo a los
gustos y preferencias de cada uno sobre el lugar de origen, seguidamente les
presenta a un invitado que les ha traido un cambio para el cuento pues es
nuestra amiga Coti que ha traido una hermosa décima del cuento “El
casamiento del guije y la siguapa” para que los nifios se familiaricen con el
tema de la décima ,seguidamente se realizan preguntas acerca de Ilo

escuchado:
¢De quién se habla en la décima?
¢Les gustaria aprenderse la décima? ¢ Por qué?

Se realizaran otras preguntas auxiliares en correspondencia con las respuestas
de los nifios/as resaltando la responsabilidad siempre el vinculo con el lugar en

donde viven.
Desarrollo:

Posteriormente se procedera a realizar ejercicios preparatorios para el canto
con la ayuda de Coti que les ha traido un delicioso platano maduro para el nifio

que mejor entone.

Relajacion: Masticar el delicioso platano con la boca cerrada



Respiracion: Tomar el aire por la nariz y expulsarlo por la boca a la cuenta de

tres.
Vocalizacién: Reproducir melodias sencillas de la décima con la silaba la.

Se realizara el ritmo en el lenguaje de la primera parte de la cancion por frases,
los nifios imitaran a Coti, esta accion se realizara las veces que sean

necesarias hasta que el nino domine la letra de la décima.
Conclusiones:

Para concluir la actividad los nifios entonaran la décima con la instructora y el
acompafamiento de la guitarra y de tarea deberan traer aprendida la décima

con la ayuda de mama y papa para la proxima actividad.
Evaluacién: Se evalua durante toda la actividad.
Actividad# 11

Tema: Décima a" El casamiento del guije y la siguapa" .

Objetivo: Cantar la décima el casamiento del gulije y la siguapa con una
adecuada técnica vocal desarrollando en los nifios y nifias sentimientos de

amor por su lugar de origen.
Método: practico

Medios: guitarra.
Introduccién:

La instructora comienza la actividad cantando la décima “El casamiento del
glije y la siguapa”, acompafiada por su guitarra, posteriormente las informa
que en la actividad de hoy van a concluir el montaje de la décima ya que habia

quedado de tarea de la actividad anterior traerla aprendida.
Desarrollo:

A continuacién se procedera a realizar ejercicios preparatorios para el canto

Indicandoles adoptar una postura correcta para el mismo.



Relajacién: Masticar una guayaba con la boca cerrada.

Respiracion: Tomar el aire por la nariz y expulsarlo por la boca a la cuenta de

tres.
Vocalizacién: Reproducir melodias sencillas de la décima con la silaba la.

Se realizara el ritmo en el lengua de la segunda parte de la décima por frases
por frases, los niflos imitaran a la instructora, esta accién se realizara las veces

que sean necesarias hasta que el nifio domine la letra de la décima.

Posteriormente se procedera a cantar la décima desde el inicio hasta el final de
la misma con el acompafamiento de la instructora con su guitarra esta accion

se repetira las veces que sean necesarias.

Conclusiones:

Para concluir la actividad la instructora realizara las siguientes preguntas:
¢Les gustaria ir a la ceiba? ¢Por qué?

Pues para la proxima actividad tienen como tarea traer con la ayuda de mama

y papa un dibujo de la ceiba.

Evaluacion: Se evallia durante toda la actividad

Actividad # 12, 13y14
Tema: Cuento a "Juan sin miedo y el manantial El antojo".

Objetivo: Dramatizar el cuento “Juan sin miedo y El manantial El antojo” a

través de acciones ludicas estableciendo vinculos con la comunidad.
Método: Practico.

Medios: Titeres planos



Introduccion:

La instructora invita a los nifios a sentarse en forma de herradura en el centro
del salén y comienza la actividad presentando los dibujos que habia dejado de
tarea de la actividad anterior, y al mostrarlos habla sobre el mismo, y a cerca
de otro lugar que tiene también una leyenda muy hermosa, que el abuelo de
un nifio del salén les ha traido en un cuento titulado “Juan sin miedo y El
manantial El antojo” se narrara el cuento presentando cada uno de los

personajes representados por un titere plano.

Desarrollo

Posteriormente realizara un recordatorio con los nifos/as acerca de |la
participacion de cada personaje en el cuento, apoyandose en las siguientes

preguntas con la ayuda del invitado:
¢, Cual fue la parte que mas les gusto del cuento?

¢ Cudles son sus personajes? ¢;Qué hizo Juan? ¢ Como se llama el

manantial? ;Por qué?
¢ Saben en qué lugar esta el manantial? ;Conocian la leyenda?

Se realizaran otras preguntas que surjan en el momento teniendo en cuenta las

respuestas de los nifios estableciendo el vinculo con el lugar en donde viven.

A continuacion la instructora invitara a los nifios a elegir el personaje, asi como
el medio de ensefianza a utilizar, confeccionado junto con la familia , para
luego dramatizar el cuento, al mismo tiempo que el abuelo narra sin interrumpir
si no es necesario, la instructora les sugiere a los nifos que realicen
movimientos corporales relacionados con los personajes a representar. Esta

accion se realizara las veces que sean necesarias.
Conclusiones:
Para finalizar la actividad la instructora realizara las siguientes preguntas:

¢ Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?



¢ Qué les resulto dificil? ¢ Por qué?
¢ A qué personajes del cuento les gustaria parecerse? ¢ Por qué?

La instructora les orienta como tarea para la actividad siguiente, traer con la

ayuda de los padres imagenes del lugar mencionado en el cuento.
Evaluacién: Se evalua durante toda la actividad

Actividad # 14

Tema: Décima “Juan sin miedo y El manantial El antojo”.

Objetivo: Entonar la décima Juan sin miedo y el manantial el antojo con una
adecuada técnica vocal desarrollando en los nifios sentimientos de amor hacia

su lugar de origen.
Método: Practico.

Medios: Guitarra, titere plano

Introduccion:

La instructora comienza invitando a los nifios a que participen en la actividad
mostrando las imagenes que oriento traer en la clase anterior, en la cual los
nifios deben saber identificar el lugar que forma parte de su comunidad y para
que conozcan aun mas les ha traido a su amiga la jutia que es oriunda del
lugar y que viene cantando la décima “Juan sin miedo y el manantial El

antojo” relacionada con el cuento ya aprendido.
Desarrollo

Posteriormente les informa que en el encuentro de hoy van a entonar la
décima y procedera a realizar ejercicios preparatorios para el canto
indicandoles adoptar una postura correcta.



Relajacién: Masticar una deliciosa guayaba traida del guayabal del abuelo

Cayola.

Respiracion: Tomar el aire puro del campo por la nariz y expulsarlo por la boca
a la cuenta de tres.

Vocalizacién: Reproducir melodias sencillas de la décima con la silaba la.

Se realizara el ritmo en el lenguaje de la segunda parte de la cancion por
frases, los nifios imitaran a la instructora, esta accién se realizara las veces que

sean necesarias hasta que el nifio domine la letra de la décima.

A continuacion se procedera a cantar la décima desde el inicio hasta el final de
la misma con el acompafamiento de la instructora con su guitarra esta accion

se repetira las veces que sean necesarias.
Conclusiones
Para concluir la actividad la instructora realizara las siguientes preguntas:

¢De qué trata la décima? ;Qué hizo Juan? ;A qué lugar les recuerda? ¢ Por

qué?

Pues los nifios deben conocerlas historias de su comunidad para que el dia

de mafana se las cuenten a sus hijos y nietos como lo hace el abuelito Cayola.

Resaltando el vinculo de la décima con el lugar de origen en los nifios durante

la actividad.

La instructora les orienta que con la ayuda de los padres en la proxima
actividad deben traer aprendida la décima.

Evaluacion: Se evalla durante toda la actividad.
Actividad # 14
Tema: Décima a"Juan sin miedo y El manantial El antojo".

Objetivo: Cantar la décima Juan sin miedo y El manantial El antojo con una
adecuada técnica vocal desarrollando en los nifos sentimientos de amor hacia

su lugar de origen.



Método: Practico.
Medios: Guitarra, titere plano
Introduccion:

La instructora comienza la actividad comprobando la tarea del encuentro

anterior y mientras los nifilos cantan ella los acompana con la guitarra.

Posteriormente les orienta que deben asumir una correcta postura al cantar
por lo que se les indica realizar los siguientes ejercicios preparatorios para el
canto pero esta vez lo realizaran con una invitada muy especial Coti que los

estara acompanando durante todo el encuentro.

Desarrollo:

A continuacion Coti les orienta realizar el siguiente juego imaginario titulado

El calentamiento
Relajacién: Deben mover las manos como si volaran igual que coti.

Respiracion: respirar las perfumadas mariposas blancas que les ha traido coti

y expulsar el aire fresco del campo.

Vocalizacién: Reproducir melodias sencillas de la décima al igual que Coti con

la silaba la.

Posteriormente se realizara el ritmo en el lenguaje con la ayuda de Coti que
ya se aprendio la décima gracias a su amiga la jutia, en esta ocasién los

infantes repiten varias veces las frases de la décima hasta dominarla.

Consecutivamente se canta la décima acompafnada por la guitarra, y al mejor

cantor Coti le regalara una rica guayaba.

Conclusiones:



Para concluir la instructora les indica que para la proxima deben traer a

mama y a papa para que participen junto con los nifios en la pefa infantil.

Evaluacion: Se evalua durante toda la actividad.

Actividad# 15
Tema: Fiesta en la campifia infantil

Objetivo: Demostrar a través de una presentacion en el matutino del circulo
por el 55 aniversario de la creacién de los circulos infantiles, las habilidades
desarrolladas en la interpretacién de las décimas, destacando la necesidad de

preservar esta tradicion cultural.
Método: Practico.

Medios: Guitarra, titeres planos,
Desarrollo:

Se realizara la presentacion en el matutino de las obras montadas

anteriormente durante las actividades.
Conclusiones

Se evaluara la motivacion por las tradiciones y su disfrute, el ritmo, La

afinacién, la expresién corporal e interpretacion.

lll. Etapa de cierre valorativo de la implementaciéon de las actividades

musicales:
Contrastacion entre las actividades 3,4y 5

Las motivaciones van aumentando considerablemente de una actividad a otra,
manifiestan un alto grado de satisfaccion en las actividades, las mediaciones

grupales se van logrando paulatinamente a partir de la interaccion que se



produce entre ellos, comienzan a prestar interés por las historias relacionadas
con el medio en donde viven, de manera espontanea participan mediante los
medios de motivacidn que la instructora lleva para realizar la actividad,
disfrutan en colectivo los resultados al finalizar cada actividad y ante todo han
ido desarrollando conocimientos acerca de las tradiciones populares en su

comunidad.

En el desarrollo de las actividades correspondientes a las tradiciones
populares fueron muy creativos al expresarse corporalmente y dar criterios de
diferentes situaciones. Los medios utilizados fueron efectivos, los nifios fueron
capaces de identificar lugares y personajes de la comunidad, logrando una

mejor concentracion en su desempeno.
Contrastacion entre las actividades 5,6y 7

La motivacién y la identificacién de los nifios con el medio en donde viven van
en ascenso, mas significativo aun es la transformacion que se logra en el
comportamiento de los nifios/as una vez finalizadas estas dos actividades en
las cuales se resaltan sentimientos de amor por su pueblo. Las mediaciones
con la familia y el colectivo pedagdgico se van fortaleciendo, se sienten
comprometidas y cooperan en todo lo necesario para el buen desarrollo de las

tradiciones populares mediante las actividades.

A través del canto con el empleo de una adecuada técnica vocal los nifios/as
van desarrollando una postura correcta, aprenden a respirar antes de cantar, la
posicion de la boca, los ejercicios de vocalizacion, la colocacion de la voz, entre
otros. El analisis del texto les permite realizar sencillas valoraciones sobre
personajes tipicos de la comunidad a partir del mensaje que les da la décima,
lo que permite transformar el interés por las tradiciones populares.

Se trabaja en el desarrollo de los componentes de la Educacion Musical a
través de los contenidos seleccionados en las actividades como son:
audiciones, canto, ritmo y expresion corporal. La instructora involucra a la
familia la cual colabora en la creacién de los medios de ensefianza necesarios

para un desarrollo eficaz a cerca de las tradiciones populares.



Una vez finalizada la implementacion de las actividades, se pudo corroborar la
importancia de las actividades musicales en el trabajo de tradiciones populares
en los preescolares. El aumento gradual de la motivacién de los nifios y nifias
por conocer cada uno de los lugares mencionados en las décimas y lo

demostraban llevando a sus padres todo lo aprendido.

Se logra un avance significativo, los nifios y nifias que conforman la muestra
fueron capaces de demostrar su disposicion para cumplir las tareas, hacer
valoraciones a cerca de los lugares y personajes de cada cuento o décima. En
determinadas situaciones de la propia actividad fueron capaces de brindar
ayuda a otros companeros, mostraron esfuerzo en el cumplimiento de sus
tareas. La familia jugo un papel importante ya que fueron capaces de
identificarse con el medio que los rodea y el apoyo incondicional de su parte en

cada una de las actividades que se le asignaban en conjunto con los nifios,.

Fueron muy creativos al dramatizar, expresarse corporalmente y dar criterios
de diferentes situaciones. Se evidencia un logro significativo en el desarrollo
de sentimientos de amor hacia su lugar de origen a medida que fueron
desarrollandose las actividades musicales. Aportan nuevos elementos en el
proceso de creacion, partiendo de sus vivencias, lo que permite reformular y

enriquecer las tradiciones populares del poblado.
Luego de efectuados las actividades se procedio al
Abandono del campo.

La investigadora abandona el campo, luego de expuestos los resultados de las
actividades musicales parale trabajo de tradiciones populares en el poblado de
Boquerones con los nifios del Circulo Infantil “Lindos Serranitos” que conforman
la muestra, presentando un espectaculo artistico en el centro, basado en los
contenidos recibidos a través las actividades, lo cual les permite interrelacionar

las tradiciones populares, el canto, las dramatizaciones y Expresion Corporal.

Es necesario esclarecer que este tipo de investigacion, dadas sus
caracteristicas, generd un cumulo de vivencias positivas entre los participantes,

informantes claves y la propia investigadora, lo cual propicia el abandono del



campo, expresando resultados conjuntos, como un resultado fructifero para

quienes la vivenciaron.

Como parte del seguimiento dado por la investigadora a la muestra, luego de

abandonar el campo, se corrobordé que los nifos/as preescolares del Circulo

Infantil

Lindos Serranitos mantenian su motivacion por las actividades

musicales encaminadas al conocimiento de las tradiciones populares.

Conclusiones

1.

La revision bibliografica y de documentos relacionados con la tematica
objeto de estudio, permitieron reafirmar las amplias potencialidades de la
musica para el trabajo con las tradiciones populareslocales con los nifios

de la edad preescolar.

. El diagnostico inicial aplicado a los nifilos del Circulo Infantil Lindos

Serranitos permitid constatar potencialidades en los nifios dadas por su
disposicion hacia las actividades de musica, e insuficiencias centradas
fundamentalmente en el poco trabajo desde las areas de desarrollo
hacia las tradiciones locales, lo que demuestra la necesidad de una
intervencién pedagdgica para su solucion.

Se elaboraron actividades musicales las que se insertaron en el horario
docente,estas se corresponden con la edad de los nifios, con una
estructura adecuada que propicie el trabajo con las tradiciones
populares del poblado de Boquerones, mediante la musica para ser

aplicadas a los nifios de 6to ano de vida del C.I. Lindos Serranitos.



4. La aplicacion de las actividades musicales a los nifios del Circulolnfantil
Lindos Serranitos para el trabajo con las tradiciones populares de la
comunidad de Boquerones, demostré su efectividad, asi como las
amplias potencialidades de la musica para esta tarea, lograndose
importantes transformaciones, pues los nifios conocieron las costumbres
locales, disfrutaron de lo autéctono, como unavia de mantener vigente la

identidad cultural.

Recomendaciones.

1. Continuar el trabajo investigativos con otras tradiciones culturales del
poblado de Boquerones.
2. Divulgar los resultados cientificos obtenidos por la via de participacion

en eventos.
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ANEXOS
Anexo 1
Analisis de documentos.

Objetivo: Analizar las orientaciones relacionadas con el trabajo de tradiciones

populares en la ensefianza preescolar.

Documentos:

-Programas

-Orientaciones metodoldgicas

-Organizacion y direccion de las instituciones infantiles.
Aspectos a tener en cuenta en el analisis:

Tematicas relacionadas con las tradiciones populares.

Vinculacion de las tradiciones populares con las actividades programadas.



Anexo 2
Guia observacion participante

Observacion participante a las actividades programadas e independientes en

las diferentes areas del conocimiento.

Objetivo: Comprobar la evolucion de las actividades musicales con el trabajo de

tradiciones populares en el proceso investigativo.

Aspectos a observar:

-Aspectos fundamentales de la actividad.

-Como son los vinculos con el lugar de origen entre nifos/as.

- tradiciones populares que se trabajan desde las edades mas tempranas.

- la motivacién de los nifios por las actividades.






Anexo 3
Entrevista a profundidad a informantes claves.

Objetivo: Obtener referencias sobre la importancia de salvaguardar las

tradiciones populares en la investigacion durante su desarrollo.
Aspectos a debatir:
¢, Conoces cuales son las tradiciones populares del poblado de Boquerones?

¢,Por qué es importante el trabajo de tradiciones populares con los nifios

preescolares?

¢, Considera que el personal docente esta preparado para desarrollar el trabajo
de tradiciones populares en los nifios y orientar a la familia de como darle

seguimiento en el hogar?
¢ Qué vias se pueden utilizar para el trabajo de tradiciones populares?

¢ Considera que las actividades musicales pueden ser una via efectiva para el
trabajo de tradiciones populares del poblado de Boquerones en los nifios/as del

6to ano de vida?



Anexo 4
Evidencias de la aplicacion de la propuesta
El valle de Boquerones

Cuenta el abuelo Cayola que el hermoso valle estaba cubierto de verdes
montafas, de flores con un aroma tan dulce que enamoraba a las guaijiras del
lugar, un manantial tan transparente que se reflejaba hasta la alegria de todo el
monte con solo escuchar el trino del sinsonte y un cielo azul adornado de
nubes muy blancas . Peroexistia un problema no tenia nombre asi que un
campesino de la zona llamado Felo Lugones un dia mientras pescaba en una
gran cueva pesco un pececito pequefio de boca grande y ojos saltones y como
encontré muchos de esa misma especie se le ocurrio que aquel hermoso lugar

era el hogar de aquellos peces boca gigantesca comparada con su cuerpo .Y

entonces decidio bautizar aquel lugar como Boquerones.

Alla va Felo Lugones
Y entre peces y arpones
Le ha encontrado un nombre
Al valle de bendiciones
Gracias a un pececito
De boca grande y ojos saltones
Y hablando muy fuerte grita
jLo llamaré Boquerones!



La caza de la madre agua.

Cuenta la historia que en la boca de una cueva llamada el Boquerdn ubicada
debajo de una loma llamada la Colorada, vivia una madre de agua que era una
serpiente con una piel arrugada de color verde, colmillos afilados, tarros
gigantes y pelos amarillos alrededor de su cabeza y la cual emitia unos silbidos
espantosos a los cuales todos los animales y habitantes del valle temian.
Hasta que un dia un poblador del pueblo se atrevié a cazar la madre agua y
con una mocha y una mata de vence batallas en su pecho venci6 a la serpiente

y mostrd su cabeza por todo el valle del Boquerdn, demostrando asi su valor.

Sefores yo vi una cueva

En donde un maja vivia

Y enroscado se cogia
Dos caballerias de tierra
Hubo que formarle guerra

Para poderlo matar
Cuando se empez6 a estirar

Muy pronto la boca abrié
Y solo un hombre logro

Acabar con ese animal.



El café de Caridad

Cuenta el abuelo Cayola que en la loma llamada La Cariblanca vivia una
sefiora muy humilde llamada Caridad, dicen que hacia jarros de café todas las
mafanas para los campesinos que trabajaban en el campo y segun el abuelo
no habia nadie que hiciera un café tan rico en todo el lomerio comoella,
comenta el abuelo que los guajiros hacian hasta cola para tomar aquel

delicioso café acabado de colar que los dejaba fuertes y listos para comenzar

la faena del dia.

Ese rico café
Acabadito de colar
Caridad me lo prepara
Y yo me lo voy a tomar
Me ha dejado fuerte
Y listo para comenzar
La faena que no acaba
De la tierra sin arar.



La rana enamorada de la lluvia

Cuenta el abuelo Cayola que en un rio llamado el Boquerén vivian muchas
ranas que croaban alegremente cuando llovia, pero un dia una de ellas se
enamoro de la lluvia mientras brotaba sobre el rio y enloquecida de amor
comenzo a cantar para que la lluvia no cesara. Asi que los animales del bosque
buscaron al sapo para hacerla parar, pero nada .Y los habitantes del valle se
subieron a la montafia mas alta a esperar que la rana callara y el agua bajara
porque se habia inundado todo el lugar. Imaginense que las jicoteas estaban
de fiesta porque ese comieron palmiche del palmar y después de un dia la rana
se cans6 de cantar, porque la lluvia no la queria escuchar y se fue con las

nubes a llorar a otro lugar y todos en el monte saltaban de felicidad porque el

agua bajo a su nivel y todo volvioé a la normalidad.

En la hermosa campifa

Del valle de Boquerones

Ha comenzado una rana

A croar de mil amores

Se ha enamorado de la lluvia

Cuando brota sobre el rio

Y hasta que no se agote

No parara de llorar

Y habra que llamar al sapo

Y que la haga parar.

Esta rana caprichosa

Que no se quiere callar

Ha provocado un diluvio

De amor sentimental

Ha hecho que la jicotea

Coma palmiche del palmar

Y los habitantes del monte

Para poderse salvar

Se han subido a la montana

Y de ahi no bajaran

Hasta que la lluvia cese

Y la rana se canse de cantar.



La boda del guije y la siguapa

Cuenta el abuelo Cayola que en las noches de Luna llena los nifios no podian
salir de sus casas a cazar cocuyos, porque el guije andaba cerca cazando los
cocuyos, para hacerle un vestido de boda a su novia la siguapa y el que lo
molestara lo ingnotizaba con solo mirar a sus ojos ,asi que uno de los
habitantes del pueblo decidié acabar con la profecia casando a los guijes en la
ceiba , cuentan los que los vieron de reojo, que la siguapa llevaba un vestido
de cocuyos Yy el guije una larga corbata de hojas de romerillo y se besaban ,
reian y saltaban alrededor de la ceiba hasta que desaparecieron y nunca mas

se les volvid a ver, pero dice el abuelo que aun en las noches de luna llena se

escuchan sus risas muy cerca de la ceiba.

Que lindos giiije y siguapa
Que a su boda van vestidos
Una llena de cocuyos
Y otro de romerillos
Que bonitos se ven juntos
En la noche de luna llena
Besandose van los giiijes
A esconderse en la ceiba



Juan sin miedo y el manantial El antojo

Cuenta el abuelo Cayola que un viajero llamado Juan llegé un dia al valle
cansado de caminar y ansioso por tomar agua le pregunto a una joven muy fea
con los ojos saltones, la nariz larga y los dientes botados que viene por el
camino. La muchacha le sefialé donde estaba el manantial llamado El Antojo
pero antes de que tomara de él, le advirtié6 que todo aquel que tomara su agua
comenzaba a ver alucinaciones. El no le hizo caso y después de haber tomado
el agua, comenz6 a ver una hermosa mujer de la cual quedd profundamente
enamorado, y la joven horrible se aproveché de la profecia del manantial y
todos los dias lo llevaba a tomar del agua para mantenerlo enamorado de ella,
por lo que los habitantes del pueblo lo comenzaron a llamar Juan sin miedo ya

que solo alguien asi se casaria con La coneja.
Esa agua tan sagrada
Que viene del manantial
Ha provocado alucinaciones
Ha todo aquel que la ha de tomar
Porque cuando lo hace
Aqui se quiere quedar
El pobre Juan sin miedo
Se ha tenido que enamorar
De una muchacha fea

Que conocid en el lugar.



