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SINTESIS
La educacién ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares de
noveno grado con retraso mental de la escuela especial José Ramon Fuertes
Cano es el titulo de esta tesis, que se sustenta en enfoques pedagdgicos,
psicologicos, socioldgicos y filoséficos que fundamentan la necesidad de
contribuir a la educaciébn ambiental para preservar la especie humana y
garantizar la continuidad de la vida en el planeta. Para el diagndstico y
determinacién de necesidades se utilizan métodos de investigacion cientifica
como el Analitico-Sintético, Inductivo-Deductivo, Historico-Légico, Sistémico y
Modelacién simultaneados con la Observacion, Encuesta, Entrevista, Revision
Documental y el Experimento Pedagdgico como respuesta a las necesidades
determinadas se propone un sistema de actividades estructurado en dos
subsistemas dirigidos al conocimiento y desarrollo de actitudes , se materializa
en la practica a partir de las acciones que se ejecutan que demuestran la
importancia de la misma, fue evaluado por los evaluadores externos
consultados como muy bueno, adecuado, util, ajustado a las necesidades de
los escolares de la muestra y que resuelve una problematica actual., por lo que
se puede concluir que: un sistema de actividades colaborativo, desarrollador
gue aborde esta problematica contribuye a la educacion para el cuidado y
proteccion del medio ambiente para el desarrollo sostenible en los escolares de
la muestra, los resultados del pre- experimento aplicado permiten afirmar que el
sistema de actividades contribuyé a una mejor Educacion Ambiental por
cuanto los escolares de la muestra manifiestan actitudes y comportamientos

mas responsables ante esta problematica.
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INTRODUCCION

Se ha convertido en una prioridad la proteccion del Medio Ambiente, es una
necesidad de primer orden para garantizar el desarrollo sostenible y con ello la
supervivencia de la especie humana y el resto de los seres vivos en todo el
planeta.
Elevar la cultura ambiental de las nuevas generaciones, dada la situacion
actual que muestra el mundo y en especial América Latina, es tarea de todos y
fundamentalmente de los educadores.
En este sentido en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente Humano, (Estocolmo, 1972) se plante6é la necesidad de una
Educaciéon ambiental y se recomenddé que se adopten las disposiciones
necesarias a fin de establecer un Programa Internacional de Educacion sobre
el Medio Ambiente que abarque todos los niveles de ensefianza.
En la actualidad se manifiesta una preocupacién creciente sobre aspectos de la
Educacién Ambiental y el papel que le corresponde a las instituciones
educativas en su desarrollo. A ello han contribuido los trabajos de la UNESCO,
el CITMA, A. Teitelbaum, M. Novo, O. Valdés, O. Abrante, M. Mc Pherson, M.
Roque, M. Garcia, R. Diaz, E. Torres, Santos, 2002, entre otros, los que han
abordado entre otras las manifestaciones siguientes:
La falta de un accionar coherente y sistematico que integre los esfuerzos
de la escuela en la proteccion del Medio Ambiente.
Inadecuado tratamiento de la problematica ambiental por directivos y
docentes.
El tratamiento parcial, y en ocasiones aislado, de los aspectos
relacionados con los conocimientos, la percepcion y la sensibilidad en los
docentes para desarrollar estos procesos desde la clase.
Cuba, y en especial nuestro Comandante en Jefe, es abanderado a nivel
mundial en la lucha por el progreso de una educacién ambiental para el
desarrollo sostenible, en toda la poblacion y se utilizan todos los medios
posibles para crear la conciencia que se necesita lograr en los momentos
actuales.
Un ejemplo de ello es el estremecedor discurso pronunciado por el

Comandante en Jefe en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio



Ambiente y Desarrollo, en Rio de Janeiro en 1992 donde en un fragmento
expreso:

... Las sociedades de consumo son las responsables fundamentales de la atroz
destruccion del Medio Ambiente. Ellas nacieron de las antiguas metrépolis y de
politicas imperiales que, a su vez engendraron el atraso y la pobreza que hoy
azotan a la mayoria de la humanidad. Con solo el 20 % de la poblacion
mundial, ellas consumen las dos terceras partes de los metales y las tres
cuartas partes de la energia que se produce en el mundo. Han envenenado los
mares y rios, han contaminado el aire, han debilitado y perforado la capa de
ozono, han saturado la atmésfera de gases que alteran las condiciones
climéaticas con efectos catastroficos que ya empezamos a padecer... (2)

En este sentido, los problemas ambientales que se presentan en la sociedad
capitalista y socialista con distinta magnitud y posibilidades reales de
solucionarlos, si se tiene en cuenta que en el socialismo los medios de
produccion estan al servicio de la sociedad y el desarrollo econémico responde
a una consecuente planificacion.

La escuela como institucion social encargada de la educacion de la
personalidad de los escolares es responsable de la educacién ambiental desde
el preescolar hasta la universidad. Por tal motivo en medio de la Revolucion
Educacional que se lleva a cabo en el pais en las diferentes ensefianzas, un
objetivo priorizado lo constituye la educacién ambiental por la extraordinaria
importancia que reviste en los momentos actuales educar y concientizar a las
nuevas generaciones en el cuidado de los recursos que brinda la naturaleza y
los creados por el hombre para preservar la vida en el planeta.

Multiples son las acciones que se realizan en las escuelas con vista a la
formacion de la personalidad integral de las presentes y futuras generaciones,
aunque no siempre se logran articular estas de forma tal que se integren en
sistemas.

Teniendo en cuenta el papel rector que juega la educacidn ambiental y
constituyendo una de las carencias que forman parte del banco de problemas
de la escuela, se procedio a la aplicacion de diferentes métodos empiricos,
dentro de ellos la encuesta, la entrevista, la observacion y se pudo constatar
gue actualmente existen diferentes aspectos que limitan el adecuado desarrollo

de la educaciéon ambiental en la escuela.



Una de las situaciones que mas incide es que durante el proceso docente
educativo y fundamentalmente las clases; en todas las asignaturas no se le da
en diferentes oportunidades salida a la tematica ambientalista. A su vez se
pudo constatar que en algunas actividades extracurriculares no se utilizan
todas las potencialidades que las mismas brindan para despertar el interés por
el cuidado y proteccién del Medio Ambiente para un desarrollo sostenible.

Es indispensable el desarrollo de la educacion ambiental para lograr formar a
los nifilos y jovenes a que se aspira; teniendo en cuenta las limitaciones
existentes actualmente en la escuela especial “José Ramoén Fuertes Cano”
para un adecuado tratamiento a estos aspectos surge como situacion
problémica que existen insuficiencias en el conocimiento de las caracteristicas
del medio que los rodea, asi como su complejidad e importancia del cuidado
del mismo en los escolares de noveno grado de la escuela especial del
Municipio Camajuani, esto puede estar dado por carencias en el tratamiento a
estos contenidos en las clases y actividades, poca motivacion de los
estudiantes por estos aspectos, falta de un sistema de actividades que
contribuya a la educacién para la preservacion y cuidado del medio ambiente
para un desarrollo sostenible.

Teniendo en cuenta la situacién problémica anterior se propone el siguiente
problema cientifico:

¢,Como contribuir a la educacién ambiental para un desarrollo sostenible en los
escolares de noveno grado de la escuela especial “José Ramoén Fuertes Cano?

Constituye objeto de la investigacion:

La educacién ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares.

Campo de investigacion:

La educacion ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares de
noveno grado con retraso mental de la escuela especial “José Ramon Fuertes
Cano’.

Se declara como objetivo general de la investigacion.

Proponer un sistema de actividades para contribuir a la educacion ambiental
para un desarrollo sostenible en los escolares de noveno grado con retraso
mental de la escuela especial “José Ramén Fuertes Cano”.

Guian el curso de la investigacion las siguientes preguntas cientificas



1. ¢(Qué fundamentos tedrico-metodolégicos sustentan el estudio de la
educacion ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares con retraso
mental?

2. ¢Cual es el estado actual que presentan los escolares de noveno grado con
retraso mental de la escuela especial “José Ramén Fuertes Cano” respecto a la
educacion ambiental para un desarrollo sostenible?

3. ¢Qué estructura y contenido debe tener un sistema de actividades para
contribuir a la educacién ambiental para un desarrollo sostenible en los
escolares de noveno grado con retraso mental de la escuela especial “José
Ramon Fuertes Cano?”.

4. ¢Qué criterios poseen los evaluadores externos sobre el sistema de
actividades propuesto para contribuir a la educacion ambiental para un
desarrollo sostenible en los escolares de noveno grado con retraso mental de
la escuela especial “José Ramén Fuertes Cano”?

5. ¢Qué resultados se obtendran con la aplicacién del sistema de actividades
propuesto para contribuir a la educacion ambiental para un desarrollo
sostenible en los escolares de noveno grado con retraso mental de la escuela
especial “José Ramén Fuertes Cano?

Derivado de lo anterior se declaran como tareas de la investigacion.

1. Determinacién de los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan el
estudio de la educacién ambiental para un desarrollo sostenible en los
escolares con retraso mental

2. Diagnoéstico y determinacion de las necesidades que presentan los
escolares de noveno grado con retraso mental de la escuela especial “José
Ramon Fuertes Cano” en cuanto al desarrollo de la educacion ambiental para
un desarrollo sostenible.

3. Disefio de un sistema de actividades para contribuir a la educacion
ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares del noveno grado con
retraso mental de la escuela especial “José Ramon Fuertes Cano”

4. Valoracion del sistema de actividades para contribuir a la educacion
ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares del noveno grado con
retraso mental de la escuela especial “José Ramén Fuertes Cano” segun

criterio de evaluadores externos.



5. Validacion de la puesta en practica del sistema de actividades para
contribuir a la educacion ambiental para un desarrollo sostenible en los
escolares del noveno grado con retraso mental de la escuela especial “José
Ramon Fuertes Cano”.

Se utilizan los siguientes métodos de investigacion

Del nivel teorico

Analitico-sintético.

Para estudiar las diferentes posiciones y emitir consideraciones que
constituyen fundamento del trabajo y contribuyen a la elaboracion del sistema
de actividades para contribuir a la Educacion ambiental para un desarrollo
sostenible en los escolares de noveno grado con retraso mental.
Inductivo-deductivo.

Para adquirir un adecuado conocimiento sobre la realidad en la cual se
desarrollan los escolares y verificar principios tedricos generales del proceso
docente que inciden en el desarrollo de una adecuada educacién ambiental en
los escolares de noveno grado con retraso mental.

Histérico-légico.

Para adquirir datos importantes sobre el adecuado desarrollo de la educacion
ambiental a lo largo de la historia.

Sistémico.

Para dar un ordenamiento l6gico a las diferentes actividades que se proponen.
Modelacién.

A partir del mismo se establecen los elementos teéricos generalizadores que
median entre el proceso docente educativo de la didactica de las actividades
gue se plantean asi como su solucién.

Del nivel empirico:

Revision documental:

Se analizaron programas y otros documentos normativos de la Educacion
Especial relacionados con la formacion de valores, trabajo politico- ideoldgico,
las prioridades del MINED, las lineas de desarrollo de la especialidad para
constatar la atencién que se le ofrece a la Educacion ambiental en la escuela
especial.

Observacioén



Para comprobar la actitud medio — ambiental de los escolares de noveno
grado con retraso mental durante el desarrollo de actividades curriculares y
extracurriculares.

Entrevista

Para comprobar los resultados alcanzados con la aplicacion de la propuesta
mediante la valoracion de personas no vinculadas directamente con la
investigacion.

Encuesta

Se les efectta a los escolares de noveno grado para comprobar el
conocimiento que poseen sobre el medio ambiente, asi como su cuidado y
proteccion.

Criterio de los Evaluadores Externos

Para valorar la calidad del sistema de actividades propuesto para contribuir a
la educacién ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares de
noveno grado con retraso mental de la escuela especial José Ramoén Fuertes
Cano.

Experimento pedagogico:

Se utiliza en su variante de Pre- experimento para determinar en el mismo
grupo el estado inicial y posterior a la aplicacion del sistema de actividades y
medir la preparacién ambientalista alcanzada por los escolares de la muestra.
Método matematico- estadistico:

Para el procesamiento de los datos obtenidos, el establecimiento y medicién de
los indicadores a partir de los estadigrafos descriptivos e inferenciales
utilizados se realiz6 el andlisis cualitativo.

Variables: Dependiente: la educacién ambiental.

La Educacion ambiental es un proceso educativo permanente y es parte de la
educacion integral que se expresa y planifica a través de la introduccion de la
dimension ambiental con una orientacién sostenible por vias formales y no
formales.

Independiente: sistema de actividades para contribuir a la Educacion
ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares de noveno grado con
retraso mental de la escuela especial “José Ramon Fuertes Cano”

Se considera el concepto dado por Marcelo Arnold y Francisco Osorio que

definen al Sistema como un conjunto de elementos que guardan estrechas



relaciones entre si, que mantienen al Sistema directa o indirectamente unido
de forma mas o menos estable y cuyo comportamiento global persigue un
objetivo.

considerando ademas que el desarrollo sostenible es un proceso de
mejoramiento equitativo de la calidad de vida de las personas mediante el cual
se procura el crecimiento econémico social en una relacion arménica con la
proteccion del medio ambiente, de modo tal que se satisfagan las necesidades
de las generaciones actuales y de las futuras. (M. Sc. Margarita Mc Pherson
Sayu y otros. La Educacion ambiental en la formacién de docentes, 2004).

Sin embargo llevado al marco de esta investigacion la autora lo define como
un conjunto de elementos relacionados que intentan contribuir a la educacién
ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares de noveno grado con
retraso mental.

La concepcion de Medio Ambiente debe tener un enfoque sistémico en
correspondencia a su complejidad, considerando que este abarca a la
naturaleza, la sociedad, el patrimonio histérico cultural, es decir lo creado por la
humanidad para si mismo y fundamentalmente su cultura y relaciones sociales.
Muestra

Determinada por 15 escolares del grupo de noveno grado con retraso mental
de la escuela especial “José RamoOn Fuertes Cano”, que constituye la
matricula, se caracteriza por ser un grupo de bajo nivel cognitivo, los cuales
provienen de zonas rurales por lo que tienen régimen interno. Para todos los
integrantes se cumple que su actividad fundamental es el estudio y la
preparacion laboral, manteniéndose aun en muchos de ellos la necesidad del
juego, no se muestran suficientemente interesados ante las diferentes
actividades de caracter ambiental que se proponen con una pobre
participacion, demostrando poca responsabilidad ante el cuidado y la
proteccion al medio ambiente, la mayoria demuestra escaso dominio de
conceptos fundamentales relacionados con este tema, los principales
problemas que nos afectan y sus consecuencias.

El criterio de seleccion de la muestra es no probabilistica intencional

Novedad cientificay aporte

El presente trabajo aporta un sistema de actividades que contribuye a la

educacion ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares de



noveno grado con retraso mental, novedosas pues trata esta problematica de
modo que los alumnos comprendan la importancia que tiene para la vida
misma Yy la existencia humana el cuidado y proteccion del medio ambiente
para un desarrollo sostenible propicia, entre otros, conocimientos sobre los
hechos, contribuye al perfeccionamiento de sus modos de actuacién ante la
sociedad y para con esta con igualdad de derechos y deberes, utiliza variadas,
novedosas Yy suficientes actividades que integran los conocimientos
habilidades y habitos, ademas de ser muy colaborativas.

Estructura del trabajo

El trabajo ademas de la Introduccion cuenta con dos Capitulos. El primero se
dedica al analisis de los fundamentos tedrico- metodologicos que sustentan el
estudio de la Educacion ambiental para un desarrollo sostenible en los
escolares con retraso mental donde se analizé la Educacién ambiental para
un desarrollo sostenible en el contexto educacional, las afectaciones medio-
ambientales mas frecuentes en el mundo de hoy, principales problemas
ambientales en Cuba y en el municipio de Camajuani a los cuales es
necesario prestar especial atencion desde la escuela, asi como la Educacién
ambiental desde la escuela especial.

El segundo se refiere a la modelacién tedrico-practica de la propuesta asi como
su validacion, contando la tesis también con Conclusiones, Recomendaciones

y los Anexos que corroboran la actividad realizada.



CAPITULO |
Fundamentos tedrico-metodolégicos que sustentan el estudio de la
educacion ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares con

retraso mental.

1.1. — La educacion ambiental para un desarrollo sostenible en el

contexto educacional.

El fin de la educacibn ambiental es alcanzar la armonia hombre-sociedad-
naturaleza, lo que contribuye de manera significativa al desarrollo pleno de las
potencialidades del hombre y al enriquecimiento de su espiritualidad como ser
social, consecuentemente a la elevacion de su calidad de vida y su cultura
general integral.

Como bien plantea en su tesis en opcion al titulo de master en Ciencias de la
Educacion la autora Clara Elena Manso Nufiez ”la cultura es un bien
patrimonial, un componente del Medio Ambiente, su proteccion y control son un
derecho soberano del pueblo y una premisa para el desarrollo sostenible, el rol
de la escuela en su contribucion, se expresa mediante el propdsito de integrar
la dimensién ambiental en el sistema educativo, dirigido este a la adquisicion
de conocimiento al desarrollo de capacidades y a la formacién de valores éticos
que favorezcan un comportamiento social y profesional coherente con el
desarrollo sostenible” (3).

La autora de esta investigacion asume como muy significativo e importante el
anterior planteamiento dado el reto actual de preservar nuestro planeta para las
futuras generaciones, conciencia que es preciso alcanzar en toda la poblacion,
incluyendo aquellos que presentan algun tipo de discapacidad y que también
gozan de igualdad de oportunidades, entre ellos la cultura ambiental .

Al problema de la relacion del hombre con el Medio Ambiente la teoria
marxista- leninista hizo su aporte cardinal ya que permiti6 descubrir
regularidades objetivas en el desarrollo de los procesos multidimensionales de
la interaccion entre la naturaleza y la sociedad en el transcurso de la evolucién
general de la humanidad y del cambio de las formaciones sociales basicas. A
partir del papel lo del trabajo en el transito del hombre al estado social se hace
efectiva la unidad dialéctica hombre- naturaleza. El trabajo, segun la definicion

de Marx, es ante todo un proceso entre la naturaleza y el hombre, en el que



este realiza, regula y controla su intercambio de material con ella, sobre la base
de relaciones como las siguientes.( 4)

1 Relaciones de tipo naturaleza- naturaleza: se establecen entre los
componentes abidticos y bidticos que conforman el subsistema de la
naturaleza, con diferente jerarquizacion segun el caso.

2 Relaciones de tipo naturaleza- sociedad: condicionamiento o aptitud
funcional de los elementos naturales para distintos tipos de modificaciéon
antrépica o de asimilacion socioeconémica del paisaje.

3 Relaciones de tipo sociedad- naturaleza: modificaciones o0 impactos
generados por las diversas acciones humanas (elementos socioeconémicos) y
gue determina cambios o transformaciones en las caracteristicas naturales.

En la produccién, los hombres no actian solamente sobre la naturaleza sino
también los unos sobre los otros; es decir para producir contraen ciertos
vinculos y relaciones sociales, y es a través de estas que se conectan con la
naturaleza. Es por ello que en esta relacion el trabajo desempefia un rol
esencial y justifica que el hombre desde su surgimiento haya estado
estrechamente vinculado con su Medio Ambiente por lo que emana relacion de
interdependencia.

Esta relacion ha evolucionado, desde un equilibrio arménico en la relacion
naturaleza-sociedad en los inicios del desarrollo de la humanidad, aiun con
microcambios no completamente perceptibles, hasta los momentos actuales en
que se produce un desplazamiento del equilibrio con una influencia mas
intensa e indiscriminada de la sociedad sobre |la naturaleza, derivado del propio
desarrollo de la revolucién cientifico- técnica, que trae como consecuencia un
crecimiento demogréfico y de hecho, un uso mas intenso e irracional de los
recursos naturales que derivan en un desarrollo realmente insostenible.

Existen testimonios escritos que aseveran el pensamiento ambientalista de los
pueblos, en los primeros afios del desarrollo de la civilizacién. Entre ellos es
significativa la llamada carta ecoldgica del indio Seatle de la nacion Piel Roja,
dirigida en 1854 al gran jefe blanco, Franklin Pierce, presidente de los Estados
Unidos, donde expresoé....los rios son nuestros hermanos y sacian nuestra sed,
son portadores de nuestras canoas y alimentan a nuestros hijos [...] y por lo
tanto, deben tratarlos con la misma dulzura con que se trata a un hermano; y

ademas planted: ¢Qué seria del hombre sin los animales? Si todos fueran



exterminados, el hombre moriria de una gran soledad espiritual; porque lo que
le suceda a los animales también le sucedera al hombre. Todo va enlazado. (5)
Se han registrado otras manifestaciones sobre el cuidado y la proteccion,
sucedidas con determinada frecuencia hasta el presente siglo. En todo el
periodo se aprecia una evolucién en las ideas relacionadas con la proteccién
ambiental, en la que estan presentes las variaciones conceptuales y de valores
respecto al Medio Ambiente.

Asi, por ejemplo, en la época prefiloséfica, el ser humano pasé de considerarse
inferior al animal a verse en un contexto de igualdad con animales y plantas,
para, en ultimo término, verse superior a los demas seres. De ahi parte el
enorme respeto del hombre primitivo hacia la naturaleza, valor que en la
sociedad actual se hace imprescindible rescatar.

Este problema es complejo y polifacético, debido a la unidad histérica- natural
del entorno fisico, a la intima interconexiébn de todos sus componentes y
procesos, asi como a la integridad de la accion reciproca entre la sociedad y la
naturaleza. Esta relacion puede estimarse como el empleo de los recursos
naturales por parte de la sociedad. Esa interaccion multilateral de la sociedad
con la naturaleza condiciona la variada influencia del Medio Ambiente sobre la
actividad del hombre. Al mismo tiempo, el empleo de los recursos naturales
provoca inevitablemente el cambio y la transformacion del propio Medio
Ambiente.

Durante la mayor parte de la prehistoria, cuando el nUmero de seres humanos
era bajo asi como su densidad, éstos se adaptan al Medio Ambiente mediante
estrategias de tipo biolégico y de comportamiento, sin causar grandes
modificaciones en los ecosistemas, con una intensidad de transformaciones
equiparable a la de otros animales. Pronto empezaron a verse tendencias en la
evolucién humana que han hecho posible el reciente y espectacular desarrollo
tecnologico actual: la capacidad de transportar y almacenar comida y
combustible.

El hombre como ser social ha utilizado la naturaleza para satisfacer sus
necesidades no teniendo en cuenta los dafios que provoca en la misma.

‘... Pertenecemos a la naturaleza y existimos en su seno y todo nuestro
dominio de ella consiste en el hecho de que poseemos, sobre las demas

criaturas, la ventaja de aprender sus leyes y aplicarlas en forma correcta...” (7)



Si el ser humano se preguntara qué papel juega en la naturaleza, encontraria
innumerables respuestas, pero seguramente pocas tendrian en cuenta la
especie humana, como el eslab6n mas alto en la cadena evolutiva insertado en
ella, sino que se veria fuera de ese concepto, pensando que esta en ella para
explotarla, dominarla, destruirla y en el menor de los casos “conservarla”. Sin
saber que naturaleza es el mundo que rodea toda la diversidad infinita de
manifestaciones que componen el Medio Ambiente.

Esta percepcion ansiada en el pensamiento del hombre de estar mas alla de la
naturaleza explica claramente el momento de crisis a que se ha llegado pues
por poseer la concepcién del ser humano como dominador del planeta este se
ha dividido en dos partes: el ser humano y todo lo que rodea a este, lo que
constituye base de muchos errores, que no se rectifican hasta que se acepte la
idea de que las necesidades del planeta son las necesidades de la persona y
gue los derechos de la persona son los derechos del planeta.

“La subjetividad de la naturaleza, todavia encadenada, no podra ser liberada
hasta que la comunicaciéon de los hombres entre si no se vea libre de dominio.
Sélo cuando los hombres comunicaran sin coacciones y cada uno pudiera
reconocerse en el otro, podria la especie humana reconocer a la Naturaleza
como un sujeto” (8)

Al mencionar los términos Medio Ambiente muchos lo ven como “Todo lo que
nos rodea”. ;Y realmente es todo asi? Es muy importante tener en cuenta que
es un sistema de factores bhibticos, abibticos y socioeconémicos con los que
interactia el hombre en un proceso de adaptacion, transformacion y utilizacién
del mismo para satisfacer sus necesidades en el proceso historico-social.

La concepcion de Medio Ambiente debe tener un enfoque sistémico en
correspondencia a su complejidad, considerando que este abarca a la
naturaleza, la sociedad, el patrimonio histérico cultural, es decir lo creado por la
humanidad para si mismo y fundamentalmente su cultura y relaciones sociales.
El Medio Ambiente estd compuesto por diferentes capas, las propias del
planeta solido que se ha denominado: nucleo, manto y corteza terrestre, las
liquido- gaseosas que constituyen la hidrosfera y la atmoésfera y otra que la
constituyen todos los seres vivos llamada biosfera donde cada uno de ellos
tiene una composicion y estado fisico distinto asi como una funcion especifica

gue mantiene un equilibrio relativo en el planeta; por ejemplo las capas soélidas



del mismo intercambian constantemente materia y energia entre si y con la
atmosfera, hidrosfera y biosfera los que condicionan procesos geoldgicos los
terremotos, erupciones volcanicas y cambios en el relieve, movimientos
laterales de los continentes y océanos y las capas externas producen
transferencias de masa y energia ocasionando modificaciones en el clima y las
condiciones ambientales en general. Todo ello demuestra que el ser humano
es parte de un sistema intimamente relacionado y que la supervivencia de la
humanidad depende del buen funcionamiento del mismo y en consecuencia la
raza humana juega un papel fundamental en el futuro ya que modifica ese gran
ecosistema complejo en que vive.

“Una cosa es justa cuando tiende a conservar la integridad, la estabilidad y la
belleza de la comunidad bidtica. Es equivocada cuando se inscribe en una
tendencia distinta” (9)

Los ecosistemas son los motores de produccién del planeta pues cada uno
representa solucion al reto de la vida desde hace millones de afios en cuanto a
la eficiencia y supervivencia en competencia de las especies por la luz solar, el
agua, los nutrientes y el espacio, ya que este es un complejo dindmico de
comunidades vegetales, animales, microorganismos y medio no viviente que
interacta como una unidad funcional y sirven de base y sustento para la
especie humana.

El planeta tierra estd compuesto por grandes ecosistemas que se ubican en los
continentes, océanos e islas y son: los naturales que abarcan los ecosistemas
de bosques, costeros, fluvi — lacustre, de praderas de humedales, de montafas
y los antrépicos que los componen los agro ecosistemas y los ecosistemas
urbanos.

En los Ultimos afios estos y el planeta en general, se han modificado
notablemente debido al mal uso y la accion del hombre sobre el Medio
Ambiente y que solo los humanos son capaces de resolver.

‘Hay momentos en la vida que la cuestién de saber si uno puede pensar de
otra manera de cémo piensa y percibir de otra manera de como percibe es
indispensable para continuar mirando y reflexionando.” (10)

Por todas las razones antes expuestas se han convocado a nivel mundial
innumerables reuniones, congresos, cumbres, en las que se ha debatido con

profundidad la situacién del planeta; en ellos se han tomado acuerdos a nivel



mundial.

El ECO-92 constituy6é el mayor encuentro de personas a nivel mundial y de
toda indole interesadas en las cuestiones ambientales que tuvo lugar en Rio de
Janeiro (Brasil) en el mes de junio del afio 1992 compuesto por dos foros:

La Cumbre de la Tierra y el Foro Global, ambos basados en la idea de Albert
Einsten: “Que la imaginacion, en momentos de crisis, puede ser mas
importante que el conocimiento” (11) reconociendo asi uno de los grandes
problemas de estos tiempos. En esta reunién se reflexion6 sobre el gran
conocimiento acumulado y las cuestiones que han faltado: los criterios éticos,
la solidaridad y la creatividad necesaria para orientar correctamente el uso de
ese conocimiento.

Esta cumbre gener6 varios instrumentos juridicos internacionales: la
declaracion de Rio sobre Medio Ambiente y Desarrollo; el Programa 21;
establecimiento de un marco juridico y Reglamento Eficaz; la conversion sobre
la Diversidad Biologica que entr6 en vigor el 29 de diciembre de 1993 y el
Convenio Marco de Las Naciones Unidas sobre cambio climatico del 4 de junio
de 1992.

La Cumbre mundial de desarrollo sostenible tuvo lugar en Johannesburgo,
Sudafrica del 26 al 4 de septiembre del 2002, con el objetivo de realizar una
evaluacion en materia de desarrollo sostenible conforme a lo dispuesto en la
Resolucion No. 199, del 55 ™° Periodo de Sesiones de la Asamblea General de
las Naciones Unidas.

En todos estos eventos se definen los conceptos de Educacién ambiental,
Desarrollo Sostenible y otros.

La Educacién ambiental es un proceso educativo permanente y es parte de la
educacion integral que se expresa y planifica a través de la introduccion de la
dimension ambiental con una orientacion sostenible por vias formales y no
formales. (12)

La educacién ambiental como proceso educativo, no puede por si sola, lograr
la proteccién del Medio Ambiente. La proteccion ecoldgica requiere y necesita
de una voluntad y acciones politicas, econémicas y sociales; no es posible la
proteccion de los ecosistemas naturales, sociales, histéricos y culturales sin
eliminar la pobreza y erradicar el hambre, sin garantizar la educacion, la cultura

y la salud de la poblacién, asi como eliminar los conflictos bélicos, el terrorismo



de estado y otros problemas globales que ocasionan tragedias de muerte y
graves pérdidas que afectan la calidad de vida.

En muchos paises y regiones, se concibe la proteccion ambiental, como un
proceso para la conservacion solamente de los recursos naturales, y no se ha
logrado incorporar la preservaciéon de los componentes histéricos culturales y
sociales pero la atencion y proteccion del hombre, principal integrante del
Medio Ambiente, y su calidad de vida, no se incluye, en muchas ocasiones, en
la proteccion ambiental, como se hace en Cuba.

1.2 Las afectaciones medio-ambientales mas frecuentes en el mundo de

hoy.

No siempre el hombre utiliza los recursos naturales de forma racional, aspecto
este que ha provocado cierto deterioro en el Medio Ambiente y, por
consiguiente la aparicion de problemas a nivel global, nacional y local.

Es muy importante reconocer que es esencial eliminar la pobreza, erradicar el
terrorismo y evitar las guerras asi como perseverar la paz como requerimiento
para lograr la proteccion del Medio Ambiente que debe formar parte del
desarrollo sostenible que debe alcanzar la sociedad mundial que se ve
afectado por serios problemas que amenazan la existencia humana, entre ellos
tenemos:

- La Degradacion de los Suelos: la formacion de un par de centimetros de la
capa superficial del suelo puede tardar mas de 1000 afios, sin embargo esa
misma cantidad de tierra puede ser erosionada por solo un aguacero. Asi cada
afo el planeta pierde millones de hectareas de tierra cultivables y de pastos;
esto contribuye a la desertificacion, originada por la accién de procesos
degradantes del suelo provocando anualmente la pérdida de ingresos
valorados en 42000 millones de ddélares y la erosién del suelo amenaza el
sustento de mas de 1000 millones de personas y si continta al ritmo actual el
volumen de cosechas en Africa por citar un ejemplo, podria reducirse a la mitad
dentro de 40 afos.

- La Contaminacion Ambiental: existen muchos contaminantes provenientes de
la naturaleza pero es la contaminacion originada por la actividad industrial,
agricola, urbana y comercial, responsable de la mayoria de los problemas de

la degradacion ambiental. Ademas el rapido crecimiento industrial a nivel



mundial fundamentalmente en los paises desarrollados ha producido cada vez
mayores cantidades de sustancias contaminantes lo que trae consigo que la
deposicion de los desechos de la actividad humana se ha convertido en uno de
los problemas mas serios y una de las principales causas del deterioro de la
calidad del aire y las aguas. Por estas y otras razones, estudios realizados por
el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) dan a
conocer que en los proximos 20-25 afios, la ecosfera que se encuentra en un
estado critico estable, pasara a un estado critico inestable con caracter
catastrofico.

- Agotamiento de la Capa de Ozono: el deterioro de la Capa de Ozono de la
Estratosfera es uno de los grandes problemas causados por la actividad
humana debido a la emision a la atmosfera de sustancias de elevada actividad
guimica que produce la descomposicion del Ozono. Esta capa es muy
importante pues nos hace de filtro natural a los rayos ultravioletas provenientes
de la radiacion solar, los que tienen efectos sumamente nocivos en la salud
humana en particular y en los ecosistemas en general.

- Cambios Climaticos: en las ultimas décadas se han presentado cambios en la
atmésfera que determinan el clima, tienen graves implicaciones para el
desarrollo de la vida humana, la economia y la sociedad. Por ejemplo los
incrementos previstos de la temperatura del aire han tenido grandes
repercusiones sobre los mecanismos de la circulacidon atmosférica, los
regimenes de lluvias, las frecuencias de eventos meteoroldgicos que a su vez
repercutiran sobre la salud humana, la agricultura y la disponibilidad del agua.
El incremento previsto del nivel del mar podria inundar deltas y zonas costeras
habitadas por millones de personas y el hundimiento de algunas islas, también
un mayor avance y exposicion sobre las tierras del oleaje producido por
sistemas meteorologicos tales como huracanes, frentes frios, entre otros.
Ejemplo de ello es el Glacial Jakobshaun de 4 millas de ancho y 1000 pies de
profundidad (El mayor de Groenlandia) se mueve a una velocidad de 113 pies
al aio cuando la velocidad promedio de un Glaciar es de un pie al afio y es el
responsable del 3% del aumento del nivel del mar mundial, ademas, el agua
fria liberada puede desplazar la corriente del Golfo (calida) que protege a Gran
Bretafia y Europa del Norte de un clima polar. Esto ocurrird en este siglo y se le

conoce como el descubrimiento mas importante y dramatico medido en la era



de los instrumentos modernos.

- Pérdida de la Diversidad Biologica: es un aspecto preocupante pues la
diversidad de especies vivientes estd amenazada por las presiones causadas
por los seres humanos; la avaricia y descontrol de sus actos. Estas y otras
causas como la tala indiscriminada y la quema de bosques a gran escala, la
pérdida y fragmentacion del habitat natural, la contaminacién ambiental, la caza
furtiva, el sobre- cultivo, el sobre- pastoreo, la sobre-explotacion pesquera, la
destruccion de ecosistemas como los arrecifes de coral, manglares, bosques;
el comercio ilegal de especies; el uso irracional de pesticidas y otros productos
guimicos; la conversién de terrenos silvestres para usos agricolas y urbanos y
el deterioro de los suelos, lo que provoca que aproximadamente se estime que
cada 24 horas se extinguen entre 150 y 200 especies y que las dos terceras
partes de las mismas podrian desaparecer en los préximos 100 afios en todo el
planeta si no se controlan las acciones, fundamentalmente a los paises
desarrollados. Ejemplo de ello es la Amazona que ha perdido
aproximadamente el 47% de sus especies.

- La Contaminacién: la contaminacion es la acumulacién en los distintos
medios naturales (aire, agua, suelo) de una 6 varias sustancias que alteran las
caracteristicas y el equilibrio de estos medios, degradando su calidad y
afectando las diversas formas de vida.

Esta aumenta no solo porque a medida que la humanidad se multiplica, el
espacio disponible para cada persona se hace mas pequefo, sino porque las
demandas de esta crecen continuamente.

Todas estas problematicas mencionadas anteriormente son producto de
negligencias del hombre a través de los afos, por la desmedida ambicion, que
los divorcia de los desastres a los que estan exponiendo al planeta, Nuestro
gobierno revolucionario se ha pronunciado en resolver la situacion en nuestro

pais aunque no estamos exentos de varias dificultades.

1.3 Principales problemas ambientales en Cuba y en el municipio de
Camajuani a los cuales es necesario prestar especial atencion desde la

escuela.

Esta situacion en gran medida fue heredada durante varios siglos por el mal

uso y explotacion de los recursos naturales aunque también después del triunfo



de la revolucién, si bien se ha trabajado para solucionarlos, las limitaciones
econdmicas como pais del Tercer Mundo, agravadas por el bloqueo
imperialista no han permitido revertir la magnitud necesaria de estos
problemas, asi como el surgimiento de otros que son:

- La degradacion de los Suelos:

La erosion, el drenaje, la salinidad, la acidez, la compactacion, entre otros,
afectan grandes extensiones de la superficie agricola que es la base principal
de la actividad econdmica del pais.

Una alta porcién del fondo del suelo se encuentra deteriorado por factores
naturales y antropicos, agravado en el transcurso de los afios. Los procesos
erosivos afectan a mas de 4 millones de hectareas; el grado de acidez alcanza
a 1.7 millones; la elevada salinidad y sodicidad influye aproximadamente en 1
millén; la compactacion incide sobre unos 2 millones y los problemas de
drenaje se contabilizan en 2.7 millones por tanto el 60% de la superficie del
pais se encuentra bajo el efecto de estos y otros factores que pueden conducir
a procesos de desertificacion.

Tal degradacién demanda la energia para evitar que continle este proceso y la
adopcién de otras para su recuperacion paulatina como por ejemplo priorizar la
consolidacion de determinadas practicas de agriculturas intensivas, por la
introduccion gradual, sistemética permanente e integrada de los elementos
componentes de una agricultura ambientalmente sostenible que cuenta con un
constante apoyo cientifico y tecnologico.

- Deterioro del saneamiento y de las condiciones ambientales en
Asentamientos humanos:

Inciden sobre la calidad de vida y la salud de la poblacién y ha tenido un
retroceso en los ultimos afios motivado por las agudas restricciones financieras
que ha sufrido Cuba. Esto se ha reflejado en el aumento de algunos indices
negativos en la calidad de vida de la poblacion, fundamentalmente la asentada
en nudcleos urbanos que constituye el 75% de la misma. Para ello debera
contemplarse un sistema imbricado a la salud cubana, en la que predomina el
caracter preventivo sobre el curativo con la activa participacion de las
comunidades.

Para minimizar esta problematica, se hace necesario resolver los problemas

tecnoldgicos y administrativos de las redes de acueducto y alcantarillado y sus



correspondientes sistemas de tratamiento, el monitoreo de la calidad del agua,
la recoleccion y disposicion de los residuales soélidos y el mejoramiento de la
deficiente calidad del aire de areas densamente industrializadas. Son
esenciales, ademas, incrementar las areas verdes en las zonas urbanas, asi
como cambios sistematicos y significativos en el sistema de transporte.

- Contaminacién de las aguas terrestres y marinas:

Constituye uno de los elementos mas agresivos de los ecosistemas acuaticos y
es causa de su paulatina degradacién lo que provoca, en muchos casos, la
ruptura del equilibrio de restauracion natural. Para su solucién, se hace
necesario lograr un efectivo funcionamiento y mantenimiento de los sistemas
de tratamiento de residuales y contar con la tecnologia ambientalmente mas
avanzada, el control sistematico de los principales focos contaminante de las
aguas terrestres, el mejoramiento de la situacién sanitaria de corrientes
fluviales asociadas a los asentamientos y el tratamiento y reutilizacién de los
residuales liquidos, la reduccion de la contaminacién provocada en las zonas
costeras y marinas por vertimiento de desechos y residuales agricolas,
industriales, domésticos y de embarcaciones, la rehabilitacion de los dafios
ocasionados al medio natural por actividades como la mineria, la extraccion de
hidrocarburos y produccion de energia.

- Deforestacion:

Afecta a los suelos, las cuencas hidrogréficas, la calidad de los ecosistemas
montafiosos, costeros y otros ecosistemas fragiles. En los uUltimos afios se ha
incrementado la tendencia al uso irracional de los bosques, tanto naturales
como artificiales con fines energéticos, asi como problemas con las fuentes de
semillas del pais que no cumplen con las expectativas de produccion y calidad,
la baja supervivencia de las plantaciones, el escaso logro de arboles adultos, la
débil gama de especies forestales utilizadas en los procesos de forestacion y
reforestacion, ademas de la pérdida de diversidad forestal, el bajo nivel de
utilizacion de la biomasa derivada de los bosques y el insuficiente
aprovechamiento de la intercalacion de cultivos.

Para mejorar el ordenamiento forestal del pais es necesario la siembra de
variedades adaptables a los diferentes ecosistemas, el enriquecimiento de la
diversidad de la flora; detener el proceso de tala no controlada y la quema de

plantaciones mediante camparfas de concientizacién y Educacion ambiental, el



perfeccionamiento en el trabajo del Plan Turquino-Manati en los principales
macizos montafiosos, ecosistemas fragiles y otros con el incremento del ritmo
de forestacion y reforestacién, asi como la creacion de bosques energéticos
como alternativas para el déficit del combustible doméstico, sin afectar la
riqueza forestal.

- Pérdida de la diversidad bioldgica:

Implica afectaciones a los recursos naturales del pais, tanto bidticos como
abidticos y a la calidad de vida de las futuras generaciones, por tanto, en toda
la biodiversidad de Cuba debido a diferentes causas, como son el manejo
inadecuado de determinados ecosistemas fragiles, la destruccién del habitat
natural de numerosas especies, una agricultura intensiva con extensiva
utilizacion de recursos y baja rotacion de cultivos, una débil integracion entre la
estrategia de uso sostenible de la biodiversidad y las actividades de desarrollo
econdmico, la carencia de programas integrados para evaluar, conservar y usar
de manera sostenible la diversidad bioldgica, la demora del establecimiento
legal y funcional del Sistema Nacional de Areas Protegidas, el inadecuado
control sobre la apropiacién ilicita de especies en peligro de extincion, la caza 'y
pesca furtiva de especies de alto valor econémico, y en general sobre el
cumplimiento de la legislacion vigente, el inadecuado manejo de proyectos de
caracter cientifico o economico y la falta de conciencia y Educacién ambiental
de la poblacién.

Para garantizar la adecuada conservacion de la diversidad existente es
necesario llevar a cabo entre otras acciones la aprobacion e implantacion en el
mas breve plazo posible de todo el conjunto de medidas que ello implica;
declarar las especies amenazadas o en peligro de extincion y promover su
recuperacion; identificar las actividades que tengan o puedan tener efectos
perjudiciales en la conservacion y utilizacion de la biodiversidad; ejecutar
planes de vigilancia y control de los cambios de la biodiversidad terrestre y
marina, promover la proteccién especial de ecosistemas y habitat naturales de
alta diversidad genética; establecer el control ambiental en las regiones
montafosas; garantizar el manejo integral y efectivo de las zonas costeras;
reprimir todas aquellas actividades ilicitas que provoquen afectaciones a la
biodiversidad como la tala ilegal de arboles, la caza y la pesca furtiva; aplicar

de forma consecuente el marco legal vigente y promulgar las disposiciones que



correspondan cuando exista un vacio evidente en la legislacion.

La identificacion de estos principales problemas del pais, ha posibilitado
jerarquizar su atencion y dirigir hacia ellos, los principales esfuerzos.

La Educacion ambiental en Cuba se convierte en el proceso de educacién que
se expresa y planifica a través de la introduccion de la dimensién ambiental con
una orientacion sostenible por vias formales, no formales o informales. Es el
proceso educativo permanente encaminado a despertar la necesidad de
universalizar la ética e inducir a los individuos a adoptar actitudes y
comportamientos consecuentes que aseguren la proteccidon del Medio
Ambiente y el mejoramiento de la calidad de vida de la humanidad por ello se
trazan como objetivos esenciales de la Educacién ambiental:

a) Lograr que los ciudadanos y las comunidades comprendan las
complejidades del Medio Ambiente natural y del creado por el hombre,
resultante de la interaccion de los componentes bioldgicos, fisicos, sociales,
econodmicos, culturales y adquieran los conocimientos, los valores, los
comportamientos y las habilidades practicas para participar responsable y
eficazmente en la prevencion y solucion de los problemas ambientales a favor
de la calidad del entorno natural.

b) Ayudar a que se comprendan la existencia y la importancia de la
interdependencia econdmica, social, politica y ecolégica en las zonas urbanas
y rurales.

c) Proporcionar a todas las personas la posibilidad de adquirir los
conocimientos el sentido de los valores, las actitudes, el interés activo y las
actitudes necesarias para proteger y mejorar el Medio Ambiente.

d) Inculcar nuevas pautas de conductas en los individuos, los grupos sociales
y en la sociedad en su conjunto respecto al Medio Ambiente.

En este tipo de educacion se declaran como principios rectores:

Considerar el Medio Ambiente en su totalidad, en sus aspectos naturales y
creados por el hombre, tecnolégicos y sociales (econdémicos, politicos,
técnicos, historico-culturales, moral y estético).

Constituir un proceso continuo y permanente comenzando por el grado
preescolar y continuando a través de las fases de la ensefianza dentro del
contexto escolar y en la vida social.

Aplicar un enfoque interdisciplinario, aprovechando el contenido especifico



de cada disciplina de modo que se adquieran los conocimientos como una
perspectiva global y equilibrada.

Examinar los principales problemas ambientales desde los puntos de vista
local, nacional, regional e internacional de modo que los educandos conozcan y
se sensibilicen con las condiciones ambientales de otras regiones geograficas.

Concentrarse en los actuales problemas ambientales y en los que pueden
presentarse como resultado del desarrollo de la sociedad en determinadas
condiciones historicas.

Insistir en el valor y la necesidad de la cooperacion local, nacional e
internacional para prevenir y resolver los problemas ambientales.

Considerar de manera explicita los aspectos ambientales en los planes de
desarrollo y crecimiento de cada nacion.

Hacer participar a los alumnos en la organizacion de sus experiencias de
aprendizaje y darle la oportunidad de ofrecer posibles alternativas para
solucionar determinadas situaciones ambientales que se presente.

Establecer una relacion para los alumnos de todas las edades,
sensibilizados por el Medio Ambiente, por la adquisicion de conocimientos, por
la aptitud para resolver los problemas, prestando especial atencion a los mas
jovenes y a los problemas del Medio Ambiente que se presentan en su propia
comunidad.

Ayudar a los alumnos a descubrir los sintomas y causas reales de los
problemas ambientales, en correspondencia con los contenidos que reciben
sobre estos aspectos en las escuelas.- Utilizar diversas actividades recreativas
y una amplia variedad de métodos para comunicar y adquirir conocimientos
sobre el Medio Ambiente, prestando especial atencién a las actividades
practicas y las experiencias personales en el contexto escolar, asi como en el
lugar donde se presentan los problemas.

Estos elementos se han considerado en la Estrategia Nacional de Educacion
ambiental, con una amplia participacion, sustentando la preparacion de la
sociedad para enfrentar los procesos de desarrollo que son mayores cada dia.

La identificacion de los principales problemas ambientales del pais ha
posibilitado jerarquizar su atencién y dirigir hacia ellos los principales esfuerzos

de la gestidn correspondiente, por lo que se ha evaluado y afirmado que se le



ha dado solucibn a muchos de estos problemas y se han experimentado
avances importantes en la evolucion del Medio Ambiente cubano. La Politica
Ambiental Nacional es consecuente con lo planteado anteriormente desde la
propia Constitucion y se materializa mediante la Estrategia Nacional de
Educacion ambiental (ENEA). La ENEA constituye un elemento clave para la
reorientacion de la educacién hacia el desarrollo sostenible. Las Estrategias
Territoriales forman parte de ella y tratan las caracteristicas y problematicas
ambientales de los territorios en cada provincia y municipio que deben
concretarse en cada institucion escolar para poder educar nuestros alumnos

desde edades tempranas, fin al cual no escapa la educacion especial.

Procesos dafiinos que afectan al Municipio Camajuani:
Degradacién de los suelos:
Maquinas de riego al introducir fertilizantes y otros productos fungicidas y
pesticidas de la cosecha de cafia y tabaco.
La extraccion al suelo de 376 L/S de agua con las maquinas de riego que
agrava la situacion del manto acuifero en la época del pico de la cosecha
(diciembre, enero, febrero, marzo). Esto es lo que ha provocado la salinizacion
costera.
La baja pluviosidad y la falta de instrumentos para medir valores como
temperatura del suelo, pluviosidad, humedad relativa, etc.
Deforestacion:
La extincién de determinadas especies de plantas y arboles maderables como
el Jiqui, el Acana, el Yaiti, la Varia y el Yaicuaje muy escasos 0 nulos, producto
de la tala indiscriminada de estas especies, manejo inadecuado de los recursos
naturales, insuficiente control y proteccion de los recursos forestales. (Tala y
guema) y existencia de una insuficiente concientizacion y Educacién ambiental.
Pérdida de la Diversidad Biolégica:
- Extincion de diferentes especies de la fauna tipica de la localidad como son:
la Carta Cuba, Tocororo, Venado, Jutia, Cotorra, Zunzun, Codorniz, Paloma
Rabiche, Mariposas, entre otros.
- Agotamiento de la flora de algunos arboles frutales como el Nispero,
Marafion, Caimito, Canistel, Corojo, entre otros.

- Ya no existen arboles maderables como el Jiqui y el Acana; el Yaiti, la Varia y



el Yaicuaje muy escasos, producto de la tala indiscriminada de estas especies.
Contaminacion de las Aguas subterraneas, superficiales y marino

costeras:

- Hay varios rios contaminados como el Camajuani y Sagua la Chica por

desechos solidos y liquidos. Ademas las aguas estan contaminadas por la

salinizacién en la costa norte y la penetracion del agua salada en campos de

labores.

- La utilizacién de productos quimicos que afectan la calidad del agua y la

ganaderia.

- La playa de Juan Francisco esta contaminada por desechos solidos que

llegan hasta este lugar a través de los rios Sagua la Chica y Manacas.

Deterioro del saneamiento de las condiciones ambientales en

asentamientos humanos:

Se le esta propiciando la creacion de vertederos destinados a la higiene local,

los desechos que se vierten a diario en la calle debido a la falta de cestos de

basura, asi como las acumulaciones de agua por salideros de turbinas que

propician focos de plaga y contaminacion.

Los principales focos contaminantes de la localidad se encuentran en:

- Pollera de la Quinta

- Desague de las aguas albafales de la cabecera municipal

- Empresa azucarera “José Maria Pérez”

- La tala de los bosques de manglar en la zona costera

- Cochiquera de Salamina

Constituye un aspecto de significativa importancia ir incorporando este

conocimiento de las afectaciones medioambientales en el trabajo de Educacion

ambiental que se realiza, considerando las vias declaradas en la estrategia

nacional. Ella incluye la Educacion ambiental Formal, la Educacion ambiental

no Formal y la Educaciéon ambiental Informal.

a) Organizando una o varias areas entorno a la Educacion ambiental como eje

vertebral.

b) Utilizando el Medio Ambiente como nucleo tematico en algunas unidades

didacticas.

¢) Introduciendo algunos contenidos propios de la Educacion ambiental en el

desarrollo de unidades didacticas.



En este empefio se han realizado mdultiples investigaciones, entre las que se
destacan las realizadas por autores como Ismael Santos, que propone una
Estrategia de Formacion continuada en Educacion ambiental para docentes del
ISP: Félix Varela; José A. Marimén Carrazana que aborda La Formacion de
una Actitud Ambiental Responsable en la Secundaria Basica, pero aporta
elementos importantes que se deben retomar en la Educacién Especial vy
Pedro Diaz Feijoo, que disefia una Estrategia Didactica para potenciar la
Educacion ambiental en la Secundaria Basica a través de la clase de
consolidacion de Matematica. Como se puede apreciar la mayoria de las
investigaciones que se realizan en el campo de la Educacion ambiental estan
dirigidas a la ensefianza secundaria, pero por ser la Educaciéon Especial una
de las formas de insertar a los escolares con dificultades en el aprendizaje es
gue sirven de fundamento tedrico y metodoldgico para llevar a cabo la

investigacion.

En sentido general, los autores consideran que el maestro debe conocer,
dominar y aplicar los documentos normativos para elevar su cultura ambiental,
suscitar reflexiones, estimular sus andlisis y motivar una actitud responsable en
sus alumnos para que sean capaces de convertirse en observadores activos,
en investigadores que aporten ideas y puntos de vista y que obtengan sus
propias conclusiones de como proteger el Medio Ambiente. Todo esto
repercute en la formacién de una actitud de respeto y responsabilidad hacia
ellos mismos.

Desde hace varias décadas el Sistema Nacional de Educacion de Cuba, ha ido
consolidando la interrelacion de la Educacion ambiental en las actividades
curriculares y extracurriculares, a partir del desarrollo del principio de
centralizacion y descentralizacion de la practica educacional cubana para todos
los tipos y niveles de educacion.

1.4. La Educacion ambiental desde la escuela especial.

Debe tenerse en cuenta las caracteristicas que presentan los escolares que
asisten a la escuela especial y que cursan el noveno grado, al establecer
cualquier programa, medida, estrategia educativa o sistema de actividades que
contribuya a su educacion ambiental para poder materializar sus objetivos,

principios, métodos en correspondencia con su etapa de desarrollo.



Los escolares que estudian en noveno grado, tienen como promedio de 14 a
15 afios.

Tienen, por lo comin una incorporacién activa a las tareas de los pioneros, en
los movimientos de exploradores y otras actividades de la escuela; ya salen
solos con otros comparfieros y comienzan a participar en actividades de grupo
organizadas por los propios escolares ademas de una sistematica preparacion
laboral.

El tercer ciclo se abre ante los escolares, un cambio en el lugar social que
ocupan respecto a las tareas y a las personas con las cuales se relaciona
(padres, maestros y amigos mas pequefios o de menor edad). El aumento en la
independencia, la responsabilidad y la preparacion para el oficio que resulta
constatar en escolares de este grado, puede ser aprovechado al maximo por la
escuela para contribuir al incremento de su participacion personal en las
diferentes actividades.

Desde el punto de vista afectivo-emocional, comienzan a adoptar una conducta
gue se pondra claramente de manifiesto en la etapa de la adolescencia. Asi
estos escolares se muestran, en ocasiones, inestables en las emociones y
afectos; cambian a veces bruscamente de un estado a otro, de manera tal que
quien los observa no encuentra la justificacion logica para estos cambios.

El escolar ve acrecentarse sus posibilidades de trabajar, de ser independiente,
atil.

¢, Cémo transformar a los escolares de noveno grado con retraso mental para
gue piensen y actlen en esta grave situacidon en que vive el mundo y se
inserten de forma activa a la vida social?

La respuesta nos llega rapidamente, hay que ensefarlos desde sus primeras
edades a amar todo lo que le rodea, para que puedan mas tarde actuar y
proteger su entorno.

La escuela especial juega un rol fundamental en este sentido, por su
contribucion a profundizar y sistematizar la dimension ambiental, desde el
sistema educativo, dirigido éste a la adquisicion de conocimientos, desarrollo
de capacidades y al fortalecimiento de los valores éticos, que favorezcan un
comportamiento social coherente al desarrollo sostenible.

La escuela inici6 el camino hacia el logro de estos obijetivos, incluyendo

contenidos importantes en las disciplinas de los diferentes niveles, aunque se



trabajan por la interrelacion de este objetivo, todavia quedan barreras y es un
reto establecer las relaciones interdisciplinarias al nivel que lo requiere el
caracter sistematico de la problematica ambiental.

El papel de la escuela en su contribucién a esta aspiracion, se expresa
mediante el propésito de integrar la dimensién ambiental en el sistema
educativo, dirigido a la adquisicion de conocimientos, el desarrollo de
capacidades y a la formacién de valores éticos y morales, ya sea por via
docente, extradocente y extraescolar.

La comunidad también desempefia un papel importante en el logro del
desarrollo sostenible al que se aspira a escala territorial, su apoyo a las
instituciones responsabilizadas con la proteccion del medio ambiente, la
gestion de procesos productivos y de desarrollo en general. Mediante la
busqueda de soluciones colectivas a los problemas ambientales, se puede
concretar una conducta responsable a partir de la toma de conciencia, analisis
y conocimiento de sus causas, todo esto unido a las organizaciones politicas y
de masas partiendo de intereses individuales, familiares y comunitarios,
teniendo en cuenta las posibilidades con que cuenta el pais. Esta conducta
necesita de un ciudadano participativo, el cual asuma responsabilidades y
contribuya a la disciplina social y colectiva.

Nuestro pais aspira a lograr en los educandos una cultura general integral, con
los nuevos enfoques y desafios de la educacién especial, los escolares que
reciben este tipo de educaciébn no estan exentos de este proposito. La
dimension ambiental forma parte de ello, cuyo fin es alcanzar la armonia
hombre-sociedad- naturaleza, la cual contribuye de manera  positiva,
significativa, como sus otras dimensiones de desarrollo pleno de
potencialidades del hombre y su enriquecimiento espiritual como ser social y
consecuentemente a la elevacion de la calidad de vida.

La cultura es un bien patrimonial, un componente del medio ambiente, un
atributo de la patria, por tanto su proteccién y control son un derecho soberano
del pueblo y una premisa para el desarrollo sostenible. Es necesario para ello
desarrollar en las personas y en las comunidades una conducta ambiental
responsable lo que forma parte de la Batalla de Ideas que hoy libramos.

Una de las recomendaciones que surgio de la Cumbre de la Tierra en Rio de

Janeiro, fue la necesidad de una educacién publica comprensiva sobre



problemas ambientales, y Cuba ha reconocido que en estos momentos
constituye uno de los principales retos ambientales.
En el capitulo 36 de la Agenda 21, "Formato de la educacion, la capacitacion y
toma de conciencia", se expresa:
"La educacion es de importancia critica para promover el Desarrollo Sostenible
y aumentar la capacidad de las poblaciones para abordar cuestiones
ambientales y de desarrollo y debe ocuparse de la dinamica del medio fisico y
biol6gico y del medio ambiente socioeconémico y el desarrollo humano,
integrarse a todas las disciplinas y utilizar métodos académicos y no
académicos, y medios efectivos de comunicacion."
El fin y los objetivos de la escuela especial tienen en cuenta las lineas de
desarrollo de la especialidad e indican al maestro, con un enfoque integrador,
los aspectos esenciales que debe dominar un escolar, teniendo en cuenta las
potencialidades psicolégicas de éstos en correspondencia con el diagnéstico, lo
gue permite al maestro acciones educativas con mayores resultados.
El fin de la escuela especial va encaminado a contribuir a la formacion integral
de la personalidad del escolar, fomentando, desde los primeros grados, la
interiorizacion de conocimientos y orientaciones valorativas que se reflejen
gradualmente en sus sentimientos, formas de pensar y comportamientos,
acorde al sistema de valores e ideales de la revolucion socialista y que les
garantice una activa participacion, en correspondencia con sus potencialidades,
en la vida sociolaboral.
Dentro de los objetivos se apreciaron los que marcan el quehacer docente en
aspectos medioambientales imprescindibles, que en mucho de los casos el
escolar no considera importante, como son los habitos nutricionales y otros
como el uso de estupefacientes que el maestro ve tan distante de ellos.
Se analizaron los objetivos por grados y se destaco que los del nivel primario
se corresponden con las posibilidades de los escolares de noveno grado de
esta ensefianza. Entre ellos se destacan:

Cuidar y ahorrar los materiales escolares, el agua, la electricidad, asi como
los medios técnicos con que cuentan (TV, videos, computadoras).

Comprender y aplicar medidas de educacién para la salud, con énfasis en el

rechazo hacia el alcohol, el tabaquismo y la ingestién de sustancias nocivas.



Mostrar el dominio del conocimiento de elementos esenciales relacionados
con la preservaciéon de la vida y de su entorno ante desastres naturales.

Demostrar sentimientos de cubania, amor y orgullo por la Patria, la
Revolucién y sus simbolos, asi como admiracion y respeto por sus lideres,
héroes, martires, el deseo de seguir su ejemplo y manifestar repudio hacia el
imperialismo y a todos aquellos que de una forma la ofendan y la agredan.

Sentir respeto por si mismo y en las relaciones con su familia, maestros,
comparfieros y demas personas que lo rodean. Mostrar afecto, honestidad,
modestia, cortesia, solidaridad en estas relaciones.

Interpretar y ejecutar diferentes 6rdenes y orientaciones que le permitan la
basqueda de alternativas de solucion, la realizacion independiente y en
colectivo de las tareas docentes, mostrando avances para un pensamiento
critico, reflexivo, flexible y desplegar imaginacién, fantasia y creatividad en lo
gue hace.

Interpretar y valorar los contenidos basicos de la Constitucion de la
Republica referidos a familia, igualdad, deberes y derechos, salud, educacion y
cultura, organismos e instituciones.

Manifestar emocion y orgullo ante los elementos de la cultura que
caracterizan la cubania. Apreciar la belleza en la naturaleza, en las relaciones
humanas, en las manifestaciones artisticas y en la idiosincrasia del cubano.

Un recorrido por estos objetivos nos dio la medida de su concepcion para el
aseguramiento en el tratamiento de estas tematicas y para el cumplimiento de
los mismos por los escolares, en las escuelas. Se destacd ademas que en esta
aspiracion juega un papel fundamental la formacién de un modo de actuar
consciente para con el medio ambiente, donde se fomentan aptitudes y
actitudes necesarias para comprender y afrontar los graves problemas
actuales, para acercarnos a la idea de un desarrollo sostenible y que garantice
las necesidades de las generaciones actuales y futuras.

Del andlisis anterior se desprendié la necesidad de fortalecer ain mas el
criterio de que hace imprescindible la adaptacion de medidas inmediatas con
relacion a la Educacion ambiental en los escolares de la educacion especial,
con un trabajo intencionado, que vaya marcando pautas en su conducta hasta

llegar a modos de actuacion.



En el Programa de la ensefianza primaria, se establece que al concluir el sexto
grado el escolar debe lograr en cuanto a la Educacién ambiental:

- Comprender las caracteristicas del medio que los rodea, su complejidad y
la importancia del cuidado de éste, al practicar acciones de proteccion, asi
como combatir las consecuencias negativas de la presencia de materias
toxicas.

- Mostrar interés por participar activamente en el mejoramiento Yy
conservacion del medio ambiente, asi como en el ahorro de materiales y
energia.

- Amar y proteger el patrimonio natural y social de su comunidad y de su
pais.

- Se hizo un andlisis de estos logros que deben poseer los escolares al
concluir el sexto grado y vemos que se realizan teniendo en cuenta los
conocimientos que deben adquirir, el desarrollo de habilidades y el
fortalecimiento de los valores pues todos ellos estan interrelacionados y en sus
aspectos se contempla la Educacion ambiental.

La autora considera que estos objetivos pueden cumplirse por los escolares de
noveno grado de la escuela especial, por lo que los tiene en consideracion en

su investigacion



Capitulo Il
Modelacion tedrico practica de la propuesta.
2.1 — Diagnostico del comportamiento de la Educacion ambiental en los
escolares de noveno grado con retraso mental de la escuela especial
José Ramon Fuertes Cano.
Se selecciona la muestra conformada por 15 escolares de noveno grado con
retraso mental de la escuela especial José Ramon Fuertes Cano del Municipio
Camajuani.
Para el diagnéstico y determinacion de necesidades se utilizaron diferentes
métodos con sus correspondientes instrumentos, estos son:
La observaciéon (Anexo # 1), Andlisis de documentos (Anexo # 2),
Encuesta (Anexo 3), Ver resultados en el (Anexo # 4) Entrevista (anexo 5),
Prueba pedagdgica (Anexo # 9)
Durante la primera fase de la investigacion se aplicaron los instrumentos antes
descritos. Los resultados permitieron conformar el diagnostico e identificar de
manera precisa, las necesidades y potencialidades educativas.

Operacionalizacion de la variable dependiente

Variable dependiente: La Educaciéon ambiental

Variable independiente: Sistema de actividades para contribuir a la educacion

ambiental para un desarrollo sostenible en los escolares de noveno grado con
retraso mental de la escuela especial “José Ramén Fuertes Cano”.

.Las variables dependiente e independiente se encuentran estrechamente
relacionadas de tal forma que las transformaciones que se pretenden realizar
en la variable dependiente, dependeran de la influencia que sobre ella ejerza la

variable independiente.



Dimensiones

Indicadores
Conocimientos Conceptos (Medio Ambiente,
problemas globales, desarrollo

sostenible, recursos naturales, y uso
racional).
Los problemas medioambientales

Consecuencia

Actitudes Participacion en actividades
relacionadas con el medio ambiente.

Responsabilidad ante el cuidado y
conservacion del Medio Ambiente

local.

Para evaluar estas dimensiones se utilizo la escala siguiente:

Alto

- Muestran conocimientos sobre el medio ambiente.

- Comprenden los problemas que afectan el medio ambiente y por consiguiente
al hombre por lo que sienten la necesidad y responsabilidad de colaborar para
mejorar el entorno.

- Participan con entusiasmo en actividades de limpieza y embellecimiento tanto
de la escuela como del aula.

- Les interesa formar parte de una brigada medioambiental en la escuela.

- Se interesan por leer en el zunzun u otros materiales temas que estén
relacionados con la naturaleza y el medio ambiente.

- Participan en concursos y en eventos que guarden relacién con el tema.
Medio

- Muestran algunos conocimientos sobre el medio ambiente.

- Consideran que el tema les interesa y participan en las actividades que se
orientan, pero en ocasiones son negligentes y no cumplen con lo que conocen
o0 con aquello que saben que no se debe hacer como malgastar el agua, tirar
papeles, correr por el césped, etc.

- En ocasiones participan en actividades de limpieza de la escuela y el aula.




- Les gusta conversar sobre la Educacién ambiental y que los demas aprendan
sobre el tema pero si otros comparieros asumen la responsabilidad de la charla
o el conversatorio se sienten satisfechos y aceptan con agrado.

- Participan en algunos concursos de medio ambiente.

Bajo

- Muestran pocos conocimientos sobre el medio ambiente.

- Consideran que tratar el medio ambiente no es efectivo ya que las personas
saben que hay que cuidar el medio ambiente, sin embargo, actdan
arbitrariamente.

- Participan en muy pocas actividades de limpieza del aula.

- No les interesa conversar sobre el medio ambiente.

- No participan en concursos relacionados con la temética ambiental.

Para constatar los conocimientos y actitudes que presentan los escolares
relacionado con la Educacion ambiental, se aplican diferentes instrumentos que
a continuacioén se describen y analizan sus resultados.

Instrumento # 1 Observacion (anexo, 1)

Objetivo: Evaluar el comportamiento de los escolares de noveno grado con
retraso mental relacionado con la Educcion Ambiental.

Se realiza la observaciéon de 5 actividades: durante actividades con la auxiliar
pedagdgica, equipos de guardia, durante el horario de clases vy talleres, en las
activaciones de las FAPI y en los recreos.

Resultados:

- Descuidan la limpieza general del aula demostrando poco interés y
participacion en esta actividad.

- El pionero responsable que ocupa este cargo en el destacamento tiene que
ejercer un control excesivo para lograr que la totalidad cumpla con su deber
cuando le corresponda la limpieza por el sistema rotativo estipulado.

- Siempre hay papeles en el suelo o alrededor del cesto de la basura, y el
embellecimiento del aula lo asumen los maestros, por lo que los escolares casi
no participan.

- Algunos escolares descuidan la presencia personal; en el receso manifiestan
conductas desagradables. (Se tiran papeles, agua, restos de alimentos, etc)

demostrando irresponsabilidad en ese sentido y un pobre dominio de la



implicacion que esto tiene en la proteccién al medio ambiente y el desarrollo
sostenible para el mejoramiento de la calidad de vida.

- Algunos escolares dejan la llave abierta en el bebedero y otros no tienen en
cuenta que se bote el agua al suelo, creandose un encharcamiento en el lugar,
como manifestacion de escasa responsabilidad ante el ahorro energético.

- Juegan de mano sobre el césped de la escuela, se recuestan en las paredes
y deterioran la pintura con sus zapatos.

- En el aula, en reiteradas ocasiones, no se ahorra suficientemente la energia
eléctrica.

En sentido general las observaciones realizadas demuestran que los escolares
de la muestra carecen de correctos habitos de higiene personal, colectiva y
ambiental, ya que no dominan ni manifiestan una correcta Educacion
ambiental, demostrando falta de responsabilidad y una pobre participacion en
acciones de cuidado y proteccién a elementos del medio ambiente.
Instrumento # 2 Analisis de documentos (anexo 2)

Objetivo: Constatar la atencién que se le ofrece a la Educacién ambiental en la
escuela.

Resultados:

Se revisan las actas derivadas de la Catedra Martiana porque esta constituye el
organo de trabajo mas importante de la escuela ya que en ella se proyecta el
trabajo politico ideolégico del mes que posteriormente se aprueba en el
Consejo de Direccion, y al revisar tres actas de los meses de octubre,
noviembre y diciembre con el objetivo de comprobar la prioridad que se le
ofrece a la Educacion ambiental en el trabajo con los escolares se observa que
en el mes de octubre se lanz6é un concurso en coordinacion con la biblioteca
sobre el agua bajo el titulo “Trasagua”, la activista del PAEME en el centro
orientd una actividad que consistia en traer diferentes platos, elaborados por
ellos, en conmemoracién al dia mundial de la alimentacion y en el mes de
diciembre se aprovecha un dia del matutino para hacer alusion al dia
internacional de la diversidad biolégica; es decir, en tres meses, solo se
atienden tres actividades dirigidas a la Educacion ambiental y se comprueba
ademas que en pocas ocasiones se aprovechan fechas para abordar la

situaciéon medioambiental de Cuba y de la comunidad.



El plan de actividades que programa el Consejo del Colectivo de Pioneros de la
escuela y que lleva a propuesta a la Catedra Martiana constituye el soporte de
trabajo mas importante de la Organizacion de Pioneros José Marti (OPJM), por
lo que cuando se revisa este para verificar la sistematicidad con que se aborda
la Educacion ambiental en la escuela, se comprueba que solamente aparecen
las activaciones de las FAPI, dirigidas a trabajos voluntarios de limpieza y
embellecimiento y reconocen que estan intencionadas hacia la escuela en siy
no a la promocion de una Educacion ambiental en los escolares. Ademas, al
intercambiar con la Jefe de Colectivo de la OPJM y los demas miembros del
colectivo, acerca del tema de la Educacion ambiental y su salida en la escuela,
se comprueba que este tratamiento no es sistematico, reconocen que existen
variadas formas de explotar la Educacion ambiental y que sin embargo no se
hacen.

La revision de los documentos normativos y metodolégicos de la educacion
especial nos propicié determinar que en el fin y los objetivos se previo el
trabajo con la tematica ambiental, asi como se vio plasmado también en el
Programa Director de las asignaturas priorizadas y en los programas de cada
una de las asignaturas, fundamentalmente en Lengua Espafola donde se
conciben objetivos que tributan a la Educacion ambiental. Los libros de textos
no posibilitan un tratamiento sistematico en el desarrollo de las clases, debido
al bajo nivel de actualizacion que presenta la problemética ambiental e
insuficientes sugerencias de actividades y textos que permiten la vinculacion de
los escolares con esta tematica.

La autora considerd que los textos y las actividades que se plantean en los
libros y cuadernos no responden a las necesidades de los escolares para una
mayor incidencia en los temas de Medio Ambiente y les falta actualizacién en
correspondencia con los problemas globales, regionales, territoriales y locales,
gue afronta el mundo de hoy.

Instrumento # 3

Encuesta (anexo # 3) a los 15 escolares de la muestra cuyos resultados
arrojan lo siguiente:

Objetivo: Constatar conocimientos y actitudes ambientales en los escolares de
noveno grado con retraso mental. .

Resultados:



- A seis escolares les gusta cazar pajaros con tirapiedras los que representan
el 40% de la muestra.

- Los 15 escolares plantean que se descuidan y vierten papeles y otros
desechos en las calles.

- Los 100% representados en los quince escolares plantean que caminan sobre
el césped cuando necesitan acortar la distancia.

- Once escolares sefialan que participan en las FAPI mas por compromiso con
la Organizacién de pioneros que por gusto o interés en las actividades que
realizan y esto repercute en el 73.3% de los escolares de la muestra.

- Al 100 % de los encuestados no les gusta ayudar en la limpieza del patio de
Su casa para evitar criaderos de mosquitos, otros insectos y roedores.

Sdélo cinco escolares (33.3%) estan atentos para ahorrar energia eléctrica.

- Siete escolares (46.7%) cierran siempre las llaves de agua que quedan
abiertas para que no se malgaste el liquido.

- A seis escolares (40 %) les interesa participar en concursos de pioneros que
traten la Educacion ambiental en la escuela.

Estos resultados evidencian que faltan por adquirir conocimientos acerca del
medio ambiente lo que repercute en carencias de actitudes responsables de
cuidado y conservacion, lo gue denota que los escolares de la muestra tienen
poca Educacion ambiental. (Anexo # 4).

Al cuestionar sobre los problemas medioambientales que contaminan el medio
ambiente en la comunidad donde viven 7 escolares que representan el 46,7 %
sefialan que si los conocen, sin embargo al mencionarlos solamente aluden al
criadero de cerdos y aves, obviando asi otros focos contaminantes muy
sensibles.

El resto de los escolares sefialan que no los conocen.

Con este resultado se comprueba que la mayoria de los escolares de noveno
grado con retraso mental no conocen los principales problemas
medioambientales de la comunidad donde viven.

Cuando se les encuesta sobre la puntuacion que se otorgarian ante
determinados enunciados relacionados con la educacion ambiental en sentido
general los resultados son:

- Once escolares se otorgan dos puntos a la investigacion relacionada con los

recursos naturales de la comunidad y cuatro se evallan de tres puntos.



- Sobre el conocimiento de los problemas medioambientales mas comunes
existentes y sus causas, catorce escolares se autoevallan de tres puntos y uno
se evalla de dos puntos.

- Siete escolares se otorgan cinco puntos porque les gusta participar siempre
en actividades de limpieza y embellecimiento de la escuela; tres escolares se
otorgan cuatro puntos, cinco se otorgan 3 puntos.

- En cuanto a la confeccién de pancartas y propagandas para la emulacién
pioneril relacionada con la Educacién ambiental diez escolares se otorgan dos
puntos, dos escolares se otorgan cuatro y tres se otorgan un punto.

- Quince escolares se otorgan un punto al aspecto relacionado con la posesién
de una actitud responsable con el medio ambiente.

Cuando se analizan los resultados obtenidos de la autoevaluacién realizada por
los escolares a partir de cada aspecto, indica elementos importantes carentes
de Educacion ambiental como: actitudes de cuidado y proteccion,

responsabilidad y participacion en actividades ambientalistas.

Aspectos para la
. 5 4 3 2 1 Moda
autoevaluacion
Investigacion sobre los
recursos naturales de la 4 11 2
comunidad.
Conocimiento de los
problemas medioambientales 14 1 3

Mas comunes y sus causas.

Actitud ante labores de

o o 7 4 4 5
limpieza y embellecimiento
Confeccibn de pancartas y
2 10 3 2
propagandas.
Responsabilidad ambiental.
15 1

Todos los escolares consideran que si es importante poseer una correcta

Educacion ambiental porque de esta manera conocen mejor los problemas




medioambientales existentes que les permiten actuar con precaucién, para que
el entorno esté mas cuidado, para que no se dafie la naturaleza y para que les

brinde a todos mas placer.

) Cantidad

Planteamiento %
N° =15

Conocer los problemas

_ _ 11 73.3%

medioambientales.

El entorno brinde mas
4 26.7%

placer.

No dafar a la naturaleza.
5 33.3%

Como se observa la importancia de la Educacion ambiental la dirigen al
cuidado de la naturaleza y del entorno en funcién del placer y del bienestar, sin
embargo no consideran otros elementos de gran valor como la posibilidad de
actuar positivamente sobre los demas, en aras del desarrollo sostenible, ni para
poseer una cultura general integral que les permita en el futuro aplicarla en la
vida socio- laboral, ni para lograr la participacion activa de todos juntos por un

mundo mejor.

Instrumento # 4 Entrevista a un representante del CITMA. (Anexo # 5)

Objetivo: Constatar los principales problemas medioambientales de la
comunidad de Camajuani.

Resultados:

Los principales problemas medioambientales que afectan al poblado de
Camajuani segun estudios realizados por el CITMA son:

- Creacién de microvertederos locales, accion derivada de la indisciplina social.
- Existencia de carretones de caballos en las cercanias del centro del poblado
que contribuyen a la fetidez y a la proliferacion de insectos.

- Crianza de animales avicolas, porcinos y equinos en la zona urbana.

- No cuenta el poblado con alcantarillado para la coleccion de aguas albafales

aumentando la contaminacién del manto acuifero.



- El vertedero del poblado, aunque esta localizado a mas de dos kilometros, el
viento sopla a favor del pueblo.
- La emanacién de gases de los vehiculos propios de la combustion.
- Baja cobertura vegetal en el pueblo.
En otro momento, ademas, el compafiero del CITMA plantea que es importante
gue los escolares de la Educacion Especial conozcan estos problemas porque
ademas de adquirir conocimientos que contribuyen a su Educacién ambiental,
pueden ser medios de incidencia positiva sobre los demas, ya sea dentro del
contexto familiar como comunitario, e incluso en el propio marco escolar.
Plantea también que la Educacién ambiental la pueden adquirir a partir del
propio trabajo que la escuela y los profesores se propongan y planifiquen las
gue pueden dirigirse a actividades practicas, primero sobre el medio ambiente
para después darlas a conocer a los demas, etc.
El compafiero refiere que resulta estimulante saber que se trabajan con los
escolares de la escuela especial los problemas medioambientales de la
comunidad para la Educacién ambiental ya que ellos también pueden contribuir
y son muy trabajadores y entusiastas.
Después de aplicar los diferentes métodos empiricos como la observacion, el
analisis de documentos, la encuesta, la entrevista, se constata el estado de los
escolares en relacion con la Educacion ambiental y se comprueba que existen
carencias cognitivas relacionadas con los recursos naturales, las causas y
consecuencias derivadas de los problemas globales medioambientales y los
aspectos relacionados con el desarrollo sostenible que inciden en la poca
participacion en actividades convocadas por la escuela con caracter ambiental
y la falta de preocupacion por el cuidado y proteccion del medio ambiente.
Fueron determinadas las siguientes regularidades.

No se ha logrado en los escolares la suficiente motivacién en aspectos
relacionados con el medio ambiente.

No existe pleno dominio del concepto de medio ambiente, sus componentes
y los problemas asociados a él.

Existen manifestaciones y conductas incorrectas en relacion con el medio
ambiente.

Falta prioridad y coordinacion de esta tematica en el trabajo con todos los

factores del centro y con los demas agentes y agencias.



Existe interés en los escolares por desarrollar actividades encaminadas a
proteger el medio ambiente utilizando los recursos con que cuenta la escuela.
A partir de lo anteriormente expuesto se propone un sistema de actividades
gue puede contribuir a su solucion.
2.2-Fundamentacion tedrica de la propuesta de intervencion.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos del diagndstico de necesidades el
cual corrobora la veracidad de la situacién problémica se propone un sistema
de actividades con el objetivo de contribuir a la preparacién de escolares de
noveno grado con retraso mental para el trabajo con la Educacion ambiental.
El sistema, como resultado cientifico pedagogico, se utiliza para designar una
de las caracteristicas de la organizacion de los fendbmenos de la realidad
educativa, para abordar el estudio de los objetos o fendmenos educativos, para
designar una teoria sobre la organizacion de los objetos de la realidad
pedagégica y para designar un tipo particular de los resultados de la
investigacion en correspondencia con la Teoria General de los Sistemas, cuya
esencia fundamental esta expresada en el concepto basico del mismo.

Sistema: “Es el conjunto de elementos que guardan estrecha relacién entre si,
gque mantienen al sistema directa o indirectamente unido de forma mas o
menos estable y cuyo comportamiento persigue normalmente un objetivo”. (13)

Carlos Marx expres6 el concepto generalizador del sistema organico como un
todo integro que se encarga de poner bajo su subordinacién a todos los
elementos de la sociedad. Estableci6é por primera vez la distincion entre
sistema material y sistema de conocimientos como reflejo del sistema material.

Es un conjunto de entidades caracterizadas por ciertos atributos que tienen
relaciones entre si y estan localizados en un cierto ambiente de acuerdo con un
criterio objetivo, las relaciones determinan la asociacion natural entre dos o
mas entidades o entre sus atributos (14).

El doctor Juan Manuel Perdomo Vazquez en su tesis de maestria expone que
el modo de interaccion y organizacion estable entre los componentes que
integran un sistema establece su estructura, la cual esta condicionada por las
caracteristicas a cada uno de los componentes a pesar de presentar una
relativa independencia respecto a ellos, todo lo anterior posibilita mantener el

equilibrio o estabilidad del sistema y su integralidad a pesar de los cambios



cualitativos que dentro de ciertos limites puedan producirse dentro de los
componentes que lo integran.

Mas alla de la diversidad de las definiciones se entiende que el sistema es una
forma de existencia de la realidad objetiva, en su forma actual esta
condicionado por las regularidades de la revolucion cientifico-técnica, se utiliza
en toda su plenitud con el caudal de las ideas, los principios y procedimientos
concretos de la investigacion de los roles reales de la realidad e integra cada
dia los avances que se producen.

El sistema como resultado cientifico-pedagdgico es una construccion analitica,
tedrico-practica, sustentada en determinados postulados teéricos que intentan
la finalizacion, optimizacibn y se dirige a la obtencion de determinados
resultados en la practica educativa o a mejorar los ya existentes.

Se decidié crear un sistema de actividades para contribuir a la educacién
ambiental en los escolares de noveno grado con retraso mental, éste tiene
como proposito fundamental la proyeccion del proceso de transformacion del
objeto de estudio desde un estado real, hasta un estado deseado. Sirve para
concebir, planificar y dirigir las actividades para alcanzar los objetivos
propuestos. Su propésito fundamental es erradicar las dificultades, es
planificado, consciente, intencionado y dirigido a la solucion del problema
practico.

Se considera como un sistema la propuesta ya que es un conjunto de
elementos que se distinguen por cierto ordenamiento. Cada elemento del
sistema puede ser asumido a su vez como totalidad. La idea de sistema supera
a la idea de suma de las partes que lo componen, es una cualidad nueva, esta
formada por componentes que se ordenan, se pueden modificar y funcionan
como un todo. Debe poseer capacidad para incluir los cambios.

El sistema de actividades parte de un diagndstico en el que se evidencia el
problema con el componente ambiental, a éste le sigue la proyeccion de
actividades y por ultimo la ejecucién y control de éste. Consta de diferentes
etapas: orientacion, ejecuciony control.

Es necesario el sistema porque posibilita ir valorando la asimilacion de cada
elemento hecho por los escolares de noveno grado. Con éste se pretende dar
los elementos que faciliten la practica pedagogica en relacion al desarrollo de la

educacion ambiental a partir de determinados elementos tedricos o empiricos.



Para llevar a efecto el sistema de actividades se hace indispensable que se
tengan en cuenta los siguientes:

1. Precision de las dimensiones y los indicadores para la evaluacion, asi como
el establecimiento de los indices necesarios para evaluarlos.

2. Disefio de instrumentos que permiten medir las transformaciones que se
vienen originando en los escolares, en las actividades del proceso de
ensefanza aprendizaje.

3. Discusiéon de los resultados con los implicados de manera sistematica, lo
cual permitira trabajar en funcion de reelaborar una accion o proyectar otras
gue resulten necesarias para garantizar mejores resultados.

4. La validacion cientifica de la propuesta y su contribucibn a un mejor
aprovechamiento de los escolares seran corroboradas por la aplicacion.

El sistema como resultado cientifico pedagdgico, ademas de reunir las
caracteristicas generales de los sistemas reales (Totalidad, centralizacion,
jerarquizacion, integridad) debe reunir caracteristicas peculiares:

1) Intencionalidad: Debe dirigirse a un propadsito explicitamente definido.

2) Grado de terminacién: Se debe definir cuédles son los criterios que
determinan los componentes opcionales y obligatorios respecto a su objetivo.
3) Capacidad referencial: Debe dar cuenta de la dependencia que tiene
respecto al sistema social en que se inserta.

4) Grado de amplitud: Se deben establecer explicitamente los limites que lo
definen como sistema.

5) Aproximacion analitica al objeto: El sistema debe ser capaz de reproducir
analiticamente el objeto cuyas caracteristicas se pretenden modificar.

6) Flexibilidad: Debe poseer capacidad para incluir los cambios que se operan
en la realidad.

Teniendo en cuenta lo anterior se considera que el sistema como resultado
cientifico es “una construccién analitica-tedrica y practica, sustentada en
determinados postulados tedricos que intentan la finalizacion (optimizacion) de
un sistema pedagogico y se dirige a la obtencion de determinados resultados
en la practica educativa o a mejorar los ya existentes.

La autora se adscribe a la definicion de sistema expresado por (Arnold, M. y
Osorio, F. 2003).expuesta anteriormente y se utilizd durante la aplicacion del

sistema de actividades para favorecer a los escolares de noveno grado con



retraso mental en los conocimientos acerca del trabajo con la educacion
ambiental, las actividades responden a concepciones pedagdgicas Yy
metodolégicas que abarcan el qué y el cdmo proceder en la interaccion
comunicador y el ambiente, se basan fundamentalmente en el trabajo con el
analisis del contenido y el mensaje del que son portadores los contenidos que
forman parte del repertorio del grado y otras que se emplearan como parte de
la propuesta. Ademas los escolares cuentan con recursos bibliogréficos
existentes que forman parte de la Base Material de Estudio, tienen a su
disposicion el Programa Libertad, Software educativos y videos, como parte de
las transformaciones del sistema de educacion para formar hombres cultos, a
la altura de nuestros tiempos.

Las actividades elaboradas que se integran en el sistema responden a las
exigencias planteadas para la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje
en el modelo de la escuela primaria teniendo en cuenta los momentos
fundamentales de orientacion, ejecucion y control y son portadoras por su
contenido y nivel de exigencias de los mismos, de las caracteristicas
indispensables para el logro de un aprendizaje significativo y desarrollador
donde se implique al escolar con un sentido verdaderamente protagonico a
partir de un adecuado diagndstico que permita el tratamiento a las diferencias
individuales de acuerdo con el enfoque vigotskiano que hace posible el transito
de la zona de desarrollo real a la zona de desarrollo préximo para la nivelacidon
del grupo.

En la escuela especial José Ramon Fuertes Cano se han realizado intentos
para perfeccionar la direccion del proceso para la Educacion ambiental, no
obstante su concepcion y aplicacion no han logrado sistematizarse y tampoco
han respondido o se han sustentado sobre la base de la indispensable
fundamentacion cientifico-pedagogica. Las actividades que conforman la
propuesta difieren de este antecedente en la escuela por cuanto propician un
alto nivel de motivacion y protagonismo, responden a una intencionalidad dada,
se estructuran con cardcter de sistema y se sustentan sobre sdlidas bases

cientifico-pedagdgicas.



2.3 Modelacion practica de la propuesta.

Después de haber realizado la fundamentacion del resultado cientifico y de
haberse realizado el diagndstico para determinar las necesidades educativas
existentes se procedié a elaborar el sistema de actividades.

Este sistema de actividades que se propone parte del siguiente objetivo
general:

Contribuir a la educacion ambiental para un desarrollo sostenible en escolares
de noveno grado con retraso mental de la escuela especial José Ramoén
Fuertes Cano.

Este objetivo general se concreta en los siguientes objetivos especificos y
subsistemas:

1) Contribuir a la adquisicion de conocimientos ambientales.

2) Contribuir al desarrollo de actitudes con relaciéon al cuidado y proteccion del
medio ambiente.

Caracteristicas:

Las actividades que integran el sistema se caracterizan ante todo por su
variedad y marcado sentido motivacional partiendo del mensaje y el contenido
docente que se ajustan a los intereses, experiencias, vivencias y conocimientos
de los escolares. Las mismas hacen posible implementar las actividades para
el logro de la Educacién ambiental, a partir de la necesaria reflexion de los
escolares, de un elevado nivel de protagonismo, con caracter integrador y
teniendo en cuenta los problemas locales y mas cercanos a los escolares.

Para la aplicacion del sistema se tuvieron en cuenta las siguientes fases con

sus correspondientes acciones:



[Fases de la aplicacion

a

Primera fase. Segunda fase Tercera fase
(Diagndstico . Instrumentacion. Control y
inicial). Septiembre . Implementacién evaluacion
del 2009 a octubre De noviembre del 2009 De abril del 2010 a
del 2009. a abril del 2010 mayo del 2010
Acciones Acciones Acciones
. Revision de Aplicaciéon . Control de
exigencias del sistema result_a_dos._
curriculares. de . Modificaciones
. Revision de los actividades. o redisefos
objetivos del necesarios.

grado y de las
asignaturas.

. Aplicacion de
instrumentos
(determinacién de
necesidades y
potencialidades).




Seguidamente se explicaran las caracteristicas y formas de proceder en cada
una de las fases del pre-experimento.

La primera fase consiste en el diagnéstico de necesidades y la
determinacién de regularidades, punto de partida para acometer el trabajo con
las fases restantes, lo cual fue posible mediante la aplicacion de los distintos
instrumentos, el procesamiento de los resultados y la investigacion de las
mismas,

- La segunda fase consistio en la instrumentacion e implementacion del sistema
de actividades con propdsitos formativos para lo cual se tuvieron en cuenta la
distribucion de las actividades en correspondencia con los objetivos y
exigencias en el grado, para su aplicacion en el grupo seleccionado como
muestra. Para determinar el comportamiento de los resultados se realizaron
diagndsticos parciales.

- La tercera fase consiste en el analisis de los resultados obtenidos mediante la
aplicacion del sistema de actividades para contribuir a la Educacion ambiental
mediante las actividades docentes y extradocentes, por o que a través de las
mismas sera necesario establecer comparaciones entre resultados iniciales,
intermedios y finales de modo que la misma trasciende a las distintas fases, por
lo que su ubicacion en este orden responde a razones didacticas.

Breve explicacion acerca del proceder del sistema.

Las actividades que conforman el sistema se iran aplicando de manera gradual
y flexible en correspondencia con las distintas etapas del curso que estan
comprendidas durante su aplicacion, para lo cual se podran emplear:

Mediante actividades docentes, clases de Lengua Espariola.

Actividades extradocentes variadas que oportunamente se proyecten.

Para su aplicacion se tendra en cuenta ante todo el estado real (diagnostico) de
los escolares en todos los momentos, asi como el cumplimiento de las
exigencias y caracteristicas de las clases en cuanto a la atencién de todos los

componentes que se relacionan con el medio ambiente.

Las actividades se orientaran de modo que respondan a cada una de las
(fases) para la Educacion ambiental, propiciando el andlisis reflexivo y

valorativo de los escolares.



Otro elemento esencial es la evaluacién de los resultados a corto, mediano y
largo plazo, como sigue:

A corto plazo (evaluacion de cada actividad).

A mediano plazo (resultados de la evaluacién de la etapa de aplicacién en su
conjunto).

A largo plazo (a través de la valoracion de las actividades alcanzadas con la
aplicacién del sistema.
La aplicacion fue concebida teniendo en cuenta la siguiente estructura para
cada una de las actividades:
Titulo.
Objetivo.
Métodos.
Andlisis del proceder metodoldgico.

Medios de ensefianza.

o O O O o o

Evaluacion.
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A continuacién se identifican los subsistemas y las secciones que en cada uno
de ellos se emplean para contribuir a la Educacién ambiental.(Ver anexo 6)

2.4 Validacién de la propuesta realizada por criterio de evaluadores
externos.

Para validar la propuesta del sistema de actividades mediante el criterio de
evaluadores externos se procedio, en primer lugar, a la seleccién de los
mismos de manera que cumplieran con los requisitos necesarios en estos
casos y emitieran acertadamente juicios valorativos acerca de la aplicabilidad
en la préactica escolar, necesidad de su aplicacion, actualidad y nivel cientifico
gue tiene la propuesta de actividades para contribuir a la educacién ambiental
de los estudiantes de noveno grado de la Educacion especial.

Se tuvo en cuenta para la seleccibn que estos fueran maestros, funcionarios
de educacion que por su especialidad, sus afios de experiencia y funciones que
guardaran relacion con la presente investigacion.

Los datos generales aparecen en (Anexo # 7). Los evaluadores externos
emitieron criterios a través de una encuesta previamente confeccionada.
(Anexo #8).

Los resultados obtenidos después de aplicar la encuesta a los especialistas se
describen a continuacion:

Aspecto # 1.

Nivel de conocimiento que posee sobre el tema de Educacién ambiental.

- Nueve evaluadores se autoevallan de diez puntos, es decir, dominan el tema
ampliamente.

- Dos especialistas se autoevallan de nueve puntos.

- Un especialista se autoevalta de ocho puntos.

En sentido general por la puntuacion obtenida los especialistas poseen amplios
conocimientos sobre Educaciéon ambiental, pues el promedio se encuentra por
encima de ocho puntos.

Aspecto # 2.

Evaluacion de la propuesta del sistema

- Tres de los evaluadores consideran de adecuado el nivel de aplicabilidad en
la practica escolar y nueve, “muy adecuado”.

- Dos especialistas consideran la necesidad de su aplicacion “adecuado”;

mientras que diez, “muy adecuado”.



- Un especialista consideran “adecuado” su actualidad y nivel cientifico y once,
‘muy adecuado”.

A manera de conclusién se pudo comprobar que el sistema aplicado es factible,
pues la mayoria de los evaluadores valoraron de muy adecuadas todas las
actividades que en el mismo se proponen.

2,5- Aplicacién del sistema de actividades

Para aplicar el sistema de actividades se retoma la observacion realizada en el
diagnostico de necesidades y se aplica una prueba de conocimientos para
constatar el estado inicial de la muestra (pre- test)

A continuacion ilustramos los resultados.

Instrumento # 5 Prueba pedagdgica. (Anexo # 9)

Objetivo: Diagnosticar los conocimientos y las actitudes medioambientales de
los escolares de noveno grado con retraso mental, a través de la clave
aplicada.

Resultados:

En la pregunta 1 relacionada con las causas y consecuencias de los problemas
globales medioambientales once escolares se equivocan al intercambiar los
cambios climaticos y la disminucion a la capa de ozono por lo que se ubican en
nivel bajo, 3 mencionan con imprecisiones algunos elementos y se ubican en
un nivel medio, solo 1 logra precisién en la respuesta y se ubica en nivel alto.
Las dificultades mas significativas estan en las consecuencias de los
problemas globales.

En la pregunta, 2 relacionada con el desarrollo sostenible ningan escolar
responde acertadamente y se ubican en nivel bajo pues consideran falso el
inciso a) y plantean que la Educacion ambiental no tiene relacion con el
desarrollo sostenible.

En la pregunta, 3, 12 escolares se equivocan al clasificar a los recursos
naturales, ya que existen limitados conocimientos relacionados con los mismos
se ubican en nivel bajo.

- Lo mismo sucede con los minerales y las aguas, los minerales y en las aguas,
clasificandolos como renovables,

- Existe relacidén entre los escolares que se equivocan al clasificar los recursos

naturales y la redaccion del juicio valorativo, solo 3 escolares responden



algunos elementos de la pregunta y se ubican en el nivel medio, omiten la
necesidad de su uso racional.

Los resultados obtenidos en la prueba aplicada a los escolares de la muestra
demuestran, que en sentido general, hay dificultades y carencias cognitivas
gue apuntan hacia la clasificacién y valoraciéon de los recursos naturales, lo
concerniente al desarrollo sostenible y las causas y consecuencias derivadas
de los problemas globales medioambientales, al realizar el andlisis del
instrumento permitid ubicar a los escolares en los siguientes niveles de

desarrollo.

Nivel de desarrollo cognitivo

Niveles
Indicadores A % M 1% 1B 1%
1 1 6,6 |3 |20 |11 | 73,3
- - - |- 115|100
3 - - 3 |20 |12 |55

La observaciéon (ver anexol) realizada a los escolares en la etapa diagndstico

permite ubicar a los escolares en los niveles de desarrollo siguientes:

Nivel de desarrollo actitudinal

Niveles
Indicadores A % M 1% 1B 1%
1 1 66 |3 |20 |11 |73,3
2 - - - - 15 | 100

Al realizar el andlisis de las dos dimensiones que miden la variable dependiente

se ubicaron a los escolares en los siguientes niveles de desarrollo.

Niveles de desarrollo pre- test

DIMENSIONES | Nivel alto| % | Nivel medio|% | Nivel bajo | %

1 2 13,3|13 86,6
2 2 13,3|13 86,6
general 2 13,3|13 86,6




Estos resultados pueden observarse en el grafico de barra (ver anexo 10)
Durante la etapa de ejecuciéon se procedié a la aplicacion del sistema de
actividades para contribuir a la educacion ambiental para un desarrollo
sostenible de los escolares de noveno grado de la escuela especial José
Ramon Fuertes Cano.

El mismo fue evaluado de forma sistematica, teniendo en cuenta el caracter
dinamico, continto y sistematico de la evaluacién pedagdgica, se realizaron
pruebas pedagogicas para de esta forma constatar el nivel de desarrollo que
iban alcanzando los escolares.

En las actividades concebidas para el subsistema 1, conocimientos sobre el
medio ambiente y los problemas ambientales, se corresponde con las
actividades de la numero uno a la numero doce con el objetivo de contribuir a la
adquisicion de conocimientos ambientales de los escolares de la muestra a
través de diversas actividades.

Durante la etapa de orientacibon se motivaron por cada una de ellas, se
realizaron ejercicios para el conocimiento del cuidado del medio ambiente
encaminados a crear mejores condiciones para identificar, reconocer
automatizar y diferenciar adecuadamente los problemas ambientales, entre las
actividades realizadas podemos citar: recorrido por la comunidad, barrio
debate, adivina adivinador, utilizacion de la Enciclopedia para definir el
concepto de medio ambiente, reflexiones sobre las afectaciones al medio
ambiente, lectura analitica de cartas sobre la proteccion del medio ambiente,
excursiones, identificar problemas ambientales que afectan al mundo, a Cuba y
a la localidad, creacion del rincon y circulo de interés ecologico. En las
primeras actividades 11 escolares para un 73,3% presentaron dificultades en
cuanto al conocimiento del medio ambiente y los problemas que lo afectan, en
la medida que fueron aplicandose las actividades estas dificultades fueron
desapareciendo.

En las actividades del subsistema 2: Conciencia ambiental, se corresponde
con las actividades de la numero trece a la nimero veinticuatro con el objetivo
de incentivar a los escolares de la muestra sobre la conciencia medioambiental
y la necesidad de proteger y conservar el medio ambiente para un desarrollo

sostenible, estas estuvieron dirigidas a: reflexionar sobre las consecuencias de



la contaminacién ambiental, completamiento de frases martianas sobre el
medio ambiente, utilizacion de software educativos para reflexionar sobre la
contaminacion ambiental, importancia de ahorrar el agua para mantener vivo el
planeta, asi como incentivar a los escolares en el mantenimiento de conductas
positivas a favor del medio ambiente. Durante el desarrollo de las primeras
actividades 13 escolares para el 86,6% mostraban poco interés por participar
en las actividades e irresponsabilidad ante el cuidado y conservacion del medio
ambiente, en la medida que fueron aplicandose las actividades estas
dificultades fueron desapareciendo.

Mucha aceptacion tuvieron las actividades de juegos, adivinanzas y las
excursiones. No solo se lograron avances desde el punto de vista cognoscitivo,
también se logré elevar la motivacion y el interés de los escolares por cuidar y
conservar el medio ambiente para un desarrollo sostenible.

Fue muy importante la participacion de la auxiliar pedagdgica en cada una de
estas actividades, pues sirvid para que pudiera ejercitarlas en las actividades
de apoyo a la docencia.

Etapa de control

Después de aplicado el sistema de actividades para contribuir a la educacion
ambiental para un desarrollo sostenible en escolares de noveno grado con
retraso mental y recibir su influencia, se procede a su control, para ello se
aplica nuevamente una prueba pedagogica. (Anexo 9)

Participaron en la prueba 15 escolares que representan el 100% de la muestra,
la misma tuvo como Objetivo: valorar los conocimientos y las actitudes
medioambientales de los escolares de noveno grado con retraso mental de la
escuela especial José Ramon Fuertes Cano.

Los resultados obtenidos son los siguientes.

En la pregunta. 1 relacionada con las causas y consecuencias de los
problemas globales medioambientales 1 escolar se equivocan al intercambiar
los cambios climaticos y la disminucion a la capa de ozono y se ubican en nivel
bajo. 3 mencionan con imprecisiones algunos elementos y se ubican en un
nivel medio y 11 logran precisién en la respuesta y se ubica en nivel alto. Las
dificultades mas significativas estan en las consecuencias de los problemas

globales.



En la pregunta 2 relacionada con el desarrollo sostenible 9 escolares responde
acertadamente y se ubican en nivel alto, 5 consideran falso el inciso a), por lo
gue se ubican en el nivel medio y 3 ademas de considerar el inciso a) falso,
plantean que la Educacién ambiental no tiene relacion con el desarrollo
sostenible lo que hace que se ubiquen en el nivel bajo.

En la pregunta 3, 5 escolares se equivocan al clasificar a los recursos
naturales y la redaccion del juicio valorativo, los mismos se ubican en nivel
medio, el resto de los escolares es decir 10 responden correctamente, por lo
gue se ubican en el nivel alto.

Los resultados obtenidos en la prueba aplicada a los escolares de la muestra,
en la etapa de control, demuestran, que en sentido general, hay avances en el
conocimiento adquirido por los escolares sobre el medio ambiente, lo que se

puede observar en la siguiente tabla:

Nivel de desarrollo cognitivo

Niveles
Indicadores A % M | % B [%
1 12 |80 |2 |133|1 |6,6
2 9 60 |3 |20 |3 |20
3 10 |666 |5 |333|- |-

A partir de la puesta en préctica y realizacién del sistema de actividades se
aplico el instrumento de la observacion (anexo 1) a los escolares de la muestra
para medir los indicadores alcanzados en la dimension dos, comprobandose
cambios en los modos de actuacién de los mismos que se evidencian en:

- Mayor preocupacion por la limpieza del aula, porque el mobiliario se
encuentre organizado y limpio y porque el aula y los murales posean una
adecuada decoracion y esto repercutié en que el aula fuera declarada con la
condicién de “Destacada’.

- Se preocupan por tener buena presencia personal haciendo sobre todo un
mejor uso del uniforme escolar.

- Se incrementaron las iniciativas solicitadas a la OPJM para participar en
matutinos donde abordaron respuestas derivadas del sistema de actividades
realizadas como: lecturas de poesias, textos reflexivos relacionados con los



recursos naturales de la comunidad con enfoque de sostenibilidad, llamadas de
atencion sobre el ahorro del agua y de la energia eléctrica en la escuela asi
como propagandas y carteles entre otros.

- Participaron en concursos del PAEME y en el evento XVII de Ciencia y
Técnica a nivel de escuela y a nivel municipal con resultados satisfactorios.

- Mayor sensibilidad por el ahorro del agua y de la energia eléctrica.

- Aumentd la preocupacion por el entorno en sentido general cuidandolo y
respetandolo tanto individual como colectivamente.

Esto permite ubicarlos en los niveles de desarrollo siguientes:

Nivel de desarrollo actitudinal

Niveles

A % M | % B |%
Indicadores
1 10 66,6 | 5 33,3
2 11 73,3 | 3 20 1 6,6

Estos avances se consideran notables en los escolares ya que constituyen
resultados significativos tanto en lo cognoscitivo como en lo actitudinal que se
manifiestan, ademas de la adquisiciéon de los conocimientos, en respuestas
participativas responsables que denotan la posesion de Educacion ambiental.

Con el sistema de actividades aplicado que estuvieron relacionadas con
actividades de busqueda, revisién bibliografica, trabajo en la biblioteca,
basqueda y procesamiento de la informacion en los softwares educativos,
entre otras, se obtienen resultados que contribuyen a corroborar la efectividad
de las mismas. También se comprueban cambios cualitativos manifestados en
sus formas de pensar y de actuar a través de actitudes positivas de
responsabilidad individual y colectiva que denotan una correcta Educacién

ambiental.



Al realizar el andlisis de las dos dimensiones que miden la variable dependiente
se ubicaron a los escolares en los siguientes niveles de desarrollo: (ver anexo
11)

POS - TEST

DIMENSIONES |Nivel alto|% | Nivel medio|% | Nivel bajo | %
1 10 66,6 |3 20 |2 13,3
2 10 66,6 |4 26,61 6,6
general 10 66,6 (4 26,61 6,6

2. 6- VALIDACION DE LA PROPUESTA
Al comparar los resultados obtenidos con los de la etapa constatativa se

observa lo siguiente:

Nivel de desarrollo cognitivo PRE TEST

Niveles
Indicadores A % M 1% 1B 1%
1 1 6,6 |3 |20 |11 | 73,3
2 - - - - 15 | 100
3 2 13,3 |3 |20 |12 |80

Nivel de desarrollo cognitivo POS- TEST

Niveles
Indicadores A % M 1% B 1%
1 12 |80 |2 |133|1 |6,6
2 9 60 |3 |20 |3 |20
3 10 |666 |5 |333|- |-

En la dimensiéon cognitiva en el primer corte (pre-test) existian 3 escolares
ubicados en el nivel medio y once en el nivel bajo, con la aplicacion del sistema
de actividades esta situacién se transforma ya que se eleva el nivel de

conocimientos en relacién con el medio ambiente.



Nivel de desarrollo actitudinal PRE- TEST

Niveles
Indicadores A % M % [B |%
1 1 6,6 |3 |20 |11 | 73,3
2 - - - - 15 | 100

Nivel de desarrollo actitudinal POS- TEST

Niveles
Indicadores A % M | % B [%
1 10 |66,6 |5 |33,3
2 11 |733|3 |20 |1 |66

En la dimension actitudinal en el primer corte (pre-test) existia una tendencia al
nivel bajo y con la aplicacion del sistema de actividades ubicados en los
subsistemas 2 se logro revertir esta situacion, no obstante a pesar de quedar
demostrada la efectividad del sistema existe un escolar ubicados en el nivel
bajo, no alcanzé el desarrollo deseado en los indicadores medidos que
demuestren una adecuada educacién ambiental.

Como puede apreciarse existe un aumento de los valores porcentuales en
todos los indicadores al aplicarse el sistema de actividades, ya que los
resultados obtenidos en el pretest son inferiores con relacién a los resultados
del postest .pues los escolares tienen mejores resultados después del
experimento, en los indicadores de las dimensiones establecidas para medir la
variable dependiente. (Ver anexol2). Esto permite arribar a las siguientes

conclusiones.



Conclusiones

1. Los problemas medioambientales en el mundo actual se incrementan
aceleradamente a consecuencia de la incorrecta aplicacion cientifico- técnica
con relacion a la utilizacion de los recursos naturales; por ello una correcta
Educacién ambiental constituye una premisa insoslayable de nuestros dias.

2. Los escolares con retraso mental que asisten al noveno grado de la escuela
especial José Ramon Fuertes Cano del municipio de Camajuani, tomados en la
muestra se caracterizan en la etapa constatativa por presentar insuficiencias en
el dominio de conceptos relacionados con el medio ambiente, escasos
argumentos para describir el papel imprescindible que juegan todos los
elementos que lo integran para el sostén de este y el logro de un desarrollo
sostenible, ademas de que no demuestran adecuados modos de actuacién
para protegerlo.

3. El sistema de actividades colaborativo, desarrollador que aborde esta
problematica contribuye a la educaciéon para el cuidado y proteccién del medio
ambiente para el desarrollo sostenible en los escolares de la muestra.

4. Los evaluadores externos consideraron el sistema de actividades como muy
adecuado, util, ajustado a las necesidades de los escolares de la muestra y que
resuelve una problematica actual.

5. Los resultados del pre- experimento aplicado permiten afirmar que el
sistema de actividades contribuy6 a una mejor Educacién ambiental por cuanto
los escolares de la muestra manifiestan actitudes y comportamientos mas

responsables ante esta problematica.



Recomendaciones

v Continuar profundizando en esta linea de investigacion.

v Divulgar los resultados alcanzados para su puesta en practica en otros

grupos en funcion del diagnadstico.
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Anexo #1

Guia de observacion.

Objetivo: Constatar el comportamiento de los escolares de noveno grado con
retraso mental relacionado con la Educacion Ambiental en cuanto a:
___Responsabilidad y participacién en la limpieza y embellecimiento del aula.
___Presencia personal como dimensién del medio ambiente.

___ Responsabilidad y participacion en el cuidado del entorno.

Responsabilidad y participacion ante el ahorro del agua y la energia
eléctrica.



Anexo # 2

Analisis de documentos.
Objetivo: Constatar la atencion que se le ofrece a la Educacion Ambiental en

la escuela.

Aspectos a analizar:

___Actas levantadas en la Catedra martiana para comprobar la prioridad que se
le ofrece a la Educacién Ambiental en el trabajo con los escolares.

___Plan de actividades de la OPJM para verificar la sistematicidad con que se
aborda la Educacién Ambiental en la escuela.

___Objetivos rectores del grado, programa de las asighaturas que conforman el
plan de estudio, libros de textos y cuadernos de trabajo correspondientes

para analizar la atencion que se presta a la Educacién Ambiental.



Anexo # 3

Encuesta a escolares.

Objetivo: Constatar conocimientos y actitudes ambientales en los escolares
de noveno grado con retraso mental.

Estimado alumno: Usted ha sido seleccionado para colaborar en la
investigacion que realizamos sobre Educacion Ambiental por lo que te pedimos
gue respondas las siguientes preguntas de la encuesta, las respuestas no
seran divulgadas, esperamos que te esfuerces por responder todas las
preguntas para poder elaborar actividades que nos ayuden a todos a cuidar

mas nuestro planeta.

1. Lea detenidamente los siguientes planteamientos. Marque con una equis (X)

los que considere que se correspondan con usted.

___En mis ratos libres me gusta cazar pajaros con tirapiedras.

___ Me descuido en ocasiones y echo papeles y otros desperdicios en las
calles.

___ A veces camino sobre el césped para cortar tramos y llegar rapido a donde
Voy.

___ Estoy pendiente en la escuela y en la casa de apagar las luces encendidas
innecesariamente.

___Siempre cierro todas las llaves de agua que queden abiertas.

___ Las actividades de las FAPI las realizo porque tengo que cumplir como
pionero, pero no porque me gusta.

___ Me interesa participar en concursos en la escuela que traten sobre la
educacién ambiental.

___No me gusta ayudar en la limpieza del patio de mi casa para que no haya

criaderos de mosquitos, otros insectos y roedores.

2. ¢ Conoce los focos que contaminan el medio ambiente en su comunidad?

Si No



a) Mencionelos

3. Al tener en cuenta la siguiente escala:
5-(E) 4-MB) 3-B) 2-(R) 1-(D.

¢, Qué puntuacion te otorgarias ante los siguientes enunciados?:

___Conozco los principales recursos naturales que existen en mi localidad.

___Conozco los problemas medioambientales mas comunes de mi comunidad y
las causas de los mismos.

___ Me gusta participar siempre con mi grupo en actividades de limpieza y
embellecimiento de la escuela.

Confecciono pancartas y propagandas para la emulacion pioneril

relacionadas con la educacién ambiental.

___ Participo en eventos con mis comparfieros para defender la educacion
ambiental.

___Soy responsable con el medio ambiente.

4. ¢ Considera importante poseer una correcta Educaciéon Ambiental?

Si No Quizas

¢ Por qué?

Muchas gracias.



Resultados

Anexo #4

Actividades que realizan los escolares.

Objetivo: Determinar las necesidades educativas en los escolares.

Actividades que realizan
Cazar pajaros.
Vertimiento de papeles y
desperdicios.
Caminar sobre el césped.
Ahorrar energia eléctrica.
Ahorro de agua.
Actividades de las FAPI.
Participacion en concursos
de Educacion Ambiental.
Limpieza para eliminar

criaderos.

Cantidad 15 escolares
6
15

15
11
7
11
6

15

%
40
100

100
73,3
46,7
73°3
40

100



Anexo #5

Entrevista para el asesor del CITMA municipal.
Objetivo: Constatar los principales problemas medioambientales del poblado

de Camajuani.

Compafiero: Nos encontramos realizando una investigacion sobre la Educacion
Ambiental en los escolares de noveno grado con retraso mental de la escuela
especial José Ramon Fuertes Cano” y por el cargo que desempefia y su
experiencia profesional necesitamos obtener de usted informacion y criterios

gue nos permitan incidir positivamente sobre nuestros escolares.

1. ¢Existen problemas medioambientales relevantes en el poblado de

Camajuani?

2. ¢ Cuadles son estos? (De existir)

3. ¢ Considera usted que los escolares de la escuela especial deben conocer

los problemas medioambientales? ¢ Por qué?

4. A su juicio ¢como pueden estos escolares adquirir Educacién Ambiental a
partir de los problemas medioambientales de su comunidad?

5. Alguna sugerencia o comentario que le gustaria hacernos.

Muchas gracias.



Anexo 6

Sistema de actividades

Subsistema 1 “Conocimientos sobre el medio ambiente y los problemas

ambientales.”

Se corresponde con las actividades de la nimero uno a la nimero doce con el

objetivo de contribuir a la adquisicion de conocimientos ambientales
Subsistema # 2: Conciencia ambiental.

Se corresponde desde las actividades de la niUmero trece a la nimero
veinticuatro con el objetivo de contribuir al desarrollo de actitudes con relacién
al cuidado y proteccién del medio ambiente.

Sistema de actividades.

Objetivo: Contribuir a la Educacion Ambiental para un desarrollo sostenible en
los escolares de noveno grado con retraso mental de la escuela especial José

Ramon Fuertes Cano del municipio de Camajuani.

Seguidamente se explica el proceder metodolégico con cada una de las
actividades.

Actividades del subsistema # 1

Actividad #1 jA visitar nuestro municipio!

Objetivo: ldentificar los problemas ecoldgicos que existen en la comunidad
donde esta ubicada la escuela para proponer medidas de solucion.
Materiales: Hojas de papel o cartulina.

Desarrollo.

El maestro crea un clima favorable a fin de que los estudiantes inicien un paseo
imaginario por su comunidad. Se muestran laminas que ilustran diferentes
modos de actuacion.

Vv Fabrica vertiendo humo en el centro de la ciudad.

v Cederistas vertiendo basura fuera del vertedero.

v Trabajadores de la pollera quemando los desechos de la misma en el patio’,



v La empresa porcina vertiendo residuos al rio

v Familias que no permiten a los promotores de higiene realizar la inspeccién

a sus viviendas.

v Familias que no realizan el auto focal.

Teniendo en cuenta estas laminas se les pide a los estudiantes que reflexionen
sobre los problemas ecolégicos detectados en su localidad,

-Mediante la técnica de las tres caritas:

Triste Indiferente Alegre

Cada escolar va a decir qué actitud asume ante los problemas
identificados.

El maestro dividira al grupo por equipo segun la actitud que asumio.

Cada grupo por separado intercambiard sus opiniones acerca de su actitud.

Se seleccionara un relator el cual expondra a los demas estudiantes del
porqué de su actitud, en el siguiente orden: los indiferentes, los alegres y los
tristes

A partir de la ultima exposicidon el maestro promovera el debate con los
restantes grupos reflexionando sobre el por qué deben estar tristes ante estas
manifestaciones llevandolos a interiorizar la importancia de mantener el Medio
Ambiente sano para proteger nuestra salud.

Al finalizar el debate se creard un plan de acciones, ayudados por el
maestro, para minimizar las consecuencias de estos problemas
medioambientales.

Actividad # 2 Realizar Barrio debate en el CDR donde esta ubicada la
escuela con el plan de acciones creado en la actividad denominada jA visitar

nuestro municipio para ponerlo en préactica.



Actividad # 3 IDENTIFICAME!”

Objetivo: Reconocer algunos componentes del medio ambiente a través de

adivinanzas.
Método: Practico.

Procedimientos: Conversacion, dialogo.

Aclaraciones:

El docente motiva a sus escolares a reconocer algunos de los componentes del
medio ambiente a través de diferentes adivinanzas como:

1) Pelota sin duefio
Pelota viajera
Rodando, rodando
Al sol da la vuelta
3) Muy ligero por el agua
va nadando este amiguito
luce brillantes escamas.
Y se llama------------------ .
5) Es un ser inmenso
Que no se cansa de comer
Siempre esta pidiendo agua
Pues come con mucha sal.
7) Aungue a las personas
No me gusta ver
Mas le temo al gato
Y me cuido de él.
9) Conunacentoenlae
Es documento preciado
Y alimento muy buscado
Aunque sin acento esté.
11) Nace en las alturas
Corre con premura
Tiene curso, cauce
Y desembocadura.
13) Te adoro en primavera
En otofio te aliento
Te refresco en verano

Y en invierno te aliento.

2) Una sabana muy grande
Que no se puede lavar
Esta llenita de manchas
gue no se puede tocar.
4) Pulgarcito de la vida
Musiquillo zumbador
Enanito verde y rojo
Compaiiero de la flor.
6) Millones de soldaditos
Van unidos a la guerra
Todos arrojan sus lanzas
Que caen de punta en la tierra
8) Por ella vivimos
Con ella crecemos
Y si no la cuidamos
Todos morimos.
10) No tiene color
No tiene sabor
Sirve para el bafo
Si usas el jabon.
12) Blanquisima espuma
De Sol la perfuma
Calle de los barcos
De peces la cuna.



Actividad #: 4” Buscame en la Enciclopedia”

Objetivo: Definir el concepto de medio ambiente a través de la enciclopedia.
Método: Elaboracién conjunta.

Procedimiento: conversacion, comparacion, dialogo.

Se invita a los escolares a buscar en la enciclopedia Encarta, el concepto de
medio ambiente y se les propone realizar las actividades siguientes:

1-Representa un dibujo donde se aprecie la interrelacion que existe entre los

componentes del medio ambiente.
2- Ningun organismo puede vivir sin intercambiar con el medio ambiente,
Fundamenta por qué es asi e indica algunos ejemplos.

3- Redacta un texto donde expliques por qué es importante conservar los
recursos naturales como parte del medio ambiente.
Se culmina la actividad seleccionando los mejores trabajos para exponerlos en

el aula.

Actividad # 5 El bosque imaginario.

Objetivo: Reflexionar sobre las consecuencia de la deforestacion y
desertificacion

Materiales: laminas

Desarrollo

_El maestro presenta un compendio de laminas que refieren distintas
situaciones en los bosques y suelos.

_A partir de las mismas se profundizara en los aspectos de la conducta que
pueden ser causas o efectos de esos conflictos, a través de la técnica “Lluvia
de ideas”

Ejemplo:

_El maestro realiza la formulacion de la siguiente oracion,

§ El cuidado de los bosques y suelos es muy importante

_Para el intercambio se facilitara la siguiente informacion:

Vv En el decenio de 1990 cada afio se deforestdé el 38% de los bosques

mundiales, se produjo una pérdida anual neta del 0,22% (FAO; 2002).



v Entre 1700y 1980 las tierras forestales del mundo se redujeron en el 19%.
v El 15% de la superficie de la tierra del planeta se ha degradado por causa
de la actividad del hombre.

_Los estudiantes expondran todas las ideas de forma espontanea

_Una misma idea no se debe formular nuevamente, si se hace, se toma para
no defraudar al estudiante. El maestro anota en la pizarra las ideas formuladas
por ellos y

los invita a crear un texto de forma oral con las ideas que se acercan a la
solucion del problema, Se seleccionara los trabajos mas creativos y como
premio se le otorgard un distintivo relacionado con el cuidado del Medio
Ambiente.

Actividad #6 “Leo y pienso en...”

Objetivo: Reflexionar acerca de afectaciones ocasionadas a los recursos
naturales del medio ambiente.

Método: Préctico.

Procedimientos: debate, comparacion

Aclaraciones:

El docente orienta a los escolares que consulten, en la biblioteca de la escuela,
el libro “Misibn Ambiental. Agenda 21" y después de leer el articulo
“‘Reflexiones del planeta” los invita a realizar actividades como:

a) ¢, Cudles recursos naturales han sido modificados?

b) Seleccione uno de ellos y a partir de las causas que han provocado estas
afectaciones, argumente y aplique los conocimientos que ha adquirido en las
asignaturas de Ciencias Naturales y Geografia de Cuba.

c) Relnase con sus compafieros de aula y confeccione un objeto en su taller
donde refleje la situacion existente en el planeta. Preséntalo en el matutino a
tus compafieros.

Culmina la actividad con la preparacion de una iniciativa, para la emulacion

pioneril, con su maestro y profesor de taller.

Actividad # 7 “Carta a Fidel”
Objetivo: Leer cartas relacionadas con la proteccién al medio ambiente

Método: Conversacion



Procedimiento: Lectura analitica
Materiales: Libro Misién Ambiental

Querido Fidel:

Le escribo esta carta para decirle que soy una estudiante de noveno grado,
gque me gustaria muchisimo estudiar alguna carrera relacionada con la
proteccion y conservacion del medio ambiente para ayudar a Cuba y a nuestra
Revolucion.

Hace cinco afios, cuando usted asistié a la Cumbre de la Tierra, yo no conocia
muchas de las cosas que alli se hablaron, pero ya las voy conociendo gracias a
mis profesores y a la lectura personal que hago acerca de los problemas
ambientales, y creo de verdad que debemos hacer todo lo posible, y yo diria
hasta lo imposible, por salvar nuestro lindo planeta azul y preservar todo lo que
nos rodea: la naturaleza, las propias construcciones realizadas por el hombre,
e incluso a la principal especie que est4 en peligro de extincién, que es el
propio HOMBRE, como usted magistralmente expresara en la Cumbre de Rio
1992. Hay que mejorar la salud de las aguas, el aire, los suelos, preservar la
flora y la fauna y cuidar algo que aprendi hace poco, y que enaltece el espiritu
humano: la belleza natural del medio que nos rodea.
En nuestro pais conozco que se estan realizando muchos programas para
mejorar el medio ambiente: el cuidado y recuperaciéon de los suelos
degradados, y la solucion de un problema que requiere un especial tratamiento:
la recuperacion ambiental de la cuenca del rio Cauto, el mayor Cuba, ademas
de la recuperacién de todas las cuencas hidrograficas cubanas que asi lo
requieran.
Por ultimo, quiero agradecerle todas las ensefianzas que como Presidente de
Cuba nos a dado para el cuidado y conservacion del medio ambiente, y por
todas las lecciones ejemplares que hemos recibido de usted como Jefe de la
Revolucion cubana. Cuente con nosotros querido Comandante. Un beso muy
grande. Le quiere con todo el corazon,

Alicia de los Angeles

1- Escribe tu carta al delegado de tu circunscripcion



Actividad # 8 “Vamos de excursion.”

Objetivo: Observar las caracteristicas ambientales de la zona visitada.
Método: Practico

Procedimientos: Observacion, conversacion, comparacion

Materiales: Libreta de notas y papel.

Aclaraciones.

_Una excursién es una actividad muy gustada por los escolares, por ello el
docente conversa con ellos sobre la actividad a realizar con el fin de promover
el interés por conocer el lugar que se visita. (La torre de la Matilde)

_Se selecciona un grupo de escolares que apoyados por los profesores de
taller, investiguen cOmo era esa zona afios atras en cuanto a la flora y la fauna
y luego brindar la informacion al resto del grupo.

_Después de ofrecida esta informacion se analiza el plan de excursion.
_Llegado al lugar de la actividad el docente los reune, los incentiva mediante
una conversacion o relato sobre el objetivo de observacién, recuerda las reglas
de comportamiento a tener presente, hace énfasis en los aspectos que no
deben dejar de observar y prestar atencion requerida a las actividades de la
guia.

_Concluida la excursién se realiza una conversacién con los escolares sobre
sus impresiones del lugar visitado. Se debaten las causas de los cambios
ocurridos en ese lugar y las consecuencias que traen esos cambios, esto

puede realizarse en el aula.

Actividad # 9 “Sopa de letras.”

Objetivos: Reconocer algunos de los principales problemas ambientales que
afectan al mundo, a Cuba y la localidad.

Método: Practico.

Procedimientos: Observacion, debate, comparacion.

Materiales: Libreta de notas y computadora.

El docente les presenta a los escolares una sopa de letras e indica que en ella
se pueden encontrar algunos de los problemas ambientales que afectan al
mundo, a Cuba y a la localidad. Los invita a encontrarlos moviendo el lapiz en

todas direcciones.
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Luego de encontrados el docente los estimula a investigar en la computadora
de la escuela en el Software “Misterios de la Naturaleza”, en qué consisten
estos problemas y los invita a realizar un dibujo donde expresen qué pueden
hacer para evitar estos males.

Concluida la actividad se seleccionan los mejores trabajos para el mural del
aula.

Actividad # 10 “Mis nuevos conocimientos”.

Objetivo: Identificar los problemas globales que afectan a nuestro planeta.
Método: Practico.

Procedimientos: Observacion, conversacion, ilustracion.

Medios: Libro de texto, libreta de notas, papel, revistas.

Aclaraciones necesarias:

El docente conversa con los escolares acerca de contenidos estudiados con
anterioridad, en las asignaturas Ciencias Naturales y Geografia de Cuba,
relacionados con algunas sustancias como agua, oxigeno, didxido de carbono
entre otras y los invita a consultar el libro de texto para que, apoyandose en sus
conocimientos, elaboren un esquema que relacione estos con los problemas
globales que afectan el medio ambiente.

Luego orienta la realizacion de actividades como:

1. Relacione la columna A con la columna B segun corresponda:



A B
Problemas globales Consecuencias
1. Cambios climéaticos. ___Amenaza la paz y la supervivencia

de la humanidad.

2. Disminucién de ___Vertimiento de aguas residuales,
La capa de ozono. ineficiencia del transporte.
3. Pérdida de la biodiversidad. ___Efecto de invernadero, aumento

dela temperatura del

planeta.
4. Efecto de la crisis urbana. ___La deforestacion y degradacion de
los bosques.
5. Riesgo nuclear y conflictos ___Enfermedades de céncer en la
armados. piel.

a) Seleccione uno de estos problemas y analice su repercusion en la
comunidad donde vive.

b) Argumenta como puedes contribuir a la solucion del problema seleccionado.
2. El deterioro de la capa de ozono representa uno de los principales
problemas causados por la actividad humana. Marque con una equis (x) las
consecuencias de este problema medioambiental.

___Reduccién del volumen de cosechas anuales.

___Incremento de las lluvias acidas.

___Aumento de las temperaturas y enfermedades de la piel.

___Acidificaciéon de las aguas de los océanos.

3. Muestre en un dibujo por qué la carrera armamentista constituye una de las
amenazas mas graves para la paz y la supervivencia de la humanidad por los
dafos que puede ocasionar en el medio ambiente.

Se culmina la actividad invitando a los escolares a que Investiguen con el
presidente del Consejo Popular, con el representante del CITMA en el
municipio y con los compafieros de higiene y epidemiologia cuales son los
problemas medioambientales que afectan la comunidad donde vive. Elabore un
informe con los resultados.

Actividad # 11 Crear en la Biblioteca un rincén ecoldgico donde se expongan

todos los trabajos realizados por el grupo y cantar la cancion ecoldgica.



Actividad # 12 Crear un circulo de interés ecoldgico en coordinacién con el
coordinador agro ecoldgico del municipio donde se capacitaran en los pasos y
los principios de la metodologia campesino a campesino.

Subsistema # 2 “Conciencia ambiental”.

Actividad # 13 Yo pregunto y tu respondes... si puedes:

Objetivo Incentivar la conciencia medioambiental reflexionando sobre las
consecuencias de la contaminacion de las aguas.

Materiales: Articulos y videos.

Desarrollo

_Se formaran dos equipos con la técnica los capitanes. Para ello el profesor
pedira dos voluntarios que seran los capitanes y explica que cada uno
seleccionara su grupo los cuales le ayudaran a resolver el problema que aun
no conocen.

_Después de constituido ambos grupos, el profesor explicara que no siempre
tenemos al lado las personas que nos van ayudar y eso le pasa a estos
capitanes por tanto se procede a intercambiarlos.

_ A partir del tema “contaminacion de las aguas” el profesor presentara a los
participantes un material informativo

\V4 Segun la ONU( Organizacion de Naciones Unidas) anualmente mueren
27000 personas por consumir aguas contaminadas

\4 Para el fin de siglo se estima que un 80% de los habitantes urbanos de
la tierra no dispondran de suministros adecuados de agua potable.

\V4 El 34% de los peces y el 33% de las ranas estan en peligro de extincion
producto a la contaminacion de las aguas.

_El profesor enumera cada material y cada equipo seleccionara uno al azar el
cual elaborara cinco preguntas al equipo contrario teniendo en cuenta los
siguientes aspectos: Ambientales, econdémicos y culturales.

_En plenario cada equipo se sometera al interrogatorio. Si responde
correctamente es el equipo ganador, de lo contrario ganara el equipo que
interroga y como premio explicard de forma sencilla cémo pueden ayudar a
evitar la contaminacién de las aguas.

Actividad # 14.”Inventando mi frase”



Objetivo: Incentivar la conciencia medioambiental a través de una frase

martiana.

Método: Practico.

Procedimientos: Observacion, conversacion, ilustracion.
Medios: Libro: “Para la Vida.”

El docente muestra una diapositiva, a sus escolares, donde fueron borradas

todas las vocales y los invita a reconstruirlo para que lo puedan leer:

‘Crrrls i_s n I plg_r I g nc_r_ | md

mb_t, n_Ibr | hmbr d s rspnsbldd s n_ s_
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Luego de haberlo reconstruido el docente les pide a los escolares que lo copien

con su mejor letra e interpreten el mensaje haciendo preguntas como:
Explica como se evidencia en los momentos actuales.

¢, Cémo puedes contribuir a contrarrestar esta situacion?

¢ Estan identificados los escolares cubanos con esta situacion. ¢ Por qué?
Inventa tu propia frase

Al concluir la actividad el docente invita a los escolares a visitar la biblioteca de
la escuela y consultar el libro titulado “Para la Vida” y luego de leer el
epigrafe:”’En armonia con la naturaleza”, realizar un dibujo sobre el contenido

de los mensajes que alli aparecen para discutirlos en el aula y en la casa.
Actividad # 15:” La cancion de mi computadora.”

Objetivo: Reflexionar sobre la contaminacién ambiental.

Método: Conversacion.

Procedimientos: Conversacion, observacion, demostracion.

Materiales: Computadora.

Aclaraciones:



El docente invita a los escolares a escuchar la cancion # 15 del Software:
Canciones Patriéticas, que se encuentra en las computadoras de la escuela 'y

se relaciona con el tema objeto de estudio.

_Se escucha la cancién y después se presentan las palabras claves en la
computadora.

__El docente promueve una reflexiéon sobre el tema de la cancion.

Ejemplo:

1. -¢Qué quiere decir el autor con los versos: Sin que el Sol nunca deje de
alumbrar?

2. -¢Qué especies se mencionan en la cancién?

3. -¢Qué acciones humanas propicia la desaparicion de estas especies?

4. -¢;Qué problema medio ambiental se pone de manifiesto en esta cancién?

5. -¢Qué hace el Estado Revolucionario para que las nuevas generaciones
conozcan esta especies?

6. -¢Qué haces para que tu conciencia en el futuro, a diferencia de la cancién,
esté tranquila?

7. ¢Cual sera el futuro de la vida en nuestro planeta si no se protege el medio
ambiente?

Para finalizar se le pedird al grupo redactar un texto con las palabras claves. Se
premiara el mas creativo.

Actividad # 16 “jAhérrame! “

Objetivo: Reflexionar sobre la necesidad de ahorrar el agua para mantener
vivo el planeta.

Método: Conversacion.

Procedimientos: Observacion y debate.

Medios: Video

Aclaraciones:

_El docente presenta un video didactico donde se observan llaves abiertas,
tuberias rotas botando agua, una mujer fregando con la llave abierta, rios
contaminados.

_Después de haber observado el mismo les pregunta:

1. ¢Qué observan en el video?

2. ¢Para qué se utiliza?



¢ Sera correcto dejar las llaves abiertas? ¢ Por qué?
¢, En sus casas se dejan las llaves abiertas?

¢,Qué hacen ustedes para ahorrar el agua?

¢, Qué importancia tiene ahorrar el agua?

¢, Qué consecuencias tiene para la salud estos rios contaminados?
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¢, Cémo podemos evitarlo?

_Se culmina la actividad creando una brigada para velar por el ahorro llamado
“Salvemos el planeta”, constituido por los escolares del grupo.

Actividad # 17 Recopilar imagenes impresas relacionadas con los dafios que
ocasionan a la salud humana las aguas contaminadas y con ellas confeccionar
un colage para colocarlo en el rincon ecolégico.

Actividad #18 Cancion. “Progreso”,

Objetivos: Reflexionar sobre la contaminacion ambiental.

Materiales: Grabadora o video.

Desarrollo

_Se selecciona la cancion “Progreso”, de Roberto Carlos que se relaciona con
el tema objeto de estudio.

_Se escucha la cancion y después se presentan las letras claves en una
computadora.

_El profesor promueve una reflexién sobre el tema de la cancion.

Ejemplo:

1. -¢Qué quiere decir el autor con los versos: tu premio es un trofeo en forma
de arp6n?

2. -¢Te gustaria obtener ese premio?

3. -¢Qué especie desaparece en la canciéon?

4. -¢Qué yacimiento quimico propicia esta desaparicion?

5. -¢Qué problema medio ambiental se pone de manifiesto en esta cancion?

6. -¢,Qué hace el estado revolucionario para que las nuevas generaciones
conozcan esta especies?

7. -¢Qué haces para que tu conciencia en el futuro, a diferencia de la cancion,
esté tranquila?

8. ¢Cual sera el futuro de la vida en nuestro planeta si se contindan

envenenando los mares?



_Para finalizar se le pedira al grupo redactar un texto con las palabras claves.
Se premiara el mas creativo.

Actividad # 19 La letra perdida

Objetivo: Incentivar la conciencia medioambiental a través de una frase
martiana

Desarrollo:

_El profesor explicara que estas actividades se haran de forma independiente
en una hoja de trabajo.

_Los estudiantes descifraran el mensaje (Si no tomamos medidas a tiempo
las futuras generaciones tendran un planeta triste y desolado) de donde se
han fugado algunas letras

_Se deben buscar las letras en el cuadro de la parte inferior para completar el
mensaje.

-ino -- t-m-- -e-id-- a t-em-o -a- f-t-ra- g-ne-aci-ne- t-n-r-n u- pl-n-t-

T-i-te y d-sol-do.
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_El estudiante que termine primero recibira como premio el Diario de Marti de
Cabo Haitiano a Dos Rios.

Relacionado con la actividad anterior el profesor realizar4 las siguientes
preguntas:

1. ¢Cual es el mensaje que formaste? Léelo detenidamente.

¢Por qué Marti plante6 dicha frase?

¢ Explica como se evidencia en los momentos actuales?

¢, Como puedes contribuir a contrarrestar esta situacion?
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¢ Estan identificados los estudiantes cubanos con esta situacion? ¢ Por qué?
_Para concluir el profesor orientara a cada estudiantes crear una frase
relacionada con el tema para exponerlas como propaganda en diferentes
lugares de la escuela.

Actividad # 20: “Jamas.”

Objetivos: Incentivar el mantenimiento de conductas positivas a favor del

medio ambiente.



Método: Elaboracion conjunta.

Procedimientos: Observacion, dialogo

El docente presenta a sus escolares la poesia siguiente y los invita a que la
lean con atencion para que luego puedan realizar actividades relacionadas con
ella.

Yo jamas corto una flor

Que perfuma en el jardin

Ni le asalto al tomeguin

Su paraiso de amor,

Jamas le quito el calor

De las madres a los pichones,

Ni le corto los tendones

A una rama paridora

Y para el arbol que llora

Que a los hombres los perdone.

Actividades:

1- Busca los elementos que se mencionan en el poema que pertenecen al
medio ambiente.

2- Sustituye la palabra subrayada por otra que signifique lo mismo y explica la
utilidad que puedes darle en el cuidado del medio ambiente.

3- ¢Como puedes proteger la flora y la fauna del lugar donde vives?

4- Invita a tus compafieros del aula y del barrio a hacer un jardin bien bonito
en tu comunidad.

Actividad # 21 “Todos podemos.”

Objetivo: Valorar determinadas conductas ambientales.

Método: Elaboracién conjunta.

Procedimientos: Observacion, didlogo.

El docente muestra diferentes laminas en las cuales estan reflejadas las
siguientes imagenes.

- Un hombre lavando el carro en un rio.

- Varios hombres talando algunos de los arboles de un bosque.

- Un grupo de jovenes haciendo una fogata en un bosque.

- Un nifio cazando .lagartijos.



Luego de observadas, el docente llama a la reflexion, al respecto de cada una
de las situaciones presentadas y analiza:
- ¢ Creen correctas las situaciones presentadas en las laminas?

- ¢ Qué consecuencias trae?

¢, Cémo influye en el ecosistema de los seres vivos?
- ¢ Estan identificadas estas personas con el cuidado y conservacion de
nuestro planeta?
- ¢Y tu, te sientes identificado con ello? ¢ Por qué?
Se les propone a los escolares que valoren su comportamiento ante estos
problemas en una rueda de conversacién grupal a través de una lluvia de
ideas.
Se les entrega juicios valorativos sobre los posibles modos de actuacién de
ellos con respecto a este tema para que auto reconozcan sus errores Como:
Verter basura en el piso y areas verdes.
Dejar llaves abiertas en bebederos.
Verter residuos de alimentos en las areas verdes.
Maltratar animales y plantas.
Cazar aves.
Se culmina la actividad exhortando a todos los escolares a realizar un
compromiso para no realizar estas manifestaciones negativas e influir de forma

positiva en los demas escolares del grado.

Actividad # 22 Realizar una fiesta donde la muasica que se utilizara esta
relacionada con el Medio Ambiente. El equipo de musica se graduard a un
nivel medio para evitar el dafio de la audicion. Antes de ofertar la mesa
ecolégica que se presentara para consumir productos naturales se debatiran

los temas de las canciones.

Actividad # 23 La excursion

Objetivo: Describir los cambios medio ambientales ocurridos en la zona
visitada, a través de la observacién, el andlisis y la guia del profesor.
Materiales: Libreta de notas, papel, crayola, camara fotografica.

Desarrollo:



_Una excursién es algo que a todos les gusta, por ello el profesor conversara
con los estudiantes sobre la actividad a realizar con el fin de promover el
interés por conocer el lugar que se visitara. (La loma de La Julia)

_Se seleccionara un grupo de estudiantes con los profesores de taller para que
investiguen cdmo era esa zona afos atras en cuanto a la flora y la fauna y
luego brindar la informacion al resto del grupo.

_Después de ofrecida esta informacion se analizara el plan de excursion.
_Llegado al lugar de la actividad el profesor los reunird, los incentivara
mediante una conversacion o relato sobre el objetivo de observacion, recordara
las reglas de comportamiento a tener presente, hara énfasis en los aspectos
gue no debe dejar de observar y prestar atencién requerida a las actividades de
la guia.

_Concluida la excursiéon se realizard una conversacion con los estudiantes
sobre sus impresiones del lugar visitado. Se debatiran las causas de los
cambios ocurridos en ese lugar y las consecuencias que traen esos cambios,
esto puede realizarse en el aula.

_Se realizara un video de esta actividad y del lugar visitado para ser utilizado
en otras actividades.

Actividad # 24 Presentar el video realizado en la actividad llamada “ excursion”
en diferentes actividades de la escuela. Tomar este video para realizar mesas
redondas, paneles con los demas estudiantes y con los habitantes de ese

lugar con el objetivo de cuidar esa zona.



Anexo 7

Relacion de evaluadores externos que participaron en la valoracién de la

propuesta.
Nombres y apellidos Funciones que ha desempefiado Afos de
experiencia
Claudia E. Diaz Pérez - Profesora
Coordinadora de la Facultad de 35
ETP
Carlos A. Espinosa | - Profesor de Quimica
Gonzélez - Profesor de Ciencias Naturales 25
Asesor de Educacion Ambiental
Municipal
Maria de la Caridad |- Metod6loga municipal
Guirado Guevara - Asesora del Consejo Cientifico 35
municipal
MSc. Heriberto Alvarez | Director de la escuela especial
Trujillo 30
MSc. Israel Gutierrez | Asesor municipal integral
Diaz 21
MSc Lucila Pérez | Asesora de preparacion laboral de la
Guerra escuela especial 34
Zaida Rodriguez | Directora del C D O municipal
Rodriguez 20
MSc Teresa Mérida | Maestra de la escuela especial
Noda Jiménez 34
Marilin Garcias Carvajal | Jefe de ciclo de la escuela especial
30
Milayda Pérez Guevara | Jefe de ciclo de la escuela especial
19
Arnaldo Morales Marcial | - Profesor de Biologia
Metoddlogo municipal 16




Anexo 8

Guia para la valoracion de la propuesta mediante criterio de evaluadores

externos.

Datos generales de los evaluadores externos.

a) Nombre y apellidos

b) Centro de trabajo

C) Afnos de experiencia en el MINED

d) Experiencia en el trabajo investigativo — ambientalista.

Comparfiero (a):

Usted ha sido seleccionado por su experiencia y nivel, para que exprese sus
valoraciones sobre la propuesta que se presenta en esta tesis en opcion del
titulo académico de Master en Ciencias Pedagodgicas.

Podra hacerlo teniendo en cuenta los aspectos siguientes:

Nivel de aplicabilidad en la practica escolar. Argumente.
Necesidad de su instrumentacion.

Actualidad y nivel cientifico

w0 NP

Otros criterios que desee agregar

Le agradecemos



Anexo#9

Prueba pedagoégica# 1
Objetivo: Diagnosticar los conocimientos y las actitudes medioambientales de

los escolares de sexto grado.
Estimado alumno: Necesitamos de su colaboracién para la investigacion que
estamos realizando sobre Educacion Ambiental por lo que le pedimos que nos

responda las siguientes preguntas.

Nombre:

1. Enlace la columna A con la columna B segun corresponda.

A B
Problemas globales medioambientales Consecuencias
1. Cambios climéticos ___Aumento de las temperaturas

en el planeta, enfermedades

infecciosas, cancer de piel etc.

2. Deforestacion y pérdida de la ___Destruccion de los ecosistemas,
biodiversidad extincion de especies.
3. Disminucion de la capa de ozono ___Calentamiento del planeta por

efecto de invernadero.

2. Sefale V si es verdadero y F si es falso en los siguientes planteamientos:

a) __ El desarrollo sostenible implica la interrelacion entre la Educacion
Ambiental y las conductas y estilos de vida saludables.

b) __ EIl desarrollo sostenible va dirigido a la conservacion y proteccién del
medio ambiente.

c) __ El desarrollo sostenible procura elevar la calidad de vida de las
personas.

d) _ El desarrollo sostenible en Cuba esta encaminado a lograr conductas
responsables.

2.1 Si considera falso algun planteamiento conviértalo en verdadero



3. Clasifiqgue en renovable (R), no renovable (NR) e inagotable () los siguientes

recursos naturales.

___Aguas ___ Plantas ___Suelos ___Minerales
___Animales ___Aire.

3.1 Seleccione uno vy justifique, emitiendo su juicio valorativo y la clasificacién
que le dio, qué medidas deben tenerse en cuenta para protegerlos.
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