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RESUMEN:

Como parte de la Revolucion Cientifico — Técnica, la implantacion en la sociedad de las
denominadas "Tecnologias de Avanzada" de la comunicacion e informacion, estan
produciendo cambios insospechados respecto a los originados en su momento por
otras tecnologias, como fueron la imprenta, y la electronica. La misién que se han
propuesto los docentes es formar profesionales integrales de alto desempefio a traveés
de la educacion interactiva usando las nuevas tecnologias de informacién vy
comunicacion.

Dada la importancia de este tema es que se refiere como objetivo, elaborar una pagina
Web que contemple el desarrollo histérico evolutivo de la lucha deportiva villaclarefia,
el surgimiento y desarrollo, su historia politica, econdémica y social, tradiciones
culturales, geografia y las transformaciones y tendencias actuales de este deporte
milenario. Los métodos fundamentales que se utilizaron fueron, el inductivo—deductivo,
analisis—sintesis, historico—l6gico, analisis documental, entrevistas, la triangulacion
interna y el software Joomla version 1.5

Se hace una cronologia de eventos realizados, de las localidades, logros obtenidos por
atletas, entrenadores, arbitros, directivos y personal vinculado a la lucha deportiva
desde el 1911 al 2011 en Villa Clara.



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

iNDICE.

Contenidos Pag.

[ ) (oTe [UTeTo o] o PR

Capitulo No. 1. Fundamentacién Tedrica

1. Caracteristicas geograficas, econdmicas y sociales de la provincia de Villa 8
Clara.

1.1 Antecedentes histéricos delalucha.................oooi 13
1.2 Breve historia de la lucha deportiva en Villa Clara............................. 18
1.3 Laingenieriade laWeb.........ooiii 21
Capitulo No. 2. Metodologia. 27
2.- Concepcidon metodoldgica de la investigacion..............o.ooiiiii, 27
Capitulo No. 3. Analisis de los resultados 31
3.- Resultado de la aplicaciéon de 10s métodos.........cccoooiviiiiiiiiiiiiiiiiice e 31
CONCIUSIONES. ...t 34
ReCOMENdACIONES. ... .o s 35
Bibliografia

Anexos



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

INTRODUCCION

La sociedad contemporanea esta sometida a numerosos impactos por la tecnociencia,
impactos econdmicos, culturales y de todo orden, El desarrollo tecnolégico esta
alterando todo, desde lo econdémico y lo politico hasta lo social. Esta integracion de
ciencia y tecnologia con la sociedad ha llevado a afirmar que estamos en la “sociedad
del conocimiento”.

Por ello el intento que significa el proyecto de investigacion de Historia de la Cultura
Fisica es, ante todo, resultado de una herencia. En primer lugar, la de los que desde
el siglo XVIII estudiaron a Cuba rescatando a sus antecesores con noble orgullo; en
segundo, la que emana de una tradicién histérica que no es tradicional sino de
rupturas periddicas y continuidades conflictivas y en tercero, de una busqueda
historiografica que intenta, llevar a cabo la recopilacion, publicacidon y divulgacién de
la historia del deporte cubano.

Para hacer un analisis objetivo del desarrollo de la lucha, y cdmo demostrar su paso
por la historia y la geografia universal, se hace necesario comenzar por los origines
de la humanidad y el papel que en este largo, tortuoso y fértil proceso desempefié la
actividad fisica como elemento imprescindible en la evolucién del propio hombre, lleno
de contradicciones e incertidumbres, situacién que lentamente se fue tornando mas
esperanzadora y cognoscible, donde se tuvo que haber destacado por fuerza propia
la preparacion fisica del individuo para luchar ante las adversidades y vencerlas.

A través de la maquina del tiempo hacemos un recorrido inmenso para penetrar en la
comunidad primitiva donde la condicionalidad mutua entre el hombre y su mundo en
el proceso de desarrollo, acercarnos al origen del hombre y su conciencia; a los
estados embrionarios de religion , arte y moral fundidos en un todo unico.

Por otra parte, nos permite analizar la eficacia de la actividad del hombre dependia
de sus habilidades fisicas: fuerza, agilidad, resistencia, velocidad y otras asi como de
las espirituales: voluntad, tenacidad, entereza e inventiva.

En el inicio de la sociedad esclavista hubo tres civilizaciones que hasta hoy asombran
a la humanidad, estas civilizaciones fueron: China, India y Egipto.

En China la lucha tenia un caracter competitivo con rasgo utilitario, esta actividad se
menciona con reserva, pues no esta comprobado y parece que de haberse efectuado,

junto con el boxeo, un tipo de balompié y natacién fuera solo para clases pudientes.
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En Egipto existen referencias en inscripciones halladas en los trabajos arqueologicos
en la ciudad de Beni Hassan, en tumbas donde aparecen perfectamente diferenciados
por colores numerosos luchadores o practicantes en plena actividad fisica. La
preparacion militar exigia un entrenamiento cuidadoso que incluia la lucha para
mejorar o adquirir velocidad, también la fuerza necesaria, asi como la agilidad y el
equilibrio.

En la India sucedio algo similar a Egipto 2500 afios a.n.e, la lucha era la actividad
fisica fundamental y tenia un caracter militar. En dibujos y grabados encontrados
aparecen escenas de lucha por fases, donde pueden verse y compararse los
diferentes estilos y posiciones utilizadas en el mundo antiguo

La lucha en los Juegos Olimpicos Antiguos, actividad preferida por los griegos; su
remoto origen se halla en los combates cuerpo a cuerpo tan en boga en la
antiguedad, suponiéndose que por primera vez se desarroll6 en Creta. Existian dos
modalidades de lucha; la stadia pale y la orte pale cuando alguno de los
contendientes caia, terminaba el combate.

La lucha como deporte ampliaba su geografia por toda Europa. La edad antigua
culmind con la caida del imperio romano de Occidente, punto de referencia obligada
para analizar el inicio de la Edad Media que enmarca el periodo de la sociedad feudal,
que se extiende durante varios siglos y que las diferentes historiografias aun no
concuerdan con la fecha exacta de su desaparicion. La educacion medieval tiene casi
exclusivamente por objeto el cultivo corporal. Eran en fin las llamadas siete virtudes
del caballero: equitacioén, nadar, arqueria, luchar, cazar, ajedrez y hacer versos.

La lucha en funcion de lo militar ademas de medir fuerza y habilidades. No puede
decirse que tuviera un sentido atlético como en la sociedad griega, pero se practico
sistematicamente con violencia, lo que hace suponer que sus objetivos fueron mas de
caracter militar que competitivo

En europa no volvié a manifestarse el interés por los ejercicios fisicos incluyendo la
lucha hasta el siglo XIX, etapa que culminé con la organizacion del deporte y la
creacion del movimiento Olimpico.

El desarrollo acelerado de las fuerzas productivas feudales dio al traste con el sistema
de la Edad Media. De sus entrafas brotd el capitalismo, que segun palabras de
Carlos Marx, llegd al mundo derramando sangre y lodo por los poros. Cultura e
historia entretejen sus hilos para mostrar la génesis, evolucién y desarrollo de la lucha
hasta los dias de hoy.
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Los estudios historicos permiten comprender el presente a la luz de los sucesos y los
cambios que se han producido en el pasado y al mismo tiempo predecir, con cierta
seguridad, lo que pudiera ocurrir en el futuro.

Los problemas educativos actuales, no hacen posible comprenderlos en su totalidad
si no se estudia el proceso histérico por el que han tenido que transitar, por eso
consideramos, que en toda investigacién, aunque no sea netamente historica, es
necesario remitirse a un estudio histérico del problema objeto de investigacion, para
conocer hasta dénde se ha estudiado el asunto que nos ocupa, qué resultados se han
obtenido, y a partir de ahi disefiar lo que vamos a investigar.

Con el triunfo de la revolucion que elimind todos los males y vicios enraizados en la
sociedad cubana como fruto del capitalismo, surge la lucha como deporte, beneficiado
por las leyes y resoluciones dictadas por el INDER en la que verdaderamente el
deporte comenzo a ser derecho del pueblo.

Este deporte de combate le permite desarrollar al hombre sus cualidades volitivas;
ademas se desarrolla fisica y mentalmente, lo que garantiza que, ademas de rendir en
el deporte, sea util en la sociedad.

Hoy Cuba puede mostrar al mundo los avances alcanzados por la lucha deportiva
dirigida por su Federacion Nacional la cual ha tenido la honrosa mision de llevar este
deporte a planos estelares.

La provincia Villa Clara en particular ha exhibido logros satisfactorios a lo largo de
nuestro proceso revolucionario, no obstante a ello se sigue superando la técnica y se
buscan nuevos y mejores métodos y procedimientos para elevar el nivel competitivo.
Las bondades de la lucha como deporte de combate coinciden con los objetivos y
principales perspectivas del desarrollo humano en nuestro proyecto social. Entre los
aspectos fundamentales de nuestro Sistema Nacional de Educacion, se sefala en el
plano social, que el alumno vea la necesidad y utilidad social de lo que aprende,
trabajar con algunos postulados antes referidos de la ensefianza desarrolladora, entre
los que se encuentran: poner en practica el principio de la unidad entre lo instructivo y
lo educativo.

No se trata de formar s6lo a un estudiante que piense sino un estudiante que sienta,
que sea capaz de orientar su comportamiento a partir de hacer suyos, como normas y

cualidades, los valores sociales mas relevantes.
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Un objetivo estratégico, es el .énfasis en la ensefianza de la historia, que no quede un

solo dato de la historia sin que se plasme en documentos, para enriquecer el

conocimiento del pueblo, y de manera particular de los atletas de este deporte.

La historia de la Lucha, servira para potenciar sus valores, analizar su evolucion vy

desarrollo, sus logros y sus dificultades, de modo que tracen pautas para seguir en el

futuro.

Todos estos elementos nos conducen al siguiente problema cientifico: ;Como

registrar la historia de la Lucha deportiva villaclarefia?

Para dar respuesta al problema cientifico nos hemos trazado los siguientes

Objetivos:

1-Recopilar la informacion sobre el desarrollo historico evolutivo de la lucha deportiva
en Villa Clara (1911-2011).

2.- Estructurar la informacidn recopilada sobre la lucha deportiva en la provincia de
Villa Clara (1911-2011).

3.- Elaborar una pagina Web que contemple el desarrollo historico evolutivo de la
lucha deportiva villaclarena.

Para dar cumplimiento a los objetivos es imprescindible partir de la aplicacion de
métodos investigativos. Los métodos del nivel teérico permitieron el procesamiento
de toda la informacién relacionada con la problematica objeto de estudio. De este nivel
se utilizé el método Histdrico- Logico, Analitico- Sintético y el Inductivo- Deductivo. Los
del nivel empirico posibilitaron recopilar la informacion del desarrollo histérico
evolutivo de la lucha deportiva en Villa Clara (1911-2011), empleandose para ello el
analisis de documentos, la entrevista , asi como las técnicas de la triangulacion y de la

aplicacion de software para la construccion de la pagina Web.
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CAPITULO 1. FUNDAMENTACION TEORICA

1. CARACTERISTICAS GEOGRAFICAS, ECONOMICA Y SOCIALES DE LA
PROVINCIA DE VILLA CLARA.

El actual territorio villaclarefio es solo una porcién de un gran territorio indigena
precolombino con incidencia, de un modo u otro, de varios cacicazgos entre los que se
destacan (segun criterios del erudito José Maria de la Torre), Guamuhaya, Cubanacan,
Ornofay y Sabana o Sabaneque.

Este ultimo, que fue el de mayor incidencia en la que hoy es Villa Clara, tenia una
extension de unos 10 000 km2. Llegaba por el este hasta Camaguey y por el oeste
hasta Matanzas. Abarcaba, por tanto, un amplio territorio que hoy se comparte con
varias provincias, con independencia de la zona insular y otros territorios que pudieran
tener influencias.

Los grupos humanos primarios presentaban tendencias a la actividad pesquera,
denominandoseles a lo largo de los afos como Siboneyes, Cultura de la Costa,
Siboney Guayabo Blanco, Pescadores-Recolectores, etcétera. La ruta de llegada de
los primeros pobladores ‘villaclarefos’, debidé ser la cayeria norte. Estos hombres
debieron venir de occidente, lo que se corrobora por la cantidad de sitios localizados en
toda la zona insular.

Otra posible ruta pudo tener su origen en la region oriental cubana, utilizando el
archipiélago Sabana-Camaguey. También es posible que se trasladaran por tierra firme
procedentes del sur de Cienfuegos y Matanzas, territorios en los que se han localizado
asentamientos de este tipo. La mayoria de los sitios identificados dentro de este nivel
de desarrollo en Villa Clara, tienen como regularidad la adaptacion a la fauna marina;
desarrollandose el estilo de subsistencia a base de recoleccion de conchas marinas,
como una forma de explotacion econdémica del area donde tenian su influencia.

Dentro de sus instrumentos se destacan las gubias, vasijas de concha, platos de
concha, picos de mano en concha, y en menor escala percutores, majadores y otras
herramientas de piedra silicea para cortar, punzar y desbastar. Ademas, conocian la
técnica del fuego, lo cual se infiere de las particulas de carbon colectadas en las
excavaciones en sitios arqueoldgicos.

Segun estudios realizados, los hombres de estas comunidades eran de estatura media,
craneo con Orbitas cuadradas y anchos espacios inter-orbitales, marcado desgaste con
particulas de concha en las piezas dentarias como consecuencia del consumo de

moluscos y crustaceos y manifestaciones magico-religiosas relacionadas con el culto a
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los muertos, para estos grupos era habitual sepultar a sus muertos, tanto en el sitio de
habitacion como en uno dedicado a ello, aunque es necesario especificar que en la
fase temprana es donde mas tipico se da el uso del propio sitio habitacional como
funerario.

Son varios los residuarios villaclarenos donde se reportan entierros atribuidos a estas
comunidades. Entre ellos se destacan como mas representativos: Guajabana, en
Caibarién; Falero, en Placetas; Los Mogotes de Sagua la Grande, y El Purio en
Encrucijada.

Los viajes de Cristobal Colon hacia el continente americano permitieron el encuentro
de dos mundos quedando inscrito en los anales de nuestra historia con trazos
indelebles de sangre y fuego. Realmente los efectos de la conquista y colonizacion
fueron depauperadores para nuestros pueblos indigenas; pero ello no significd que se
diezmaran totalmente sus primitivos habitantes.

Las crénicas reflejan, a través de varias versiones, que los primeros espafnoles llegaron
a lo que mas tarde seria la region colonial de San Juan de los Remedios hacia fines de
1513 y principios de 1514, en la provincia indigena nombrada Sabana o Sabaneque,
ubicada hacia las proximidades de la bahia del Tesico, cerca del actual Caibarién.
Destacandose la figura de Vasco Porcallo de Figueroa, a quien se le atribuye la
fundacion del primer nucleo poblacional en el lugar.

En Remedios, como en el resto de Cuba, la explotacion del oro de aluvidn habia sido la
actividad econdmica principal de los afos iniciales de la colonia, pero esa labor no fue
tan fructifera como en otras partes de la isla, incluyendo los territorios centrales del sur
como Jagua y Guamuhaya, donde el oro era relativamente mas abundante. La
explotacion del precioso metal descanso en el cruel trabajo a que fueron sometidos los
aborigenes, y en el caso de Remedios, aunque sin datos precisos al respecto, hay
noticias del uso junto a ellos, de los negros esclavos, quienes habian llegado
tempranamente a los territorios remedianos.

Como la extraccion de oro no pudo mantenerse por mucho tiempo, muy pronto fue
sustituida por la ganaderia extensiva, pues el ganado se multiplicaba muy bien en las
sabanas con sus pastos naturales y en los montes bajos. Junto a Trinidad y Santi
Spiritus, Remedios se disputd el espacio geografico villaclarefio en el que La Habana
tuvo también su rol. Sin apartarse de los rasgos generales que caracterizaron a Cuba
en esos anos, esta parte del pais tuvo un desarrollo peculiar que contribuyé a darle un
sello distintivo dentro del periodo colonial cubano.
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Los procesos de repoblacidn en el territorio villaclarefio tuvieron marcada significacion;
es por ello que el Cabildo de Remedios concedio tierras, fundamentalmente, en la
parte central de la provincia villaclarefia hacia el sur y al suroeste de Remedios; tal es
el caso del otorgamiento del hato Escambray a Lorenzo Gomez en 1625, y las
Mercedes a Juan Pérez, de la finca Santo Cristo del Platanal del Yabu en 1627, asi
como a Jacinto Boscon de San Lorenzo de Hatillo (1646) y al Regidor Juan Lobato de
Figueroa de la hacienda San Diego, el 20 de abril de 1656. Ademas, el 10 de abril de
1671, se le hizo la merced al capitan Luis Pérez de Morales de la hacienda Santa Cruz
de Maguaraya (Cifuentes), y meses después, de la hacienda Sitio Nuevo, en si
tenemos en cuenta la participacion posterior de Pérez de Morales en la fundaciéon de
Santa Clara en 1689.

Asi, en los territorios de la actual provincia villaclarefia, fueron surgiendo alrededor de
la villa cabecera nuevos centros urbanos importantes. Los primeros siglos de la
historia villaclarefia son testigos de un proceso historico enriquecedor, peculiar e
integrado a las grandes lineas de la evolucion colonial cubana que ejemplifican nuestra
identidad historica nacional expresada en su diversidad regional.

La participacién villaclarefia en las principales corrientes politicas del siglo XIX hasta
1868 La tendencia politica que predomino en el seno de la clase dominante cubana en
este periodo, con sus peculiaridades en cada momento histérico, fue el reformismo.
Fue precisamente en el seno de estos sectores donde surgieron ideas encaminadas a
solucionar los problemas de la isla o de su clase. Estas manifestaciones, donde
apuntaban concepciones a favor de la independencia o de transformaciones en el
régimen esclavista existente en Cuba, afloraron en el ambito villaclarefo, a través de la
participacion individual o colectiva, en acciones de marcado matiz independentista o
abolicionista.

En 1810 fueron convocadas las Cortes Espanolas, donde estuvieron presentes dos
representantes de Cuba. En ella fue aprobada la primera Constitucion en la historia de
Espana, en marzo de 1812. Esta Constitucion fue puesta en vigor en Cuba en ese
propio ano, hasta la restauracion del poder monarquico en la peninsula en 1814. En el
afno en que fue proclamada la Constitucion ocurria un movimiento conspirativo, que no
obstante contar con ramificaciones en otros lugares de la colonia, tuvo su centro en la
parte occidental de Cuba. Promovido dentro de la poblacién negra, aunque también
estaban comprometidos algunos blancos, su cabeza visible fue el negro José Antonio

Aponte. En el territorio central tuvo importancia la manifiesta rebelién de los esclavos

10
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de Remedios, lo que también ocurrio en las jurisdicciones de Bayamo, Holguin y
Puerto Principe.

El hecho de que en Remedios sucedieran acontecimientos relacionados con este
movimiento, era la existencia de una poblacion africana sometida al cruel régimen de la
esclavitud, dedicada a las labores agricolas y domésticas, y de otro grupo formado por
mulatos y negros libres relacionados con diversos oficios.

Hubo ademas, a partir de la puesta en vigor de la citada Constitucion, nuevas
elecciones en Cuba para elegir a los representantes de las Cortes Espanolas,
convocadas de inmediato. Para entonces Santa Clara era cabecera de partido y
dependian de ella los ayuntamientos de San Juan de los Remedios y después Alvarez,
La Esperanza, Quemado de Guines y Sagua la Grande. En esta ciudad cabecera, la
Junta del Partido eligié como su representante ante la Junta de Provincia al presbitero
remediano Diego Antonio de Rojas y a Leonardo Santos Suarez por Santa Clara, como
uno de los encargados de representar a Cuba ante las Cortes.

Todas las medidas tomadas para garantizar el orden interior no podrian impedir, sin
embargo, que a fines de la década de 1820 se formara, con los integrantes de
frustrados intentos anteriores que residian en México, una agrupacion para la
conspiracion a favor de la independencia de Cuba. Tal agrupacién surgid, a partir de
una logia masdnica de la cual tomé nombre la conspiracién: la Gran Legion del Aguila
Negra. Entre los que formaron parte de este nuevo propdsito revolucionario estuvo,
como siempre, el remediano Pedro de Rojas, quien escribia desde New Orleans, bajo
un seudonimo, a los posibles seguidores en Cuba. La organizacion del movimiento
revolucionario en Villa Clara (1868-1878) el 10 de octubre de 1868 comenzd en la parte
oriental del pais la guerra contra el poder colonial espafol.

En ese momento inicial no ocurrieron en el territorio villaclarefio intentos inmediatos por
secundar el alzamiento. No obstante, comenz¢6 a agitarse la poblacién cubana en torno
a la idea independentista, aunque se mantenian algunos criterios favorables a una
posible solucion a través del reformismo, idea que habia tenido fuerza y seguidores en
la década de los sesenta hasta 1867.

El fracaso de la Junta de Informacién (1866-1867) convencio a la mayoria de que la
unica solucion para lograr sus aspiraciones y las de Cuba era la independencia. Lo
que seria la Junta Revolucionaria de Villa Clara, tuvo sus gérmenes en los primeros

encuentros de los grupos mas progresistas de la ciudad de Santa Clara, cuyos
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miembros habian sido participantes activos en las luchas reformistas de la década de
los sesenta.

En general, la mayor parte de los que se reunian para intercambiar opiniones, unas 12
0 13 personas, eran poseedoras de ingenios y esclavos, los poseian sus padres o eran
administradores de propiedades de este tipo. Se incluian entre los conspiradores
algunos comerciantes y profesionales.

En ese grupo de personas que decidieron enfrentar todos los peligros y dificultades
para lograr las libertades patrias estaban las mujeres villaclarefas, quienes fueron
participes de las acciones conspirativas. La mayor parte de ellas eran familiares de los
sediciosos y fueron las comparfieras de inquietudes y anhelos de los proceres de la
libertad.

En ese conjunto se destacaban Maria de Jesus Ortegosa y su hija Martina Lorda
Ortegosa, Teresa Mendoza y su hija Mercedes Domenech, Josefa Corcho, Javiera
Consuegra, Mercedes Valdés Consuegra e Inés Morillo. Es notable la actuacion de
Inés Morillo, cuyo coraje y valor eran notorios en Santa Clara, por cuyas calles se
pased en brioso caballo, vestida con los colores rojo, blanco y azul, similares a los que
ya flameaban en Oriente y Camaguey.

Ella fue la encargada de bordar la ensefa que seria el simbolo de los patriotas
villarenos. Al ocurrir el pronunciamiento armado del 10 de octubre, los villaclarefios
establecieron contactos con José Morales Lemus, que fue quien propuso la
designacion de Miguel Geronimo Gutiérrez, antiguo representante de las ideas
reformistas, como dirigente maximo del grupo que radicaba en Santa Clara y, en la
jefatura de los trabajos revolucionarios en Las Villas y prometié enviar armas,
municiones y otros recursos, a través del estero de Granadillo, las que en realidad
nunca llegaron.

El inicio de las hostilidades en territorio villarefio tuvo singular trascendencia. Esta muy
divulgado en la historiografia cubana la aseveracion de que la cerrada defensa que
hace Espana de Las Villas se debia a que hacia el Occidente de Cuba se concentraba
la mayor parte de la produccion azucarera colonial y de los esclavos que la
sustentaban, ademas de que la capital de la isla se encontraba situada alli
precisamente. Todo ello es cierto, pero en el centro de Cuba se asentaba una creciente
produccion azucarera que ascendia en 1862 al 26,34 % del total de la isla, que se
producia con el 19,54 % y el 17,65 % de los esclavos y chinos, respectivamente, de
toda Cuba. Si comparamos estas cifras con las de 1841-1846 (12,75 % del total del
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azucar y 8,42 % del total de esclavos) el ritmo de crecimiento de Las Villas es
acelerado, mientras el de occidente, que era de un 83,28 % en 1846 descendié de un
74 % en 1841 a 67 % en 1862. En muy dificiles circunstancias combatieron los
villaclarefios en el segundo afio de la guerra en el territorio. Las condiciones resultaban
cada vez mas desfavorables y adversas. No existi®6 un mando que poseyera la
suficiente autoridad politica y militar para promover operaciones importantes,
coordinadas, a lo que se unia la escasez terrible de armas y municiones. Cada grupo
se dedicé a combatir o a sostenerse, en la medida de las posibilidades reales
existentes.

1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA LUCHA

La lucha, surge de la propia coexistencia de los seres humanos y logra convertirse en
deporte porque siempre habia un ganador producto del combate cuerpo a cuerpo, es
una accién social porque se hace para los demas de una forma ludica, se rige por
normas Yy reglas, responde a motivaciones intrinsecas por la relacion con los

practicantes y extrinsecas porque representan a la familia o pais.

Se asocian al mismo surgimiento del hombre, por lo que hace intemporal la precision

de una fecha, con razon se plantea que la lucha no tiene patria, ni autor.

La vida y subsistencia de los humanos, preciso la necesidad de que los mismos se
procuraran abrigo y alimentos, para lo cual tuvieron que enfrentarse a animales y fieras
salvajes, de aqui surgieron las primeras formas rudimentarias de la lucha y el
enfrentamiento corporal , posteriormente con las primeras formas de agrupacion social,
los enfrentamientos en busca de hegemonia territorial, motivaron a que los hombres
combatieran entre ellos, en principio representando a sus tribus y a pequefios grupos,
después con el paso del tiempo llego a ser un arma importante de los ejércitos. De tal
forma se fueron perfeccionando sus técnicas y estilos.

Normas de cortesia social, como un saludo con un fuerte apreton de manos o un
abrazo tienen similitud con la lucha y se relacionan con el saludo al inicio y final de los
combates en la actualidad y el abrazo trasmite semejanza con algunos movimientos o
momentos de un combate cuerpo a cuerpo. En diferentes regiones del mundo este
deporte mas que tradicion es deporte nacional, algunos tipos de lucha identifican a su
pais, de tal manera las que a continuacion mencionaremos son ejemplos de luchas

tradicionales practicadas en el mundo: beri dorou y lamp (Senegal), bokh (Mongolia),
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chiao-tchiao (China), cocoa (Nigeria), cornwall (Irlanda), cumberland (Azerbaiyan),
gourech (Tudikistam), gouren (Francia), gualiza (Venezuela), kokh (Armenia), kurash
(Uzbekistan), kourech (Kazajstan), mucha (india), mundje vence (Albania), schwingen
(Suiza), ssireum (Corea), sumo (Japon), tchidaoba (Georgia), westmorland (Gran
Bretafia), yagli gures (Turquia), lucha canaria (region de canarias Espafna), asi como
otras tradicionales en diferentes continentes, que han ganado un gran espacio en la

preferencia de practicantes y espectadores.

La FILA (Federacion Internacional de Luchas Asociadas) con el sede en: rue du
chateau 6 1804 corsier-sur-vevey. Suiza/ suisse/ switzerland, a la cual Cuba es afiliada

desde el 30 de Julio de 1948, en estos momentos rige los destinos de la lucha libre en
ambos sexos, grecorromana, lucha grappling, la lucha de playa (BEACH Wrestling, la
Belt Wrestling Alysh y la Pangration Athlima).

Aunque en nuestro pais, existen antecedentes en la prensa cubana desde mediados
del siglo XIX que narran encuentros de lucha y otros deportes de combate, estos solo
tenian un caracter de espectaculo, de negocio, las reglas las ponian los que lidiaban o
los que pagaban, también se tiene conocimiento que desde fecha tan temprana como
el afnio 1902 un cubano Francisco Mergane estudiante en los Estados Unidos participa
y gana el Campeonato Nacional de Lucha en ese pais y que posteriormente en 1908
participa por ellos en los Juegos Olimpicos de Londres.

Es a mediados de la década de 1920 que se comienza a practicar la Lucha Libre
aficionada en algunos clubes de La Habana. La Asociacion de Dependientes fue la
pionera, teniendo al Sr. Benjamin Gonzalez como maximo inspirador. Gonzalez habia
luchado hacia algunos afios en la capital como profesional. En 1929 se organiza un

enfrentamiento entre un equipo cubano y uno de universitarios de los Estados Unidos.

En el ano 1933, el 7 de junio, se logra organizar el “I Campeonato Nacional Junior”, la
sede es el ring del estadio de la poderosa “Cerveza Cristal”, previamente se tradujo el
reglamento del inglés al espafiol para un mejor trabajo arbitral y se luchd en un ring de

boxeo.

Un mes mas tarde, se realiza el primero de Lucha Libre Senior, que fue convocado por
la U.A.AA.C. (Union Atlética Amateur de Cuba) y la “Arena Cerveza Cristal” fue
nuevamente el lugar elegido para los enfrentamientos, se habla de “Campeonatos

Nacionales”, aunque solo participaban luchadores de la Capital, las practicas se hacian
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en varios clubes, la lucha nunca tuvo un caracter masivo, no era un deporte que se
divulgara, la prensa de la época usaba sus espacios deportivos para hablar de boxeo,
de béisbol, de carreras de caballos, narraba dia a dia los encuentros de la Lucha Libre
Profesional o “Pancracio”, cada noche un gran show con peleas arregladas que
falseaban y desvirtuaban el deporte, se le daba muy poca publicidad al deporte
aficionado. Posteriormente se celebraron de forma esporadica algunos campeonatos
motivados por la poca ayuda oficial para costearlos.

En esta etapa Cuba obtuvo algunos resultados a nivel Centroamericano (con varios
campeones) y dos medallas de bronce en los Juegos Deportivos Panamericanos,
podemos destacar a José Yanez Ordaz, campedn Novatos, Junior y Senior en 1948,

ademas el mejor en su division hasta 1962, durante casi 15 afos.

Pini Yarnez fue tercero en los Il Juegos Deportivos Panamericanos en Ciudad de
México, en 1955, y 4 afos mas tarde, en los Ill Juegos en Chicago, “Pini” sube
nuevamente al podio de honor, sera suya por segunda vez la medalla de bronce en la
division de los 70 kg, y es el primer medallista internacional de la Lucha Libre posterior

al triunfo revolucionario.

Con la creacion del Instituto Nacional de Deportes, Educacion Fisica y Recreacion
(INDER), el 23 de febrero de 1961, se comienza a edificar una estructura que convierte
al “Deporte en Un Derecho del Pueblo”. Casi un mes mas tarde, el 15 de marzo, el
Comisionado y Director del INDER José Llanusa Gobel dictd una resolucion

prohibiendo la presentacion de espectaculos de Lucha Libre Profesional.

Luchadores profesionales cubanos de aquella época posteriormente brindaron su
aporte y apoyo a la lucha cubana, pues trasmitieron sus conocimientos a todos los que
se empefaron en crear una nueva etapa de este deporte en Cuba, digno es de
destacar la labor brindada por: Elio Salas Pérez, Ernesto Diaz Barceld, Antonio Matos
Armesto, Raul Guerra, y otros como Rodrigueiro, Magu, Albifiana.

Los cuales formaron nuestra primera generacion de luchadores que integraron los

primeros equipos nacionales.

Ese mismo afio, en septiembre, se organiz6 el primer curso nacional, para
entrenadores de lucha libre. Con esto se hace un intento firme en la practica de la

Lucha Libre a nivel nacional.

15



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Se organiza en la ciudad de Palma Soriano, en la antigua provincia de Oriente, un
Torneo Nacional de 22 Categoria. En el mes de marzo de 1962 se realiza en la Ciudad
Deportiva el Primer Campeonato Nacional de Lucha Libre de 12 Categoria.

Los resultados internacionales no se hicieron esperar:

En 1966, en los histéricos X Juegos Centroamericanos y del Caribe en San Juan
(Puerto Rico) se logran 6 medallas de oro, en los proximos en Panama, 1970 la
cosecha se elevo a 8 titulos.

Ya en 1971, Cuba logra una victoria increible frente a la seleccion de Estados Unidos
en los VIl Juegos Deportivos Panamericanos de Cali, Colombia, fueron campeones
Miguel Tachin Alonso, Francisco Lebecque Ori y Lupe Lara Quiala.

La Lucha Grecorromana se comenz6 a practicar en la ESPA (Escuela Superior de
Perfeccionamiento Atlético) Giraldo Cordova Cardin a finales de la década del 60, su
Primer Campeonato Nacional de 12 Categoria se realizé en Nueva Gerona en 1972.

Cuba en México 1978 logré sus primeras medallas mundiales en Lucha Libre: Barbaro
Morgan Soroa y Luis Ocafa Zulueta abrieron la senda con aquellas medallas de
bronce. En la Lucha Grecorromana el primero fue Candido Mesa Rosell que en 1982
logro el tercer lugar en la ciudad polaca de Katowice.

Raul Cascaret Fonseca de Santiago de Cuba, con sus medallas de oro en los
Campeonatos del Mundo de Lucha Libre en 1985 y 1986 en Hungria y Pedro Roque
Fabier de Holguin con su medalla de oro en Francia 1987, iniciaron nuestro camino
dorado en el medallero mundial, el cual continué Héctor Milian Pérez, pinarefio de
nacimiento con la primera medalla de oro olimpica en los Juegos Olimpicos de
Barcelona 1992, que de hecho lo convierte no solo en el primer medallista olimpico
dorado de la lucha de nuestro pais, sino de América Latina, la lucha cubana ha
aportado titulos olimpicos a partir de esa fecha hasta el 2008 con la medalla de oro de
Mijain Lopez joven pinarefio considerado el mejor luchador cubano de la actualidad
que ostenta ademas entre sus resultados medallas de oro en los Campeonatos
Mundiales de Budapest 2005, Baku 2007, Herning 2009, Moscu 2010 , medalla de oro
en el Mundial Universitario de Izmir 2005, en las Copas del Mundo de Teheran 2005 y
Budapest 2006.
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Como antesala de los Juegos Olimpicos de Londres 2012 la lucha deportiva cubana
participo en la Copa del Mundo en Estambul (Turquia), donde se pudo apreciar el nivel
alcanzado por esta disciplina a escala mundial, dominada por los luchadores europeos,
la actuacion de Cuba fue una medalla de plata alcanzada por el mejor luchador cubano
de todos los tiempos el pinarefio Mijain Lépez en la division de +120 kg en el estilo
grecorromana, y Livan Lopez medalla de bronce en la division de 66 kg en el estilo libre
asegurando ambos luchadores el pasaporte a los Juegos Olimpicos.

Los Juegos Panamericanos Guadalajara 2011 dieron una muestra de las
potencialidades de los luchadores cubanos en el area, Cuba logra el primer lugar por
paises, en el estilo greco se lograron 6 medallas de oro y una de bronce, la cantidad de
puntos marcados fue superior a otras ediciones, los medallistas de oro de la greco
fueron Gustavo Balart 55 kg, Pedro Isaac 66 kg, Jorgisbell Alvarez 74 kg, Pablo Shorey
84 kg, Yunior Estrada 96 kg y en + de 120 kg Mijain Lopez, Hanser Meoque logro la
medalla de bronce en 60 kg.

En el estilo libre Livan Lépez se corond campeodn en 66 kg, Yunierki Blanco en 74 kg
plata, y bronces para Youli Bonne 60 kg, Humberto Arencibia 84 kg y Disney Rodriguez
120 kg.

Las féminas Katerina Videaux 63 kg y su compafera de equipo Lisset Echevarria 72

kg, lograron el metal aureo.

Histéricamente, nuestros gladiadores exhiben una excelente cosecha de 84 medallas
en campeonatos mundiales. A saber, cada estilo ha obtenido 42. Los de greco han
firmado 15 preseas de oro, diez de plata y 18 de bronce, mientras los de libre trabajan
para 11-13-19 lo cual puede seguir en aumento.

La lucha histéricamente en Juegos Panamericanos acumula una cosecha de 92
medallas de oro, 62 de plata y 45 de bronce. Las medallas cuestan mucho y deben ser
valoradas en toda su dimension, no solo como merito a nuestros atletas, si bien son los

grandes protagonistas.

Detras de cada uno de ellos contribuyen entrenadores y técnicos, equipos
multidisciplinarios (fisioterapeuta, médico, psicélogo) instalaciones, implementos los
mejores posibles, preparacion internacional, alimentacion, albergue, y mas alla una
voluntad a nivel de nacion capaz de sustentar econdmicamente lo que este andamiaje

precisa en pro del desarrollo deportivo.
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En un sistema social como el de Cuba todos ponemos, directa o indirectamente un

granito de arena por ello sentimos como nuestro todos estos resultados.

No es el principal objetivo de estos datos y apuntes hacer la historia de la lucha, solo
plasmar algunos referentes de los antecedentes y la historia, bastan a nuestro
entender para dar una idea general.

Se incluyen ademas en estos apuntes datos interesantes e inéditos aportados por
Gustavo Rolle Fernandez, miembro del buré de la FILA y figura imprescindible en el
desarrollo de la lucha cubana en los ultimos 50 afios.

1.2 BREVE HISTORIA DE LA LUCHA DEPORTIVA EN VILLA CLARA

Las primeras manifestaciones de la lucha en la region que abarca la actual provincia
de Villa Clara, se dieron en los municipios de Caibarién, Remedios, Encrucijada, Sagua
la Grande, Quemado de Guines y Corralillo por solo citar los de mayor poblacion negra,
esta manifestacion no tenia fines competitivos pues no existian reglas que la normaran,
fue conocida con el nombre del “Baile del Mani” , consistia en un combate entre varios
negros, los cuales se untaban en el cuerpo una sustancia de origen vegetal similar al
aceite que no permitia controlar los agarres de los miembros superiores e inferiores, en
el combate todo era permitido y se desarrollaba cuerpo a cuerpo con golpes bruscos y
violentos, utilizando todas la partes del cuerpo, al vencedor se le daba como premio la
libertad.

En nuestras gestas libertadoras la alta direccion del ejercito, buscando como estrategia
dominar las sangrientas batallas, teniendo en cuenta el mejor equipamiento militar de
las tropas espafolas buscaban de forma tactica llegar al combate cuerpo a cuerpo,
donde tenian mayores posibilidad de vencer, para ello, preparaban a las tropas en el
dominio del machete, partiendo de las destrezas y habilidades que le habian
proporcionado el fuerte trabajo a que se vieron sometidos, muchos de los negros que
se sumaban al ejercito mambi, fueron utilizados como preparadores, para adiestrar a
las tropas, estos enfrentamientos eran muy temidos por los espafioles que se veian
superados en esta forma de lucha.

En 1885 fue inaugurado en Santa Clara el “Teatro la Caridad” el cual fue patrocinado
por la patriota villaclarefia Marta Abreu de Estévez, la que habia concebido su
construccion para que los pobres pudieran disfrutar de espectaculos culturales, sin

animo de lucro, al morir en 1909, se comenzaron a presentar problemas con la ética
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para lo cual estaban previstas las funciones, esto dio lugar a la creacion de la Junta de
Patronatos (Dirigentes y Organizadores).

Los espectaculos a partir de 1909, en el teatro, tenian otro fin, ganar dinero, aparecen
los primeros empresarios imponiendo reglas del mercado y los espectaculos que se
presentan se van fuera de las normas, se comenzaron a llevar a la escena combates
de lucha islefia, donde los contrincantes se alzaban los calzones y comenzaban a
pelear en el suelo buscando la manera de vencer por cualquier via.

Figuras como el Conde “Koma” de gran relevancia en La Habana con un estilo japonés
de autodefensa denominado Jin- Jit- Su, otros luchadores que combatieron en el
Teatro en ese afio fueron el Campeon del Mundo del estilo grecorromano, el polaco
Zibisko y el incognito enmascarado de origen espafiol, ese mismo afio se eliminan
todos los carteles, el Teatro habia sido destruido por la violencia que generaban los
combates no solo de lucha sino también de boxeo.

Con la destruccion del Teatro practicamente no se efectuaban carteles con peleas de

I'l!

lucha, alguna que otra pelea de poca monta se desarrollaba en el Teatro “Marti”, que
desaparecié debido a un incendio, en 1954 se efectua un cartel en el Teatro “La
Caridad”, que participa el esposo de Rita Montaner, Ray Tartu contra el Chiclayano,
que era un latino y figuras en Santa Clara rapidamente este deporte comienza a ganar
popularidad.

Es en 1955 que en el patio de una casa bajo la direccion de un aficionado que contaba
con escasos recursos y conocimientos técnicos, nombrado Osvaldo Ramirez quien era
el promotor de aquel nuevo deporte en Santa Clara, empieza a aglutinar a jévenes
amantes de este deporte, donde se exigian condiciones fisicas que permitieran la
practica de esta brutal disciplina, asi comienzan los primeros pasos de la lucha en el
centro del pais, que como unica guia técnica existia la programacion televisiva. Debido
a que el principal motivo de la citada lucha es el entretenimiento, tanto la accion como
la puesta en escena de los combates, se preparan con antelaciéon con un sentido
dramatico o humoristico. La accion tenia lugar en un ring almohadillado con forma
cuadrada de 5.5 metros de lado. Uno de los contendientes, generalmente el que
asumia el papel de villano, intentaba infligir dafos al oponente con simulaciones de
sacarle los ojos, retorcerle los dedos y otras técnicas ilegales. Mientras el oponente
utilizaba técnicas ortodoxas ganandose la simpatia de los espectadores, y al final,

triunfaba. Se llegd a conocer este tipo de presentacion con el nombre de la “Pala” que
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significaba peleas preparadas, las que alcanzaron tanta fama que el publico las pedia y
no aceptaban otro tipo de peleas.

Debido a la necesidad e interés de los jovenes por la practica de la lucha se hace
necesario buscar un nuevo local para celebrar carteles y es cuando comienza a
utilizarse el local “Arena Polar” de donde fue cobrando gran popularidad y
calidad de celebracion (Maceo y Nazareno), ahi surge la idea de invitar a figuras

de este deporte para que realizar exhibiciones con atletas villaclarefios lo que trae
inconformidad en los luchadores de La Habana por la calidad del colchén vy
condiciones del lugary es por esto que comienzan a alquilar el local “Trinidad

y Hermanos”, actual Centro Deportivo “Eduardo Garcia”, en Santa Clara donde
participaron grandes de la Lucha de aquellos tiempos como Serafin Sanchez mas
conocido como “Cruz de Oro”, “ La Amenaza Roja “ entre muchos otros .

Producto de estas exhibiciones se les daba lo minimo a los peleadores ya que el fin de
los patrocinadores no era otro que enriquecerse y armaban un verdadero show por lo
que los del interior no podian presentarse producto de todo lo expuesto.

En Las Villas llegd a popularizarse este deporte y crear raices en su pueblo y esto se
vio con el éxito y surgimiento de muchas figuras de aquellos tiempos como: José
Flagueé Pérez alias “ La Pantera”, Joaquin Torres, alias “El Gitanillo”, Samuel Santana
‘El Conde Oso”, ElI Gran Toledo, Pedro Castillo “Huracan” y Osvaldo Rodriguez
promotor de la lucha en Santa Clara, unico propulsor de este deporte desde 1955 -
1958 y otros tantos compafieros que brindaron su aporte al desarrollo de este deporte
en esta provincia, como parte de las reglas que se tenian para garantizar una reserva
de luchadores se encontraba la de escoger algunos jovenes que eran entrenados pero
no podian competir hasta alcanzar los 16 afios fecha en que se le otorgaba la licencia,
Pastor Martin Hernandez es uno de los luchadores jovenes que se preparaba para
combatir en la lucha profesional cuando triunfa la Revolucion.

En 1961 se crea el INDER, e inmediatamente se marcan las pautas para lograr la
educacion integral del hombre socialista, el hombre nuevo, se comienza la practica de
la lucha como deporte en Santa Clara, en una vivienda en la calle ( Maceo y Sindico)
en colchones de judo, posteriormente se inaugura en el CVD Julio Antonio Mella,
antiguo Tennis Club , en un lugar que ocupaba una bolera, la nueva sala de judo la
cual alternaba con la lucha, los primeros entrenamientos se dieron con noveles
atletas provenientes del Ejército Rebelde, entre los que sobresalen Joaquin Torres
Rodriguez, Pastor Martin Hernandez, Pedro Morales Jiménez, quienes tuvieron la
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mision de capacitarse a través de un curso emergente en La Habana impartido por
exatletas profesionales entre ellos, Ernesto Garcia Barcel6 (Badu) y el Americano
Garcia, al culminar el curso en enero de 1962 y de regreso a la provincia Las Villas
especificamente a Santa Clara, Pedro Morales Jiménez decide no continuar como
instructor, Pastor Martin Hernandez y Joaquin Torres Rodriguez continuan los ajetreos
de las llaves y los agarres, se crea la Comision Provincial de lucha quedando el
primero como comisionado y el segundo como secretario, ambos fungian como
instructores y a la vez participaban como atletas en las competencias, ejercian las
tareas de direccion de forma voluntaria, ellos fueron los primeros, que a pesar de las
condiciones precarias de las instalaciones que eran muy rusticas, comenzaron el
entrenamiento de la lucha, en las Unidades Militares de Quemado Hilario en Santa
Claray la 4ta Division en Remedios.

La labor de Pastor Martin Hernandez jug6 un papel extraordinario en la formacién de
las nuevas generaciones de atletas y entrenadores.

Se organiza asi el primer equipo que representaria a la provincia de la Las Villas, en
los eventos nacionales, entre ellos Rigoberto y Guidoberto Rodriguez Leiva, Joaquin
Torres, Pastor Martin, Orlando Garciga, Manolo Oduardo y Remberto More entre
otros.

1.3 LA INGENIERIA DE LA WEB.

Una pagina Web, también es conocida como una pagina de Internet, es un documento
electronico adaptado para la Web, pero normalmente forma parte de un sitio Web. Su
principal caracteristica son los hipervinculos que aparecen en la pagina, siendo esto el
fundamento de la Web.

Una pagina Web esta compuesta principalmente por informacién (solo texto o médulos
multimedia) asi como por hiperenlaces; ademas puede contener o asociar datos de
estilo para especificar como debe visualizarse, y también aplicaciones embebidas para

hacerla interactiva.

Las paginas Web son escritas en un lenguaje de marcado que provee la capacidad de

manejar e insertar hiperenlaces, generalmente HTML.

El contenido de la pagina puede ser predeterminado ("pagina Web estatica") o
generado al momento de visualizarla o solicitarla a un servidor Web ("pagina Web
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dinamica"). Las paginas dinamicas que se generan al momento de la visualizacién se
hacen a través de lenguajes interpretados, generalmente JavaScript, y la aplicacion
encargada de visualizar el contenido es la que debe generarlo. La paginas dinamicas
que se generan al ser solicitadas son creadas por una aplicacion en el servidor Web

que alberga las mismas.

Respecto a la estructura de las paginas Web, algunos organismos, en especial el W3C,
suelen establecer directivas con la intencion de normalizar el disefio, para asi facilitar y

simplificar la visualizacion e interpretacion del contenido.

Una pagina Web es en esencia una tarjeta de presentacion digital, ya sea para
empresas, organizaciones, personas, etc. Asi mismo, la nueva tendencia orienta a que
las paginas Web no sean solo atractivas para los internautas, sino también optimizadas
para buscadores a través del cédigo fuente. Forzar esta doble funcion puede, sin

embargo, crear conflictos respecto a la calidad del contenido.

La ingenieria Web es la aplicacion de metodologias sistematicas, disciplinadas vy
cuantificables al desarrollo eficiente, operaciéon y evolucién de aplicaciones de alta
calidad en la World Wide Web (www).

La ingenieria Web se debe al crecimiento desenfrenado que esta teniendo la Web,
ocasionando un impacto en la sociedad y en el nuevo manejo que se le esta dando a la
informacion en las diferentes areas en que se presentan, lo que han hecho que las
personas tiendan a realizar todas sus actividades por esta via.

Desde que esto empezd a suceder el Internet se volvi6 mas que una diversion vy
empezd a ser tomado mas en serio, ya que el aumento de publicaciones y de
informaciones hizo que la Web se volviera como un desafio para los (Ingenieria del
software) ingenieros del software, a raiz de esto se crearon enfoques disciplinados,
sistematicos y metodologias donde tuvieron en cuenta aspectos especificos de este

nuevo medio.

Uno de los aspectos a tener en cuenta, en el desarrollo de sitios Web es sin duda
alguna el disefio grafico y la organizacion estructural del contenido. En la actualidad la
Web esta sufriendo grandes cambios, que han obligado a expertos en el tema a utilizar
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herramientas y técnicas basadas en la ingenieria del software, para poder garantizar el

buen funcionamiento y administracion de los sitios Web.

Para garantizar el buen funcionamiento y mantenimiento de los sitios Web, este debe
contar con ciertos atributos y caracteristicas que en conjunto forman un concepto muy
importante, para alcanzar el éxito en cualquier organizacion, herramienta, y todo
aquello que se pueda considerar como servicio. Dicho concepto es la calidad, que con
atributos como, uso, navegabilidad, seguridad, mantencién, entre otros, hace posible
por un lado la eficiencia del artefacto Web y por otra la satisfaccion del usuario final.

Pero para tener artefactos de calidad, a la pagina Web se le debe planificar, programar
y controlar, es decir la calidad no podra ser agregada a un artefacto Web o a cualquier
otro producto, al final del proceso de desarrollo, si no que se debera implementar
durante todo el ciclo de vida del desarrollo. Para finalizar el resultado de un proceso de
calidad, podria arrojar recomendaciones para introducir mejoras, y la decisién final
podria consistir en lanzar una nueva version del sitio Web o en modificar algunos

atributos ausentes o pobremente disefiados.

Cabe destacar que la ingenieria de la Web hace una diferencia entre un sitio Web y un
aplicativo, ya que esta no se dedica a la construccién de sitios Web si no a la
construccion de aplicativos Web, la principal caracteristica que los distingue
(aplicativos de sitios Web) es que los sitios Web son sitios en la Web en donde se
publica contenido generalmente estatico o de muy bajo nivel de interactividad con el
usuario, mientras que los aplicativos son lugares con alto contenido de interactividad y
funcionabilidad que bien podrian ser de un software convencional, el aplicativo Web
mas sencillo seria uno que contenga formularios y subiendo de nivel encontramos los
que realizan conexion con bases de datos remotas, y administradores de contenidos

entre otras.

Entonces la ingenieria de la Web es la aplicacion de metodologias sistematicas,
disciplinadas y cuantificables al desarrollo eficiente, operacion y evolucion de
aplicaciones de alta calidad en la World Wide Web (www). En este sentido, la
ingenieria de la Web hace referencia a las metodologias, técnicas y herramientas que
se utilizan en el desarrollo de aplicaciones Web complejas y de gran dimensién en las
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que se apoya la evaluacion, disefio, desarrollo, implementacion y evolucidn de dichas

aplicaciones.

El desarrollo de aplicaciones Web posee determinadas caracteristicas que lo hacen
diferente del desarrollo de aplicaciones o software tradicional y sistemas de
informacion. La ingenieria de la Web es multidisciplinar y aglutina contribuciones de
diferentes areas: arquitectura de la informacion, ingenieria de hipermedia/hipertexto,
ingenieria de requisitos, disefio de interfaz de usuario, usabilidad, disefio grafico y de
presentacion, disefio y analisis de sistemas, ingenieria de software, ingenieria de
datos, indexado y recuperacion de informacion, testeo, modelado y simulacion,
despliegue de aplicaciones, operacion de sistemas y gestion de proyectos.

La ingenieria de la Web no es un clon o subconjunto de la ingenieria de software
aunque ambas incluyen desarrollo de software y programacion, pues a pesar de que la
ingenieria de la Web utiliza principios de ingenieria de software, incluye nuevos
enfoques, metodologias, herramientas, técnicas, guias y patrones para cubrir los
requisitos unicos de las aplicaciones Web. Sin embargo el término de ingenieria de la
Web ha sido un término muy controvertido especialmente para profesionales en
disciplinas tales como la ingenieria del software ya que no la consideran como un
campo dentro de la ingenieria.

Los principales aspectos de la ingenieria de la Web incluyen, entre otros, los siguientes

temas:

e Modelado de procesos para aplicaciones Web.
o Herramientas y métodos de prototipo.

e Control de calidad y pruebas de sistemas.

e Ingenieria de requisitos para aplicaciones Web.
e Aplicaciones para la Web Semantica.

o Factorias de software para la Web.

o Meétodos, herramientas y automatizacion de aplicaciones Web.
e Usabilidad de aplicaciones Web.

e Accesibilidad para la Web.

o Metodologias de disefio Web.

o Formacion en ingenieria de la Web.

» Disefo de interfaces de usuario.
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o Meétricas para la Web, estimacion de costos y medicion.
o Gestion de proyectos Web y gestion de riesgos.
o Desarrollo y despliegue de servicios Web.

Categorias de las Web.
Los sitios Web pueden ser categorizados de la siguiente forma:

o Solo estatico que se enfoca en la organizacidon de la estructura y el contenido,
en la forma como se va a presentar la informacién y que sea facil de manejar
para cualquier usuario, pero debe tener en cuenta la eficiencia y la confiabilidad.

o Sitio estatico con formularios de entrada este sitio tiene las mismas
caracteristicas que el anterior, adicionandole que el le permite a los usuarios la
interaccién por medio de cuestionarios, comentarios y sugerencias.

o Sitio con acceso de datos dinamicos, aqui ademas de las caracteristicas antes
mencionadas, cuenta con bases de datos en las cuales el usuario puede realizar
consultas y busquedas.

o Sitio creado dinamicamente en este sitio los requerimientos son parecidos pero
deben suplir las necesidades de cada usuario; creando sitios dinamicos que
sean compatibles con el entorno de navegacion de cada usuario.

e Aplicacion de software basada en la Web este sitio puede tener todas las
caracteristicas antes mencionadas, pero logrando un parecido con una
implementacion cliente/servidor comunmente conocido como un sitio Web

estatico.

Con el pasar del tiempo y la constante evolucion tecnolégica que atraviesa nuestro
mundo circundante hemos podido observar la necesidad y la utilidad de la red de
redes; un proyecto que comenzé meramente con fines militares para no centralizar los
datos, ha tenido un crecimiento notable, hoy en dia el mundo se mueve con la Web,
ayudando a pequefias, medianas y grandes empresas a si como a toda entidad

educativa.

El uso creativo del medio, involucrando verdaderamente a las personas, utilizando la
inmediatez, que brinda esta via de comunicacion, como herramienta comunicacional
permite una relacion constante e inmediata con los usuarios. Debemos tener en cuenta
que para la efectiva comunicacién en la Web, se tienen protocolos que son como el

lenguaje para que se haga efectivo el intercambio de comunicacion.

25



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

Naturaleza multidisciplinar de la Web.

La ingenieria del software, incluye nuevas metodologias de desarrollo esenciales para
la administracion de proyectos. Actualmente la ingenieria Web ha adoptado también
metodologias de la ingenieria del software y ha creado muchas nuevas. Debido a que
la informacién es publicada para conocimiento de todo el mundo, hay que tener muy en
cuenta aspectos sociales, juridicos y éticos que pueden influir a la hora de la
publicacidon. De acuerdo con esto, la ingenieria Web puede utilizar una parte de cada
una de estas disciplinas y no ser dominada por puntos de vista muy particulares, es
una respuesta de caracter multidisciplinario para las aplicaciones Web.

Usualmente, las aplicaciones Web son multidisciplinares, ya que son construidas en un
medio constantemente cambiante, donde los requerimientos son inestables, los
equipos de desarrollo generalmente son pequefios, las comunidades de usuarios son
mas amplias que antes y la competicion ahora es a nivel mundial. En general, las
aplicaciones Web, necesitan ser funcionales, mantenibles, escalables y seguras. La
actual demanda de las aplicaciones Web es totalmente diferente de las aplicaciones

convencionales y por lo tanto hay una gran necesidad de la ingenieria Web.
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CAPITULO N° 2. METODOLOGIA.

2- Concepcidon metodolégica de la investigacion

En este capitulo se fundamenta la metodologia de la investigacion, que posibilita tratar
el problema cientifico planteado a partir del analisis de los resultados de los
instrumentos de recogida de la informacion. La aplicacion de los métodos investigativos
permitio ir reconstruyendo la historia del deporte de Lucha en la geografia villaclarena
desde su introduccion en el territorio (entre 1909 y 1911), hasta la actualidad. La
investigacion se sustenta en el enfoque cualitativo.

Etapas de la investigacion

Primera Etapa: Estructuracion y recogida de la informacién triangulando lo escrito en

los articulos, revistas y periddicos, lo expresado en las entrevistas por protagonistas y

espectadores que vivenciaron los hechos que hicieron la historia.

Segunda Etapa: Ordenamiento de la informacién por epigrafes, para cumplimentar la
estructura organizada (Informacion tedrica, documental, visual y testimonial)

Tercera Etapa: Elaboracion y funcionamiento de la pagina Web .

Contexto de la investigacion:

El presente estudio se realiza en la UCCFD “Manuel Fajardo”, Facultad de Villa Clara.
Desde ella se recepciono y ordend la informacién de los municipios de la provincia.

La eleccidon del contexto responde a: Las condiciones necesarias para la construccion
de la pagina Web.

Poblacion y/o muestra empleada en la investigacion.

Personal Consultado Cantidad
Metoddlogo Nacional 1
Metodologos de lucha Provinciales 2
Metoddlogos de lucha Municipales (Muestra) 1
Excomisionados (Muestra) 4
Entrenadores de lucha Activos (Muestra) 21
e UCCF 3
e EIDE Provincial (Muestra) 4
e ESPA provincial (Muestra) 2
e Municipales (Muestra) 12
Entrenadores retirados (Muestra) 2
Exatletas Glorias deportivas (Muestra) 4
Exatletas profesionales 2
Atletas Activos (Muestra) 18
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Activistas (Muestra) 6
Arbitros y Jueces (Muestra) 7
Administradores de instalaciones donde se practico la 3
lucha
Directivos del INDER (Muestra) 2
Historiadores del deporte 4
Investigadores de espectaculos 2
e Teatro la Caridad de Santa Clara 1
e Compafia de Artes escénicas Santa Clara 1
Especialistas de Geodesia y Cartografia 2
Personas amantes de la disciplina (Muestra) 4

Los casos del personal consultado para nuestra investigacion, que constituyen
muestras fueron seleccionados a partir de la informacién que se lograba de las

técnicas aplicadas y de manera aleatoria.

Descripcion de los métodos y técnicas empleados.
Métodos del nivel teérico

Induccién-Deduccién

Induccion: Término que procede del latin inductivo, que quiere decir mover a uno,
persuadir, instigar, nombra al método de razonamiento que asegura la posibilidad de
pasar de los hechos singulares a las proposiciones generales, o sea de lo particular a
lo general

Deduccion: Proviene del latin deductivo, que quiere decir sacar resultados de un
principio, proposicion o supuesto, se emplea para nombrar al método de
razonamiento que lleva a la conclusion de lo general a lo particular.

Analisis-Sintesis

Es indispensable en el estudio de las cuestiones histéricas. Analiza los sucesos
descomponiéndolos en todas sus partes para conocer sus posibles raices
economicas, sociales, politicas, religiosas o etnograficas. Partiendo de este analisis
se lleva a cabo la sintesis que reconstruye y explica el hecho histérico.

El método analitico es el heuristico, que quiere decir yo busco, descubro y que es el
método que se usa para encontrar o nuevo, lo que se desconoce.

El método de sintesis que quiere decir yo explico y que consiste en el arte y teoria de

la interpretacion.
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Histérico-Légico

El método historico (tendencial) permite vincular el conocimiento de las distintas
etapas de los objetos en su sucesidn cronoldgica. Se utiliza para conocer la evolucion
y desarrollo del objeto o fendmeno de investigacion, revelando su historia, etapas
principales de su desenvolvimiento y las conexiones histéricas fundamentales.

Los métodos Iégicos expresan, en forma tedrica, la esencia del objeto, la necesidad y
la regularidad, explica la historia de su desarrollo, reproduce el objeto en su forma
superior y madura. Uno de los procedimientos que se desprenden de este método es
lo retrospectivo, lo cronolégico y lo geografico lo cual permite materializar la aplicaciéon
del método

Métodos del nivel empirico

Analisis de documentos: Permitio la recopilacion de la informacion de los medios
qgue sirvieron de consulta para reconstruir la historia de la lucha deportiva villaclarefa,

a través de sus principales actores, de los sitios y de los hechos que trascendieron.

La Entrevista: Para conocer diferentes hechos ocurridos con anterioridad y que
contaron con la participacion de figuras que aun se encuentran entre nosotros, o
también para precisar aspectos no muy claros en la revision documental (anexo N° 1).
Es de mucha utilidad para una investigacion histérica, porque ademas de aportar
esclarecimientos de hechos acaecidos con anterioridad nos pueden facilitar, con
rigurosidad, aclaraciones de dudas que se puedan tener sobre diferentes documentos
consultados y que no tengan una plena coincidencia, ademas de aportar datos
para una caracterizacion, valoracion u otros aspectos que no siempre se
reflejan en los documentos.

En otro momento de la investigacion es aplicada nuevamente a algunas de las

personas consultadas para corroborar el funcionamiento y utilidad de la misma

Técnicas utilizadas en la investigacion

La Triangulacién

Es una de las técnicas mas utilizadas en la metodologia cualitativa, tiene como
principio basico la recogida y analisis de informacién desde diversos angulos,
investigadores, observadores y actores con la finalidad de controlarlos e interpretarlos,

buscando coincidencia y divergencia entre las informaciones obtenidas.
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Uso del Software “Joomla” version 1.5

Constituye una de las técnicas mas avanzadas y utilizadas en este tipo de
investigacion, es un conjunto de programas, instrucciones y reglas informaticas para
ejecutar ciertas tareas en una computadora. Estos métodos y técnicas permiten unir el
estudio de la estructura del objeto de investigacion y la concepcion de su historia.

El trabajo garantiza la actualizacién cientifica y pedagdgica, por lo que resulta una
extraordinaria fuente de estudio e informacion cientifico técnica, basada en las mas

actualizadas tendencias de la informatizacion.

Una explicacion necesaria

Confeccionar la pagina Web de la lucha deportiva de nuestra provincia, tiene una vital
importancia ya que con este trabajo pretendemos rescatar y resaltar los resultados
historicos alcanzado por atletas, entrenadores y directivos del territorio, muchos de
ellos en el anonimato, y que a la vez pueda ser util para el conocimiento de las
actuales y futuras generaciones de luchadores.

Desde los primeros afios de la Revolucion, la lucha villaclarefia se ha mantenido en los
primeros lugares del pais con un aporte significativo de figuras a las selecciones
nacionales. Suma importancia se le concede al papel de la ciencia, la tecnologia y el
medio ambiente en lograr que la practica de la lucha se haga de una forma sana y
saludable cumpliendo con las normas del milenio para lograr un deporte sostenible.
Esta investigacion recoge el trabajo de muchas personas, el cual permite fomentar los
valores en los nifios y jovenes atletas, asi como el papel de nuestros entrenadores
para garantizar la continuidad y los éxitos de este deporte contemplado en los planes
estratégicos del pais.

La mayoria de los datos que aqui se plantean han sido buscados e investigados con
personas que han dedicado una gran parte de su vida a la practica de la lucha, a los
cuales agradecemos poder acceder a sus recuerdos personales y que hoy forman

parte del patrimonio de nuestro pueblo, nuestras escuelas y universidades.
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CAPITULO N° 3. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

3.- Resultado de la aplicacidon de los métodos.

El Analisis de Documentos

La informacidn sobre la evolucion historica de la lucha deportiva parte de la revisién de

documentos tales como:

Documentos consultados
Periddico Vanguardia 113
Periddico Granma 129
Periddico Juventud Rebelde
Encuadernado Periddico Vanguardia
Periddico Trabajadores
Libros de lucha
Otros libros
Visitas a Internet
Tesis de Maestrias
Trabajos de Diploma

~N NS A ww o)

Las Entrevistas

Las mismas permitieron corroborar los aspectos descritos en las fuentes consultadas,
se realizd6 de forma semiestructurada pues comenzamos con algunas preguntas ya
elaboradas y la propia fluidez de los intercambios propici6 la insercion de otros temas
que en la mayoria de las ocasiones no estaban planificados.

Luego de elaborada la pagina Web fue mostrada la misma y se constatdé con un grupo
de profesores, entrenadores y directivos sobre su funcionamiento y utilidad, buscando
cumplimentar la problematica trazada y el nivel de uso de la misma, logrando
respuestas muy satisfactorias en todos los casos. Se destaca la carta de la Comision

Provincial de Lucha como aval del trabajo desarrollado y del nivel de satisfaccion.

La Triangulacion

Fue de gran utilidad para este tipo de investigacion pues nos permitié analizar la
informacion desde diversos angulos, como investigador, a través de los observadores y
de los propios entrenadores y exatletas, con la finalidad de controlarlos e interpretarlos,

31



Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com For evaluation only.

buscando coincidencia y divergencia entre las informaciones seleccionadas de las
fuentes.

El uso del Software “Joomla” 1.5: permitid unir la estructura de la informacion
recopilada sobre la evolucion histérica de la lucha deportiva en una estructura
tecnoldgica de interaccién, de actualizacion e intercambio entre la historia del deporte y
los usuarios, lograndose depositar la Informacion teorica, documental, visual y
testimonial de los que con su esfuerzo y labor cotidiana han construido la historia de

este deporte.
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CONCLUSIONES:

1. Entre el 1909 y el 1911 comienza la practica de la lucha deportiva y desde entonces
hasta el 2011, ha constituido uno de los espectaculos deportivos de mayor relevancia y
resultados en Villa Clara.

2. La informacién seleccionada se recoge a través de los epigrafes:
e “Alolargo del camino” (Reconocimiento a los entrenadores)
e “Los que ya no estan” (personalidades no presentes)
o Arbitros y Jueces, la prensa y su influencia divulgativa
e La geografia villaclarena
e “Los que han llevado las riendas (Comisionados)
Entre otros aspectos que aparecen en la Web, tales como informacion testimonial,

visual y documental.

3. Su puesta en practica sirve de consulta a entrenadores, profesores, estudiantes y
atletas para enriquecer sus conocimientos y rememorar aquellos hechos que ya no

solo quedaran en la memoria.
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RECOMENDACIONES:

v" Dar a conocer al Consejo de Ciencia e Innovacion Tecnolégica del deporte de
Lucha en Villa Clara los resultados de esta investigacion para su generalizacion
al resto de los municipios y centros deportivos, asi como la posibilidad de
incorporar la pagina a la red informatica del INDER a nivel de pais.

v" Proponer a la Comisién Provincial, responsabilizar a uno de sus miembros para

mantener actualizada la pagina Web.
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5. Cumplen con sus aspiraciones los gladiadores villaclarefios. Vanguardia (Villa
Clara) 26 de marzo, 1985.
. (1983) Doble triunfo de Santa Clara en el estilo libre. Vanguardia (Villa Clara)
27 de abril: 6
7. (1985) El pequefio hombre del colchén. Vanguardia (Villa Clara) 12 de
septiembre: 6

s

»

8. (1985) Placetas cargd con el trofeo en el provincial de lucha greco.
Vanguardia (Villa Clara) 4 de abril: 6
9. (1986). Plata para el villaclarefio Pablo Lara. Vanguardia (Villa Clara) 28

de noviembre: 7
10. Acosta, Luis y Pablo Mirabal. (1983) Triunfa Placetas en lucha. Vanguardia (Villa
Clara) 3 de marzo: 6

11. (1978) Triunfa equipo A de Santa Clara en refido final de lucha libre.
Vanguardia (Villa Clara) 29 de marzo: 7

12. . (1985) Santa Clara retuvo el titulo provincial de lucha libre. Vanguardia
(Villa Clara) 17 de enero: 6

13. (1985) Sobre cumplieron el pronostico gladiadores Vvillaclarefios.
Vanguardia (Villa Clara) 30 de enero: 5

14. (1987) Sorprendente espuma en Cruces. Vanguardia (Villa Clara) 14 de
octubre: 6

15. . (1983) Toma desquite Santa Clara en el estilo libre. Vanguardia (Villa
Clara) 20 de marzo: 6

16. (1983)Luchadores de Santa Clara en justa provincial del estilo greco.
Vanqguardia (Villa Clara) 12 de abril: 5

17. . (1984) Triunfan luchadores locales en torneo nacional por invitacion.
Vanguardia (Villa Clara) 28 de noviembre: 7

18. . (1983) Ultima presentacién esta noche de la preseleccién de lucha.

Vanguardia (Villa Clara). 14 de diciembre: 7
19.Agencia de Informacidén Nacional. (1974) Acumula Cuba siete medallas en lucha.
Granma (La Habana). 4 de marzo:7

20. . (1980) Dan a conocer las nébminas cubanas de 14 deportes para los 22
Juegos Olimpicos de Moscu 80. Vanguardia (Villa Clara) 2 de julio: 8

21. . (1974) Gand Camaguey el nacional de lucha libre por equipos. Granma
(La Habana). 12 de noviembre:8

22. . (1976) Gano Camaguey el nacional de lucha libre, por equipos. Granma
(La Habana) 12 de octubre: 8.

23. . (1990) No hubo sorpresas en colchén de Gerona. Granma (La Habana)
2 de febrero: 7

24. . (1977) Imponese Oriente el nacional de lucha libre, en Villa Clara.

Granma (La Habana) 26 de abril: 6
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25. , (1979) Impdnese Santiago de Cuba en lid nacional de lucha por equipos.
Granma (La Habana) 18 de junio: 7
26. . (1984) Para Ciudad Habana el nacional de lucha. Granma (La Habana)

22 de octubre: 7

27. Agencia de Informacion Nacional. Santiago, Camaguey y Ciudad de la Habana,
los tres primeros en la lucha grecorromana. Vanguardia (Villa Clara) 8 de octubre,
1981.

28. . (1981) Santiago se coron6 en nacional de greco. Granma (La Habana)
21 de enero: 8

29. . (1995) Tope de estrellas en lucha libre. Granma (La Habana) 10 de junio:
7

30. . (1987) Veloz ascenso de Villa Clara en lucha greco. Granma (La
Habana) 31 de octubre: 7

31. . (1984) Vence Ciudad Habana en campeonato nacional de lucha greco por
equipos. Granma (La Habana) 29 de mayo: 7

32. . (1984) Venci6 Santiago de Cuba en la “Copa Victoria”, de greco. Granma
(La Habana) 18 de enero: 7

33. . (1983) Barren luchadores cubanos en fuerte torneo mexicano. Granma
(La Habana) 28 de junio: 8

34. . (1977) Cuba gand 6 titulos en panamericanos de lucha. Granma (La
Habana) 4 de octubre: 8

35. . (1977) Cuba se adjudico 6 titulos en el panamericano amateur de lucha
libre. Vanguardia (Villa Clara) 4 de octubre: 8

36. . (1976) Cuba también domind en la grecorromana en el primer torneo
latinoamericano. Granma (La Habana) 23 de febrero: 7

37. . (1980) Destacan actuacion de Iluchadores cubanos en lid de
Checoslovaquia. Granma (La Habana) 19 de marzo: 8

38. . (1982) Destacanse los luchadores cubanos en Ciudad México. Granma
(La Habana) 26 de junio: 8

39. . (1971). Gana Cuba el torneo panamericano de lucha. Juventud Rebelde
(La Habana) 12 de agosto: 8

40. . (1982) Gana Cuba en la Liberacion de Checoslovaquia; tres de oro.
Granma (La Habana) 13 de diciembre: 8

41. . (1981) Ganoé Cuba el certamen “Clark Flores “de lucha libre y
grecorromana. Granma (La Habana) 3 de febrero: 8

42. . (1973) Gano Miguel Alonso plata en torneo de lucha en la RDA. Juventud
Rebelde (La Habana) 17 de julio: 7

43. . (1972) Imponense luchadores cubanos en torneo internacional. Granma
(La Habana) 26 de junio: 8

44. . (1971) Mantienen los bulgaros primacia en el mundial de lucha libre.
Juventud Rebelde (La Habana) 29 de agosto: 8

45. . (1972) Miguel Alonso y Jorge y José Ramos ganaron oro en Bucarest.
Juventud Rebelde (La Habana) 27 de junio: 7

46. . (1973) Obtiene Cuba cinco medallas en torneo de lucha de la RDA.
Granma (La Habana) 17 de julio: 8

47. . (1985) Oro para el cubano Reinaldo Jiménez en copa de lucha. Granma
(La Habana) 12 de noviembre: 8

48. . (1984) Seis de oro para Cuba en torneo de lucha greco “Clark Flores”.
Granma (La Habana) 12 de marzo: 7

49. . (1970) Tope de lucha entre cubanos. Granma (La Habana) 26 de junio: 8
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50. . (1977) Vencen luchadores cubanos en el “Massieu”; ocho de oro. Granma
(La Habana) 6 de julio: 8

51. Aguilar, Caridad y Enrique Rodriguez Miranda (1983). Santa Clara triunfé en
torneo de lucha greco. Vanguardia (Villa Clara) 25 de diciembre: 5

52. Albear, Tommy (1971). Buenos logros en torneo de lucha “Todos Estrellas”.
Juventud Rebelde (La Habana) 23 de junio: 8

53. (1972). Numerosas sorpresas en los campeonatos nacionales de lucha
libre y grecorromana. Juventud Rebelde (La Habana) 30 de diciembre:9
54. (1973). Vencié Cuba en el panamericano de lucha libre y grecorromana.

Juventud Rebelde (La Habana) 11 de octubre,
55. Alfonso Rojo, Rigoberto. (1984). Dominé Santa Clara provincial de lucha libre.
Vanqguardia (Villa Clara) 13 de junio: 5

56. (1990). Escogen en Santa Clara los mejores deportistas. Vanguardia (Villa
Clara) 10 de enero: 5

57. (1981). Mejores atletas de Santa Clara 1980. Vanguardia (Villa Clara) 3 de
febrero: 5

58. . (1980) Los escolares de Santa Clara se impusieron en la lid escolar de
lucha libre y lucha greco. Vanguardia (Villa Clara) 4 de junio: 6

59. . (1989). Manuel del Rio, el mas combativo en la lid de lucha. Vanguardia
(Villa Clara) 20 de enero: 7

60. . (1987) Once villaclarefios al torneo nacional de lucha libre. Vanguardia
(Villa Clara) 24 de noviembre: 6

61. . (1986) Repite Santa Clara en la lucha. Vanguardia (Villa Clara) 21 de
septiembre: 6

62. . (1988) Los sagueros se agenciaron la lid provincial de lucha. Vanguardia
(Villa Clara) 15 de enero: 6

63. . (1979) Santa Clara se impuso en torneo de lucha libre. Vanguardia (Villa
Clara) 5 de abril: 5

64. (1981) y Maximo de la Luz. Santa Clara se impuso en justa de lucha libre.
Vanguardia (Villa Clara) 16 de abril: 6

65. , (1987). Santa Clara sobresalié en el torneo de lucha libre. Vanguardia
(Villa Clara) 16 de enero: 6

66. , (1978) Superan luchadores villaclarefios a los cienfuegueros. Vanguardia

(Villa Clara) 15 de noviembre de
67. Alonso, lvan. (1995). Resumen por deportes. Granma (La Habana) 29 de marzo: 7
68. Alvarez, Guillermo. (1976) Ganoé Oriente el nacional de lucha grecorromana.
Granma (La Habana) 19 de noviembre: 7

69. . (1973) Obtiene Habana supremacia en la lucha libre juvenil. Granma (La
Habana) 13 de agosto: 8

70. . (1976). Once afios después. Semanario L.P.V. (La Habana) 6 de enero
1: 14

71. . (1973). Triunfa la Habana en el torneo nacional de lucha. Granma (La

Habana) 31 de octubre: 8

72. Arencibia, Victor y Jaime Caminada. (1983). Paso de avance. Semanario L.P.V.
(La Habana) 46: 14, noviembre

73. Arguelles, Leonel. (1975) Gano Matanzas en el tercer torneo de lucha por equipos.
Granma (La Habana) 27 de mayo: 8

74. Alonso Cordero. Miguel (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 1 de noviembre.
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75. Alonso Murgas. Ernesto (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 10 de diciembre.

76. Batista, Aurora y Manuel Cabrera. (1980). Nacional de lucha greco. Semanario
L.P.V. (La Habana) 22 de enero: 8

77. Barreras Ferran, Ramoén. (1995). Impusieron su clase Vila y Puerto. Granma (La
Habana) 3 de febrero: 7

78. Bayolo. (1973) Medalla en torneo escolar y juvenil de lucha libre. Juventud
Rebelde (La Habana) 14 de agosto: 8

79. Bendayro, Ralberto. (1971) Gano Fernando Landa otra mas de bronce para Cuba
en torneo de lucha grecorromana. Juventud Rebelde (La Habana) 22 de agosto:7

80. Berral Mora, Ricardo. (1972). Habana campeon en justa de lucha libre y lucha
greco. Granma (La Habana) 29 de diciembre: 8

81. Borges, Gustavo. (1997). Cerrado éxito de Milian en 125 Kg. Juventud Rebelde (La
Habana) 2 de febrero: 9

82. . (1994). Campeones mundiales pierden en nacional de lucha greco.
Juventud Rebelde (La Habana) 16 de enero: 9

83. . (1993) Dia desafortunado para estrellas del colchon. Granma (La
Habana) 31 de julio: 8

84. . (1985). Tanto va el cantaro... Semanario L.P.V. (La Habana) 28: 12,
abril.

85. Calder6n, Mirtha. (1978).Cuba repite triunfo en la 2da etapa del torneo “Cerro
Pelado”. Vanguardia (Villa Clara) 25 de febrero: 5

86. . (1978). Ganan los Camilitos justa de lucha libre. Vanguardia (Villa Clara)
15 de marzo: 7

87. Cerro Pelado de lucha libre (1991). Torneo de calidad mundial. Granma (La
Habana) 18 de febrero: 8

88. Caminada, Jaime. (1981).Abundan las sorpresas. Semanario L.P.V. (La Habana)
40: 14. Octubre.

89. . (1985) Emplearse a fondo. Semanario L.P.V. (La Habana) 5: 12. Febrero.

90. . (1986) Gladiadores de calidad. Semanario_L.P.V. (La Habana) 12: 4.
Marzo.

91. . (1974) Mas calificada. Semanario L.P.V. (La Habana) 32: 6, agosto.

92. . (1983) Mermo su nivel. Semanario L.P.V. (La Habana) 16: 11. abril.

93. . (1986) Notables protagonistas. Semanario L.P.V. (La Habana) 8: 25.
Febrero

94. . (1981) Nuevas esperanzas olimpicas. Semanario L.P.V. (La Habana) 16:
26, marzo.

95. . (1978) Otro paso adelante. Semanario L.P.V. (La Habana) 9 :7, marzo.

96. . (1978) La pupila en San Juan. Semanario L.P.V.. (La Habana) 43: 24.
octubre

97. . (1985) Recobrar sus fuerzas. Semanario L.P.V. (La Habana) 8; 26.
Febrero

98. . (1980) Reiiida victoria cubana. Semanario L.P.V. (La Habana) 5:4. Marzo

99. . (1977)Sobre pasos seguros. Semanario L.P.V. (La Habana) 18:15. Abril.

100. . (1986) Sorpresas y decepciones. Semanario L.P.V. (La Habana) 5: 4.
Febrero.

101. Cantero Galloso, Jorge. (1978). Quince vueltas en busca del oro. Semanario
L.P.V. (La Habana) 22: 13. Junio.

102. Carbo, Elsie. (1978) Cuba se impuso pero debe reforzar algunas divisiones.
Juventud Rebelde (La Habana) 25 de febrero: 9
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103. Cayo6 Raul Cascaret en refiido duelo con Orlando Hernandez. (1988) Vanguardia
(Villa Clara) 7 de febrero: 5

104. Competencias finales de lucha grecorromana para integrar el equipo Las Villas.
(1973) Vanguardia (Villa Clara) 24 de mayo: 7

105. Comportamiento por deporte en las ediciones de 1978 y 1979. (1979)
Vanqguardia (Villa Clara) 2 de agosto: 7

106. Corzo Garcia, Gilberto (1980) Cienfuegos Triunfa en lid especial de lucha libre.
Vanguardia (Villa Clara) 12 de diciembre: 7

107. y Rafael L. Garcia. (1981) Ivan Montesinos, el mas destacado en el torneo
provincial de lucha. Vanguardia (Villa Clara) 27 de febrero: 7

108. . (1984) El placetefio Martinez vence en la division de los 45 Kg.
Vanqguardia (Villa Clara) 10 de mayo: 8

109. . (1984). Quemado triunfa en lid provincial de lucha. Vanguardia (Villa
Clara) 29 de marzo: 7

110. . (1980) Vence Cifuentes en provincial de lucha libre por equipos.

Vanguardia (Villa Clara) 28 de marzo,:6

111. Crespo, José R. (1980) Seleccionan a los mejores atletas en las tres provincias
centrales. Granma (La Habana) 9 de enero: 7

112. Cruz Pérez, Emilio. (1983) Carlos Diaz result6 mas destacado en lid de lucha.
Vanguardia (Villa Clara) 28 de septiembre: 5

113. Cruz Pérez, Emilio. (1982). Gan6é Ranchuelo en provincial de lucha libre.
Vanqguardia (Villa Clara) 18 de noviembre: 5

114. . (1985) Cienfuegos triunfa en lid especial de lucha libre. Vanguardia (Villa
Clara) 12 de diciembre: 5

115. Cuarta en Copa Mundial de libre. (1993) Granma (La Habana) 6 de abril: 8

116. Castillo Rojas. Luis. (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega ~ Gomez.
Santa Clara, 19 de abril.

117. Carrillo Plasencia, Rafael. (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 4 de abril.

118. Comité Panamericano de Estilos de Lucha Asociadas: Miembro de la FILA y
ODEPA (2011) Reglamento Internacional de Lucha. Ciudad Guatemala “Imprenta
Centroamericana’.

119. Cuba. Instituto de Geodesia y Cartografia, Villa Clara y su Geografia (2011) Villa
Clara.

120. Cuba. Instituto Nacional de Deportes, Educacién Fisica y Recreacién: Direccion
de Alto Rendimiento. (2010) Programa de preparacion del Deportista. La Habana,
Imprenta “José A. Huelga.”

121. Delgado, Pedro. (1981) Bien por los santiagueros. Semanario L.P.V. (La
Habana) 13 de enero: 7

122. Dos villaclarefios logran oro en lucha grecorromana. (1988) Vanguardia (Villa
Clara) 2 de agosto: 7

123. Duarte, Humberto. (1973) Baloncesto y lucha libre mejores deportes en la region
de Cienfuegos. Vanguardia (Villa Clara) 24 de julio: 6

124. Diaz Mora. Arturo (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega  Gomez.
Santa Clara, 1 5 de octubre .

125. . (1973) Barre Cienfuegos en evento provincial de lucha libre. Vanguardia
(Villa Clara) 21 de febrero: 7
126. . (1973) Conquistd Sancti Spiritus el torneo de judo 15-16 anos; Cienfuegos

gano en lucha libre. Vanguardia (Villa Clara) 29 de junio: 6
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127. . (1974) Triunfa Fernandez en 68 kilos. Vanguardia (Villa Clara) 7 de abril:
5
128. . (1974)Triunfa regional Santa Clara en lucha grecorromana. Vanguardia

(Villa Clara) 7 de mayo: 7

129. Duarte, Reinaldo. (1981) Imponese Cuba en torneo de lucha grecorromana.
Granma (La Habana) 22 de enero: 8

130. Despaine Danger. José (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 10 de Mayo.

131. E.F.E. (1981) Amplio triunfo de Cuba en 3er Panamericano de lucha. Granma (La
Habana) 2 de junio: 8

132. E.F.E. (1982) Logran luchadores cubanos amplia victoria en México. Granma (La
Habana) 6 de julio: 8

133. Equipo Municipal. La lucha nacimiento y desarrollo. (1979) Vanguardia (Villa
Clara) 1 de abril: 7

134. Esponda, Isabel. (1984) Santa Clara triunfa en la lucha libre. Vanguardia (Villa
Clara) 26 de septiembre: 5

135. Esponda, Isabel. (1983) Mejores atletas de Santa Clara. Vanguardia (Villa Clara)
22 de enero: 5

136. Esponda, Isabel, José Llanes y Julio A. Morella. (1985) Seleccionan a los
mejores deportistas de 1984. Vanguardia (Villa Clara) 18 de enero: 5

137. Estrellas de 1993. (1994) Granma (La Habana) 12 de enero: 7

138. Estrellas de 1994. (1994) Granma (La Habana) 31 de diciembre: 8

139. Estévez Cullell, Migdalia., Margarita Arrollo Mendoza y Cecilia Gonzalez Ferry.
(2004) La Investigacion Cientifica en la actividad Fisica: su Metodologia. La
Habana, Editorial Deportes. 318 p.

140. Ferrer Burgos, Juan. (1973) Conquista Habana el campeonato nacional de lucha.
Granma (La Habana) 20 de marzo: 8

141. Fijan para Santa Clara el congreso nacional de lucha. (1971) Vanguardia (Villa
Clara) 25 de abril: 7

142. Fleites, Ricardo. (1975) Trayectoria Panamericana. Semanario L.P.V. (La
Habana) 22: 12. Junio

143. Encuadernado Vanguardia julio- agosto- septiembre (1981). Biblioteca José Marti

144. Encuadernado Vanguardia julio- agosto- septiembre (1984). Biblioteca José Marti

145. Encuadernado Vanguardia julio- agosto- septiembre (1986). Biblioteca José Marti

146. Encuadernado Vanguardia enero- febrero- marzo (1981). Biblioteca José Marti

147. Encuadernado Vanguardia enero - febrero- marzo (1982). Biblioteca José Marti

148. Encuadernado Vanguardia enero- febrero- marzo (1983). Biblioteca José Marti

149. Flores Diaz Cecilia. (2000) La participacién de deportistas villaclarefios en Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe (1962-1998). Trabajo de Diploma. Villa
Clara, ISCF” Manuel Fajardo.

150. Fuentes Ocana, Alberto. (1987). Desarrollo de la lucha en Villa Clara después de
la division politica administrativa y su proyeccion a eventos nacionales Trabajo de
Diploma. Villa Clara, ISCF “Manuel Fajardo”

151. Fulgueiras, José A. (1992) Radamés Castelldn y Lisbet Guillén los mejores de
febrero. Vanguardia (Villa Clara) 14 de marzo: 5

152. . (2002) Santiago la mejor provincia. Granma (La Habana) 24 de junio: 8
153. . (1973). Triunfan calabacefios en regionales de lucha. Vanguardia (Santa

Clara) 8 de junio: 5
154. Filiu Viola Alberto. (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega Gémez.
Santa Clara, 10 de Marzo.
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155. Filiu Viola. Ariel (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega Gomez.
Santa Clara, 11 de Abiril.

156. Fuste, Luis R. (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega Gomez.
Remedios, 10 de febrero.

157. Gana oro Eloy Abreu, Jorge Ramos y Lebequer, en torneo de lucha libre. (1975)
Granma (La Habana) 23 de octubre: 8.

158. Gano Alejandro Rodriguez en divisidon de 48 kg. (1975) Vanguardia (Santa
Clara) 14 de mayo: 5.

159. Gan6é Padrén sus dos combates. (1971)Vanguardia (Santa Clara) 26 de
diciembre: 7

160. Gano Villa Clara por primera vez el nacional de lucha greco. (1987). Vanguardia
(Villa Clara) 1 de noviembre: 6

161. Garcia, Calixto. Villa Clara mejoré actuacion de 1979 en el nacional de lucha
grecorromana. (1980) Vanguardia (Villa Clara) 1 de octubre: 5

162. Garcia, Rafael L. Conquista Manuel Diaz el titulo de camped6n de 100 Kg. en Villa
Clara. (1980). Vanguardia (Villa Clara) 8 de febrero:5

163. Garcia, Rafael L. (1981) Raul Horruitiner, mas destacado en provinciales de lucha
grecorromana. (1981). Vanguardia (Villa Clara) 11 de marzo: 5.

164. . Provinciales de lucha libre en Sagua la Grande. Vanguardia (Villa Clara)
17 de marzo, 1982.
165. . Retornaron luchadores villaclarefios con bronce de la justa nacional.

Vanqguardia (1988) (Villa Clara) 6 de diciembre: 5

166. Gonzalez Abreu, Dashiel. (2003) Participacidn y/o actuacion villaclarefia en los
juegos del ciclo olimpico en 40 afios de creado el INDER. Trabajo de Diploma. Villa
Clara, Instituto Superior de Cultura Fisica “Manuel Fajardo”.

167. Gonzalez, Jesus. (1973). Las Villas y La Habana ganaron en la lucha. Juventud
Rebelde (La Habana) 9 de agosto: 8

168. Gonzalez Rivero, Alberto y Pérez Cuellar. (1989) Arturo Diaz se retir6 como
campeodn. Vanguardia (Villa Clara) 14 de enero: 5

169. Guevara, Lorenzo Luis F. (2012) Entrevista efectuada por. Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 9 de abril.

170. Gémez Chaos, Diosdado. (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 11 de marzo

171. Garcia Cabrera. Osmany (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Rancho Veloz, 6 de marzo

172. Hernandez, Alberto. (1987) Manicaragua lider en lucha escolar. Vanguardia
(Villa Clara) 16 de abril: 5

173. Hernandez, Jorge Luis. (1990) Mantuvo Sagua su titulo en lucha. Vanguardia
(Villa Clara) 21 de octubre: 7

174. . (1990) Placetas revalido el titulo en lucha greco. Vanguardia (Villa Clara)
26 de septiembre: 7

175. Herrera, Javier. (1977) Oriente gand el nacional por equipos. Granma (La
Habana) 14 de junio: 8

176. . (1969) Eduardo Francisco Suri el mas destacado en la competencia.
Granma (La Habana) 15 de enero: 7

177. Horta Izquierdo. Miguel (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santo Domingo, 6 de octubre.

178. Hernandez Valdespino. Adrian (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 12 de noviembre.
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179. Jesus, Ventura de. (2002) Cubanos imponen su clase. Granma (La Habana) 16
de febrero: 8

180. . (2002) Matanzas perdio a su idolo en la semifinal. Granma (La Habana)
20 de febrero: 8

181. . (2003) Yosmani se echo encima el ateneo. Granma (La Habana) 19 de
junio: 7

182. Laforte, Juan R. (1981) Logro diez medallas de oro. Semanario L.P.V. (La
Habana) 8: 24. Febrero.

183. Lahera, Rolando. (1972) Se impone La Habana en justa de lucha escolar.
Granma (La Habana) 11 de agosto: 8

184. Lideran Cuba y México justa de lucha libre y greco “Wilfredo Massieu”. (1984)
Granma (La Habana) 2 de julio: 8

185. Lopez, Eddy. (1985) Ascenso de un peldafio. Semanario L.P.V. (La Habana) 16
de julio: 7

186. Lopez, Enrique. (1973) Se impone Las Villas en lucha libre escolar. Vanguardia
(Santa Clara) 14 de agosto: 5

187. Los dos primeros medallistas de Cuba. (1974) Juventud Rebelde (La Habana) 2
de marzo: 8

188. Lucha. (1972) Vanguardia (Villa Clara) 6 de junio: 5

189. Lucha libre y grecorromana. (1986) Semanario L.P.V. (La Habana) 7:18. febrero

190. Luchadores del patio a nacional de primera categoria. (2003) Vanguardia (Villa
Clara) 14 de junio: 5

191. Luz Maximo de la. (1980) Conquista Luis Tamayo campeonato de lucha libre.
Vanqguardia (Villa Clara) 27 de septiembre: 7

192. . (1980) Jorge Gomez se titul6 campeon en el peso de mas de 100 kg.
Vanguardia (Villa Clara) 30 de abril: 5

193. . (1981) Gana Santa Clara en lid provincial de lucha. Vanguardia (Villa
Clara) 7 de abril: 5

194. . (1980) Gana Santa Clara el torneo provincial de lucha grecorromana.
Vanqguardia (Villa Clara) 12 de noviembre: 5

195. . (1979) Homenajearon equipo de lucha grecorromana en Villa Clara.
Vanqguardia (Villa Clara) 22 de noviembre: 5

196. . (1979) Rolando Lopez resulto el luchador mas destacado por la provincia
Villa Cla Clara Vanguardia (Villa Clara) 26 de abril: 6

197. (1979).y Julio Martinez. Regino Moreno y Nelson Abreu, los mas

destacados en lucha libre y grecorromana. Vanguardia (Villa Clara) 18 de mayo : 6

198. Luz Maximo de la. (1979). Santa Clara vencié en justa de lucha greco.
Vanguardia (Villa Clara) 23 de octubre: 6

199. Lopez Pérez.Yosbel (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega Gdmez.
Santa Clara, 15 de febrero.

200. Lopez Ayala, Pedro (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega Goémez.
Santa Clara, 10 febrero.

201. Linares Pérez. Manuel (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 15 de noviembre.

202. La Rosa Mufoz. Yordan (2007). Arturo Diaz Mora. El perseverante o el Viejo
Espigon. Tesis de Diplomado ( Diplomado de Lucha). Villa Clara, ISCF  “Manuel
Fajardo”

203. Llanes Hernandez, José. (1983) Buena labor de luchadores de la Universidad
Central. Vanguardia (Villa Clara) 3 de diciembre: 7
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204. Mariscal Alvarez, Alfredo F. (1987) Origen y desarrollo de la lucha en la regién
central de Cuba. Trabajo de Diploma. Villa Clara Instituto Superior de Cultura Fisica
“‘Manuel Fajardo”.

205. Marrero, Figueras y Egido los mas destacados en lucha. (1971) Vanguardia
(Santa Clara) 23 de octubre: 8

206. Mastracusa, Francisco. (1976) Los cubanos, rivales de cuidado. Semanario
L.P.V. (La Habana) 11: 23, marzo

207. Miguel Alonso el cubano mas destacado en el internacional de Leipzig. (1973)
Vanqguardia (Villa Clara) 18 de junio: 5

208. Mirabal, Pablo. (1982) Placetas: campeon provincial de Ilucha libre vy
grecorromana en los juegos pioneriles. Vanguardia (Villa Clara) 13 de febrero: 5

2009. . (1985) Placetas 1er lugar en lucha grecorromana. Vanguardia (Villa
Clara) 9 de enero: 5

210. . (1987) Placetas se alz6 con el titulo en lid de lucha grecorromana.
Vanguardia (Villa Clara) 10 de diciembre: 5

211. . (1982) Triunfé Santa Clara en competencias de lucha greco. Vanguardia
(Villa Clara) 25 de septiembre: 5

212. . (1986) Vencen ranchueleros en provincial de lucha. Vanguardia (Villa

Clara) 31 de diciembre: 5
213. Montesinos, Enrique. (1979) Destronaron los Iuchadores cubanos a
norteamericanos. Granma (La Habana) 11 de julio: 5

214. . (1973) Gana el habanero Corcho primera medalla en lucha. Granma (La
Habana) 9 de agosto: 8

215. . (1969) Gana Tachin medalla de oro en torneo de lucha. Granma (La
Habana) 21 de enero: 8

216. . (1987) Siete hombres a lo mas alto del podio. Granma (La Habana) 14 de
agosto: 5

217. . (1969)Termino el tope de lucha; derroté Lebequer a Ramos. Granma (La

Habana) 29 de enero: 7

218. Morffi, Jesus. (1981) Logran los luchadores Poll y Diaz, primeras medallas.
Granma (La Habana) 19 de agosto: 9

219. Morffi, Ramén. (1979) Rey Mario Sanchez ofrecid la nota mas destacada del
nacional de lucha greco. Vanguardia (Villa Clara) 26 de diciembre: 5

220. Martin Hernandez, Pastor. (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 10 de febrero.

221. Morejon Moral. Danisbel (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 10 de febrero.

222. Ortega, Joaquin. (1970). Gané Cuba 8 de las 10 de oro. Granma (La Habana) 4
de marzo: 7

223. Oramas, Fernando. (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega Gomez.
Santa Clara, 10 de Marzo.

224. O’Farrill Diaz. Arelis y Colectivo de autores (2010) Sintesis Histérica Provincial
Villa Clara. La Habana. Editorial EH Historia.

225. Ordax Fernandez. Manuel A. (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Remadios, 10 de Marzo.

226. Ortiz Cairo. Danilo (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega  Gomez.
Corralillo, 6 de noviembre.

227. Para Cuba los maximos honores en lucha grecorromana; hoy comienza la libre.
(1979) Juventud Rebelde (La Habana) 11 de julio: 7
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228. Pavon Sanchez, Manuel. (1974) Arras6 Oriente en campeonato nacional de
lucha grecorromana, de primera categoria. Granma (La Habana) 24 de
septiembre: 8

229. Pavon Sanchez, Manuel. (1974) Hacia mayores empefios. Semanario L.P.V. (La
Habana) 15 de octubre: 8

230. Pérez Betancourt, Rolando. (1969) Conquistdé La Habana el nacional de lucha
libre 2da categoria. Granma (La Habana) 16 de junio: 9

231. Pérez Téllez. Eduardo. (1975) Breve Resefa Histérica de la Lucha. La Habana,
INDER Direccién Nacional de Docencia.

232. Pérez Cuéllar. (1982) 40 medallas acumularon atletas villaclarefios en los 14
juegos. Vanguardia (Villa Clara) 22 de agosto: 8

233. . (1981) Fundamentacion del por qué los mejores atletas del afo.
Vanguardia (Villa Clara) 31 de diciembre: 5

234. . (1979) Hilario Escobar Iuchador ayer, entrenador hoy. Vanguardia (Villa
Clara) 15 de abril: 5

235. . (1989) Santa Clara, Sagua y Caibarién los mejores. Vanguardia (Villa
Clara) 28 de enero: 8

236. . (1989) Sobresale Juan Garcia en competencia de la greco. Vanguardia
(Villa Clara) 26 de octubre: 8

237. . (1989) Triunfa Humberto Rodriguez en + 100 Kg. Vanguardia (Villa Clara)
28 de septiembre: 7

238. . (1975) Las Villas, primer lugar nacional en el trimestre. Vanguardia (Villa

Clara) 1 de mayo: 5

239. Pérez Gonzalez, Raul. (1978) Barre Santiago de Cuba en competencias
nacionales de lucha grecorromana. Vanguardia (Villa Clara) 28 de noviembre: 5

240. Pérez Hebea, Andrés. (1971) Tachin da a Cuba primer titulo panamericano.
Granma (La Habana) 11 de agosto: 9

241. Pérez Valdés, Rafael. (2000) Algunos ya estan en casa. Granma (La Habana) 18
de julio: 8

242. Pérez Valdés, Rafael. (2003) La lucha, como una pelota, pica y se extiende...
Granma (La Habana) 7 de marzo: 8

243. Puerto gano en extraining. (1993) Granma (La Habana) 9 de febrero: 8

244. Pumariega, José R. (1976) Camaguey retuvo titulo nacional de lucha (1ra).
Granma (La Habana) 8 de diciembre: 8

245. Pumariega, José R. (1985) Oscar Boada de Santo Domingo, titular en + 100 Kg.
Vanqguardia (Villa Clara) 29 de junio: 5

246. Pumariega, José R. (1988) Vence Manicaragua en lucha libre juvenil. Vanguardia
(Villa Clara) 23 de marzo: 7

247. Pupo Artigas, Mario. (1988) Lucha grecorromana: Villa Clara entre los primeros.
Vanguardia (Villa Clara) 8 de octubre: 8

248. Pérez Munoz. Alirio (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega Gdmez.
Santa Clara, 12 de Mayo.

249. *Quintana, Yiki. (1975) Victoria capitalina. Semanario L.P.V. (La Habana) 26: 15.
Julio.

250. Quiza, Ricardo. (1998) Calidad en la Sala Yayabo. Juventud Rebelde (La
Habana) 1 de marzo: 9

251. . (1990) Cuatro cubanos se titularon en el Granma de lucha greco.
Juventud Rebelde (La Habana) 14 de febrero: 8

252. . (1993) Justificado optimismo. Juventud Rebelde (La Habana) 28 de
febrero: 8
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253. . (1994) Lucha greco sigue en los Juegos Olimpicos. Juventud Rebelde
(La Habana) 20 de febrero: 8

254. . (1993) Propodnense vueltabajeros triunfar en lucha. Juventud Rebelde
(La Habana) 31 de enero: 7

255. . (1989) Sismo juvenil derrumbd cinco tronos en lucha. Juventud Rebelde
(La Habana) 15 de febrero: 9

256. . (1990) Solo cuatro repitieron en torneo de lucha libre. Juventud Rebelde
(La Habana) 2 de febrero: 9

257. . (1990) Subestim6 Smith a Lazaro Reinoso. Juventud Rebelde (La
Habana) 18 de febrero: 7

258. . (1996) Tres coronas cambian de sienes en lucha libre. Juventud Rebelde

(La Habana) 28 de enero: 9

259. Ramirez, Roberto. (1996) El panorama cambid. Juventud Rebelde (La Habana) 4
de agosto: 9

260. Ramirez, Roberto. (1996) Vila merecio mas que el bronce. Granma (La Habana)
1 de agosto: 8

261. Repite La Habana. (1972) Semanario L.P.V. (La Habana) 33:22. Agosto.

262. Retiene el equipo habanero el titulo nacional de lucha. (1971) Vanguardia (Villa
Clara) 16 de febrero: 5

263. Riboat, Miguel. (1970) Destacada actuacion de cubanos en lucha. Granma (La
Habana) 10 de octubre: 8

264. Ricardo, Feélix. (1973) Escolares baten marcas. Juventud Rebelde (La Habana)
18 de julio: 9

265. Ricardo, Felix. (1993) Ocho libristas a Copa del Mundo. Juventud Rebelde (La
Habana) 21 de marzo: 8

266. Ricardo Torres, Lisette. (1980) Llaves de futuro. Semanario L.P.V. (La Habana)
38:14. Octubre.

267. Rodriguez, Angel R. (1983) Concluyé el torneo internacional de lucha
grecorromana “Granma “en Camaguey. Juventud Rebelde (La Habana) 16: 10.
Abril.

268. Rodriguez, Angel R. (1982) Santiago de Cuba, campedn por novena vez en el
nacional de lucha greco. Juventud Rebelde (La Habana) 40: 26. Octubre.

269. Rodriguez, Antonio. (1987) Gana Sagua en lucha libre. Vanguardia (Villa Clara)
20 de marzo: 5

270. Rodriguez, Arturo. (1977) Hilario Escobar, el mas técnico del nacional de lucha
grecorromana. Vanguardia (Villa Clara) 3 de noviembre: 5

271. Rodriguez Beatdn, R. (1968) Varias sorpresas en el torneo de lucha. Granma
(La Habana) 23 de septiembre: 8

272. Rodriguez, Gilberto. (1988) Cascaret quedo en plata. Granma (La Habana) 8 de
febrero: 8

273. Rodriguez, Gilberto. (1986) Por solo dos puntos los gladiadores de Camaguey se
pusieron la corona. Granma (La Habana) 27 de noviembre: 7

274. Rodriguez, Tono. (1967) La Habana campeon en lucha. Granma (La Habana)
26 de septiembre: 8

275. Rojas Garay, Osvaldo. (1987) Discreta faena de Villa Clara en el nacional de
lucha libre. Vanguardia (Villa Clara) 10 de febrero: 7

276. Rojas Garay, Osvaldo. (1989) Recuperan el titulo gladiadores grecorromanos
villaclarefios. Vanguardia (Villa Clara) 10 de diciembre: 8

277. Rojas Garay, Osvaldo. (1989) Vila retorné con el subtitulo. Vanguardia (Villa
Clara) 19 de diciembre:5
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278. Roldan, E. Una vez mas. (1983) Semanario L.P.V. (La Habana) 7: 22 febrero

279. Romos, Aristides. (1975) Revalidé Habana titulo de lucha greco: fuerte oposicion
de Oriente. Granma (La Habana) 30 de junio: 9

280. Rosa, Amado de la. (1974) Elogia a los luchadores cubanos Willi Tepper,
Entrenador de la RDA. Juventud Rebelde (La Habana) 26 de enero: 8

281. Rosendo, Angel. (1982) Cuba: diez divisiones, diez campeones en grecorromana.
Juventud Rebelde (La Habana) 11 de agosto. 8

282. Rodriguez Sanchez, Rolando. (2004) Investigacion espectaculos en la historia de
Santa Clara. Tesis de Maestria Villa Clara, UC Las Villas. 82 p

283. Rodriguez, Reinaldo. (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega Gomez.
Manicaragua, 10 de Septiembre.

284. Rodriguez Leiva, Rigoberto. (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 21 de octubre.

285. Rodriguez Stable, Arturo. (2012) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega
Gomez. Santa Clara, 19 de abiril.

286. Ruiz Martin. Juan (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega  GoOmez.
Sagua La Grande, 12 de noviembre.

287. Saenz, Ricardo. (1972) La poca suerte de Miguelito. Juventud Rebelde (La
Habana) 26 de agosto: 9

288. Salmeron, José L. (1977) Apuntes de México actuacion positiva. Semanario
L.P.V. (La Habana) 40: 25. Octubre

289. San Martin, Julio. (1996) A un pelo de los ganadores. Granma (La Habana). 6
de junio: 7

290. . (1983) Aceves (México) y Miranda (Cuba) en el mejor combate. Granma
(La Habana) 11 de abril: 8

291. . (1997) El mas fuerte de cuantos se han celebrado. Granma (La Habana)
4 de febrero: 8

292. . (1993) Azcuy fue noticia en el nacional de greco. Granma (La Habana)
26 de enero: 8

293. . (1997) Brillaron los luchadores. Granma (La Habana) 29 de marzo: 7

294. . (1983)Ciudad de la Habana destron6 a Santiago de Cuba en libre.
Granma (La Habana) 10 de octubre: 8

295. . (1975) Camagley destron6 a La Habana en el nacional de lucha.
Granma (La Habana) 22 de diciembre: 7

296. . (1986) C. Habana gané estilo libre; Santiago la lucha general. Granma
(La Habana) 18 de febrero: 8

297. . (1999) Catorce paises tras las medallas. Granma (La Habana) 19 de
febrero: 8

298. . (1996) Cuba con todo el oro. Granma (La Habana) 23 de febrero: 7

299. . (1985)Cuba conquisto nueve titulos. Granma (La Habana) 21 de febrero:
8

300. . (1997) Cuba demostrd su fuerza en greco. Granma (La Habana) 25 de
febrero: 8

301. . (1988). Cuba en su mejor JJA de greco. Granma (La Habana) 15 de
agosto: 8

302. . (1986) Cuba 8 de oro. Granma (La Habana) 21 de febrero: 8

303. . (1998) Cuba solo perdi6 dos de oro. Granma (La Habana) 25 de febrero:
7

304. . (1985) De nuevo Santiago en la greco. Granma (La Habana) 28 de enero:
7
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305. . (1993) Debuto el Rey Héctor en la supercompleta. Granma (La Habana)
25 de mayo: 8

306. . (1969) Decisiva victoria de Cuba. Granma (La Habana) 1 de diciembre: 9

307. . (1970) Destacada actuacion de los cubanos y soviéticos en el “Cerro
Pelado”. Granma (La Habana) 24 de enero: 8

308. . (1997) Destacado triunfo de Cuba. Granma (La Habana) 19 de marzo: 7

3009. . (1986) 18 medallas para los luchadores. Granma (La Habana) 24 de
septiembre: 9

310. . (1979) Dominan los cubanos en el estilo grecorromano. Granma (La
Habana) 16 de febrero: 8

311. . (1992) Dominan los de greco de casa. Granma (La Habana) 19 de
febrero: 9

312. . (1994) Dos criollos en el equipo Resto del Mundo de lucha libre. Granma
(La Habana) 18 de octubre: 8

313. . (1999) Dos eventos de calidad internacional. Granma (La Habana) 26 de
febrero: 8

314. . (1994) El francés Yalouz gané la mejor pelea. Granma (La Habana) 17 de
febrero: 8

315. . (1971) Ganaron los cubanos diez medallas en los juegos de la amistad.
Granma (La Habana) 26 de agosto: 8

316. . (1985) Hace tres anos que La Habana no cree en rivales. Granma (La
Habana) 11 de febrero: 7

317. . (1996) Hubo buena lucha en Camaguey. Granma (La Habana) 13 de
febrero: 8

318. . (1977) Imponese Cuba en el torneo internacional “Cerro Pelado”. Granma
(La Habana) 1 de marzo: 8

319. . (1976). Impdnese el equipo Cuba, con 48 puntos. Granma (La Habana)
2 de marzo

320. . Impdénese Cuba en torneo “Cerro Pelado “de lucha. Granma (La Habana)

26 de enero, 1974.
321. Iglesias Manresa. Harold. (2011). Descubriendo claves para una triple corona
Granma (La Habana) 4 de agosto: 7

322. , (1996) Fuerte y con muchas sorpresas. Granma (La Habana) 28 de
febrero: 8

323. , (1982). Ganan luchadores de greco el quinto lugar en Hungria. Granma
(La Habana) 19 de marzo,

324. . (1982)Gané Cuba el torneo “Granma “de greco. Granma (La Habana) 1
de febrero: 8

325. . (1981) Gano Santiago de Cuba el nacional de grecorromana. Granma
(La Habana) 8 de octubre: 7

326. . (1999). Grandes sorpresas en greco. Granma (La Habana) 20 de enero: 8

327. . (1992) Hoy todos estrellas en el colchon. Granma (La Habana) 4 de
febrero: 8

328. . (1989) Hernandez super6 a Cascaret en espectacular combate. Granma
(La Habana) 13 de febrero: 7

329. . (1982) Impdénese Cuba en las competencias de lucha grecorromana;
ganan 10 medallas de oro. Granma (La Habana) 11 de agosto: 8.

330. . (1990) Juvenil cubano bati6 a estrella de EE.UU. Granma (La Habana)
17 de febrero: 8

331. (1996) Los libristas a la pelea. Granma (La Habana) 4 de abril: 7
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332. . (1994) Lucha: terceros en Iran. Granma (La Habana) 11 de febrero: 7

333. . (2000) La lucha en su mejor momento. Granma (La Habana) 29 de
febrero: 8

334. . (2000) Magnifica actuacion cubana. Granma (La Habana) 24 de febrero:
8

335. . (1988) Ocho éxitos de diez en estilo greco. Granma (La Habana) 2 de
agosto: 7

336. . (1975). Obtuvo Cuba el “Cerro Pelado “de lucha libre. Granma (La
Habana) 4 de marzo: 7

337. . (1993) Ocurrio lo previsto en la lucha libre. Granma (La Habana) 24 de
febrero,

338. . (1977) Oriente revalidé el titulo nacional en lucha grecorromana. Granma
(La Habana) 17 de mayo: 7

3309. . (1996) Para lucha el cetro global. Granma (La Habana) 16 de abril: 8

340. . (1986) Para los cubanos casi todo el oro. Granma (La Habana) 25 de
febrero: 7

341. (1995) Paso6 sus apuros Wilber Sanchez. Granma (La Habana) 18 de
febrero: 8

342. . (2000) Pinar del Rio campedn. Granma (La Habana) 25 de enero: 7

343. . (1997) Pinar se impuso por equipos. Granma (La Habana) 20 de junio: 8

344. . (1991) Por poco la pollona. Granma (La Habana) 14 de febrero: 8

345. . (1986). Ratifico Santiago de Cuba su titulo en lucha greco. Granma (La
Habana) 27 de enero: 8

346. . (1984) Reconquistan santiagueros titulo nacional de greco. Granma (La
Habana) 30 de enero: 6

347. . (1974) Renido triunfo del Habana en nacional de lucha libre. Granma (La
Habana) 24 de diciembre: 8

348. . (1978). Repite Cuba triunfo en el “Cerro Pelado “de lucha. Granma (La
Habana) 25 de febrero: 7

349. . (1993) Rey Héctor intocable. Granma (La Habana) 20 de febrero: 7

350. . (1981) Santiago de Cuba al frente luego de pendultima jornada. Granma
(La Habana) 17 de diciembre: 8

351. _ (1998) Se impusieron los Favoritos. Granma (La Habana) 28 de febrero: 7

352. . (1989) Sin campeones, pero se corono Santiago en greco. Granma (La
Habana) 14 de enero: 7

353. . (1994) Solo cinco revalidaron el oro. Granma (La Habana) 18 de enero:6

354. . (1971) Sensacional victoria de Ocafia sobre Miguel Alonso. Granma (La
Habana) 26 de junio: 9

355. . (1994) Titulos a razon de 7-3 para Cuba y EE.UU. Granma (La Habana)
19 de febrero: 8

356. . (1994) Todas las estrellas no brillaron. Granma (La Habana) 29 de enero:
8

357. . (1997) Un fuerte certamen. Granma (La Habana) 27 de febrero: 8

358. . (1996) Un fuerte torneo de lucha libre. Granma (La Habana) 27 de enero:
8

3509. . (1993) Un tackle a su poco peso. Granma (La Habana) 24 de diciembre:
8

360. . (1995) Un torneo grande con buenos gladiadores. Granma (La Habana)

21 de febrero: 8
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361. . (1992) Varias figuras se fueron en blanco en el tapiz. Granma (La
Habana) 25 de febrero: 8

362. . (1996) Vila: lo maximo. Granma (La Habana) 10 de julio: 8

363. . (1994) Wilson: otra vez al campedn mundial. Granma (La Habana) 28 de
enero: 8

364. Sanchez, Oscar. (2001) Camagueyanos, los protagonistas. Granma (La
Habana) 14 de julio: 8

365. Santa Clara se impone en competencia provincial de lucha grecorromana. (1972).
Vanguardia (Villa Clara) 13 de diciembre: 5

366. Santiago, lider en greco. (1991) Vanguardia (Villa Clara) 20 de enero: 5

367. Santiagueros titulares en la greco. (1990) Granma (La Habana) 19 de enero: 6

368. Se impone Cienfuegos en justa de lucha. (1973). Vanguardia (Villa Clara) 23 de
noviembre: 6

369. Segundos lugares. (1975) Semanario L.P.V. (La Habana) 42:18. Noviembre.

370. Seleccionados los mejores atletas de 1972 en Santa Clara. (1973) Vanguardia
(Villa Clara) 5 de enero: 3

371. Seleccionaron a Sixto Gonzalez como el atleta mas técnico en los provinciales de
lucha. (1981).Vanguardia (Villa Clara) 27 de noviembre: 3

372. Sarduy, Venancio. (2011) Entrevista efectuada por: Jorge C. Noriega  GoOmez.
Ranchuelo, 10 de Septiembre.

373. Tejera, Lucilo. (1974). Después de ocho anos. Semanario L.P.V. (La Habana)
45: 26. Noviembre,

374. Torres, Mario. (1981) Gladiadores impetuosos. Semanario L.P.V. (La Habana) 5:
13. Febrero

375. . (1983). Lo que hace falta. Semanario L.P.V. (La Habana) 42: 18, octubre

376. Triana, Fausto. (1972) Concluyen competencias de esgrima y lucha en los juegos
escolares. Vanguardia (Villa Clara) 1 de julio: 7

377. . (1972).Concluy6é anoche la lucha clasica; destacandose cubanos y
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Anexo N° 1 GUIA DE ENTREVISTA
Objetivo: Caracterizar la historia de la lucha deportiva en Villa Clara

Compaiiero:

Le agradeceriamos infinitamente su ayuda y aporte en esta investigacion la cual trata
sobre historia de la lucha deportiva en Villa Clara. Solicito de usted su cooperacion y
esfuerzo personal para hacernos llegar su importante conocimiento sobre esta materia.

Muchas Gracias.

1. Nombre y apellidos. Ocupacion.

2. ¢ Conoce usted como surgio la lucha deportiva en esta region del centro del pais,

de ser posible mencione sus precursores?.

3. De la participacién de los luchadores villaclarefios en diferentes competencias que
usted recuerde, ¢Cuales han sido los resultados individuales y colectivos
obtenidos, y en qué eventos?

4. Nos satisface que usted recordara algunos hechos o datos significativos que estén
relacionados con todo el acontecer de la lucha deportiva en Villa Clara y su
vinculacién con otras provincias del pais o en el extranjero. ¢ Cuéntenos alguno de

ellos?
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Guia de entrevista a profesores después de aplicada la propuesta.

Entrevista (Semiestructurada con indicadores) a los profesores que atienden la

practica de la lucha deportiva.

Objetivo: Valorar la pertinencia sobre el uso de la pagina Web “Atlas de la

lucha deportiva villaclarefa”.

Estimado Profesor:

Como parte de una investigacién sobre el surgimiento y desarrollo de la lucha

deportiva en Villa Clara, necesitamos de su cooperacion en la facilitaciéon de

argumentos para el desarrollo de este proceso. Gracias.

1. Considera que el “Atlas de la lucha deportiva villaclarefia” le aportd

nuevos conocimientos para la preparacion de los nifios, jovenes

entrenadores y personas vinculadas con la practica de la lucha (Mucho,

Bastante, Poco, Nada).

2. ¢Qué le aportd pagina Web “Atlas de la lucha deportiva villaclarefia™?

Marque todas las alternativas que desee.

Nuevos conocimientos.

Integracion de los conocimientos tedricos y practicos.

Motivacién por la ensefanza de la lucha deportiva.

Motivacién por la planificacién del entrenamiento con luchadores.
Independencia para enfrentar las actividades de esta disciplina.
Responsabilidad con los jévenes que se inician en la practica de
esta modalidad deportiva.

Ejercitacion de los contenidos para la preparacion de los
luchadores.

Comprender mejor a los jovenes luchadores.

Contribucion a su formacion profesional y fisica.

Otras. ¢ Cuales? (Puede escribir y argumentar al dorso)

3. ¢Cual es su valoracion sobre la pagina web “Atlas de la lucha deportiva

villaclarefia ” en cuanto a: (Marque segun considere E, MB, B, R, M).

Adecuacion de contenidos para la preparacion de los jovenes
luchadores.
Actualizacién de los contenidos.

Claridad y precision de los contenidos desarrollados.
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Vinculacion de los contenidos con la practica en la preparacion de los
luchadores.

Integracion de elementos tedricos y practicos.

Distribucién de los contenidos dentro de la pagina.

Distribucién del nivel de actividades dentro de la pagina.

Correspondencia entre los contenidos y la informacion necesaria para la
realizacion de actividades practicas.

Necesidad de integracion de los contenidos y la informacién necesaria
para la realizacion de actividades practica.

Lenguaje utilizado en la pagina.

Contribuciéon a una mejor comprension de la preparacion de los

luchadores.

4. La relacion tiempo de comprension que necesitd para la preparacion utilizando

este material le significo:

a.

b.
C.

Releer varias veces (mas de dos) los mismos temas para poder
comprenderlos.
Releer los contenidos dos veces para comprenderlos.

Con una sola lectura logré comprenderlos.

5. ¢ Cual es su valoracidn sobre la funcionabilidad de la pagina Web en cuanto a:

Calidad Tedrica
Calidad Estética
Potencialidad comunicativa.

Capacidad de motivacion

(Marque segun considere en E, MB, B, R, M)

6. ¢(Como valora en general la calidad de la pagina Web “Atlas de la lucha

deportiva villaclarefa”? Argumente.
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