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RESUMEN

La presente investigacion tiene como finalidad proponer un sistema de actividades
educativas que contribuya a la Educacién Ambiental en la carrera de Estudios
Socioculturales, desde el principio de la Metodologia del Autodesarrollo

Comunitario.

Se utilizaron los métodos del nivel tedrico: histérico-l6gico, andlisis-sintesis,
inductivo-deductivo que permitieron relevar la historicidad, tendencia y actualidad
del problema, ademéas de utilizar los métodos empiricos como la entrevista a
directivos del CITMA y colectivo de afios de la carrera, la encuesta tanto a
profesores como a alumnos, permitieron darle cumplimiento a las interrogantes

cientificas y constatar la pertinencia de la misma.

La tesis estd estructurada en dos capitulos, el primero dedicado a los
fundamentos teoricos-metodoldgicos que sustentan el devenir histérico de la
Educaciéon Ambiental. El segundo, muestra la implementacion de la metodologia
antes mencionada y los resultados de las tres primeras etapas permiten como
aporte, la propuesta de actividades educativas, herramienta importante para los
docentes, lo cual propiciard en los estudiantes nuevas acciones para Su
desempenio laboral, con la finalidad de contribuir al desarrollo de la Educacién
Ambiental en dicha carrera, poniéndose de manifiesto en el uso, cuidado y
proteccion del Medio Ambiente.

Palabras claves: Educacién Ambiental, Medio Ambiente, Desarrollo sostenible.



SUMMARY

The present investigation has as purpose to propose a system of educational
activities that contributes to the Environmental Education in the career of
Sociocultural Studies, from the beginning of the Methodology of the Community
Self-development.

The methods of the theoretical level were used: historical-logical, analysis-
synthesis, inductive-deductive that allowed to raise the historicity, tendency and
present time of the problem, besides using the empiric methods as the interview to
directive of the CITMA and collective of years of the career, the survey as much to
professors as to students, they allowed to give execution to the queries scientists
and to verify the relevancy of the same one.

The thesis is structured in two chapters, the first one dedicated to the theoretical-
methodological foundations that sustain becoming historical of the Environmental
Education. The second, it shows the implementation of the methodology before
mentioned and the results of the first three stages allow like contribution, the
proposal of educational activities, important tool for the educational ones, that
which will propitiate in the students new actions for their labor acting, with the
purpose of contributing to the development of the Environmental Education in this

career, showing in the care, protection and conservation of the environment.

Key Words: Environmental Education, Environment, Sustainable Development.
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INTRODUCCION

Los problemas medioambientales que a diario se enfrenta la humanidad, no solo a nivel mundial,
sino también a nivel de pais, han generado nuevas formas de educacion, de investigacion, estilos

de trabajo, en fin una nueva préctica al servicio de la vida en muchos paises, incluyendo a Cuba.

En el mundo se trabaja desde hace varios afios en estrategias educativas que permitan implicar en
ellas no solo a la escuela sino a los educadores en la proyeccion de un nuevo enfoque educativo: la

Educacion Ambiental.

Para la realizacion de este trabajo se asume como referentes tedricos de partida el siguiente
concepto de Educacion Ambiental mostrado en la ley del Medio Ambiente 81/97:

“.. €S un proceso continuo y permanente que constituye una dimension de la
educacion integral, orientada a que en el proceso de construccion y produccion de
conocimientos, de desarrollo de h&bitos, habilidades, y actitudes, asi como en la
formacion de valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos, y de ellos
con el resto de la sociedad y la Naturaleza, para propiciar la orientacion de los procesos

econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible”.

En Cuba, la conservacion del Medio Ambiente (MA) y la proteccion de los recursos naturales se
realizan sobre bases cientificas dirigidas a salvaguardar la naturaleza en beneficio de las actuales y
futuras generaciones; sin embargo la actuacion del hombre ha puesto en peligro el Medio Ambiente
de ahi que se hayan adoptado una serie de medidas y leyes encaminadas al uso, cuidado y

proteccion del mismo.

La politica ambiental cubana se define claramente en los documentos del Partido Comunista de
Cuba (PCC), en la Constitucion de la Republica, y las diferentes categorias juridicas que de ella se
derivan. Se trata entonces de encontrar los enfoques, las vias, los métodos y los procedimientos
para la aplicacion practica, efectiva y consecuente de acciones que generen comportamientos

responsables con el medio ambiente.



La educacion en Cuba tiene como fin, la formacién de generaciones que desarrollen conocimientos,
habilidades, valores y actuaciones que tributen a una educacion integral del hombre. Esa educacion
se sustenta en principios cientificos, ideoldgicos, morales y comunistas, que deben convertirse en
convicciones personales, que promuevan individuos plenamente desarrollados, aptos para vivir en

esta sociedad.

El Sistema Nacional de Educacién Cubano orienta sus programas de estudio dirigidos a ese fin.
Desde ellos orientan y controlan no solo la instruccion sino que dejan explicitas las indicaciones en

pos de la educacion integral del hombre donde esta incluida también la Educacién Ambiental.

Esas orientaciones alcanzan un desafio mayor a partir de la Agenda 21, documento resultante de la
Reunion de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo (1992), celebrada en Rio de
Janeiro, Brasil, donde se consideran cuatro aéreas de intervencion directa en los Centros de
Educacion Superior (CES): la ciencia, la tecnologia, la educacion e interaccion con la sociedad civil,
asi como su funcién como grupo principal social en la gestion de la sostenibilidad.

La Estrategia Nacional de Educacion Ambiental (ENEA) es coherente con esa politica educacional,
por esto precisa las orientaciones para incluir lo medioambiental como una dimension en los planes

de estudio.

En el contexto cubano, en la década de los 90 del pasado siglo, el Ministerio de Educacién Cubano
(MES), define diferentes estrategias para la incorporacion de la dimension medioambiental en los
Centros de Educacion Superior, entre los principales se encuentran: la inclusion de la dimension
medioambiental y el desarrollo sostenible en los planes de estudio y en las actividades de
postgrados, investigacion hacia el desarrollo sostenible y extenderlo hacia la comunidad.

“..Ja inclusién de la dimension medioambiental en los programas de disciplinas y
asignaturas es uno de los problemas que durante afios ha acompafiado a la
Educacion Superior Cubana y en particular a la formacion de profesores. En todos
los que de alguna manera trabajan en la formacion de los futuros profesionales se
ha evidenciado la necesidad de la Educacion Ambiental como una via para lograr la
cultura general integral en el profesional, y que este sea capaz de revertirlo en la
elaboracion de alternativas para la deteccion y solucion de los problemas

medioambientales que aquejan al planeta Tierra”. (Ramirez, 2003, p.1)



La introduccion de la dimension medioambiental en el area educativa constituye, mas que una
concepcion moderna, una necesidad inaplazable, puesto que su inclusién en la Educacion Superior
ha tenido un proceso gradual, iniciandose por carreras y disciplinas cuyos objetos de estudio estan

mas vinculados a la tematica ambiental.

En ese sentido la escuela debera formar en las nuevas generaciones una correcta Educacion
Ambiental para el Desarrollo Sostenible, para contribuir al logro de un importante objetivo, salvar el
planeta. Por lo que es necesario que se tenga un contacto directo de los estudiantes con el Medio
Ambiente, posibilitando asi el desarrollo de la interdisciplinariedad, la integracion de los contenidos
de las asignaturas, y su aplicacion practica.

Su concepcién en esos centros replantea la concepcion académica donde existe una marcada
division entre las ciencias naturales y las sociales viéndose la necesidad de impulsar la
interdisciplinariedad, el trabajo conjunto en los diferentes componentes académico, laboral e
investigativo. Por lo que precisa concretar acciones que potencien la proyeccion multidisciplinaria
desde lo tedrico-metodolégico de forma que se involucren en acciones de Educacién Ambiental para
el Desarrollo Sostenible a toda la poblacion universitaria.

La Universidad Central "Marta Abreu" de Las Villas (UCLV) juega un papel importante en la toma de
conciencia sobre la Educacion Ambiental, a través de sus acciones curriculares de postgrado,
pregrado, extension universitaria e investigacion, que se enfocan en la sensibilidad medioambiental.
También se encuentra el fortalecimiento de este trabajo con la creacion de catedras ambientales,
ampliar al resto de las carreras y disciplinas las tareas de introduccion, la adquisicion de
conocimientos, aptitud para la resolucion de problemas locales y comunitarios, formacion de
valores, investigacion y desarrollo de materiales y tecnologias para la proteccion y mejora del Medio
Ambiente.

La Estrategia Ambiental de la UCLV incorpora la dimension medioambiental en los objetivos de los
planes de estudio de las diferentes areas del conocimiento. Tomando en cuenta los fundamentos
tedricos expresados en la Ley 81y en la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental (2011-2015),
asi como en las orientaciones del Ministerio de ciencia, tecnologia y Medio Ambiente (CITMA) y la
UCLYV se articula como elemento fundamental la insercion de la perspectiva ambiental en la carrera



de Estudios Socioculturales (ESC) de la Facultad de Ciencias Sociales (FCS), permeando el

curriculo e influyendo en la formacion de los futuros profesionales.

Lo planteado anteriormente significa un avance en la incorporacion de lo medioambiental, pues
implica un andlisis sociocultural del Medio Ambiente, enunciando un estudio holistico, que va més

alla del enfoque naturalista que aun se encuentra en la génesis de algunas estrategias.

Con el objetivo concreto de contribuir eficientemente en la disminucion de los principales problemas
medioambientales del pais, de la region central, y de la universidad. Al respecto resaltan estudios
precedentes donde se destacan: tesis de maestria en opcion al grado académico de Master en
Desarrollo Comunitario de: Xiong (2010), Pon-Luis (2010), Martinez (2010), Ruiz (2010), Pérez
(2010), Denis (2010), Remon (2011), Martin (2011) y Prieto (2012).

Y tesis de pregrado como culminacion de la carrera de Licenciado en Estudios Socioculturales de
Duque (2010), Velazquez (2010) y Pérez (2011), sirvieron de antecedentes en esta investigacion,
pues tratan de manera critica los problemas sociales sobre la Educacién Ambiental de los ultimos
tiempos en diferentes contextos, interviniendo a través de la Metodologia del Autodesarrollo
Comunitario (MAC).

Los programas de estudio en la Educacion Superior y en especial en la Universidad Central “Marta
Abreu” de Las Villas se han ido perfeccionando y cambiando, siendo mas flexibles, lo que permite al
docente ajustarlos a las nuevas condiciones que le impone el desarrollo cientifico y tecnoldgico
actual; ejemplo de ello lo constituyen los nuevos programas de disciplinas y asignaturas para las
diferentes especialidades de la Facultad de Ciencias Sociales. No obstante, la realidad muestra que
a pesar de existir una Estrategia Ambiental adecuada a los objetivos, los planes y programas de
estudio de la carrera “Estudios Socioculturales”, sus docentes y estudiantes en formacion tienen
limitaciones en cuanto a la proyeccion de la Educacion Ambiental.

No obstante se reconocen las acciones que se han realizado para contribuir a la Educacion
Ambiental de la poblacién en asentamientos fuera de la UCLV por medio de los trabajos de tesis de
estudiantes de la carrera de ESC. Lo que permite a la autora de la presente investigacion plantearse
el siguiente problema cientifico:

¢,Como contribuir a la Educacion Ambiental en la carrera Estudios Socioculturales?



El objeto de esta investigacion lo constituye: La Educacion Ambiental, desde el principio del

autodesarrollo comunitario, en la carrera Estudios Socioculturales.
El objetivo general de la investigacion va dirigido a:

Proponer un sistema de actividades educativas que contribuya a la Educacion Ambiental, en la
carrera Estudios Socioculturales, desde el principio del autodesarrollo comunitario.

Como interrogantes cientificas se enuncian las siguientes:

1. ¢Cuéles son los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan el devenir historico de la
Educacion Ambiental?

2. ¢Cual es el estado actual de la Educacién Ambiental en la carrera Estudios Socioculturales?
3. ¢Como disefar una propuesta de actividades educativas, que contribuya a la Educacion
Ambiental en la carrera Estudios Socioculturales, desde el principio del autodesarrollo

comunitario?
El proceso investigativo se sustenta en los siguientes objetivos especificos:

1. Determinar los fundamentos tedricos-metodoldgicos que sustentan el devenir histérico

de la Educacion Ambiental, con énfasis en Cuba.

2. Diagnosticar el estado actual de la Educacion Ambiental en la carrera Estudios
Socioculturales.

3. Disefiar una propuesta de actividades educativas, que contribuya a la Educacion
Ambiental en la carrera Estudios Socioculturales, desde el principio del autodesarrollo
comunitario.

Metodologia utilizada

La investigacion asume la Metodologia del Autodesarrollo Comunitario (MAC), propuesta por el
Centro de Estudios Comunitarios (CEC) de la Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas
(UCLV) para la produccién de un conocimiento colectivo que permita las transformaciones
propuestas. Ademas brinda herramientas tedricas-metodologicas  fundamentales  en
correspondencia con objeto de investigacion.



En la solucion de las tareas planteadas se utilizaron los siguientes métodos del nivel tedrico en la

investigacion:

+ Historico-Logico: Posibilitd el analisis del desarrollo de la Educacion Ambiental en su
proceso evolutivo, desde el surgimiento del hombre hasta la actualidad y desde el nivel
global hasta el nivel local.

+ Analitico-Sintético: Permiti6 analizar en detalles las fuentes bibliograficas y documentales,
a partir de de las cuales se establecieron los fundamentos tedricos-metodoldgicos que
sustentan la Educacion Ambiental, favoreciendo la conformacion del marco tedrico de la
tesis. También posibilitd valorar e interpretar la informacion obtenida de los métodos

empiricos empleados.

+ Inductivo-Deductivo: Favorecid la realizacion de razonamientos logicos, objetivos
relacionados con la Educacién Ambiental mediante el analisis de fenémenos y procesos
que se desarrollan desde el orden particular al general y viceversa para determinar
inferencias que permitieron identificacion de las causas que originan el problema.

Del nivel empirico se utilizaron los siguientes métodos:

+ Entrevistas (grupales e individuales): Se realizaron entrevistas dirigidas al colectivo de la
carrera (ver anexo # 1) y a los directivos del CITMA (ver anexo # 2) para ahondar en los

conocimientos reales sobre el tema de investigacion.

+ Encuestas: Se utilizd para adquirir informacion de interés sociocultural, conociendo las
opiniones y valoraciones de los estudiantes (ver anexo # 3) y profesores (ver anexo # 4)
acerca de la importancia de la Educacion Ambiental en la formacion integral del futuro
profesional.

+ Analisis documental: Fue utilizado en la determinacién de elementos tedricos-
metodoldgicos que sustentan la Educacién Ambiental en su devenir historico. También se
analizaron los documentos pertenecientes a la carrera ESC (ver anexo # 5) como el Perfil
del modelo del profesional, la Estrategia Ambiental del Departamento y el Proyecto de vida
de los estudiantes de 4to y 5to afio. Ademéas se examinaron los referidos al alcance y
actualidad del pensamiento medioambientalista del Comandante Fidel Castro Ruz
recogidos en la compilacion de varios autores “El derecho de la humanidad a existir”.



+ Observacién participante: Esta basada en la participacion vivencial del investigador,
contribuye a profundizar en la informacion relacionada al desarrollo de la Educacion

Ambiental en los estudiantes y profesores de la carrera. (ver anexo # 7)

La triangulacién de métodos y fuentes para cruzar informacion obtenida a través de los diferentes
métodos aplicados.

La Novedad Cientifica del presente trabajo esta en el impacto medioambiental y sociocultural que
posee, sustentado en el aporte que representan las reflexiones realizadas respecto a la Metodologia
del Autodesarrollo Comunitario, como enfoque metodoldgico novedoso de la Educacién Ambiental;
para la implementacion de un sistema de actividades educativas donde los estudiantes y profesores,
mediante acciones coordinadas y planificadas, participen en el uso, cuidado y proteccion del Medio
Ambiente, en correspondencia con el trabajo formativo, para lograr la formacion de una cultura

general integral en los mismos.
Seleccién de la muestra:

Los resultados de los instrumentos aplicados arrojan la necesidad de la Educacién Ambiental como
una via para lograr la cultura general integral en los estudiantes de la carrera ESC que presentan
insuficientes conocimientos medioambientales influyendo en sus comportamientos y en su radio de

accion tanto académico, laboral como investigativo.
Composicion de la muestra:

Para el desarrollo de la investigacion se trabajo con una poblacion de 42 estudiantes de la carrera
ESC que representan el 100% y 5 profesores guias que representan el 100%. La muestra esta
constituida por los alumnos de 4to y 5to afio de la carrera respectivamente, conformado por un total
de 16 estudiantes, distribuidos 10 de 4to afio y 6 de 5to afio que representan el 38%, todos
miembros de la FEU y pertenecientes a la UJC, estan entre las edades de 19-24, y en su mayoria
son de la provincia de VC y 5 profesores guias que representan el 100%. La seleccion de la muestra
se realizd con un caracter intencional, dentro del diagnéstico ofrecido por los 5 profesores guias de
cada afio estan reconocido como uno de los grupos de estudiantes que menos necesitan ser

potenciados desde el punto de vista medioambiental por lo que una vez tabulados los instrumentos



empleados aportaron una mayor informacion pues tenian como base los conocimientos y

experiencia de las diferentes asignaturas de los semestres cursados.
Estructura de la tesis:

El Trabajo de diploma estéa estructurado en Introduccion, dos capitulos, en el primero se abordan los
referentes tedricos-metodoldgicos con respecto a la Educacion Ambiental, con énfasis en Cuba.

En el capitulo Il se refiere a la implementacion de la metodologia del autodesarrollo comunitario, de
la cual se construye la propuesta del sistema de actividades educativas encaminado a reforzar la
Educacion Ambiental en la carrera Estudios Socioculturales manifestados en el uso, cuidado y
proteccion del Medio Ambiente.

Enriquece la estructura de este trabajo: las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y los
anexos.



Capitulo 1. Fundamentos tedricos-metodologicos que sustenta la

Educacion Ambiental.

El capitulo, trata aspectos generales relacionados con el proceso de formacion general integral con
especificidad en el desarrollo de la Educacion Ambiental (EA). Como premisa para la construccion
de los fundamentos tedricos-metodoldgicos que sustentan el desarrollo de la misma.

1.1 Breve resefia historica de la Educacion Ambiental.

La especie Homo Sapiens, es decir, el ser humano, aparecio tardiamente en la historia de la Tierra,
pero ha sido capaz de modificar su medio ambiente con sus trabajos. Aunque, al parecer, los
humanos hicieron su aparicion en Africa, no tardaron en dispersarse por todo el mundo. Gracias a
sus peculiares capacidades mentales y fisicas, lograron escapar a las constricciones
medioambientales que limitaban a otras especies y alterar el medio ambiente para adaptarlo a sus
necesidades.

Aunque los primeros humanos sin duda vivieron mas o0 menos en armonia con el medio ambiente,
como los demas animales, su alejamiento de la vida salvaje comenzé en la prehistoria, con la
primera revolucion agricola. La capacidad de controlar y usar el fuego les permiti6 modificar o
eliminar la vegetacion natural, la domesticacion y el pastoreo de animales herbivoros llevd al

sobrepastoreo que trajo consigo la erosion del suelo.

El cultivo de plantas llevd también a la destruccion de la vegetacion natural para dar paso a las
cosechas y la demanda de lefia condujo a la denudacion de montafias y al agotamiento de bosques
enteros. Los animales salvajes se cazaban por su carne y eran destruidos en caso de ser

considerados plagas o depredadores.

Mientras las poblaciones humanas siguieron siendo pequefias y su tecnologia modesta, su impacto
sobre el medio ambiente fue solamente local. No obstante, al ir creciendo la poblacion y
aumentando la tecnologia, aparecieron problemas mas significativos y generalizados. El rapido
avance tecnolégico producido tras la edad media culmind en la Revolucion Industrial, que trajo
consigo el descubrimiento, uso y explotacion de los combustibles fosiles, asi como la explotacion
extensiva de los recursos minerales de la Tierra. Fue con la Revolucién Industrial cuando el hombre

empez6 realmente a cambiar la faz del planeta, la naturaleza de su atmosfera y la calidad de su



agua. Hoy, la demanda sin precedentes a la que el rapido crecimiento de la poblacién humana y el
desarrollo tecnolégico someten al medio ambiente estd produciendo un declive cada vez mas

acelerado en la calidad de éste y en su capacidad para sustentar la vida.

El planeta se aproxima a sus limites posibles, al no poder competir el ritmo de explotacion con el de
recuperacion peligrando la supervivencia del hombre. Todos estos cambios han hecho pensar que
se requiere emprender acciones para salvar al mundo y asi a la especie humana de su propia

autodestruccion.

La via para hacerlo es desarrollando conciencia en los hombres de que las condiciones de vida en
la Tierra, hay que preservarlas y en tal sentido tiene que enfocarse la educacion.

Las primeras iniciativas para darle solucion a esta situacion comprometedora no surgen en el
contexto de la escuela, sino en otros ambitos sociales, siendo recogidos y difundidos sobre todo en

organismos internacionales adscritos a las Naciones Unidas.

Entre estas organizaciones se destacan la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacion (FAO), la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) y la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las cuales en su conjunto
aprobaron y pusieron en practica a partir del afio 1971 el programa denominado Hombre y Biosfera.

La necesidad de la Educacién Ambiental fue reconocida a nivel internacional en la Conferencia de la
Naciones Unidas sobre Medio Ambiente, celebrada en Estocolmo, Suecia, en 1972, donde al
respecto la recomendacion # 96, sefala:

...se recomienda que el Secretario General, los organismos de las Naciones
Unidas, particularmente la UNESCO y las demés instituciones internacionales
interesadas, tomen, previa consulta y de comun acuerdo, las medidas necesarias
para establecer un programa educativo internacional de ensefianza
interdisciplinar escolar y extraescolar sobre el medio ambiente que cubra todos
los grados de ensefianza y que vaya dirigidos a todos con el fin de desarrollar los
conocimientos y suscitar acciones simples que les permitan... en las medidas de

sus posibilidades... administrar y ... proteger su medio ambiente. (p.26)
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Un suceso significativo lo constituye el Coloquio Internacional de Educacion Ambiental de Belgrado
en 1975, donde se redacta una declaracion de principios para el desarrollo de la Educacion
Ambiental conocida con el nombre de Carta de Belgrado: Un marco global para la educacion
ambiental, en la que hay gran unanimidad en los expertos en el tema de considerarla como una de

las mas completa. En ella sefala:

“...la meta de la educacion ambiental es desarrollar una poblacién mundial sensible y preocupada
por el medio ambiente y su problematica, dotada de conocimientos, técnicas, actitudes,
motivaciones, y comprometida para trabajar de forma individual y colectiva en pos de la solucion de

los problemas actuales y la prevencion de los nuevos”

En octubre de 1977 la UNESCO, en colaboracion con el Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA), realiz6 la convocatoria de la Primera Conferencia Intergubernamental de
Educacion Ambiental que tuvo lugar en Thilisi (Georgia, URSS). Se considera que es el
acontecimiento méas significativo en la historia, pues en ella se establecieron la naturaleza, los
objetivos y principios pedagdgicos, asi como las estrategias que debian guiar el desarrollo de dicha
educacion a nivel internacional. En la Conferencia de Thilisi, el Medio Ambiente se concibié como un
todo, en el que incluian tanto los aspectos naturales como aquellos que fueran resultado de la
accion humana. La Educacion Ambiental se plante6 con un enfoque interdisciplinar, orientada a la
resolucion de problemas y abierta a la realidad local, debiendo quedar integrada en todos los niveles
escolares y extraescolares, generales y especializados, del proceso educativo. Quedando preciso
que los alumnos debian aprender a organizar sus propias experiencias de aprendizaje, darles la
oportunidad de tomar decisiones aceptando sus consecuencias, mediante diversas actividades
educativas y una amplia variedad de métodos para comunicar y adquirir conocimientos sobre el

medio ambiente.

Entre los objetivos basicos de la Educacién Ambiental que se adoptaron en este evento y que hoy

en la actualidad tienen vigencia, se encuentran:

1. Toma de conciencia: Ayudar a los individuos y grupos sociales a sensibilizarse y tomar
conciencia del entorno global y su problematica.
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2. Conocimientos: Ayudar a los individuos y grupos sociales a comprender el entorno global, su
problematica, la presencia del hombre en el entorno, la responsabilidad y el papel critico que lo

atafien.

3. Actitud: Ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir valores sociales, a interesarse por el
medio ambiente, a tener una motivacion fuerte y las aptitudes necesarias para querer participar en

la proteccion del medio ambiente y mejorarlo.

4. Capacidad de evaluacién: Ayudar a los individuos y grupos sociales a evaluar las medidas y los
programas de educacion ambiental en funcion de los factores ecoldgicos, politicos, econémicos,

sociales, estéticos y educativos.

5. Participacion: Ayudar a los individuos y grupos sociales a desarrollar su sentido de
responsabilidad para garantizar las medidas para resolver los problemas del medio ambiente.

Durante las décadas de 1970 y 1980 empezd a quedar cada vez mas claro que los recursos
naturales estaban dilapidandose en nombre del desarrollo. A finales de 1983, el secretario general
de las Naciones Unidas le pidié a la primera ministra de Noruega, Gro Harlem Brundtland, que
creara una comision independiente para examinar estos problemas que sugiriera mecanismos para

que la creciente poblacion del planeta pudiera hacer frente a sus necesidades basicas.

El informe fue presentado ante la Asamblea General de las Naciones Unidas durante el otofio de
1987. En él se describen dos futuros: uno viable y otro que no lo es. En el segundo, la especie
humana continda agotando el capital natural de la Tierra. En el primero los gobiernos adoptan el
concepto de desarrollo sostenible y organizan estructuras nuevas, mas equitativas, que empiezan a
cerrar el abismo que separa a los paises ricos de los pobres. Este abismo, en lo que se refiere a la
energia y los recursos, es el principal problema medioambiental del planeta; es también su principal
problema de desarrollo. En todo caso, lo que quedaba claro era que la incorporacion de
consideraciones economicas y ecoldgicas a la planificacion del desarrollo requeriria toda una

revolucion en la toma de decisiones econdmicas y politicas.

En agosto de 1987, se celebra el Congreso Internacional de Moscu, en el se acordd declarar la
década de los noventa como “Década mundial para la Educacién Ambiental’. Sus trabajos se
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organizaron en torno a elementos decisivos de la Educacion Ambiental. En él se insiste en la
necesidad de una Educacion Ambiental que se haga énfasis en un desarrollo sustentable. EI mas
significativo de los resultados del Congreso fue el planteamiento de los elementos para una
Estrategia Internacional de accién en materia de educacion y formacion medioambiental para el
decenio de 1990.

El siguiente acontecimiento internacional trascendental fue la Cumbre sobre la Tierra, celebrada en
junio de 1992 en Rio de Janeiro. Denominada Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo, en ella estuvieron representados 178 gobiernos, incluidos 120 Jefes de
Estado. Se trataba de encontrar modos de traducir las buenas intenciones en medidas concretas y
de que los gobiernos firmaran acuerdos especificos para hacer frente a los grandes problemas
medioambientales y de desarrollo. Los resultados de la Cumbre incluyen convenciones globales
sobre la biodiversidad y el clima, una Constitucion de la Tierra de principios basicos, y un programa
de accion, llamado Agenda 21, para poner en practica estos principios.

La Cumbre fue un trascendental ejercicio de concienciacion a los méas altos niveles de la politica. A
partir de ella, ningun politico relevante podrad aducir ignorancia de los vinculos existentes entre el
Medio Ambiente y el desarrollo. Ademas, dejo claro que eran necesarios cambios fundamentales
para alcanzar un desarrollo sostenible. Los pobres deben recibir una participacion justa en los
recursos para sustentar el crecimiento econdmico; los sistemas politicos deben favorecer la
participacion ciudadana en la toma de decisiones, en especial las relativas a actividades que afectan
a sus vidas; los ricos deben adoptar estilos de vida que no se salgan del marco de los recursos
ecoldgicos del planeta; y el tamafio y crecimiento de la poblacion deben estar en armonia con la
cambiante capacidad productiva del ecosistema.

En sus 41 capitulos, el programa de accion contenido en la Agenda 21 aborda casi todos los temas
relacionados con el desarrollo sostenible que se puedan imaginar, y en especifico en su capitulo 36:
Fomento de la educacion, la capacitacion y la toma de conciencia, se refiere a la educacion
ambiental. En cual se formulan propuestas generales retomadas de la Conferencia

Intergubernamental de Educacion Ambiental que tuvo lugar en Thilisi en el afio 1977.
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Todos estos eventos son portadores de un mensaje sobre la necesidad de proteger el Medio
Ambiente a partir de un trabajo sistematico de Educacion Ambiental en todos los seres humanos,
como parte de su preparacion para la vida y la garantia de la preservacion de la especie humana.

En esta etapa se perfilan nuevas ideas para integrar el uso, cuidado y proteccion del Medio
Ambiente con el desarrollo, a partir de la concepcion de la explotacion de los recursos de la
Naturaleza sin alterar el equilibrio ecolégico, para ello se ponen en practica importantes proyectos y
programas que tienen como objetivo principal la promocion de la Educacion Ambiental en las
instituciones escolares a través de los objetivos proyectados en los planes de estudio mediante

métodos académicos, no académicos y medios efectivos de comunicacion.

1.1.1 La Educacion Ambiental en Cuba
La mayor de las Antillas no queda desligada de la situacién medioambiental a nivel mundial y

comprende, desde el primer momento la necesidad de atender como una prioridad los problemas

relacionados con el medio ambiente.

A partir de 1959, el desarrollo de Cuba se incremento, favorecido por la creacion de mas de 200
instituciones cientificas, entre las que se destaca la Academia de Ciencias de Cuba y
posteriormente fue creado el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA). Desde
ese momento se comenzé a organizar y promover una estrategia, asi como planes de accion para el

desarrollo de la Educacion Ambiental bajo la direccion de los Organos centrales del Estado.

En marzo de 1979 se efectud en la Habana el Primer Seminario Nacional de Educacion Ambiental
organizado por el Ministerio de Educacion de Cuba con la asistencia financiera de la UNESCO, sus

objetivos fueron los siguientes:

+ Desarrollar estrategias para incitar a la juventud a adquirir conocimientos sobre los problemas
del Medio Ambiente.

+ Desarrollar actividades para asegurar la participacion de los docentes y alumnos en la solucion
de los problemas de proteccion del Medio Ambiente y en la conservacion de los recursos

naturales.

+ Aportar sugerencias que permitan desarrollar una actitud consecuente hacia la naturaleza a

través del Sistema Nacional de Educacion.
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Es a partir de la conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, celebrado en
Rio de Janeiro en 1992, que quedaron definidas nuevas metas y nuevos elementos conceptuales.
Ademaés se determind una amplia participacion de funcionarios y dirigentes del segmento ambiental
en distintas y numerosas tareas internacionales y nacionales que marcaron pautas en el desarrollo

de la Educacion Ambiental en Cuba.

Por lo que se llevd adelante en nuestro pais un proceso de adecuacion de la politica nacional del
Medio Ambiente. Donde a partir de los inicios del afio 1995 se definieron las bases de un sistema
jerarquico de regulaciones medioambientales, emitiéndose un conjunto de resoluciones
ministeriales. Se incorpordé la dimension medioambiental por diversos organismos de la
Administracion Central del Estado dando paso a la aprobacion por la Asamblea Nacional del Poder
Popular de la Ley 81 del Medio Ambiente y con ella:

+ Se reafirma el patrimonio de la nacion sobre los recursos naturales y el medio ambiente en

general y se formulan los principios en que se basa su gestion.

+« Se define el marco institucional, especificandose las obligaciones, atribuciones y funciones
de las personas naturales y juridicas en la proteccion y uso racional del medio ambiente.

+ Seregulan los instrumentos de la politica y la gestion ambiental.
+ Se crean Programas de Desarrollo de los Territorio Montafiosos (Ej. Plan Turquino)

En este proceso integrado por la elaboracion de la Ley de Medio Ambiente y como consecuencia
logica complementada con la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental (ENEA), buscan con
amplia participacion, que se constituya en una plataforma que sustente la preparacion de la
sociedad para enfrentar los complejos procesos de desarrollo del final del siglo XXI y del préximo
milenio. Ambas como elemento consustancial constituyeron un elemento medular y un instrumento
clave en la politica de reformulacion de las acciones nacionales en esta esfera, reorientando la

Educacion hacia el Desarrollo Sostenible.

Desde 1975, el Ministerio de Educacion considerd a la Educacién Ambiental como parte de la
educacion integral del individuo. Siendo su objetivo primordial: formar una conciencia
medioambiental en los estudiantes, que les despierte motivaciones y preocupacion por el mundo, y
el deseo de mejorar la proteccion al medio ambiente y la calidad de vida, lograr sensibilizarlos ante
estos temas, y que esto se traduzca en el compromiso de hacer algo por el Medio Ambiente y la
sostenibilidad, lo cual demanda accion individual y colectiva, segun el nivel, las posibilidades y
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facultades de cada cual para el enfrentamiento de los problemas medioambientales y su solucion

exitosa.

En este sentido, hasta la fecha, se han desarrollado diferentes seminarios, talleres, eventos y
actividades con el proposito de divulgar los objetivos y el contenido esencial de la Educacion
Ambiental asi como las ideas que promuevan en los estudiantes el interés hacia la proteccion del
medio ambiente en concordancia con lo que se expresa en el Programa del Partido Cubano cuando
se plantea: “ ...un papel cada vez mayor en la proteccion de la salud del pueblo lo tiene la lucha por

preservar de la contaminacion el ambiente y los recursos naturales...".

Para ello se establecen las regulaciones indispensables para lograr este objetivo y adoptar las
disposiciones que aseguren su estricto cumplimiento, asi como incrementar la labor educativa

encaminada a que las masas participen activamente en su uso, cuidado y proteccion.

1.2 La Educacion Ambiental via necesaria para la sostenibilidad del Medio
Ambiente.
El sistema de relaciones del hombre entre si, con la naturaleza constituye el aspecto fundamental
en el estudio del Medio Ambiente. La teoria marxista - leninista hizo su aportacion al problema de la
relacion del hombre con el Medio Ambiente, ya que permitio descubrir regularidades objetivas en el
desarrollo de los procesos multidimensionales de la interaccion entre la naturaleza y la sociedad en
el transcurso de la evolucion general de la humanidad y del cambio de las formaciones sociales

basicas.

Esta relacion ha sufrido una evolucion que va, desde un equilibrio mas arménico en los inicios del
desarrollo de la humanidad, ain con pequefios cambios no completamente perceptibles, hasta los
momentos actuales en que se produce un desplazamiento del equilibrio con una influencia mas
intensa e indiscriminada de la sociedad sobre la naturaleza, derivado del propio desarrollo de la
revolucion cientifico-técnica, que trae como consecuencia un uso mas irracional de los recursos
naturales y un desarrollo realmente insostenible. Las modificaciones que desde la antigiiedad se
habian mantenido en ciertos limites aceptables, se dispararon a partir del desarrollo de la
urbanizacion y de la industrializacion, con la invencion de la maquina de vapor y la Revolucion
Industrial que ésta generd en occidente, esta compleja interrelacion conlleva a problemas del Medio
Ambiente cada vez mas graves, sobre todo en la actualidad a partir de la aplicacion de modelos de
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globalizacion neoliberales que provocan una ampliacion de la brecha entre ricos y pobres; y estos
ultimos habitando en ambientes naturales vulnerables, lo cual pone en crisis el uso racional de los
recursos naturales y de hecho, la relacion Hombre - Medio Ambiente a partir del comportamiento del
desarrollo tecnoldgico y el crecimiento demogréafico. El avance tecnolégico y los criterios
economicistas que han sustentado los modelos de desarrollo seguidos por los distintos sistemas
politicos ocasionaron, durante el presente siglo XXI, la alteracion radical de los ecosistemas, de tal
forma que por primera vez en la historia de la humanidad ha puesto en peligro la vida en la tierra.

En relacion con los multiples problemas medioambientales de estos tiempos el Comandante Castro,
F. (2001), en el Discurso pronunciado en la Tribuna Abierta de la Revolucion en San José de las
Lajas”, referia:

...de un modo ciego y cadtico se encaminan la politica y la economia mundial, que apenas
se conocian 0 mencionaban hasta hace solo algunas décadas conceptos como Medio
Ambiente, diversidad biologica, preservacion de la naturaleza, desertificacion, agujero de la
capa de ozono, cambios de clima. Bajo un sistema de produccion anarquico y cadtico, hoy
derivado en dominio imperial, hegemonico y unipolar se han despilfarrado enormes
recursos, dafiando considerablemente la naturaleza y creando modelos de consumo
absurdos e insostenibles, verdaderos suefios que son inalcanzables para la inmensa

mayoria de los que habitan hoy y los que deberan habitar mafiana nuestro planeta”.

El pensamiento de Fidel Castro, mantiene vigencia en torno al Desarrollo Sostenible, asi como su
permanente alerta a la preservacion de la especie humana ante los desastres que se estan
produciendo como resultado, del cambio climatico, las guerras y el desmedido desenfreno de las
sociedades de consumo. Principalmente el riesgo al que se expone la especie humana si continua
con la actitud cada vez mas destructiva que sostiene hacia el Medio Ambiente y los considerables

dafios causados a la naturaleza sin pensar en los que habitaran mafiana nuestro planeta.

El hombre desde su propio surgimiento mantiene estrechas relaciones con el Medio Ambiente, ya
que de este obtiene los elementos fundamentales para su subsistencia y a él regresan todos los
productos de desecho de sus funciones vitales y de sus actividades sociales por lo que puede
afirmarse, de acuerdo con los actuales conocimientos que ambos son absolutamente

interdependientes.
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La creciente destruccion del Medio Ambiente que se manifiesta desde hace décadas en el planeta
se ha agudizado, adquiriendo un caracter global a partir de la segunda mitad del siglo XX.
Fundamentalmente por la intensificacion de la actuacion de la sociedad humana, que a través de la
historia ha hecho una utilizacion irracional de la ciencia, la tecnologia, los recursos naturales y que
no ha logrado una verdadera integracion econdmica, social y medioambiental, la cual reclama el

Desarrollo Sostenible.

La estrecha vinculacion entre los conceptos Medio Ambiente, Educacion Ambiental y Desarrollo
Sostenible, hace posible que esto forme un sistema con exigencia de cambios para el logro de la
sostenibilidad, principalmente en los sistemas productivos, los estilos de vida, formas de gestion,
pautas de comportamiento social, armonizacion con tazas de uso y de renovacion de los recursos

naturales, legalizacion sobre Desarrollo Sostenible.
El Comandante en Jefe Castro, F. (1992) al intervenir en la cumbre de Rio planted:

“...hdgase mas racional la vida humana. Apliquese un orden econdmico internacional justo.
Utilicese toda la ciencia necesaria para un Desarrollo Sostenible sin contaminacion. Paguese la
deuda ecolégica y no la deuda externa. Desaparezca el hambre y no el hombre... cesen el egoismo
cesen la insensibilidad y el engafio. Mafiana sera demasiado tarde para hacer lo que se debié haber
hecho hace mucho tiempo”.

El Comandante en esas palabras deja claro que es una necesidad urgente y de prioridad aplicar un
orden econdmico internacional justo en funcién de un Desarrollo Sostenible sin contaminacion antes

de que sea demasiado tarde.

La historia de la Educacion Ambiental en Cuba comienza con el Triunfo de la Revolucidn y ha de
continuar a pasos agigantados a partir de las nuevas estrategias de trabajo que se pongan en
practica en los centros educacionales, comunidades urbanas y rurales, empresas y entidades del
estado, porque como seres humanos todos estan comprometidos a cuidar lo que nos brinde la

naturaleza.

Solo a traves de conocimientos sélidos sobre el Medio Ambiente se logra el desarrollo de la
conciencia ambientalista, habitos, habilidades y capacidades que propicien la comparacion con
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otras etapas de la historia de la Educacion Ambiental, entonces se podré valorar los avances en la
calidad de vida de la poblacion.

La proteccion del Medio Ambiente se ha convertido en una prioridad, en una necesidad de primer
orden para garantizar el desarrollo econémico-social, y sobre todo, para la salud y la supervivencia
de la especie humana en todo el planeta; por tal motivo se evidencia la elevacion de la cultura
ambiental de las nuevas generaciones creando un paradigma de comunicacion del hombre con la
naturaleza que garantice la vida en el planeta, y esto solo puede lograrse mediante la Educacion
Ambiental.

La Educacion Ambiental no es solo comprender los distintos elementos que componen el Medio
Ambiente y las relaciones que se establecen entre ellos, sino también la adquisicion de valores y
comportamientos necesarios para afrontar los problemas medioambientales actuales, acercandose
a la idea de un Desarrollo Sostenible. Sus objetivos fueron fijados en la Conferencia Internacional
celebrada en Thilisi donde se profundiz6 en la motivacion y toma de conciencia de la poblacion, asi
como en la incorporacion de la Educacion Ambiental al sistema educativo. Estos objetivos
instructivos y educativos pueden ser clasificados en tres grupos:

+ Cognitivos: inculcando conocimientos y aptitudes a los nifios y adultos.

+ Afectivos: ayudando a la toma de conciencia del Medio Ambiente en general, los
problemas conexos a él y mostrando sensibilidad ante ellos.

+ De accion: aumentando la capacidad de evaluacién de las medidas y programas
medioambientales, fomentando la participacion, de forma que se desarrolle el sentido de la
responsabilidad medioambiental.

Estos objetivos convergen en la consecucion de un ser humano preparado para actuar sobre las
problematicas medioambientales de su tiempo y satisfacer necesidades, evitando comprometer la
calidad de vida de las generaciones futuras.

Para lograr en las nuevas generaciones una actitud ecoldgica que sea compatible y sostenible, no
solo dependera de un marco legal, sino de la actividad educativa que tiene lugar en la escuela y de
un medio ambiente social congruente con el aprendizaje que se alcanza, donde el alumno constate,

compruebe y ejercite lo aprendido en materia de cuidado del Medio Ambiente.
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Como proceso educativo la Educacion Ambiental, no puede por si sola, lograr la proteccion del
Medio Ambiente. La proteccion ecoldgica requiere y necesita de una voluntad politica, econdémica y
social; no es posible la proteccion de los ecosistemas naturales sin eliminar la pobreza y erradicar el
hambre, sin garantizar la educacion, la cultura y la salud de la poblacion, asi como eliminar los

conflictos bélicos, y el terrorismo de estado que afectan la calidad de vida en el mundo actual.

Los centros educacionales, principalmente la escuela juega un importante papel. Tiene como
objetivo formar hombres vivos, directos, independientes, amantes, sin situarse de manera pasiva
ante la naturaleza y la sociedad. Lograr un buen nivel de Educacion Ambiental en todos los alumnos
mediante el proceso de ensefianza-aprendizaje es el imperativo basico para que todos los docentes
estén en capacidad de lograr ese objetivo supremo.

La necesidad de una ensefianza cientifica fue proclamada por no pocos pedagogos, José Marti,
Alfredo M. Aguayo, E. J. Varona, que consideraban que toda la ensefianza cubana tenia que
abandonar el verbalismo y el retoricismo para ser objetiva, cientifica y desarrolladora, que promueva
el desarrollo integral de la personalidad del educando, es decir, activar la apropiacion de
conocimientos, destrezas y capacidades intelectuales en estrecha armonia con la formacion de
sentimientos, cualidades, motivaciones, valores, convicciones e ideales para garantizar la unidad y
equilibrio de lo cognitivo, lo afectivo y valorativo en el desarrollo y crecimiento personal de los
alumnos, potenciar el transito progresivo de la dependencia a la independencia y la autorregulacion,
asi como el desarrollo en el sujeto de la capacidad de conocer, controlar y transformar
creadoramente su propia persona y su medio por lo que se considera que el proceso de formacion
de la personalidad se corresponde con la formacion de la concepcion del mundo, hasta tal punto,
que es valido afirmar que la presencia de ésta es tipica de una personalidad dada, o sea, de un
individuo que posee un sistema estable de puntos de vista y un desarrollo psiquico capaz de guiar

su conducta en la practica social.

El principio del caracter cientifico de la ensefianza se fundamenta en la relacién legitima entre la
sociedad socialista y la ensefianza, la cual exige argumentar de manera cientifica todos los
problemas sociales y orientar la ensefianza hacia la solucion de estos, logrando la formacion de
conductas necesarias para el desarrollo de la personalidad del joven. El profesor para educar en
valores debe comprender la necesidad de formar principios, los cuales se refieren a los propdsitos,

objetivos y fines. Una vez que los principios son incorporados a la conciencia de una persona
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derivan en valores y si en la actuacion individual o colectiva prevalecen los valores, entonces surgen
las convicciones, que se defienden en todas las circunstancias, pero la sinceridad de éstas se
demuestra en la conducta, en la actuacién practica, la que a su vez completa las convicciones.
Ademas deben conocer que la formacion de valores parte o comienza por el conocimiento. De ahi la
necesidad de un aprendizaje desarrollador, definido como el que garantiza en el individuo la
apropiacion activa y creadora de la cultura, propiciando el desarrollo de su auto-perfeccionamiento
constante, de su autonomia y autodeterminacion, en intima conexion con los necesarios procesos

de socializacion, compromisos y responsabilidad social.

El enfoque histérico-cultural de Vigotski parte de reconocer que el desarrollo cognitivo tiene sus
origenes en la interaccion entre las personas, en la cultura y en la sociedad. Todos los procesos

psicoldgicos personales comienzan como procesos sociales compartidos entre personas.

Los procesos psicoldgicos en el hombre comienzan como procesos sociales, a partir de los patrones
de su propia cultura. De este modo las interacciones sociales determinan qué es para cada cultura
en particular agradable o desagradable, comico o triste, determinan ademas si se mantienen

categorias cognitivas muy amplias 0 muy estrechas.

De acuerdo con la teoria de Vigotski, el desarrollo ontogenético de la psiquis del hombre esta
determinado por las formas histdrico-sociales de la cultura. La teoria desarrollada por Vigotski
demuestra que los determinantes de la actividad y la psiquis del hombre se encuentran en la cultura
que se desarrolla histéricamente. En otras palabras, las fuentes del desarrollo psiquico del individuo
no se hallan en el individuo mismo, sino en el sistema de sus relaciones sociales, en el sistema de

su comunicacion con otras personas, en su actividad colectiva y conjunta con ellos.

Para desarrollar su teoria, Vigotski parte de los fundamentos de la teoria marxista, de la filosofia
materialista-dialéctica, es por lo que para €l todas las funciones psiquicas superiores existen
inicialmente en forma de relacion social de las personas; es en el proceso de realizacion de la
actividad, es decir en el proceso de comunicacion donde se estructuran en el sujeto las diferentes
funciones psiquicas que corresponden a las diferentes formas de la cultura. La apropiacion por las
personas de la cultura en el proceso de su actividad colectiva y su comunicacion transcurre en

formas historicamente establecidas como son la ensefianza y la educacion. Desde el punto de vista
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vigotskiano, la ensefianza (entendiendo por esta el proceso de ensefianza-aprendizaje) y la

educacion constituyen formas universales del desarrollo psiquico del hombre.

A diferencia de los psicologos que lo antecedieron, para Vigotski, el aprendizaje es un proceso
activo y social de construccion de conocimientos, habilidades y valores en el marco de alternativas
donde se desarrolla lo cognitivo y lo afectivo. A su modo de ver, el aprendizaje no sigue al
desarrollo, sino que tira de él, la instruccion solo es buena cuando va por delante del desarrollo,
cuando despierta y trae a la vida aquellas funciones que estan en proceso de maduracion o en la
zona de desarrollo proximo. Es justamente asi como la instruccion desempefia un papel

extremadamente importante en el desarrollo.

A Vigotski le corresponde el mérito de haber determinado, en contraposicion con lo hasta entonces
sostenido por otros psicdlogos, que el aprendizaje es una actividad social y no solo un proceso de
realizacion individual. En este proceso se revelan como minimo dos niveles evolutivos, el de las
capacidades reales del sujeto, y el de sus posibilidades de aprender con la ayuda de los demas. En
este contexto de su teoria historico-cultural donde Vigotski introduce en la psicologia el concepto de
“zona de desarrollo proximo”, es decir la distancia entre el nivel de desarrollo real de los sujetos
(alumnos) y su nivel de desarrollo potencial. Este concepto designa las acciones que al inicio el
individuo puede realizar exitosamente sélo en relacion con otra persona, en la comunicacion con
esta y con su ayuda, pero que luego pueda llegar a cumplir en forma completamente auténoma y

voluntaria. La zona de desarrollo proximo delimita el margen de incidencia de la accion educativa.

Esta definicion aportada por Vigotski supone una transformacion del proceso de aprendizaje ya que
el alumno deja de ser un receptor individual y pasivo que sustituye la accion por la palabra, para
convertirse en un ente activo, capaz de construir su propio conocimiento en colaboracion con los

demas.

C. Coll. (TIII: 1245) plantea al respecto: “...la ensefianza eficaz es la que parte del nivel de desarrollo
del alumno, pero no para acomodarse a él, sino para hacerlo progresar en su zona de desarrollo

proximo, para ampliarla y generar, eventualmente, nuevas zonas de desarrollo préximo”.

Se asume lo planteado por Vigotski sobre la ensefianza eficaz del estudiante a través del progreso
en su zona de desarrollo préximo. Puesto que la ensefianza actia como condicionante esencial

para conocer, tanto el estado actual de desarrollo del alumno, como sus potencialidades,
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posibilitando de esta manera dirigir su desarrollo; ya que no ocurre una mera transmision y una
simple recepcion sino implica una verdadero proceso de construccion o reconstruccion de la
experiencia recibida.

La Educacion Ambiental adquiere su verdadero fundamento cuando logra que los alumnos,
mantengan en su quehacer cotidiano en la escuela, la comunidad y el hogar conductas positivas
ante los problemas medioambientales que sean capaces de identificar.

La necesidad de lograr cambios en el modo de actuacion de los adolescentes y jovenes de hoy en
cuanto al uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente, sustentan las bases de ese mundo mejor al

que se aspira.

Las necesidades se convierten en fuente de la actividad de los hombres, por tanto proteger y cuidar
el Medio Ambiente adquiere una significacion permanente y para ello es importante desarrollar

motivos e intereses relacionados con ellas.

El desarrollo de motivaciones en los alumnos permitird la formacion de intereses sobre el Medio
Ambiente, contribuyendo a la formacién de convicciones que estaran sustentadas en las diferentes
actividades que se desarrollen, favoreciendo formas de actuar en correspondencia con los puntos

de vistas y principios que este haya sido capaz de interiorizar.

En estas ideas se apoyan los criterios basicos para desarrollar el amor a la naturaleza en su
conjunto, el amor al arte, el conocimiento y dominio de la ciencia y la técnica, la historia y el

desarrollo econdmico, politico y social de las localidades, paises y naciones del universo.

La mentalidad de los hombres del futuro tiene que corresponderse con los tiempos que han de vivir
desde el punto de vista de los adelantos cientificos, la explotacion de los recursos naturales, la
existencia de sistemas socioeconémicos; por eso en la medida que esta cambie, la herencia para

las generaciones precedentes seran la conservacion de la vida en la tierra.

En esta hermosa mision no solo el maestro contribuye a la cultura ambiental. Al respecto Varona E,
J. planted:

“...en la sociedad todo educa y todos educamos” (...) Lo existente es la idea de la generalidad de
los padres de que su papel de reeducadores se limita a enviar a sus hijos a la escuela; y de que en
esta se ha de verificar el milagro de que el nifio desaprenda todos los malos habitos engendrados
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en él por el descuido de los que los rodean y aprendan todo lo que luego ha de serle util en la vida”
(Labarrere Reye & Valdivia, 1984, p.164).

Se toma el planteamiento del destacado pedagogo Varona como acertado cuando dice que en la
sociedad todos educan teniendo en cuenta el papel de la ensefianza como pilar fundamental que
debe jugar la escuela, la familia y la comunidad. Siendo estos los agentes mediadores del proceso
para que el joven desarrolle sus capacidades al maximo, dandole solucién a los problemas
medioambientales que se producen en su entorno en los diferentes contextos especificos que se

desenvuelven tanto formales, incidentales como no formales.

1.2.1 Principales problemas medioambientales

La sociedad contemporanea vive inmersa en diversidad de afectaciones medioambientales, los
desequilibrios demogréficos, la deforestacion y otros fendmenos, son ejemplos de un panorama que
demuestra el modo inadecuado de satisfacer de forma irracional las necesidades humanas en
relacion con los elementos de la naturaleza. Es una triste realidad que la humanidad vive
dilapidando estos recursos, hecho que ha provocado el deterioro del Medio Ambiente y con ello la
aparicion de problemas a nivel global, regional, nacional y local.

Estos problemas que afectan a la humanidad son planteados por la comunidad cientifica y
organismos internacionales como la UNESCO y PNUMA en conferencias y FORUM, donde se le ha
dado la denominacion de problemas globales. Dentro de ellos se puede citar:

+ Aumento del calentamiento global.

+ Deposicién acida o contaminacion medioambiental.
+ Destruccion del ozono.

+ Cambios climaticos

+ Efecto invernadero.

+ Disminucion de la biodiversidad.

+ Riesgo nuclear.

4+ Conflictos Armados.
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+ Aumento de la poblaciéon mundial.
+ Efecto de la crisis urbana.
+ Erosion de los suelos.

+ Demanda del agua.

1.2.2 Principales problemas medioambientales en Cuba.

Para la jerarquizacion de los problemas medioambientales en el pais se consideraron como criterio,
las afectaciones significativas que los mismos producen en: La salud y calidad de vida de la
poblacion, actividades econémicas priorizadas, extensiones considerables del territorio nacional,

ecosistemas de alta fragilidad e importancia econdmica y social.
Sobre esta base se determinaron los siguientes problemas a nivel nacional:
+ Degradacion de los suelos (erosion, salinidad, acidez, compactacion entre otros).

+ Deterioro del saneamiento y las condiciones medioambientales en asentamientos

humanos: (indice de calidad de vida y la salud de la poblacion en los asentamientos).

+ Contaminacién de las aguas terrestres y maritimas: (afecta la pesca, la agricultura, el
turismo, entre otros sectores, ecosistemas y calidad de vida en general).

+ Deforestacion: (afecta a los suelos como las cuencas hidrograficas y la calidad de los

sistemas montafiosos, costeros y otros).

+ Pérdida de la diversidad bioldgica (afectaciones de los recursos naturales del pais, tanto
abidtico como biotico).

1.2.3. Principales problemas medioambientales de la provincia de Villa Clara.

Se toma en cuenta para la definicion de los principales problemas medioambientales del territorio,
aquellos de mayor incidencia e impacto y que de igual forma estan relacionados a nivel nacional.
Estos problemas se manifiestan de forma negativa en la consecucion de la elevacién sostenida y
equitativa de la calidad de vida de las personas, de acuerdo con sus impactos econdmicos y el

efecto sobre los ecosistemas y los recursos naturales.

25



A partir del andlisis de los factores expresados, se identifican los Principales Problemas
Medioambientales, que aparecen a continuacion, teniendo en cuenta la relacion de estos con las

afectaciones debidas al cambio climatico.
+ Degradacion de los suelos.
+ Afectaciones a la cobertura forestal.

+ Contaminacién: (Residuales liquidos, soélidos, emisiones a la atmosfera, productos
quimicos y desechos peligrosos).

+ Pérdida de diversidad bioldgica.
+ Carenciay dificultades con la disponibilidad y calidad del agua.

+ |Impactos del cambio climatico.

1.2.4 Principales problemas medioambientales en la UCLV.

La planificacion y desarrollo de acciones creativas, dinamicas, reflexivas, motivadoras,
desarrolladoras, participativas y practicas con los alumnos y profesores de la comunidad
universitaria propiciaran el cumplimiento del objetivo para la evaluacion de la cultura ambientalista

de las futuras generaciones.

Solo a través de un proceso educativo de las presentes y futuras generaciones se disminuiran los
efectos negativos del hombre sobre el Medio Ambiente para poder eliminar los problemas que
presentan hoy en la comunidad donde estd enclavada la escuela, que segun la informacion
recopilada y actualizada por un grupo de investigadores de varias ramas del saber pertenecientes al
proyecto “Mucho mas que un rio” son los siguientes: Ruidos (contaminacion acustica), elevado
consumo de recursos (materiales, agua, energia, combustible), residuales sélidos en todo el
entorno, construcciones sociales y salidero de agua. Por otro lado el Jardin Botanico presenta
deterioro de las colecciones por sobrecarga del ecosistema en areas de bafio del rio, producto del
vertimiento de desechos en esa area, incendios, vandalismo y expansion de especies invasoras;
poniendo a las diferentes especies de plantas y animales endémicos, autoctonos e introducidos que
habitan en esta zona en peligro.
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Es deber de todos contribuir a la proteccion del agua, la atmosfera, la conservacion de los suelos,
de laflora, la faunay todo el rico potencial de la naturaleza.

Cuando a través de las clases se logra la integracion entre los contenidos de las asignaturas y el
tratamiento de los problemas medioambientales existentes, ofreciendo desde la escuela el aporte
necesario para su tratamiento con acciones concretas en correspondencia con la comunidad, se

esta dando esa importante contribucién a que nos llama el estado cubano.

Es evidente la importancia de la naturaleza porque es la que da la vida, nos brinda la oportunidad de
aprovechar sus recursos, estudiarla para conocerla mejor. De ahi la imperiosa necesidad de
contrarrestar los efectos negativos del hombre como Unica forma de proyectar la eternidad de la
existencia humana por lo que la escuela esta llamada a resolver los siguientes problemas: los
tratamientos a los residuales solidos, el ahorro de energia eléctrica y del agua, la limpieza del
centro, contaminacion del rio, el mantenimiento del habitat de las diferentes plantas y animales del
Jardin Botanico y la busqueda de soluciones a los problemas detectados en la comunidad con la
participacion de los organismos y organizaciones implicadas.

Esta labor requiere del desarrollo de la conciencia humana para encabezar un proceso de blsqueda
investigativa y crear condiciones materiales, culturales y espirituales, que garanticen la calidad de
vida de la sociedad de forma equitativa, justa y sostenible, asegurando armonia y cuidado de los
procesos naturales y sociales, teniendo en cuenta el pasado del planeta, el presente y el futuro para
poder interactuar entre estas etapas, la pasada por el conocimiento que guarda, la presente porque
es la que se esta viviendo y se conocen con creces los desastres cometidos, y la futura porque
peligra su existencia, y hoy hay que sentar las bases para evitar un desenlace fatal para la

humanidad en su conjunto.

1.3 Limitaciones de las investigaciones tradicionales de Educacion Ambiental.

En las investigaciones referenciadas se constata un insuficiente enfoque sistémico y participativo de
los actores. Es por ello que se hace necesario realizar una mirada critica en funcion de identificar los
principales vacios que limitan resultados mas integradores de la Educacion Ambiental, los que

pueden aportar importantes contribuciones a esta investigacion.
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Entre esas limitaciones se encuentran:

28

% Se constatan variaciones en la conceptualizacion (educacién ambiental, educacion popular

ambiental, educacion ambiental para el desarrollo sostenible y educacion popular
ambiental para el desarrollo sostenible) lo que provoca diversidad de enfoques en el
tratamiento del tema. Sato, M., (2003) Sauvé L (2003), Castro ,A. G (2010)

en la concepcion de la educacion general y permanente, no siempre se logra integrar las
acciones realizadas por la Via Formal, No Formal e Informal en torno a un proyecto
colectivo que incluya la participacion de las instituciones junto a toda la poblacion. Mateo,
J. (2012)

en ocasiones la participacion en los proyectos es mucho mas simbdlica que real y se

refleja como un modelo asistencial. Mufioz, M.R. ( 2006)

la diversidad de enfoques desde los que se orientan los proyectos, fragmentan la vison
totalizadora del medio ambiente y hace de la educacién ambiental un campo muy
heterogéneo, lo que complejiza su interdisciplinariedad. Sauvé, L (2003)

la variedad de estrategias con visones diferentes (ecologista, tecnoldgica, neoclasica,
ambientalismo politico, sistémica, determinista, naturalista, no permite consolidar el
pensamiento medioambiental. Maya, A (1995), Sato, M (2003), Sauvé, L (2003) & Loureiro
(2006), Castro A,G (2009)

+ a pesar de que muchas disciplinas tratan lo medioambiental, no siempre se logra

consolidar.la perspectiva interdisciplinaria y transdisciplinaria, en la propuesta de proyectos
de educacion ambiental desde lo institucional. Novo, M. (2001), Sauve. L( 2003) & Loureiro
(2006)

la educacion ambiental se focaliza en aspectos cognitivos y comportamentales pero en
ocasiones no se rebasa la perspectiva roméntica de las acciones. Sauvé, L L (2003) &
Loureiro (2006), Mateo, J (2012). Castro, A. G., Borges, M. A. Mena; Y. (2014)

la denuncia y la critica de los problemas medioambientales, no siempre se logra superar
los espacios de dialogo, para convertirse en proyectos colectivos in situ, con el
protagonismo de la poblacion. Sauvé, L (2003) & Loureiro (2006) Castro, A (2003-2012)
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en las propuestas de proyectos, acciones y programas dirigidos al desarrollo sostenible
predomina una aproximacion esquiva, alejada de los soportes sistémicos de este. Mateo,J
(2012)

aun se constata un marcado enfoque naturalista, conservacionista y proteccionista con
limitado andlisis sociocultural. Novo (2008), Castro, A.G (2009) Tamayo, | ( 2014)

existe una separacion entre la educacion Formal, No formal, e Informal lo que se expresa
en lo tedrico, metodoldgico y practico. Sauvé; L ( 2003) Sauvé; L & Loureiro (2006)
Mateo,J(2012)

los postulados tedricos no siempre expresan con claridad las dimensiones y los
indicadores lo cual es fundamental para orientar un proceso de educacion ambiental.
Delgado C (1999), Villalén L G (2007),Castro, A. G. (2009) Mateo J (2012)

se evidencia insuficiente disponibilidad de informacion especializada en el tema para ser
utilizada por parte de los grupos sociales que no estan vinculados al sistema de
Educacion.Castro A.G (, 2014)

resulta insuficiente el tratamiento de la problematica ambiental en actividades e
instituciones socioculturales. ENEA (2012-2015)

las propuestas de acciones comunitarias estan mas dirigidas a resolver los problemas
medioambientales del espacio que a indagar en las necesidades reales y contradicciones
que limitan el accionar individual y grupal de forma responsable con el medio ambiente.
Castro, A.G. & Borges, M.A. Mena, Y (2014)

en el trabajo comunitario la Educacion Ambiental se identifica mas con el cumplimiento de
orientaciones verticalistas ante situaciones de salud emergentes, que en funcion de
estimular proyectos participativos que den respuesta a las necesidades reales, de forma
permanente y sostenible. Castro, A. G (2009)

en las acciones No Formales la participacion no siempre es consciente, lo que puede
limitar la participacion de la poblacion. Castro, A. G (2012)

no se reconoce por toda la poblacion los valores que permiten reflexionar, implicarse y
actuar ante los problemas del medio ambiente. Gonzales H,M & Castro A, G (2013)

los grupos sociales no siempre estan preparados para resolver las carencias educativas, ni
tampoco cuentan con la ayuda de profesionales que acompariien procesos educativos que



prepare a la poblacion para enfrentar los retos de la educacion ambiental fuera de las
instituciones escolares. Castro, A.G (2012)

+ no se logra aglutinar en proyectos colectivos las experiencias de los profesionales que
viven o laboran en los territorios y las ideas de la poblacion local. Mateo, J (2012)

+ no siempre se realiza la evaluacion y sistematizacion del proceso de educacién ambiental
tanto Formal como No Formal, sino que mas bien se direcciona a los resultados, limitando
el papel del proceso en la socializacion de la experiencia. Castro, A. G (2012)

+ Sse observa carencia epistemoldgica al enmarcar la educacion ambiental para el desarrollo
sostenible a un tiempo definido en la década 2005-2015, lo que sin lugar a dudas es una
contradiccion con la vision de futuro de la sostenibilidad. Castro, A. G. (2012)

+ resulta limitada la existencia de informes que expresen resultados de procesos de
evaluacion y sistematizacion de proyectos de educacién ambiental. Gonzélez H, M. &
Castro A. G (2009)

Identificar esas limitaciones es una fortaleza para la presente investigacion y un reto para la
investigadora. A partir de ellas se deberan buscar formas renovadoras que contribuyan a educar la
cultura ambiental de los jovenes de acuerdo a nuestro modelo, por lo que deberan ser
econdmicamente viable, politicamente participativas y ambientalmente racional, logrando asi tratar
de alcanzar un equilibrio mas estable entre el empleo de los recursos y la forma de vida de las

personas en general.

1.4 El autodesarrollo comunitario: potencialidades para la Educacion
Ambiental.

La propuesta esta encaminada al logro de propiciar una cultura general integral, poniendo especial
énfasis en la Educacion Ambiental de los estudiantes de la carrera ESC; a través de los principios
de la participacion y la cooperacion, provocando con ello el mejoramiento de sus comportamientos
medioambientales tanto individuales como colectivos para resolver los problemas actuales y futuros
del Medio Ambiente.

En esta investigacion se asume el paradigma de la Metodologia del Autodesarrollo Comunitario
(MAC) puesto que historicamente es una limitacion de las investigaciones tradicionales de la
Educacion Ambiental que no siempre emerjan de las personas necesitadas de la accion sino que
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son impuestas, manipuladas o que hace escasas la participacion ciudadana en la resolucion de sus

propios problemas, lo que provoca resultados a corto plazos caracterizados como insuficientes.

La MAC tiene muchas ventajas dentro de ellas se puede hacer mencion que es un camino concreto
para transitar de lo real a lo posible, pues en la préctica, orienta las acciones en funcion de la
transformacion y asume un compromiso sociopolitico importante en pos de la calidad de vida y el
desarrollo humano. Responde a la variante investigacion-accion-participacion-transformadora hacia
el desarrollo emancipador pleno. Ella entiende lo contradictorio y complejo de los fendmenos
sociales y los vinculos que se establecen en la realidad comunitaria, asi como la universalidad de
estos espacios. Desde esta concepcion, que ofrece el Centro de Estudios Comunitarios (CEC), la
realidad social se convierte en fuente de conocimiento y los sujetos necesitados en protagonistas de
su propio desarrollo. De esta forma, el investigador asume el rol de facilitador y formador de
gestores comunitarios garantizando asi, la construccion conjunta de conocimientos o el aprender
haciendo en funcion de las necesidades e intereses de los implicados. Por lo que se puede resumir
que es una plataforma cientifica que aboga profundamente por los procesos participativos y
democratizadores, pues hace devenir a los actores sociales en entes protagonicos y responsables
de modos alternativos de participacion comunitaria, colmada de compromiso ideoldgico. Basandose
en la participacion que es la base fundamental de democratizacion de la sociedad, al crear espacios
de igualdad en los planos civiles, econémicos, politicos, culturales y al despertar la creacion de los
sentidos personales, de las resistencias, de los reencuentros y de los juicios criticos. Por otro lado
sustenta la transformacion de la realidad, centra su mirada cientifica en el andlisis de las
necesidades, malestares y demandas de la comunidad como protagonista de los cambios
histéricos-sociales a realizar y de su autodesarrollo.

El autodesarrollo comunitario no se alcanza por decreto 0 mecanicamente sino que busca la
emancipacion de la poblacion, en tanto la investigacion, como el aprendizaje y la transformacion de
los procesos sociales que se realizan mediante la participacion comunitaria en la construccion de los
saberes y en la solucion de los problemas cotidianos, vinculando la actividad cientifica con la
modificacion de la realidad a través de la accion conjunta entre el profesional y la poblacion. El
desarrollo de lo comunitario implica accion propositiva, transformacion, movimiento en espiral,
empoderamiento, imaginacion, plasticidad (sin deformar los soportes), cautela, reafirmaciones,
optimismo, inyeccion moral, ganas, entrega, sacrificio, yacimientos de creatividad, unificacion de

posturas. Al encontrarse el ser humano en el centro de los procesos de desarrollo, la explicacion del
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mismo solo puede concebirse a través de la confluencia de todas las vertientes y aristas que

permitan comprender a la persona como realidad abierta al intercambio y en constante

transformacion. Ello hace que el desarrollo se encuentre predominantemente sobre una base de

relaciones conflictivas y no consensuales, de ahi algunos matices de su complejidad.

Entre las caracteristicas de la MAC se pueden encontrar:

*

*

*

Parte del multicondicionamiento de los procesos de desarrollo comunitarios.

Ubica las necesidades sociales como centro de la actividad profesional comunitaria.

Entiende la conciencia critica como premisa de la disposicion al cambio y una nueva actitud

ante la realidad.

Tiene presente la diversidad de roles vinculados a los procesos comunitarios.

Reconoce la necesidad de penetrar en la subjetividad de los implicados en los procesos de

transformacion comunitaria.

Considera el desarrollo humano como criterio esencial de la efectividad de los procesos de

transformacion comunitaria.

Concibe la autogestion y la sostenibilidad de un modo integrado.

Tributa a la dignificacion del hombre a través de su praxis.

Las caracteristicas expresadas de la MAC permiten la aplicacion y ejecucion de ella en diversos

campos, lo que se evidencia en las investigaciones realizadas por el CEC, desde su surgimiento.

Por estas razones obvias se decide aplicarla en la presente investigacion. Se profundiza en el

andlisis de los objetivos de la MAC, por considerar, su correspondencia con la actual investigacion,

por su importancia se reflejan a continuacion:
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1. Alcanzar relaciones comunitarias con un sentido transformador: lo comunitario como

tipo de vinculo cualitativamente superior. Este objetivo no siempre esta dado en los
grupos sociales por lo que todas las acciones que se planifican desde esta concepcion

llevan implicito el sentido transformador.



2. ldentificar contradicciones subyacentes en las problematicas comunitarias: Este

proceso no es privativo del investigador, por el contrario se trata de una identificacion
de contradicciones por parte de los miembros de la comunidad como punto de partida

para la busqueda de soluciones.

3. Promover la gestacion de lo comunitario: Esto solo es posible través de determinados

procesos de cooperacion, realizacion interpersonal (grupal) que los sitGe en mejores
condiciones para enfrentar problemas y blsqueda de soluciones. De esta forma,
contribuye a la cooperacion e integracion de todos los miembros del grupo.

4. Potenciar la conciencia critica: Este objetivo se apoya en la tesis de entender la critica

como un pensamiento elaborado y consiente, orientado a la propuesta de soluciones y
no solo al mero sefialamiento de los errores, de forma que se identifiquen los

problemas, se analicen, se proyecten soluciones y exista disposicion para cambiarlos.

5. Formar Gestores Comunitarios o Facilitadores de procesos: Lo que constituye un eje

central de la logica del autodesarrollo si se considera que aqui puede ubicarse la clave
del éxito de la metodologia.

Como es posible apreciar de la propuesta se deriva un complejo aparato conceptual que a

continuacion se procede a definir:

"...autodesarrollo comunitario se considera como el proceso de gestacion de lo comunitario
expresado en un crecimiento de la salud donde la participacion y la cooperacion son cada vez mas

conscientes...” (Alonso, J. y otros, 2004, p.31).

Participacion: Accion humana, necesaria y encaminada a fines concretos, influyente,
multidimensional, que expresa una relacion social democratica y permite aprendizajes de actitudes y

de vinculos.

De lo anterior es necesario destacar que la participacion debe ser consciente, democratica, dejar
huellas, ser concreta, y sobre todo transcurrir en una relacion de horizontalidad y no de verticalismo.
Solo se concibe participacion como sujeto (no como medio u objeto) y ante todo es preciso recordar

que participando se aprende a participar, por lo que lograr la participacion implica participar uno
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mismo en algo concreto. En dltima instancia la participacion es la expresion practica del

autodesarrollo comunitario.

Cooperacion: Este es uno de los conceptos esenciales en la metodologia considerando que para
lograr la formacion de proyectos comunes antes mencionada, es clave la realizacion de acciones
coordinadas e integradas. A pesar de ser este un concepto poco desarrollado desde el paradigma
del autodesarrollo las ideas fundamentales en torno a que entender por cooperacion gira alrededor
de la realizacion de acciones coordinadas (como acuerdos para un fin comin) y al propio tiempo
que esa coordinacion llegue a niveles superiores de vinculo donde no solo los sujetos se unan por

un mismo fin, sino que sean capaces de integrar fuerzas en una misma actividad.

En el epistema anterior se cumplen los requisitos sefialados para la participacion, sentenciando
ademas que es imposible promover la cooperacion sin tener en cuenta los intereses de la
comunidad. Ademéas de la relacion de horizontalidad en la cooperacion tiene que existir un

componente solidario.

Una y otra suponen actividad conjunta y una actitud dialéctica frente a la realidad, pues las
contradicciones sociales, en lugar de asumirse desde esquemas valorativos como fendmenos
negativos, pasan a reconocerse en su realidad ontolégica como fuente de desarrollo de la propia
comunidad. Entonces, para propiciar tal posibilidad es necesario movilizar el factor subjetivo,
desplegar una reflexion critica sobre la propia realidad y jerarquizar el papel de lo consciente en el

devenir comunitario.

El CEC define a la comunidad: “como grupo social cuyos vinculos y relaciones, mediados por
procesos de participacion, cooperacion e implicacion, posibilitan el desarrollo de una conciencia
critica en la identificacion y enfrentamiento a las contradicciones subyacentes a los malestares de la
vida cotidiana” (Alonso,J .2004, p.p 27-28).

Dicha conciencia critica es proactiva y proyectiva, se concreta como arma material de
transformacion en proyectos de autodesarrollo, de gestacion, produccion, construccion de lo
comunitario, es decir de la cualidad socialista de las relaciones sociales en todo el entramado de la
sociedad politica y la sociedad civil.
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La comunidad ocupa en la actualidad un lugar privilegiado del interés nacional, lo que se hace
evidente en la importancia que le otorga al individuo y a los distintos grupos sociales en el &mbito
comunitario donde intervienen elementos geogréaficos, socioldgicos, naturales, territoriales, politicos,
culturales y sociales que deben ser conocidos, respetados e integrados para hacer de la localidad

un organismo social eficiente y efectivo en lo material y lo espiritual.

El trabajo sociocultural prepara a los grupos de personas dentro de la comunidad para participar en
el control y transformacion de su cotidianidad, para ser protagonistas en la toma de decisiones
sobre politicas y estrategias que conducen las acciones culturales y posibilidad de no ser solo
consumidores de bienes y servicios, sino de promover la creatividad colectiva y la promocion

ciudadana.

Por lo tanto, la educacién sobre el uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente a los estudiantes
de Estudios Socioculturales (ESC) le permite dotarse de concientizacion sobre esta problemética
actual que cada dia hace més evidente la necesidad de crear las condiciones que faciliten una
mejor administracion y proteccion del entorno. Asi a su vez es necesario intensificar la educacion de
las normativas sobre proteccion medioambiental para posibilitar a los estudiantes identificar los
principios, aspectos tedricos y la Legislacion Ambiental, para que durante su trayectoria estudiantil y
una vez de egresado de la carrera, poder asesorar en materia medioambiental a los diferentes

grupos sociales de las comunidades donde influye su trabajo.

La creacion de la carrera de ESC obedece a una necesidad planteada en el pais de brindar estudios
superiores a trabajadores sociales, maestros, promotores, instructores y otros trabajadores
comunitarios en las ramas de las humanidades y ciencias sociales. Ademas se hace necesaria para
brindar posibilidades de superacion en aspectos directamente vinculados con su labor. Esta carrera

no tiene antecedentes directos en el sistema de educacion superior cubano.

"...el objeto de trabajo del egresado de la carrera se centra en los procesos culturales que ocurren
en diferentes contextos sociales, especialmente aquellos que inciden en el incremento de la calidad
de vida colectiva, el enriquecimiento espiritual, el fortalecimiento de la identidad cultural y la
capacidad de participacion de la poblacion en dichos procesos” (Martinez, s.f, p.3).

“...los campos de accion de la carrera son la gestion y la promocion sociocultural, teoria y la
metodologia social, la historia y el pensamiento cultural y la cultura cubana. Ello permitira actuar en
la identificacion y desarrollo del potencial cultural de los territorios, la investigacion, programacion y
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gestion de proyectos sociales, el trabajo sociocultural comunitario asi como la docencia y la
extension cultural que se realiza desde instituciones, organizaciones, comunidades, empresas y

otras entidades" (Martinez, s.f, p.3).

Se considera acertada la interpretacion del Dr. Manuel Martinez Casanova a la hora de dejar claro
que el objeto de este profesional recae en el trabajo social comunitario y su modo de actuacion es la

realizacion de trabajo especializado, deteccion, investigacion e intervencion sociocultural.

Para realizar el trabajo de intervencion sociocultural se requiere el dominio de los siguientes
campos de accién: cultura, historia, teoria y metodologia sociocultural, que abarcan todos los
ambitos sociales, muy especialmente las instituciones culturales y educativas, los centros de trabajo
y los consejos populares. Sus esferas de actuacion son aquellas vinculadas tanto en la concepcion
cultural del individuo, como a las zonas de relacién sociocultural que emanan de un trabajo
especializado de deteccion, investigacion e intervencion en la diversidad de los procesos culturales
destacandose el desarrollo sociocultural en las comunidades. A partir del perfil del profesional los
campos de accion y las diferentes esferas de actuacion, los egresados podran ser ubicados en:
esferas de trabajo comunitario, cultura, turismo, organismos de la administracion central del Estado,
organizaciones sociales, politicas y de masas, instituciones armadas, centros de formacion
profesional de la cultura y el turismo, centros de ensefianza media y media superior y centros de

Educacion Superior.

La agrupacion de las disciplinas por niveles propicia sus relaciones verticales y horizontales
partiendo de un enfoque sistematico donde se combinen lo empirico con lo tedrico, como via factible
para el desarrollo cognoscitivo del futuro profesional y los programas de las asignaturas expresan
de forma clara el sistema de objetivos y habilidades que se persiguen y deben desarrollar.

En la formacion del profesional de los ESC, se hace necesario que en las diferentes asignaturas de
la carrera se deben vincular los objetivos del programa y su participacion en el uso, cuidado y
proteccion del Medio Ambiente y el uso racional de los recursos naturales, la que tiene en general
un enfoque teorico-practico, e incorporar a su ética como profesionales a la defensa de la naturaleza

a través de la ejecucion de la legislacion sobre la materia de manera estricta.

El estudio de la Educacion Ambiental en las asignaturas de la carrera de ESC tiene como objeto
demostrar como el hombre forma parte del Medio Ambiente a partir de una exposicion de los

principales problemas medioambientales que existen en el mundo, en nuestro pais, en la provincia y

36



en particular en la localidad. El Desarrollo Sostenible es una premisa fundamental en el mundo
actual para el desarrollo social, en contraposicion a las corrientes neoliberales y globalizadoras
asociadas a modelos socioecondémicos que tienen como base las leyes del capital y una vision que

reduce el desarrollo s6lo al crecimiento econdémico.

De manera conclusiva se puede resumir que en el Modelo del Profesional en ESC aparece claro
como objetivo educativo la necesidad de que el egresado esté preparado tanto para la formacion de
las nuevas generaciones como para comprender los problemas del Medio Ambiente, desde la Optica
de su especialidad, asi como para cuidar y proteger el patrimonio comin. Por tanto su formacion
debe estar hien fundamentada tedrico-practico y metodoldgicamente, siendo sujetos activos aptos
para interactuar arménicamente en el complejo naturaleza-sociedad, mediante el ejercicio de su
profesion; producto de la situacion medioambiental presente hoy que reclama que sean capaces de
relacionarse adecuadamente con el medio ambiente, perfilados hacia el desarrollo sostenible.

1.4.1 Pertinencia del sistema de actividades a la Educaciéon Ambiental en la carrera de Estudios

Socioculturales desde el autodesarrollo comunitario.

Las reflexiones realizadas desde lo tedrico y expuestas en epigrafes anteriores aportaron a la
investigacion un grupo de elementos que fundamentan la contribucion del sistema de actividades
educativas a la Educacion Ambiental de los estudiantes de la carrera ESC, los que se exponen en

los siguientes nlcleos teoricos:

+ desde el punto de vista social es una propuesta novedosa que tiende a disminuir las
brechas de subordinacion y dominacion que se producen en los proyectos de orientacion
verticalista, promoviendo la evolucion y el cambio de los sujetos, ya que estimula desde lo
consciente, los vinculos simeétricos entre ellos por medio de la participacion y la
cooperacion, por lo que la educacion es resultado y resultante del autodesarrollo
comunitario.

+ desde la esencia del autodesarrollo comunitario, se consolidan las relaciones grupales
esenciales para promover intencionalidad, acciones conscientes, sujetos participativos, en
coherencia con el contexto, desde ese punto de vista existe un compromiso y una
responsabilidad con la propuesta, con el grupo, con el fin de la investigacion, lo cual
fortalece el proceso educativo al que se aspira en esta investigacion.
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+ el sistema de actividades educativas que se gesta como resultado del autodesarrollo se
convierte en la via para una educacion liberadora, emancipadora, de alcance a toda la
comunidad lo cual puede convertirse en el hilo conductor de cualquier proyecto social que
aspire a la equidad y la inclusion.

+ los procesos participativos y de cooperacién que identifican el paradigma, contribuyen a
aglutinar los participantes, como consecuencia de su protagonismo e implicacion en la
propuesta, por ello contribuye a vigorizar la concepcion marxista que enfatiza en que la
educacion esta condicionada por las relaciones entre los hombres.

+ parte de la realidad del contexto y orienta a la practica, lo cual fortalece la teoria marxista
de la educacion que revela la interrelacion de la accion transformadora del hombre sobre
la naturaleza, la sociedad y su propia transformacion, o sea los cambios que ocurren en el
grupo respecto a sus relaciones, asi como los saberes que se adquieren durante la
implementacion del sistema de actividades propuesto, hace cambiar también las ideas, los
significados, las motivaciones y los valores.

+ el protagonismo de los sujetos en las actividades hace posible que ellos descubran la
significacion de los objetos y fendmeno, lo que es potencialmente atractivo para el
desarrollo de la Educacion Ambiental. Ello se convierte en motivacion para realizar
acciones conscientes dirigidas a la sostenibilidad del medio ambiente como soporte de él.

+ la participacion protagdnica y responsable que genera el proceso de gestacion del sistema
de actividades se convierte en valor, guia y adquiere significacion para los sujetos, lo cual
proporciona un compromiso permanente de construccion y apoyo individual y grupal.
Desde esa concepcion los valores conducen a los resultados y pueden ser practicos y
utilizables en el contexto de la investigacion.

+ transformar el grupo en una comunidad contribuye a dotar de poder a los sujetos que
participan de la experiencia, lo que sin dudas puede convertirse en una manera de
convivencia que garantice las sostenibilidad del grupo, de la propuesta, de los saberes,
del proceso educativo

+ en la relacion de compromiso y responsabilidad que se adquiere con la propuesta de
actividades educativas se gesta una educacion ambiental que permite delimitar la situacion

en la que se quiere intervenir, establece responsabilidades, objetivos, tareas,
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comunicacion dialdgica, por lo que conduce el proceso educativo como una oferta de
oportunidades para la comunidad.

+ desde el autodesarrollo comunitario se facilita que los sujetos que participan en la
experiencia, se convierten en agentes socializadores de ella, hacia el exterior del grupo
por lo que sobrepasa las propuestas educativas formales, para llegar a toda la poblacion y
garantizar asi la sostenibilidad de las acciones.

+ aporta al grupo un conjunto de saberes, herramientas tedrico- metodoldgicas y dispositivos

grupales, que son factibles a ser utilizados en nuevas experiencias.



CONCLUSIONES DEL CAPITULO

Los resultados de este capitulo facilitaron:

+ el reconocimiento del caracter depredador que histéricamente se expresa en la relacion
naturaleza-sociedad, que trae como consecuencia la crisis medioambiental que se muestra
en forma de problemas medioambientales reflejados a nivel global, nacional y local.

+ la elaboracion de los fundamentos tedricos-metodoldgicos en relacion con la educacion
ambiental desde una vision participativa.

+ la argumentacion de la concepcion comunitaria para la proyeccién de la Educacion

Ambiental en la carrera “Estudios Socioculturales.”
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Capitulo 2. Sistema de actividades educativas desde la concepcion
comunitaria para potenciar la Educacion Ambiental en los estudiantes de
la carrera de ESC.

En este capitulo se exponen los referentes de la metodologia empleada y se destacan los
principales elementos para la conformacion de la propuesta del sistema de actividades educativas
encaminada a reforzar la Educacion Ambiental (EA) en la carrera Estudios Socioculturales (ESC),
manifestados en el uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente (MA).

2.1. El Autodesarrollo Comunitario: metodologia que sustenta la propuesta.

La metodologia asumida en esta investigacion es la Metodologia del Autodesarrollo Comunitario
(MAC), propuesta por el Centro de Estudios Comunitarios (CEC) de la Universidad Central "Marta
Abreu" de Las Villas. Debido a que es un paradigma con un enfoque cualitativo, emancipador y de
superacion, propuesta esencialmente critica y proyectiva, cuyos referentes tedricos son asumidos

como epistemas basicos durante toda la investigacion.

La propuesta del CEC se distingue porque se sustenta en un marco tedrico particular (paradigma
autodesarrollo) que orienta la practica, basandose en el materialismo dialéctico y abarca hasta la

sistematizacion de la experiencia.

Este paradigma estad basado en el trabajo comunitario, pues ubica a la comunidad como sujeto
activo capaz de trabajar y generar conocimientos a partir de su practica cotidiana y ejercer acciones
que permitan la transformacion de la realidad que esta enclavada.

El objetivo fundamental que persigue es lograr cambios en los niveles de conciencia de los
individuos a partir de los procesos educativos y de andlisis de la realidad, que le permitan darse
cuenta de la relacion causal de los fendmenos que lo rodean y de ese modo generar acciones que

tiendan a la transformacion de esa realidad.

Para lograrlo se apoyan en la intervencion, constituida por los procedimientos que el profesional
realiza para facilitar el proceso de identificacion de contradicciones y bisqueda de soluciones en
pos de la emancipacion y dignificacion de los sujetos necesitados de la accion profesional. El
profesional en este proceso ofrece las herramientas y los recursos esenciales que posibilitan la
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toma de conciencia critica de las personas sobre la situacion circundante, potencian su autonomia y

protagonismo en la toma de decisiones para encontrar soluciones a sus necesidades.

Los proceso de intervencion para el autodesarrollo comunitario esta conformado por cinco etapas

diferentes que se complementan:

1. Intercambio
Inicial con el sujeto

necesitado de la
accion del

rofesional
A \1
2. Formulacién
del
prediagnéstico

5. Sistematizacién

\

4. Evaluacién

Gréfico # 1. Etapas de la Metodologia del Autodesarrollo Comunitario.
Fuente: (Elaboracidn Propia)

La primera etapa se denomina intercambio inicial con el demandante o el sujeto necesitado de la

accion profesional, la cual tiene como objetivos:

4 Conocer la percepcion del sujeto demandante sobre sus caracteristicas generales, los
problemas que requieren solucion priorizada y los escenarios particulares mas afectados

en el caso de las comunidades.

+ Formular hipotéticamente el sistema de contradicciones subyacentes a la problematica

planteada por el demandante.
# Acordar el plan inicial para la accién profesional.

Para que esta etapa sea efectiva se necesita lograr una adecuada comunicacion profesional-
demandante, a través de la cual fluyan los mensajes claros, se legalicen los conflictos y

comience un proceso de elaboracion de frustraciones con vista a su superacion.
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Ademés es importante que el profesional esté consciente de cuél es la demanda y cual la
necesidad, pues existe la tendencia a confundir una con otra, pero no toda demanda constituye
una necesidad real, ya que en ocasiones los sujetos por desconocer las causas de sus
malestares explicitan demandas que no son las adecuadas y quedan ocultos los elementos que
realmente motivan su malestar, o sea, las contradicciones base de tales situaciones. Debido a
ello, el momento de hipotetizacion de la demanda cobra gran importancia en el proceso, pues
contribuye desde el mismo inicio del trabajo social a la potenciacion de la conciencia critica del
demandante sobre las causas reales de su demanda.

La segunda etapa de este proceso es designada como exploracion del escenario y formulacion del
prediagnostico.

Tiene como objetivo central: recopilar datos empiricos concernientes a la problematica del
demandante y confrontarlos con la demanda formulada para organizar y planificar las etapas

posteriores de la intervencion.

Las técnicas que se usan preferencialmente para la obtencion de datos empiricos son: la
observacion participante, el andlisis de documentos, y las entrevistas individuales y grupales,
aunque estas no son las unicas, pues las técnicas se utilizan segun el nivel de intervencion y las
caracteristicas particulares del objeto de investigacion, pero ciertamente la practica demuestra que

las antes mencionadas aporta mejores resultados.

En esta etapa del proceso los referentes tedricos de partida tienen gran relevancia porque con ellos
se necesita confrontar los datos empiricos obtenidos, con el fin de que el profesional pueda construir
los indicadores teoricos con los que se organizara la propuesta metodoldgica de intervencion. A
partir de los cuales se elabora entonces la matriz para el diagndstico participativo.

La matriz de la investigacion es el esquema que sintetiza a partir de cierta organizacion la
informacion con que cuenta, hasta ese momento el profesional para llevar adelante el proceso de

intervencion. Esta constituida por los siguientes elementos:
Problemas: Se refiere a las situaciones negativas que afectan directamente al demandante.

Prioridades: Se definen después del analisis de cada problema en relacion con los efectos e

impactos futuros.
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Factores condicionantes: Estan dados por la caracterizacion e identificacion de elementos claves
asociados al origen de los problemas.

Posibles acciones: Son las actividades concretas que contribuyan a las soluciones, las cuales
pueden ser: acciones inmediatas (asistencia técnica, gestion politica, convenios de trabajo
comunitario, campafias con poblacion, etc.), ideas de proyectos (estudios), decision politica,

acuerdos interinstitucionales y otros.

Recursos: Son aquellos medios que pueden ayudar a mejorar o solucionar la problematica
planteada.

Aportes del municipio y la comunidad: Consiste en la identificacion de los aportes que la

organizacion comunitaria y las instituciones municipales pueden realizar.

Responsables: Se define el encargado de la coordinacion de las acciones.

Periodo de ejecucion: Se propone la fecha de inicio y terminacion de las actividades.
La tercera etapa es el proceso en si de diagnostico y bisqueda de soluciones.

Esta tiene como objetivos fundamentales realizar el diagnostico de la problematica y facilitar el
proceso corrector. Ello ocurre al unisono por medio de diferentes vias, pero principalmente a

través de los espacios grupales de reflexion.

A partir de otros referentes metodoldgicos los programas de intervencion se organizan y
emergen como resultado de la confrontacion que hace el profesional de los datos empiricos
obtenidos y los referentes tedricos de partida, pero la metodologia del autodesarrollo sostiene
que la elaboracion de los indicadores tedricos para la intervencion estd acompafiada por la
construccion de indicadores diagnosticos de poblacion, lo que se entiende como la definicién de
aquellas caracteristicas del modo de vida de la poblacion, relacionadas con el problema
demandado, sobre las cuales ésta no reflexiona y por tanto no se hace cuestionamientos, lo que
se logra a través de técnicas y procedimientos antes mencionados y especialmente mediante el

grupo formativo.

Esta particularidad permite que el proceso de diagnostico y busqueda de soluciones adquiera

realismo y fuerza transformadora, pues la reflexion en el espacio corrector esta relacionada
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directamente con los origenes y causas principales de los malestares que el demandante sufre y

sobre los cuales no tiene conciencia critica.

Como resultado se potencia la autonomia, la inteligencia, el protagonismo y la participacion real
del demandante en la superacion de las contradicciones propias y de su entorno.

La cuarta etapa del proceso de intervencion es la evaluacion.

Esta no es mas que contrastar sistematicamente lo que va ocurriendo en el proceso de
intervencion desde el punto de partida teniendo en cuenta los objetivos. La evaluacion debe
permitir que todos los participantes se apropien en colectivo de los resultados, poseyendo un
caracter cuantitativo o cualitativo, en dependencia del caso concreto. Aqui se evallan el impacto
transformador de la realidad objeto de intervencion (evaluacion de impacto) y el cumplimiento de

los objetivos propuestos en los programas e intervencion (evaluacion de eficacia).

Se evalia con el propésito de avanzar en la practica, asi como para comprobar la
correspondencia entre los programas educativos y las necesidades de los demandantes,
ademas es importante porque permite comprobar el nivel de asimilacion de los contenidos por
los participantes e ir adecuando los temas a sus necesidades, con el fin de ir reajustando los

métodos y técnicas de evaluacion. La evaluacion debe poseer las siguientes caracteristicas:
+ Tiene que ser tanto individual como colectiva.
4 Sery permitir tanto la critica como la autocritica.
+ Ser participativa, permanente y sencilla.
*

Aportar pistas para el trabajo futuro, teniendo en cuenta que esta en funcion del principio

del autodesarrollo y emancipacion humana.

+ El referencial tedrico de partida le otorga su objetividad, ya que debe partir de un
adecuado criterio de seleccion y formulacion de indicadores, asi como de los

instrumentos para su medicion (indicadores de autodesarrollo).

+ Evaluar precisa de un registro que tenga en cuenta el balance entre los resultados de
autodesarrollo como practica y el desarrollo de la ciencia.
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La quinta y Gltima etapa del proceso de intervencion en trabajo social es la sistematizacion.

Es una mirada critica donde se reflexiona sobre las experiencias y procesos vinculados a la
accion profesional de intervencion. Constituye un nivel de profundizacion superior y de méas largo
plazo que la evaluacion aunque se apoya en ésta. La sistematizacion no se limita a la
recopilacion de datos, sino que da una primera teorizacion sobre las experiencias, donde estas
se cuestionan, se ubican y se relacionan entre si, permitiendo un analisis mas profundo en

términos de continuidad.

Se sistematiza para someter a prueba en el tiempo y perfeccionar tanto el tipo de metodologia
como los referentes tedricos que se utilizan, para buscar la eficacia del trabajo investigativo.Se

aplica a elementos como:

+ El disefio y ejecucion de los programas de intervencion.

+ La eficacia y utilizacion de las técnicas, asi como el papel de la coordinacion.

+ Los resultados practicos obtenidos con la implementacion de la metodologia.

+ El proceso vivido por los grupos de coordinadores y demandantes, la experiencia de otros
compafieros y también las fallas, los avances y las limitaciones.

+ La sistematizacion puede efectuarse en talleres por medio de grupos de control, a través
de la revision de evaluaciones parciales, mediante de las memorias de cada actividad,

entre otras acciones.

Finalmente, un proceso de intervencion encaminado a potenciar el autodesarrollo comunitario
presupone la apertura de espacios grupales dentro de la cotidianidad grupal, que promuevan la
autenticidad, la coherencia, la inteligencia y la conciencia en pos de lograr la participacion y el
protagonismo personal y social. Es ese proposito el que hace o no creible la actividad del

profesional del trabajo social comunitario.

En la actualidad constituye una necesidad la aplicacion de una metodologia como esta, porque
las tendencias existentes no atacan las causas de los malestares sociales para erradicarlas, sin
embargo, potenciando una posicion critica de la poblacion con respecto a las cosas que la

perjudican se favoreceria la salud comunitaria.
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En esta investigacion se trabaja hasta el desarrollo de la 3era etapa de la metodologia de
intervencién, donde se esta proponiendo un acercamiento entre las ciencias sociales y naturales
en el manejo de la problematica medioambiental en la comunidad universitaria, apoyandose en
la Educacion Ambiental cuyas acciones estan dirigidas a desarrollar la conciencia critica de los
estudiantes para diagnosticar y buscar solucion a sus principales problemas medioambientales.
No obstante, una vez implementadas las actividades el resto de las etapas de esta metodologia
en este caso propician una investigacion posterior para corroborar el impacto, la eficiencia y la

eficacia de las mismas.

2.2 Principales resultados obtenidos del proceso de intervencion.

A continuacion se exponen los resultados obtenidos en el trabajo durante la implementacion de las

tres primeras etapas, en la carrera ESC (Plan D).

2.2.1 Primera etapa: Intercambio inicial con el sujeto demandante o necesitado de la accion

profesional.

En esta etapa se aplico la entrevista en profundidad (ver anexo # 1). Fueron entrevistados: 2
Doctores (Dr.), 7 Méaster en Ciencias (Msc), 2 Titulares, 2 Licenciados en ESC y 5 Profesores Guias
(PPAA), seleccionados por sus conocimientos, experiencias e implicacion, posibilitando ganar en
claridad y en profundidad acerca de los ejes tematicos analizados.

Del andlisis del instrumento se obtiene la siguiente informacion:

La dimension medioambiental de la carrera ESC (Plan D), tiene incorporado un sistema de
conocimientos, habilidades, actitudes, aptitudes y valores, conscientemente disefiado Yy
contextualizado, que atraviesa todo el plan y parte de los objetivos generales, (Modelo del
profesional), del cual se deriva los objetivos especificos, y se concreta en los contenidos de todas
asignaturas, de manera que esta hien establecido como cada disciplina tributa al sistema en su
conjunto y como resultado pretende lograr una formacion integral que se expresa en el modo de
actuacion correcto de los estudiantes con respecto a las problematicas medioambientales de su

entorno.

Por otro lado la Educacién Ambiental es considerada como un modelo teérico, metodoldgico y
practico que exige una concepcion integral sobre los procesos medioambientales y de desarrollo;
por lo que se encuentra dentro de las tres lineas de la carrera (Historia y Cultura- Gestion
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Sociocultural-Informatizacién) siendo el eje basico de todo el accionar, materializado a través de la
Estrategia Ambiental del Departamento. La misma brindan la posibilidad tanto a profesores como
estudiantes de una mejor preparacion en cuanto a las concepciones de consumo y de bienestar,
potenciar actitudes respetuosas, fortalecer la identidad y las tradiciones culturales, entre otros
muchos conocimientos y valores que es necesario enraizar para transitar hacia el Desarrollo

Sostenible.

También cuentan con un claustro capacitado que tienen la posibilidad de crear los ambientes de
aprendizaje apropiados y de aprovechar de manera mas eficiente la formacion medioambiental que
poseen para propiciar una adecuada Educacion Ambiental en sus estudiantes mediante el
desarrollo de una conciencia critica para lograr asi comportamientos medioambientales adecuados
basados en el uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente. Sin embargo la responsabilidad recae
exclusivamente en los profesores cuyas asignaturas por su contenido se aviene mas a temas
vinculados a la naturaleza, por lo que la Educacion Ambiental es considerada una actividad

secundaria en la formacion holistica de los alumnos de la carrera.

Se realizan acciones medioambientales, entre las cuales se pueden mencionar: la semana de
trabajos socioproductivos vinculados generalmente a tareas de tipo manual mediante el
saneamiento, embellecimiento y las limpiezas del area, son utilizados los turnos de Debate y
Reflexion para ahondar en la tematica medioambientalista mediante conversatorios basados en la
retroalimentacion, presentacion de investigaciones en Forum y trabajos de tesis de los estudiantes
dirigidos a reforzar la Educacion Ambiental tanto en la UCLV como en asentamientos fuera de este,
actividades extracurriculares y acciones de extension producto de Proyectos que propicia la
Facultad del cual no se puede dejar de mencionar la ardua labor del Grupo Investigativo: “Un Mundo
Mejor" y de Proyectos macro como es el “Habitat”. Ademas a través de sus practicas pre-
profesionales participan de los procesos de la produccion, los servicios, y la investigacion vinculados
a la solucion de problemas medioambientales comunitarios, sin embargo es necesario sefialar que

estas actividades de manera general son insuficientes y con poca participacion del estudiantado.

En términos generales los estudiantes consideran que la Educacién Ambiental es un medio para
ensefar a las personas a conservar y a valorar el Medio Ambiente; sin embargo, el concepto
globalizador que tienen del mismo se limita al medio natural excluyendo al ser humano y a los

elementos de caracter antropogeénico.
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Otro de los métodos utilizados para el intercambio inicial con los estudiantes fue el taller
desarrollado por medio del grupo de reflexion para el cual se elaboré una guia (ver anexo # 7)

concretandose como regularidades las siguientes:

+ Insuficientes conocimientos socioambientales.

+ Conocimientos de valores que no se despliegan en comportamientos medioambientales
responsables.

+ Desconocimiento de efemérides medioambientales.

+« Poco trabajo en funcion de que los alumnos mantengan una adecuada conducta
medioambientalista.

+ Escasa vinculacion del Medio Ambiente a las asignaturas del curriculo propio.

-

Insuficiente vinculacién del componente académico, investigativo y laboral para el
tratamiento de los problemas medioambientales.

Desconocimiento de los principales problemas del Medio Ambiente de la Universidad.
Escasa vinculacién de actividades préacticas al saneamiento medioambiental.

Manejo inadecuado de los desechos sélidos comunes.

- F & &

Insuficiente reconocimiento del caracter totalizador del Medio Ambiente.

Después de realizado este intercambio con el sujeto demandante de la accion profesional se pudo
apreciar claramente que emerge la necesidad de que se realice una propuesta de un sistema
actividades educativas que contribuyan a la Educacion Ambiental en la carrera ESC, encaminados a
lograr comportamientos medioambientales responsables desde lo comunitario y ademas sean

capaces de multiplicar su experiencia en todas las dimensiones y componentes.

2.2.2. Segunda etapa: Exploracion del escenario y formulacion del prediagnostico.

En esta etapa se explor6 el escenario con el objetivo de corroborar la veracidad de la demanda
hecha y proponer la intervencion profesional, por lo que se formula el prediagnéstico en el grupo
que deviene como comunidad, en este caso fue seleccionado el 4to y 5to afo de la carrera ESC,
que sera el encargado de potenciar el autodesarrollo.

Este grupo formativo esta integrado fundamentalmente por 16 estudiantes en total que se
encuentran entre las edades de 19 y 24, de ellos 3 del sexo masculino y 13 del sexo femenino, de
los cuales 6 son externos y 10 internos. Uno perteneciente a la provincia de Ciego de Avila, tres de
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Sancti Spiritus y los demas de la provincia de Villa Clara. El grupo constituyé un enclave

fundamental para la realizacion de salidas colectivas.

Para la busqueda de datos iniciales se emplearon los siguientes métodos empiricos: analisis de
documentos, entrevistas, encuestas de conocimientos medioambientales a estudiantes y

profesores, también se realizo observacion participante al grupo muestral.

Se logr6 obtener una adecuada caracterizacion del contexto donde se desenvuelven los estudiantes
como campo de investigacion, teniendo en cuenta los criterios y planteamientos concretos
realizados por los multiples sujetos del proceso, propiciando la entrada al mismo para realizar el
trabajo.

Con el andlisis de los resultados empiricos obtenidos al aplicar los instrumentos enunciados con
anterioridad y teniendo en cuenta los referentes tedricos que dieron inicio al proceso de

investigacion, se plantea como indicadores teoricos:

+ La Educacion Ambiental constituye un proceso permanente de superacion y capacitacion
para el proceso ensefianza-aprendizaje de nuevos conocimientos, habilidades y valores que

permiten su proyeccion en acciones socioculturales.

+ La Educacién Ambiental se retroalimenta de la participacion, la cooperacion y la conciencia
critica del grupo.

+ Los rasgos de la formacion de la Educacion Ambiental pueden ser evidentes en la
comunidad a través de comportamientos medioambientales responsables y en la medida
que los sujetos se identifiquen con sus problemas, analicen sus contradicciones proyectaran

con creatividad soluciones y alternativas para su transformacion desde lo comunitario.

Andlisis de los resultados de los instrumentos aplicados:

Acercarse al objeto de estudio, mediante la aplicacion de los instrumentos permitié adquirir sentido
de la realidad para lograr su transformacion, esto constituy6 el punto de partida que nutrié a la
autora de esta investigacion de un importante nivel de informacion, para posteriormente operar con

la misma.
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Para el analisis de documentos se elabord una guia (ver anexo # 5), con el objetivo de constatar la
proyeccion de la Educacion Ambiental en los estudiantes de la carrera. De la cual se obtienen los
siguientes resultados:

Se realiz6 un andlisis de los distintos documentos de la carrera entre ellos los de mayor importancia
a la investigacion se encuentran la Estrategia Ambiental del Departamento ESC, el Modelo del
Profesional en ESC y el Proyecto de vida de cada afio correspondiente al grupo formativo. Los que

arrojaron los siguientes resultados:

En la_Estrategia Ambiental del Departamento ESC se expresa la proyeccion sociocultural de la
Educacion Ambiental superando la concepcion tradicional, ya que vincula los procesos educativos
hacia las comunidades; para capacitarlas en la participacion de la toma de decisiones, y en la
solucion de los problemas locales que contribuyan a mejorar las condiciones de su Medio Ambiente
natural y psicosocial, transitando hacia modos de vida mas sanos. El trabajo sociocultural que
promueve estd determinado por la conservacion de la biodiversidad, el respeto a la diversidad de
tradiciones culturales, y de su autonomia traducido en la determinacion de sus propias necesidades
y de la forma de solucionar sus problemas.

Segun el Modelo del Profesional en ESC el estudiante en formacién y los graduados estan
preparados con un enfoque interdisciplinar para utilizar los recursos de las ciencias sociales y las
experiencias del trabajo cultural para propiciar la potenciacion de iniciativas o proyectos que
favorezcan la produccion de cambios en la realidad sociocultural y que contribuyan a la elevacion de
la calidad de vida y el protagonismo de la poblacion en dicha transformacion dado el amplio alcance
de su perfil.

EL Proyecto de vida de cada afio se encuentra bien estructurado, ya que incluyen los objetivos,
acciones y criterios de medida proyectados hacia las tres dimensiones (curricular, sociopolitica y
extensionista). En su contenido esta explicito la caracterizacion del grupo tanto general como
particular de cada estudiante viéndose los intereses, aspiraciones y deseos de los mismos. Por lo
que se puede concluir que responde a las necesidades y motivaciones de la brigada, la cual tiene

un papel protagdnico en las acciones que realizan.

Seguln los documentos examinados anteriormente los estudiantes estan capacitados para que

desde su formacion holistica tengan un conocimiento basto en la identificacion de los problemas
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medioambientales; asuman una postura critica ante las transgresiones al Medio Ambiente, sean
capaces de elaborar alternativas de solucion a muchas afectaciones medioambientales del medio
donde habitan y una participacion activa en las acciones medioambientalistas que demuestren
preocupacion por el uso, cuidado y proteccion de su entorno.

La entrevista (ver anexo # 2) realizada a un directivo del CITMA, permitié conocer e interiorizar su
criterio en cuanto al problema planteado, donde el mismo manifiesta que la poblacion universitaria
no tiene una educacion consciente sobre el medio ambiente demostrado en todas las actividades
que se realizan en detrimento del mismo como: la tala de arboles, mal manejo de los desechos
industriales que contaminan el rio, incendios, arrojo de residuales sélidos en lugares no adecuados
por la falta de depoésitos generando el incremento de roedores y vectores que pueden causar serios
problemas en la salud. Por otro lado existe un elevado consumo de recursos (materiales, agua,

energia, combustible), construcciones sociales y salideros de agua.

Partiendo de necesidades y percepciones detectadas en el diagndstico medioambiental realizado.
Este se obtuvo de los resultados de un cuestionario (ver anexo # 3) que se aplico a los estudiantes
del 4to y 5to afio de la carrera ESC. A continuacion se mencionan algunos de los resultados
generales considerados para la realizacion de la propuesta:

+ Falta de conciencia medioambiental.

+« Poco interés en realizar actividades para cuidar su medio ambiente.

+« Falta de conocimiento medioambiental por las escasas fuentes de informacion.

+ Insuficiente ensefianza sobre aspectos medioambientales.

+ Escasa realizacion de actividades practicas medioambientales.
Para la realizacion de la encuesta a profesores (ver anexo # 4) se selecciond cinco que imparten

clases en la carrera ESC cumpliendo la mayoria la funcién de guia-coordinador con el objetivo de
valorar los criterios y preparacion que poseen con vista al Educacién Ambiental.

Como resultado fueron revelados:

La preparacion de los docentes para el trabajo de la Educacion Ambiental que se tiene que
desarrollar a partir de las diferentes asignaturas es regular, por lo que no favorece la ejecucion de
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mdltiples actividades. Solo algunas asignaturas por su vinculacion con el tema tributan al desarrollo
de la misma. Sin embargo existe motivacion por el desarrollo de actividades en torno a lo
medioambiental que promuevan la participacion de los estudiantes en investigaciones de la

compleja realidad.

De manera general los profesores tienen una cultura medioambiental bien fundada en
conocimientos, valores, competencias, experiencias y voluntad. Lo que constituye una fortaleza para
crear y formar en sus estudiantes una conciencia critica y soluciones pertinentes a los problemas
medioambientales actuales y futuros haciéndolos actuar individual y colectivamente para

resolverlos, permitiendo de esta forma el desarrollo sostenible.

Se efectuo la observacion participante (ver anexo # 6) durante los encuentros del investigador y el
grupo con el objetivo de valorar los conocimientos reales que posee el grupo y la posicion que
asumen sobre la proyeccion de la Educacion Ambiental. Donde se obtuvieron los siguientes
resultados:

+ No presentan una perspectiva clara de qué es la Educacion Ambiental, reconocen que no
tienen una buena preparacion lo que obstaculiza que se pongan en practica proyectos que
potencien la Educacion Ambiental, por lo que sienten desmotivados afectando su formacion

e influyendo en su radio de accion tanto académico, laboral como investigativo.

+ De forma general se puede observar que existe un insuficiente conocimiento

medioambiental, lo que provoca poca participacion en la implementacion de sus acciones.

+ A pesar de mostrar interés por el tema, presentan pocos valores y habilidades responsables
con el medio, aunque manifiestan como fortaleza una gran motivacion por adquirirlas para

Su puesta en accion.

+ La mayoria reconocen los problemas medioambientales que en estos momentos afectan a
la comunidad universitaria, pero no le dan peso a la bisqueda de sus posibles soluciones,

pues creen que esa funcion recae sobre otros sujetos.

+ Aun cuando son conscientes de todos los problemas medioambientales existentes, no se
enfrentan a la realidad aunque reconocen la necesidad de investigaciones socioculturales

para potenciar la Educacion Ambiental en la comunidad universitaria.
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+ La Educacion Ambiental puede emplearse como una salida de vital importancia al programa
de estudio en esta dimension a todos los temas como programa transversal en los

contenidos de las diferentes asignaturas que reciben los estudiantes de la carrera.

Una vez corroborados los elementos aportados por la primera y segunda etapa se pudo conformar
la matriz para el diagnostico participativo como elemento que sintetiza los resultados de los métodos
aplicados en la etapa y que debe guiar a la reflexion grupal para la bisqueda de soluciones, lo cual
permitird proyectar actividades educativas que tributen a la Educacion Ambiental en la carrera ESC
desde lo comunitario, a partir de sus propias contradicciones, malestares, intereses y demandas de
los propios estudiantes.

Matriz para el diagndstico participativo a partir del Autodesarrollo Comunitario:
Problemas:

+ Existencia en el grupo de insuficiente Educacion Ambiental para proyectar acciones
socioculturales que contribuyan a comportamientos responsables que tributen al desarrollo

de la comunidad.

+ Las acciones medioambientales que realizan estan fundamentadas solo en conocimientos

tedricos por lo que se quedan en el saber y no en el saber hacer.

+ Son insuficientes desde lo institucional, las acciones que se realizan en la capacitacion para
la formacion de una Educacion Ambiental que contribuya a comportamientos responsables
que tributen al desarrollo de la comunidad. Se destaca la motivacion en el Grupo Formativo
para gestar proyectos que puedan contribuir a la formacion y desarrollo de la Educacion
Ambiental.

+ Existen problemas medioambientales que deben monitorearse sistematicamente ya que
afectan de manera directa, entre los cuales estan: contaminacion del agua, derroche
energético, salideros de agua, tratamiento de los desechos solidos, bajos niveles de
integracion comunitaria, insuficiente aprovechamiento de las potencialidades, poca
experiencia en la formulacion de proyectos desde lo comunitario, inadecuados modos y

estilos de vida, insatisfaccion en algunos servicios, entre otros.
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Prioridades:

+ Aprovechar las oportunidades que brindan las organizaciones existentes en la UCLV para

potenciar un proceso formativo de la Educacion Ambiental que tribute al desarrollo

medioambiental desde lo comunitario.

Propiciar espacios de capacitacion en el que se trabaje los conceptos de Educacion
Ambiental y desarrollo medioambiental desde lo comunitario.

Motivar a los profesores del Departamento. que hayan realizado acciones relacionadas con
la temética medioambiental para que aporten experiencias desarrolladoras al proyecto.

Propiciar mediante el trabajo grupal la reflexion critca sobre los problemas

medioambientales comunitarios.

Potenciar acciones de trabajo comunitario integrado en materia de elaborar proyectos

educativos para reducir o solucionar los problemas medioambientales comunitarios.

Gestar lo comunitario como cualidad del desarrollo medioambiental en el grupo desde el
paradigma del autodesarrollo comunitario.

Factores condicionantes:

+ Asimilacion de problemas medioambientales como elementos incorporados a la

cotidianeidad.

+ Desconocimiento teorico-practico de elementos que pueden contribuir a la Educacion

Ambiental desde formas participativas, cooperativas y con conciencia critica en torno a
proyectos colectivos.

Posibles acciones:
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+ Capacitar tanto a profesores como alumnos en temas medioambientales y concepcion de lo

comunitario como cualidad del desarrollo.

+ Diagnosticar sistematicamente los principales problemas medioambientales que afectan a la

comunidad universitaria desde lo comunitario.



+ Crear espacios grupales donde se realicen reflexiones acerca de los problemas y propuesta

de soluciones por prioridades.

+ Gestar nuevos proyectos para resolver los problemas medioambientales que afectan la

salud y calidad de vida de la comunidad universitaria.

Recursos:

+ Humanos: Profesores e investigadores

4+ Para la realizacion de este estudio se utiliza el contenido de la multimedia de Cambio

Climatico, Manglares, Situacion Ambiental, Gestion Ambiental Principales problemas
medioambientales en la provincia de VC y REPPAL: Para los amigos de la Tierra
(mecanismo para la integracion y el intercambio entre los actores locales comprometidos
con el desarrollo agrario sustentable). Ademas se toma en cuenta la connotacién del
alcance y actualidad del pensamiento medioambientalista del Comandante Fidel Castro
Ruz. Desde su permanente trinchera de ideas y con sus reflexiones, viene alertando al
mundo sobre los mas diversos hechos sociales, politicos, economicos y medioambientales.
Las reflexiones seleccionadas para esta investigacion comprenden cronolégicamente el
periodo comprendido entre el 2007-2012, organizadas en cuatro temas: Cambio Climatico,
Amenazas al Planeta, Pobreza y sociedad y Seguridad alimentaria. En los cuales se
analizan estos hechos a partir de los acontecimientos mundiales y nacionales que

constituyen una contribucion importante al debate en torno al desarrollo sostenible.

+ Apoyo de la Casa de la FEU y la UJC para desarrollar las sesiones de trabajo.

Responsables:

+ Profesores e investigadores

Periodo de ejecucion:
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Anélisis de las sesiones:
Sesion # 1: Reflexion sobre la matriz para el diagndstico participativo.

Objetivo: Debatir los resultados de la matriz, en cuanto a problemas medioambientales,
prioridades y factores condicionantes.

Metodologia para su aplicacion:

+ Creacion de un espacio de reflexion que propicie la confrontacion de la matriz para el
diagnostico participativo.

+ Exposicion de los criterios.

+ Valoracion de los resultados.

Tipo de encuentro: Taller.

Medios: Voz de la facilitadora.

Evaluacion: Oral y a través de la observacion participante.
Procedimiento: Se da en tres momentos: inicial, desarrollo y cierre.

Momento inicial: Se presenté el tema de la sesion asi como sus objetivos. Se les explicd que a
partir de la triangulacion de los instrumentos para la obtencion de informacion, aplicados

previamente, se llego a la elaboracion de la matriz que se les dio a conocer de inmediato.

Desarrollo: Se comenzaron analizar los problemas, prioridades y factores condicionantes
detectados y descritos en la matriz, manifestandose dificultades en la comunicacion a la hora de
exponer los criterios producto de la diferencia de conocimientos que poseen. Dejando claro que son
conscientes de los problemas medioambientales sefialados y que para la busqueda de soluciones
encaminados a minimizarlos y erradicarlos necesitan una mejor preparacion y orientacion tedrica,

practica y metodoldgica.

La investigadora deja precisada que representa una guia en el proceso por lo que del grupo tiene
que emerger las posibles acciones que den respuesta a las problematicas detectadas mediante un
consenso participativo. Por lo que se determina de forma unanime y grupal que en proximos
encuentro se realice un recorrido por el entorno de la comunidad universitaria para detectar las
causas y efectos de los diferentes problemas medioambientales que necesitan con urgencia

solucion, para evitar males mayores.
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Cierre: Se realiz6 por parte del investigador una breve panoramica de todo lo abordado durante
la sesion confirmandose que todos estuvieran de acuerdo con lo planteado y por ultimo se uso la
técnica de la silla vacia donde cada uno con una palabra expresd como se sintié durante los tres
momentos de la sesion. Donde la mayoria respondié de manera positiva mostrando gran

motivacion e interés por el tema en cuestion.

Conclusiones de la sesion #1: En la sesion hubo una gran aceptacion de la matriz por parte
del Grupo Formativo, expresando coincidencia total con su situacion real, por lo que el
prediagndstico efectuado se concreta en la realidad social de éstos. Se evidencid conciencia
critica, participacion e implicacion en la sesion, pues emitieron sus criterios y opiniones, se
autoanalizaron y reflexionaron sobre sus problemas, prioridades y las condiciones que le dieron
origen a éstos. Se reconocio la necesidad de la elaboracion de un sistema de actividades que
contribuya a la educacion ambiental en la carrera, que los motive, oriente y mejore su
desempefio académico, laboral e investigativo. De forma general se mostré entusiasmo por
realizar otras sesiones. Ademas se propusieron actividades concretas muy Utiles, de las cuales

se sustenta la propuesta para transformar la situacion existente.

Durante la ejecucion de la sesion se pudo apreciar la carencia de conocimientos
medioambientales para la ejecucion de las acciones, por lo que se decide realizar primeramente

una capacitacion al grupo antes de realizarlas.
Sesion #2 ¢ Qué sabes sobre la educacion ambiental para el desarrollo sostenible y como se puede

lograr?

Objetivo: Capacitar al grupo con elementos de analisis que conforman una Educacién Ambiental
para el Desarrollo Sostenible posibilitando asumir responsablemente la solucion de los problemas

medioambientales anteriormente detectados.
Metodologia para su aplicacion:

+ Autopreparacion de la facilitadora.

+ Creacion de un espacio de reflexion que propicie el debate.
% Exposicion de los criterios.

+ Valoracion de los resultados.

Tipo de encuentro: Taller.
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Medios: Materiales de apoyo, voz de la facilitadora, la lectura y comprension de citas del
comandante Fidel Castro Ruz relacionados con la probleméatica medioambiental y
completamiento de frases.

Evaluacion: Oral y escrita.
Procedimiento: Se da en tres momentos: inicial, desarrollo y cierre.

Momento inicial: El coordinador hace una breve presentacion del tema que se va a tratar en la

actividad.

Desarrollo: Se realiza una lluvia de ideas para dar la posibilidad al grupo de expresar los elementos
que creen que conforman la Educacién Ambiental para el Desarrollo Sostenible. Luego realiza una
sintesis del contenido de la Ley 81 de Medio Ambiente y se forman dos equipos para analizar la
ENEA 2011-2015 y cémo el grupo puede contribuir a elaborar su propia estrategia de acorde a las

caracteristicas del contexto donde se desenvuelven.

Luego de analizados y detallados los materiales se propicia un debate polémico de forma conclusiva
sobre los elementos que conformaban la Educacion Ambiental y la Educacion Ambiental para el
Desarrollo Sostenible, su importancia para la sociedad en general y en particular en el ejercicio de
su futura profesion como graduados en ESC.

Cierre: El coordinador hara una breve reflexion sobre los aspectos que deben estar presentes en
una estrategia del grupo, destacando la importancia de una caracterizacion del lugar con la
identificacion de los problemas.

Conclusiones de la sesion # 2: El grupo de manera general reconocié que presentan
deficiencia dadas por la falta de conocimientos relacionados con la educacion ambiental para el
desarrollo sostenible. Se constatd, en alguna medida, la conciencia critica en sus miembros,
pero es necesario seguir trabajando en este sentido para potenciar su disposicion al cambio, que
no se aprecia por parte de la mayoria. En su totalidad se mostr¢ interés y motivacion por las
tematicas que se abordaron, aportandose ideas de forma natural y sincera. Hubo momentos de
reflexion en los que se reconocieron algunas dificultades que presentan, por ejemplo la poca
experiencia practica e interventiva en comunidades, instituciones y proyectos que han tenido a lo
largo de la carrera que potencie el desarrollo de la educacion ambiental desde su perfil. Se

aprecio la participacion en cuanto a la reflexion y exposicion de criterios. En el grupo estuvo
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presente la necesidad de cooperacion, coordinacion e integracion de acciones e ideas en torno a

un objeto comdn.

En la sesion se recogieron las aspiraciones y deseos intrinsecos del grupo de forma general. Se
valor6 los conocimiento que poseen en torno a la educacion ambiental para el desarrollo
sostenible, su importancia en la sociedad y como futuros gestores medioambientales
comunitarios desde su perfil profesional, demostrandose que poseen ideas generales, pero que

no estan fundamentadas solidamente.
Sesion # 3: Un intercambio con la experiencia.

Objetivo: Sostener conversatorios para intercambiar opiniones e informacion actualizada sobre
los principales problemas medioambientales de la comunidad universitaria y las posibles

soluciones.
Metodologia para su aplicacion:

+ Invitar a la persona seleccionada. (Dr. Roberto Fernandez )
+ Presentacion.

+ Conversatorio con el visitante.

+ Intercambio de experiencias.

Medios: Observacion participante, exposicion de criterios.
Evaluacion: Oral.

Procedimiento: La sesion se dio en tres momentos, inicial, desarrollo y cierre a través de un

encuentro taller.

Momento inicial: El coordinador hace una breve presentacion de la existencia en la comunidad de
problemas medioambientales que afectan a todos de una manera u otra y los invita a un recorrido
especificamente por el Jardin Botanico y en areas aledafias al rio, los exhorta a participar en el
préximo encuentro, para debatir los problemas identificados en el recorrido.

Desarrollo: Se sostuvo un conversatorio entre el grupo y el invitado, el cual comenzd con la
técnica “lluvia de ideas” acerca del término educacion ambiental. En el grupo se escucharon

expresiones mejor elaboradas y argumentadas que en los primeros encuentros donde se
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evidencia que han adquirido un mayor conocimiento, sensibilidad y conciencia sobre el medio

ambiente en general y de los problemas alrededor de este.

Luego se realiza un recorrido por los lugares acordado quedando concertado a los estudiantes
que enumeren los principales problemas medioambientales que para ellos afectan a la

comunidad en orden de prioridad y destaquen las causas de los problemas.

Cierre: Para concluir el encuentro, se pregunté al grupo: ¢Qué aprendieron durante el recorrido?
¢Como se sintieron? La mayoria respondio que visualizaron los problemas medioambientales
algunos evidentes y otros no tanto y respondieron con entusiasmo con respecto a mitigar los

dafios provocados por estos.

Conclusiones de la Sesion # 3: Durante la lluvia de ideas referentes a la educacion ambiental
se logro la expresion de criterios favorables por parte de los miembros del grupo. Se observé de
forma general que tienen una vision sobre el tema mas o menos acertada, pero que no es
profunda, pues se malinterpretan muchos conceptos. Durante el recorrido el grupo se mantuvo
motivado, participativo en la identificacion de los problemas medioambientales, aportd nuevos
conocimientos ya que en el trabajo grupal se socializan los saberes de los mas preparados,
propiciando la cooperacion de todos, ya que en su totalidad, aportaron criterios, reflexionaron. La
actividad fue valorada positivamente por el grupo, se aprecid la conciencia critica, la
participacion de la mayoria, reflexionando en torno a la actividad, y la necesidad de la
cooperacion. Se formularon interrogantes y ganaron en profundidad de conocimientos
relacionados con un objetivo comin: aprender sobre educacién ambiental, partiendo de la

experiencia propia.
Sesion # 4: ¢ Qué hacer para cambiar la realidad existente?

Obijetivo: Presentar informacion actualizada relacionados con la situacion medioambiental, las
politicas y gestion cubana, planes de acciones y propuestas para la solucion de problemas
medioambientales, desde lo comunitario, para promover habilidades y conocimientos, asi como

los resultados de proyectos e investigaciones con enfoque medioambiental e integral.
Metodologia para su aplicacion:

+ Presentacion de (videos e investigaciones)
+ Espacio para el debate.
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+ Conclusiones a las que arriba el grupo.
Medios: Computadora, voz del facilitador y del grupo, observacion participante.
Evaluacion: Oral.
Procedimiento: Encuentro planificado.

Momento inicial: Se retomaron ideas planteadas en las sesiones anterioriores comentando
acerca de la educacion ambiental y su repercusion en la sociedad. Se introduce el tema de este
encuentro, explicando la variedad de oportunidades a las que tienen acceso y que les brindan

los conocimientos relacionados con la educacion ambiental

Se les preguntd: ¢Qué actividades creen que pueden proponer para mejorar la realidad
existente? A lo que el grupo respondié que primero necesitaban una buena base de informacion
mediante conferencias y talleres sobre la Educacion Ambiental para lograr un desarrollo
sostenible. Luego realizar investigaciones donde tuvieran que proponer acciones concretas para
darle solucion a los problemas medioambientales de la localidad desde una visién comunitaria y
participativa. Y por ultimo realizar actividades practicas donde se contribuyera al uso, cuidado y
proteccion del medio ambiente.

Desarrollo: Después de escuchar diferentes criterios sobre lo que podian hacer, se proyectaron
varios videos relacionados con el tema que se abordd en todas las sesiones, la educacion
ambiental, asi como diferentes investigaciones que muestran resultados encaminados a lograr el
uso, cuidado y proteccion del medio ambiente, lograndose motivar al grupo a sumarse a
investigaciones y reforzando la importancia que tiene para ellos el desarrollo de la educacion
ambiental, para la solucion a los problemas que se evidencian. Esto gener6 un debate en torno a
los logros que pudieran obtener, asi como a las diferentes actividades que pudieran realizar,

algunas ya conocidas y otras novedosas.

Cierre: Se pregunto: ¢Se van a implicar y a sumar ustedes a actividades relacionadas con el
uso, cuidado y proteccion del medio ambiente? Obteniéndose una respuesta positiva de poner

en practica acciones en pro de salvaguardar el patrimonio natural, social y cultural.

Conclusiones de la sesion # 4: La sesion fue muy provechosa, pues se logré implicar a todo el
grupo, quien atentamente observé los videos proyectados y se sumé al debate que surgio
después. Se aprecio disposicion a cambiar de actitud en cuanto a comportamientos
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irresponsables con el medio. Hubo reflexion en torno a la utilidad e importancia que tiene el tema
y las actividades realizadas en investigaciones expuestas. Fue una sesion donde se hizo patente
la necesidad de cooperacion al entender y aceptar que la educacion ambiental es un proceso
continuo y permanente, donde se evidencia la formacion de valores educativos, culturales y
sociales. Se puso de relieve la participacion en general, tanto en el debate colectivo como en la
exposicion de criterios personales sobre la conformacion del sistema de actividades. De manera
satisfactoria se mostré en gran medida el interés, disposicion e implicacion como protagonistas

de la educaciéon ambiental por y para la comunidad.

Como resultado de las sesiones grupales se conforma el sistema de actividades educativas para
contribuir al desarrollo de la educacion ambiental en la carrera ESC.

2.2.3 Tercera etapa: Proceso de Diagnostico en si y Busqueda de soluciones.

En esta etapa el proyecto adquiere una significacion ascendente, es el momento en que se
desarrolla el trabajo de manera directa con el grupo, durante este proceso el grupo formativo debe
ser capaz de elaborar la propuesta de soluciones teniendo en cuenta las necesidades e intereses
diagnosticados durante el prediagnéstico.

A partir de la conformacion de la matriz descrita anteriormente y las condiciones de vida del grupo
formativo surgen las herramientas para conformar los indicadores diagnosticos de los

estudiantes, los cuales quedan formulados de la siguiente forma:

+ L0s conocimientos que presenta el grupo para proyectar acciones socioambientales son

insuficientes.
+ Se asumen de forma cotidiana practicas que no son responsables con el Medio Ambiente.

+ Se asumen procesos participativos que solo reproducen orientaciones dadas y por tanto no
permiten reflexiones grupales al respecto.

+ No siempre surgen proyectos comunitarios para solucionar los problemas medioambientales
y los que surgen no siempre permiten la conciencia critica sobre sus problemas ni

participacion comunitaria en la solucion de los mismos.
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Estos indicadores reflejan los aspectos de la Educacion Ambiental con el grupo formativo, que
permite profundizar en los elementos que conforman la propuesta, en un proceso desarrollador, de
aprender a hacer para que sea multiplicado con los estudiantes. Se ejecutaron cuatro sesiones de
trabajo, las que devienen en propuestas de actividades educativas, transversalizado por el
paradigma del Autodesarrollo Comunitario, cuya metodologia propicia que en cada encuentro surjan

nuevos emergentes, los que seran utilizados en la orientacion de los encuentros.

Teniendo en cuenta que la propuesta de Educacion Ambiental debe comenzar introduciendo
aspectos medioambientales, para que los alumnos obtengan la nocién fundamental del deterioro
medioambiental y de ahi motivarlos para adquirir conciencia medioambiental. Siendo el
conocimiento medioambiental el eje basico para ubicar al alumno en la realidad de su entorno y
sensibilizarlo para el uso, cuidado y proteccion de su medio ambiente; sin embargo, no es suficiente

ya que solo piensa en hacer acciones para cuidar el entorno pero no las materializa.

No basta con los contenidos medioambientales de los libros, el estudiante debe visualizar mas alla
la situacion del medio ambiente, con gréficas, datos, cuadros, mensajes e imagenes hien ilustradas,

asimismo, la informacidn debe darse con base en hechos reales actualizados.

La propuesta de Educacién Ambiental debe ser un modelo, donde el alumno ademas de obtener el
conocimiento medioambiental, debe realizar actividades educativas practicas, para lograr una mayor

sensibilidad y conciencia para el uso, cuidado y proteccion del medio ambiente.

Es necesario seguir profundizando en la investigacion para concluir las siguientes etapas

recomendadas para la intervencion, las cuales son:
+ Cuarta etapa: Evaluacion de eficacia.
+ Quinta etapa: La Sistematizacion.

Propuesta de sistema de actividades de educacion ambiental, desde la concepcion

comunitaria, para la carrera de Estudios Socioculturales

Para iniciar el estudio del sistema de actividades que se propone en la investigacion se parte de dos
conceptos fundamentales, el de sistema y el de actividad. Se asume el siguiente concepto de
sistema que ofrece el Boletin 19 del Comité Académico de la Maestria en Ciencias de la Educacion:
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Sistema: “...forma de existencia de la realidad objetiva que puede ser estudiado y representado por
el hombre, es una totalidad sometida a determinadas leyes generales, es un conjunto de elementos
que se distingue por un cierto ordenamiento, tiene limites relativos, solo son superables, limitados,
para su estudio con determinados propdsitos, cada sistema pertenece a un sistema de mayor
amplitud, “estd conectado”, cada elemento del sistema puede ser asumido a su vez como totalidad,
la idea de sistema supera a la idea de suma de las partes que lo componen, es una cualidad
nueva’.

El progreso del sistema se estudia siguiendo los cambios en el estado de sistema. La actividad
provoca cambios en el sistema. La actividad en esta investigacion se asume "... como aquel
determinado proceso real que consta de un conjunto de acciones y operaciones, mediante la cual el
individuo, respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando determinada
actitud hacia la misma" (Leontiev, 1981, p. 223).

La actividad humana se manifiesta en procesos de comunicacion y de socializacion. Su premisa
fundamental interna es la necesidad, que es la que dirige la actividad de las personas en su medio;
entendiendo la necesidad como algo interno del sujeto, pero que la influencia sociocultural, a partir
del accionar de los diferentes agentes socializadores — uno de los cuales es la escuela -, pueden
contribuir a potencializarla, de modo tal, que a la vez que los alumnos sientan satisfaccion por lo que
“hacen”, se crean en ellos nuevas necesidades, motivos e intereses por aprender, es decir, nuevas

motivaciones intrinsecas.

El Sistema de actividades educativas se define como uno de los aspectos mas importantes ya que
brinda una guia a realizar, asi como las actividades a desarrollar con sus correspondientes ejemplos
para dar respuesta a las necesidades detectadas que se conjugardn con otros aspectos a
desarrollar como la formacion de valores, de habitos de conducta, de relaciones interpersonales y la

formacion profesional.

A partir de esa premisa el sistema de actividades educativas que se propone constituye un sistema,
por las siguientes razones:

+ Surge a partir de una necesidad de la practica educativa y se sustenta en una teoria.

+ No representa a un objeto ya existente en la realidad, propone la creacion de uno nuevo.
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+ Tiene una organizacion sistémica. Las actividades no son aislada, se relacionan desde los
objetivos generales hacia los especificos. Sus componentes se distinguen entre si y se
relacionan entre si. Estas relaciones estan hien definidas en el sistema de actividades

educativas.

+ Las actividades educativas que se proponen facilitan la practica pedagdgica y se organizan

sistematicamente a partir de criterios teoricos.

Un elemento importante para la propuesta del sistema de actividades educativas es su aparato
instrumental entendido en el citado boletin como los niveles de ayuda. La adecuada utilizaciéon de

ellos es un elemento fundamental en esta investigacion.
Primer nivel: Orientacion de la actividad y atraccion de la atencion.

Consiste en repetirle al alumno los elementos que se quiere que aprenda, enfatizando en los
aspectos orientadores basico. Los comentarios de este primer nivel van dirigidos a orientar al

alumno en los aspectos fundamentales que se quiere que conozcan.
Segundo nivel: Estimulacion y ayuda.

Se introduce cuando el alumno no comprende adn los aspectos orientadores basicos. En este nivel
es necesario llevar gradualmente al alumno al conocimiento de los aspectos orientadores con
preguntas y tareas de exclusion e inclusion. Es importante la estimulacién del alumno cuando llega
a conocer los aspectos orientadores, en el caso que el alumno continle presentando dificultad es
necesario que lo sepa, se debe decir, Ej.: “yo te voy a ayudar para hacerlo bien, “esto ayuda al
desarrollo de la critica del sujeto y a comprender que todavia no comprende.

Tercer nivel: Demostracion de la actividad.

Sino se logra que el alumno se apropie del nivel anterior y continda con dificultades, se pasa a este
nivel de ayuda. Es importante saber que no se puede confundir la demostracion con resolverle la
tarea al alumno, demostrar implica un nivel cualitativamente diferente de ayuda y es consecuencia

de un adecuado manejo de los niveles de ayuda anteriores.

El conocimiento de los niveles de ayuda y la adecuada utilizacion, constituye un principio
metodoldgico rector importante para el estudio del sistema de actividades educativas. Los niveles de
ayuda estan implicitos dentro del mismo algoritmo metodolégico. El sistema de actividades
educativas se prepara a través de niveles de ayuda y se tiene en cuenta el estado inicial y real.
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Sistema de actividades educativas que se propone:

4+ Objetivo general

4 Consideraciones generales-especificas
4 Fundamentacion
4 Exigencias tedrico-metodoldgicas

Sistema de

Actividades
Educativas

. ; Objetivo Ra Exigencias
IConS|deraC|ones ' General 'Fundamentacmn 'metodolégicos
| |
| | |

l Generales ]l Especificas ]
|

Y

Rol: Alumno-
Profesor

Gréafico#2. Estructura del Sistema de Actividades Educativas
Fuente:(Elaboracion propia)
Objetivo General

Contribuir a la Educacion Ambiental en la carrera Estudios Sociocultural a través de un sistema de
actividades educativas donde se pongan de manifiesto el uso, cuidado y proteccion del Medio

Ambiente con miras a un desarrollo sostenible.

Consideraciones generales de la propuesta.

Se considera que se necesita cambios de estilos pedagdgicos en los docentes asi como en los
alumnos, de manera que en su desempefio interactien contribuyendo al desarrollo de la Educacion
Ambiental a través de la accion creadora, la voluntad, el dominio de la ciencia, la sociedad y el
Medio Ambiente que los rodea para resolver las problematicas que se le presentan en las
actividades disefiadas.
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Hay que promover en los estudiantes motivaciones e intereses para poder investigar, ver que en el
desenvolvimiento de las actividades se haga ciencia y se expongan en las mismas investigaciones

realizadas con anterioridad.

Cuando se logra penetrar en la mente y el corazdn del alumno, se halla la disposicion de aprender.
Para que este cambie su manera de pensar y actuar, el profesor debe jugar su papel de agente de
cambio, propiciando la discusion y el debate cientifico colectivo.

Por lo que ambos, tanto el profesor como el alumno deben asumir ciertos roles que favorezcan el

protagonismo estudiantil desarrollando la Educacion Ambiental.

Rol del Alumno: Protagonista activo y consciente, investigador, descubridor y hacedor. Capaz de
tomar iniciativas, elaborar y utilizar estrategias en la realizacion de las actividades de manera
creadora. Descubre se motiva e integra sus conocimientos. Se propone metas, disfruta de las
actividades que participa. Realiza proposiciones y trabaja de forma abierta. Expone sus resultados

creadoramente. Encuentra la forma de superar sus limitaciones y aprende significativamente.

Rol del profesor: Estimulador, motivador y mediador. Crea escenarios agradables y de confianza,
elabora y selecciona actividades teniendo en cuenta las motivaciones de los alumnos. Motiva a los
alumnos, atendiendo a lo individual y la diversidad de acuerdo con sus necesidades obtenidas del
diagndstico. Fomenta la reflexion, el pensamiento ldgico y la imaginacion creadora. Ademas les
facilita la comunicacion y la construccion de idea y conocimientos. Eleva la autoestima de los
alumnos con estimulos afectivos. Se prepara individual y colectivamente y proyecta estrategias para

resolver problemas con su actitud cientifica y la fomenta en sus alumnos.

De igual manera mientras el alumno se ajuste a su rol y el profesor asuma el proceso educativo de
manera satisfactoria, su papel se desarrolla ocurriendo una retroalimentacion eficaz y eficiente por

ambas partes.
En esta actividad el grupo asume también sus funciones:

Como protagonistas del proceso ensefianza-aprendizaje se establece el espacio interactivo donde
se generan normas, objetivos comunes, metas, se forman sentimientos, valores y cualidades.

También participan colectivamente en tareas, trabajos préactico-investigativo, visitas entre otras
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acciones productivas. En la organizacion del trabajo de campo se elaboran, organizan horarios,

reglamentos y estudios colectivos que tienen un peso en todo el desenvolvimiento del proceso.
Consideraciones especificas de la propuesta.

Para ser coherente con la concepcion comunitaria para la implementacion de la Educacion
Ambiental en la carrera de ESC se asumen varios criterios construidos a partir de las reflexiones de
las obras citadas.

Primer momento: Obtencion del conocimiento sobre la problemética medioambiental por medio de

la clase.

Esta etapa se hace de acuerdo a Ruge (1998), Batllori (2002), Viesca (1995), y Corral (1998),
quienes mencionan que una de las fases de las propuesta de Educacion Ambiental, debe tener
como finalidad que el alumno conozca de forma factica la problematica medioambiental, ademés
Vega et al.(2007) sefialan que se debe enfatizarse en una problematica medioambiental especifica,

con el fin de ampliar su conocimiento y conciencia sobre ella.

Para lograr lo anterior se proponen una capacitacion basados en cuatro conferencias para disertar
sobre los problemas del entorno, mediante hechos reales. Para lograr el objetivo, los alumnos
deben realizar una serie de actividades, como: describir los problemas medioambientales emitiendo

su opinién y solucion, asi como su parecer de los temas abordados en las conferencias.

Para llevar a cabo una educacion efectiva, en cada una de las conferencias se considerd ademas, lo
que dice Ruge (1998), proporcionar informacion actual, que diera el origen del problema y sus
posibles soluciones practicas relacionadas con la vida cotidiana.

Segundo momento: Los alumnos actian como voces ecoldgicas, ya que se pretende lograr una
interpretacion medioambiental por medio de la aplicacion de diferentes métodos, constatandose en
la practica lo aprendido tedricamente e identificandose las probleméticas por medio de actividades
extradocentes y extraescolares

Su concepcion general se basa en la teoria de Corral (1998): habilidades y destrezas obtenidas de
la practica producen mayores resultados en acciones de proteccion medioambiental; Comision
Ambiental Metropolitana (2000): vincular lo aprendido con la vida cotidiana; Vega et al.(2007):
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mostrar sistemas de retroalimentacion positiva; Tobasura (2002): medios didacticos-imaginativos
aproximan y crean mayor sensibilidad; Ruge (1998) y Batllori (2002): acciones préacticas para el uso,
cuidado y proteccion del medio ambiente, el valor de la interpretacion medioambiental para la
educacion ambiental comunitaria no escolarizada, Castro A, G, Borges, & Castro A, M (2015). Sobre
esa base el propdsito es lograr que los estudiantes adquieran habilidades practicas para participar,
comunicar o retroalimentar de forma responsable y eficaz en la prevencion y solucion de los

problemas medioambientales de los diversos lugares que habitan.

En esta etapa los alumnos ya poseen una nocién mas amplia sobre el contexto analizado, toman el
papel de inspectores ecoldgicos y se retroalimentan de la problematica por medio de la practica, lo
cual favorece un intercambio responsable con el resto de los componentes del Medio Ambiente y
hace posible asumir un rol protagénico en la propuesta de acciones.

Tercer momento: Las voces ecoldgicas actlan en la practica para la conservacion de su Medio

Ambiente mediante propuesta de acciones propias.

Esta etapa se construye en base a Corral (1998), Tobasura (2002), Ruge (1998) y Batllori (2002),
Castro A, G, Borges, & Castro A, M (2015). El alumno debe realizar tareas y actividades practicas
para el uso, cuidado y proteccion de su entorno y aprovechar su creatividad e imaginacion para
buscar soluciones a los problemas medioambientales detectados.

Fundamentacion de la propuesta:

Para el disefio de esta investigacion se realizd un andlisis detallado de toda la metodologia y
partiendo del diagndstico obtenido se declara el problema real y se establecen las proyecciones de
trabajo cientifico, utilizada con el fin de dejar establecida la propuesta del sistema de actividades
educativas (docentes-extradocentes) para contribuir al desarrollo de la Educacién Ambiental en la
carrera ESC a partir del fortalecimiento de un eslabdn principal que es la cultura medioambientalista.

En la elaboracion de la propuesta, como expresion de una nueva concepcion, para el tratamiento de
una cultura medioambientalista en la carrera ESC en el cual se investiga, se sistematizaron
acciones desde los diferentes contextos educativos. Sobre la base de que la escuela (UCLV) es el
centro cultural mas importante de la comunidad y a ella corresponde la realizacion de actividades

inherentes a su condicién de institucion educacional. Con la finalidad de ejercer influencias
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educativas en el desarrollo de la personalidad de los estudiantes sobre la base del logro de una

cultura general integral en los mismos.

Estas actividades favorecen el proceso de ensefianza-aprendizaje y persiguen como objetivo
preparar al estudiante para comprender el por qué de la Educacion Ambiental. Esta propuesta
ademas contribuye a desarrollar en los estudiantes, el amor hacia la conservacion del ecosistema,
le ofrece vias para que puedan comprender la problematica del Medio Ambiente, a partir del empleo
de los contenidos que ofrecen las asignaturas. Permitiéndole de manera eficaz el fortalecimiento de
sus valores, propiciandole a los alumnos una forma mas efectiva para trabajar los contenidos que
afectan el Medio Ambiente, siendo utilizada con el objetivo de dar cumplimiento a la misién
integradora y formativa de las materias.

En el disefio de las actividades fue primordial la utilizacion de algunos métodos de ensefianza
modernos y técnicas, en los que el estudiante tiene un papel activo en el desarrollo del proceso
docente-educativo.

En estrecha relacion con estos métodos se sugiere ademas el empleo de técnicas participativas las

cuales permiten que el proceso de aprendizaje sea mas dinamico.

En cuanto a las formas de organizacion para el desarrollo de las actividades se utilizo la clase la
cual se vinculd a otras formas de organizacion como la excursion, las clases préacticas, y el trabajo

extraescolar.

La seleccion de dichas formas de organizacion tuvo en cuenta lo planteado por Diaz, R (1999) en
Hacia una didactica del Medio Ambiente:

La clase: seminario por medio de un debate polémico, la cual favorece la integracion y la

sistematizacion de los conocimientos.

La actividad préctica: la que permite la aplicacion y el caracter participativo como forma propicia
para la realizacion de acciones investigativas ante los problemas medioambientales territoriales y

locales.

La utilizacion de otras formas de organizacion como la actividad extra docente, la tarea

independiente y el trabajo extraclase pueden también servir en el desarrollo de estas actividades.
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Exigencias tedrico- metodoldgicas de la propuesta:

Las exigencias metodoldgicas que sustentan la propuesta del sistema de actividades educativas
tienen un caracter general. Sirven a la instrumentacion Idgica de las operaciones que permiten la
busqueda, explicacion, fundamentacion y estructuracion de los nuevos conocimientos y, a la vez,

permiten organizar las vias a través de las cuales se pueden obtener los objetivos planteados.

Tales exigencias constituyen fundamentalmente las psicolégicas y pedagdgicas esenciales y
generales. Es recomendable atender estas en calidad de requisitos metodoldgicos para una mejor
puesta en practica del sistema propuesto.

a) La unidad del caracter cientifico e ideoldgico: permite que los profesores comprendan que no
son un elemento agregado en la escuela, sino parte integrante de la misma, por lo que deben
proporcionar un continuo apoyo a los programas de ensefianza-aprendizaje e impulsar el cambio

educativo.

b) La elevacion de la calidad del proceso: requiere que los profesores compartan la
responsabilidad de ensefar a los alumnos a pensar con eficacia, eficiencia, en forma creadora, con
satisfaccion y gusto. Aprender requiere que el maestro funcione como un guia activo del alumno,

que trabaja con ideas a quien se le ensefia a desarrollar el pensamiento logico.

¢) La vinculacion de la educacién con la vida, el medio social y el trabajo en el proceso de
educacion de la personalidad: permite lograr que los alumnos comprendan mejor el mundo en
que viven y los graves problemas medioambientales que nos afectan a todos por igual, para que
asuman posiciones enriquecedoras de deteccion y solucidn en pos de su transformacion. Para el
logro de este objetivo se incluye en el sistema de actividades educativas debates, conferencias,
talleres, clases abierta, practicas y extradocentes que contribuyen al desarrollo del proceso de

ensefianza-aprendizaje en este sentido.

d) La interpretacion del proceso de ensefianza aprendizaje, como una unidad dialéctica:
permite que exista una relacion entre los componentes personales (profesor-alumno) y los
componentes no personales (problema, objetivo, contenido, bibliografia, métodos y evaluacion).

Mediante la ensefianza se potencia no solo el aprendizaje sino también el desarrollo humano.

e) El caracter activo del profesor en el aprendizaje: Surge del enfoque historico cultural de
Vigotsky y sus seguidores constituyendo uno de los principios de la ensefianza desarrolladora.
Significa que el que aprende debe buscar y procesar la informacion en el proceso de formacion del

72



conocimiento, mediante la interaccion con la informacion de entrada y de salida, la interiorizacion, la

reflexion y la accion en el proceso de aprendizaje.

El disefio del sistema de actividades educativas para potenciar el desarrollo de la Educacion
Ambiental en la carrera ESC necesita valerse del trabajo tanto individual como colectivo, pues
permite operar con la realidad, enfrentar al mundo con una actitud cientifica, personalizada y
creadora. En este proceso se debelan las contradicciones entre lo que se dice, lo que se vivencia y
lo que se ejecuta en la practica.

Desarrollo de

la Educacion
Ambiental

individual-colectivo
|

Sistema de actividades
educativas

l Objeto: Trabajo ]

Act!vidad_es P_racticas: Clases(Conferencias- i e e e e e e
(investigaciones) Talleres-Debates) (tareas)
1
. Proceso (ensenanza |
aprendizaje)
Componentes | Componentes no |
pers9na|e5 personales
Profesor—lll lll Contenldo‘ll s ‘|
l e Problema (Bb) Evaluacion

Gréfico # 3.Relacion de los elementos del Sistema de Actividades Educativas
Fuente: (Elaboracion propia)

El gréfico muestra la relacion entre los elementos del sistema donde el objeto lo constituye el trabajo
(individual-grupal) con el objetivo de potenciar el desarrollo de la Educacion Ambiental en la carrera
ESC mediante diversas actividades como son las clases, las actividades practicas y las
extradocentes. En las que ocurre el proceso de ensefianza-aprendizaje caracterizado por la
interaccion en el aprendizaje, la socializacion, la comunicacion, la capacitacion y la formacion de los
participantes.
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El alumno: serd un sujeto actuante que realiza las siguientes acciones explicitas en la definicion:
disfrutar, solucionar, satisfacer, auto-realizarse, socializar, cooperar, experimentar y desarrollar.
También realiza otras acciones implicitas: interactuar, comunicar, formar, integrar globalizar,
aprender, pensar, hacer, sentir, crear, buscar, definir, negociar, conducir, dirigir, controlar,
reflexionar, monitorear, comparar, utilizar, analizar, generalizar, compartir, correr riesgos, discutir y

comprometerse.

El maestro: asume las funciones de director, facilitador y creador de una realidad de aprendizaje y
otras funciones implicitas en la definicion tales como: disefiar, conducir, ejecutar, controlar,
coparticipar, negociar, compartir, motivar, estimular, proveer, guiar, ayudar, cooperar, comunicar,

observar, reflexionar, monitorear, investigar, escuchar, comprender, elaborar, respetar y amar.

Los componentes no personales de la actividades son: el problema que resuelven, los objetivos
que logran, los contenidos que ensefian, los métodos que se usan (procedimientos y medios), la
bibliografia, la evaluacion que se realiza de la actividad.

Objetivo: Ofrecer oportunidades para que los alumnos se realicen mediante su interaccion con el
medio, 0 sea, lograr el aprendizaje reflexivo. Apoyandose en la Educacion Ambiental como la
herramienta para llevar a cabo los conocimientos necesarios para tomar conciencia acerca de los
problemas del Medio Ambiente porque no hay mejor forma de detener los errores, enmendar los
dafios y prevenir a tiempo los peligros que pueden amenazar a la Naturaleza que formando un
hombre nuevo que aporte y transforme socialmente con mas eficiencia y que en lo individual este

plenamente satisfecho con su estado emocional, moral y espiritual.

Contenido: Constituyen contenidos de las actividades: las habilidades sociales y los problemas que
afectan a la humanidad, las habilidades para aprender e investigar. Los contenidos se refieren al
conocimiento cientifico, técnico, cultural y metodoldgico reflejados en los objetivos y que el individuo
necesita para la vida. Forman contenidos de las tareas: las habilidades y las acciones aparecen
contextualizados alrededor de temas transversales seleccionados a partir de las necesidades
sociales y personales. Es el diagnostico interventivo de las tres etapas del autodesarrollo
comunitario el que revela las necesidades e intereses de los profesores y alumnos a partir de los

cuales se determinaron los temas.
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Las actividades educativas exigen de una rigurosa seleccion de los textos orales y escritos. En el
qué ensefiar y aprender resulta de gran importancia pues de su seleccion depende la solucién al
problema de investigacion planteado. Ademas pudieran insertarse y reforzarse contenidos
relacionados con la Educacion Ambiental con vista a elevar el desarrollo de habilidades, habitos,
convicciones, principios y valores en los estudiantes ofreciéndole también amplias posibilidades

para su formacion ideoldgica, educativa y cultural.

Métodos y medios: fueron seleccionados analizando que estos constituyen la via, el modo de
desarrollar los contenidos, el orden de las acciones a ejecutar, para lograr el objetivo en cada una
de las actividades disefiadas y asi facilitar la comprension consciente de cada uno de los temas a
desarrollar.

Las actividades docentes contienen procedimientos y estrategias de aprendizaje, se trata de un
enfoque basado en el aprendizaje por tareas donde los alumnos se involucran, se implican y
responsabilizan con gusto de su realizacion. Por otra parte los errores no se consideran cadenas
que se arrastran sino experiencias que se acumulan concibiéndose como vias de aprendizajes.
Constituyen un enfoque activo del aprendizaje centrado en el alumno y sus necesidades educativas,

donde toma decisiones, interactlia conscientemente y desarrolla la independencia.
Bibliografia:

La bibliografia referente a la didactica de diferentes ciencias plantea acertadamente que “...el
método es el orden, la consecutividad de las actividades que ejecuta el estudiante para aprender y

el profesor para ensefiar... es la comunicacion entre el profesor y los estudiantes”.

En las diferentes actividades fue preciso considerar este orden, esta consecutividad, para que los
alumnos se puedan apropiar de conocimientos generales de Educacion Ambiental y de contenidos
concretos acerca de la proteccion del Medio Ambiente, de forma tal que los mismos puedan ser
aplicados durante su desempefio como estudiantes influyentes en la comunidad y una vez

egresados de nuestro instituto.

Evaluacion: Es el componente que responde a la pregunta: ¢en qué medida son cumplidos los
objetivos del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje? Regula el proceso y de ello se desprende que es
un componente didéctico que juega un papel trascendental en el cambio educativo. Debe ser
procesada, contextualizada, democrética y formativa.
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La evaluacion en las diferentes actividades que se desarrollen permitird mostrar los avances
obtenidos en los conocimientos, en el desarrollo de habilidades y los cambios operados en los
estudiantes. La misma se realizard de forma cualitativa y cuantitativa, segun el tipo de actividad

comprobandose si se ejecutd correctamente.

Exigencias didacticas para la elaboracion de la propuesta:

Se tuvo como premisa fundamental el diagnostico de las tres etapas de la Metodologia del
Autodesarrollo Comunitario y la caracterizacion del perfil del profesional en ESC.

Al preparar el sistema de actividades educativas se debe partir de seleccionar el objeto de trabajo y
los campos de accion del egresado de la carrera. Ademas de ver los objetivos y contenidos de las
asignaturas que reciben y el proyecto educativo de cada afio, asi como los momentos en que se
aplicard. Para determinar a partir de que actividades docentes y extradocentes requiere que el
alumno realice recopilacion de datos, investigaciones sobre los problemas medioambientales,
resolucion de problemas de la vida practica, actividades en las cuales tenga que aplicar
procedimientos, algoritmos de trabajo, proponer soluciones y crear nuevos proyectos.

Proponer actividades educativas de motivacion que favorezcan los intereses de los alumnos,
teniendo presente el desarrollo de la Educacion Ambiental, se debe considerar las siguientes

interrogantes:

+ ¢Como elaborar el sistema de actividades educativas para el desarrollo de la Educacion
Ambiental teniendo como precedentes los intereses, habilidades y potencialidades de los
estudiantes de la carrera ESC?

Al enfrentarse al sistema de actividades educativas es conveniente realizar reflexiones antes,

durante y después segun las etapas de planificacion, ejecucion y control.

+ ¢Como lograr el desarrollo de la Educacion Ambiental de los estudiantes de la carrera ESC en

el cumplimiento de las actividades educativas?

En cada caso, una vez ejecutada y concluida cada actividad no darla por terminada sobre la base
de sus aciertos y desaciertos. Sino trabajar sobre nuevas motivaciones para crear otras

encaminadas a contribuir al desarrollo de la Educacién Ambiental.
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Presentacion de la propuesta del sistema actividades educativas:

Partiendo de los aspectos se sefiala el disefio de la propuesta del sistema de actividades
educativas, flexible, creativa y dinamica, teniendo en cuenta las habilidades e intereses de los
estudiantes de la carrera ESC. La propuesta es sencilla y facil de aplicar, posibilita al profesor una
guia y ofrece al estudiante modos de actuacion y de proceder en el estudio del uso, cuidado y
proteccion del Medio Ambiente. Tiene como premisa diferentes fuentes para reconocer, indagar y
encontrar informacion de forma critica y reflexiva para dar cumplimiento de las actividades rectoras
del programa tales como: interpretar, observar, ejemplificar, argumentar, resumir, relacionar,

investigar y valorar.

Es necesario destacar que las actividades educativas tienen una vision integradora, motivadora y
transformadoras con enfoque multidisciplinario por lo que puede ser utilizado como material
complementario en el Proceso Docente. En la seleccion de aquellos contenidos relacionados con la
Educacion Ambiental que se insertaron desde las diferentes vias tanto formales e informales
tributan a los contenidos de las diferentes asignaturas que se imparten en el plan D de los diferentes
afios, fue una premisa a tener en cuenta con vistas a elevar el desarrollo de habilidades, habitos,

convicciones, principios y valores en los estudiantes.

El sistema consta de 11 actividades, en cada una aparece un objetivo especifico, el cual lleva
explicitamente la habilidad que se aspira que sean capaces de demostrar, el tipo de actividad en
que se realizard y los procedimientos a seguir para la aplicacion de las mismas. Ademés los
profesores pueden incluir otras actividades o procedimientos encaminados a lograr el objetivo de la
propuesta. En las posibles respuestas los alumnos derrocharan creatividad a la hora de realizar las
mismas, desarrollaran la imaginacion, el gusto estético y la formacion de valores como el
colectivismo, la solidaridad y la laboriosidad, manifestando el principio estudio-trabajo profundizando
en su intencionalidad politica. El control de todas estas actividades puede incluir preguntas escritas,
orales, la observacion asi como otros controles que aunque no se contemplan directamente en las

actividades disefiadas pueden incluirse en las mismas.

Resulta de importancia la valoracion por parte del profesor durante el desarrollo de las actividades,
de los cambios de actitud que pueden ir ocurriendo en los estudiantes como el interés, vivencias,
modos de actuacion y la aplicacién de los conocimientos a situaciones concretas del medio

ambiente y la participacion activa de los estudiantes en su proteccion.
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ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Actividad 1: “Garantizar el futuro”
Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Diagnosticar el conocimiento que poseen los estudiantes sobre educacion ambiental.

Se realizara a traves de la clase de presentacion, en la cual se orienta al alumno que estudiara la
Educacion Ambiental, su tratamiento en la direccion del proceso educativo en la Educacion
Superior, y que para su correcto desarrollo hay que valorar los conocimientos de cada uno de ellos
sobre el tema. Se utilizara la técnica lluvia de ideas para una mejor comprension de los estudiantes.

Se irén realizando preguntas que permitan aglutinar las ideas y llegar a conclusiones.
+ ¢Para ti cuales son los elementos que conforman el medio ambiente?
+ ¢Qué entiendes por educacion ambiental?

+ ¢Qué importancia le concedes al tratamiento de la educacién ambiental desde tu perfil

profesional?

Se iran haciendo las precisiones en cada pregunta a partir de los criterios dados. Al finalizar, se
realizar4 como procedimiento de evaluacion la valoracion y autovaloracion, por los estudiantes, de

los conocimientos que poseen.

Actividad 2: “Cooperemos todos”

Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Reflexionar acerca de la importancia del conocimiento sobre la Educacion Ambiental
para un Desarrollo Sostenible.

Se combina el grupo formativo con el empleo de técnicas participativas como la dramatizacion, para
concientizar a los estudiantes desde una forma amena y dinamica sobre la importancia que para

ellos tiene la educacién ambiental.
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Para su desempefio se haran 2 equipos. Uno dramatizara un grupo de jovenes con una correcta

Educacion Ambiental, y el otro con una inadecuada Educacién Ambiental.

Deberan realizar gestos, acciones y palabras que ejemplifiquen el tema. Luego se realizara el
analisis colectivo como técnica de evaluacion, en el cual cada uno debera valorar de manera critica

su preparacion para enfrentar esta tarea.

Actividad 3: “Participemos todos”
Realizacion de un calendario verde
Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Despertar el interés en los estudiantes por las efemérides medioambientales y su

contribucién en ellas.

Se evaluara mediante la sistematicidad y actualizacion del calendario por parte del grupo en
general.

Actividad 4: “Protege el Medio Ambiente”
Video-Debates
Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.
+ Cancion de la Tierra (Mickel Jason) y La Zanja (Buena Fe)

Objetivo: Interpretar las situaciones medioambientales que se muestra en el video las cuales

deterioran el Medio Ambiente.
+ Spot de bien publico: “Cambio Climatico”

Objetivo: Conocer el origen antropogénico del Cambio Climatico y los impactos negativos en los
ecosistemas naturales y los sistemas econdmicos actuales, causante de tanta preocupacion a nivel

nacional.
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+ Pelicula: “Avatar”

Objetivo: Debatir el mensaje ecologista de preservar y respetar todas las formas de vida.

Se evaluara mediante las intervenciones de los estudiantes basados en el debate reflexivo y critico
sobre los distintos videos proyectados.

Actividad 5: Taller: “Un futuro mejor es posible”

Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Valorar la importancia que tienen para los profesionales en Estudios Socioculturales,
los eventos nacionales e internacionales celebrados, por la contribucion que pueden brindar al

cuidado del Medio Ambiente.

Se realizaran varios equipos en el grupo, cada uno representara un evento. Se repartiran materiales
que abordaran los principales aspectos tratados, asi como los acuerdos y medidas aprobados. Se
permitira que se familiaricen con el material, lo resuman y lo expongan, haciendo énfasis en como el
mismo contribuye en su formacion como futuros profesionales. Luego, se realizaran las
conclusiones de la actividad mediante la evaluacion de la valoracién y autovaloracion de su

preparacion para el tratamiento a la Educacion Ambiental.

Actividad 6: “Juegos profesionales”

Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Demostrar con ejemplos extraidos de la practica cotidiana en los que se ponga de

manifiesto la atencion a la Educacién Ambiental.

Se realizaran equipos para que las estudiantes ejemplifiquen mediante datos, informacion, afiches,
fotografias, investigaciones, dramatizaciones y otras fuentes bibliograficas actualizadas, como a
través de diferentes formas organizativas se puede dar tratamiento a la Educacion Ambiental en la
Educacion Superior. Al culminar la actividad, tendrén que realizar una valoracion y autovaloracion

de su preparacion para enfrentar esta funcion social como tipo de evaluacion.

80



Actividad 7: “El cambio climatico, los individuos y el planeta”
Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo General: Conocer de forma real los problemas medioambientales globales que se

reflejan a nivel nacional.
Contenido:

+ Conf. 1: Cambio Climético en Cuba.

+ Conf. 2: Cambio Climatico y Biodiversidad.

+ Conf. 3: Energia y Cambio Climatico.

+ Conf. 4: Gestion Ambiental Comunitaria para la adaptacion y mitigacién al

cambio climético.

Apoyarse en la informacion que consta en la multimedia Cambio Climético y Principales problemas
medioambientales en la provincia de VC. Estas contienen videos, una biblioteca e informacion
actualizada relacionados con la tematica medioambiental. Ademas se cuenta con la propuesta de
intervencion sobre la Educacion Ambiental comunitaria no escolarizada para el desarrollo de la
cultura turistica en el Batey Reforma del municipio de Caibarién, resultado de la tesis en opcion al
grado de doctor presentada en pre defensa de Castro (2015)

Se utilizaran métodos productivos que propicien el debate y la reflexion de los estudiantes junto a la
observacion de videos, blsqueda y organizacion de la informacion en el soporte ptico

Se utilizard& como procedimiento evaluativo las tareas independientes dirigidas a indagar,

caracterizar y resumir acorde a los distintos temas tocados en cada clase.
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Actividad 8: “Situacién del Medio Ambiente en la provinciay la localidad”

Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Definir el concepto de Medio Ambiente, e identificar los problemas ambientales de la
provincia, el municipio y la comunidad, y las estrategias emprendidas para darle solucion o mitigar
dichos problemas.

A través de un conversatorio se tomaran ideas sobre conceptos de Medio Ambiente de acuerdo a su
cognoscibilidad. Después de escuchar todos los criterios, estaran en condiciones de formarse
conceptos enfatizados en los elementos hidticos y abiéticos que forman el medio ambiente en el
contexto de la escuela, incluyendo las interrelaciones socioecondmicas e historico-culturales,
conceptos a los que arribaran los propios alumnos con la conduccion facilitadora del profesor cuyo
papel serd el de estimular un proceso de andlisis y reflexion, para aprender y construirlos juntos.

Luego se propone la formulacion de la pregunta siguiente: ¢Los problemas que estan afectando el
Medio Ambiente acaban de surgir? Después de los criterios emitidos por varios alumnos, el
profesor explicard que esos problemas medioambientales se han manifestado producto al desarrollo
en diferentes formaciones econdmicas y sociales, en nuestros dias se han ido agudizando por la
actitud devastadora e indiscriminada por parte del hombre sobre las condiciones naturales de vida.
De esta forma puede introducirse una exposicion informativa explicativa sobre los problemas que

afectan al mundo, con los comentarios que siguen.

La crisis economica mundial, la creciente deuda externa, los modelos de desarrollo seguidos hasta
el presente, basados en la concentracion del poder econdmico, la desigualdad social, la inequidad
en la distribucion de las riquezas y el saqueo de los recursos naturales, imponen un desarrollo
desigual en los diferentes paises del planeta, sin embargo las afectaciones dafian a todos, mas o
menos desarrollados, pero los primeros en sufrir las consecuencias de la afectacion del medio
ambiente son los paises pobres, que apenas poseen automoviles y aires acondicionados, y ahi
estan pequefias islas del Pacifico con el temor de quedar sepultadas por las aguas como resultado
del cambio de clima que los gases emanados por automoviles y aires acondicionados han
contribuido a agudizar. Se explicara sobre:
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Escasez paulatina de los recursos naturales.

Desarrollo de la carrera armamentista utilizando armas quimicas o biologicas de extermino.
Agotamiento de la capa de ozono.

Cambios climéticos.

Pérdida de la diversidad bioldgica.

Degradacion de los suelos.

Desertificacion y deforestacion.

Contaminacion de las aguas y el aire.

Partiendo de los problemas que afectan al mundo en lo que respecta al Medio Ambiente se

expondran los que afectan el pais y especificamente el territorio provincia, municipal, y los

identificados en la comunidad de la escuela.

Para concluir esta actividad se relacionaran los principales instrumentos de gestion ambiental del

pais que contribuyen al logro de los objetivos de desarrollo y de las metas propuestas en la

dimension medioambiental:

-+ + & + + & &

Estrategias y programas (Estrategia Ambiental Nacional, Provincial; Programa Nacional de
Medio Ambiente y Desarrollo).

Ordenamiento y Licencia Ambiental.

Evaluacion de Impacto Ambiental.

Sistema de Informacion Ambiental.

Sistema de Inspeccién Ambiental.

La Educacion Ambiental.

La Investigacion Cientifica e Innovacion Tecnologica.

Fondo Nacional de Medio Ambiente.

Regimenes de responsabilidad administrativa, civil y penal (Ley 81 del Medio Ambiente,
aprobada en 1997, es la Ley Marco de de regulaciones ambientales directas y regulaciones

sectoriales).

Se dispone de informes de Congresos del PCC en que se trata el tema ambiental. Ademas de la

multimedias ofrecida por la Agencia de Medio Ambiente del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y
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Medio Ambiente (CITMA) sobre la situacion ambiental cubana y por territorios, y las medidas e

inversiones que se ejecutan para revertir situaciones negativas.

Se culmina y se evalua la actividad con la valoracion de la participacion por parte de las estudiantes.

Actividad 9: “Mesa redonda”

Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Valorar los conocimientos generales que poseen los estudiantes sobre los problemas

medioambientales de la provincia, el municipio y la comunidad, con vistas a la futura labor.

Al trabajar el contenido, se nombraran algunos de los problemas medioambientales de la provincia,
el municipio y la comunidad y se expondran las principales causas, las medidas y las estrategias
emprendidas para darle solucion o mitigar dichos problemas; lo anterior serd presentado en un
primer momento por estudiantes preparados con anterioridad. En un segundo tiempo, el resto de los
alumnos, teniendo en cuenta los aspectos relevantes del tema tratado, abordaran cémo este

contenido los prepara para su futura profesion y para el logro de un desarrollo sostenible.

Se culmina y se evalua la actividad con la valoracion de la participacion por parte de las estudiantes.

Actividad 10: “Te invito a recorrer el Jardin Botanico”

Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Motivar a los estudiantes a buscar vias de solucion a los diversos problemas
medioambientales existentes en el Jardin dandole la oportunidad de ser mas creativos,
responsables y laboriosos.

Se invita a personas especialistas o investigadores del area que puedan explicar detalladamente los
problemas medioambientales detectados a lo largo de los Ultimos afios. Luego se le pedira a los
alumnos criterios sobre posibles propuestas de solucion, invitandolos a visitar los factores que

influyen en los mismos. Y para finalizar como método de evaluacion se realizard un conversatorio
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basados en la retroalimentacion sobre los resultados obtenidos del recorrido (positivos, negativos e

interventivos).

Actividad 11: “Protege tu entorno”
Tema: Uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

Objetivo: Estimular la resolucion de problemas a través del desarrollo de habilidades y valores
encaminado al logro de una correcta Educacion Ambiental para un Desarrollo Sostenible.

Planificar una visita por los alrededores de la comunidad universitaria, donde el profesor
conjuntamente con sus estudiantes previamente elaborara una guia de observacion para darle
cumplimiento al objetivo, basado en observar y describir las principales especies vegetales y
animales del entorno, las principales caracteristicas de estas especies asi como sus semejanzas y
diferencias. También realizar recolecciones de muestras de componentes del Medio Ambiente e
identificar zonas de riesgo con fetidez, vertimientos solidos y liquidos (aguas albafiales,
desperdicios, latas, botellas entre otras). Por ultimo elaborar un informe sobre la situacion general
del entorno donde se desarroll6 el bosquejo dandole respuesta a las siguientes preguntas:

v’ ¢Cuales son las causas y efectos que han producido lo negativo observado por ti durante el

recorrido?

v' ¢Qué harias como estudiante y futuro profesional para erradicar estos problemas

medioambientales que afectan tu entorno?

Para la evaluacion de dicha actividad se tendran en cuenta varios parametros: como ajuste al tema,
calidad en las ideas, creatividad e imaginacion, la correcta utilizacién de un vocabulario claro preciso
y acorde con la tematica medioambiental, y en especial las posibles soluciones a algunos de los
problemas detectados desde su punto de vista como interventores socioculturales.
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CONCLUSIONES DEL CAPITULO

Los principales logros del capitulo estan dados en:

1- la pertinencia de la MAC para la concepcion comunitaria de la propuesta de actividades

educativas

2- enfoque sistémico y sistemético para elevar el nivel de los conocimientos tedricos y

practicos en relacion con el Medio Ambiente en los estudiantes de la carrera ESC

3- la integracion de las actividades educativas en los tres momentos: adquisicion de

conocimientos, interpretacion ambiental, propuesta de acciones
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CONCLUSIONES

87

1. Con el desarrollo de la presente investigacion se muestra la construccion de los

fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan la Educacion Ambiental en el contexto
cubano. Donde superando los enfoques tradicionales en una etapa cualitativamente
superior: holistica e integradora, se fundamenta la misma como un proceso educativo
continuo y permanente que orienta a las comunidades, colectivos e individuos a asumir
actitudes que los prepare en el uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente y el
mejoramiento de la calidad de vida de la humanidad, bajo los preceptos del desarrollo
sostenible y armonico en la interaccion naturaleza-sociedad.

El diagnéstico participativo permitié luego de aplicados las técnicas y métodos propios de la
metodologia utilizada detectar las insuficiencias en el orden de los conocimientos, las
habilidades y los valores en relacion con la problematica medioambiental. Ademas son
escasas Yy no tan atractivas las actividades tedricas-practicas con enfoque medioambiental,
existencia de una limitada proyeccion interdisciplinaria y de aplicacion de la Estrategia
Ambiental de la carrera. Constatando la necesidad de ejecutar acciones de Educacion
Ambiental en los estudiantes para contribuir a comportamientos responsables que tributen
al desarrollo desde lo comunitario.

En los resultados de trabajo se expresa la contribucion del paradigma del Autodesarrollo
Comunitario con la perspectiva medioambiental, ya que en el resultado de las sesiones
disefiadas y ejecutadas en el proceso grupal, emerge la propuesta del sistema de
actividades educativas proyectadas a contribuir a la Educacion Ambiental en la carrera
ESC. Dandole tratamiento a diferentes tematicas medioambientales generales y en especial
al entorno universitario a través de tareas docentes tedricas y practicas propuestas con
enfoque participativo. Lo cual posibilita que los estudiantes mediante su implementacion
transiten de la etapa de preocupacion por la problematica medioambiental, a la etapa de
ocupacion, convirtiéndose en gestores ecoldgicos comunitarios de las consecuencias de

estos problemas.



RECOMENDACIONES

1. Socializar el sistema de actividades educativas propuesto en el colectivo de carrera

“Estudios Socioculturales”.

2. Presentar en eventos los resultados obtenidos.

3. Continuar en la bisqueda de nuevas y creativas alternativas de deteccion y solucion de
los problemas medioambientales que aquejan, fortaleciendo el desarrollo de la

Educacion Ambiental en los jovenes universitarios.
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ANEXO #1

Entrevista en profundidad a profesores

Objetivo: Conocer la percepcion del colectivo de la carrera ESC sobre la Estrategia Ambiental del
Departamento, los problemas generales y los escenarios més afectados.

Local: Centro de Estudios Comunitarios
Fecha: mes de febrero
Cuestionario

¢,Conoce usted la proyeccion de trabajo de la Estrategia Ambiental del departamento ESC?
¢,Como aplican dicha proyeccion en los estudiantes de la carrera ESC?
¢, Cudles son las limitaciones que atentan en contra de la misma?

¢ Qué sugerencias puede dar para minimizarlas?

-+ + + &

¢Qué acciones socioculturales han propuesto realizar para resolver los problemas
identificados en cuanto al procedimiento de la Educacion Ambiental en los estudiantes de la
carrera?
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ANEXO # 2

Entrevista aplicada a la delegada del CITMA en la provincia de VC

Objetivo: Diagnosticar el estado actual del Medio Ambiente en la comunidad universitaria.
Local: Direccion Provincial del CITMA

Fecha: mes de febrero

Cuestionario

1. ¢ Considera usted que los profesores y estudiantes universitarios tienen una adecuada educacion

ambiental? ¢ Por que?

2. ¢Cuéles son las causas que determinan la contaminacion ambiental en las &areas de la

comunidad universitaria?

3. ¢Se ha realizado alguna actividad con el tema de la educacién ambiental con los profesores o

estudiantes universitarios?
4. ¢ Se toman medidas para el uso, cuidado y proteccion del medio ambiente de la UCLV?

5. ¢Qué mensaje le darias a los pobladores, principalmente a los estudiantes y profesores de la

comunidad universitaria?
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ANEXO # 3

Encuesta a estudiantes.

Objetivo: Determinar el nivel de informacion que tienen los estudiantes acerca de la Educacion
Ambiental.

Estudiante, mediante esta encuesta se pretende conocer algunos aspectos acerca de la educacion
ambiental que se trabaja en la facultad, para esto se necesita de sus cooperacion. Gracias.

1-¢ Se trabaja la Educacion Ambiental en la Facultad? Si No Aveces

2-¢ Usted conoce si en la Facultad hay alguna estrategia medioambiental? Si No_
3-¢,Conoces los componentes del Medio Ambiente? Si NO

Mencionelos: : :

4-¢Los profesores relacionan su asignatura con la educacion ambiental? Si No_ A
veces

5- Realizas actividades en las clases que te ayuden a reflexionar sobre los problemas del medio
ambiente. Si__ No__

a) En qué asignaturas , ,

b)En queé tipo de actividades: , :

6-¢,Conoces cudles son los principales problemas medioambientales en la UCLV? Si__ No___
Algunos__. Mencione tres de
ellos : _

6-Conoces la ley 81? Si_ No___ a) Complete: Dentro de las leyes que rigen la Estrategia
Nacional se encuentra la ley 81 que se denomina ley del : y tiene como objeto
proteger el medio ambiente y contribuir a alcanzar los objetivos del : del
pais.

7- El dia mundial del medio ambiente es: 1 de enero 25 de febrero 12 de julio 5de
junio 7 de diciembre

8- ¢Te gustaria profundizar tus conocimientos sobre los problemas medioambientales? Si _ No

9- Selecciona las actividades sobre el Medio Ambiente que te gustaria realizar por orden jerarquico:
(1-5) _ Debates __Investigacion _ Dramatizacion. __ Excursiones y caminatas a la naturaleza
__Actividades participativas y recreativas __Otras:
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ANEXO #4

Encuesta a profesores

Obijetivo: Valorar el criterio de los profesores sobre la Educacion Ambiental y su preparacion para
las actividades.

Se esté realizando un estudio sobre el uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente, para lograrlo
se necesita que colabores y respondas las preguntas con la mayor sinceridad posible. Esta

informacion tiene caracter anénimo. Gracias

Cuestionario:

1.- ¢ Conoces los problemas globales que afectan el Medio Ambiente?
2.- ¢ Qué consideras por Dimension Ambiental?

3.- ¢Como consideras tu preparacion para contribuir a formar valores relacionados con el uso,

cuidado y proteccion del Medio Ambiente en tus alumnos?
4.- ¢ Las actividades de las clases propician el trabajo de la Educacion Ambiental?

5.- ¢Realizas con tus alumnos actividades docentes y extradocentes para desarrollar la Educacion
Ambiental? Argumenta.
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ANEXO # 5

Guia para el andlisis de documentos.

Objetivo: Constatar si en el Diagnostico Sociocultural de los estudiantes de la carrera ESC, se
dedican acciones respecto al desarrollo de la Educacion Ambiental.

Cateqorias a observar:

Objetivos de la Estrategia Ambiental del Departamento ESC.

Elementos distintivos del Modelo del Profesional en ESC.

Actividades que se desarrollan respecto al desarrollo de la Educacion Ambiental.
Problemas medioambientales que afectan el Medio Ambiente.

-+ + + +

Medidas para su uso, cuidado y proteccion del Medio Ambiente.

% Relacion que existe entre las estrategias de asignaturas, disciplina, colectivo de afio a la
Estrategia Medioambiental del Dpto, Facultad y la UCLV.

% Insercion de la dimension medioambiental en el Modelo de Formacion del profesional en
ESC

% Actividades que se desarrollan con respecto a la Educacion Ambiental
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ANEXO # 6

Guia de observacion para la elaboracién del prediagnéstico

Objetivo: Valorar los conocimientos reales que posee el Grupo Formativo sobre la Educacion
Ambiental, asi como la posicion asumida por ellos respecto al desarrollo de esta en la comunidad
universitaria.

Cateqorias a observar:

+ Interés hacia lograr un desarrollo de la educacion ambiental.
+ Conocimiento sobre la educacion ambiental.

+ Habilidades que poseen.

+ Preocupacion por sus problemas.

+ Motivacion e interés por el tema.

+ Comportamiento y manifestaciones que asumen.
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ANEXO #7

Guia para la observacion participante en las sesiones grupales

Objetivo: Diagnosticar el estado actual de los conocimientos relacionadas con lo medioambiental, la

Educacion Ambiental y el contexto comunitario.

Aspectos a observar:

+ Si se expresan conocimientos medioambientales y de Educacién Ambiental en los analisis
que se realizan.

+ Sise expresan habilidades para identificar y detectar los problemas medioambientales.

+ Si se expresan nuevos proyectos de Educacion Ambiental para la solucién de los
problemas medioambientales existentes.

+ Sise evidencia conciencia critica y reflexiva en los debates.

+ Si se manifiesta participacion y cooperacion para la proyeccion sociocultural de posibles

soluciones.
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ANEXO # 8

Imagenes que muestran aspectos positivos y negativos en el Medio Ambiente de
la comunidad universitaria.
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