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Resumen

La presente investigacion aborda una problematica de gran importancia en el
municipio de Manicaragua, especificamente en la Educaciéon Infantil, ya que
constituye una necesidad resolver las carencias con respecto a la inclusion
educativa de escolares primarios con necesidades educativas especiales. La
presente investigacion que tiene como titulo: “La inclusién educativa de los
escolares primarios con dislalia” se realiza con el objetivo de proponer un
sistema de actividades que contribuya a la inclusion educativa de los escolares
primarios con dislalia. La misma se desarrolla en la escuela Reinaldo Urquiza
Ceballos, de la ensefianza regular del municipio Manicaragua. Durante el
proceso investigativo se utilizan métodos del nivel te6rico y empirico; que
posibilitan la determinacion de las fortalezas y las necesidades relacionadas con
la inclusién educativa de los escolares con dislalia y la elaboracion del sistema
de actividades. Posteriormente, la propuesta es valorada por criterio de
especialistas, quienes aportan opiniones favorables sobre su calidad, caracter
cientifico y factibilidad de su empleo, constituyendo una necesidad para la
inclusion educativa de los escolares con dislalia. El sistema de actividades se
aplica en el segundo periodo del curso escolar 2017-2018, en el grupo de
segundo grado, de la escuela primaria Reinaldo Urquiza Ceballos, durante el
desempefio de la investigadora como maestra logopeda de dicha institucién. La
aplicacion de la propuesta permite la constatacion de transformaciones en la
inclusion educativa de los escolares con dislalia; favoreciendo el desarrollo de
mejores relaciones interpersonales, la aceptabilidad de los escolares y el logro
de avances en la correccion del trastorno.

Palabras claves: inclusidon educativa, escolares primarios, dislalia,



Abstract

This research approaches a problem of great importance in the municipality of
Manicaragua, specifically in Early Childhood Education, since it is a need to
resolve the gaps with respect to the educational inclusion of primary school
children with special educational needs. The present research, which has the
title: "The educational inclusion of primary school students with dislalia” is carried
out with the aim of proposing a system of activities that contributes to the
educational inclusion of primary school students with dislalia. The same is
developed in the school Reinaldo Urquiza Ceballos, of the regular education of
the Manicaragua municipality. During the research process, theoretical and
empirical methods are used; that enable the determination of the strengths and
needs related to the educational inclusion of schoolchildren with dyslalia and the
elaboration of the system of activities. Subsequently, the proposal is valued by
specialists, who provide favorable opinions on its quality, scientific nature and
feasibility of its use, constituting a need for the educational inclusion of
schoolchildren with dislalia. The system of activities is applied in the second
period of the school year 2017-2018, in the group of second grade, of the
primary school Reinaldo Urquiza Ceballos, during the performance of the
researcher as a speech therapist teacher of said institution. The application of
the proposal allows the verification of transformations in the educational inclusion
of schoolchildren with dyslalia; favoring the development of better interpersonal
relationships, the acceptability of school children and the achievement of
advances in the correction of the disorder.

Key words: educational inclusion, primary scholars, dyslalia
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Introduccion
Entre las lineas priorizadas de investigacion que se proponen desde Ministerio

de Educacion, se precisa como una problematica a atender la inclusion educativa
de los escolares con necesidades educativas especiales (NEE).

La inclusibn educativa a nivel internacional tiene su basamento legal en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948), la Convencion sobre los
Derechos de la Infancia (1989), las conclusiones de la Conferencia Mundial
sobre Educacion para todos (Tailandia, 1990), la Conferencia Mundial sobre
necesidades educativas especiales (Salamanca, 1994), el Foro Consultivo
Internacional para la Educacién para Todos (Dakar, Senegal, 2000) y otros.

En el mundo numerosos investigadores han dedicado sus estudios al desarrollo
de la inclusion educativa desde diferentes aristas. Se destacan los aportes de,
Booth y Ainscow (2000), Arnaiz (2003), Espafia y Castejon (2004), Pujolas
(2004), Ainscow y West (2008), Ainscow (2011) y Lopez (2011).

Investigadores cubanos como Borges (2013), Guerra (2014), Cobas (2015)
también han tratado el tema de manera contextualizada a la realidad economica
y social del pais. Se consideran de vital referencia las concepciones ofrecidas
por Borges y Orosco (2013) en el texto “Inclusion educativa y Educacion
Especial. Un horizonte singular y diverso para igualar las oportunidades de
desarrollo”.

La labor investigativa de los miembros del Proyecto asociado a Programa
Nacional ““La Pedagogia Especial como sustento para la inclusidn
socioeducativa de los escolares con necesidades educativas especiales” que se
desarrolla en la Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas constituye
referente de esta investigacion dada la participacién de la autora en el grupo
cientifico estudiantil relacionado con este proyecto.

En correspondencia, las ideas que han acompafado el desarrollo de la
educacién en nuestro pais desde el triunfo revolucionario hasta nuestros dias,
plasmadas en los discursos de nuestros dirigentes politicos y otros del sector
educacional, nos hacen pensar en que el concepto de la inclusion educativa
trasciende su ajuste al espacio fisico y contextos educativos especificos donde

se educan las personas con NEE.



Es por eso que la inclusion educativa no se limita solamente a los escolares con
retraso mental, deficiencias fisico motoras, deficiencias auditivas, visuales sino
gue incluye a todos aquellos escolares que necesitan una educacion de calidad
y particularmente los que presentan NEE en la comunicacion oral, nivel habla
(Dislalia).

La dislalia ha sido definida por diferentes autores y al resefiar su abordaje hay
gue referenciar los aportes realizados por Kussmaul (1879), Berkan (1892)
Gutzman y Liebmann (1924); Froschels (1928), Shultzes (1930), Pascual (1981);
Figueredo (1986); Rodriguez (1993) y Fernandez (2012).

Considerando los referentes tedricos, la labor desarrollada por la autora en la
practica laboral y el estudio de las caracterizaciones escolares y especializadas
gue se realizan a los escolares con diagnostico de dislalia en el municipio de
Manicaragua, se constata que aun existen carencias en el logro de la inclusion
educativa de estos escolares y el fin de la Escuela Primaria: la formacion integral
de los escolares.

En esta situacion influyen numerosos factores, como el insuficiente
aprovechamiento de las potencialidades que brinda el desempefio profesional del
maestro logopeda en la correccién del trastorno, asi como utilizacion de formas
novedosas que contribuyan a la inclusion educativa de los escolares primarios
con dislalia.

Tomando como punto de partida esta situacion problematica se formula el
siguiente problema cientifico: ¢Como contribuir a la inclusion educativa de los
escolares primarios con dislalia?

Se delimita como objeto de la investigacion: la inclusion educativa.
Consecuentemente con lo anteriormente expuesto se define como objetivo
general de la investigacion: Proponer un sistema de actividades que contribuya a
la inclusion educativa de los escolares primarios con dislalia.

En correspondencia con el objetivo general se formulan las siguientes preguntas
y tareas cientificas:

Preguntas cientificas:



1. ¢,Cudles son los fundamentos tedrico-metodolégicos de la inclusion
educativa de los escolares primarios con dislalia?

2. ¢Cual es el estado actual de la inclusiébn educativa de los escolares
primarios con dislalia, de la escuela Reinaldo Urquiza Ceballos, del municipio
Manicaragua?

3. ¢, Como debe ser un sistema de actividades que contribuya a la inclusion
educativa de los escolares primarios con dislalia?

4, ¢, Qué valoraciones aportaron los especialistas con respecto al sistema de
actividades para la inclusién educativa de los escolares primarios con dislalia?

5. ¢, Cudles son los resultados que se obtienen en la practica pedagogica con
la aplicacion del sistema de actividades elaborado?

Tareas cientificas:

1. Determinacion de los fundamentos tedrico-metodolégicos de la inclusiéon
educativa de los escolares primarios con dislalia.

2. Diagnostico del estado actual de la inclusion educativa de los escolares
primarios con dislalia de la escuela Reinaldo Urquiza Ceballos, del municipio
Manicaragua.

3. Elaboracion de un sistema de actividades que contribuya a la inclusion
educativa de los escolares primarios con dislalia.

4, Valoracion por criterio de especialistas del sistema de actividades para la
inclusion educativa de los escolares primarios con dislalia.

5. Valoracion de los resultados obtenidos en la practica pedagdgica con la
aplicacion del sistema de actividades elaborado.

Es oportuno sefialar que, los procederes tedricos-metodologicos de la
investigacion se basan, como metodologia general, en el método dialéctico-
materialista del Marxismo- Leninismo, por lo que se articulan métodos y técnicas
gue permiten la complementacion y la profundizacion en el andlisis de los
resultados. Entre los métodos utilizados se encuentran:

Del nivel tebdrico:



o histérico-légico: para estudiar y organizar evolutivamente el desarrollo de
la inclusion educativa, asi como los antecedentes de la inclusion educativa de los
escolares primarios con dislalia.

o analitico-sintético: para el procesamiento de toda la informacién recopilada
durante las diferentes etapas de la investigacion cientifica, la comparacion de
criterios, asi como, para arribar a conclusiones en la interpretacion de los
resultados de los instrumentos y técnicas aplicadas que contribuyeron a la
elaboracion, valoracion y evaluacion de la propuesta.

o inductivo-deductivo: para establecer las regularidades en cuanto a los
fundamentos tedrico-metodoldgicos de la inclusion educativa de los escolares
primarios con dislalia, para la elaboracion de la propuesta, asi como arribar a las
conclusiones de la investigacion.

o transito de lo abstracto a lo concreto pensado: para precisar los resultados
obtenidos en el desarrollo de las tareas de investigacion y asi como para precisar
los vinculos implicitos de la inclusidon educativa.

o sistémico-estructural: para la estructuracion del sistema de actividades y el
establecimiento de los vinculos entre los subsistemas y las actividades que los
conforman.

o modelacién: para disefiar el sistema de actividades para la inclusién
educativa de los escolares primarios con dislalia teniendo en cuenta las
relaciones entre sus componentes.

Del nivel empirico:

o andlisis de documentos: para analizar la informacion relacionada con la
inclusién educativa, en general, y particularmente la inclusién educativa de los
escolares primarios con dislalia. Es utilizado ademas para la recopilacion de
datos significativos contenidos en el Expediente logopédico de los escolares.

o entrevista: para determinar las potencialidades, necesidades y criterios de
los maestros y especialistas para contribuir a la inclusion educativa de los
escolares primarios con dislalia.

o observacion participante: para caracterizar la inclusion educativa de los

escolares con dislalia, las transformaciones ocurridas durante la implementacién



de la propuesta. Se realiza en clases, tratamientos logopédico, matutinos,
recesos antes de la implementacion de la propuesta y en las diferentes
actividades dirigidas por la maestra logopeda con colaboracion de la maestra y/u
otro especialista durante la implementacion de la misma

o criterio de especialistas: para conocer la opinion de los especialistas
acerca de la pertinencia y factibilidad del sistema de actividades dirigido a la
inclusion educativa de los escolares primarios con dislalia.

Poblacion y muestra: Para la realizacion de la investigacién, de una poblacion
de 20 escolares se seleccionaron como muestra a 3 escolares del segundo
grado de la escuela primaria Reinaldo Urquiza Ceballos del municipio de
Manicaragua. Los mismos presentan necesidades educativas especiales en la
comunicacioén oral, en el nivel habla, dislalia (rotacismo).

La muestra es no probabilistica intencional. Son escolares que:

e Tienen de 7 a 8 afios de edad.

e Presentan alteraciones en el segundo nivel articulatorio (rotacismo).

e Poseen un intelecto conservado.

e No siempre son aceptados por sus comparieros.

e Reciben tratamiento logopédico.

La novedad se expresa en las caracteristicas y la estructura del sistema de
actividades que se propone porque se basa en la concepcion actual de la
inclusién educativa y utiliza la adaptacién de técnicas de aprendizaje colaborativo
para fomentar las relaciones interpersonales, la aceptacién de las diferencias
individuales y la cooperacién entre iguales para la correccion de la dislalia.
Constituye aporte el sistema de actividades, cuyo objetivo es lograr la inclusion
educativa de los escolares primarios con dislalia.

Desarrollo

1. Fundamentos teorico-metodoldgicos de la inclusién educativa de los

escolares primarios con dislalia.

1.1 Lainclusion educativa como proceso.



Para comprender la inclusién educativa es necesario conocer el proceso de
redefiniciones progresivas que ha seguido su conceptualizacion, cuyo rasgo
esencial es un altisimo e indiscutible valor positivo.
Con un significado mas preciso en un comienzo que luego fue ampliando su
alcance, la inclusién educativa surge como un movimiento social, en los Estados
Unidos, conformado por profesionales, padres y personas con discapacidades.
Este movimiento bajo el nombre de Regular Education Iniciatice (REI) perseguia
como unico objetivo la inclusién, en la escuela comun, de los escolares con
algunas discapacidades. Sus principales exponentes, Reybolds, Wang Walberg
(1987), Stainback y Stainback (1989), en sus escritos defienden la unificacion
entre la educacién especial y la educacion regular como un Unico sistema
educativo.
Aparece en otras partes del mundo, como continuacién de ese movimiento en el
contexto americano, a finales de los afios 80 y principios de los 90, el movimiento
de integracidén escolar y asociado a este, el movimiento de la inclusion. Surgen
paralelamente por los autores representantes del REI marcadas insatisfacciones
por la trayectoria de la integracion; cuestionandose el tratamiento que recibian
los alumnos con NEE en el sistema de ensefianza que estaba inmerso en un
modelo médico de evaluacién y que seguia considerando las dificultades de
aprendizaje como consecuencia del déficit de los alumnos obviando el papel de
la escuela en la educacion de determinados alumnos. Estas insatisfacciones
permitieron la redefinicion del concepto de necesidades educativas especiales, la
comprensién de la necesidad de un cambio de paradigma y el reconocimiento de
las dificultades de algunos alumnos en el sistema de ensefianza como
consecuencia de determinadas formas de organizacion escolar y de las formas
de ensefiar delineadas por la escuela.

Esta situacion precipitd el interés por este tema provocando cambios en el

pensamiento pedagogico norteamericano y de la época, la revision de

numerosos sistemas educacionales y la implementacién de acciones

conducentes a que la educacion llegue a todos los alumnos en contextos



regulares y no segregados. Esto fomentd el surgimiento y defensa de la

llamada inclusion educativa. (Borges & Orosco, 2014, p.48).
Entendida primero, la inclusion educativa, como la restitucion de la oportunidad
de recibir educacion a las personas con necesidades especiales, incluyéndolas
dentro de programas educativos de calidad y, con mucha frecuencia, en escuelas
regulares para evitar su aislamiento, fue creciendo su alcance hasta acoger a
todos los sujetos “diferentes”. por su edad, por su procedencia, por su género,
por su pertenencia a grupos minoritarios, por su enfermedad, por su condicion
laboral, etc.
De este modo, se puede afirmar que la inclusién educativa tiene como punto de
partida una justificacion social, de caracter humanista, defensora del derecho de
todos a aprender juntos en escuelas inclusivas que potencien la aceptacion a la
diversidad, lo cual dara lugar a una sociedad mas justa y menos discriminatoria.
Esta orientacion de la educacion adquiere un caracter internacionalmente
avalado. Desde esta perspectiva la inclusién tiene sus fundamentos en las
directrices recogidas en las diferentes legislaciones, encuentros y/o congresos
internacionales que se han celebrado desde 1948: la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos (1948, art.26), la Convencién sobre los Derechos de la
Infancia (1989, art. 23.1 y art. 23.3), las conclusiones de la Conferencia Mundial
sobre Educacion para todos (Tailandia, 1990), la Conferencia Mundial sobre
necesidades educativas especiales (Salamanca, 1994), el Foro Consultivo
Internacional para la Educacion para Todos (Dakar, Senegal, 2000) y otros.
En cada uno de estos espacios internacionales se defiende el derecho de toda
persona a una educacion dirigida al pleno desarrollo de su personalidad , la
obligacion y el compromiso de los Estados con la calidad de vida de los nifios y
nifas con discapacidad, su autovalidismo y su participacion activa en la
comunidad, el disefio de sistemas educativos y la aplicacion de programas que
tengan en cuenta las diferentes caracteristicas y necesidades que pueda tener
todo ser humano asi como la propuesta de un nuevo modelo educacional que
ofrezca las mismas oportunidades a todos los individuos de una misma

comunidad.



A partir de las diferentes problematicas que se desencadenan en los sistemas
educativos al asumir la inclusiébn educativa como un derecho de todos es que
surgen en diferentes partes del mundo investigadores del tema. En el ambito
internacional se destacan los aportes realizados Booth y Ainscow (2000) que
indagan sobre aquellos factores que favorecen la inclusion; Arnaiz (2003) que
aborda, desde el punto de vista institucional, el desarrollo del proceso de
educacion inclusiva; Pujolas (2004) que estudia la transformacién de las aulas en
ambientes de aprendizaje abiertos y respetuosos con la diversidad.

Otras investigaciones no solo implican a los escolares, sino que trascienden
contextos y van dirigidas, como muestran Ainscow y West (2008) y Ainscow
(2011), a establecer formas y espacios de colaboracion entre los diferentes
miembros de la comunidad educativa y Medina y Rivilla (1999) citados en Lopez
(2011), que apuntan que también se debe promover la cooperacion de toda la
comunidad educativa en la inclusion. Es significativo el aporte que realizan
Espafia y Castejon (2004), al reconocer el rol profesional del logopeda, como
especialista del lenguaje; a partir de la elaboracion de un modelo de intervencién
logopédica determinado por el contexto escolar.

En una misma linea, relevantes investigadores cubanos han tratado el tema de
manera contextualizada a la realidad econémica y social del pais y, desde una
vision que reconoce, ante todo, la igualdad de oportunidades y la equidad. Se
destacan en este sentido, prestigiosos profesionales del Centro Latinoamericano
de Educacién Especial (CELAEE) como: Borges (2013), Guerra (2014), Cobas
(2015), entre otros.

Constituye un referente de obligada consulta las concepciones ofrecidas por
Borges y Orosco (2013) en el texto “Inclusion educativa y Educacion Especial.
Un horizonte singular y diverso para igualar las oportunidades de desarrollo”
donde se refleja la toma de partido, por el sistema educativo cubano, del proceso
de inclusion educativa; el vinculo teo6rico de dicho proceso con la atencion a la
diversidad, asi como las ideas esenciales a considerar para el desarrollo exitoso

de la inclusién educativa en las instituciones educacionales.



Actualmente se desarrolla en la Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas
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el Proyecto asociado a Programa Nacional “La Pedagogia Especial como
sustento para la inclusion socioeducativa de los escolares con necesidades
educativas especiales” cuyos miembros son profesores del Departamento de
Educacion Especial que han realizado investigaciones y aportes para el
mejoramiento de la calidad de la educacion de los escolares con distintas
necesidades, incluidos aquellos que presentan trastornos de la comunicacion
oral.

Si bien no es suficiente el sustento teorico, encontrado hasta el momento, por la
autora de esta investigacion; es importante reconocer que aun las
transformaciones logradas en las practicas educativas, requieren de mayor
profundizacién para establecer una mejor correspondencia con la teoria que las
sustenta.

1.2 La dislalia como trastorno de la comunicacion oral.
Etimolégicamente la palabra dislalia proviene de los vocablos griegos dis y lalien,

gue significan dificultad y hablar, respectivamente. La dislalia constituye el
trastorno mas frecuente del nivel comunicativo habla, de ahi que desde siglos
anteriores diferentes investigadores se hayan dedicado a su estudio.
Al resefiar brevemente el abordaje de este trastorno del habla, hay
referencias de los trabajos de Kussmaul (1879), cuando trata las
alteraciones del componente sonoro del lenguaje; Berkan (1892);
Gutzman, H., Liebmann, A. (1924); Froschels (1928) y posteriormente
Shultzes, R. (1930), quienes coinciden en plantear que este trastorno esta
condicionado por defectos anatémicos en los 6rganos articulatorios. Ellos
contribuyeron al perfeccionamiento paulatino del concepto cuyo significado
se conserva en la actualidad, pero se ha investigado en otras causas
como las funcionales y de caracter audiégenas. (Fernandez, 2012, p. 109)
Autores como Pascual, P. (1981); Figueredo, E. (1986); Rodriguez, X. (1993);
Sos, A. y Sos, Ma. L. (1997) coinciden al plantear que la dislalia constituye una
alteracion en los fonemas del idioma que dificulta la pronunciacion en diferentes

situaciones comunicativas.



En la presente investigacion se asume la definicion ofrecida por Figueredo (1986)

al afirmar que la dislalia es el trastorno de pronunciacién que se presentan sin

otra manifestacion acompafiante, y en presencia de una audicion normal.

Se considera esta definicion dada las caracteristicas de la muestra de la

investigacion: son escolares con dificultades en la pronunciacion del fonema /r/

gue no presentan afectacion en el intelecto ni en los analizadores.

La dislalia es un trastorno que posee posibilidades para que sea corregido por lo

gue a continuacion se define el término correccidon. Segun lo planteado por

Vigotski L S. (1989) por correccion se comprende la “posibilidad de rectificar un

proceso, propiedad o funcion afectado”.

Es importante resaltar que la dislalia se puede producir por diferentes causas, lo

gue ha determinado la existencia de diferentes criterios de clasificacion. Entre

ellos:

e Por su etiologia (dislalia funcional, organica, audiégena)

e Por la diversidad de sonidos alterados (simples o monomorfas, complejas o
polimorfas).

e Por la forma en que se alteran los sonidos (omision, distorsion, sustitucion,
insercion y/o adicion)

e Por el modo y nivel de alteracion en la articulacion de los sonidos:

1- Sonidos oclusivos y nasales y del primer nivel de articulacién (/p/, /b/, Iml).

2- Sonidos oclusivos y nasales y del segundo nivel de articulacion (/t/, /d/, In).

3- Oclusivas del cuarto nivel de articulacion (/k/, /g/).

4- Fricativas del primer nivel de articulacion (/f/).

5- Fricativas del segundo nivel y africadas del tercer nivel de articulacion (/s/,

Ich/).

6- Laterales del segundo nivel de articulacion (/I/).

7- Vibrantes del segundo nivel de articulacion (/r/). (Fernandez, 2012, p.110)
Para el desarrollo de la investigacion se considera pertinente abordar los
aspectos teoricos esenciales con respecto a la dislalia funcional caracterizada
por la distorsion del fonema /r/ (vibrante multiple).

La autora asume la definicion de Fernandez (2012) que refiere que:
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La dislalia funcional se caracteriza por las alteraciones en el funcionamiento
de los organos periféricos del habla que dificultan la pronunciacion por la
sustitucion, distorsion, omision e insercion de fonemas en las distintas
posiciones en la palabra (inicial, media y final). (p.111)
El tipo de error mas frecuente son las sustituciones, le siguen las distorsiones,
omisiones e insercion, en este orden.
Cuando se pronuncia un sonido aproximado e indefinido, que no deriva de una
sustitucion, su incorreccion se debe a una mutilacion, falta de claridad o descuido
gue da origen a un sonido débil o incompleto es que se presenta una distorsion.
En nuestro idioma espariol los sonidos que més se distorsionan son /r/ doble y la
It/ simple porque suponen mayor discriminacion auditiva y por ser los Gltimos que
se adquieren en el desarrollo evolutivo del lenguaje.
Para la denominacion de estos errores en la clasificacion, se utiliza una
terminologia derivada del griego, con la terminacion “tismo” o “cismo”. Asi, por
ejemplo, a la alteracién de la articulacion de la /r/ se denomina rotacismo.
Entre las causas que mas inciden en la aparicion de una dislalia funcional se
encuentran:
e Escasa habilidad motora,
e Dificultades en la percepcién del espacio y el tiempo,
e Falta de comprensién y/o discriminacion auditiva,
e Factores psicolégicos,
e Factores ambientales,
e Imitacion de patrones linglisticos incorrectos
e El bilingtismo mal empleado durante las etapas de evolucion y desarrollo
del lenguaje,
e Dificultades de caracter psicolinguisticas que se revelan en: la
discriminacion auditiva, la memoria auditiva, ligero retraso del lenguaje
(falta de vocabulario, escaso dominio de las reglas morfosintacticas, falta
de comprensién, otras)

e Retraso madurativo general. (Fernandez, 2012, p.113)
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Es necesario destacar que, en las dislalias funcionales, el mecanismo del
lenguaje se altera porque no se forman adecuadamente los modelos acusticos
y/o articulatorios de los sonidos aislados del lenguaje. En presencia de una
distorsion, por ejemplo, la dificultad estd dada por el no-reconocimiento del
complejo movimiento articulatorio que conforma el sonido.

1.3 Lainclusion educativa de los escolares primarios con dislalia.
En los ultimos anos se ha vivido un cambio radical en la manera de entender el

tratamiento que deben tener los escolares con NEE. Este cambio esta
directamente relacionado con un incremento muy importante de la diversidad de
los escolares que asisten a las escuelas regulares y con la adopcion de un
modelo inclusivo que introduce la necesidad de replantear muchas de las
practicas que se llevan a cabo diariamente en los contextos educativos.

Los escolares primarios con dislalia generalmente asisten a una escuela regular,
no necesitan la eliminacién de barreras arquitectonicas para el acceso al centro,
no requieren de maestros de apoyo ni de planes de estudio especiales y en su
gran mayoria poseen un intelecto conservado y un fenotipo normalmente
aceptado por la sociedad. Sin embargo, se desestima en muchos casos, los
alcances pedagogicos, psicoldgicos y sociales que implica su diagndstico
logopédico y su repercusion en las diferentes areas de desarrollo.

En las practicas educativas es una tendencia que la educacion de estos
escolares es responsabilidad de "un especialista”. el maestro logopeda. Sobre el
particular, Espafia y Castejon (2004), caracterizan un modelo de logopedia
escolar, al sefalar que este se debe apoyar en la colaboracion del logopeda con
el maestro; promover la accion directa del logopeda en el aula mas que en la
atencion individualizada fuera de esta, al margen del proceso de ensefianza
aprendizaje y del curriculo, para ocuparse de los objetivos, contenidos y
actividades que plantea el curriculo ante los que el escolar presenta dificultades
de aprendizaje o NEE relacionadas con su diagndstico.

Dicho de otra manera, el trabajo en equipo entre los maestros y los especialistas,
resulta muy importante, asi como la orientacion a la familia para lograr una

educacion de calidad en estos escolares.
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Desde esta perspectiva, el logopeda ha de colaborar con directivos,
maestros, especialistas y auxiliares pedagodgicas, para ofrecer una
educacion de calidad; a partir de promover su accionar en el aula mas que
en la atencion individualizada fuera de esta, de asumir un rol mas
protagonico en el proceso de ensefianza aprendizaje... (Murguia, 2016, p.
12)

En este sentido, es pertinente considerar algunas condiciones para la atencién

logopédica, entre ellas:

Las relaciones interpersonales con el nifio, las sesiones de trabajo deben

caracterizarse por un clima agradable, de confianza, con buena relacion

empatica, que genere seguridad y potencie el desarrollo, lo estimule a hablar

mejor.

El caracter progresivo de la atencién logopédica, debe seguir las etapas y
estadios madurativos de la evolucién del lenguaje, en funcién de lo que en
cada momento puede dar el nifio para que colabore en el tratamiento.
Ademas, hay que considerar la duracién para que no se fatigue, asi como
la variedad de ejercicios y la realizacién de dos o tres sesiones semanales
segun el caso.

Utilizacién de técnicas basadas en principios pedagdgicos, por su finalidad
educativa, exige de un esfuerzo del alumno, de constancia y de la
formacion de habitos para la correccién y/o eliminacion de las alteraciones.
Debe iniciarse con actividades simples que el nifio pueda realizarlas para
gue se motive, donde se tenga en cuenta la edad, la seleccion del
vocabulario a utilizar, la motivacién por los ejercicios, el enfoque de las
tareas, la adaptacion a su ritmo de aprendizaje.

La colaboracion de los padres, es primordial para que ayuden a
comprender los problemas del nifio y la forma en que pueden contribuir a
su superacién. Ellos no pueden vivir el problema del nifio con ansiedad, la
dinamica familiar debe ser favorable, ambos deben sentir la felicidad de

estar juntos.
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= El medio en que debe realizarse el tratamiento, se ha de cuidar las
caracteristicas de la habitacion, debe ser un lugar ventilado, poco ruidoso,
sin objetos que distraigan la atencion del nifio, pero que resulte acogedor y

familiar. (Pascual, 1981 citado en Fernandez, 2012)

Para alcanzar la inclusion educativa de los escolares primarios con dislalia es
necesario reconocer que las implicaciones mas importantes se dan en el trabajo
diario del maestro logopeda produciéndose cambios en sus estrategias de
trabajo y de relacion con el resto de profesionales que atienden y refuerzan el
aprendizaje de estos escolares. A la hora de encarar todos estos cambios
necesarios para una inclusién lo mas armoniosa y eficaz posible se puede optar

por el uso de técnicas de aprendizaje colaborativo informal.

Las técnicas de aprendizaje cooperativo informal presentan caracteristicas tales
como: son muy estructuradas, en estas se establece claramente lo que los
escolares deben hacer en cada momento, se dirigen a la consecucion de metas
concretas, de corto plazo, son de corta duracion (pueden alargarse desde unos
minutos hasta una sesién), se suelen disefiar para agrupamientos pequefios
(parejas, trios, cuartetos).Todas estas caracteristicas hacen de las técnicas de
aprendizaje cooperativo informal un camino idoneo para empezar a trabajar en
equipo en el aula y lograr la aceptabilidad de la diferencia (Varas y Zariquiey,
2016).

2. Fundamentacién y presentacion de la propuesta.

2.1Diagnostico y/o determinacion de las fortalezas y/o necesidades.
El diagnéstico, como actividad cientifica, consciente y preventiva, permite al

maestro logopeda indagar explicaciones causales ante determinada insuficiencia
comunicativa, identificar fortalezas y/o necesidades en la comunicacion tanto oral
como escrita, para brindar atencion logopédica integral a escolares que

presentan regularidades en el area de la comunicacion con un gran sentido ético.

El diagnoéstico realizado en la presente investigacion cientifica permitié constatar
las fortalezas y/o necesidades de los escolares que conforman la muestra

seleccionada del grupo de primer grado de la escuela primaria Reinaldo Urquiza
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Ceballos del municipio de Manicaragua, para lo cual se tuvo en cuenta la
aplicacion de diferentes instrumentos como son: analisis de documentos,
observacion a clases, entrevista a los docentes.

En el analisis de documentos (anexo 1) realizado con el objetivo de constatar el
cumplimiento de los aspectos esenciales con respecto a la inclusion educativa de
los escolares primarios con dislalia se corrobor6 que no se precisan las
exigencias para la inclusion educativa de los escolares con diagnéstico dislalia ni
los indicadores para medir el cumplimiento de este proceso. En la
documentacion que lleva la maestra logopeda (expediente logopédico, libreta
habilitada para las visitas a clases y orientaciones al maestro; libreta habilitada
para la labor social) se pudo constatar que se planifican y ejecutan acciones para
lograr la inclusion educativa de estos escolares. En la mayoria de los casos se
precisan orientaciones y/o actividades a los maestros y a la familia, lo que impide
el aprovechamiento del trabajo educativo que realizan otros profesionales.
Predominan en estos documentos las actividades de orientacion y son pocas las

gue se revisan cuyo objetivo sea la evaluacion del cumplimiento de las mismas.

La observacion participante (anexo 2) se utilizd con el objetivo de obtener
informacion directa acerca del comportamiento de los escolares, mediante las
diferentes actividades desarrolladas en la institucidbn escolar, especialmente
durante la atencion logopédica, asi como para constatar las acciones que realiza
el logopeda para contribuir a la inclusion educativa de los escolares primarios
con dislalia. Se pudo comprobar una vez mas que estos escolares se relacionan
con sus coetaneos y adultos manifestando un comportamiento adecuado. En la
clase de Lengua Espafiola los tres escolares realizan actividades de expresion
oral, de lectura y de escritura de palabras y oraciones sencillas y solo en muy
pocas ocasiones necesitan de la pronunciacion enfatizada cuando esta presente
el fonema /r/ multiple. Se observa que la maestra conoce algunos de los
aspectos necesarios para el trabajo con estos escolares, aunque a veces obvia
el cumplimiento de los mismos. En las clases logopédicas observadas se aprecia
la realizacion de acciones que contribuyen a la inclusién educativa: predominio

de los tratamientos colectivos, respeto a las diferencias y preferencias,
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orientacion a los maestros para el trabajo con estos escolares. Se orienta a la
familia sobre los procedimientos que debe utilizar para contribuir a la correccion

del trastorno de sus hijos.

La entrevista individual (anexo #3) utilizada para comprobar el nivel de
preparacion y de conocimientos de la maestra logopeda para lograr la inclusion
educativa los escolares primarios con dislalia permiti6 constatar que los
conocimientos que posee son basicos. Desde la estrategia de atencion
logopédica integral los escolares se favorecen con la planificacion de diferentes
actividades grupales. La especialista se siente motivada para trabajar en el logro

de la inclusion educativa de los escolares primarios con dislalia.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos durante la etapa de diagnostico se
determinan las siguientes fortalezas:

Son escolares con un intelecto conservado y un buen aprovechamiento
académico.

Presencia de buenos habitos.

Presencia de una conducta social favorable.

Existencia de buenas relaciones escuela-familia.

Se constatan ademas las necesidades, pudiéndose sefalar entre ellas:
Estimulaciéon adecuada del desarrollo de la respiracién, de la movilidad
articulatoria, de la articulacion y de la pronunciacion, en los escolares.
Realizacion de acciones que contribuyan a la socializacién de los escolares y a la
correccion de la dislalia.

Potenciacion de la inclusion educativa de los escolares con dislalia.
Considerando estas fortalezas y necesidades se disefia la propuesta para dar
solucion al problema.

2.2.- Fundamentacion tedrica y metodoldgica del sistema de actividades.
Para la solucién del problema cientifico la autora propone un sistema de
actividades que contribuya a la inclusion educativa de los escolares primarios
con dislalia que asisten al segundo grado de la escuela Reinaldo Urquiza
Ceballos, en Manicaragua. Este posibilita utilizar herramientas tedrico-
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metodoldgicas para trabajar sobre las insuficiencias arrojadas por el diagnéstico
inicial, puede analizar y transformar el objeto de estudio partiendo de los vinculos
gue se establecen en él e interpretar el movimiento que ocurre en el mismo como
resultado de la transformacion de dichos vinculos.

La elaboracion de un sistema como resultado cientifico parte de su concepcion al
dar respuesta a un problema de la practica educativa y se sustenta en la Teoria
General de los Sistemas, tomandose como una orientacion hacia la
trasformacion de la practica, con un enfoque cientifico diferente.

Como parte del estudio realizado para la elaboracion de la propuesta se
consultaron varias bibliografias referidas al uso del término Sistema como
resultado cientifico. Se pudo conocer, que el término se utiliza con relativa
frecuencia en la literatura de cualquier rama del saber contemporaneo.

El concepto de sistema que se asume es el de Marcelo Arnold y F. Osorio (2003)
quienes precisan que es un: “Conjunto de elementos que guardan estrechas
relaciones entre si, que mantienen al sistema directa o indirectamente unido de
forma mas o menos estable y cuyo comportamiento global persigue,
normalmente un objetivo”. Este concepto logra definir de forma sintética los
rasgos esenciales de lo que es un sistema y es perfectamente aplicable a la
propuesta presentada. Esto permite realizar el montaje de las actividades, con
caracter sistémico y debidamente concatenado, se pretende contribuir a la
inclusion educativa de tres escolares de segundo grado de la escuela Reinaldo
Urquiza Ceballos.

El sistema se cre6 a través de un conjunto de actividades, que son derivados del
resultado del diagnéstico realizado y responde a la realidad educativa actual del pais
y de la escuela.

Se basa en los fundamentos filosoficos, socioldgicos, psicolégicos y pedagdgicos
gue a continuaciéon se describen:

Filoso6ficos: Esta sustentado en las diferentes leyes, principios, categorias y
métodos del Materialismo Dialéctico e Histérico y en las concepciones marxistas
y martianas de la educacion haciendo posible la comprensién de la pedagogia

como una ciencia al expresar su caracter social, humanista y transformadora.
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Parte inicialmente de la idea marxista y martiana del elemento histérico que
condiciona todo fendbmeno social, por lo que la educacion del hombre no puede
ser analizada fuera del contexto histérico en el cual se desarrolla.
En la concepcion de la educacion se aprecia un condicionamiento histérico social
gue se expresa en su surgimiento y evolucion, donde se evidencia el papel del
hombre como producto y productor de la cultura, asumido desde una concepcion
materialista dialéctica, con un enfoque histérico cultural del desarrollo humano.
Sociolégicos: Se sustentan al asumirse la concepcién de la educacion como un
fendmeno social cuya funcién, contenido y esencia se revelan en la practica
cotidiana en la escuela en las mdltiples relaciones que se generan durante el
desempefio de sus funciones y en las interrelaciones que propicia la realizacion
de las actividades propuestas.

La existencia de una red de instituciones, servicios, recursos y modalidades de
atencién a disposicion de los escolares con necesidades educativas especiales,
es expresion del accionar transformador de la Revolucién cubana desde sus
inicios, que involucra a todas las agencias educativas.

Psicologicos: Tiene como finalidad promover cambios en los sujetos desde una
posiciéon activa, en el proceso de actividad y comunicacion sustentando su
posicién educativa desde el enfoque socio-cultural de Vygotsky sobre todo en su
concepcion de Zona de Desarrollo proximo (ZDP) en la que partiendo de lo que
el nifio sabe (zona de desarrollo actual) se proyecta a metas superiores (zona de
desarrollo préximo o potencial) (Rico, .2003)

El sistema de actividades, se sustenta en los aportes de la psicologia historica
cultural, que sirven de base para el analisis de los mecanismos psicolégicos que
pueden frenar o potenciar el desarrollo.

La concepcion historica- cultural de la ensefianza que le precede al desarrollo y
su articulacion con los periodos evolutivos, en los cuales tiene un impacto el
conjunto de influencias que actia sobre los escolares, ya que todo proceso de
estimulacion del desarrollo de la comunicacion el cual debe considerar los

intereses del niflo para promover nuevas zonas de desarrollo.
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Pedagdgicos: La propuesta toma como sustento los principios de la ensefianza
pues considera el caracter educativo de la misma expresado en la unidad de la
instruccion y la educacion al concebirse no solo el desarrollo de conocimientos,
sino también de habilidades, habitos, valores y convicciones enriquecedoras de
la personalidad. En la seleccion de los contenidos para el disefio de la propuesta
se incluyen los resultados de la ciencia y la técnica, lo cual expresa el caracter
cientifico de la ensefianza y exige argumentar de manera cientifica todos los
problemas sociales y orientar la ensefianza hacia la solucién de las principales
tareas con el fin de transformar la realidad con calidad.

Para su elaboracion se tuvieron en cuenta las caracteristicas generales de un
sistema.

Intencionalidad: Se dirige marcadamente a una intencion, al proceso de
inclusion educativa de tres escolares que cursan el primer grado en la escuela
Reinaldo Urquiza Ceballos lo que se trabaja organizando las actividades en tres
subsistemas que logran responder al objetivo propuesto.

Complejidad: Estos componentes tienen una organizacion y ordenamiento en
estrecha relacién tomando como punto de partida las fortalezas y necesidades
para la inclusion educativa de los tres escolares.

Adaptabilidad: Responde a las necesidades diagnosticadas, en la obtencién de
un resultado especifico teniendo en consideracion las caracteristicas de la edad
escolar y el diagnostico logopédico.

Centralizacion: Dada por el sistema de actividades para contribuir a la inclusion
educativa de tres escolares que cursan el primer grado en la escuela Reinaldo
Urquiza Ceballos como elemento primordial de interaccion que rige el resto de
las interacciones.

Integracion: A partir de su fundamentacion en las leyes y principios didacticos
cualquier cambio o modificacion en cada uno de sus elementos y subsistemas,
puede provocar un cambio en el sistema, visto este como un todo.

El sistema de actividades “Para comunicarme mejor” (anexo 4) tiene como
objetivo: Contribuir a la inclusion educativa de los escolares primarios con

dislalia. EI mismo esta compuesto por tres subsistemas:
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Subsistema 1“Explorando movimientos”

Objetivo: Activar los érganos articulatorios para la instauracion del fonema /r/.

El subsistema 1 consta con cinco actividades dirigidas a lograr la movilidad
adecuada para la instauracion del fonema /r/ toda vez que potencia a través de la
actividad lddica la inclusion educativa de los escolares con dislalia. Estas
actividades se realizaran en la etapa preparatoria de la metodologia para la
correccion de la dislalia.

Subsistema 2 “Aprendiendo a pronunciar”

Objetivo: Instaurar el fonema /r/.

El subsistema 2 esté estructurado por cuatro actividades en las que se potencia
el desarrollo de técnicas de aprendizaje colaborativo informal para la instauracién
del fonema /r/. Estas actividades se realizaran en la etapa de instauracion de la
metodologia para la correccion de la dislalia. En la investigacion se trabajara con
este subsistema en correspondencia con los avances que se logren en los
escolares.

Subsistema 3 “Demostrando lo aprendido”

Objetivo: Automatizar y diferenciar el fonema /r/ en silabas, palabras, oraciones y
textos.

Este subsistema se estructura con cinco actividades. En el mismo se ejecutan y
evallan las acciones disefiadas por los diferentes docentes y especialistas que
interactian con los escolares. Se potenciard el trabajo colectivo, la actividad
lddica y su realizacion en diferentes contextos.

El sistema de actividades queda representado graficamente de la siguiente

manera.
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Sistema de Actividades

“Para comunicarme mejor”

a

Subsistema 1 Subsistema 2 Subsistema 3

Explorando Aprendiendo a “Demostrando
movimientos <:> pronunciar <:> lo aprendido”

Objetivo: Objetivo: Objetivo:
Preparar los Instaurar el fonema Automatizar y
organos Irl. diferenciar el
articulatorios <:> <:> fonema /r/ en
para la silabas, palabras,
instauracion del oraciones y
fonema /r/. textos.

Contribuir a lainclusién educativa de los escolares primarios con dislalia.

A 4
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2.3 Valoracion por criterio de especialistas

Con el fin de valorar la pertinencia y factibilidad de la propuesta para contribuir a la
inclusion educativa de los escolares primarios con dislalia se realiza una encuesta
a varios especialistas (Anexo 5).
Se encuestaron 9 especialistas (Anexo 6) los cuales fueron seleccionados porque
en sentido general:

e Poseen adecuadas categorias cientificas y docentes.

e Cuentan con mas de 5 afios de trabajo en el Sector Educacional.

e Tienen experiencia de trabajo con los escolares con trastorno del nivel

habla.
e Tienen dominio de su especialidad, partiendo de la implicacion directa
contemplada desde sus funciones de trabajo.

e Son logopedas y maestros de experiencia.
Las valoraciones de los especialistas, condujeron a reflexiones de interés para
perfeccionar la propuesta. Es necesario resaltar que el criterio unanime de los
especialistas coincide en que el sistema de actividades constituye una propuesta
novedosa y es aplicable para la inclusion educativa.
En la valoracion de los diferentes indicadores los especialistas coincidieron en los
criterios de la escala muy adecuada y adecuada.
Con respecto a la estructura de la fundamentaciéon de la propuesta el 70 % de los
especialistas evaluan este indicador de muy adecuada, el resto de adecuada,
realizando recomendaciones para perfeccionarlo.
Con respecto a la estructura del sistema el 70% lo valora muy adecuada y el resto
como adecuada. Lo que demuestra que la estructura del mismo corresponde con
las concepciones tedricas del sistema como resultado cientifico.
Partiendo de la valoracion emitida por los especialistas se puede expresar que el
sistema de actividades para contribuir a la inclusién educativa de los escolares
primarios dislalia, tiene pertinencia ya que el 70% considera este indicador como

muy adecuado y el resto como adecuado.
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La totalidad de especialistas declararan con su evaluacion que es aplicable y
necesario, que se corresponde con las exigencias actuales de la educacion.

2.4 Valoracion de los resultados obtenidos en la practica educativa con la
aplicacion del sistema de actividades para la inclusién educativa de
escolares primarios con dislalia.

El presente epigrafe expone los resultados mas significativos que se obtuvieron
después de implementar el sistema actividades aplicado en el segundo periodo del
curso escolar 2017-2018 en el grupo de segundo grado de la escuela primaria
Reinaldo Urquiza Ceballos, del municipio de Manicaragua.

Las actividades se concibieron con una frecuencia de dos veces a la semana, una
duracion de 15 a 20 minutos, y de manera grupal en la mayoria de los casos. Solo
se realizaron de forma individual aquellas que necesariamente requerian el uso del
espejo y/o el gabinete logopédico (instauracion). Para la planificacion y ejecucion
de las mismas se intenciond la participacién de la maestra y la maestra logopeda
indistintamente y en correspondencia con los objetivos propuestos en cada
actividad.

Para validar la factibilidad del sistema de actividades propuesto se presentan
diferentes actividades que responden a las etapas del tratamiento logopédico:
preparacion, instauracién, automatizacion, y diferenciacién mediante las cuales se
reflejan el nivel de desarrollo alcanzado por los escolares luego de haber recibido
la influencia directa del sistema de actividades.

Se tuvo en cuenta el diagnéstico realizado como resultado del proceso de
investigacion logopédica, el grado de desarrollo real y potencial de los escolares
seleccionados lo cual permiti6 arribar a las regularidades pertinentes, lo que
facilito la implementacion de procedimientos y técnicas a emplear con el fin de
satisfacer de forma positiva el problema objeto de estudio.

La constatacion directa a través de la observacion se convirtid en el proceder
fundamental utilizado para la realizacion de las actividades expuestas en el
sistema de actividades segun las fortalezas y/o necesidades donde se evaluaron
de forma sistematica los cambios operados en los escolares con la implicaciéon del

colectivo de aula, la maestra y la maestra logopeda.
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Técnicas empleadas para la comprobar la efectividad de la propuesta:
Observacion participante (Anexo 7): Se empled para corroborar directamente el
impacto del sistema de actividades y su contribucion a la inclusion educativa de
los escolares primarios con dislalia.

Entrevista a los docentes (Anexo 8): Se empled para constatar los diferentes
logros alcanzados por los escolares y el colectivo de aula en las actividades
realizadas de manera grupal y en otros contextos.

Para organizar los resultados fundamentales que se obtuvieron en cada momento

de la implementacion se ha decidido comenzar con lo referido a:

Subsistema1 “Explorando movimientos”: Se aplico a los escolares que presentan
alteraciones en la pronunciacion del fonema (r), con la participacion de sus
compafieros de aula y la aplicacibn de diferentes técnicas de aprendizaje
colaborativo informal adaptadas a las caracteristicas de los escolares y el objetivo
declarado en el subsistema. Las actividades de este subsistema se corresponden
con la etapa preparatoria de los Organos articulatorios que intervienen en la

comunicacion, estas son:

Técnicas de aprendizaje | Titulo de la actividad: | Objetivo:

colaborativo

Adaptacion de la técnica | “El jardin encantado”.

de aprendizaje espiracion bucal y

colaborativo informal

Respirar con inspiracion nasal y

adecuacion de la intensidad del

“Demostracion soplo favoreciendo la atencion y
silenciosa”. la concentracion.

Adaptacion de la técnica | “Aprendiendo Mover los oOrganos articulatorios
de aprendizaje | pronunciar’. fomentando la cooperacion y la
colaborativo “Juego de ensefianza reciproca.

roles”.
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Adaptacion de la técnica
de aprendizaje
colaborativo “Gemelos
pensantes”

Adaptacion de la técnica

“La chambelona”.

Mover la lengua en diferentes
direcciones para propiciar la
articulacion del fonema /r/
fomentando correctos habitos

higiénicos.

de aprendizaje
colaborativo “Los cuatro

sabios”.

“La lengua saltarina”.

Activar los musculos de la lengua
a través de ejercicios de fuerza
lingual con resistencia o sin ella
favoreciendo las relaciones

interpersonales

“El reloj”

Articular correctamente el sonido
(N en la palabra sefalada

favoreciendo el trabajo en equipo

y la autocritica.

La aplicacién de las actividades contenidas en el primer subsistema “Explorando
movimientos” permitid un vinculo mas estrecho entre los escolares con dislalia y
sus compariieros de aula siendo capaces de realizar las actividades grupales
orientadas al respecto. Se muestran motivados, por constituir una actividad
novedosa la realizacion de los ejercicios articulatorios en grupos pequefios:
parejas, equipos; lo que posibilitd un avance notable del empleo de la lengua
como o6rgano rector en la produccion del fonema (r), con movimientos fuertes,
vibrantes y precisos. Se evidencia un adecuado empleo de la respiracion en
funcion del habla.

Con la aplicacion de las actividades del Subsistema 2 “Aprendiendo a pronunciar”:
se logro la adecuada articulacion del fonema r tanto en los escolares que
conforman la muestran como en los del grupo que, aunque pronunciaban bien no
todos sabian articular correctamente. Se favorecié el trabajo con el componente

fonético en el aula y con la participacién de la maestra. De igual modo se logré la

25




adecuada instauracion del fonema lo cual da respuesta a las necesidades en la
pronunciaciéon en correspondencia con los avances que se logran en los
escolares. Se favorece la aceptacion de los escolares que conforman la muestra a
partir de la utilizacion de las técnicas de aprendizaje colaborativo que se adaptan a
las particularidades de las actividades y los avances alcanzados en el grupo. Las

actividades aplicadas son:

Técnicas de aprendizaje | Titulo de la actividad: Objetivo:

colaborativo

Adaptacion de la técnica | “Vamos a jugar’ Pronunciar el fonema /r/
de . aprendizaje promoviendo la ayuda y
colaborativo “Uno para I ) |
todos”. el apoyo entre escolares.
Adaptacion de la técnica | “Reconoce el animal’. Pronunciar el fonema /r/
de ~ aprendizaje contribuyendo al
colaborativo “Cabezas

juntas numeradas” fortalecimiento de las

relaciones

interpersonales.

“En un barco marinero”. Pronunciar correctamente
el fonema /r/ partiendo de
una correcta posicion

articulatoria, favoreciendo

las relaciones
interpersonales
Adaptacion de la técnica | “El conejo saltarin” Pronunciar correctamente
de ~ aprendizaje palabras con el fonema /r/
colaborativo “El juego de iendo d .
las palabras”. partiendo de una correcta
posicion articulatoria,
favoreciendo las
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relaciones

interpersonales

En el Subsistema 3 “Demostrando lo aprendido” se presentan actividades para la
automatizacion y diferenciacion del fonema r logrando que los escolares que
presentan dislalia fueran de aceptados por sus comparfieros, se establezcan
relaciones de apoyo y compromiso para cooperar en la correccion del trastorno
tanto entre los escolares que conforman la muestra como entre estos y su grupo;
lo que permiti6 que estos fueran capaces de pronunciar correctamente las
palabras con dicho sonido en diferentes posiciones. En este subsistema se
evidencia la inclusién de la orientacion pedagdgica con el fin de lograr un aumento
considerable en la participacion de los especialistas y la maestra del aula en la
realizacion de actividades de automatizacion y discriminacion. Es necesario
destacar que, aunque no se logran resultados satisfactorios en la automatizacion y
diferenciacion del fonema r en el lenguaje conversacional se alcanza el
compromiso del colectivo de aula y los especialistas y la maestra en la atencion a

los escolares con dislalia contribuyendo asi a su inclusion educativa.

Técnicas de aprendizaje | Titulo de la actividad Obijetivo

colaborativo

Adaptacion de la técnica de | “En qué silaba estoy” Automatizar el

aprendizaje colaborativo Torneo fonema /r/ en

de juegos por Equipos. silabas,
favoreciendo las
relaciones

interpersonales de
los escolares.

“Juntos cantamos” Automatizar el
fonema /r/ en
palabras,
favoreciendo las
relaciones

interpersonales de
los escolares.
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Adaptacion de la
aprendizaje

sustancia”.

técnica de

colaborativo “La

“El papalote”

Redactar

oraciones
empleando
palabras con el
fonema Ir/
favoreciendo las
relaciones

interpersonales de
los escolares.

“Juntos redactamos y jugamos”

Redactar
oraciones
empleando
palabras con el
fonema Ir/
favoreciendo las
relaciones
interpersonales

de los escolares.

Adaptacion de la

técnica de

aprendizaje colaborativo “Lo que

sé y lo que sabemos”.

“VYamos a aprender”

Pronunciar el
fonema /r/ en
textos,
favoreciendo las
relaciones
interpersonales

de los escolares.

Las regularidades mas significativas luego de la aplicacion del sistema de

actividades fueron:

1. Elevada motivacion de los escolares y el colectivo de aula por la propuesta de

actividades.

2. Mayor aceptacion de los escolares con dislalia por su colectivo de aula a partir

de la realizacién de las técnicas de aprendizaje colaborativo.
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3. Adecuada participacion de la maestra y los especialistas en la planificacion y
ejecucion de las actividades, con un marcado aumento en las actividades
contenidas en el tercer subsistema.

4. Se logra, por parte de los escolares la instauracidon y automatizacion y
diferenciacion del fonema r en silabas, palabras, oraciones y textos.
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Conclusiones

1. El andlisis de los fundamentos tedricos-metodoldgicos que respaldan el
resultado de la investigacion revelaron la posibilidad de la inclusion
educativa de los escolares primarios con dislalia, y particularmente desde
el desempefio profesional del maestro logopeda.

2. En la determinacion de las fortalezas y necesidades que presenta la
inclusion educativa de los escolares primarios con dislalia se pudieron
corroborar fortalezas relacionadas con el adecuado rendimiento académico
de los escolares, buena conducta social y un vinculo escuela-familia
favorable; y necesidades relacionadas con la correccion de la dislalia, la
socializacion de los escolares que presentan este trastorno, asi como la
necesidad de su inclusion educativa.

3. La propuesta de solucion es un sistema de actividades estructurado por dos
subsistemas, que permiten avanzar hacia el estado deseado, pues se
elaboran sobre la base de las fortalezas y las necesidades encontradas en
la practica educativa, con el propdsito de lograr la inclusion educativa de los
escolares primarios con dislalia.

4. Los especialistas consultados coinciden en que el sistema de actividades
para contribuir a la inclusién de los escolares de la muestra, es factible,
aplicable, pertinente ya que constituye una via importante para contribuir a
solucionar una problematica compleja y de mucha actualidad.

5. Después de aplicado el sistema de actividades se pudo constatar
transformaciones relacionadas con la inclusiéon educativa de los escolares
primarios con dislalia, obteniéndose resultados satisfactorios en cuanto a la
aceptabilidad de los mismos por sus coetaneos, la cooperacion de la
maestra y especialistas en la correccion del trastorno y los logros
alcanzados por estos en relacion con las etapas de trabajo en la correccién

de las dislalias.
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Anexos
Anexo 1

Analisis de documentos,

Objetivo: Constatar los aspectos esenciales relacionados con la

educativa de los escolares primarios con dislalia.

Documentos analizados:

Expediente logopédico.

Libreta habilitada para la labor social.

Control de casos.

Libreta de orientacién familiar y pedagdgica.

Documentos Aspectos arevisar

Expediente logopédico | 1. Estudio anamnésico.

2. Valoracion del estado de los diferentes

sistemas sensoriales.

3. Valoracion del lenguaje impresivo y

expresivo.

4. Caracterizacion del ritmo y la fluidez del

lenguaje.
5. Exploracion de la lectura y la escritura.

6. Valoracion de diferentes aspectos de la

personalidad en general.

8. Diagnéstico logopédico.
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9. Prondstico

10. Acciones que se precisan desde la
estrategia integral logopédica para contribuir a
la inclusibn educativa de los escolares

primarios con dislalia.

libreta habilitada para
las visitas a clases y
orientaciones al

maestro

Principales actividades que se visitan.
A qué docentes se le brinda orientacién

Orientaciones que se brindan a estos docentes

y su evaluacion.

libreta habilitada para

la labor social

Orientaciones que se realizan a las familias.

Comprobacion de las orientaciones familiares

gue se realizan.
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Anexo 2
Guia de observacion:

Objetivo: Observar de manera directa el comportamiento de los escolares, en las
diferentes actividades desarrolladas en la institucion escolar, especialmente
durante la atencion logopédica, asi como para constatar las acciones que realiza
la maestra logopeda para contribuir a la inclusién educativa de los escolares
primarios con dislalia.

Aspectos a observar:

- Atencion a las actividades.

- Relacidn de estos escolares con las personas de la comunidad y sus coetaneos.
- Comportamiento de estos escolares durante la realizacion de las actividades.
-Comportamiento de estos escolares en el hogar.

- Estado emocional que refleja estos escolares en la realizacién de cada actividad.

- Otros datos de interés.
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Anexo 3

Entrevista individual.

Objetivo: Comprobar el nivel de preparacion y de conocimientos de la maestra

logopeda sobre la inclusién educativa de los escolares primarios con dislalia.

Guia de preguntas:

1.

2.

6.

¢, Cuantos afios de experiencia tiene?
¢, Qué conoce sobre la inclusion educativa?
¢ Se siente preparada para enfrentar este reto?

¢,Cree usted que es importante el proceso de inclusion educativa para los

escolares con dislalia? ¢ Por qué?

¢En su accionar concibe acciones de caracter colaborativo para lograr este

fin?

¢ Desea agregar algo mas?

Muchas gracias por su cooperacion.
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Anexo 4

Subsistema 1 “Explorando movimientos”.
Objetivo: Activar los érganos articulatorios para la instauracion del fonema /r/.

El subsistema 1 consta con cinco actividades dirigidas a lograr la movilidad
adecuada para la instauracién del fonema /r/ toda vez que potencia a través de la
actividad ludica la inclusion educativa de los escolares con dislalia a partir de la
adaptacién de técnicas de aprendizaje colaborativo que favorecen las relaciones
interpersonales. Estas actividades se realizardan en la etapa preparatoria de la
metodologia para la correccion de la dislalia.

Actividad 1
Titulo: “El jardin encantado”.

Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo informal “Demostracion
silenciosa”.

Objetivo: Respirar con inspiracion nasal y espiracion bucal y con adecuacion de
la intensidad del soplo favoreciendo la atencion y la concentracion.

Método: demostracion

Medio: El jardin encantado (material previamente elaborado por las parejas en la

actividad de Artes plasticas)

Introduccién:

Saludo:

Se les pide a los escolares que muestren su jardin encantado y comenten cémo
se sintieron al realizar este trabajo en la clase de Artes plasticas. Se le informa
gue con la ayuda de las obras plasticas van a realizar los ejercicios de hoy.

Se orienta el objetivo de la actividad y se le pide que cumplan con las
orientaciones que realizara la logopeda durante el desarrollo de la misma.

Desarrollo.
La maestra logopeda pide a los escolares que presten atencion a la

demostracion que hara de un ejercicio respiratorio. Demostrara el ejercicio sin
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dar explicaciones y luego pedira que ellos comenten lo que observaron.
Después un alumno voluntariamente explicara el ejercicio y les pedird a sus
compairieros que lo realicen.

La maestra logopeda ird aumentando el nivel de complejidad de cada ejercicio
para que los escolares cada vez tengan que prestar mas atencion a su
demostracion; para ello graduara la intensidad del soplo espiratorio de suave a
mas fuerte.

Practicar en parejas los ejercicios demostrados.

Conversar con su pareja sobre lo que observaron hacer y determinar un voluntario
para que explique lo que ha visto.

Propuesta de ejercicios:

¢ Inspiracion nasal lenta y profunda. Retencion del aire. Espiracion bucal de la
misma forma

e Inspiracion nasal lenta, dilatando las alas de la nariz. Retencién del aire.
Espiracion bucal lenta y completa, tratando de expulsar la mayor cantidad de
aire.

e Inspiracion nasal de la misma forma que en el ejercicio anterior. Retencion del
aire. Espiracion bucal rapida.

¢ Inspiracion nasal, de la misma forma que en el ejercicio anterior. Retencion del
aire. Espiracion bucal cortada, en tres o cuatro tiempos 0 espiraciones, hasta
agotar en lo posible el aire de reserva, sin realizar entre ellas ninguna nueva
inspiracion.

e Inspiracion nasal rapida. Retencion del aire. Expulsion del aire por la boca de
forma lenta.

e Inspiracion nasal rapida, como en el ejercicio anterior. Retencion del aire.
Espiracion bucal rapida.

En cada ejercicio se tratara de mover los elementos (flores, mariposas, pajaritos)

que forman parte del jardin encantado.

La maestra logopeda prestara atencion diferenciada a todos los escolares y en

particular a los que conforman la muestra de la investigacion. Para ello, utilizara la

demostracion si es necesario.

Conclusiones:

Al finalizar la actividad pidiendo a los escolares que rememoren los ejercicios
practicados. Se les incitara a que recuerden el orden de los mismos con o0 sin

ayuda.
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Evaluacion:

Los escolares serdn evaluados positivamente independientemente de su
desempefio en la actividad realizada, para conservar la motivacion de estos, y se
les entregaran unos libros jA colorear! como estimulo o recompensa.

Recomendacion:

Algunos de estos ejercicios pueden ser utilizados por el maestro en las clases de
presentacion de fonemas o en actividades de continuidad, en forma individual o
grupal.

Actividad 2

Titulo: “Aprendiendo a pronunciar”.

Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo “Juego de roles”.

Objetivo: Mover los 6érganos articulatorios fomentando la cooperacion y la
ensefianza reciproca.

Método: observacion.

Medios: tarjeta y espejo.

Introduccion:

Saludo:

Se motiva a los escolares diciéndole que participaran en una actividad creativa,
donde todos juntos aprenderemos a mover los érganos articulatorios (la lengua,
las mejillas, los labios)

Se explica los pasos a seguir:

1. Formar grupos de tres o cuatro escolares.

2. Se presentan y demuestran los ejercicios (uno a uno) y se les da un tiempo
para que los comenten entre ellos, aclaren las dudas

3. Se les pide que cada equipo seleccione un observador que sera el que ira junto
a la maestra logopeda a realizar uno de los ejercicios frente al espejo.

Desarrollo

El observador primero observa la demostracién de la maestra logopeda, después
realiza el ejercicio, de conjunto, con la maestra logopeda y, por ultimo, realiza el
ejercicio por si solo.

Después el “observador” se incorpora a su equipo y les ensefa el ejercicio a los
demas escolares, siguiendo los mismos pasos.

A continuacion, seleccionan en el equipo a otro escolar que asumira el rol de
observador y se repiten las mismas acciones, pero con otro ejercicio

Propuesta de ejercicios

Gimnasia articulatoria

Labios

Proyectar los labios hacia adelante.
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Sonrisa forzada.
Tirar besos.
Apretarlos.
Lengua
Moverla en cuatro direcciones.
Tirar el apice de la lengua de atras hacia adelante.
Maxilar
Abrir y cerrar la boca.
Masticacion exagerada.
Velo
Pronunciacién alargada de vocales.
Masajes de la lengua, encia, velo del paladar y mejillas.
Ejercicios pre articulatorios
Arco lingual.
Movimientos linguales en cuatro direcciones.
Proyeccién bilabial funcional sonora.
Masticacion sonora de Froschels.

Conclusiones

Se promueve el didlogo para que comenten los ejercicios que mas le gustaron,

destaquen a los escolares que mas se motivaron.

El dialogo debe centrarse en las interpretaciones de los estudiantes acerca de los
ejercicios, las motivaciones de sus acciones y las consecuencias de las mismas.

Evaluacion:
Se designan consignas:

iQué movimientos mas precisos! - Realiza correctamente los ejercicios, con fuerza

muscular, precisién del movimiento y adecuado tono muscular.

iDebes mejorar tus movimientos! - Realiza los ejercicios incorrectamente: puede

fallar la fuerza muscular, la precision del movimiento o el tono muscular.

Se les entregaran libros de cuentos infantiles como estimulo por los logros

alcanzados.

Actividad 3
Titulo: “La chambelona”.
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Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo “Gemelos pensantes”
Objetivo: Mover la lengua en diferentes direcciones para propiciar la articulacion
del fonema /r/ fomentando correctos hébitos higiénicos.

Método: demostracion.

Medios: chambelona, palitos de madera, espejo (si es necesario)

Introduccion:

Saludo.

La logopeda motiva a los escolares con la presentacion de una chambelona de
juguete y los invita a conversar sobre sus gustos al respecto:

¢Les gusta la chambelona?

¢,De qué sabores las prefieren?

¢, Qué deben hacer después de comer dulces y caramelos? Pedir que demuestran
como es el cepillado correcto de los dientes.

Se orienta el objetivo de la actividad y se explica como proceder:

4. La maestra demuestra el ejercicio que deben realizar los escolares.

5. Los escolares se agrupan formando “parejas de gemelos pensantes”.

3. Los escolares se explican mutuamente lo que tienen que hacer para realizar el
ejercicio.

4. Silos dos tienen claro lo que deben hacer, se ponen a trabajar; si no, vuelven a
comenzatr.

5. Sila pareja no consigue aclararse con el trabajo, piden ayuda a la maestra.
Desarrollo:

La maestra le entrega a cada uno un palito de madera, que ser& la chambelona
imaginaria, que todos van a lamer realizando movimientos linguales hacia arriba,
hacia los lados y en circulos.

Primero la maestra les demuestra a todos los escolares los ejercicios, después
estos se explican lo que deben hacer y por ultimo los hacen por si solos.

La maestra logopeda velara por la realizacion correcta de los ejercicios por cada
uno de los escolares vy, principalmente de los que constituyen la muestra de la
investigacién. Para ello brindara atencion diferenciada que puede incluir la
demostracion con la utilizacion del apoyo visual (espejo) si es necesario.
Conclusiones

Se valora la actividad a través de las interrogantes siguientes:

¢Les gusto jugar con la chambelona?
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¢, Qué les gustd mas”?

¢ Qué no les gust6?

¢ Para qué les sirvio?

Evaluacion:

Se premiara (marcadores) a los escolares que realicen los movimientos linguales
correctamente.

Se dara la consigna “Debes esforzarte mas” a los escolares que no realicen los
movimientos linguales correctamente.

Actividad 4
AN
1 @
( (t N
Titulo: “La lengua saltarina”. \~/

Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo “Los cuatro sabios”.
Objetivo: Activar los musculos de la lengua a través de ejercicios de fuerza lingual
con resistencia o sin ella favoreciendo las relaciones interpersonales.

Método: observacion

Medios: CD “Cantando aprendemos a hablar”, grabadora

Introduccién:

Se motiva a los escolares invitAndolos a jugar con la lengua saltarina mientras
escuchan la cancion del CD “Cantando aprendemos a hablar”.

Se le explica que para el desarrollo de la actividad se selecciona a cuatro
escolares (los sabios) que seran los que guiaran la actividad. Estos escolares
estaran preparados con anterioridad por la maestra y la maestra logopeda y seran
los que explicaran los ejercicios a realizar. Después se divide el grupo en cuatro
equipos y se selecciona un escolar (portavoz) que sera el que recibira la
informacion de uno de los “sabios” y vuelve a su equipo a explicar lo aprendido al

resto de sus comparieros.
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Desarrollo:

En la actividad, el portavoz de cada equipo acude a uno de los “cuatro sabios”
para que le explique los ejercicios que debe realizar al ritmo de la musica. El
portavoz vuelve a su equipo a explicar la informacion recibida al resto de sus
comparieros. El equipo, entonces, realiza el ejercicio correspondiente en cada
caso.

La maestra logopeda comprobard cémo los escolares realizan los ejercicios
prestando especial atencion a los escolares que forman la muestra de la
investigacion.

Propuesta de ejercicios:

e Presionar con la punta de la lengua las arrugas del paladar durante 5
segundos. Hacer de 5 a 10 repeticiones.

e Presionar la mejilla derecha con la punta de la lengua y en la parte externa
de la mejilla presionaremos contra-resistencia la lengua con el dedo.
Aguantamos 5 segundos y cambiamos al lado izquierdo. Repetir este
ejercicio 5 veces en cada lado.

e Aplanar la lengua y subirla al paladar como si quisiéramos esconderla. De
esta manera trabajamos la posicion correcta de la lengua durante la
pronunciacion de la “r’.

e Emision lenta de “TE-DE TE-DE” (si la emitimos lentamente el sonido que
producimos es parecido al zumbido de una abeja)

Conclusiones:

Se valoran cémo se realizaron los ejercicios. Se retoman los ejercicios que mas
dificultad presentaron y se demuestran nuevamente. Se invita a los escolares a
realizarlos nuevamente.

Evaluacion:
Los escolares seran evaluados positivamente independientemente de su

desempefio en la actividad realizada, para conservar su motivacién. Se les
entregaran unos lapices de colores como estimulo por los logros alcanzados.

Actividad 5: “Aprendiendo en colaboracion”
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Esta actividad la realiza la maestra del aula con previa orientacion de la maestra
logopeda.

Titulo: “El reloj”

Objetivo: Articular correctamente el sonido (r) en la palabra sefalada
favoreciendo el trabajo en equipo y la autocritica.

Método: conversacion

Medios: reloj de cartulina y panuelos
Introduccion:
Saludo:
La maestra del aula los motiva con la siguiente adivinanza
¢, Quién es aquel pobrecito,
siempre andando,
siempre andando,
y no sale de su sitio?
El reloj

¢, Saben qué es?
¢ Para qué se utiliza?
Dejar que los nifios expresen sus respuestas, aunque sean desacertadas.
Desarrollo:

La maestra le presenta un reloj y les explica que van a realizar un juego donde
utilizaran un reloj de cartulina donde apareceran diferentes objetos.

Se divide el aula en dos equipos.
Al primer nifio se le vendaran los ojos de manera que no pueda ver, a
continuacion, haré girar las manecillas del reloj, y a la orden de la maestra se
descubrira los ojos.
Observara la figura que marco la manecilla y escribira la palabra en el pizarrén.
Luego seleccionara a un comparfiero de aula para que articule el fonema /r/ como
la maestra logopeda le demostrara. Este nuevo compafiero sera el préximo al que
le vendaran los ojos y asi sucesivamente hasta el final.
Conclusiones
Se realiza una valoracion general del comportamiento de los escolares durante la
actividad y la logopeda les agradece por su participacion y disposicion.
Evaluacion:
En este caso los escolares se evaluaran a si mismos atendiendo a:
iNos esforzamos!: El que escribe la palabra correctamente y el compariero
seleccionado por él articula bien el sonido.
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iMe esforcé!: El que escribe la palabra correctamente, aunque el comparfiero
seleccionado por €l no articula bien el sonido.
iNos esforzaremos!: Los que no sean capaces de realizar la actividad. Se les

entregaran unos lapices de colores como estimulo por los logros alcanzados.
Subsistema 2 “Aprendiendo a pronunciar”.

Objetivo: Instaurar el fonema /r/.

El subsistema 2 esta estructurado por cuatro actividades en las que se potencia el
método integral de trabajo con los miembros de la comunidad educativa para el
disefio y la ejecucion de actividades para la instauracion del fonema /r/ asi como la
elaboracion de las orientaciones a la familia segun la etapa. Estas actividades se
realizardn en la etapa de instauracién de la metodologia para la correccioén de la
dislalia. En la investigacion se trabajara con este subsistema en correspondencia
con los avances que se logren en los escolares por lo que el mismo sera
enriquecido con mas actividades.

Actividad 6

Titulo: “Vamos a jugar”

Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo “Uno para todos”.

Objetivo: Pronunciar el fonema /r/ promoviendo la ayuda y el apoyo entre
escolares.

Método: demostracion.

Medios: libro de texto de Lectura 2do grado

Introduccion:
La maestra logopeda motiva a los nifios invitdndolos a escuchar el cuento titulado:
“La ranita verde y el ganso”.
Se realiza la narracion del cuento y se explica como responderan a las diferentes
interrogantes:
1. Los escolares forman pequefios grupos.
2. Cada grupo comienza a responder las preguntas consensuando las
respuestas con sus compafieros.
3. Para ello ponemos la siguiente norma: “No se pasa a la siguiente pregunta
hasta que todos estén de acuerdo en la respuesta de la anterior”.

47



4. La maestra logopeda destina un tiempo considerable para responder cada
pregunta.
5. Una vez finalizado el tiempo, la maestra logopeda pide que un miembro del
equipo exponga su respuesta.
6. La recompensa o calificacién obtenida por ese escolar, sera la misma para
el resto del equipo.
Se orienta el objetivo de la actividad.
Desarrollo:

La maestra logopeda luego de narrado el cuento les plantea una serie de
preguntas para que cada equipo dedique unos minutos a elaborar las respuestas.

¢,Qué animales intervienen en el cuento?

¢, Por qué revento la ranita?

¢, Qué ensefnanza te dejo el cuento?

Se dirige la respuesta a las preguntas y se realizan las evaluaciones
correspondientes.

Se retoma el objetivo de la actividad.

Se les pide a los escolares que presten atencion al sonido inicial de la palabra
rana y se designa a un escolar para que lo localice en el componedor colectivo.

Se invita a los escolares a pronunciar el fonema /r/ mediante la realizacion de los
ejercicios siguientes mediante la imitacion:

e Vibracion bilabial en serie: Vibrar ruidadosamente los labios de manera
larga y mantenida imitando el sonido de un motor en serie de tres
acentuando la ultima vocal. Brrra Brrré Brrri Brrrd Brrru.

e Vibracién lingual: Con la punta de la lengua detras de los dientes de arriba
hacerla vibrar como un motor Rrrrrrr.

e Atrticulaciéon del fonema /r/: Colocar la lengua detrds de los dientes
superiores, en las “lomitas” (alvéolos) y precisar la articulacion del fonema
Irl.

e Pronunciacion del fonema /r/: Colocar la lengua detrds de los dientes
superiores, en las “lomitas” (alvéolos) y hacerla vibrar de manera fuerte y
sostenida.

La maestra logopeda para la realizacion de los ejercicios se apoyara en los
escolares que no tienen dificultad en la pronunciacién del fonema /r/ para que
demuestren a sus compafieros como se realiza correctamente. En el caso de los
escolares que constituyen la muestra sera ella el modelo linguistico y utilizara el
apoyo visual, en caso de ser necesario.
Conclusiones
Se valora la realizacion de la actividad mediante las interrogantes:
¢, Qué fue lo mas que les gusto? ¢ Por que?
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¢, Qué fue lo que no les gustd? ¢ Por qué?
¢, Qué les resulto dificil? ¢ Por qué?

¢, Qué pudieron aprender?

Evaluacion:

Los escolares seran evaluados de manera individual y atendiendo a los logros
alcanzados:

Muy bien- Realiza los ejercicios correctamente logrando la pronunciacion del
fonema /r/.

iCasi lo logras! - Realiza los ejercicios correctamente pero no logra pronunciar el
fonema /r/.

iSigue intentando! - Presenta dificultad en la realizacion de los ejercicios y no logra
la pronunciacion del fonema /r/.

Se les entregaran unos rompecabezas de cuentos como estimulo por los logros
alcanzados.

Actividad 7

Titulo: “Reconoce el animal”.

Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo “Cabezas juntas numeradas”.
Objetivo: Pronunciar el fonema /r/ contribuyendo al fortalecimiento de las
relaciones interpersonales.

Método: demostracion

Medios: tarjetas, espejo (si es necesario)

Introduccion:

Saludo:

La maestra logopeda invita a los escolares a conversar sobre los animales. Para

ello explica como van a realizar la actividad:

Se divide el aula en equipos de cuatro escolares cada uno y se numeran del 1 al
4.

La maestra logopeda entrega a cada equipo una tarjeta con la imagen de un
animal, los escolares individualmente piensan en aspectos relacionados con este
animal (caracteristicas, lugar de donde vive, alimentacion, entre otros) y realizan
una respuesta en comun dentro de su equipo “juntando las cabezas”.

Luego la maestra logopeda elige uno de los niumeros y los escolares de cada
equipo, que lo tienen, dan la respuesta elaborada en su equipo.
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Después deberan realizar los ejercicios articulatorios, que ya conocen, para recibir
Su recompensa.

Se orienta el objetivo de la actividad.

Desarrollo:

La maestra logopeda presenta las tarjetas con los animales:

Designa un tiempo considerable para que los escolares elaboren sus respuestas a
las interrogantes:

¢, Qué animal es?

¢, Como es este animal?

¢, Dénde vive?

¢,De qué se alimenta?

¢, Qué mas conoces de este animal?

Luego designa un numero para que el escolar correspondiente realice el
comentario de las respuestas elaboradas en equipo.

Después de escuchar las respuestas se valoran y se reconoce las mejores
respuestas.

Luego la maestra logopeda retoma el objetivo y destaca que precisamente los
animales de los cuales conversaron en la actividad tienen el fonema /r/ en su
nombre.

Entonces invita a los escolares a observar cdmo se articula dicho fonema
(demuestra ella y se apoya en otros escolares que realizan adecuadamente el
fonema), realizan la articulacién de conjunto y después les pide que la realicen por
si solos.

A continuacion, le pide que realicen el siguiente ejercicio:

Pronunciacién del fonema /r/: Colocar la lengua detras de los dientes superiores,
en las “lomitas” (alvéolos) y hacerla vibrar de manera fuerte y sostenida.
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Mientras que los escolares realizan el ejercicio les pide a otros escolares que
cooperen con su compafiero y brinda atencién diferenciada a los escolares de la
muestra de la investigacion u otro que lo necesite.

Se apoya en el uso del espejo, si es necesario.

Conclusiones:

Se realizan valoraciones del trabajo en equipo y del desarrollo de la actividad:
¢Les gusto la actividad?

¢Para qué les sirvio?

Evaluacion

La maestra logopeda ofrece las consignas siguientes en consideracion a los logros
que alcanzan los escolares y cada miembro de los equipos debe realizar de
manera individual su autoevaluacion.

Consignas:

iQué bien lo haces! - Pronuncia el fonema bien

iDebes mejorar! - Logra articular el fonema, pero aun no lo pronuncia bien.
iEsfuérzate mas! - Aan no logra articular ni pronunciar el fonema.

Se les entregaran unos lapices de colores como estimulo por los logros

alcanzados.

Actividad 8 “En un barco marinero”.

Esta actividad se realiza en el gabinete logopédico con los tres escolares que
conforman la muestra de la investigacion.

Objetivo Pronunciar correctamente el fonema /r/ partiendo de una correcta
posicion articulatoria, favoreciendo las relaciones interpersonales

Método: demostracion

\“‘” /s
Medios: pafuelos, barco de papel e

Introduccion:

Saludo:

La maestra logopeda para motivar a los escolares les presenta un barco de papel
y les orienta describirlo a partir de sus principales caracteristicas: color, material,
tamano, etc.

Se orienta el objetivo de la actividad.

Desarrollo:

La logopeda invita a los escolares a escuchar una ronda, titulada “Barco marinero”
En un barco marinero
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hay un letrero que dice.

"“Soy la reina de los mares

y ustedes lo van a ver”

Tiro mi pafuelo al suelo

Y tu lo vas a recoger.

Se analiza la ronda a partir de las siguientes interrogantes:

¢,De qué se habla?

¢, Qué saben del mar y de los barcos?

A continuacién, se incentiva a los escolares a trabajar por partes la ronda para
memorizarla.

Se invita a los escolares a participar en el siguiente juego.

Descripcién del juego:

Se orienta que formen en circulos y canten la cancién mientras giran. En el centro
se colocara un escolar que bailara al compas de la cancion, con un pafiuelo en la
mano, en ese momento este sera la reina o rey de los mares. Cuando la cancion
lo indique dejara caer el pafiuelo delante de uno de los comparfieros que participan
en el juego, el cual debera decir una palabra que tenga el sonido /r/ y que no
aparezca en la ronda.

Regla del juego: Gana y ocupa el centro de la ronda el escolar que diga una
palabra con el sonido /r/, convirtiéndose asi en el rey o la reina del juego.
Conclusiones

¢ Qué les parecié la actividad que realizamos en el dia de hoy?

¢, Cual fue la parte que mas les gustd?

Evaluacion:

Los escolares seran evaluados positivamente independientemente de su
desempefio en la actividad realizada, para conservar la motivacion en los
tratamientos logopédicos. Se les entregardn unos lapices de colores como
estimulo por los logros alcanzados.

Actividad 9

Titulo: “El conejo saltarin”

Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo El juego de las palabras.
Objetivo: Pronunciar correctamente palabras con el fonema /r/ partiendo de una
correcta posicion articulatoria, favoreciendo las relaciones interpersonales

Método: elaboracion conjunta

Medios: Figura de un conejo, tarjetas con oOrdenes y medio de ensefianza
consistente en un tablero con el camino que sigue el conejo.

Introduccion:

Saludo
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La maestra para motivar a los escolares escribe en la
pizarra las palabras claves sobre el tema que se va a
trabajar en la actividad y les pide que adivinen que haran.
Se orienta el objetivo de la actividad.

Desarrollo:

La maestra logopeda divide el aula en equipos de 4
escolares, y cada equipo tendra un medio con el camino
gue sigue el conejo, asi como las tarjetas con las érdenes correspondientes.

Se les orientard seguir el camino y al encontrarse con una tarjeta deberan
responderla de manera colectiva, si los escolares cumplen correctamente cada
una el conejo recibird una zanahoria sino tendran que volver a comenzar.

Ejemplos de tarjetas:

- Vibra los labios de manera larga y mantenida imitando el sonido de un motor:
Brrrrrrrrer

- Vibra los labios de manera larga y mantenida imitando el sonido de un motor, en
serie de tres: Brrrr - Brrrr - Brrrr

- Vibra los labios de manera larga y mantenida imitando el sonido de un motor,
terminando en vocal acentuada: Brrrra

- Da golpecitos rapidos con la punta de la lengua en la parte de atras de los
dientes superiores: tdddddd

- Pronuncia cada vocal y agrega el sonido /r/ al final de las mismas: ar er ir or
ur.

- Pronuncia la silaba ar y agrega al final una vocal acentuada: arad aré ari

- Pronuncia de forma prolongada el fonema /r/.

Evaluacion durante la actividad:

B: El que ejecuta bien las ordenes y pronuncie correctamente el fonema.

R: Ejecuta bien las ordenes, pero tiene dificultad en la pronunciacién del fonema.
M: No es capaz de pronunciar adecuadamente el fonema en las palabras
sefaladas en la actividad.

Conclusiones:

La maestra logopeda junto a la maestra valora la actividad en conjunto con el
grupo, a partir de las preguntas:

¢, Qué les parecio la actividad que realizamos en el dia de hoy?

¢, Cual fue la parte que mas les gustd?

Evaluacion:

Los escolares seran evaluados positivamente independientemente de su
desempeiio en la actividad realizada, para conservar su motivacion. Se les

entregardn unos libros de cuento infantiies como estimulo por los logros
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alcanzados.

Subsistema 3: Demostrando lo aprendido
Objetivo: Automatizar y diferenciar el fonema /r/ en silabas, palabras, oraciones y

textos.

Este subsistema se estructura con cinco actividades. En el mismo se ejecutan y
evalian las acciones disefiadas por los diferentes docentes y especialistas que
interacttan con los escolares. Se potenciara el trabajo colectivo, la actividad ludica
y su realizacion en diferentes contextos.

Actividad 10

Titulo: “En qué silaba estoy”
Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo Torneo de juegos por
Equipos.

Objetivo: Automatizar el fonema /r/ en silabas, favoreciendo las relaciones
interpersonales de los escolares.

Medios: titere, caja de sorpresas, fichas de colores (amarillo, rojo, y verde).
Introduccion:

Saludo

La maestra logopeda les dice que observen atentamente una caja de sorpresa que
ha traido, para que descubran quién es el amigo que viene escondido en ella para
ayudarnos en la actividad de hoy. Invita a los escolares a decir varios conjuros
magicos, para que la caja se abra, y de ella aparezca Payasin.

Desarrollo:

Los escolares se agrupan en equipo heterogéneo de cuatro miembros y la
maestra logopeda les reparte unas fichas de colores. «

Ficha amarilla: sonido al principio de la palabra.
Ficha roja: sonido en el medio de la palabra.
Ficha verde: sonido al final de la palabra.

Payasin dira palabras con el fonema /r/ en distintas posiciones y los escolares
deberan identificar levantando las tarjetas correspondientes con el lugar que
ocupa el fonema en estas y a su vez pronunciaran la silaba en la que se encuentra
a partir de la orden dada por la logopeda

Ejemplos de palabras a pronunciar:

Al inicio: rana, raton, rosa, roca, rama, Rosario, rosal, rapido, ruidoso, regalo.

En el medio: mariposa, perro, cara, carro, curar, jirafa, sombrilla.

Al final: amor, flor, condor, comparar, guitarra, color, sabor.
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Los equipos van de palabra en palabra discutiendo sobre la solucién de la posicion
en la que se encuentra el fonema, comparando sus respuestas y corrigiendo los
errores que puedan cometer los compafieros. Una vez acordada la solucion,
comparan las respuestas que posee cada equipo. Si la respuesta es correcta,
siguen adelantes. Si no, vuelven sobre la palabra hasta conseguir resolver la
actividad.

Nota: Debe tenerse en cuenta el orden de dificultad, pues primero se debe trabajar
con el sonido al inicio, medio, final y por altimo las tres posiciones.

Conclusiones:

La logopeda valora la actividad de conjunto con los escolares, en cuanto al
comportamiento y disposicion.

Evaluacion:

B-Los que identifican el fonema y pronuncien correctamente la silaba en todas las
palabras.

M-Los que no identifican ninguna y no son capaces de pronunciar correctamente
la silaba.

Se les entregaran unos libros a colorear como estimulo por los logros alcanzados.

Orientacion pedagogica:

A la maestra:

Maestra:

Usted en el aula puede aprovechar las actividades de dictado y atender a las
diferencias individuales. Realice para ello el siguiente ejercicio:

Del texto dictado seleccione las palabras con el fonema /r/ y circule la silaba en
que este se encuentra. Pronuncie dicha silaba en voz alta.

Actividad 11
Titulo: “Juntos cantamos”
Objetivo: Automatizar el fonema /r/ en palabras, favoreciendo las relaciones

interpersonales de los escolares.
Medios: cancion “Pececitos de colores”, caja de cartdn, pizarra

Introduccion:
Saludo
Para motivar a los escolares la maestra logopeda les hace escuchar la cancién

“Pececitos de colores”
Cancion:
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Hay millones en el mar.
Sus 0jos y sus escamas brillan como el cristal.
Los hay rosados y azules

Otros blancos y negritos.

Todos nadan muy contentos

Y juegan como hermanitos.

Se orienta el objetivo de la actividad.
Desarrollo:

La maestra logopeda los forma en equipo heterogéneo de 4 o 5 escolares, luego

les presenta a todo el grupo una caja de cartdn, donde se encuentran tarjetas con
imagenes de animales que en su nombre llevan el fonema /r/, los escolares
deberan pasar y tomar una para pronunciarlas y luego escribirlas en la pizarra.
Los equipos al transcurso de la actividad van formulando preguntas, comparan
respuestas, discuten y revisan los errores de sus compafieros y al final, la
maestra logopeda evalla a cada escolar individualmente.

Por cada respuesta correcta se entrega una estrella de color rojo, el que mas
acumule sera el ganador.

Conclusiones

Al concluir la actividad la logopeda agradece la participacion y la disciplina de
los escolares.

Evaluacion

Los escolares serdn evaluados positivamente independientemente de su
desempefio en la actividad realizada, para conservar la motivacibn en los
tratamientos logopédicos. Se les entregaran unos lapices de colores como
estimulo por los logros alcanzados.

Orientaciéon pedagogica:

A la maestra de Computacion:

Maestra:

Los softwares educativos son herramientas que le agradan a los escolares.
Pruebe a combinar este placer con la solucion a las dificultades que estos pueden
presentar, por ejemplo:

Utilice un cuento de los que aparecen en el software “El secreto de la lectura” y
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pidale a los escolares que presten atencion a las palabras que contienen el
fonema /r/ para que las pronuncien al finalizar la narracion.

Actividad 12
Titulo: “El papalote”
Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo La sustancia

Objetivo: Redactar oraciones empleando palabras con el fonema /r/ favoreciendo
las relaciones interpersonales de los escolares.

Método: conversacion

Medios: papalote con palabras escritas en papelitos colocados en su cola
Introduccion:

Saludo:

La maestra logopeda invita a los escolares a escuchar atentamente una

adivinanza

Yo tengo una cola muy larga
Pero no soy animal

Soy muy amigo del viento

Y con el salgo a pasear &
¢, Quién soy? L A

Papalote

Al responder la adivinanza, se le presenta el papalote e invita a los nifios a
descubrir las sorpresas que trae el papalote en su cola.

Se orienta el objetivo de la actividad.

Desarrollo:

Los escolares leeran las palabras que aparecen en cada papelito de manera
organizada las cuales son (motor, carro, carril, rosa, rosca, romper, brincar,
recoger)

Después de pronunciarlas correctamente formaran y escribiran una oracion con
una de ellas. Una vez escrita, la ensefian a sus compafieros de equipo y entre
todos discuten si esta bien o no, la corrigen, la matizan o la descartan.

Cuando se han discutido las oraciones de todos los miembros del equipo, se
ordenan de una forma coherente y cada uno las copia en su cuaderno. De esta
manera las mejores oraciones redactadas seran escritas en el pizarrén por la
maestra logopeda, para después leerlas.

Conclusiones

La maestra logopeda valorara la actividad mediante la pregunta:

¢, Qué parte de la actividad les gusté mas?

Evaluacion
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B- Los que sean capaces de decir la palabra correctamente, la escriben y redacten
la oracion.

R- Los que lean solamente las palabras y no formen la oracion.

M- Los que no realicen la actividad.

Se les entregaran unos lapices de colores como estimulo por los logros

alcanzados.

Orientacion pedagogica:

A la maestra:

Maestra la invitamos a realizar el siguiente ejercicio con los escolares:

Conforme parejas y oriénteles la realizacion de dictados de oraciones donde
aparezca el fonema /r/. Luego intercambie los roles de los escolares de modo que
cada miembro de la pareja dicte y escriba al dictado

Actividad 13

Titulo: “Juntos pronunciamos y jugamos”

Objetivo: Pronunciar oraciones empleando palabras con el fonema /r/
favoreciendo las relaciones interpersonales de los escolares.

Método: conversacion

Medios: laminas con flores

Introduccion:

Saludo:

La maestra logopeda les muestra a los escolares diferentes laminas de flores para
gue adivinen sus nombres.

Se orienta el objetivo de la actividad.

Desarrollo:

Se muestra una lamina sobre las flores, los escolares deberdn ampliar la oracién

gue la maestra logopeda les dara a partir de un sistema de preguntas:

Oracion: La rosa
Sistema de preguntas:
¢,De qué color es larosa? Larosa roja

¢,Donde se encuentra la rosa? La rosa roja esta en el jardin

58



A continuacion, los escolares deberan hacer oraciones con un tema libre donde
empleen al menos tres palabras con el fonema /r/.
Conclusiones

La maestra logopeda valorara la actividad mediante la pregunta:

¢, Qué parte de la actividad les gusté mas?

Evaluacion:

Los escolares serdn evaluados positivamente independientemente de su

desempefio en la actividad realizada, para conservar la motivacion en los
tratamientos logopédicos. Se les entregaran unos lapices de colores como
estimulo por los logros alcanzados.

Orientaciéon pedagogica:

A la bibliotecaria:

Bibliotecaria:

Usted puede contribuir desde su clase a la realizacién de ejercicios logopédicos.
Para ello, seleccione un cuento donde aparezcan suficientes palabras con /r/ y:
Realice la lectura dialogada del mismo, variando en cada parte al escolar que le
corresponde leer. Preste atencion, a la adecuada pronunciacion de las oraciones
donde aparece este fonema.

Actividad 14

Titulo: “Vamos a aprender”

Adaptacion de la técnica de aprendizaje colaborativo Lo que sé y lo que sabemos
Objetivo: Pronunciar el fonema /r/ en textos, favoreciendo las relaciones
interpersonales de los escolares.

Método: conversacion.

Medios: Libro de texto 2do grado

Introduccion:

Saludo

Se le orienta el objetivo de la actividad.

Desarrollo:

La maestra logopeda anuncia el tema que se va a tratar durante la actividad y
orienta a los escolares que escriban sobre lo que le sugiere para ello se les
entrega unas tarjetas con una serie de animales para que identifiqguen cuales son
los sonidos de cada uno. Las tarjetas constan de dos apartados: individual (lo que

sé...) y cooperativo (lo que sabemos...).
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Los escolares, de forma individual, escriben en el primer apartado lo que saben
sobre el tema. Una vez recogidas las ideas de ambos, los escolares forman
parejas con el compafiero que tienen mas cerca y construyen frases con el sonido
de dificultad, que recoja las aportaciones de ambos. Ambos escriben la frase en el
segundo apartado. Entregan una al maestro y se quedan con la otra para la
puesta en comun.

e Trabajo con la pronunciacion del fonema (r) en el inicio, medio y final. raro,
perros, flor, rosa, rigido, grande, rana, rio, tijera, arbol, risa, televisor,
Conclusiones
Qué les gusté mas. Por qué
Qué no les gustoé. Por qué.
Evaluacion:
B-Los que identifican correctamente el fonema en todas las palabras.
R- Los que cometen hasta tres errores.
M-Los que no identifican ninguno.
Se les entregaran unos rompecabezas de cuentos infantiles como estimulo por los

logros alcanzados.

rosa

Tijera televisor

\
oy

\oa @ h

[ 25 M“ / ./

Orientacién pedagogica:

Perros

Esta orientacion puede ser brindada a la maestra, a la maestra de Computacion, a
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la bibliotecaria, a la instructora de arte...
Maestras y especialistas:
Le invitamos a trabajar en sus clases y/o actividades la memorizacion de rimas,

adivinanzas, poesias que contengan el fonema /r/.
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Anexo 5

Entrevista para la valoracion de los especialistas.

Objetivo: Constatar los criterios de los especialistas acerca del sistema de
actividades propuesto para la  inclusién educativa de escolares primarios con
dislalia.

Compaiiero(a):

Usted ha sido seleccionado como especialista para valorar el sistema de
actividades propuesto para la  inclusién educativa de escolares primarios con
dislalia. Sus criterios seran de indudable valor para el desarrollo exitoso de esta
investigacion.

Gracias por su colaboracién

Datos generales:

Nombre y apellidos del especialista
Afos de experiencia en la Educaciéon Primaria
Categoria Docente
Categoria Cientifica
Centro de trabajo
Profesion

Cargo que desempefia
. A continuacion, se presenta la propuesta realice su valoracion teniendo en cuenta
los aspectos que considere Muy adecuados (MA), Adecuados (A), Poco
adecuados (PA), Inadecuados (I) y Totalmente inadecuados (TI):

No. | Indicadores MA A PA I TI

Factibilidad de la
propuesta

Aplicabilidad de
la propuesta

Pertinencia de la
propuesta

Novedad y
originalidad de la
propuesta

Validez de Ila
propuesta

ESCALA VALORATIVA:
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MA Ofrece criterios relevantes con respecto al indicador

A Ofrece criterios positivos con respecto al indicador

PA Ofrece criterios que limitan la concrecién del indicador

I Ofrece criterios no favorables sobre el indicador aunque no
limitan la concrecién de la propuesta.

TI Ofrece criterios no favorables sobre el indicador que invalidan la

concrecion de la propuesta.

Exprese sugerencias o recomendaciones que permitan perfeccionar el
sistema de actividades propuesto.
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Anexo 6

Relacion de especialistas:

Nombre y Apellidos Titulo Categoria Ocupacién Afios de
cientifica Experiencia
Maria Alexis Fuste Licenciada Educacion | Master Auxiliar 35
Jiménez
Alibey Gonzalez Lopez | Licenciada Educacién | Master Maestra 26
Idolidia Morales Reyes | Licenciada Educacion | Master en Instructora de Arte | 28
Educacion
Especial
Eliety Dubois Sadey Licenciada Educacion | Master Psicometrista 20
Especial
Marisol Aguila Licenciada Educacion | Licenciada Profesora de 23
Rodriguez Computacion
Odalis Pérez Flores Licenciada Educacion | Licenciada Bibliotecaria 23
Especial
Yadira Rodriguez Pérez | Licenciada Educacion | Master Logopeda 35
Especial
Mabel Gallo Benacho Licenciada Educacién | Licenciada Logopeda 30
Especial
Marilin Leén Diaz Licenciada Educacion | Master Logopeda 19

Especial
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Anexo 7
Guia de observacion:
Objetivo: Corroborar directamente el impacto del sistema de actividades y su
contribucion a la inclusion educativa de los escolares primarios con dislalia.
Aspectos a observar:

e Establecimiento de relaciones interpersonales.

e Cooperacion de los escolares en la correccion de la dislalia.

e Aceptacion de la actividad.

¢ Resultados mas significativos alcanzados

e Otros aspectos de interés.
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Anexo 8

Entrevista a los docentes:

Objetivo constatar los diferentes logros alcanzados por los escolares y el colectivo
de aula en las actividades realizadas de manera grupal y en otros contextos.
Raport:

En este centro se realiza una investigacion para la inclusion educativa de los
escolares primarios con dislalia que cursan el 2do grado y necesitamos de su
colaboracion en las siguientes preguntas:

1. ¢(Qué cambios ha notado en los escolares de segundo grado a partir del
segundo periodo?

2. ¢Ha contribuido al logro de estos cambios? ¢Como?

3. ¢ Considera que es necesario contribuir con esta investigacion? ¢Por qué?

Muchas gracias

66



