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RESUMEN

La secundaria bésica se ha enfrentado a cambios radicales en su modelo educativo
como producto de la Revolucion Educacional que se esta llevando a cabo en nuestro
pais. El alumno esta enfrentando esta ola de cambios con tratamiento diferenciado
teniendo en cuenta el diagndstico, el uso de las nuevas tecnologias y los programas de
la Revolucion con el objetivo de elevar la calidad del aprendizaje. Partiendo del banco
de problemas de la ESBU Camilo Cienfuegos en séptimo grado se evidencia que existe
un bajo nivel de desarrollo del Protagonismo Estudiantil, en las clases de Ciencias
Naturales. Al aplicar métodos de investigacion se determinan como causas
fundamentales que originan el problema cientifico que se asume en la investigacion, la
falta de motivacion en clases y la todavia existente tendencia a métodos escolasticos.
En el trabajo se presenta la propuesta un sistema de actividades, fundamentado
mediante la consulta de fuentes de informacion, existentes sobre la tematica, en
distintos ambitos que se aplica en las clases frontales referidas a la tematica de la
Hidrosfera, que se imparte en la asignatura de Ciencias Naturales en el grupo 7°1. A
partir de su implementacion se obtienen resultados favorables con relacién al

incremento del protagonismo estudiantil.
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INTRODUCCION

En la sociedad cubana se han realizado transformaciones en el campo de la educacién
a partir del triunfo de la Revolucion: Desde la Campafia Nacional de Alfabetizacion, la
universalizacion, la gratuidad de la ensefianza, la atencion a la educacién de adultos,
los elevados indices de incorporacion y retencion, hasta el caracter obligatorio del nivel
secundario, que hoy existe; de la politica educacional se encargan el Estado y el

Gobierno, garantizando su perdurabilidad y estabilidad

En la Secundaria Béasica en la actualidad se experimentan cambios en el modelo
educativo, en el contexto historico social de perfeccionamiento del socialismo cubano a
partir del despliegue de una batalla de ideas, para el logro de una cultura general

integral como expresion de la Tercera Revolucion Educacional.

El Instituto Central de Ciencias Pedagogicas define el cambio como las modificaciones
gue tienen lugar en las concepciones educativas y en los medios y recursos para
llevarlas a cabo, incluyendo las de su propia instrumentacién practica, con un
tratamiento socio pedagdgico donde intervienen todos los factores y agentes
implicados, para que se comprendan los propdsitos esperados, se tenga la oportunidad
de valorar las ideas, se aprenda, se satisfagan las necesidades y decida por las

acciones en correspondencia con las transformaciones.

El modelo educacional establece que el alumno ha de alcanzar conocimientos
fundamentales para la vida, la formacion integral, portadores de valores necesarios en
nuestra sociedad, capacitados para tomar decisiones acorde con las necesidades

sociales, politico-ideologicas, cientificas y culturales del pais.

Como resultado de una adecuada influencia pedagodgica, al culminar la secundaria los
alumnos deben estar en capacidad de argumentar sus intereses, relacionarlos con

preferencias profesionales y tomarlos en cuenta al elegir la continuidad de estudio.

Con respecto a los contenidos impartidos en las aulas, el alumno debe conocer la
importancia de estar instruido y desarrollarse culturalmente en todas las aristas del

conocimiento. Es necesario lograr la motivacion y el deseo de conocer por parte del
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alumno, que sienta que es parte de un proceso de retroalimentacion que se denomina

instruccion.

Esta razon hace necesario lograr la implicacién del alumno en su propio proceso de
aprendizaje, que se convierta en un sujeto real y como tal incorpore y produzca el
conocimiento de forma personalizada, activa y creadora. Es imprescindible que el
alumno trabaje sistematicamente en la consecucidén de metas y proyectos que superen
sus objetivos de aprendiz, para lograr un poder movilizador en el proceso de

apropiacioén del conocimiento.

Los métodos de ensefianza actuales deben basarse en verdaderas situaciones que
pongan a funcionar el razonamiento y potencien el analisis, la reflexion y la implicacion
personal de los alumnos, que en el proceso de asimilaciébn de los conocimientos ,
resulta esencial, asi como el caracter activo con que ellos abordan el aprendizaje, que
constituya una condicién basica para que se desarrolle y optimice; ellos se reeducaran
en el creciente desarrollo de sus intereses y potencialmente en nuevos niveles de

aprendizaje.

El alumno debe estar involucrado con la materia y en el proceso de aprendizaje, que
tenga ante todo, un sentido para él, lo que le permitira desarrollar intereses, plantearse

proyectos y descubrir problemas.

En el programa de Ciencias Naturales para la secundaria basica se introducen los
cambios, orientados al reforzamiento del enfoque educativo de todo su contenido de
ensefianza, destacando otras direcciones fundamentales para contribuir a la formacion
de una concepcioén cientifica, orientados hacia la formacion de una cultura general a
partir de los contenidos de la ciencia, vinculados con otras ciencias, con la Tecnologia,
la Sociedad, la Estética, la Historia, el Espafiol, la Matematica, el Arte, el Deporte, los
problemas de Salud, Higiene, Sexualidad y Medio Ambiente con un tratamiento
interdisciplinario para garantizar un verdadero enfoque desarrollador en las clases y en

las diferentes formas del trabajo docente.

En el 7mo grado en la asignatura se imparten los contenidos de Geografia y Biologia,
sin modificarlos en lo esencial, haciéndose énfasis en el logro de los objetivos
formativos de estas asignaturas y en el cumplimiento de los Programas Directores. El
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desarrollo de este programa requiere que se fortalezca el trabajo metodoldgico del
grado, realizando un profundo analisis de las relaciones intra e intermaterias, a fin de
lograr sobre todo, un adecuado y coherente tratamiento en el enfoque educativo del

contenido.

Durante el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de
Ciencias Naturales en séptimo grado, al darle tratamiento a los contenidos de
Geografia, se han de desarrollar habilidades cartogréaficas de localizacion y aplicacion a

la vida practica,

En investigaciones precedentes, realizadas por la instituciéon nacional a la que se hace
referencia, en parrafos anteriores, se asume que el proceso de transformacion, debe
dirigirse a la promocion de una educacion desarrolladora, en correspondencia con el
Modelo genérico de la escuela cubana y las condiciones histdricas concretas,
determinandose la existencia de dificultades con relacion al protagonismo de los

ejecutores que inciden desfavorablemente en el logro de los objetivos.

Con relacion a las Ciencias Naturales los trabajos investigativos realizados han
determinado la existencia de dificultades en el aprendizaje en la ensefianza media,
reflejado en el bajo nivel de desarrollo alcanzado en las habilidades que contemplan los

programas de estudio y la poca solidez en los conocimientos adquiridos.

Se hace imprescindible fomentar habitos de trabajo y habilidades en la formacién del
futuro profesional, desarrollar su labor independiente para presuponer la formacion de

un pensamiento creador, innovador, que posibilite la independencia intelectual.

El centro donde se realiza la investigacion, no es ajeno a la tendencia nacional
establecida por las investigaciones antes mencionadas, a pesar de los esfuerzos
realizados con la puesta en practica, de métodos de ensefianzas productivos, no se ha
podido modificar en todas sus dimensiones, el rol pasivo del alumno con relacion al
profesor. Los medios y métodos de ensefianza que se emplean, activan el proceso de
aprendizaje, pero no resultan suficientes para lograr resultados optimos en la actividad

cognoscitiva de los alumnos.



Los controles que se han realizado a la marcha del proceso de ensefianza aprendizaje
por las instancias superiores y los resultados del control sistematico del aprendizaje

evidencian:
e Tendencia a la limitacion del protagonismo del alumno.

¢ Clases que descansan en las exigencias del profesor sin dejar margen a la iniciativa

en dependencia del alumno.
e Manifestaciones del pensamiento reproductivo al resolver tareas evaluativos.

Los aspectos, arriba sefialados definen la situacion problémica que origina el desarrollo
de la presente investigacion, permitiendo que se establezca el siguiente:

PROBLEMA CIENTIFICO

¢,Como incrementar el desarrollo del Protagonismo Estudiantil en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales que se imparte en el

grupo 7° 1 de la ESBU Camilo Cienfuegos en el municipio de Ranchuelo?

OBJETO DE LA INVESTIGACION

Proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en el

séptimo grado.

CAMPO DE AcCION

Protagonismo Estudiantil.

OBJETIVO GENERAL

Proponer un sistema de actividades que permita incrementar el desarrollo del
Protagonismo Estudiantil a través de la asignatura de Ciencias Naturales que se

imparte en el grupo 7° 1 de la ESBU Camilo Cienfuegos en el municipio de Ranchuelo



INTERROGANTES CIENTIFICAS

1. ¢Cuales son los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan el desarrollo

del Protagonismo Estudiantil a través de la asignatura de Ciencias Naturales?

no

¢, Cudl es el estado actual del desarrollo del Protagonismo Estudiantil en los

alumnos de séptimo grado en la asignatura de Ciencias Naturales?

3. ¢Qué requerimientos deben considerarse en el sistema de actividades para
incrementar el desarrollo del Protagonismo Estudiantil a través del proceso de

ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en séptimo grado?

4. ¢ Qué criterios tienen los evaluadores externos acerca del sistema de actividades

concebido?

5. ¢Qué resultados se alcanzan luego de la puesta en practica del sistema de

actividades?

En correspondencia con las interrogantes cientificas se determinan las siguientes

tareas cientificas:

1. Determinacion de los fundamentos tedricos-metodolégicos que sustentan el
desarrollo del Protagonismo Estudiantil a través de la asignatura de Ciencias

Naturales

2. Determinacion de las necesidades de los alumnos del grupo 7° 1 con relacion al

desarrollo del Protagonismo Estudiantil en la asignatura de Ciencias Naturales.

3. Elaboracién de un sistema de actividades que permita incrementar el desarrollo
del Protagonismo Estudiantil a través de la asignatura de Ciencias Naturales en el

grupo 7° 1.
4. Valoracién del sistema de actividades por criterios de evaluadores externos.

5. Validacion de la efectividad del sistema de actividades a partir de su aplicacion en

la practica pedagogica.

Para dar cumplimiento a las tareas cientificas se aplicaron los siguientes métodos:



DEL NIVEL TEORICO

6.

Analitico- sintético: Se materializa a través de los procesos de analisis y sintesis
de toda la informacion obtenida, durante el disefio y validacion del sistema de

actividades elaborada.

Inductivo —deductivo: Se utiliza para la elaboracion del sistema de actividades a
partir de los fundamentos tedricos- metodoldgicos y para la elaboracion de
conclusiones parciales y finales llevadas a vias de hechos en el proceso

investigativo.

Histérico —l6gico: Permite el estudio de la génesis y evaluacion de la actividad de
los alumnos desde la perspectiva del desarrollo del Protagonismo Estudiantil en la

Secundaria Basica.

Enfoque sistémico: Utilizado en la concepcidén del sistema de actividades y su

interrelacion segun el nivel de jerarquia y subordinacion.

DEL NIVEL EMPIRICO

Andlisis de documentos: Posibilita el analisis de documentos que abordan la
tematica del Protagonismo Estudiantil, las normativas existentes para el desarrollo
de la asignatura de Ciencias Naturales para el séptimo grado, del sistema de
clases, durante la determinacion de necesidades, con el objetivo de constatar como

se proyecta el Protagonismo Estudiantil.

Observacion: Durante el desarrollo de las actividades docentes desarrolladas
sistematicamente con el grupo de alumnos, y la implementacion del sistema los
momentos antes y después, con el objetivo de constatar y comprobar el

desenvolvimiento de los alumnos con relacion al Protagonismo Estudiantil.

Encuesta: Se aplica a evaluadores externos para valorar la calidad y pertinencia del
sistema de actividades asi como sus sugerencias al respecto, a los padres durante
la etapa de determinacion de necesidades de la muestra con relacion a la

manifestacion del problema cientifico e y a los alumnos en los momentos antes y



después para determinar su aceptacién por las clases de la asignatura de Ciencias

Naturales.

e Experimento pedagdgico: En la modalidad de pre-experimento con el objetivo de
constatar en la practica pedagdgica los resultados obtenidos a partir de la

implementacion de la propuesta

DEL NIVEL MATEMATICO:

e Anadlisis porcentual: Se utiliza para cuantificar numéricamente los resultados sobre
el estado real del problema, para el andlisis de los resultados obtenidos en cada
etapa, que posibilita el analisis cualitativo, sobre el desarrollo del Protagonismo
Estudiantil.

e Estadistico descriptivo: Permite recoger la informacion a través de graficas y tablas.

La investigacion desde el punto de vista practico aporta un sistema de actividades para
incrementar el desarrollo del Protagonismo Estudiantii a través del proceso de

ensefanza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en séptimo grado.

Estructura de la tesis: Esta conformada por introduccion, dos capitulos, conclusiones,

recomendaciones, bibliografia y anexos.

VARIABLE INDEPENDIENTE:

El sistema de actividades.

VARIABLE DEPENDIENTE:

Desarrollo del Protagonismo Estudiantil.

POBLACION Y MUESTRA

Para desarrollar la investigacién se toma como muestra intencional no probabilistica a
los 37 alumnos del grupo 7°1 de la Secundaria Bésica Camilo Cienfuegos en el

municipio de Ranchuelo, donde se desempefia la autora como profesora general
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integral, que representa el 12,05 % de la poblacion, conformada por 307 alumnos del
séptimo grado. Con el objetivo de cambiar sistemas, acciones y métodos de trabajo
gue constituyen barreras u obstaculos al Protagonismo Estudiantil en el grupo, que se
caracteriza por mantener un comportamiento adecuado, con buena cohesion entre los
miembros del colectivo y con resultados favorables en el aprendizaje ya que todos

poseen determinado nivel de desempefio cognitivo.

NOVEDAD CIENTIFICA

Esta dada en que nunca antes en el centro se ha establecido un sistema de
actividades para el desarrollo del Protagonismo Estudiantil en la asignatura de Ciencias
Naturales a pesar de las insuficiencias que se reiteran en los grupos de la escuela; el
sistema de actividades constituye una via para incrementar el Protagonismo Estudiantil,
durante el desarrollo de las clases frontales sobre los contenidos que se imparten
durante el tratamiento de la Hidrosfera, programadas para la asignatura de Ciencias
Naturales en séptimo grado; el alumno juega un papel activo participando en la
solucion, de las situaciones que se plantean, a la vez que se estimula su interés e

independencia cognoscitiva.



Capitulo 1 : FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS
QUE  SUSTENTAN EL  DESARROLLO  DEL
PROTAGONISMO ESTUDIANTIL A TRAVES DE LA
ASIGNATURA DE CIENCIAS NATURALES EN EL

SEPTIMO GRADO.

1.1 LA ASIGNATURA DE CIENCIAS NATURALES EN EL SEPTIMO GRADO Y Sus

POTENCIALIDADES PARA EL DESARROLLO DEL PROTAGONISMO ESTUDIANTIL.
Para la Secundaria Basica se establece:

“El curriculo de la secundaria basica comprende el sistema de actividades educativas y
de relaciones entre los actores del proceso, dirigidos a lograr el fin y los objetivos de la
educaciéon para la secundaria; los modos, formas, métodos, procesos y tareas,
mediante los cuales, a partir de una concepcion determinada, se planifica, ejecuta y
evalia la actividad pedagogica conjunta de maestros, alumnos y otros agentes
educativos, para lograr su formacion integral” (MINED. Precisiones para el trabajo de

Secundaria Basica. 2008).

El conocimiento tedrico de las asignaturas de Ciencias Naturales posibilita generalizar
los conocimientos acerca de los fundamentos cientificos de la conservacion de la
naturaleza, la profundizacion de los conceptos juridicos, morales y estéticos sobre la
responsabilidad de todo ciudadano ante el destino del medio natural, mostrando las
relaciones de la naturaleza y de la sociedad en dependencia de las estructuras

clasistas que existen.

En la actualidad producto del cambio experimentado, se imparte como una disciplina
para la secundaria basica, con las relaciones interdisciplinarias como una condicién
metodoldgica, estableciéndose el desarrollo de un curriculo renovado e integral, con un

programa especifico para cada grado.



Los programas elaborados relacionan los contenidos de Geografia, Biologia, Quimica y
Fisica, sin modificar en lo esencial los contenidos vigentes, tomando como punto de
partida los libros de textos actuales y los software educativos elaborados para este

nivel de ensefanza.

En la adecuacion se producen los cambios siguientes: (declarados en las precisiones

del MINED para el desarrollo de los programas).

e Se reduce el nimero de unidades en los tres grados.

Se eliminan algunos contenidos lo que favorece un aligeramiento de los programas.
e Se perfeccionan los objetivos

e Se logra mayor integracion en algunas de las unidades.

e Se precisan las actividades de caracter practico

¢ No se tratan las ciencias de manera aislada.

e Se garantiza una mayor comprension de los fendmenos que se presentan en la

naturaleza.

e Se sistematiza y profundiza en los conocimientos de Ciencias Naturales de la

Primaria.

El andlisis de los documentos que norman el proceso de transformacion permite
determinar que se producen los cambios, orientados al reforzamiento del enfoque
educativo de todo el contenido de la ensefianza, destacando no sélo las relacionadas
con la formacion de la concepcién cientifica, la resolucion de problemas y el desarrollo

de habilidades sino también otras como las siguientes:

e La formacion de valores relacionados con el amor al trabajo, el patriotismo, el
internacionalismo, el antiimperialismo, el cuidado y proteccién del medio ambiente,
el espiritu critico, el colectivismo, la confianza en si mismo, la valentia, la

honestidad, la laboriosidad, la responsabilidad entre otros.

e La promocion del interés por la asignatura sobre la base de su significacion para el

desarrollo de la cultura general y la preparacion cientifico-técnica en particular.
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e El desarrollo del pensamiento l6gico y de la creatividad para el trabajo cientifico.

e Reconocimiento del aporte de eminentes cientificos nacionales y extranjeros,
vinculandolos con la vida cotidiana, la actividad laboral y las cuestiones
relacionadas con los avances cientificos de la sociedad, abordando de forma natural
un conjunto de problemas éticos y politicos relacionados con la responsabilidad

social, el patriotismo, antiimperialismo, el internacionalismo, entre otros.

e Acercar al alumno a los métodos del trabajo cientifico desarrollando en él la
observacion, la experimentaciéon, la recopilacién, procesamiento, andlisis de los

resultados, elaboracién y presentacion de informes sencillos.

e Desarrollo del vocabulario técnico que aportan los diferentes contenidos del
programa como via de enriguecimiento de la Lengua Materna y de una cultura

cientifica.

e El sistema internacional “SI” de obligatorio cumplimiento, por lo que es necesario el
analisis de las unidades de diferentes magnitudes, teniendo en consideracion el uso
de otros sistemas. Prestar especial atencion al significado de las unidades
derivadas. en especial durante la resolucion de problemas, expresando las
magnitudes con sus correspondientes unidades de medida a fin de propiciar su
comprension y posibilitar un analisis mas completo de los resultados alcanzados.

Se establece segun, el programa legislado:

e Durante el desarrollo del programa de Ciencias Naturales se tendra en
consideracion que el objetivo de este programa no se reduce solamente a impartir
determinado sistema de conocimientos y a la formacion de ciertas habilidades
generales o especificas, sino que su concepcion y orientacion estan dirigidos a la
formacion de una cultura general a partir de los contenidos de la ciencia, por lo que
el vinculo con otras ciencias, con la Tecnologia, la Sociedad, la Estética, la Historia,
el Espafol, la Matematica, el Arte, el Deporte, los problemas de Salud, Higiene,
Sexualidad y Medio Ambiente deben formar parte del analisis integrador para
garantizar un verdadero enfoque desarrollador en las clases y en las diferentes
formas del trabajo docente, extradocente y extraescolar.
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Con la exigencia de cumplir con los objetivos generales del grado:

Manifestar rechazo al capitalismo, en particular al imperialismo yanqui sobre la base
del conocimiento de sus agresiones a seres humanos, al medio ambiente, a la salud

y a los cultivos de importancia econdémica.

Mostrar interés por el conocimiento de la integridad del mundo al identificar a las
Ciencias Naturales a partir del estudio de los objetos, fendmenos y procesos
naturales en su interrelacion dinamica, sobre la base de la reafirmacion de la unidad

y diversidad del universo.

Resolver problemas que se presenten en la vida practica en relacién con el cuidado
y protecciéon del medio ambiente al comprender los fenémenos naturales, apreciar
las bellezas de la naturaleza, caracterizar su entorno y participar en actividades que

permitan demostrar respeto hacia el medio ambiente.

Mostrar correctos habitos de convivencia social y conducta responsable ante la
sexualidad y su salud individual y colectiva, a partir del conocimiento de los
fundamentos de la educacion para la salud, de las vias de transmision de
organismos parasitarios y del rechazo a conductas inadecuadas en relacion con el

tabaquismo, el alcoholismo y otras sustancias nocivas.

Manifestar su formacién laboral y vocacional a partir de las potencialidades que
brinda el estudio de diferentes componentes fisico-geograficos y sociales para

orientarse hacia una profesion u oficio necesario para el pais.

Participar activamente en formas sanas de recreacion como la lectura de diferentes
tipos de textos de estilo cientifico, publicistas y artisticos donde se aborden
tematicas fisico-geograficas y sociales.

Demostrar amor por la naturaleza al reconocer las caracteristicas de los
organismos, su proceso evolutivo como parte indisoluble de la materia y la
importancia de su proteccion y cuidado, resaltando el valor de la flora cubana y las
especies que constituyen simbolos nacionales, mediante la utilizacion del contenido

de la obra martiana, la Constitucién y la Ley del Medio Ambiente.
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e Desarrollar habilidades en el trabajo con mapas al nivel de reproduccién o

reconstruccién de significados, describiendo lo observado y en la ubicacién es a.

Para los diferentes grados los programas se caracterizan por lograr relacionar,
medianamente, los diferentes contenidos de las asignaturas particulares, respetando la
I6gica de cada ciencia, manteniendo el caracter fenomenoldgico y dando respuesta a
problemas vinculados con la vida y al desarrollo de una actitud investigativa a partir de
la introduccion de elementos del método cientifico con lo que se prepara al alumno

para aprender a aprender.

Como resultado de su aplicacion se establecen:

Como ventajas las siguientes:

e Se da continuidad a los contenidos estudiados en la Primaria

e Constituye antecedentes de los contenidos que recibird en preuniversitario
manteniendo la coherencia y precedencia légica.

e El estudiante puede completar su formacién relacionada con los contenidos del area
de conocimiento que se estudia sobre la base y en estrecha relacién con los
contenidos recibidos en grados anteriores.

e Constituye un transito hacia un programa completamente integrado

e Se mantiene el tratamiento de los temas sobre medio ambiente, salud y sexualidad

en todos los grados
e Para su desarrollo se utilizan los libros de texto vigentes.
e Sus contenidos se vinculan con el software educativo elaborado a esos efectos.

e Reduce la cantidad de asignatura que debe enfrentar el PGI sin alterar el sistema

de conocimiento concebidos.
Como desventaja:

No se logra una total integracion, con un sistema unico de conocimientos propio de las

Ciencias Naturales como asignatura.
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La justificacién, acerca de las trasformacion que se efectia se encuentra al considerar
diferentes fuentes bibliograficas que definen el cambio como la partida de un estado
actual de desarrollo, para transitar hacia una situacion futura que implica el

mejoramiento, la solucién de las contradicciones y dificultades prevalecientes.

En la fundamentacion sobre la tematica que se ofrece en trabajos elaborados al
respecto, se justifica la necesidad del cambio, destacandose como problemas actuales

significativos: (agrupados y en estrecha relacion)

Variedad de probleméticas relacionadas con el proceso de toma de decisiones en el
campo educacional, que atafien de forma especial a la participacion de los/las
protagonistas en la gestion que se desarrolla en todos los niveles del sistema, desde
las estructuras ubicadas en los escalones superiores de la linea de mando, hasta llegar

al aula y sus protagonistas: profesores y profesoras, alumnos y alumnas.

Deficiencias e insuficiencias que influyen de forma directa o indirecta en la calidad del
proceso de ensefianza-aprendizaje, y comprometen especialmente, los resultados del

aprendizaje de los/las alumnos en todos los niveles de ensefianza:

e Las necesidades educativas de personas de ambos géneros y edades, diferentes
situaciones socioeconémicas y demograficas, y diversidad de intereses,

potencialidades y expectativas.

e Trascendencia para el futuro de cada pais, referida a la profesionalizacion de los/las

profesores y el desarrollo de su identidad profesional.

Por lo que considerando la perspectiva del aprendizaje desarrollador que debe
alcanzarse en estos tiempos de transformaciones, la situacion de aprendizaje ha de
manifestarse como el espacio de interaccion en el que se organizan las condiciones
necesarias y suficientes para el desarrollo de procesos de apropiacion y dominio de

contenidos de ensefianza y aprendizaje.

El profesor, cuando disefia el Proceso de Ensefianza Aprendizaje (PEA), debe plantear
diferentes situaciones en las que sus estudiantes desarrollan sus acciones de
aprendizaje; la clase se considera como un espacio activo —e interactivo- de

aprendizaje, con condiciones que facilitan el acceso de los alumnos a nuevos niveles

-14 -



de desarrollo (desde el punto de vista individual y grupal). Esto es, contribuir al
desarrollo del Protagonismo Estudiantil, estrechamente vinculado con el desarrollo de

un aprendizaje desarrollador.

Considerando la categoria del aprendizaje desarrollado, hay que tener en cuenta que el
mismo constituye un referente esencial para comprender y estructurar el proceso de
ensefanza-aprendizaje como sistema, imponiéndose la reflexion sobre las siguientes

cuestiones estratégicas:

e ¢De qué forma propiciar el desarrollo de la actividad intelectual productivo-creadora
y reflexiva, de modo que los/las estudiantes realicen aprendizajes de calidad y

aprendan a aprender?

e ;COmo lograr que los aprendizajes adquieran un sentido personal para los/las
aprendices a partir del el establecimiento de relaciones significativas de los nuevos
contenidos con los contenidos anteriores, la experiencia practica y con su mundo

afectivo individual?

e ,En qué condiciones el PEA contribuye al desarrollo de un fuerte sistema de
motivaciones intrinsecas y de autovaloraciones y expectativas positivas que
orienten y sustenten la disposicion y los esfuerzos de los/las estudiantes para

aprender de manera activa, autbnoma y permanente?

Las respuestas a estas interrogantes exigen, sin dudas, una reconceptualizacion de los

rasgos y componentes de dicho proceso

Los contenidos de la unidad 3 del programa de Ciencias Naturales de séptimo grado,
referentes al estudio de la Hidrosfera son factibles al utilizarse para ejemplificar como
elevar el desarrollo intelectual, la independencia cognoscitiva y la amplia manifestacion
del Protagonismo Estudiantii ya que los problemas existentes en el aprendizaje

constituyen hoy una preocupante para los estudiosos de la Pedagogia.

Los alumnos deben comprender la importancia que poseen las aguas, el
aprovechamiento que el hombre realiza de ellas y analizar la necesidad que tiene la

sociedad de protegerlas adecuadamente, por la interdependencia que entre ellas
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existe. Cualquier actividad humana mal encaminada, puede contaminar las aguas del

océano mundial, y poner en peligro la vida en el planeta.

1.2 EL PROCEsSO DE ENSENANzA- APRENDIZAJE Y EL DESARROLLO

INTELECTUAL.

El desarrollo del pensamiento del alumno ha sido abordado desde el punto de vista
filoséfico y psicolégico buscando explicaciones teoricas y formas de actuar a través de
numerosos experimentos. Estos estudios ofrecen una base importante para profundizar

en el &ngulo pedagdgico y actuar con caracter masivo en la escuela.

En este sentido es necesario resaltar el aporte de la psicologia soviética en lo
referente al desarrollo de la capacidad y en particular lo concerniente al desarrollo
intelectual. Galperin entre otros brinda una explicacion cientifica respecto al desarrollo
de la capacidad humana, su naturaleza histérico-social, la dialéctica entre lo externo y
lo interno, es decir lo biolégico y lo social, entre lo individual y lo social, el papel de la
actividad en su desarrollo, asi como la formacion de la generacién y del pensamiento

tedrico entre otros aspectos que hoy continlan estudiandose y enriqueciéndose.

Esta concepcion soviética plantea que cualquier funcion en el desarrollo cultural del
alumno aparece dos veces, Primero como algo social y en segundo lugar como algo
psicoldgico, por lo que establece que la asimilacion que el alumno realiza de las formas

externas de la accion, tiene lugar en la comunicacién mediante el lenguaje.

De este modo la comunicacién es vista como la interaccion entre las personas y se
convierte en una exigencia propiciarla, estimularla y enriquecerla en el proceso de
enseflanza — aprendizaje por su incidencia en el plano cognoscitivo del desarrollo

intelectual y educativo.

De igual forma se destaca el vinculo de lo afectivo cognitivo, identificado en la obra de
autores, que la representan, cuando refiere, que tras el pensamiento se encuentra una

tendencia afectiva y volitiva.

Para Davidov el nivel de asimilacion alcanzado con respecto a los conocimientos y
procedimientos, define el desarrollo intelectual y los logros alcanzados son el resultado

del desarrollo individual del hombre en la interacciéon como el medio social.
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Ademas de los soviéticos existen otras personalidades que aportan fundamentos en
este sentido, por ejemplo: entre el afilo 460 y 369 a.n.e surge la figura de Socrates
guien se conoce en el campo de ensefianza por ejemplo de preguntas sugerentes para
que los alumnos buscaran la verdad por si mismos. A estas figuras les siguieron otras
con ideas semejantes como Aristoteles que consideraba que el objetivo de la

educacion era el desarrollo de aspectos superiores:
e Elracional.

e El volitivo.

e Las capacidades.

En el siglo XV aparecen Juan Amos Comenius y Juan Jacobo Roussean, partidarios de
la necesidad de desarrollar en el alumno las facultades mentales, aunque no emplean
el término independencia cognoscitiva y ya a principios del siglo XIX Juan Enrique
Pestalozzis da a conocer ideas sobre la activacion de la ensefianza y la elaboracion de

comunicaciones independientes por parte de los alumnos.

En esta misma elaboracibn de comunicaciones independientes por parte de los
alumnos. En esta misma época se manifiesta en Cuba la primera inquietud profesor de
José Agustin Caballero con Félix Varela, Enrique José Varona y José Marti. En el
ideario de los mismos se evidencia, el interés por estimular las facultades intelectuales
del alumno y la necesidad de propiciar su actividad independiente exponiendo aspectos
esenciales que en la actualidad son basamento para el estudio y la estimulacion del
Protagonismo Estudiantil.

Los tedricos proponen que el profesor debe ayudar al alumno a encontrarse a si

mismo, no forzarle a formarse de un modo premeditado.

“La educacion debe crear un clima de libertad total, para que el alumno logre ser
protagonista y sienta la sensacién de describir y aprender a comprender al tener
iniciativa. Para que esto sea logrado el profesor debe tener bien claro que el proceso
de la ensefianza aprendizaje es la interaccion del profesor y el alumno, mediante el

cual el profesor dirige la actividad del alumno por medio de una adecuada
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comunicacidén y este se apropia de la experiencia histérico - social, alcanzando un

nuevo nivel d desarrollo psiquico”. (Material mimeografiado del ISPETP).

La ensefianza: como proceso de la organizaciéon de la actividad cognoscitiva, se
manifiesta de forma bilateral e incluye tanto la asimilacion del material estudiado o
actividad del alumno (comprender) como la direccion o actividad del profesor (ensefiar)
conjuntamente con la asimilacion de los conocimientos, la ensefiaza propicia el
desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y contribuye poderosamente a la

educacion de los alumnos.
Definicién de Términos:

Aprendizaje: es el proceso integrador en el que todas las personalidades (intelecto,
sistema muscular) se movilizan de forma organica. Es un proceso cualitativo por el cual
las personas quedan mejor preparadas para nuevos aprendizajes. No se trata de un
aumento cualitativo de reconocimientos, sino de una transformacién estructurar de la

inteligencia y de la emocionalidad de la persona (Juan Diaz Bardenabe, 1982).

Protagonismo Estudiantil: Cambio de la posicién pasiva del alumno en el proceso de

enseflaza —aprendizaje a una posicion activa y transformadora.

1.3 EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE DESDE LA PERSPECTIVA DE
DESARROLLO DEL PROTAGONISMO ESTUDIANTIL. FORMAS DE ORGANIZACION Y

CONDICIONES.

Para el logro del desarrollo intelectual y el aprendizaje es muy importante el papel
mediador del profesor o de otro alumno, donde la mediacion sujeto-sujeto debe recibir

una atencion especial.

En la comunicacion entre los sujetos se produce el traslado de procedimientos
esenciales para adquirir y operar con los conocimientos, se promueve la expresion
verbal de las ideas, la externalizacién de los conocimientos, planteamientos de juicio y
criterios, la explicacion y argumentacion, procesos en los que se estimula la
dependencia de las exigencias de la tarea que se someta a la realizacién de los

alumnos y de las formas que esta se organiza ya que a medida que la misma sea mas
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compleja y el alumno va siendo capaz de resolverla, se incrementan los efectos de la

estimulacion actual en el desarrollo de la actividad profesor.

La interaccion profesor alumno y entre parejas (alumno-alumno) constituyen vias
fundamentales para actuar en la zona de desarrollo potencial del alumno asi como el
accionar con niveles de ayuda o crear el andamiaje necesario al interactuar un sujeto
con otro, generando diversas situaciones que promueven el avance del alumno, lo
estimulen intelectualmente y probablemente lo motiven cuando vencen las limitaciones

gue obstaculizaban su éxito.

En la interaccién alumno-alumno ha de tenerse en cuenta que la pareja de alumnos no
sea muy distantes en sus niveles de desarrollo, ya que no se logra que interiorizan sus

modos de actuar, lo que estimula la ayuda del mas avanzado hacia el otro.

Cuando los alumnos se someten a la exposicion con el grupo se debe exigir un mayor
esfuerzo mental, generando acciones que estimulen la reflexion la integracion de ideas,
asumir posiciones, explicarlas, defenderlas, argumentarlas. Es importante que el
profesor comprenda la imperiosa necesidad de estas interacciones para lograr una
docencia cualitativa diferente porgue la comunicacién en el alumno pone de manifiesto
su mundo interior entre los otros, l0 que sirve para conocerse a si mismo y someterse a

valoraciones de los demas.

Segun las normas de comunicacion en el ambito educacional deben promoverse con

esta intencion:

e La reflexion

e El analisis

e La valoracion

e Ponerse en la posicion de otro.
e Tomar decisiones propias.

e Tener puntos de vista.

Es importante que el profesor establezca una atmdésfera emocional, positiva y de

confianza para el caracter educativo se logre durante la clase y aumente el éxito,
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ademas la expresién oral enriquecerd el trabajo en el plano mental del alumno
contribuyendo a la comprensién, organizacion, fijacion y analisis reflexivo de las ideas.
Para ello es necesaria la unidad de la instruccién y la educacion es decir, de lo

cognoscitivo y lo afectivo.

El trabajo individual: También es importante para alcanzar la independencia reflexiva,
valorativa y creativa que son aspectos fundamentales en el desarrollo del Protagonismo
Estudiantil.

Asi en la organizacion de las actividades el profesor debe combinar las actividades
colectivas e individuales para lograr los propésitos que se desean en el desarrollo del
proceso de ensefianza aprendizaje para el logro de una actividad intelectual afectiva
exitosa, vinculada de forma directa a una motivacién positiva y a un estado de animo

favorable. Esto puede ocurrir inversamente.

La trascendencia del problema que se asume en la investigacion esta expresada en la
obra de varios autores reconocidos por los aportes que brindan para el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza aprendizaje en los distintos niveles de

ensefianza. Es oportuno relacionar en el presente informe algunos de ellos:

El Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas (ICCP) reconoce que desde la perspectiva
del mejoramiento educacional, nuestro pais puso en marcha en 1975, el Plan de
Perfeccionamiento Continuo del Sistema Nacional de Educacion, con la implantacion
de nuevos planes y programas, como resultado de un trabajo de investigacion dirigido
por la instancia ministerial. A partir del curso 1989-1990 se realizaron nuevos cambios
curriculares, en el plan de estudios y en los libros de texto, a tenor con las necesidades
emergentes y las experiencias acumuladas. (GARCIA RAMIS, LISARDO Y OTROS,
1996).

e EI (ICCP) analiza que el perfeccionamiento, focalizado en los aspectos curriculares,
no conduce en la medida esperada a las transformaciones en funcién de la
excelencia. Precisamente, una de las lecciones aprendidas como resultado de este
proceso, es que los cambios curriculares constituyen condiciones necesarias, pero

no suficientes para mejorar la calidad de la educacion.
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En el caso de Cuba, las transformaciones curriculares emprendidas en los afios
setenta y ochenta contribuyeron, sin lugar a dudas, al mejoramiento educativo. Pero
no existid6 un propésito intencionalmente explicito y estructurado de promover
cambios en los sistemas de relaciones de la escuela, y especialmente en las formas

de direccion y gestion

En el diagndstico realizado por el ICCP se establecen los problemas mas notorios que

afectan a la escuela cubana, y especialmente en el caso de la secundaria basica, es

imprescindible considerar, a manera de ejemplo, los siguientes:

El proceso de ensefianza-aprendizaje se centra en el profesor, sin atender a los
procesos de aprendizaje que ocurren en los/las aprendices. Estos se consideran
sujetos pasivos, reproductivos, a los que no se ofrecen oportunidades para la
reflexion y el cuestionamiento; los profesores se anticipan a los juicios y analisis de
los alumnos y no los implican en la basqueda de sus conocimientos, lo que frena el

desarrollo de su pensamiento.

Los contenidos curriculares carecen en ocasiones de pertinencia y significatividad
individual y social, y se ofrecen a partir de la légica de las disciplinas
independientes, de forma aislada, desconectada, situacién que se agudiza en la
secundaria basica, dada la gran cantidad de asignaturas y profesores que tiene un

mismo alumno.

El proceso tiene un caracter eminentemente reproductivo, tradicionalista,
esquematico; lo instructivo y cognitivo es separado de lo afectivo y lo educativo,
entendiéndose que las actividades educativas corresponden a las tareas

extraprofesor y extraalumno, no a la clase.

Ademas de estos importantes datos, se examinan también las caracteristicas de los

procesos de aprendizaje en alumnos de secundaria basica, constatadas por un equipo

de investigadores del Centro de Estudios Educacionales durante el curso 1998-1999,

donde se estudiaron varias muestras de alumnos:

Respecto a los contenidos y condiciones del aprendizaje, se constata que para el

79,5% existe un aprendizaje més alla de la institucion alumno, y consideran que es
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fuera de la escuela donde se aprenden sentimientos, actitudes, valores. El
aprendizaje alumno es concebido en términos de acumulacién de conocimientos y
experiencias, como ejercicio de memorizacion y repeticién, mientras que el sujeto

gue aprende es visto como un receptor, almacén o reservorio.

e EIl 75,8% de los sujetos valoran su aprendizaje como adecuado o satisfactorio,
expresando una autoevaluacion positiva del aprendizaje alumno. Sin embargo, los
criterios que emplean para autovalorarse son a partir de los resultados obtenidos o
sea, por las evaluaciones que reciben de sus profesores, asi como por otros
aspectos de orden afectivo-valorativo, por ejemplo, ciertos rasgos de personalidad
(atribuyen el éxito o fracaso a rasgos fijos e inmutables como: ser distraido, torpe,
vago, inteligente, irresponsable, chapucero, etc.). En pocos casos se autovaloran a
partir de la dinamica del aprendizaje (proceso de asimilacién, calidad de los

procesos cognitivos y de las estrategias empleadas para aprender, regulacion, etc.).

César Coll, (representante de la Reforma Educativa Espafiola), quien sefiala que “los
procesos de cambio curricular no constituyen ni aseguran por si solos un cambio
educativo en profundidad, como lo demuestra el balance mas bien limitado de buena
parte de las reformas de los afios sesenta y setenta...” (COLL, CESAR. 1993.)

Asi mismo, Coll especifica que las transformaciones cualitativas deben abordar otros
problemas de fondo: hay que lograr la coherencia y la coordinacién de las actuaciones
de los distintos actores en funcién de alcanzar metas comunes a partir de principios y
planteamientos también comunes, y los participantes deben tener una representacion
del sistema educativo al que se quiere llegar. Consecuentemente con sus ideas, las

claves para el cambio radican en:

e Coordinacion entre los/las participantes en torno a principios, objetivos y planes de

accion.
e Representacion anticipada del modelo a alcanzar.

Juan Carlos Tedesco, de la Oficina Internacional de Educacion de la UNESCO,
destaca, a partir de estudios realizados en diferentes paises, que cuando las

transformaciones comienzan por el cambio curricular, tienen un impacto muy débil
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sobre las préacticas pedagogicas que ocurren en las aulas, y plantea la necesidad de
atender a los procesos de gestion educacional y los cambios en los estilos de direccion

predominantes en las instituciones.

Enfatiza en el hecho de que los mayores éxitos son constatados en las escuelas donde
se fortalece la autonomia mediante proyectos educativos. Ello permite desarrollar una
identidad institucional al compartir objetivos, tradiciones, metodologias de trabajo,
espiritu de equipo y responsabilidad y compromiso por los resultados. Por tanto, las
condiciones esenciales para promover las transformaciones serian desde este punto de

vista las siguientes:
e Autonomia en la gestidon de la escuela (el proyecto como via)

e Fortalecimiento de la identidad institucional

1.4 EXIGENCIAS DIDACTICAS PARA UNA ENSENANZA DESARROLLADORA DEL
PENSAMIENTO.

El analisis de la evolucion que han tenido en la didactica las concepciones sobre la
ciencia y sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje es una cuestion compleja. Esta
evolucion esta estrechamente vinculada a la de dichas concepciones en la filosofia, y
ambas, a su vez, a la de la naturaleza y las caracteristicas de la ciencia misma. (Valdés
y Valdés, 1999 ay b).

Sobre la ensefianza de la ciencia, los autores, antes citados, sefalan la existencia de
tres ideas que asumen como basicas en la didactica de las ciencias contemporanea: la
orientacidon sociocultural de la ensefianza de las ciencias; el reflejo de aspectos
esenciales de la actividad investigadora contemporanea y la atencién especial, durante
la direccién del aprendizaje, a caracteristicas fundamentales de la actividad psiquica

humana.

Para lograr la ensefianza desarrolladora y afectiva que se impone en la actualidad,
Sistema Educacional Cubano establece, a partir de los estudios realizados, que es

necesario tener en cuenta varias exigencias didacticas:
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e Diagnéstico: introducir el nuevo conocimiento a partir de conocimientos

precedentes.

e Busqueda activa del conocimiento por el alumno, teniendo en cuenta las acciones a

realizar en los momentos de orientacion, ejecucion y control de la actividad.

e Concebir un sistema de actividades desde la posicion reflexiva y estimulante que

propicie el desarrollo de la necesidad de aprender.

e Estimular la formacion de conceptos y el desarrollo de procesos légicos del

pensamiento.

e Desarrollar formas de comunicacion y actividades colectivas, logrando la interaccion

de lo individual y lo colectivo.
e Atender las diferencias individuales.
e Vincular el contenido de la practica social.
e Estimular la valoracién del alumno.

La autora coincide con los aportes teéricos antecedentes sobre la temética, que
sugieren que para el paso de una ensefianza centrada en la actividad expositiva del
profesor al logro de un papel protagénico del alumno, se requiere de un cambio de
concepcion de las tareas de aprendizaje; deben ser integradoras para lograr la
interaccion de la instruccion, la educacién y el desarrollo, ademéas de responder a los
factores que estimulen al alumno a estudiar a sentir interés por el estudio, lo que esta
vinculado a la motivacion, la comprension de la utilidad de lo aprendido y al éxito que

tenga el propio aprendizaje.

Con la concepcion de que el trabajo del profesor debe orientarse de forma que en las
actividades el alumno adquiera consciencia de su papel como alumno
(responsabilidad), que sienta la necesidad y satisfaccion de adquirir nuevos contenidos

y que aprenda a estudiar (procedimientos de estudio).

Hay que considerar que la motivacion juega un papel importante en la aplicacién de los

conocimientos y desarrolla capacidades para resolver problemas; al emplear un medio
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apropiado como estimulo, dejando atras el vago interés por los fendmenos de su

mundo.

La motivacién cognoscitiva se propicia creando un ambiente de solucion a problemas,
experimentacion y trabajo en su grupo, para que el aprendizaje sea productivo y se
desarrolle el pensamiento independiente; de esta forma se desprende la motivacién de

la responsabilidad, el reconocimiento etc.

Quedando demostrado que durante el proceso, cuando el alumno es objeto
reproductivo, se manifiesta falta de iniciativa, inseguridad y pobreza de ideas que
propician un aprendizaje obligado y el desarrollo de una educacion ineficiente, mientras
gue cuando se procede desarrollando el pensamiento logico, estimulando los
descubrimientos personales del conocimiento, poniendo situaciones desafiantes y
contradicciones que requieran nuevas soluciones, la educacion toma un caracter

productivo.

En este sentido la experiencia del profesor debe ser organizada alrededor de
problemas con temas significativos para que el alumno encuentre que el aprendizaje es
motivante, que es necesario la accién y al mismo tiempo se sienta respetado y con la
oportunidad de expresar sus ideas y ser independiente de conducta y de pensamiento,
ya que esto elementos son indispensables en el clima alumno (esto no implica eliminar

la ayuda para el logro de sus metas).

1.5 CARACTERISTICAS DEL PROTAGONISMO ESTUDIANTIL.

El desarrollo del Protagonismo Estudiantil responde a la necesidad del mundo
contemporaneo, por lo que le corresponde al profesor buscar nuevas vias, formas o
caminos para lograr que los lo manifiesten y para ello la escuela debe preparar a los
alumnos para el auto estudio. Se intensifica con el proceso de solucion a las
contradicciones, que requieran independencia cognoscitiva y desarrollo del
pensamiento légico, ya que al enfrascarse en la solucion de las tareas se consolidan

habitos de trabajo y estudio haciendo la actividad mas productiva.

De ahi que el trabajo independiente resulte ser un medio efectivo para elevar la

independencia cognoscitiva y a la vez el nivel de Protagonismo Estudiantil, conceptos
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gue estan muy relacionados, porque para que exista protagonismo debe estar presente

la independencia cognoscitiva derivada del trabajo independiente que se proyecte.

Las precisiones que se han establecido en este sentido en la obra de autores (as),
especialistas en la teméatica indican que, para que a través del Protagonismo Estudiantil
se llegue a un aprendizaje significativo es necesario tener en cuenta que el mismo

permita:

1. Lo aprendido significativamente afecta a la persona como tal, la desarrolla, la
realiza y es mas favorecido en su crecimiento personal; El que aprende
significativamente no busca tanto el hecho de tener una acumulacion de
conocimientos sino el hecho de asimilarlos o interiorizarlos en el plano del ser

mismo del sujeto. Lo contrario de lo anterior es el vicio llamado memorismo.

2. La integracion con anteriores conocimientos y experiencias, donde se asocien o
conecten los nuevos contenidos con los que ya poseen, formandose un bloque

unitario que se incorpora al desarrollo de las personas.

3. Eldesarrollo del sentido critico del alumno al aprender a revisar y confrontar lo que
aprenden con los conocimientos adquiridos anteriormente donde las diferentes

materias que estudian van creando sus propias relaciones, asociaciones y criticas.

4. Aplicabilidad préactica.: Lo aprendido se capta como algo susceptible, de ser
utilizado posteriormente contribuye a la aplicacion de conocimientos en forma
creadora. En la medida que descubre la unidad de la materia la capta como algo

atil y aplicable en forma creativa.

5. La iniciativa en el aprendizaje: El alumno aprende a ocuparse en un tema
realmente provechoso, elige tematicas en funcion de sus intereses, curiosidades,
iniciativas que se manifiestan en su interior para exponerlas a sus profesores,
solicitar su orientacién, leer e investigar en aquello que lo deje realmente

satisfecho.
6. La autoevaluacion del aprendizaje.

Reafirmandose la concepcion que sobre este tiene Ausubel, quien lo define como “La

intencién de superar tanto los limites de la ensefianza tradicional (memoristica y
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acumulativa), como el exceso de actividad que se derivaba de las corrientes a favor del
aprendizaje por descubrimiento, el cual impedia en ocasiones la asimilacion de nuevos

contenidos “(Microsoft ® Encarta ® 2009)

El desarrollo del Protagonismo Estudiantil responde a la necesidad del mundo
contemporaneo, por lo que a los profesores nos corresponde buscar nuevas vias,
formas o caminos para lograr que nuestros alumnos sean protagonistas y para ello la

escuela debe preparar a los alumnos para el auto estudio.

Se entiende que el alumno queda capacitado para reflexionar y apreciar el valor de ese
aprendizaje. Puede evaluar hasta qué punto le ha sido significativo el tema. No
solamente aprende sino que es consciente de lo aprendido, y ademas, se goza en ello,

fortaleciendo su motivacion.

Por lo que en estos casos el alumno no percibe cantidad, sino calidad o mejor dicho,
cualidad de asimilacién, profundizacién e interiorizacién de esa materia en sus estratos
mas personales. Lo importante es que el alumno capte lo impartido como algo valioso y

asi lo interiorice.

Ademas es importante cambiar otro elemento referido a la personalizacion del proceso
de aprendizaje, en la que se destaca la necesidad de considerar, en la direccién del
aprendizaje de los alumnos, la estructura de su personalidad en formacién, un termino
en interés, necesidades y motivaciones fundamentales, sin dejar de considerar el
medio familiar y social que de una forma u otra esta influyendo sobre su desarrollo y

especialmente su aprendizaje.

De igual forma se asumen condiciones imprescindibles para que el Protagonismo

Estudiantil tenga logros, segun los conocedores de la tematica:

1. Lo nuevo a aprender debe ser lo suficiente significativo para relacionarlo con las

ideas antecedentes que posea el sujeto.

2. La estructura cognoscitiva previa del sujeto debe poseer las necesarias ideas para

gue pueda ser relacionado con lo nuevo a aprender.

3. El sujeto debe manifestar disposicion hacia el aprendizaje, lo que exige una actitud

activa.
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Se infiere que el Protagonismo Estudiantil en los distintos momentos de la actividad de
aprendizaje debe propiciar el cambio de la posicion pasiva del alumno en el proceso de

enseflanza-aprendizaje a una posicion activa y transformadora.

Quiere esto decir que en ocasiones el alumno puede pensar que el hecho de contestar
una pregunta o participar en clases ya cumple las exigencias del aprendizaje activo, sin
embargo se puede no haber generado en él ningun esfuerzo intelectual para dar su
respuesta, por tanto, no se ha logrado una actividad intelectual productiva. Esto
significa que el alumno ha pasado quizas de ser un receptor pasivo, a ser un

participante con lo cual no se logra una posicion activa en el aprendizaje.

La investigacion se parcializa con el criterio de los especialistas que refieren que lograr
una posicion activa requiere que la participacion del alumno haya implicado un esfuerzo
intelectual que demande de orientacién de las tareas; reflexionar, valorar, suponer,
llegar a conclusiones, argumentar y utilizar el conocimiento generando nuevas

estrategias entre otras acciones.

De ahi que el logro de tal propdsito precise que tanto al organizar la actividad de
aprendizaje como en las tareas que se brindan al alumno, se han de potenciar las

condiciones para el comportamiento intelectual.

Como es sabido la orientacion cumple la funcién esencial de lograr la comprension por
el alumno de lo que va a hacer antes de ejecutarlo. Sin embargo resulta necesario que
el profesor tenga en cuenta que lograr la orientacion por el propio alumno, no significa
gue sea algo dado de forma completa por el profesor, sin la intencién del alumno, por el
contrario, esto supone que ante la introduccién de un nuevo contenido o como parte de
uno ya impartido, exija al alumno el analisis de las condiciones de la tarea de los datos
o informaciones que se ofrecen, asi como los procedimientos a emplear para su

solucién.

Hay que considerar que cuando como parte de la actividad de ensefianza aprendizaje
no se le presta la atencidn requerida a la fase de orientacion, se observa
reiteradamente en el desempefio intelectual de la mayoria de los alumnos, un
comportamiento impulsivo, una tendencia de ejecucion, sin prestar atencion a las

contradicciones de la tarea como si ello no constituyera una exigencia fundamental
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para la realizacion de cualquier actividad, esto trae aparejado resultados insuficientes y

deficientes en su ejecucion.

-29 -



Capitulo 2 : MODELACION TEORICO PRACTICA DE LA

PROPUESTA Y SU VALIDACION.

2.1 -DETERMINACION DE NECESIDADES DE Los ALUMNOS DEL GRUPO 7°1
PARA DESARROLLAR EL PROTAGONISMO ESTUDIANTIL.

Para conformar la propuesta de un sistema de actividades que contribuya al desarrollo
del Protagonismo Estudiantil, en correspondencia con el objetivo de la investigacion, se
aplican métodos investigativos que permiten determinar las necesidades educativas de
la muestra, en dependencia del nivel de desarrollo que manifiestan con relacién al
Protagonismo Estudiantil en la solucién de tareas de la asignatura de Ciencias
Naturales, considerando las dimensiones e indicadores que definen a la variable
dependiente que se asume en la investigacion: ( desarrollo del protagonismo

estudiantil)

En su operacionalizacion se tienen en cuenta las siguientes dimensiones e indicadores:
Dimension I: Cognitiva.:

Indicadores:

e Expresion de ideas propias.

e Expresion de ideas creadoras.

Dimension II: Procedimental

Indicadores:

e Realizacidon de esfuerzo mental para salvar obstaculos.

e Toma de decisiones propias en la ejecucion de las actividades.
Dimension lll: Actitudinal

Indicadores:

e Constancia en la ejecucion de las actividades.

e Disfrute durante la ejecucion de las actividades.
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ANALISIS DE DOCUMENTOS:

En el analisis del programa, se distinguen los objetivos que de cierta forma se
relacionan con la tematica al referir la resolucion de problemas que se presentan en la
vida practica en relacion con el cuidado y proteccion del Medio Ambiente, la
participacion activa en formas sanas de recreacion como la lectura de diferentes tipos
de textos de estilo cientifico, publicistas y artisticos donde se aborden teméticas fisico-
geograficas y sociales y el desarrollo de habilidades en el trabajo con mapas al nivel de
reproduccion o reconstruccion de significados, describiendo lo observado y en la
ubicacion espacial de hechos histéricos que han ocurrido y ocurren en el mundo y en

particular en Cuba.

De forma explicita, se infiere el trabajo durante el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura, para la formacién de una cultura general integral en los
alumnos, sin precisiones para la actuaciéon docente para el logro del aprendizaje
significativo como resultado del Protagonismo Estudiantil.

La mayoria de las tareas que aparecen en el libro de texto de séptimo grado, especifico
para los contenidos de Geografia , son establecidas para el dominio de conocimientos
y la aplicacion de estos a situaciones determinadas, obviandole la participacidén activa

de los alumnos para la apropiaciéon del conocimiento..

Mientras que en el plan de clases de la asignatura, al darle cumplimiento a las
orientaciones metodoldgicas del equipo provincial, para el desarrollo del proceso de
enseflanza aprendizaje, se plantean aisladamente tareas con la intencion de promover

el desarrollo del Protagonismo Estudiantil, en las clases frontales.

Se confirma que en la organizacion y planificacion para el desarrollo del proceso de
enseflanza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, en el grupo

seleccionado como muestra para la investigacion:

-. Es insuficiente la atencién a las formas de orientacion y control de la actividad de
aprendizaje, que propicien eliminar la tendencia poco reflexiva de los alumnos a
ejecutar sin que medien los procesos de analisis y razonamiento requeridos, partiendo

del programa que se establece para el desarrollo de la asignatura.
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-. Las acciones educativas que se desarrollan en las clases, no logran integrarse de
forma natural al proceso que tiene lugar, siendo muy débil el protagonismo de los
alumnos y la realizacion de los procesos valorativos, respecto al contenido de

aprendizaje, quedandose, a veces, sin identificar el sentido de la actividad.

-. De igual forma, los procesos de andlisis y reflexion educativa en la realizacion de las
propias tareas son muy escasos y pocos se dirigen a la valoracion del desempefio
individual, ademas resulta muy limitada la contextualizacién del contenido al dmbito

social, tanto con respecto a los nuevos saberes como las conductas sociales.

En la encuesta aplicada a los padres de los alumnos (ver anexo2) se obtiene que: ( ver
anexo 3) de los 37 padres o tutores encuestados, 16 que representan un 43 %
expresan que sus hijos no se muestran espontaneos para la ejecucion de las
actividades de trabajo independiente que se asignan para la casa; 14 ( 38%) no
permanecen en la ejecucion de las mismas hasta obtener resultados, evidenciando
falta de consagracion; 21 (57%) no aceptan las sugerencias que se le hacen para la
correccion de los errores, como resultado de un bajo nivel de desarrollo del espiritu
autocritico; 11 (30 % ) no cumplen con las actividades que se plantean, manifestando

insuficiencias con relacion al desarrollo del Protagonismo Estudiantil. .

Con la aplicacion de este método se obtienen las siguientes regularidades que

evidencian la falta del Protagonismo Estudiantil en los alumnos del grupo 7° 1:

e Poca responsabilidad, determinada por la falta de consagracion en el cumplimiento

de las tareas que se le asignan.
e Incumplimiento de los deberes escolares.
e No identificacion con el estudio.
e Falta de espiritu autocritico.

Elementos, estos que confirman la validez de la operacionalizacion de la variable

dependiente planteada para el desarrollo de la investigacion.

Teniendo en cuenta los resultados de la determinacion de necesidades se fundamenta
la implementacién de un sistema de actividades para desarrollar el Protagonismo
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Estudiantil en el grupo 7°1 de la secundaria basica” camilo Cienfuegos “en el municipio

de Ranchuelo.

2.2 - MODELACION DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION.

El concepto de sistema ha sido ampliamente utilizado para denominar las mas diversas
entidades que pueden ser concebidas como un todo. Con relacion a ello F. Engels
expresaba “El mundo es un sistema Unico, 0 sea un todo relacionado, pero el
conocimiento de este sistema supone el conocimiento de toda la naturaleza y la
historia” “Toda la naturaleza al alcance de nosotros conforma un determinado sistema,
como un determinado conjunto de relaciones de cuerpo” “Toda la naturaleza se
presenta ante nosotros como un determinado sistema de relaciones y procesos”
(Cabrera, 2000)

.Como se aprecia el sistema es una totalidad integrada por elementos que se

interrelacionan e interaccionan.
En términos generales el término se utiliza para designar:

1- Una de las caracteristicas de la organizacion de los objetos o fenomenos de la

realidad educativa.

2- Una forma especifica de abordar el estudio de los objetos o fendmenos educativos.
(Enfoque sistémico, andlisis sistémico).

3- Una teoria sobre la organizacion de los objetos de la realidad pedagodgica (Teoria
General de Sistemas).

4- Un tipo particular de resultados de la investigacion pedagdgica.

El concepto béasico de la Teoria General de los Sistemas es el de sistema y con
relacion al mismo existen multiples definiciones:“Conjunto de elementos que guardan
estrechas relaciones entre si, que mantienen al sistema directa o indirectamente unido
de forma més o menos estable y cuyo comportamiento global persigue, normalmente

un objetivo.” (Marcelo Arnold y F. Osorio, 2003)

Este conjunto sera un sistema si estan dados los vinculos que existen entre estos

elementos y si cada uno de los elementos dentro del sistema es indivisible.

-33-



Decir que un conjunto de interacciones constituyen un sistema significa:
- que los elementos que constituyen este conjunto son interdependientes,
- que estan organizados segun un encadenamiento ordenado,

- que esta entidad reacciona globalmente, como un todo, a las presiones externas, y a
las reacciones de sus elementos internos” (M. Duverger. Sociologia de la politica,
Editorial Ariel, Barcelona, 1983.)

Como puede apreciarse, mas alla de la diversidad de las definiciones existentes, de las
orientaciones de sus autores y de los términos utilizados existe consenso al sefialar

que:
- El sistema es una forma de existencia de la realidad objetiva.

- Los sistemas de la realidad objetiva pueden ser estudiados y representados por el

hombre.

- Existen también sistemas que el hombre crea con determinados propdésitos.

- Un sistema es una totalidad sometida a determinadas leyes generales.

-Un sistema es un conjunto de elementos que se distingue por un cierto ordenamiento.

- El sistema tiene limites relativos, solo son “separables” “limitados” para su estudio
con determinados propdsitos.

-Cada sistema pertenece a un sistema de mayor amplitud, “estd conectado”, forma

parte de otro sistema.

- Cada elemento del sistema puede ser asumido a su vez como totalidad.

- La idea de sistema supera a la idea de suma de las partes que lo componen.
Es una cualidad nueva.

Teniendo en cuenta lo anterior, se considera que el sistema como resultado cientifico
pedagdgico es una construccion analitica (teérica o practica) sustentada en
determinados postulados tedricos que intenta la finalidad de un sistema pedagdgico y
se dirige a la obtencién de determinados resultados en la practica educativa o a

mejorar los ya existentes.
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La autora se suscribe a la definicién de sistema expresada en el Diccionario Filosofico:

Sistema “...un conjunto de elementos relacionados entre si que constituyen una
determinada formacién integral”, los mismos solo adquieren propiedades especificas en
vinculo con los restantes. Los elementos que conforman un sistema presentan
marcada interdependencia, por tanto, organizarlos de manera sistémica, es decir,
alcanzar determinada sistematizacion, presupone su ordenamiento légico y jerarquico,
como un conjunto de elementos relacionados entre si que constituyen una
determinacion integra, tiene un ordenamiento légico y jerarquico, se distinguen entre si

y a su vez se relacionan”. (Rosental y Ludin: Diccionario Filosofico, p.426)
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Esquema de la modelacion del sistema de

actividades

Sistema de actividades para el desarrollo del protagonismo estudiantil en los

alumnos del grupo 7° 1.

10

Objetivo: Proponer un sistema de actividades orientado hacia el
desarrollo del Protagonismo Estudiantil a través de los contenidos del
programa de Ciencias Naturales que se desarrolla en el 7°! En la ESBU

Camilo Cienfueaos en el municinio de Ranchuelo.

4l

Subsistemas

——

SUBSISTEMA

Planificacion

I:
de

las actividades.

Actividades

de

SUBSISTEMA I:

Ejecucion de las

actividades en

SUBSISTEMA
Control

evaluacion de

I Desempefi

y <:>o del

la
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Criterios filosoficos, socioldgicos, pedagodgicos y psicologicos de un sistema.

Este sistema presenta como referentes tedricos en lo filoséfico al Materialismo
Dialéctico e Historico, en lo pedagdgico a la teoria Historico Cultural de Vigotski, en lo
sociolégico a la Sociologia Marxista Leninista y en lo pedagdégico a la formacion integral
de cuadros y docentes.

Criterios filosoficos: Sustentados en las leyes, principios, categorias y métodos del
Materialismo Dialéctico e Histdrico y en las concepciones marxistas y martianas de la
educacién de las nuevas generaciones que hacen posible la comprension de la
pedagogia como una ciencia, al expresar su caracter social de orientacion humanista y
transformador. Toma de la filosofia marxista leninista su fundamento metodoldgico, es
decir su método materialista dialéctico que permite el analisis y la interpretacion de los
procesos pedagdégicos, y como fundamento gnoseoldgico la teoria del conocimiento
partiendo de la practica pedagdgica como piedra angular para el conocimiento
sensorial, empirico y de la abstraccion, mediante procedimientos l6gicos que permiten

la comprension consciente de la practica social y su transformacion.

Criterios sociolégicos: Asume la concepciéon de la educacién como un fenbmeno
social cuya funcion, contenido y esencia se relevan en la préactica cotidiana de la
escuela en las multiples relaciones que se generan durante el desempefio de las

funciones escolares de los alumnos.

Criterios psicoldgicos: Tienen como fin provocar determinados cambios en los
sujetos desde una posicion activa de estos en el proceso de la actividad vy
comunicacién, sustentando su enfoque educativo desde la posicién socio cultural de
Vigotski y su seguidor. Galperin, sobre la base de la teoria del conocimiento, un flujo
del contenido desde y hacia la practica educativa del protagonismo estudiantil y su

transformacion en los sujetos involucrados en el cambio.

Criterios pedagogicos: Se centran en la comprension y concrecion contextualizada de
las interrelaciones dinamicas de las leyes, contradicciones, principios, categorias,
eslabones, etapas, componentes y funciones didacticas que rigen el proceso

pedagdgico, asi como en las particularidades esenciales que lo caracterizan para lograr
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optimizacién de este con un enfoque personalizado, vivencial, activo, participativo de

los sujetos involucrados en el proceso de cambio.

Su caracter metodologico radica en facilitar los procedimientos para la organizacién del
contenido a través de formas, procedimientos y métodos adecuados a situaciones de la
vida practica y la identificacion de nuevos problemas que potencien el Protagonismo
Estudiantil

El disefio asumido en el sistema, fortalece los contenidos relacionados con el
Protagonismo estudiantil, considerando los contenidos que se estudian sobre la
Hidrosfera en la unidad Envoltura Geografica que se imparte en el séptimo grado.

La necesidad de orientar la propuesta hacia el logro del objetivo de la investigacion
constituye un requisito en todas sus etapas; es necesario concebir y contribuir a una
practica educativa sustentada en solidos conocimientos que posibiliten los cambios en

los resultados de actuacion de los alumnos.

2.3 FUNDAMENTACION DEL SISTEMA DE ACTIVIDADES PARA EL DESARROLLO
DEL PROTAGONISMO ESTUDIANTIL EN ALUMNOS DEL 7° 1.

En la actualidad, por las causas antes declaradas, el desarrollo del Protagonismo
Estudiantil es inadecuado en el grupo 7° 1, a pesar de que las asignaturas que se

imparten poseen potencialidades que pueden aprovecharse en ese sentido.

Al estudiarse la Hidrosfera, segun el criterio de la autora, es propicio el trabajo, cuando
se orientan las tareas para la asimilacion y consolidacion de los conocimientos, en
correspondencia con las exigencias que conllevan al desarrollo del Protagonismo
Estudiantil, teniendo en cuenta las caracteristicas psicolégicas del alumno que necesita

adquirir una formacion integral, tributante a su independencia y protagonismo.

En esta etapa de la vida los alumnos sienten curiosidad y deseos de conocer el mundo,
actividades adecuadamente planificadas por parte del profesor, lo han de conducir al
logro de un aprendizaje espontaneo y autodirigido con el desarrollo de habilidades de
accion productiva, se ha de lograr una clase dindmica para que el alumno pueda tener

una posicion activa y protagénica.
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Para confeccionar el sistema de actividades se toman como punto de partida el
programa, el libro de texto, las orientaciones metodologicas y la experiencia de la
investigadora como profesora licencia en Geografia, con el objetivo de que la solucién
de las actividades que se plantean necesite del esfuerzo personal y la iniciativa, de
manera que la utilizacion de las mismas posibilite desarrollo del Protagonismo

Estudiantil en los alumnos. (Etapa de planificacion)

La implementacion se concibe para el desarrollo de las clases frontales, que sobre la
tematica estan establecidas en el programa, atendiendo al desarrollo de las
operaciones légicas del pensamiento, el valor de la via educativa, la exploraciéon de
diferentes vias de solucién, la adquisicion de acciones de control y valoraciones que
permitan al alumno auto evaluarse con respecto al vencimiento de los objetivos que se
trazan en cada clase, con la participacion en actividades donde se consideren las ideas
basicas de la Didactica de la Ciencia.

A partir de la utilizacion de diversas formas de trabajo durante la etapa de ejecucion y
control de cada una de las actividades: Didlogo entre el profesor y los alumnos; trabajo
individual; trabajo en equipos, en el aula o fuera de ella, intercambio entre equipos;
discusion, valoracién y evaluacion en todo el grupo de los resultados obtenidos, en
correspondencia con las orientaciones que para la organizacion del proceso de
enseflanza aprendizaje existen, durante la etapa final de la clase, con el

establecimiento de los planes correctivos individuales y colectivos.

En correspondencia con el contenido que trata cada actividad se distribuyen de la
siguiente forma, para el desarrollo las clases frontales:

Clase #1: (act.1- 2 -3).
Clase #2: (act. 3-4).

Clase #3 (act. 5-6).

Clase #4 (act. .7-8).

Clase #5 (act. 9-10-11-12).

La consulta en diferentes fuentes de informacion permite que se establezcan las

normativas para el protagonismo de los alumnos. En la investigacion, considerandolas,
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durante la planificacién, ejecucion y control de las actividades, se asume que el
protagonismo se logra en los alumnos cuando su actividad cognoscitiva se orienta

hacia el tratamiento de:

e Titulos sugerentes y atractivos de las actividades que se plantean.

e Elaboracién o analisis de dibujos y gréficas.

e Solucion de adivinanzas.

e Analisis de poesias y materiales audiovisuales.

e Participaciéon en juegos didacticos.

e Situaciones donde desarrolle su imaginacion y el pensamiento logico.
o Ordenes desafiantes que adquieran respuestas productivas.

La autovaloracion y evaluacién de su desempefio durante el cumplimiento de la

actividad.

2.4 SISTEMA DE ACTIVIDADES

Actividad # 1
Titulo: Buscando palabras

Obijetivo: resolver problemas que se presentan en la vida practica en relacién con el
cuidado y proteccion de las aguas, identificando las esferas en que el agua se

encuentra presente a través del juego de palabras.
Orientacion:

1)- La Hidrosfera es la envoltura acuosa de la Tierra; asi podemos observar que el

agua se encuentra presente en las otras 3 esferas del planeta.

a) En el juego de palabras aparecen las otras esferas en que se encuentra presente el

agua. Sombrea cada una con un color diferente.

b) Muestra en la lista que te da a continuacién en qué forma se encuentra presente el

agua en cada esfera. Para esto sombrearon la forma con el mismo color de la esfera.

-40 -



R T A G U A P | T A
o) L L E R 0 C | U T
L o) | S | E M T E M
| T M T R V A P C o
M | O N o E W U A S
A E M A N S | J O F
A R B o) B A F X E E
| R S 0 L P Z E K R
R A L U N A G U R A
E X B | 0 S F E R A

-Vapor de agua

-Las nubes

-Las precipitaciones en goticas de agua Y cristales de hielo.
-Agua de mares

-Océanos

-Pantanos

-Rios

-Lagos

-En forma helada cubriendo las montafias
-Por debajo del suelo

-En los organismos vivos.

Actividad # 2
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Titulo: Fuga de vocales

Objetivo: Resolver problemas que se presentan en la vida practica en relacion con el
cuidado y proteccion del agua de la definicién del concepto de Hidrologia completando

la fuga de palabras del pergamino a través del L/T
Orientacion:

En el antiguo pergamino han sido borradas algunas palabras. Ayuda a encontrarlas e

interpreta el contenido del mismo

@ )

La hidrologia es la que se dedica al
estudio de las . Describe y explica
sus y propiedades, partiendo de la

circulacion del agua entre las diferentes

, ademas estudia la distribucion y la utilizacién por

el de tan valioso recurso.
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Activad #3
Titulo: Cada gota en su lugar.

Objetivo: Resolver problemas que se presentan en la vida practica explicando la

distribucion de las aguas en el planeta a través del L/T y el cuaderno de mapas.
Orientacion:
-Se divide el aula en 2 equipos

-Las piezas del rompecabezas, cada una tiene un namero detrds. Son repartidas a

partes iguales en los 2 equipos.

-El profesor pone en una cajita la misma cantidad de numeros que de piezas
entregadas a los 2 equipos y luego de mover escoge un numero. El alumno que tiene la

pieza del rompecabezas con el nimero que sale pasa al frente y la ubica.

-Si la pieza no encaja con ninguna de las otras ya ubicadas se coloca en una esquinay

se ubica al final.

-El equipo que primero coloque todas sus piezas tiene el privilegio de leer el texto que

contiene el rompecabezas.

-Realiza un pequefio resumen en tu libreta con el contenido estudiado a través del

rompecabezas.

Actividad # 4

Titulo: Descubre el texto.

Objetivo: Resolver problemas que se presentan en la vida practica relacionados con el
cuidado y proteccion de las aguas mediante la explicaciéon del ciclo Hidrolégico
utilizando el L/T.

Orientacion:

“El agua es indispensable en la vida del hombre y por eso debemos conocer sus

origenes y protegerla para que cumpla su fin".

1)- A continuacion te damos un cuadro que contiene un texto que explica el ciclo

hidrolégico reafirmando el planeamiento anterior. Tu mision es descifrarla, debes tener
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en cuenta la concordancia de las ideas y colocarle el nimero a las casillas para luego

realizar la lectura. Para ayudarte ya algunas casillas contienen nameros.
a) Apoyate en el L/T Ciencias Naturales Il el epigrafe 5.1.

b) Explica como se manifiesta la relacion entre los componentes naturales estudiados

en los capitulos Litosfera y Atmosfera, con el agua.

c) ¢Por qué las caracteristicas climaticas de las diferentes regiones del planeta tienen

una marcada incidencia en el comportamiento de las fases del ciclo Hidrolégico?
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corto periodo | agua debido a las
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de sequia. subterranea distintas
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4.y energia | Es muy | 2.se Condiciones .
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La
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funcion
terrestre en
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Actividad #5
Titulo: Escribay Lea.

Objetivo: Resolver problemas que se presentan el la vida practica en relacién con el
cuidado y proteccién de las aguas aplicando los conocimientos adquiridos de los mares
y los océanos a través del L/T, atlas tematicos y cuadernos de trabajo.

Orientacion:

Pista: Cuando se observa la esfera terrestre como la mejor representacion de la forma
del planeta, es facil percatarse que la mayor proposicion entre las tierras y las aguas
superficiales la ocupan las aguas de los océanos y mares.

1-Se divide el aula en 2 equipos.

2- Se coloca en la pizarra una serie de lineas pequefias que conforman el subtitulo del

tema estudiado sobre los mares y los océanos.

3-Se le da al alumno una pista para empezar y él hara preguntas siguiendo la pista.

Cada pregunta correcta se estimula con una letra de la frase.

4-Cuando la pregunta es respondida negativamente se le pasa la oportunidad al otro

equipo.

5-El equipo que crea tener la frase completa puede exponerla. Si es errada se le da el

turno al otro equipo.
6- Las pistas seran cada 6 preguntas y tienen que participar todos los alumnos.

Frase:

olasmareasycorrientesmarinas
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Actividad # 6
Titulo: Asi surgio

Objetivo: Resolver problemas que se presentan en la vida practica en relacion con el
cuidado y proteccién de las aguas a partir de la explicacién del origen de la vida y los
factores causales en la evolucion de los organismos a través del L/T y la Enciclopedia

Encarta.
Orientacion:

Supdn que eres un exitoso investigador y quieres estudiar el origen y evolucion de los
organismos vivos. Monta en tu maquina del tiempo y viaja al pasado para descubrir
como ocurre todo. Al regresar de tu maravillosa experiencia realiza un informe para

exponerlo en la junta de investigadores.

Aspectos para el informe.

1-¢Qué participacion tiene el agua en el origen y evolucion de los organismos vivos?
2-¢Por qué los paisajes de hace millones de afios no se parecen a los actuales?

3-Si dos organismos son iguales ¢bastar con analizar sus similitudes en cuanto a

estructura, funciones y lugares donde habitan? ¢ Por qué?

4-Elabora un esquema logico que te permita explicar ¢Como se origina la vida en la

tierra? segun la teoria de Alejandro I. Oparin (pag. 36, figura 24 Biologial).
5-Explica la importancia de los mares primitivos para el origen de la vida en la Tierra.
6- Argumenta el siguiente planteamiento:

" Los resultados de la evolucién de los organismos evidencia las interacciones entre las

esferas geograficas de la Tierra.”
-Escoge 6 pioneros que son los investigadores que exponen en la junta.

-La otra parte del grupo puede hacer preguntas para aclarar dudas después de la

exposicion y deben tomar nota de los resultados investigados.

-Pueden apoyarse en el L/T y nota de clase.
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Actividad # 7
Titulo: ¢ Ahorrar?

Objetivo: Resolver problemas que se presentan en la vida practica relacionados con el

agua ejemplificando la importancia de ahorrar el agua a través del L/T.
Orientacion:

(1)-Hay que ahorrar el agua potable para que se pueda seguir usandola.
a) Haz una lista con las actividades diarias para las que se necesita agua.

b) ¢Cudles de estas son basicas para sobrevivir y cuales se pueden considerar
superfluos?

c) ¢De qué otra forma se puede desperdiciar el agua?
d) Dibuja un cartel para tu casa, que estimule a todos a ahorrar agua.
2(.a) ¢ De qué forma cambia tu vida si cuentas con menos agua para Vvivir?
b) Experimento:
Separa 6 litros de agua, que son tu provision para las proximas 24 horas.
b.1 Cuenta como te las arreglas.
Actividad #8

Titulo: Naufragos.

Objetivo: Resolver problemas relacionados con el agua al argumentando su

importancia para la humanidad mediante el L/T.

Orientacion:

Imagina que navegas por el Océano Atlantico en un hermoso yate y una fuerte

tormenta te hace naufragar. Despiertas en una isla desconocida y deshabitada.
Para sobrevivir solo cuentas con:
Un cristalino rio y tres plantas de maiz con hermosas mazorcas.

a) Teniendo en cuenta la experiencia imaginaria que acabas de tener en esta isla:
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a.1 Ponle nombre a la isla.

a.2 Responde con una palabra que significa cada una de estos recursos en la situacion

en gue te encuentras:
-Naufrago —

-Isla deshabitada —

-Falta de alimento —

-Rio cristalino —

Puedes apoyarte en el L/T de Ciencias Naturales Il parte

b) Describe cémo sobrevives por mucho tiempo utilizando los pocos recursos que

encuentras.

c) ¢ Qué ocurre si este rio se seca?
Actividad #9

Titulo: El planeta azul.

Objetivo: Resolver problemas relacionados con el agua argumentando las

consecuencias de la contaminacién de las aguas como un problema global ambiental

mediante la interpretacion del L/T.
Orientacion:
Lee el siguiente texto:

La Hidrosfera es la envoltura acuosa de la Tierra; asi, podemos observar que el agua
se encuentra presente en las otras tres esferas del planeta: Litosfera, atmoésfera,
biosfera; en le aire formando vapor de agua, las nubes y las precipitaciones, en forma
de gotas de agua y cristales de hielo; en los mares y océanos, los rios, los pantanos y
los lagos, en helada cubriendo las cimas de las altas montafias y también por debajo
del suelo y, aunque en una porcién muy pequefia en relacion con la totalidad de su

volumen en el planeta, es parte esencial de los organismos vivos.
(Libro de texto22 parte 7 grado Ciencias Naturales)

1. Extrae las palabras que desconozcas y busca el significado en el diccionario.
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2.  ¢Qué reflexiones haces sobre las consecuencias de la desaparicion de las aguas

para la humanidad?

3. ¢Cdmo contribuyes en tu localidad a lograr el cuidado y proteccion de este recurso

para proteger la salud y vida de tus vecinos y familiares?
4. Realiza un dibujo relacionado con el tema para montar una exposicion.
Actividad #10
Titulo: Demostrando habilidades.

Objetivo: Resolver problemas con el consumo del agua argumentando sobre las
causas de la contaminacion de la hidrosfera a partir de la interpretacion de mapas

tematicos.

Orientacion:

Redacta un texto argumentativo con el mensaje siguiente:

El agua es fuente de vida pero también puede ser causa de enfermedades.
Actividad #11

Titulo: "Mi planeta azul.”

Objetivo: Resolver problemas que se presentan en la vida practica en relacién con el
cuidado y proteccion de las aguas: (Al finalizarse con los contenidos del Tema 3
(Hidrosfera y Biosfera; epigrafe 5.2 Hidrosfera. Caracteristicas generales, utilizando el

libro de texto de Ciencias Naturales).
Orientacion:

1. Visualiza y escucha el material audiovisual titulado “"Mi planeta azul.”

N

Identifica qué recurso de vital importancia para la vida protagoniza este material

audiovisual.

3. Mencione cual es el principal problema ambiental que afecta este recurso teniendo

en cuenta lo observado en el video y diga que consecuencias trae.

4. Localiza 2 zonas del planeta afectadas por este problema.
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5. Escribe una poesia, cuento o cancién apoyandote en el tema “La proteccién del

medio ambiente en Cuba.”
¢, Qué deseas conocer del epigrafe Hidrosfera?
Actividad #12
Titulo: La contaminacion.

Objetivo: Resolver problemas relacionados con el agua considerando las
consecuencias de la contaminacion de la misma para la salud humana a través de la

enciclopedia Encarta.
Orientacion:

El agua es uno de los recursos mas importantes de nuestra vida porque todos la

necesitamos para sobrevivir. Pero si el agua esta contaminada no la podemos usar.

a) A continuacion hay unas frases relacionadas con la contaminacion del agua. Usa las

seis palabras siguientes para completarlas:
-paludismo -saneamiento -contaminadas
-filtro -célera - estancadas.

1. Enfermedades tales como el se pueden difundir facilmente a través

de contacto con aguas

2. Otras enfermedades, como el , Se transmiten a través de insectos
portadores que se crian en aguas . En algunos paises la causa es el
deficiente.

3. Podemos asegurarnos de que el agua esté limpia y sea segura. Puede ser muy (util

usar un de agua.

Investiga en la enciclopedia Encarta y en bibliografias de salud de tu escuela. También

puedes entrevistar a un especialista de salud para realizar la actividad.

b) Monta una dramatizacién pequefia donde muestres las consecuencias para la salud

humana de la contaminacion del agua.
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2.5 VALIDACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS.

La consulta a evaluadores externos (Anexo 4) se utiliza con el propdsito de recoger avales

confiables sobre el sistema de actividades. Los mismos se caracterizan por tener:
e Preparacion y experiencia en el tema objeto de estudio.

¢ Reconocimiento en la labor profesional por los resultados de su trabajo.

e Categoria docente.

e Grado cientifico.

A todos se les hace llegar la propuesta de actividades, conjuntamente con los indicadores
gue resumen los aspectos de interés para su valoracion (ver anexo 5). Los resultados
obtenidos luego de su andlisis reflejan que la opinion de los especialistas coincide en que
el sistema de actividades es novedoso, interesante, posee originalidad y incluye
actividades importantes para el incrementar el protagonismo estudiantil, que cumple con
las exigencias establecidas y que tiene posibilidades de contribuir a incrementar el
desarrollo del protagonismo estudiantil en los alumnos a través del proceso de ensefianza

aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales que se imparte en el 7° grado.

Mediante la observacion sistematica de la actividad de los alumnos del grupo de 7° 1,
seleccionados como muestra para el desarrollo de la investigacion, durante el
cumplimiento de las actividades que deben desarrollar en las clases frontales de la
asignatura de Ciencias Naturales (video-clases y frontales ( Ver anexo 6) se determina
el comportamiento de los alumnos con relaciéon al desarrollo del Protagonismo
Estudiantil en los momentos antes y después de la implementacion del sistema de

actividades de la propuesta.

Para conocer la efectividad del sistema de actividades se evalla el desempefio de los
alumnos, a partir del comportamiento de los indicadores que definen las dimensiones
de la variable dependiente, estableciéndose para su medicion las categorias de alto,

medio y bajo.

Escala valorativa atendiendo a las dimensiones e indicadores.
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NIVELES QUE SE ESTABLECEN.
Dimension #1; Dimensién #2; Dimension #3
Alto manifiesta ambos indicadores.

Medio: manifiesta uno de los indicadores.
Bajo: manifiesta los indicadores.

Segun el registro de sistematizaciéon de la labor educativa, en correspondencia con los
indicadores que definen las dimensiones establecidas para la medicion del
comportamiento de la variable dependiente. Mediante la observacion participativa de la
investigadora, en la labor como profesora general integral, se identifican los niveles de
desarrollo del protagonismo estudiantil en el grupo. (Ver anexo

Se manifiesta en el momento antes de la aplicacion de la propuesta, afectacion con
relacion a la dimension cognitiva (ver anexo7), definida por los indicadores de
expresion de ideas propias y creadoras en la ejecucion de las actividades docentes,
s6lo 6 (16,2 %) alumnos se encuentran en el nivel alto, 11 (29,7 %) se ubican en el

nivel medio y 20 (54,0 %) poseen un bajo nivel.

En la procedimental de igual forma existen afectaciones, sélo 4 alumnos (10,8%)
realizan esfuerzo mental para salvar obstaculos, 6 (16,2%) tienen decision propia, 24
(64,8%) nunca realizan esfuerzo mental y 22 (59,4%) no poseen decision propia (nivel

bajo).

En lo referente a la actitudinal se manifiesta que 8 alumnos (21,6%) siempre tienen
constancia y disfrute personal (nivel alto), 9 (24,3%) lo manifiestan algunas veces (nivel
medio), mientras el resto (54%) carece de ambas.

El analisis de estos resultados permite establecer las causas que inciden en esta

situacion: son las siguientes:

e El alumno tiende a aprender de forma reproductiva, observandose muy afectado el
desarrollo de las habilidades y sus posibilidades para la reflexion critica y autocritica
de los conocimientos que aprenden, de ahi que su participacién consciente en el

proceso se vea limitada.
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e Resulta complejo identificar donde el alumno se detiene en el aprendizaje y ofrecer

las ayudas y estimulacion que precisa para que se produzca la apropiacion.

e La elevada relacion profesor-alumno, ha sido un factor que ha conspirado respecto
a la atencion pedagobgica casuistica y diferenciada, cuando mantiene caracter
formal, limita el protagonismo del alumno y la necesaria relacién que proporciona el
trabajo en pares y grupo. los alumnos tienen muy pocas posibilidades de
proyectarse en la clase, es decir, de participar de forma activa e independiente

planteando sus puntos de vista, juicios y valoraciones.

Apreciable resulta el cambio favorable que experimenta la variable dependiente, luego
de la implementacion de la propuesta; durante el proceso de observacion a la actividad
del alumno en el cumplimiento de las actividades que desarrolla, se va manifestando la
transformacion. Se incrementa mejoria en todos los indicadores que definen las
dimensiones asumidas. (Ver anexo 8), con énfasis en los que resultan ser
determinantes cuando de protagonismo estudiantil se trata: La decision propia, la

constancia, la expresion de ideas propias y la de ideas creadoras.

Para determinar si existe transformacion en la preferencia de los alumnos por la
asignatura de Ciencia Naturales, que indirectamente permite establecer criterios acerca
de la motivacién que tienen por la misma, se aplica la encuesta, en los momentos antes

y después de la implementacién del sistema de actividades (Ver anexo 9).
Obteniéndose los siguientes resultados: (Ver anexo 10)

Luego de la puesta en practica de la propuesta se manifiesta un incremento de la
aceptacion por la asignatura, en un 11,6% (8 alumnos) que optan por recibir un mayor
namero de clases, reafirmando que el desarrollo del protagonismo favorece el
desarrollo de los motivos de los individuos, con incidencia en el desarrollo de la

personalidad.
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CONCLUSIONES

1.

Los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan el desarrollo del
Protagonismo Estudiantil, evidencian la importancia del planteamiento de
actividades durante el desarrollo del proceso de ensefianza de la asignatura de
Ciencia Naturales que se imparte en el séptimo grado con las exigencias
establecidas para el logro de un aprendizaje significativo.

Los alumnos de la muestra tienen carencias con relacion al desarrollo del
Protagonismo Estudiantil, determinadas por insuficiencias en la atencion a las
formas de orientacion y control de la actividad de aprendizaje durante el desarrollo
del proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales.

El sistema de actividades elaborado para el incremento del desarrollo del
Protagonismo Estudiantil en los alumnos, responde a las necesidades que estos
poseen, orienta como proceder en cada una de las que se proponen, para el
desarrollo de las clases frontales sobre la Hidrosfera en la asignatura de Ciencias

Naturales para el séptimo grado.

Los criterios emitidos por los evaluadores externos, confirman la calidad y
pertinencia del sistema de actividades, concebido para el logro del incremento del
Protagonismo Estudiantil en grupo 7° 1 de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, a través
de la asignatura de Ciencias Naturales

Con la implementacion del sistema de actividades se contribuye a incrementar el
Protagonismo Estudiantil en los alumnos del grupo 7° 1 de la ESBU Camilo

Cienfuegos del municipio de Ranchuelo.
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RECOMENDACIONES

1. Planificar sistemas de actividades para incrementar el Protagonismo Estudiantil en
las todas las clases frontales que se desarrollan en la asignatura de Ciencias Naturales

para el grupo 7°1 de ESBU Camilo Cienfuegos del municipio de Ranchuelo.

2. Divulgar a través de diferentes vias de Trabajo Metodoldgico, el sistema de
actividades que se propone para su utilizacion efectiva en sus diferentes grupos de la

escuela.
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ANEXO 1

Andalisis de documentos:

Objetivo: Constatar si se precisan orientaciones metodologicas suficientes para la
preparacion del docente en el tratamiento en el trabajo preventivo comunitario y si el
director inserta en la planificacion del trabajo actividades encaminadas a darle

tratamiento.

Documentos Aspectos arevisar

Modelo de secundaria basica Si se plasman objetivos y contenidos

Programa Director de las asignaturas en correspondencia con el trabajo

para promover el protagonismo

priorizadas.
estudiantil.
Programas y orientaciones
metodoldgicas de la asignatura de
Ciencias Naturales para el 7° grado
Plan de clases. Planificacion de actividades que

contribuyan a incrementar el
desarrollo del protagonismo

estudiantil.




ANEXO2

Encuesta a los padres de los alumnos.
Compaiiero (a):

La presente encuesta tiene como objetivo fundamental conocer su criterio sobre el
desempefio de su hijo (a) en la resolucion de las actividades de trabajo independiente
que se le orientan para la casa. Su sinceridad en cada respuesta sera de un valor

incalculable para la presente investigacion. Por su colaboracion. jMuchas gracias!

Objetivo.’ conocer en la practica el nivel de desarrollo del protagonismo estudiantil ante

el cumplimiento de las tares de la asignatura de Ciencias Naturales que son asignadas
para realizarlas en el hogar.

Cuestionario:

1.- ¢Son espontaneos en la ejecucion de la actividad independiente que se le asigna?
Si___;No

2 -¢ Tienen consagracion en el cumplimiento de las tareas que realizan? Si___; No

3 -¢Aceptan las sugerencias que se le hacen para que eliminen los errores que

cometen al realizar las tareas? Si ; No
4 -; Cumple satisfactoriamente la actividad planteada? Si___; No
5 -A continuacion puede agregar otro(s) dato si lo desea.

Muchas gracias.



ANEXO 3

Resultados de encuesta a los padres:

Si % No %
Indicador
Espontaneidad | 21 57 16 43
Consagracion | 23 62 14 38
Aceptan 16 43 21 57
sugerencias
Cumplen la | 26 70 11 30

actividad




ANEXO 4

Datos generales de los evaluadores externos seleccionados.

Nombres y|Centro de|Especialidad |Cargo que|Categoria |Categoria|Experiencia
Apellidos. [trabajo ocupa Cientifica |[Docente |profesional
Jorge Luis|Educacion Educacion Metoddlogo |Lic Auxiliar. |27
Gonzalez Municipal Laboral Integral
Alejandro CEA Nelson|Geografia Jefe de|Msc Auxiliar. |29
Acosta Fernandez. departamen
to.

Magdiel SEDE Geografia. Secretario | Msc Asistente. |12.
Conde universitaria. docente.
Ricardo Educacion Geografia. Metodologo | Msc Auxiliar. |27
Madrigal Municipal Integral
Juan ESBU: Biologia Jefe de|--Lic-------- Instructor |36
Mendoza Wilfredo Grado

Pérez
Maria Luisa | Educacion Matematica |Jefe de |Msc Auxiliar . |22
Urbano Municipal ensefianza
Belquis ESBU: Fisica Jefe de|-Lic----------- Instructor |15
Pérez Wilfredo Grado a

Pérez
Rosabel ESBU: Geografia. Directora Msc Auxiliar 30
Mora Wilfredo

Pérez




ANEXO b.

Encuesta a evaluadores externos.

Estimado colega: Mediante la presente encuesta se solicita su cooperacion como
especialista en la valoracion del trabajo de investigacion: Sistema de Actividades para
incrementar el desarrollo del Protagonismo estudiantil, propuesto para ser
implementarse durante las clases frontales de la asignatura de Ciencias Naturales para
el séptimo grado, para consolidar los contenidos relacionados con la tematica de la
Hidrosfera. Los criterios brindados por usted seran altamente apreciados y se tomaran

en consideracién para su perfeccionamiento.
A continuacion se sefialan los aspectos sobre los cuales solicitamos sus criterios:

Nombre

Centro de trabajo

Especialidad

Categoria académica

Cargo que ocupa

Grado cientifico

Experiencia profesional

Aspectos a valorar.

1. Calidad de las actividades determinadas para la etapa de ejecucién del Sistema de

Actividades.

2. Actualidad del contenido.

3.  Cumplimiento de los lineamientos establecidos para el desarrollo del Protagonismo
Estudiantil...

4. Calidad del disefio del sistema de actividades.

5. Insuficiencias, aportes y utilidad.



Esperamos por su atenta colaboracion.

Muchas gracias.



ANEXO 6

Guia de observacion a actividades docentes de la asignatura de Ciencias

Naturales en el grupo 7°1.

Objetivo: Constatar el desarrollo del Protagonismo Estudiantil de los estudiantes del

grupo7° 1 durante el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura

de Ciencia Naturales.

Aspectos a observar.

1.

2.

5.

6.

Manifestacion de ideas propias durante la ejecucién de las actividades.
Manifestacion de ideas creadoras durante la ejecucién de las actividades.
Manifestacion de toma de decisidn propia durante la ejecucion de las actividades.

Manifestacion de realizacion de esfuerzo mental para salvar obstaculos y

dificultades durante la ejecucion de las actividades.
Manifestacion de constancia durante la ejecucion de las actividades.

Manifestacion de disfrute personal durante la ejecucién de las actividades.

Escala evaluativa:

(B) - Siempre la manifiestan

(R) - Algunas veces la manifiestan.

(M) - Nunca la manifiestan.



ANEXO 7

Resultados de la validacion de la propuesta. (Observacién al desempefio

. Alto Medio Bajo
Indicadores - - -
Antes [Depués]Antes |Depués|Antes [Depués
Ideas Propias 6 13 11 26 20 8
Ideas Creadoras 6 13 11 26 20 8
Esfuerzo Mental 4 7 9 16 24 14
Decision Propia 6 17 9 10 22 10
Constancia 8 15 9 16 20 6
Disfrute 8 13 9 13 20 11




ANEXO 8

Resultados de la validacion de la propuesta:

Alto

ldeas Ideas Esfuerzo Decisibn Constancia Disfrute
Propias  Creadoras Mental Propia

O Alto Antes W Alto Depués

Medio

Ideas Ideas Esfuerzo  Decisiébn Constancia Disfrute
Propias  Creadoras Mental Propia

O Medio Antes B Medio Depués

Bajo

Ideas Ideas Esfuerzo Decision Constancia Disfrute
Propias Creadoras  Mental Propia

m Bajo Antes m Bajo Depués




ANEXO 9

Encuesta aplicada a alumnos del 7°1 para la valoracion de los resultados de la

implementacién del sistema de actividades. (Momentos antes y después)
Compairiero estudiante:

La presente encuesta forma parte de una investigacion donde se aborda el incremento
del protagonismo estudiantil durante las clases de Ciencias Naturales .El objetivo
fundamental de la misma, es conocer tus criterios acerca del sistema de actividades
gue se plantean para el desarrollo de las clases frontales desarrolladas con relacién a
la tematica (atmosfera — Hidrosfera) correspondiente al tema del planeta Tierra. Tu
sinceridad en cada respuesta facilita el desarrollo de la investigacion que se realiza.

(Marca con una cruz en la respuesta (S) que selecciones para cada pregunta)

iGracias por tu colaboracion!

1- Te gusta:

_____Recibir la asignatura con mas clases frontales.

_____Recibir la asignatura con la misma cantidad de clases frontales.
_____Recibir la asignatura con menos clases frontales.

No recibir la asignatura.



ANEXO 10.

Resultados de encuesta a alumnos. (Momentos antes y después)

Indicador Antes % Después % +); ()
Mas 12 32,4 20 54 +11,6
igual 18 48,6 13 35,1 -13,5
Menos 5 13,5 4 11,4 -2,1
No recibirla | 2 5,4 . . -5,4
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