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SINTESIS

La presente investigacion, titulada preparacion de los docentes sobre las
estrategias de preparacion de las familias en la Primera Infancia, que tiene
como tutora a la Dr. en Ciencias Pedagodgicas, Norma Amalia Rodriguez
Barrera y como autora a la Licenciada Damaris Dalia Rodriguez Cruz, la que la
gue pudo constar en el informe de balance del curso escolar 2018-2019, del
Circulo Infantil “Soldadito Valiente” del municipio Santa Clara, que existen
insuficiencias en la elaboracion de la estrategia de la preparacion de las
familias en los grupos de cuarto y quinto aiflos de vida por lo que considera la
necesidad de preparacion de los docentes, partiendo de un minucioso
diagndstico del problema detectado. Proyecta como objetivo: Proponer un
Folleto para el perfeccionamiento de las estrategias de preparacion de las
familias en el tercer ciclo del Circulo Infanti “Soldadito Valiente”. La
significacion practica de este trabajo radica en la elaboracién de un Folleto de
preparacion a los docentes en funcién de la preparacion de las familias que se
disefia a partir de las potencialidades y necesidades de las docentes de la
muestra para la implementacion del curriculo del perfeccionamiento y contiene
las acciones necesarias para poder transitar del estado actual al deseado. En
la realizacibn de esta investigacion se aplicaron métodos investigativos del
nivel tedrico y empirico que permitieron constatar las necesidades de los
docentes de la muestra.
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INTRODUCCION

A escala internacional los organismos y organizaciones encargados de la
atencibn a la primera infancia reclaman con firmeza a los gobiernos vy
representantes de Estado, que tomen conciencia de la inestable situacién
educativa en que se encuentran millones de nifios/as en el mundo, y que
dirjan programas sociales que garanticen la adecuada atencion a la Primera

Infancia con el fin de alcanzar una atencion integral.

Multiples estudios e investigaciones han evidenciado que la Primera Infancia
constituye una etapa fundamental en todo el desarrollo y que en este periodo,
se sientan las bases y los fundamentos esenciales para todo el posterior
desarrollo infantil. Tales aseveraciones son compartidas por los pedagogos,
gue desde distintas posiciones, se ocupan de los problemas de la educacion, el

desarrollo y la formacién del ser humano.

El Circulo Infantil es la via institucional de la Primera Infancia responsabilizada
con el logro de lograr el maximo desarrollo posible de los nifios/as
comprendidos en las edades de cero a seis afios matriculados en dichas
instituciones, por tal motivo resulta importante fortalecer la preparacion de los

docentes para la preparacion de las familias.

Sin embargo, consideramos que dada la importancia que a nivel mundial se
estd otorgando a la preparacion de las familias para la atencion al desarrollo
infantil y la significacion que esto posee en dichas edades, resulta necesario
que los docentes de los Circulos Infantiles, se orienten en la direccion de la
preparacion de las familias ya que a veces no estan adecuadamente
preparados para el trabajo con los padres.

Histéricamente la familia ha sido objeto de estudio desde muy diferentes aristas
y por profesionales de diversas ramas de las ciencias, pero por el
acercamiento al tema que se aborda, constituyen antecedentes de este trabajo
cientifico, las concepciones de los fundadores del marxismo, C. Marx y F.
Engels en relacibn con sus teorias materialistas acerca del papel de las
comunidades y de la familia en la vida de la sociedad y en el desarrollo de la

personalidad humana, asi como los postulados de los histéricos pedagogos: J.



A. Comenius, J. Rousseau, J. E. Pestalozzi, F. Froébel y M. Montessori, acerca

del papel de la familia en la educacion de sus hijos.

En la actualidad el fortalecimiento de la preparacién de las familias constituye
una prioridad de la Primera Infancia de manera que en el hogar las madres y
los padres sepan aprovechar todas las posibilidades que ofrece la actividad
cotidiana y la comunicacion familiar para potenciar el desarrollo de sus hijos vy,
aunque se aprecian avances notables en la educacién familiar, se han

detectado insuficiencias en la preparacion de las familias.

No se concibe la formacibn de un nifio sano, alegre e instruido
multilateralmente, que no haya recibido de forma consecuente y coherente el
sistema de influencias educativas proporcionadas por el Circulo Infantil y el
hogar; y, a pesar de que muchos padres hoy poseen las condiciones mas
adecuadas que la mayoria de las generaciones anteriores para la educaciéon de
sus hijos, aun se presentan insuficiencias en la atencion al desarrollo de los

nifios de la primera infancia en el seno familiar.

Muchas investigaciones se han realizado con relacion a la familia, Rodriguez
Barrera, N. A.: Metodologia dirigida a la preparacion de las familias para
potenciar el desarrollo de los nifios y niflas preescolares. Veldzquez Ojeda. T:
EL Trabajo Metodologico en el Circulo Infanti para el desarrollo de las
Preparacion de las Familias, entre otras; sin embargo ninguna ha estado
dirigida a la preparacion de los docentes sobre las estrategias de preparacion

de las familias en la Primera Infancia.

La tesis se inscribe en la linea de investigacion de la Maestria en Educacion y
Desarrollo de la Primera Infancia: La familia y la comunidad en el proceso de
desarrollo y educaciéon de los nifios de la Primera Infancia, y esta asociada al
Proyecto de Investigacién Institucional del departamento de Educacién
Preescolar: Estrategia curricular de desarrollo comunitario en la carrera de
Educacion Preescolar para perfeccionar el desempefio laboral-investigativo de

los estudiantes, en el Consejo Popular “Camacho-Libertad”,

Posee pertinencia y significacion practica .debido a que contribuye al

Perfeccionamiento de los Programas y Orientaciones Metodoldgicas de primero



a sexto afos de vida que se ejecuta en la Educacion de la Primera Infancia que
persigue dentro de sus propoésitos, vincular mas estrechamente la educacion
institucional, a la familiar y comunitaria, 1o cual requiere preparar a las familias y

la comunidad y la integracion de diversos actores comunitarios.

Se requiere entonces, que las estrategias de preparacion a las familias de cada
ciclo tengan bien definido el objetivo, es decir, hacia donde encaminar la
transformacion que se pretende lograr lo que implica un proceso de
planificacion consciente que incluya un plan general con misiones organizativas
y metas a desarrollar en determinado plazo con recursos minimos y los

métodos que aseguren la solucién de los problemas existentes en la practica.

A pesar de que existen orientaciones tedricas y metodologicas sobre la
confeccion de la estrategia de la preparacion de las familias, se constat6 en el
informe de balance del curso escolar 2019-2020, del Circulo Infantil “Soldadito
Valiente” del municipio Santa Clara, que existen insuficiencias en la elaboracién
de la citada estrategia en los grupos de cuarto y quinto afios de vida. En el
andlisis realizado en el colectivo del tercer ciclo sobre las citadas insuficiencias,
se determiné que estan dadas por carencias teoricas y metodologicas en los

docentes que dan lugar a la existencia de limitaciones en cuanto a:

1.- Los conocimientos acerca de la estrategia como via de solucién de

problematicas existentes en la preparacion de las familias.

2.- La preparacion de los docentes para el tratamiento de las estrategias de

preparacion de las familias en el Colectivo de Ciclo.

3.- El dominio de los fundamentos teéricos y metodoldgicos acerca de la
direccién cientifica de las actividades preparacion de las familias: Planificacion,

organizacion. Ejecucién, evaluacién y control.

Lo anteriormente expresado nos permite inferir que la situacion problémica esta
centrada en la insuficiente preparacion de los docentes para la elaboracion de
las estrategias de preparacion de las familias en el tercer ciclo del Circulo
Infantil ~“Soldadito Valiente”". De ahi que el problema cientifico sea:



¢,Como contribuir a la preparacion de los docentes sobre las estrategias de
preparacion de las familias en el 3er ciclo del Circulo Infantil ““Soldadito
Valiente” ?

Objeto: La preparacion del personal docente en la Primera Infancia.

Campo: La preparacion del personal docente para la elaboracion de las

estrategias de preparacion de las familias.

Para dar solucion al problema cientifico identificado se plantea el siguiente
Objetivo: Proponer un Folleto para el perfeccionamiento de las estrategias de
preparacion de las familias en el tercer ciclo del Circulo Infantil “Soldadito

Valiente”, del municipio Santa Clara.

Para dar cumplimiento a este objetivo se formularon las siguientes

interrogantes cientificas:

1- ¢Cuales son los fundamentos tedrico-metodolégicos que sustentan la
preparacion de los docentes, la utilizacion de las estrategias en la practica

pedagdgica y la preparacion de las familias en la Primera Infancia?

2- ¢Cual es el estado actual de la preparacion de los docentes del tercer ciclo

en la elaboracién de las estrategias de preparacion de las Familias?

3-¢,Cuéles son los presupuestos teoricos y metodoldgicos que deben tomarse
en consideracion para la  conformacion de un Folleto que posibilite el
perfeccionamiento de las estrategias de preparacion de las familias por los

docentes del tercer ciclo del Circulo Infantil “Soldadito Valiente”?

4.- ;Qué criterios ofrecen los especialistas acerca de la contribucion del
Folleto para el perfeccionamiento de las estrategias de preparacion de las

familias?

De acuerdo con las interrogantes formuladas, se determinaron las tareas

cientificas que a continuacién se relacionan:

1- Determinacion de los fundamentos tedrico-metodoldgicos, que sustentan la
preparacion de los docentes, la utilizacion de las estrategias en la préactica

pedagogica y la preparacion de las familias en la Primera Infancia
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2- Diagnostico del estado actual de la preparacion de los docentes del tercer

ciclo en la elaboracion de las estrategias de preparacion de las Familias.

3.- Propuesta de un Folleto para el perfeccionamiento de las estrategias de
preparacion de las familias por los docentes del tercer ciclo del Circulo Infantil
“Soldadito Valiente”.

4.- Valoracion de los criterios que ofrecen los especialistas acerca de la
contribucién del Folleto para el perfeccionamiento de las estrategias de

preparacion de las familias.

Para la ejecucion de este trabajo cientifico se emplearon los métodos de

investigacion que a continuacion se explican:
Del nivel tedrico:

El analitico-sintético: para el andlisis de la bibliografia consultada y la
interpretacion de los resultados obtenidos en los métodos empiricos aplicados
y a partir de ello, determinar los aspectos conceptuales-metodolégicos
esenciales a considerar en la propuesta asi como, para la definiciéon de las

regularidades obtenidas en el proceso investigativo.

El inductivo-deductivo que permitird, la descripcion de la realidad actual en el
tema objeto de estudio y deducir sobre lo estudiado, formulaciones que

posibilitaran ofrecer aportes para su modificacion.

El historico-l6gico para valorar el comportamiento de la preparacion de las
familias en el decursar de la Pedagogia Preescolar y para establecer la l6gica
de ejecucion y presentacion del resultado cientifico de la investigacion y sus

resultados.
Del nivel empirico:

Entrevista a los docentes del tercer ciclo: Para constatar los conocimientos
tedricos y metodoldgicos acerca de la direccidn cientifica en la direccion de la
preparacion de las familias: Planificacion, organizacion. Ejecucion, y evaluacion

y control.



Observacion al colectivo de ciclo: para evaluar el tratamiento a las acciones de
direccién de las actividades de preparacion de las familias de acuerdo con las
necesidades del contexto institucional al elaborar las estrategias de

preparacion de las familias.

Andlisis del producto de la actividad pedagogica: Dirigida a la revision de las

estrategias de preparacion de las familias del tercer ciclo.

Entrevista a los docentes: Para constatar el estado actual de la preparacion del
personal docente del tercer ciclo en la elaboracion de las estrategias de

preparacion de la familia.

Encuesta a especialistas con el objetivo: de valorar los criterios que ofrecen los
especialistas acerca de la contribucién del Folleto para el perfeccionamiento

de las estrategias de preparacion de las familias elaboradas.
Del nivel Matematico y/o Estadistico:

Andlisis porcentual: Permitira realizar un analisis cuantitativo de los datos

obtenidos en la aplicacién de los métodos empiricos.

De la estadistica descriptiva: La representacién de los resultados en tablas y
graficos para lograr una comparacion de forma clara y precisa de los datos de

la investigacion.

Para el desarrollo de esta investigacion se parte de una poblaciébn de 26
docentes del Circulo Infantil “Soldadito Valiente”, y mediante la aplicacion del
método no probabilistica, se selecciond de forma intencional una muestra
conformada por las 8 docentes del tercer ciclo del citado Circulo Infantil, por ser

la autora de la investigacion, la Directora de este centro.

La significacion practica de este trabajo radica en la elaboracion de un Folleto
de preparacion a los docentes en funcién de la preparacion de las familias
gue se disefia a partir de las potencialidades y necesidades de las docentes de

la muestra para la implementacion del curriculo del perfeccionamiento.

Contiene recomendaciones.



La novedad cientifica radica en la elaboracion de un Folleto donde se compila
informacion tedrica que aparece dispersa en diferentes bibliografias, se
ofrecen recomendaciones teorico - metodologicas en funcién de preparar a los
docentes para el perfeccionamiento de las estrategias de preparacion de las

familias para potenciar el desarrollo de los nifios/as de la Primera Infancia.
La tesis esta estructurada de la siguiente manera:

- Introduccion: en la que se fundamenta el problema cientifico y se expone el

disefio tedrico-metodoldgico.

-El desarrollo esta formado por dos capitulos, el capitulo uno presenta tres
acépites, referidos a la preparacion del personal docente, trabajo metodoldgico
y preparacion de las familias, la preparacion de los docentes en la Primera
Infancia, El trabajo metodolégico en la preparacion de las familias en el Circulo
Infantil en la Primera Infancia y el capitulo dos también esta estructurado en
acapites que incluyen: Diagnéstico y determinacién de las necesidades vy
modelacion de la propuesta.

- Conclusiones, recomendaciones, referencias bibliogréficas, bibliografia y

anexos.



CAPITULO |

FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS QUE SUSTENTAN LA
ELABORACION DE ESTRATEGIAS DE PREPARACION DE LAS FAMILIAS
EN LOS CIRCULOS INFANTILES.

El presente capitulo expone las principales consideraciones que se constituyen
en fundamentos tedricos y metodolégicos que sirven de sustento a la propuesta
de solucién al problema cientifico declarado, se esbozan los referentes sobre
“el trabajo metodoldgico” la “preparacion de los docentes” y su especificacion
en la en la Primera Infancia asi como la “preparacion de las familias” por el

Circulo Infantil”.
1.1- La Preparacion de los docentes en el Circulo Infantil.

Antes de adentrarse en el tema de la preparacion de docentes de la Primera
Infancia, se considera que es necesario acudir a la memoria histérica de la
educacion y la pedagogia cubana; asi como a la obra y vida de los precursores,
para aproximarse a la situacion de la preparacion de docentes en Cuba y otros
paises, se dard un bosquejo breve que permita ubicarnos en algunas
tendencias que han existido acerca de los diferentes modelos de preparacion
hasta llegar a la situacion actual en este campo.

Es importante referirse a diversos aportes de notables pensadores, desde J.
Comenius hasta, L. S. Vigotsky, por la validez de sus teorias para el tema de

investigacion.

Para situar histéricamente las tesis de Comenio se debe empezar por recordar
gque desde el Renacimiento, la problematica del hombre pasa a ser tema
central de la filosofia. En el terreno pedagdgico, se elevan voces de
personalidades destacadas que deploran la ensefianza memoristica, libresca y
carente del respaldo de la comprension y la experimentacion. Trabajos de
pensadores del humanismo renacentista como los de Erasmo (1467-1536);
Rabelais (1494-1553); Montaigne (1533-1592); Descartes (1596-1670) y
Comenio (1592-1670) oponen a la pedagogia de la autoridad tradicional y el
verbalismo (caracteristicas de la Edad media) la pedagogia natural que es en

los estimulos de la realidad el regulador por excelencia de la vida del hombre.
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Frecuentemente se identifica la Didactica Magna de Comenio con el nacimiento
de la pedagogia moderna. Este acontecer coincide a la vez, con las criticas de
Bacdn y Galileo a la concepcion finalista del mundo.

La reforma pedagdgica de Comenio se basa en una didactica cientifica y
creativa para estimular la formacion plena de las capacidades de cada
individuo sin diseminacién alguna. Su filosofia de la vida y de la educacion y
sus trabajos didacticos contienen notorios embriones de postulados aun
vigentes. Propone renovar la escuela y ofrece la alternativa de adaptarla a la
realidad circundante de momento y lugar y a la naturaleza del alumno; sostiene
la necesidad de atender el desarrollo integral (fisico y mental) en un proceso
ininterrumpido que dure toda la vida; considera que las etapas del crecimiento
mental se articulan entre si y que cada una de ellas tiene sus propias
exigencias de contenidos, de métodos y de técnicas didacticas apropiadas.
Comenio propone soluciones ciclicas y atender la ensefianza del nifio ya antes

de ingresar a la escuela.

La preparacion constante de los profesionales es un elemento estratégico que
condiciona la elevacion de la calidad del trabajo en las diferentes esferas de
actuacion y contribuye eficazmente al desarrollo ideolégico, politico y cultural

del pueblo.

Para lograr estos nuevos retos que se plantean a la formacion del profesional
de la educacién, se hace necesaria la preparacion constante de los docentes
como elemento estratégico que condiciona la elevacion de la calidad del trabajo
en las diferentes esferas de actuacion y contribuye eficazmente al desarrollo

ideoldgico, politico y cultural de nuestro pueblo.

Por tal razén, la preparacion del docente de la primera Infancia en el marco de
las transformaciones, debe redisefiarse sobre la base del principio de la teoria
de la accion (sustentado por el conocimiento practico) como principio teoérico-
metodologico, y asi estimular la reflexion de ese personal desde su practica
educativa, para de manera significativa, -0 sea, integrando lo nuevo a su saber
y a lo que tiene asentado como parte de su experiencia- conducirlo hacia los
modos de actuacion que le permitan responder al desafio transformador de un

constante aprendizaje, comprometido con procesos de mejoramiento del
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conocimiento, de habilidades, actitudes, capacidades y cualidades. No se limita
a adquisiciones teéricas sino que tiene una elevada connotacion la aplicacion a

la actividad practica.

El modelo pedagogico cubano para la Educacion Preescolar basado en el
enfoque histérico cultural es el resultado del perfeccionamiento continuo a que
ha sido sometido el programa en diferentes etapas de su desarrollo, mediante
una estrategia que lo somete a investigacion para determinar su eficiencia e
introducir los cambios necesarios. Concebido en grandes areas de desarrollo
(intelectual, fisica, estética y moral) sus contenidos y métodos es el producto de

las investigaciones realizadas por numerosos especialistas.

El concepto de preparacion segun el Diccionario de la Real Academia de la
Lengua Espariola, es la accién y efecto de preparar o prepararse // conjunto de

conocimientos que se tienen sobre una determinada materia.

Multiples investigadores, entre ellos: Santisteban, 2002, Castillo, 2004,
Carbonell, 2005 y otros, han abordado este término de modo general, asi
también en la literatura especializada, se aborda esta terminologia por
Martinez, 2005.

De manera particular estos autores han planteado sus consideraciones al
respecto, expresandose por Dominguez, que la preparacion: “...es un sistema
de acciones conscientes, con caracter continuo, sistematico, personoldgico y
evaluable, a partir de los compromisos individuales y la experiencia tedrico-
practica, lograr sus aspiraciones y erradicar las dificultades en su desempefio
profesional, logrando un saber ser que satisfaga las nuevas exigencias de la

escuela...”(1) Por otro lado, Castillo en el afo 2004,alude que: “...la
preparacion debe ser un proceso que se caracterice por su papel transformador
sobre el docente, que a su vez permita que este se convierta en un agente
transformador de la realidad educativa de su radio de accion, apoyandose para
ello en la experiencia acumulada por cada docente y por la influencia de los
demas colegas, y deberd considerar la busqueda de soluciones a los
problemas mas apremiantes del proceso docente educativo de los que en ella

participan. ”(2)
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Pero existe otra forma de preparacion de los docentes que es a través de la

Autopreparacion.

La autopreparacion es una forma de superacion, momento nhecesario e
imprescindible, independientemente del tipo de ensefianza que se trate. Por
tanto, la autora considera esta forma de superacion como via necesaria para la
asimilacién de los contenidos cognitivos y procedimentales que se abordan en

cualquier programa de autopreparacion.
Entre las regularidades de la autopreparacion se destacan:

1. Como adquisicion de experiencias, el aprendizaje que se realiza para la

obtencién de conocimientos.

2. La aplicacion préactica de ese aprendizaje a la realidad con el propdsito de
utilizarlo para la transformacion de la realidad, la solucion de problemas y la

satisfaccion de las necesidades humanas.

El analisis de ambas regularidades permite llegar a la conclusion de que la
autopreparacion es uno de los procesos que posibilita la eficiencia de la labor

educativa.

Es la autopreparacién la forma organizativa de superacion llamada a dar
respuestas a las continuas necesidades cognoscitivas y procedimentales de los
agentes educativos, maxime cuando en ocasiones tiene que enfrentarse en su
preparacion a contenidos totalmente nuevos para él, en correspondencia del
mundo complejo y cambiante en que estamos insertados y que constituye la

esencia del cumplimiento de sus funciones.

La autopreparacion, se concibe como forma activa de enriquecimiento
cognoscitivo de la persona, y por tanto, debe verse como una via a través de la
cual se puede transformar el acervo cultural y laboral de la persona; de ahi se
deriva su caracter activo, transformador y creativo, ya que es capaz de

modificar profesional y humanamente al individuo.

Motola (1995), enuncia principios que rigen la autopreparacion y que a

continuacion se destacan:
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Caracter individual de la de autopreparacion de todo profesional.
Caracter practico de la autopreparacion.
La sistematicidad e intensidad de la autopreparacion.

El contenido de la autopreparacion es diferente para cada grupo de
profesionales y hasta para cada profesional.

El caracter multilateral de autopreparacion.
La interrelacion de la autopreparacion con otras formas de superacion.

El caracter variable de las formas y métodos de la autopreparacion en
dependencia del nivel de preparacion profesional, de las posibilidades de

acceso a las fuentes de informacion y de otros factores.

El Circulo Infantii como centro cultural y metodolégico mas importante de la
comunidad, tiene como misidbn promover condiciones educativas favorables
para el pleno desarrollo infantil, por tal motivo se considera al colectivo de ciclo
como un 6rgano técnico y de direccién de suma importancia para garantizar la
preparacion de los docentes en funcion de la preparacion de las familias ya
gue este constituye la célula basica del trabajo metodoldgico y tiene entre sus
funciones el trabajo con los docentes con el objetivo de que logren el
cumplimiento con calidad de los objetivos generales del afio de vida, o ciclo,
propiciando la integracion de los aspectos politico — ideolégico, metodoldgicos,
pedagogicos Yy cientificos.

Su preparacion, desarrollo y evaluacion se realizard tomando en consideracion

los siguientes elementos:

1-En la preparacion se deben crear las condiciones necesarias para su
desarrollo, brindar una correcta orientacion a los docentes, para garantizar su
autopreparacion. Se controlara su preparacion tomando en consideracion
ademas, la planeacion del proceso educativo. Se elaborara el proyecto de
acuerdos y se asegurard la participacion de todos los docentes del ciclo,

incluyendo la educadora de musica y de computacion.
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2- En el desarrollo del Colectivo de Ciclo, no deben de dejar de analizar las

cuestiones siguientes:

-La valoracion de los resultados de las visitas de ayuda Metodoldgicas y de
control realizadas a los docentes del ciclo. Los principales problemas y sus
causas, el reconocimiento a los docentes con resultados satisfactorios; los
resultados alcanzado por los nifios en el proceso educativo, a partir de la
evaluacion sistematica, los cortes evaluativos y las visitas al hogar, con un
caracter integral de manera que contribuya a la actualizacion del diagnostico
de cada nifio en el grupo, ciclo y de su familia, y a los nifios con factores de
riesgo, en situacion de desventaja social ,situacion de salud y social mas
compleja y necesidades educativas especiales, ademas se valorara el trabajo

en red.

-Durante su ejecucion, se valoraran las actividades previstas para la semana
siguiente, la organizacion coherente de las diferentes formas de organizacion
del proceso educativo, asi como los materiales y medios en funcién de los

objetivos y contenidos planificados.

-Se determinard el papel que desempefia cada docente en cada tipo de
actividad. Otros elementos que no deben dejar de tratarse son los resultados
obtenidos en la aplicacion del programa de computacion en 5to y 6to afio de
vida y el Audiovisual; la proyeccion del trabajo con la obra martiana y el
tratamiento a las diferentes efemérides; los temas del programa director de
salud; los temas relacionados con la cultura tributaria, econdmica, y educacion
vial, que guarden relacion con los temas a trabajar con los nifios. Se planificara
la atencion a las diferencias individuales. Se realizan demostraciones,
observacion de videos, se analizara y determinara la orientacién a la familia

sobre la continuidad del proceso en el hogar.

3 -Al concluir el Colectivo de Ciclo, se propiciara la valoracion y autovaloracion
por los docentes del ciclo, lo que debe promover la valoracion de las tareas del
Plan de desarrollo individual a partir del dominio por estos del diagnostico del
ciclo ,de cada afio de vida, de la familia y la comunidad; del programa

educativo y otros programas, el tratamiento metodologico a los contenidos ; la
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calidad con que elabora los medios de ensefianzas y la aplicacion de los

criterios de calidad en todas las formas de organizacion del proceso educativo.

1.2- El trabajo metodoldgico en el Circulo Infantil.

El 1ll Perfeccionamiento del Sistema Educativo Cubano, ha distinguido al
trabajo metodologico, como la dimension que jerarquiza la preparacion de
directivos, funcionarios y educadores, para asumir un estilo de direccion que
propicia la participacion de los educandos, la familia, los agentes y agencias
comunitarios, en la construccion del Proyecto Educativo Institucional y de
grupo, como contexto de transformacion educativa que tienen como resultado,

la formacion integral de los educandos.

En las instituciones educativas la planificacion del trabajo metodol6gico es
parte de la concepcion del Proyecto Educativo Institucional, y tiene su
concrecion en el plan anual o modalidad educativa, mediante acciones de
diagnostico, conciliacion y coordinacién, ejecucion de las actividades
metodoldgicas derivadas de estas, hasta las acciones de control, evaluacion y
valoracion del impacto de sus resultados en la preparacion de los educadores,
para elevar la calidad del proceso educativo y la formacion integral de los

educandos.

En el trabajo metodologico de todos los niveles de direccion, se tienen como
referentes los lineamientos de la politica econémica y social aprobados en el VI
y VII Congreso del Partido Comunista de Cuba, la Constitucion de la Republica
de Cuba, los ODS agenda 2030 en particular el ODS4-c y 4-7, las areas de
resultados claves y objetivos priorizados del Ministerio de Educacion, sus
procesos sustantivos e indicadores de medidas, los documentos normativos
emitidos por el organismo, el Fin, los objetivos y el perfil del egresado de cada
nivel educativo y tipos de educacién, la concepcién pedagogica del proceso
educativo, expresados en los planes de estudio/educativo, asi como el
diagnostico del nivel de desarrollo de los directivos, educadores, educandos,

familias y agentes socializadores de la comunidad.

El trabajo metodologico se realiza desde el nivel central hasta la institucion
educativa, a partir de la definicion de lineas y objetivos de trabajo

metodoldgico, que en cada nivel de direccién, se orientan a:
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-Concretar las acciones del sistema de trabajo politico ideoldgico utilizando el
trabajo metodolégico como via, para integrar de forma coherente sus
indicadores, con el desarrollo del proceso educativo;

-Proyectar las metas y prioridades del curso en cada etapa, para lograr los

indicadores de calidad de los procesos que dirigen.

Segun el nivel de Educacion o tipo de educacion, la conduccion de este
colectivo, le corresponde al director, subdirector, jefe de ciclo, grado o
departamento, asi como la determinacion de su frecuencia, que puede ser
mensual, quincenal o semanal. Tiene entre sus principales funciones las

siguientes:

-Discutir y analizar las actividades del proceso educativo y las clases
preparadas individualmente por los miembros del colectivo, antes de su

ejecucion.

-Demostrar como dar cumplimiento con calidad a los objetivos del afio de vida,
ciclo o grado, a través de actividades educativas y clases desarrolladas.
Atendiendo a determinadas dimensiones de educacién y desarrollo, las

asignaturas y sus unidades.

-Analizar las visitas a actividades del proceso educativo y clases realizadas por
inspectores, metododlogos, director, subdirector, jefe de ciclo, grado o

departamento.

-Potenciar el trabajo metodolégico de los tutores y de los profesores a tiempo

parcial con los docentes en formacion.

-Potenciar el trabajo metodol6gico con los especialistas en la red interna que es
la institucion educativa, y en el centro de recursos de la red del Consejo
Popular

-Introducir y generalizar los resultados de las investigaciones realizadas en
cada tipo de educacion (proyectos, trabajo de curso, de diploma, maestria y

doctorado).
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-Analizar y proyectar el trabajo con la familia y la comunidad, para estimular su
participacion en la construccion del curriculo institucional y en el desarrollo y

evaluacion del Proyecto educativo institucional y de grupo.

-Resultados alcanzados por los niflos en el proceso educativo, a partir de la
evaluacion sistematica, cortes evaluativos parcial y final y las visitas al hogar,

en la Primera Infancia.

-Andlisis de los nifios y sus familias con situacion social compleja y los que

tienen alguna discapacidad.

El colectivo de ciclo, territorial, de area y el consejo de grado, constituyen la
célula basica del trabajo metodoldgico de las instituciones educativas vy tiene
como objetivo propiciar la integracion de los aspectos politicos, ideolégicos,
metodologicos, pedagodgicos y cientificos en el trabajo con los docentes,
orientado a que logren mediante su preparacion y autopreparacion el
cumplimiento con calidad, de los objetivos del afio de vida, ciclo o grado, o afio
de la especialidad, a través de la construccion, desarrollo y evaluacion del

Proyecto educativo institucional y de grupo y del curriculo institucional.
Tiene entre sus principales funciones las siguientes:

1.-Discutir y analizar las actividades del proceso educativo y las clases
preparadas individualmente por los miembros del colectivo, antes de su

ejecucion.

2.-Demostrar como dar cumplimiento con calidad a los objetivos del afio de
vida, ciclo o grado, a través de actividades educativas y clases desarrolladas.
Atendiendo a determinadas dimensiones de educacién y desarrollo, las

asignaturas y sus unidades.

3.-Analizar las visitas a actividades del proceso educativo y clases realizadas
por inspectores, metodologos, director, subdirector, jefe de ciclo, grado o

departamento.

4.-Potenciar el trabajo metodologico de los tutores y de los profesores a tiempo

parcial con los docentes en formacion.
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5-Potenciar el trabajo metodologico con los especialistas en la red interna que
es la institucién educativa, y en el centro de recursos de la red del Consejo
Popular.

6.-Introducir y generalizar los resultados de las investigaciones realizadas en
cada tipo de educacion (proyectos, trabajo de curso, de diploma, maestria y

doctorado).

7.-Analizar y proyectar el trabajo con la familia y la comunidad, para estimular
su participacion en la construccion del curriculo institucional y en el desarrollo y

evaluacion del Proyecto educativo institucional y de grupo.

8.-Resultados alcanzados por los nifios en el proceso educativo, a partir de la
evaluacion sistematica, cortes evaluativos parcial y final y las visitas al hogar,

en la Primera Infancia.

9.-Andlisis de los nifios y sus familias con situacion social compleja y los que

tienen alguna discapacidad.

10.-En la Primera Infancia, en el colectivo territorial se afiade la proyeccion y
valoracion del trabajo a realizar con las familias y niflos que son atendidos por

el Programa “Educa a tu Hijo”.

11.-Preparacion y proyeccion del proceso de entrega pedagogica, cuando

corresponda, asi como la articulacion con el nivel educativo de Primaria.

12.-Analizar los resultados de la evaluacion del componente educativo, como
resultado de la participacion de los educandos en el Proyecto educativo

institucional y de grupo.

El trabajo docente-metodoldgico es la actividad que se realiza, orientada a
mejorar de forma continua la preparacion de cuadros, funcionarios, docentes,
especialistas y técnicos, se basa fundamentalmente en el diagnéstico de la
preparacion didactica que poseen, en el dominio de los objetivos del afio de
vida, grado y nivel, del contenido de los planes de estudio/educativo,
programas, los recursos con que cuentan, asi como del analisis critico que

hacen de estos y la experiencia acumulada. Son formas del trabajo docente-
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metodologico, la autopreparacion, reunion metodoldgica, clase metodoldgica,

taller metodoldgico.

Preparacion de asignatura o planificacion de actividades educativas en la

Primera Infancia.

-Clase o actividad educativa abierta

-Clase o actividad educativa de comprobacion

-Control a clases o actividades del proceso educativo en Primera Infancia.
-Despacho metodoldgico

-Visita de ayuda metodolbgica

-Visita de orientacion y seguimiento

-La entrega pedagogica de docentes en formacion

-Asesoria pedagdgica tutorial

La autopreparacibn es la actividad que realizan todos los directivos
funcionarios, docentes, especialistas y técnicos, previa al desarrollo de
cualquier otra forma de las direcciones de trabajo metodolégico. Tiene como
propésito la autogestiéon del conocimiento y la creacion de condiciones de
trabajo que permiten aportar alternativas de solucion a los problemas y tareas
profesionales, lo que posibilita el autodesarrollo personal y profesional. Es
premisa fundamental para lograr efectiva en el trabajo metodoldgico orientado
al dominio del contenido de los procesos que dirigen, de las asignaturas, la
didactica y los aspectos psicopedagoégicos requeridos para el desempefio de su
labor, la tutoria y el trabajo con otros directivos, funcionarios o docentes. Tiene

las caracteristicas siguientes:

1.-Es dirigida e intencionada a resolver necesidades, a partir de las

potencialidades individuales de los educadores.

2.-Es orientada, planificada y controlada por el jefe inmediato superior y para
alcanzar su efectividad requiere de esfuerzo personal y dedicacion

permanente.
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3.-Se refleja en el plan individual, y sus resultados se tendran en cuenta en la

evaluaciéon profesoral.

4.-El tiempo que se dedique a esta actividad, estda en dependencia de la
experiencia, nivel de preparacion y de las necesidades concretas para el

desarrollo del proceso educativo con calidad.

5.-En el nivel educativo de la Primera Infancia, se debe organizar desde las
interrelaciones de trabajo y la proyeccion de la auto superacion de cada uno de

los docentes del grupo.

La reunibn metodolégica es la forma de trabajo docente-metodologico que
distingue a las reuniones nacionales, provinciales y municipales de preparacion
a las estructuras de direccion en esos niveles, asi como de las estructuras de
direccion de las instituciones educativas, segun el nivel educativo y tipo de
educcién. Son dirigidas por los jefes de cada nivel de direcciéon o colectivo
metodologico o por profesores de vasta experiencia y elevada maestria

pedagdgica.

Se centran en el analisis y debate de determinados problemas que afectan el
desarrollo del proceso educativo, se valoran sus causas y posibles soluciones
desde la teoria y préactica pedagdgica, tomando en consideracion las
potencialidades colectivas e individuales para su mejor desarrollo. En las
instituciones educativas puede centrarse en temas relacionados con variantes
para el tratamiento didactico del contenido de las dimensiones de educacion y
desarrollo o de las asignaturas en uno o mas grados, se pueden realizar todas
las que se requieran a partir del diagnostico y los resultados obtenidos.

Comienza con la presentacion de un informe, problema o propuesta, teniendo
en cuenta esencialmente las areas de resultados claves, objetivos priorizados,
procesos sustantivos e indicadores de medidas, que se obtienen de los
procesos, actividades educativas o clases controladas y del registro de visitas
de acompafamiento y ayuda metodolégica realizadas de donde se derivan
acuerdos que pueden constituir lineas de trabajo, para otras formas o
direcciones de trabajo metodoldgico, que lleve implicito la demostracion de lo

analizado, acordado o pautado en la reunion, asi como de su implementacion.
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La clase metodoldgica es la forma de trabajo docente-metodolégico que,
mediante la explicacion, la demostracion, la argumentacion y el analisis, orienta
sobre aspectos de caracter metodoldgicos que contribuyen a la preparacion
para la direccion del proceso pedagdgico. Permite presentar, los
fundamentaos tedrico, metodoldgico y practicos de los procesos que
caracterizan al nivel educativo, tipo de educacion, area y departamento;
ademas se orienta al tratamiento metodologico de las dimensiones de
educacion y desarrollo, de las unidades del programa de las asignaturas, asi
como al trabajo a realizar para dar salida a los contenidos de la educacion
integral de los educando en la construccion del curriculo institucional y del

Proyecto educativo institucional y de grupo.

Pueden organizarse en todos los niveles de direccion y en las instituciones
educativas, (excepto el nivel educativo Primera Infancia), fundamentalmente,
en los colectivos, consejos de grado, y colectivos docentes, areas, afio y
especialidad, asi como en las propias visitas de ayuda metodologica. Se dirigen
por los jefes de cada nivel de direccion, metoddlogos, directores, subdirectores
responsables de las dimensiones de educacién y desarrollo, de asignaturas,
tutor por asignatura, colaboradores, tutores u otros educadores de experiencia
en el nivel y en la asignatura. La clase metodolégica puede tener caracter

demostrativo o instructivo.

La clase metodoldgica instructiva o actividad instructiva en el nivel educativo
Primera Infancia, parte de un problema conceptual metodologico o técnico-
profesional identificado, se centra en los problemas de la didactica y la
explicacion, la argumentacion y el analisis y orienta al personal docente,
especialistas y técnicos sobre aspectos de caracter metodolégico. Se
desarrolla mediante la presentacion de un tema didactico, a través del cual se
brindan propuestas metodoldgicas concretas para su posible solucion, asi
como unidad o unidad teméatica, actividad, sistema de clases (que puede ser
una). Se realiza esencialmente por los niveles de direccibn en cualquier
escenario de trabajo metodolégico y en las instituciones educativas, en los

colectivos de ciclo, grado, afio o areas.

La clase metodoldgica demostrativa o actividad metodoldgica demostrativa en

el nivel educativo de Primera Infancia, es un tipo de actividad que se realiza
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con los educandos, impartida por un docente de experiencia, para demostrar
métodos, procedimientos o el tratamiento a un problema didactico orientado en
la clase metodologica instructiva o reunion metodologica. En esta se demuestra
cdmo se concretan las proposiciones metodoldgicas realizadas. Esta actividad
o clase se desarrolla con la participacion de los docentes que integran un
colectivo de asignatura, de ciclo, de grado, grupo o afio, segun el nivel
educativo, en el escenario natural en que se realiza el proceso educativo y de

ensefianza-aprendizaje (salén, aula, laboratorio, taller, biblioteca, etc.).

El taller metodologico es la actividad que se realiza en cualquier nivel de
direccion con los docentes, funcionarios y cuadros y en el cual de manera
cooperada, se elaboran estrategias, alternativas didacticas, se discuten
propuestas para el tratamiento de los contenidos, los métodos y se arriban a
conclusiones generalizadas. Propicia la transmisibn de conocimientos y la
construccion colectiva de estos, con la intervencion activa de los participantes,
los que pueden organizarse de manera independiente, en equipo 0 grupo.
Permite establecer la relacion de la teoria con la préactica educativa. Su
planificacion y la seleccion de los temas a tratar, responden a las necesidades
metodoldgicas de funcionarios, directivos, docentes, profesores, especialistas
y técnicos.

La clase o actividad educativa abierta, se realiza mediante la observacién de un
educador, en un turno de clases o actividad del horario, que por su flexibilidad
se puede ajustar para que coincidan varios docentes de un afio de vida, ciclo,
grupo, grado, aflo o especialidad, o de una asignatura en el nivel medio
superior sin actividad frente a sus grupos, la estructuras de direccion y

funcionarios.

En este tipo de actividad o clase, es la que se orienta a demostrar como se
debe desarrollar en el proceso de ensefianza aprendizaje, el contenido de la
linea de trabajo metodologico y los objetivos propuestos en la etapa, y que han
sido atendidos en las reuniones y clases metodoldgicas. Permite comprobar la
efectividad de lo orientado en el trabajo metodoldgico, asi como a socializar y

generalizar las experiencias mas significativas.

El andlisis y discusion de la clase o actividad abierta, se debe combinar con el
taller metodol6gico, puesto que se centra en el debate de los logros y las
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deficiencias, a establecer precisiones y generalizaciones sobre el cumplimiento
del objetivo metodoldgico trazado y la demostracion en la clase. Debe ser
dirigida por directora o subdirectora del nivel educativo de la Primera Infancia,
el jefe e ciclo, del nivel, area o especialidad, profesor principal o responsable de

asignatura, tutor, colaborador o metoddlogo.

La clase de comprobacion es la actividad metodologica que se realiza a
cualquier docente, en especial los que se inician en un area de desarrollo,
asignatura, especialidad, afio de vida, grado y ciclo o a los de poca experiencia
en la direccion del proceso educativo, en particular los docentes en formacion.
Constituye una clase encaminada a identificar los aspectos mejor logrados y
los que requieren de una mayor atencion, los cuales quedan registrados y
sirven de base para el seguimiento y evolucion del docente, quien tendra una
atencion especial y diferenciada, en la preparacion para su desempefio con su
grupo de educandos y en el desarrollo del contenido que imparte sin que se le

otorgue una calificacién evaluativa.

A cada docente se les pueden observar tantas clases como sea necesario, a
partir de la realidad de su diagnostico y desempefio docente. En el nivel

educativo Primera Infancia se concibe como actividad de comprobacion.

La ayuda metodologica tiene un caracter diferenciado, al tener como punto de
partida los aspectos positivos y negativos que sirven de base para actualizar
diagnosticos, intercambiar préacticas pedagogicas, proyectar y/o evaluar
aprendizajes, autoevaluarse, tomar decisiones y construir estrategias de

trabajo, por lo que contribuye a:

1.-Afianzar los conocimientos de los ayudados y de quienes ayudan,,
haciéndolos conscientes de la responsabilidad ante su autoaprendizaje

2.-Trabajar de forma integral en diversos procesos y asignaturas al mismo
tiempo a partir de la resolucion de problemas y la organizaciéon de tareas en

equipos.

3.-Hacer un uso 6ptimo de las tecnologias y demostrar su valor agregado como

recursos para el trabajo metodolégico, la superacion y la actividad cientifica.
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4.-Estimular la participacion para desarrollar, la capacidad para comunicar
ideas, formar y debatir opiniones asi como de la reflexion en el uso de la critica
y la autocritica, teniendo en cuenta el diagndstico de los educadores.

5.-Preparar a todos los participantes para afrontar situaciones cotidianas y
problemas reales, al solventar de manera auténoma los retos que le surjan en

cualquier ambito y en particular en el contexto educacional.

1.3-La Preparacion de las familias por el Circulo Infantil en la Primera

Infancia.

Histéricamente la familia ha sido objeto de estudio desde muy diferentes
aristas y por profesionales de diversas ramas de las ciencias, pero por el
acercamiento al tema que se aborda, constituyen antecedentes de este trabajo
cientifico, las concepciones de los fundadores del marxismo, C. Marx y F.
Engels en relacion con sus teorias materialistas acerca del papel de las
comunidades y de la familia en la vida de la sociedad y en el desarrollo de la
personalidad humana, asi como los postulados de los histéricos pedagogos: J.
A. Comenius, J. Rousseau, J. E. Pestalozzi, F. Froébel y M. Montessori, acerca

del papel de la familia en la educacion de sus hijos.

En el ambito internacional, con diferentes enfoques, lo apreciamos desde la
obra de L. S. Vigotski, hasta en otros mas recientes trabajos de los cuales
destacamos, los de L. Venguer y L. A. Venguer; M. C. Aguilar Ramos; y R. A.

Clemente y C. Hernandez.

En Cuba, desde los inicios del proceso revolucionario, la politica educacional
trazada por el Estado ha contemplado entre sus planes la educacion de las
familias, la cual ha estado basada, esencialmente, en nuestras tradiciones mas
genuinas, legadas por representantes destacados de la filosofia, la educaciony
la cultura de siglos precedentes, como J. A. Caballero, F. Varela y Morales, J.

De la Luz y Caballero y J. Marti y Pérez.

En el aflo 1962 surgieron las Revistas Simientes las que sirvieron de

orientacion para el trabajo a desarrollar con las familias en dichas instituciones.

Una etapa de progreso para la educacion de las familias lo constituy6é la

creacion del Instituto de la Infancia en el afio 1971, tanto desde el punto de
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vista de la investigacion cientifica como para el enriquecimiento y

transformacion de esta.

Posteriormente a partir del aflo 1975 el trabajo de educacion familiar se fue
perfeccionando donde jugaron un importante rol las “Charlas de Padres
Conjuntas” impartidas por especialistas de educacion, salud y de la cultura

principalmente.

En este afio se recoge en la bibliografia consultada que comenzé la regulacion
juridica de la educacion familiar dictdndose el Codigo de la Familia dirigido al

cumplimiento de la atencién integral y educacion de los hijos.

En el | Congreso del Partido Comunista de Cuba, capitulo VIII, se plantea que:
“La funcidon de la familia en la formacion de la conciencia infantil y de los
adolescentes y en su actitud social es decisiva en esas etapas de la vida por lo
cual se requiere su participacion activa en el logro de los objetivos
correspondientes a la educacion comunista”(3).Lo cual marcé un paso
significativo en la politica educacional indicAndose que el papel fundamental de
la familia en la sociedad abarca no solo la manutencion y proteccion de los
menores sino su formacién integral tal y como qued6 plasmado en la
“Constitucion de la Republica de Cuba desde 1976: “La nifiez y la juventud
disfrutan de particular atencion por parte del Estado y la sociedad” y mas
adelante se senala: “La familia, la escuela, los 6rganos estatales y las
organizaciones de masas Yy sociales tienen el deber de prestar especial
atencion a la formacion integral de la nifiez y la juventud”.(4). Const de la Rep

capitulo V).

En esta legislacion se establecen las responsabilidades de la familia y el estado
en la educacién, lo que no es mas que el resultado de cambios sociales y
economicos ocurridos en el pais, asi como de la comprension del papel de
cada una de las instituciones sociales en el proceso educativo planteando que
“la familia es la célula basica de la sociedad y se le atribuyen responsabilidades

y funciones esenciales en la educacion y formacion de nuevas
generaciones”(5).
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A partir de este momento se recogen importantes publicaciones al alcance de
toda la poblacibn sobre temas de educacién, salud, nutricién, etc. que
respondian a las inquietudes de padres y familiares respecto a los cuidados de
los nifios y adolescentes como lo son la serie de folletos “Nada hay mas
importante que un nifo” y se publica en 1979 el libro “La educacién empieza

con la vida”.

A finales de la década del 70 y en los principios del 80 se hizo popular en los
medios masivos y de comunicacion la presencia del programa: “Comienza con
la Vida”, realizado por el Dr. F. Martinez Mendoza, con la presencia de
especialistas invitados brindando variada informacion sobre temas de interés
para la familia en la conduccién de la educacion, la salud, el desarrollo de

habitos correctos y una nutricion adecuada.

La preparacion a la familia tiene una significativa importancia si se considera
el papel que desempefian en el proceso educativo de la primera infancia, por lo
gue esta se debe concebir como un proceso organizado y consciente que
permita aunar esfuerzos en el logro de objetivos comunes, encaminados a un
gran objetivo rector: lograr el maximo desarrollo integral posible de cada nifio

desde su nacimiento hasta los seis anos.

Las labores de preparacion familiar se deben trazar ademas teniendo en
cuenta conceptos como la zona de desarrollo préximo, los periodos sensitivos y
el papel de la educacion, lo que garantizara que esta sea oportuna y eficaz,
gue sea certera en el alcance de sus objetivos y que las familias se preparen
para potenciar al maximo el desarrollo del nifio, partiendo de sus
potencialidades y ritmos individuales, llevando siempre por delante esta
estimulacion para que se produzca el desarrollo esperado.

En los postulados marxistas se le concede un especial valor a las tradiciones y

las costumbres, en la vida familiar de los individuos.

N.A. Rodriguez (2003), en su tesis de doctorado hace referencia a que la

familia es una institucién social y esta debe cumplir diversas funciones:

La funcion bio-social: esta se refiere a la reproduccion y crecimiento de la

poblacion, asi como lo referido a todo el desarrollo fisico, psicoldgico y social.
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La funcibn econOmica: esta encaminada a mantener la integralidad de los
miembros de la familia donde debe obtener y administrar los recursos,
satisfaciendo todas las necesidades materiales, esta es el sustento econémico

del hogar.

La funcion cultural-espiritual: corresponde a satisfacer las necesidades
espirituales y afectivas, ademas se relaciona con la formacion y desarrollo de la
personalidad de los integrantes de la familia, teniendo en cuenta el proceso de
transmision de los valores ético-morales tradicionales que estos poseen y de

los valores de la cultura acumulados por la historia de la sociedad en que viven.

La funcion educativa: es considerada también, como derivada de las funciones
anteriores y la definen esencialmente como una supra funcion inherente a la
vida en familia. Esta funcién le atribuye a la familia su papel primordial a la
atencion de las jévenes generaciones. (6)

La citada autora plantea que desde el punto de vista psicolégico la
preparacion de las familias responde a las tesis fundamentales del paradigma

historico-cultural de L.S. Vigotski, referidas a:

La formacion del hombre como ser social y cultural resultante del proceso de
apropiacion (asimilacion) de la experiencia histérico-social, transmitida de una a

otra generacién mediante la actividad y la comunicacion.

La orientacion hacia la unidad de lo afectivo y lo cognitivo como expresion de
un nivel de regulacion psicoldgica superior de la actividad de la personalidad y

de la sintesis de los procesos intelectuales y emocionales.

El desarrollo de las funciones psiquicas superiores y sus concepciones acerca
de la Situacién Social del Desarrollo, de la Zona de Desarrollo Proximo, de los
Periodos Sensitivos y del Papel Rector de la Ensefianza, en el desarrollo

psiquico.

El proceso de interiorizacion de las acciones externas que pasan a un plano
psicologico, mental y que con caracter consciente tiene una particular fuerza en

los procesos cognitivos y conductuales.
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Se expone la concepcion de la preparacion de las familias con una vision
personoldgica integral que incluye el desarrollo: Motivacional-regulativo,
Cognitivo, Actitudinal y Comunicativo que las madres y los padres deben

alcanzar para potenciar el desarrollo de sus hijos(as) y el de su entorno.

La preparacion a la familia consiste en un sistema de influencias
pedagdgicamente dirigidas o encaminadas a elevar la preparacion de los
familiares y estimular su participacion consciente en la formacion de su
descendencia. Esta educacién debe prepararlos para su autodesarrollo, para
gque se autoeduquen y se autorregulen en su funcién formativa de la
personalidad de sus hijos. Pretende dotar a los padres de los recursos para

gue ellos mismos conduzcan la educacion intrafamiliar de sus hijos.

En la sociedad cubana para el desarrollo y educacion de la generacion en
formacion, la familia constituye una de las mas importantes instituciones

sociales.

Sobre la familia recae la maxima responsabilidad de la educacién de los hijos
desde su nacimiento, y ella ha de mantener un estrecho vinculo con la escuela,
han de ser los padres los primeros educadores de habitos, costumbres y

actitudes correctas en sus hijos.
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CAPITULO Il
MODELACION TEORICO - PRACTICA DE LA PROPUESTA.

FOLLETO PARA EL PERFECCIONAMIENTO DE LAS ESTRATEGIAS DE
PREPARACION DE LAS FAMILIAS POR LOS DOCENTES DEL TERCER
CICLO DEL CIRCULO INFANTIL ~“SOLDADITO VALIENTE".

En el presente capitulo se presenta la propuesta de solucion al problema
cientifico de la investigacion, la cual fue elaborada a partir de los resultados de
la aplicacion del disefio empirico encaminado al diagnostico de la preparacion
de los docentes del tercer ciclo en el Circulo Infantil Soldadito Valiente sobre

el perfeccionamiento de las estrategias de preparacion de las familias.

2.1- Diagnostico y determinacion de necesidades del estado actual de
preparacion de los docentes del tercer ciclo que trabajan en el Circulo
Infantil “Soldadito Valiente” sobre las estrategias de preparacion de las

familias.

La estructuracion del disefio metodolégico de esta etapa de la investigacion
estuvo encaminada a diagnosticar el estado actual de preparacion de los
docentes del Circulo Infantil seleccionado, para sobre esta base deducir las
necesidades para su preparacion y con ello, lograr una acertada orientacion a
las docentes en la planificacion, organizacion, ejecucion, evaluacién y control
de las actividades de preparacion de las familias para potenciar el desarrollo

de los nifios y las nifias de la Primera Infancia.

Para la realizacion de la determinacién de las necesidades se aplicaron los
meétodos expuestos en la Introduccion de la tesis.

Se desarrolld 1 observacion a el Colectivo de Ciclo (tercer ciclo), 2 entrevistas
a los docentes, analisis del producto de la actividad pedagdgica y encuesta a

especialistas.

En esta etapa de la investigacion se utilizd6 una muestra conformada por las 8
docentes del Circulo Infantil, cuyas caracteristicas generales se expresan a
continuacion:

Educadoras: 8
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De ellas:
1-Master
1-Licenciada en Educacién Preescolar

6- Educadoras de Nivel Medio

La autora selecciond para esta investigacion

la preparacion del personal

docente sobre las estrategias de preparacion de las familias por la importancia

gue esta tiene para el desarrollo intelectual de los nifios/as.

Para diagnosticar el estado de

la variable dependiente fue necesario

determinar las siguientes dimensiones e indicadores:

- Dimensiones:
- Planificacion
- Organizacion
- Ejecucion
- Evaluacion
Variable Dimensiones Indicadores
Dependiente
Desarrollo de las - Conocimiento del concepto de
estrategias de | 1.- Planificacion estrategia.
preparacion de las Correspondencia del contenido a
familias por las trabajar con lo planificado por el
docentes. Colectivo de Ciclo.
-Definicion de los contenidos, Vvias,

objetivos, métodos y técnicas.
-Ordenamiento légico y sistemacidad
en contenidos seleccionados.

2.- Organizacion

Preparacion de la persona y de los
recursos necesarios.
. Programacion de la fecha, hora, lugar
y participantes.
. Divulgacion vy citacion.

3.- Ejecucion

. Motivacion
. Orientacion
. Demostracion

4 .- Evaluacion

. Valoracion de la actividad.
. Evaluacion de la preparacién recibida
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por las familias.
. Reconocimientos, estimulaciones.

Criterios operativos para la evaluacién de la variable dependiente:

- Desarrollo de las actividades de preparacion de las familias:

Se determinard de acuerdo a la efectividad que demuestren las docentes en el
cumplimiento de los indicadores correspondientes a las dimensiones:
Planificacion, Organizacion, Ejecucion y Evaluacion. La efectividad se
expresara en los siguientes niveles: Alto (1), Medio (2) y Bajo (3) a partir de los

siguientes criterios:

Alto: Las docentes desarrollan cumpliendo de forma aceptable todos los

indicadores correspondientes a cada una de las dimensiones.

Medio: Se cumplen de forma aceptable al menos dos indicadores, o existen
afectaciones parciales, no esenciales, en los tres indicadores correspondientes

a cada dimension.

Bajo: Se cumple solamente un solo indicador de cada dimension o se
presentan afectaciones esenciales en todos los indicadores evaluados.

-Los instrumentos utilizados en la investigacion fueron:
-Entrevista a los docentes del tercer ciclo.

-La guia de observacion al colectivo de ciclo.

-Andlisis del producto de la actividad pedagdgica.
-Entrevistas a los docentes.

-Encuesta a especialistas.

Andlisis de los resultados de los instrumentos aplicados.

Valoracion de los resultados y procesamiento de los datos obtenidos en la

aplicaciéon de la guia de entrevista a los docentes del tercer ciclo.

Para constatar los conocimientos tedricos y metodologicos acerca de la

direccion cientifica en la direccion de la preparacion de las familias:
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Planificacion, organizacion, ejecucion, y evaluacion y control. (Anexos No. 1) la

cual arrojo los siguientes resultados:

-Al analizar los resultados de la entrevista Anexo No. 1 se pudo considerar que

de las 8 docentes entrevistados en la pregunta 1, 1 poseen dominio de los
fundamentos tedricos y metodoldgicos acerca de la direccion cientifica en la
direccion de la preparacion de las familias, para un 12.5 % vy la ubicamos en la
escala de alto, 2 docente posee dominio de algunos fundamentos teoricos y
metodoldgicos para un para un 25 % y 5 no poseen dominio paraun 62.5

% Yy se ubica en la escala baja.

- De 8 docentes entrevistados en la pregunta 2, 1 muestra imprecisiones pues
responde que tiene en cuenta los contenidos a trabajar para un 12.5 %, 3
responden que el diagnostico de la familia para un 37,5 %, pero no hacen
referencia a la planificacion, ejecucion y control de estas actividades y la
ubicamos en la escala de media, 4 no expresan para 50 % y lo ubicamos

en la escala baja.

-De 8 docentes entrevistados en la pregunta 3, 2 poseen conocimientos
sobre las diferentes vias de trabajo con familia para un 25 % y se ubica en la
escala alta, 2 muestran imprecisiones Yy se ubica en la escala media para un

25 % el resto no expresa para un 50 % y se ubica en la escala baja.

-De 8 docentes entrevistados en la pregunta 4, 1 menciona como dirige en el
2do momento la participacion de la familia para un 12.5 % y lo ubicamos en la
escala alta, 2 expresan que demostrandoles para un 25 % y lo ubicamos en la

escala media Yy el resto no expresa para un 62.5 %.

- De los docentes entrevistados en la pregunta 5, 2 plantean que en el
tercer momento orientan a la familia para continuar en el hogar los contenidos
tratados en dicha actividad pero no orientan los materiales que pueden utilizar
para un 25 % y se ubica en la escala media, el resto no expresa para un 75 %y

se ubica en la escala baja.

- De 8 docentes entrevistados en la pregunta 6, 2 argumentan como dirigir el
momento educativo ante una dificultad individual para un 25 %, Yy se ubica

en la escala alta, 1 muestran imprecisiones al argumentar para 12.5 % y se
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ubica en la escala media, el resto no expresa para un 62.5 % y se ubica en la

escala baja.

- De 8 docentes entrevistados 1 poseen dominio del diagndstico de sus
familias para un 12.5 % y se ubica en la escala alta, 2 muestran imprecisiones

para un 25 %, el resto no expresa para un 62.5 % y se ubica en la escala baja.

Indicadores Alto % Medio | % Bajo %
1-Poseen  dominio de los 125 25 62.5
fundamentos tedricos y

o 1 2 5
metodoldgicos acerca de la

direccién cientifica en la direccion

de la preparacion de las familias.

2- -¢Qué tiene usted en cuenta

para dirigir la preparacién de la|1 125 |3 375 4 50
familia?

3--¢,Qué conocimientos posee 25 50
sobre las diferentes vias de trabajo | 2 25 5 4

con familias?

4-En el segundo momento de la 25 62,5
actividad conjunta cémo usted | 1 12.5
dirige la participacion de la familia. 2 5

Argumente

5-¢,Qué tiene usted en cuenta en el
tercer momento para orientar a la 2 25 6 75

familia hacia la préxima actividad

conjunta?

6-¢,Como usted dirige el momento 25

educativo ante una dificultad 125 62.5
individual? Argumente. ° 1 5

7-Posee dominio del diagnéstico 12.5 25 62.5
de sus familias. 1 2 5
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- Valoracion de los resultados y procesamiento de los datos obtenidos en la
Observacion al Colectivo de Ciclo.

Para evaluar el tratamiento de las actividades de preparacion de las familias,
en la estrategia de preparacion de las familias, aplicd una guia de observacion
al colectivo de ciclo (Anexo No.2) el cual arrojé los siguientes resultados:

- Se observa que se realiza el andlisis de los resultados de las preparacién
de la familias por 2 docentes para un 25 %, el resto no realiza andlisis
profundo pues presenta imprecisiones para 75 %. En la preparacion de la
familia se planifican en cuarto afio de vida solo 3 vias para un 50 %, en 5to
ano de vida se planifican 6 para un 100 %.

- Existe correspondencia entre las tematicas propuestas y las necesidades de
las familias en el 100 %, pero no se tuvo en cuenta el contexto institucional

para proyectar las tematicas y diferentes vias de trabajo con familia (0 %).

- No se utilizan vias para la atencion individualizada a las familias y su
correspondencia con el diagnostico de cada afio de vida, solo se utiliza la

actividad conjunta y el mural educativo.

- Se observa que muestran conocimientos para la realizacion de las estrategias
de preparacion de las familias en 6 docentes para un 75 %; el resto no los

demuestra (25 %).
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Valoracion de los resultados y procesamiento de los datos obtenidos en la
aplicacion de la guia del producto de la actividad pedagdgica (elaboracion de
la estrategia de preparacion de la familia):

La revision de las estrategias de preparacién de las familias del tercer ciclo.
( Anexo No. 3) arrojo los siguientes resultados:

-Las vias de trabajo con familia mas empleadas son: la actividad conjunta y
mural  educativo, en ocasiones utilizan la carpeta circulante. No se utilizan
vias para la atencion individualizada en ninguno de los grupos (0 %), en todas
ellas (100 %), se utilizaron vias para abordar teméticas generales.

-La via de trabajo con familia que méas se utiliza es la actividad conjunta. Se

constata que presenta calidad, y se planifican temas de interés familiar.

. Valoracion de los resultados y procesamiento de los datos obtenidos en la
aplicacion de la guia de entrevista a los docentes.

Para constatar el estado actual de la preparacion del personal docente del
tercer ciclo en la elaboracion de las estrategias de preparacion de la
familia se aplicé una guia entrevista a los docentes (Anexo No. 4 ) la cual

arrojo los siguientes resultados:

-De 8 docentes entrevistados 6 conocen las vias de trabajo con familia para un

75 %, el resto no las domina para un 25 %.

-De 8 docentes entrevistados 5 expresan que las mas utilizadas son actividad
conjunto, mural educativo, momento educativo, para un 65.5 %, el resto no

expresa cual utiliza para un 37.5 %.

--De 8 docentes entrevistados 5 expresan, que tienen en cuenta para realizar
atencion individual a las familias para un 65.5 %, el resto no expresa para un
37.5 %.

- De 8 docentes entrevistados los 8 expresan la via de trabajo con la familia

gue utilizan para constatar el ambiente familiar para un 100 %.

34



-De 8 docentes encuestados los 8 expresan la via de trabajo con la familia que

utilizan para impartir temas generales para un 100 %.

- De 8 docentes encuestados 5 tienen en cuenta la planificacion, ejecucion y
evaluacion de los resultados de la Actividad Conjunta para un 65.5 %, el resto

no expresa para un 37.5 %.

Haciendo un analisis generalizado de los instrumentos aplicados se arribd a
las siguientes regularidades.

1.- Escasos conocimientos acerca de la estrategia como via de solucién de las
problematicas existentes en la preparacion de las familias.

2.- Insuficiente preparacion de los docentes para el tratamiento de las
estrategias de preparacion de las familias en el Colectivo de Ciclo.

3.- No poseen dominio de los fundamentos tedricos y metodolégicos acerca
de la direccién cientifica de las actividades preparacion de las familias:
Planificacion, Organizacion. Ejecucion, y Evaluacion y Control y no disponen de
un material asequible y disponible para su estudio sistematico.

2.2- Presentaciéon del Folleto de preparacion de los docentes sobre las

estrategias de preparacion de las Familias en la Primera Infancia.
2.2.1.-Fundamentos tedricos metodolégicos del Folleto.

La propuesta se sustenta en la en la teoria histérico-cultural de L.S.Vigotsky,
pues reafirma la posicion que el hombre no es solo producto del medio, sino
gue participa activamente en la creacion de este y que al transformarlo se

transforma a si mismo.

Considera ademas, el papel fundamental que desempefia la actividad y la
comunicaciéon, en la apropiacion de la experiencia socio histérico cultural
materializada en la problematica tratada. Se tienen en cuenta otros elementos
esenciales de la tesis de Vigostky L. S, 1988; relacionados con la Zona de
Desarrollo Proximo (ZDP) donde desde la propia determinacion de
necesidades y el diagnéstico, relacionadas con el tema, se concibe
conjuntamente, la unidad de lo afectivo y lo cognitivo.

El Folleto propuesto, considera la educacién como categoria mas general y el

por qué y para qué se educa al hombre. Ademas en sus fundamentos, tiene en
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cuenta la relacion dialéctica que tiene lugar entre las leyes, principios
(planteados por la Dra. Addine, Fernandez, Fatima; Msc. Gonzéalez, Soca, Ana
Maria, y la Msc. Recarey, Fernandez. Silvia, 2002), asi como las categorias de
la Pedagogia, y la interaccion entre los componentes del proceso pedagdgico,
pues de manera esencial, estos explican la dinamica del folleto, su concepcién

y encargo social.

Es decir, que debe estar dirigido al desarrollo y/o transformacion de los
elementos personolégicos modificadores del sistema motivacional como
elemento indispensable para despertar el interés y la responsabilidad
consciente hacia su preparaciéon y para promover en la vida cotidiana y de
comunicacion familiar, las condiciones que se requieren para potenciar el

desarrollo de los nifios y las nifias de la primera infancia.

Concretamente en Cuba se asumen los principios declarados en el curriculo en
perfeccionamiento, los cuales estan referidos tanto a los factores que
condicionan el proceso educativo, como a las particularidades y caracteristicas

de los nifios y nifias en correspondencia con la etapa del desarrollo.

Desde la ultima década del pasado siglo se ha desarrollado un movimiento
mundial encaminado al mejoramiento del panorama de la atencion a la nifiez y
a la preparacion de la familia y es precisamente el reto de cada una, que
perfeccione y modifigue su accionar como primeros educadores y enriguezca
sus estilos de vida, ya que los pequeiios van a reproducir los patrones de vida
y de comportamiento de sus familias. No se puede esperar a que el nifio
aprenda mas adelante cuando sea mayorcito. Los padres deben reflexionar
acerca de cuanto estan haciendo para que su nifio crezca y se desarrolle en un

ambiente de estimulacion y comunicacion afectiva.

En el mundo actual los Folletos son muy utilizados por la cantidad de

informacion que poseen.

Este Folleto est& dirigido a la preparacion de las docentes para la elaboracion
de las estrategias de trabajo con familia.

Folleto: Es un libro en el que se resume o compendia lo mas sustancial de una

materia, es un tipo de libro pequefio y de facil manejo, la materia debe estar
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tratada de forma que pueda ser asimilada por un individuo (nifio o nifia —
adulto) que empieza a aprenderla. Es el Folleto en su conjunto una guia que
ofrece los fundamentos de la materia y que abre para el lector la posibilidad de

ampliar sus conocimientos en obra de mayor contenido.

Otros investigadores asumen que el Folleto es un libro que contiene
abreviadamente aspectos fundamentales de un arte o0 una ciencia y por ello
mismo, su caracteristica es la sintesis a los fines de ser manejable, con un
propésito préactico y didactico, al mismo tiempo, los conocimientos relativos a
una disciplina cualquiera, de alli que el folleto revista la forma de volumen de

uso facil y comodo.

La autora de esta investigacion lo asume como un conjunto de informacion, el
mismo se ejecuta con las manos, facil de manejar, entender, en el viene o
sustancial de una materia, sugerencias para los docentes encaminadas a

elevar su preparacion.
Funciones didéacticas que sustentan el Folleto de preparacion a los docentes:

Funcion comunicativa o informativa: Los docentes reciben informacion tedérico-
metodoldgica con vista a adquirir la preparacion necesaria que les permitira
enriquecer su preparacion para la elaboracion de las estrategias de trabajo con
familia. Se establece en el folleto una comunicacion entre el investigador y los

docentes a través de las preguntas y sugerencias que se ofrecen.

Funcion transformadora: El Folleto tiene una concepcion expresiva, clara y
amena. El contenido del Folleto favorece la transformacion de preparacion de
los docentes a partir del estado inicial de necesidades en su preparacion.
Funcion sistematizadora: Es una premisa necesaria para hacer realidad las
restantes funciones del Folleto. Los docentes pueden desarrollar de forma
sistemdatica a partir de la preparacion recibida, las actividades que se orientan

en el presente Folleto.

Funcion educativa y desarrolladora: El Folleto se materializa a través de la
sistematizacion con un caracter légico logrando la funcion educativa. El
contenido del Folleto favorece la preparacion de los docentes sobre las

estrategias de preparacion de las familias para desarrollo de sus hijos y
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contribuye a su educacion en otros aspectos, como la formacion de habitos,
cualidades, el conocimiento del mundo que le rodea, al tener las actividades un

caracter desarrollador.

El Folleto consta de la siguiente estructura:
Introduccién

Desarrollo

Contenidos:

1.- La estrategia de preparacion a las familias en la Primera Infancia como via

de solucion de la problematica.

2.- El tratamiento metodolégico de las estrategias en el colectivo de ciclo con

un cardcter sistémico e integrador.

3.-Fundamentos tedricos y metodologicos acerca de la direccion cientifica en
la direccion de la preparacion de las familias: Planificacion, organizacion.

Ejecucion, evaluacion y control.

4.- Bibliografia
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PARA TI EDUCADOR,

Preparacion de los docentes sobre las estrategias de preparacion de

las Familias en [a Primera Infancia.

Autora: Damaris Dalia Rodriguez Cruz.
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En este Folleto de seguro encontraras contenidos teéricos y metodoldgicos que
contribuirdn al perfeccionamiento de su preparacion para lograr una mayor
preparacion en funcién del trabajo con familia y de las formas en que se
materializa el mismo, con la particularidad de que se les presenta esta
informacion aplicada a las caracteristicas, normativas y exigencias de la
preparacion de las familias para potenciar el desarrollo de los nifios de la

Primera Infancia.

El Folleto ofrece orientaciones acerca de tres contenidos fundamentales,
fundamentos de la materia y que abre para el lector la posibilidad de ampliar

Sus conocimientos:

La estrategia de preparacion a las familias en la Primera Infancia como via de

solucion de la problematica.

El tratamiento metodolégico de las acciones de la estrategias en el colectivo

de ciclo con un carécter sistémico e integrador.

Fundamentos tedricos y metodoldgicos acerca de la direccion cientifica en la
direccion de la preparacion de las familias: Planificacion, organizacion.

Ejecucion, evaluacion y control.

No obstante, les recomendamos para la mejor comprension y asimilacion de
los contenidos del Folleto, realizar un estudio de las principales concepciones
gque desde el punto de vista filosofico, pedagodgico, psicolégico que sustentan
la preparacion de las familias en la Primera Infancia y posteriormente
desarrollar el andlisis y estudio de los contenidos del Folleto, con la

consecutividad en que se les presentan.

Lo novedoso de la informacién, es que se presenta un Folleto donde se
compila informacion tedrica que aparece dispersa en diferentes bibliografias, se
ofrecen recomendaciones teorico - metodoldgicas en funcién de preparar a los
docentes para el perfeccionamiento de las estrategias de preparacion de las

familias para potenciar el desarrollo de los nifios/as de la Primera Infancia.
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Con mucha dedicacion se ha elaborado este Folleto que tiene el propdsito de
contribuir, en alguna medida, a su preparacion permanente y esperamos que le

resulte provechoso para su labor diaria.
iExitos!
Caracterizacion de la familia

Potencialidades que encontramos en las familias:

-Adecuadas relaciones con el colectivo.

-Adecuada preparacion de las familias para conducir la labor educativa visto en
un buen nivel cultural en las mismas.

-Prevalece como método educativo el consejo

-La mayoria de las familias constituyen parejas con unidad de criterios para
dirigir la educacion de los nifios

-Predomina el ambiente afectivo en los hogares.

De igual modo encontramos ciertas debilidades:

-Prevalece la visualizacion del tv y uso de la tecnologia en sustitucion del
juego.

-Los que mas frecuentemente realizan actividades con sus hijos son las
madres viéndose afectado el vinculo con los demas miembros de las familias.
-Falta estimulacion de la motricidad fina de los nifios, no se aprovecha lo
suficiente las laminas y libros, canciones, para estimular procesos como la
memoria, la imaginacion, el pensamiento, el lenguaje, las cualidades morales,
el gusto estético.

-Pasean poco con sus hijos y sin caracter educativo, 0 sea, visitando museos,
lugares histéricos, centros culturales etc.

-Juegan con sus hijos pero sin concederle la importancia pedagogica que esto
tiene para el desarrollo infantil.

-Se propicia poco la independencia y el autovalidismo de los nifios, visto en la

realizacion del aseo por si solos (bafiarse y vestirse).
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Introduccién

En la actualidad, se caracteriza, por una descentralizacién de las
decisiones en cuanto a las acciones de preparacion, sobre la base de las
necesidades y potencialidades especificas de los docentes, como parte de
su formacion continua, considerandolo, como un recurso humano, en un
contexto especifico, y en una institucion docente. En otra direccion, se
establecieron criterios para determinar necesidades del personal en
ejercicio de su profesion y se conciben formas de preparaciéon como
actividades demostrativas, reunion metodoldgica, colectivos de ciclo
actividades abiertas etc. dirigidas a satisfacer necesidades de los docentes
provocados por insuficiencias en su formacioninicial, los generados por los
cambios en el sistemas educativos y las condiciones por el momento
historico concreto en que tiene lugar la actividad de estos recursos

humanos.

La preparacion permanente de los docentes sigue siendo objeto de
perfeccionamiento sistematico, el docente es considerado como el factor
esencial paralograr los propésitos de esta revolucién, de ahi la necesidad
de un docente idéneo, que se sensibilice con la necesidad de prepararse,
gue se armen de los recursostécnicos y metodoldgicos, lo que demandan,
ademas la adopcion de nuevos enfoques de superacion desde la posicion
dialéctica— materialista que sustenta nuestra ideologia, la utilizacién de las
nuevas tecnologias con gran desarrollo de la comunicacion,
fundamentalmente electrénica y una tendencia a la globalizacién, que
exige desarrollar al maximo las potencialidades para enfrentar el reto de
elevar de forma permanente la calidad de la educacion.

La preparacion constante de los profesionales es un elemento estratégico
gue condiciona la elevacion de la calidad del trabajo en las diferentes
esferas de actuaciéon y contribuye eficazmente el desarrollo ideoldgico,
politico y cultural de nuestro pueblo.

La preparacion de los educadores constituye uno de los aspectos mas
importantes y necesarios para garantizar un profesional competente lo que se
debe programar teniendo un diagndstico acertado, a partir de su desarrollo real

y potenciar un conjunto de acciones a través de diferentes vias.
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Lo planteado anteriormente nos sugiere reflexionar, que se hace necesario
elevar la calidad de la educacién, reconocer la necesidad de involucrar en el
cambio al docente, de manera que producir mejoras en la direccién de la
calidad del proceso educativo, influenciando en la estimulacion,
potencializacion del desarrollo integral de los nifios y las nifias en funcion de
los logros, esta muy ligado a producir mejoras en el desarrollo profesional del

docente, en todos los aspectos.

Desarrollo

Importancia del desarrollo de la preparacion de los docentes en la estrategia

de preparacion de las familias en la primera infancia.

La responsabilidad de preparar a las familias es tarea de las instituciones
infantiles y en especial de los docentes, lo que permitira que asimilen
costumbres, actitudes, sentimientos, cualidades y principios siendo necesario
gue realice un intenso trabajo de preparacion a las familias para asi satisfacer

las altas demandas que plantea el modelo educativo.

Nuestro pais plantea nuevos retos en la superacion del personal docente, no se
concibe el educador con métodos artesanales de trabajo, se concibe como un
activo investigador, como una personalidad capaz de orientarse
independientemente, como un intelectual revolucionario que toma partido ante
los problemas y plantea soluciones desde el punto de vista de la ciencia y de
nuestros intereses de clase. Todo ello requiere de mucho estudio, de ahi su
importancia para la preparacion de los docentes sobre la elaboracion de las
estrategias de trabajo con familia para lograr la preparacion de las mismas, en

funcion del desarrollo integral de los nifios y nifias de la Primera Infancia.
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1-Laestrategia de preparacion a las familias en la Primera Infancia como
via de solucion de [a problemdtica.
Se considera importante conocer que el término estrategia, es un conjunto de

acciones para alcanzar como objetivo la transformacion del fenébmeno del

estado real al estado deseado y de ahi su caracter transformador.

El proposito de toda estrategia es vencer dificultades con una optimizacion de
tiempo y recursos. La estrategia permite definir qué hacer para transformar la
accion existente e implica un proceso de planificacion que culmina en un plan
general con misiones organizativas, metas, objetivos basicos a desarrollar en
determinado plazo con recursos minimos y los métodos que aseguren el
cumplimiento de dichas metas. De lo anterior se infiere que las estrategias son
siempre conscientes, intencionadas y dirigidas a la solucion de problemas de la

practica.

La estrategia se ajusta a las caracteristicas educativas que se llevan a cabo
en las instituciones infantiles con las familias. También se considera al
seleccionar esta via, la posibilidad que esta tiene de concebirse vy
materializarse desde la estrategia de trabajo con las familias mediante las vias
grupal e individual.

Para el disefio de la estrategia, como una alternativa de preparacion a las
familias, derivada de las necesidades determinadas, se ha asumido la
definicion dada por el colectivo de investigadores del Centro de Estudios

Investigacion Pedagogica del Instituto Superior Pedagdgico “Félix Varela”.

44



A criterios de la autora la estrategia establece la direccion inteligente, y desde
una perspectiva amplia y global, de las acciones encaminadas a resolver los
problemas detectados en un determinado segmento de la actividad humana.
Se entiende como problemas las contradicciones o discrepancias entre el
estado actual y el deseado, entre lo que es y deberia ser, de acuerdo con
determinadas expectativas que dimanan de un proyecto social y/o educativo
dado. Su disefio implica la articulacion dialéctica entre los objetivos (metas

perseguidas) y la metodologia (vias instrumentadas para alcanzarlas.

Rasgos de la Estrategia.

-Concepcién con enfoque sistematico en el que predominan las relaciones de
coordinacibn aunque no dejan de estar presentes las relaciones de

subordinacion y dependencia.

-Su estructura se realiza por etapas relacionadas con las acciones de

orientacion, ejecucion y control.

-Responde a la contradiccion entre el estado actual y el deseado del objeto
concreto ubicado en el espacio y en el tiempo que se resuelve mediante la
utilizacion programada de determinados recursos y medios. Tiene un caracter
dialéctico que le viene dado por la busqueda del cambio cualitativo que se
producira en el objeto por la articulacibn entre los objetivos (metas

perseguidas) y las vias instrumentadas para alcanzarlas.

-La adaptacién de una tipologia especifica que viene delimitada a partir de lo
gue se constituya en objeto de transformacion.

El fundamento pedagdgico, incluye, la concepcion de actividad como eje
estructural del proceso pedagoégico y se sustenta en la forma de insertar la
estrategia en el plan de actividades de la institucién educativa; supone que el
proceso exprese la secuencia légica en correspondencia con las exigencias,
normativas y disposiciones institucionales que se establecen con este propésito
a partir de criterios esenciales de relevancia formativa, espacios de

participacion y el tipo de actividad.
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Esta posicion presupone, la necesidad de privilegiar la funcién orientadora de la
actividad, de manera que se promueva el conocimiento de si mismo y del
grupo, para facilitar la dinamica de la interacciéon con los otros, y al mismo
tiempo proporcionar la autotransformacién de su actuacion y el desarrollo
personal y grupal. Se asume entonces que la participacion de las familias se
apoya en la asimilacién consciente acerca de como transcurre su influencia,
gué espera de él, qué rasgos de su persona lo favorecen y lo obstaculizan,
coémo organiza su actividad, como desarrolla la comunicacion. Es, por tanto,
necesario que todos los implicados puedan comprender las exigencias del
contexto en que actuan al asumir el proceso pedagdgico como un espacio de

participacion.

A partir de esta posicion el resultado que se propone propicia que Sus
componentes afloren como un proceso de configuracibn que parte de las
relaciones que se establecen entre la institucibn educativa y la familia;

presupone que la estrategia se distinga por ser:

e (ontextualizada: que significa que las acciones respondan a las exigencias,
necesidades y condiciones especificas de la institucion educativa, lo que
le atribuye a cada espacio de participacion, la posibilidad de ajustar las
actividades a los implicados y asumirse como respuesta a las

necesidades del contexto en estrecha coherencia con la politica trazada.

e Flexible: al presentarse como alternativa de la influencia, coherente y en
correspondencia con las fases del desarrollo, se adapten a las
posibilidades de los familiares. Lo que dependera del criterio de cada
implicado y la forma como se ajusten a las potencialidades, posibilidades
y necesidades del contexto, aun cuando sea susceptible de

generalizacion.

e (Preventiva: porque se orienta a estimular el desarrollo, evita fracasos y

asegura las condiciones pedagogicas para la participacion de los
familiares al propiciar la unidad en la diversidad y al ofrecer los niveles

de ayudas y apoyos COmo recursos oportunos.

46



o Sistemdtica: al mostrarse cumplible y participativa en el desarrollo de
etapas y acciones, con plazos de tiempos comprensibles que aseguran
estadios del desarrollo para la valoracion de la participacién de los
familiares, su resultado y la retroalimentacion de las concepciones

estratégicas.

o JSistémica: al permitir la combinacion ordenada, coherente y cohesionada
de los contextos, componentes y participantes en la determinacion y
conformacion de las actividades, espacios de patrticipacion y contenidos

de las influencias que se direccionan en el proceso.

Desde esta posicion se plantea como objetivo general: articular la participacion
de los familiares a partir de las secuencias de acciones que disponen,
concretan y transforman la percepcion y desarrollo de la intervencion de la
familia en el proceso pedagogico de la institucion educativa. Asi, desde este
objetivo general se conforma la estructura de la estrategia, tal como puede

verse en el apartado que sigue.

La estrategia se estructura en etapas, acciones que describen una secuencia
metodoldgica que guia a los implicados para lograr articular la participacion de

la familia en el proceso pedagdgico de las instituciones educativas.
1.-Diagnostico y Sensibilizacion de las condiciones para el proceso.

Esta etapa constituye el punto de partida del proceso y su desarrollo se
realizard en dos momentos: se inicia con el diagnéstico y luego se procede con

la sensibilizacion.

2.-Objetivo: Asegurar las condiciones para articular la participacion de la familia

a partir de las potencialidades de los implicados y del contexto.

3.-Ejecucion: Participan directivos docentes, familiares y padres que conforman

el Consejo de Circulo y las responsables de grupo.

4- Evaluacion
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Primer momento Diagndstico

El diagndstico se orienta a facilitar un marco de comprensién acerca del estado
del proceso y el planteamiento de la proyeccion que sigue la transformacion.
Por tanto, se parte de la identificacion de las caracteristicas fundamentales que
posee la institucion educativa en cuanto a disposicion, importancia,
experiencias y roles que cumplen los docentes, directivos y familiares en el
proceso pedagodgico, asi como el aprovechamiento de los espacios,
preparacion y acciones que realizan para concretar la participacion de la
familia. Se trata de un proceso participativo que debe abrir las posibilidades
para que los propios implicados puedan auto reconocer sus potencialidades.

Accién 1: Divulgar la intencionalidad, pertinencia y posibilidades del diagnéstico

gue se propone en funcion de tomar decisiones para la transformacion.
Secuencia metodoldgica de la accion.
e Presentacion de las ideas en el Consejo Directivo y Consejo de Padres.

e Informacidbn de manera directa e indirecta en reuniones de padres,

carteles, redes sociales sobre el alcance de la propuesta.
e Discusion de propésitos, expectativas y procedimientos del diagnéstico.
Accién 2: Aplicacion de los métodos y técnicas de diagnostico.
Secuencia metodoldgica de la accion.
e Convocatoria masiva y directa.
e Aplicacion de los instrumentos.

e Estimulacion mediante mensajes, ofrecer ayudas y apoyos psicosociales a

quien necesite.

Completamiento y recogida de los instrumentos.

Accién 3: Sistematizacion y discusion de resultados.

Secuencia metodoldgica de la accion.
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Procesamiento de los datos por instrumentos.

Andlisis de la informacién segun los criterios del diagnostico.

Socializacién de los resultados con los directivos, docentes y familiares.

Definicion de los objetivos y actividades a realizar de manera articulada.

Segundo momento Sensibilizacion.

En esta se pretende estimular la disposicion de las familias hacia la
participacion a partir de la determinacion de las tareas que pueden asumir en el
proceso pedagdgico, por tanto las acciones se orientan a convocar, informar,
preparar y consensuar las posibles actividades que pueden realizarse. Segun
la naturaleza de las acciones estas se realizan desde el inicio del afio lectivo
para asegurar la sostenibilidad de las influencias y consolidar el cambio de
concepciones en la practica pedagdgica.

Accién 4: Divulgar la intencionalidad de la propuesta.
Secuencia metodoldgica de la accion.

e |Informacién a los familiares de los resultados del diagnéstico y las

necesidades para articular la participacion.
e Discusion y ajuste de la intencionalidad de la propuesta.
e Formalizacion de compromisos de participacion.

Accién 5: Valorar las condiciones para lograr la articulacion de la participacion de

la familia en el proceso pedagadgico.
Secuencia metodolégica de la accion.

e Presentacion de obijetivos e ideas previas al Consejo Directivo y Consejo

de Circulo.

e Recepcion de propuestas de actividades a realizar de manera articulada

e individual en el proceso pedagdgico.
e Discusion y ajuste de las actividades para la etapa.

49



Accién 6: Preparar a familiares para la participacion en el proceso pedagdgico.

Secuencia metodoldgica de la accion.

Presentacion de temas centrales (inicio afo lectivo y para familiares que
ingresan en cada periodo) se recomiendan temas como La participacion
de la familia y sus implicaciones en el proceso pedagégico La
comunicacion, la colaboracion y el empoderamiento de la familia para la
participacion en el proceso pedagdgico Andlisis de las posibilidades de
las familias para el cumplimento de las tareas, actividades a realizar en
cumplimento a los objetivos de la formacion integral del estudiante.
Compromisos para el trabajo en la institucién educativa. Registro de los
conocimientos, actividades y espacios de los familiares que pueden

contribuir a los objetivos del proceso pedagogico.

Accién 7: Crear el sistema de apoyo para la articulacion de la participacion

Secuencia metodologica.

Identificacion de los familiares que se disponen a participar y necesitan

ayuda o solicitan aclaraciones.

Orientacion individualizada acerca del autoconocimiento, perspectivas

espacio y actividades que pueden realizar.

Concertacion de las vias, espacios y formas de participacion.

Estimulacién personalizada para la accion participativa.

Accién 8: Asegurar la actividad consensuada del periodo.

Secuencia metodologica.

Presentacion de las lineas directrices del proceso pedagdgico de la

institucion educativa para el periodo lectivo.

Identificacion de las necesidades y potencialidades del proceso

formativo en el grupo.
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e Determinacion de actividades y espacios a realizar para cumplir los

objetivos.

e Discusion, concertacidbn y ajustes de los aspectos esenciales de la

propuesta.
Criterio de evaluacion: Taller de sistematizacion de experiencias.

Se dispone de la informacion necesaria para proyectar la participacion de la
familia en el proceso pedagogico y se evidencia un ambiente favorable toda
vez que se haya logrado un clima dialdgico, una disposicion positiva y una
preparacion basica para la participacion en el proceso pedagoégico y se hayan

creado las condiciones para el empoderamiento.

Etapa 2: Proyectiva.

La etapa proyectiva incluye las acciones que concretan la participacion de las
familias en el proceso pedagogico, quedan planteadas en los Programas de
Participacion Familiar como expresion de las decisiones que se tomen para
asegurar, ampliar las actividades precisadas en el plan de actividades
institucional y el Proyecto Educativo Institucional.

Obijetivo: Definir las especificidades de la participacion de la familia en el plan

de actividades institucional y el Proyecto Educativo Institucional.

Participan: directivos docentes, familiares y padres que conforman el Consejo

Directivo y los Directores de grupo Las acciones a ejecutar son:

Accién 1: Planificacion participativa del Programa de Participacion Familiar del

proyecto educativo de grupo y de la institucion.

Secuencia metodoldgica de la accion.
e Identificacion de las necesidades formativas de los estudiantes
e Discusion de la propuesta de actividades del plan de actividades
institucional y el Proyecto Educativo Institucional para el periodo.
e Determinacion de las posibilidades de las familiares.

¢ Definicion de los espacios y formas de participacion.
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e Asignacion de tareas y elaboracion del Programa de Participacion
Familiar.
e Aprobacion del Programa de Participacion Familiar.

Accion 2: Consulta acerca del Programa de Participacion Familiar

consensuado entre docentes y familiares.

Secuencia metodoldgica de la accion.
e Presentacion del Programa de Participacion Familiar.
e Conciliacion de las actividades, espacios que se proponen.
e Aprobacion definitiva.

Accion 3: Socializar el Programa de Participacion Familiar en el Consejo de

Circulo.

Secuencia metodoldgica de la accion.

e Presentacion de los Programas de Participacion Familiar.

e Discusion y propuestas de ajustes.

e Conformacién definitiva del Proyecto Educativo Institucional.

e Conciliacion de aseguramiento econdémico y administrativo.
Criterio de evaluacidon de la etapa. Taller de sistematizacion.
Se devela la intencionalidad de las actividades y la concrecion de la articulaciéon
de la familia en el proceso pedagogico desde sus funciones, tareas y rol
asignado. Se cuenta con un programa de actividades de participacion familiar
disefiado y consensuado como expresion de la toma de decisiones articuladas
entre directivos, docentes y familiares acerca de cémo educar a los nifios

dentro y fuera de la institucion educativa.
Etapa 3: Ejecucion.

Esta etapa coloca en practica las actividades planificadas para cada momento
del proceso, por tanto, estad sujeta a la dinamica de la comunidad educativa
donde cada grupo le imprime una connotacion propia. Se debera garantizar la
actualizacion y estimulacién de la disposicion, la comunicacion, la colaboracién
gue sustenta el empoderamiento de la familia en las actividades sobre todo en
cuanto se aprovechen las potencialidades que ellos poseen, las iniciativas y se

tenga en cuenta que el objetivo es aunar esfuerzos en un fin comun.
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Objetivo: Concretar en la practica las actividades del Programa de Participacion

Familiar.

Participan: directivos, docentes, familiares y padres bajo la direccion del

Consejo Directivo y los Directores de grupo.

Accién 1: Crear las condiciones.

Secuenciacion.

Discusion y ajuste de lo planificado.
Divulgacién de las actividades.
Valoracion de las condiciones y concertacion de apoyos

individualizados.

Accion 2: Aplicar lo planificado segun estructura de las actividades.

Accién 3: Valorar la participacion de la familia en los resultados.

Secuenciacion (Talleres de sistematizacion de la experiencia y las vivencias).

Sistematizacion de la participacion en las actividades

Identificacion de emociones, sentimientos, que se desplegaron durante
las actividades

Valoracion grupal de la experiencia.

Identificacion de factores que intervienen en la experiencia positiva y
negativa.

Determinacion de identificacion de factores que favorecen el proceso.

Criterio de evaluacidon de la etapa. Taller de sistematizacion de experiencias.

Se identifican como criterios de evaluacion de procesos: el buen clima, los

apoyos y ayudas, el caracter motivador de la participacién, la coherencia,

flexibilidad y la intencionalidad tanto dentro como fuera de la institucién

educativa. Como resultado se tendra en cuenta la valoracion de los docentes y

padres, su satisfaccion con la participacion.
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Etapa 4: Evaluacion.

Esta etapa prevé una valoracion integral del proceso, lo que supone atender al
andlisis critico y valorativo de las acciones y actividades realizadas en un
proceso de reflexion y proyeccion de mejora continua. En este caso se sugiere
gue el docente o directivo encargado pueda aplicar primero cuestionarios de
evaluacion, autoevaluacion y evaluacion de resultados, y el analisis de los
registros de observaciones que pudo haber elaborado durante el proceso pues
desde ellos es posible develar tanto, las influencias que propiciaron la

participacion, las relaciones y la satisfaccion con el proceso y el resultado.

Participan directivos, docentes, familiares y estudiantes (en sesiones de
andlisis grupales independientes y en grupos representativos: Consejo de

Circulo y Padres de Familia).

Accidén 1: Sistematizar los resultados.

Secuenciacion del taller de sistematizacion.
e Presentacion de un resumen de las actividades realizadas.
e Comunicacion individual de las vivencias positivas y negativas.
¢ Identificacion de los factores que influyeron en el proceso.
e Estimulacion de las participaciones mas destacadas.
e I|dentificacion de nuevos objetivos y actividades para ampliar la
participacion
Accién 2: Valorar los resultados de las acciones de forma individual y grupal.
Secuencia metodolégica
e Aplicacion de instrumentos de autoevaluacion y coevaluacion de la
participacion.
e Procesamiento de manera participativa de los resultados.
¢ Informacion de los resultados tanto de forma individual como grupal.
e Determinacion de los ajustes necesarios de las actividades para ampliar
o0 consolidar la participacion de los familiares en el proceso pedagoégico.

e Proyeccion de los nuevos objetivos y metas.
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Accion 3: Socializar los resultados en el Consejo de Circulo.

e Presentacion de un resumen por grupo de las actividades realizadas,
vivencias positivas y negativas, factores que influyeron en el proceso,
participaciones mas destacadas y los objetivos - actividades a realizar
para el nuevo periodo.

e Valoracion de los cambios y consideraciones para la continuidad del

proceso.

e Estimulacion de los resultados mas logrados y los esfuerzos realizados

por la responsable de grupo.

Accion 4: Socializacion de resultados en el Consejo de Circulo y Reunién

General de padres.
Secuencia metodologica
e Presentacion de resultados
e Valoracion de resultados de cada grupo

e Proyeccion de nuevos objetivos y actividades.

Accion 5: Socializar a nivel social los resultados.

Secuencia metodolbgica

e Elaboracion de plegables, folletos con experiencias de los resultados

e Exposicion de poster

e Comunicacién en blog, Facebook personales y redes sociales
El docente desempefia una funcién coordinadora, toma decisiones, selecciona
los medios y formas. La caracteristica esencial de la relacion es el aporte de
todos los implicados para la satisfaccién de necesidades y la potenciacién de
las fortalezas de cada uno de los familiares. Esta se manifiesta en la
internalizacion del conocimiento que posee y el nuevo conocimiento, adquirido
como resultado de la interaccion y de ahi a la aplicacion en el desempefio de
las actividades educativas que debe ejercer la familia en el proceso pedagdgico

de la instituciéon educativa.

Ocurre ademas una relacion entre la estrategia y el plan de actividades de la

institucion educativa, que tiene lugar en el sistema de reuniones y se expresa
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en la toma de decisiones que se adopten sobre los conocimientos y espacios
de aprendizaje participativos que debe utilizar el familiar. Por tanto, es
importante que se asuma la estrategia pedagdgica como una practica regular a
partir de la intencionalidad coordinadora del directivo de la institucion y el
docente que supere la influencia cognitiva y se complemente con los espacios
de participacion de los familiares y en los talleres vivenciales para reflexionar

de manera que actlen y conozcan el resultado de su participacion.

La estrategia secuencia el acceso a la participacion, articulando la intervencion
de la familia con las actividades que realizan directivos y docentes en el
proceso pedagoégico lo cual supone un proceso de interaccion que de manera
gradual empodera a la familia en la concrecién de la influencia formativa tanto

dentro como fuera de la institucion educativa.

El trabajo de orientacion a las familias puede adquirir diversas formas o vias
gue deben coordinarse para obtener mas efectividad en la accion educativa, la
seleccion de una u otra via estara en dependencia de variados factores, entre
los que se pueden mencionar: las posibilidades culturales y temporales de las
familias, el nivel de interiorizacion de las probleméticas a debatir, las
condiciones propicias o0 no del circulo infantil para el desarrollo de la via, asi

como la proyeccion del trabajo comunitario entre otras.

La estructura de la estrategia es la siguiente:

Objetivos

Acciones | Contenidos | Medios | Vias | Evaluacion | Participante | Responsable

Fecha

1
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2-E( tratamiento metodoldgico de las acciones de la estrategias en el

colectivo de ciclo con un cardcter sistémico e integrador.

Laplanificacion de las actividades de preparacion de las familias por el
Circulo Infantil se realiza en los Colectivos de Ciclo, escenarios que
contribuyen a decidir el camino a sequir para dar un tratamiento adecuado y
eficaz.

Para una acertada planificacion de las estrategias de preparacion de la familia,
se recomienda:

e Definir y delimitar el contenido de la tematica que se trabajara;
seleccionar las vias que se utilizaran, los 05jeti'vos, asi como los
métodos y técnicas que se emplearan en su desarrollo.

e Al valorar los objetivos de las actividades de preparacion de las familias

gue se emplearan (vias), tener presente cuales se desarrollaran con el fin

de d'i'uul:qar; motivar ) preparar a las madres y los padres para la

actividad conjunta y cudles estaran dirigidas a reforzar, ampliar o dar

continuidad a contenidos tratados.

e Analizar la intencion educativa que se persigue con la actividad a realizar,

las cuales pueden ser:

o De presentacion de un nuevo contenido: De acuerdo con el plan

general de preparacion de las familias y de lo acordado en la reunion del

Ejecutivo, le corresponde al Colectivo de Grupo determinar los nuevos
contenidos educativos que se van a trabajar con las familias y qué
formas de organizacion de la actividad (vias) que se utilizaran.

e Las actividades de continuidad: son aquellas que se realizan para

solucionar las inszgﬁa"encias en la preparacion personoldgica integral que

permanecieron en las familias al culminar la actividad de presentacion de
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un nuevo contenido, o para reforzar o fortalecer algin aspecto de la
misma, o para realizar un trabajo individual conlos que no asistieron a
alguna actividad convocada al efecto.

Las actividades de educacién permanentes: estan encaminadas a

fortalécer, consolidar y/o reqﬁrmar contenidos de la preparacion de

las familias de acuerdo con la actualizacién del diagnostico familiar. Se
basan en contenidos antes tratados como “nuevos” y en su “continuidad”,
pero que, por los criterios antes mencionados, se decide en colectivo,
retomarlo para incorporarlo a la preparacion de las familias por diferentes

vias.

Las actividades de preparaciéon de las familias deben proyectarse con

caracter de sistemay ser consideradas como un proceso tedrico-practico

que integre y de cumplimiento, a los contenidos de la preparacion de las
familias de la Primera Infancia, segun la realidad concreta y las

necesidades de transformacion.

Poseer un ordenamiento [6gico, es decir, partir de lo concreto (situacion
familiar real), a lo abstracto (situacion familiar pensada), de lo mas
cercanoy sencillo (acciones desarrolladas en la familia), a lo mas lejano
y comp[ica(fo (situaciones a transformar y como transformarlas) para
conducir a los participantes sobre la base de lo cotidiano a una sifuacion

familiar en transformacién y/o renovacion.

Debe planificarse el contenido de todos los momentosdel desarrollo de la

actividad y que estos tengan una ligazon interna entre si, en funcion de

conducir, ordenada y dialécticamente, este proceso de preparacion de

las familias. Para ello se propone la elaboracion de ejes tematicos que
constituirdn una guia y orientacion muy valiosas para el desarrollo de

estas actividades.
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o Definir la_fecha, hora y local asi como la persona que se encargara de

desarrollar dichas actividades con las madres y los padres.

e Decidir la cantidad de personas que participara en la actividad (valorando

sus caracteristicas y necesidades), ya que se debe velar porque el grupo
no sea muy numeroso para que el orientador pueda propiciar el

intercambio de experiencias con los participantes.
ORGANIZACI ON DE LAS ACTIVIDADES DE PREPARACION DE LAS FAMILIAS:

e Los aspectos organizativos referidos a: la divulgacion, la citacion a las
madres y los padres; y la creacion de una atmoésfera positiva y de
entusiasmo hacia estas actividades y el contenido de las mismas,
constituyen elementos fundamentales a tomar en cuenta para

despertar el interés y la motivacion para la asistencia.

e Estas acciones de divulgacion y promocion se pueden realizar ademas,
colocando breves informaciones en murales u otros lugares de
concurrencia de las familias y enviando notas de recordacion
sugerentes a los padres y las madres, las cuales pueden contener

algun pequefio dibujo elaborado por sus propios hijos(as).

e Resulta de gran utilidad habilitar un buzén donde se informe el tema y a
la vez los padres soliciten algun aspecto particular a tratar o que

expongan sus dificultades al respecto.

e También se pueden utilizar -entre otras muchas mas- la radio y
comunicaciones escritas en centros de la comunidad como bodegas,
tintorerias, salas de video, etc. recordando que todas estas acciones
divulgativas deben estar dirigidas tanto a las madres como a los

padres, quedando aclarado la necesaria asistencia de ambos.

e Otro aspecto importante en la organizacion de estas actividades es la
preparacion del personal técnico del grupo y de la persona que va a
dirigir la actividad (en el caso de que se hayan solicitado los servicios

de otros especialistas.)

En lo colectivos de ciclo se llevara la estrategia elaborada teniendo en cuenta
todos lo mencionado anteriormente, se analizardn cada una de las actividades
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planificadas garantizando el andlisis individual y colectivo de los contenidos
gue se trataran, los métodos y las técnicas participativas que se emplearan en
dichas actividades y/o en los diferentes momentos de realizacion de las mismas,
asi como las necesidades de las condiciones y de recursos, incluyendo los
medios de ensefianza y audiovisuales que tanta efectividad poseen en estos
casos quedando aprobada las actividades planificadas en la  estrategia

presentada por las docentes.

En los Colectivos de Ciclo se deben realizar ademas, valoraciones sobre las

caracteristicas que presentan los nifios y nifias de su grupo que dependen del
comportamiento familiar, para incluir en la direccién del proceso educativo, el
fortalecimiento de los aspectos del desarrollo logrados en el hogar o para

reformarlos, segun el caso requiera.

Incluir acciones dirigidas a la formacion de los nifios como promotores
educativos y de salud, para su propio desarrollo y para el desarrollo familiar.
Cuando estos(as) pequefios(as) estan bien orientados y se les dan ademas,
indicaciones sencillas, estos pueden ejercer una accién promocional de esos
aspectos tanto en el seno familiar como con los demas nifios y nifias de su

comunidad.
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3-Fundamentos tedricos y metodologicos acercade la direccion cientifica
en la direccion de la preparacion de las familias: Planificacion,

organizacién. Ejecucion, evaluacion y control.

PLANIFICACION, EJECUCION ¥ CONITROL DE LAS ACTIVIDADES ODE
PREPARACION DE LAS FAMILIAS.

PLANIFICACION:

Para la planificacion de las actividades de preparacion de la familia, se

recomienda;

Definir y delimitar el contenido de la temética que se trabajard; seleccionar las
vias que se utilizaran, los objetivos, asi como los métodos y técnicas que se

emplearan en su desarrollo.

Al valorar los objetivos de las actividades de preparacion de las familias que se
emplearan (vias), tener presente cuales se desarrollaran con el fin de divulgar;
motivar y preparar a las madres y los padres para la actividad conjunta y cuéles
estaran dirigidas a reforzar, ampliar o dar continuidad a contenidos tratados.

Analizar la intencién educativa que se persigue con la actividad a realizar, las

cuales pueden ser:
De presentacion de un nuevo contenido:

De acuerdo con el plan general de preparacion de las familias y de lo acordado
en la reunién del Ejecutivo, le corresponde al Colectivo Docente determinar los
nuevos contenidos educativos que se van a trabajar con las familias y qué

formas de organizacion de la actividad (vias) que se utilizaran.

Las actividades de continuidad: son aquellas que se realizan para solucionar
las insuficiencias en la preparacion personologica integral que permanecieron
en las familias al culminar la actividad de presentacion de un nuevo contenido,
o para reforzar o fortalecer algun aspecto de la misma, o para realizar un
trabajo individual con los que no asistieron a alguna actividad convocada al

efecto.
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Las actividades de educacion permanentes: estan encaminadas a fortalecer,
consolidar y/o reafirmar contenidos de la preparacion de las familias de
acuerdo con la actualizacion del diagnostico familiar. Se basan en contenidos
antes tratados como “nuevos” y en su “continuidad”, pero que, por los criterios
antes mencionados, se decide en colectivo, retomarlo para incorporarlo a la

preparacion de las familias por diferentes vias.

Las actividades de preparacion de las familias deben proyectarse con caracter
de sistema y ser consideradas como un proceso tedrico-practico que integre y
de cumplimiento, a los contenidos de la preparacion de las familias en la
Primera Infancia, segun la realidad concreta y las necesidades de

transformacion.

Poseer un ordenamiento légico, es decir, partir de lo concreto (situacion familiar
real), a lo abstracto (situacién familiar pensada), de lo mas cercano y sencillo
(acciones desarrolladas en la familia), a lo mas lejano y complicado
(situaciones a transformar y como transformarlas) para conducir a los
participantes sobre la base de lo cotidiano a una situacion familiar en

transformacién y/o renovacion.

Debe planificarse el contenido de todos los momentos del desarrollo de la
actividad y que estos tengan una ligazon interna entre si, en funcion de
conducir, ordenada y dialécticamente, este proceso de preparacion de las
familias. Para ello se propone la elaboracion de las estrategias que constituiran

una guia y orientacion muy valiosas para el desarrollo de estas actividades.

Definir la fecha, hora y local asi como la persona que se encargara de
desarrollar dichas actividades con las madres y los padres.

Decidir la cantidad de personas que participara en la actividad (valorando sus
caracteristicas y necesidades), ya que se debe velar porque el grupo no sea
muy numeroso para que el docente pueda propiciar el intercambio de

experiencias con los participantes.
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ORGANIZACION:

Los aspectos organizativos referidos a: la divulgacion, la citacion a las madres
y los padres; y la creacion de una atmosfera positiva y de entusiasmo hacia
estas actividades y el contenido de las mismas, constituyen elementos
fundamentales a tomar en cuenta para despertar el interés y la motivacién para

la asistencia.

Estas acciones de divulgacion y promocién se pueden realizar ademas,
colocando breves informaciones en murales u otros lugares de concurrencia
de las familias y enviando notas de recordacion sugerentes a los padres y las
madres, las cuales pueden contener algun pequefio dibujo elaborado por sus

propios hijos(as).

Resulta de gran utilidad habilitar un buzén donde se informe el tema y a la vez
los padres soliciten algln aspecto particular a tratar o que expongan sus

dificultades al respecto.

También se pueden utilizar -entre otras muchas mas- la radio y
comunicaciones escritas en centros de la comunidad como bodegas,
tintorerias, salas de video, etc. recordando que todas estas acciones
divulgativas deben estar dirigidas tanto a las madres como a los padres,

guedando aclarado la necesaria asistencia de ambos.

Otro aspecto importante en la organizacibn de estas actividades es la
preparacion del personal técnico del grupo y de la persona que va a dirigir la
actividad (en el caso de que se hayan solicitado los servicios de otros
especialistas), de manera que se garantice el analisis individual y colectivo de
los contenidos que se trataran, los métodos y las técnicas participativas que se
emplearan en dichas actividades y/o en los diferentes momentos de realizacién
de las mismas, asi como las necesidades de las condiciones y de recursos,
incluyendo los medios de ensefianza y audiovisuales que tanta efectividad

poseen en estos casos.
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EJECUCION:

En la realizacion de las actividades de preparacion de las familias,
independientemente de la forma de organizacion o via que se utilice, se debe

tener en cuenta lo siguiente:
MOTIVACION

Aunque la motivacion comienza desde el proceso de organizacion con las
actividades divulgativas y movilizadoras antes descrito, previo al inicio de la
ejecucion de la actividad y durante todo su desarrollo se debe crear un
ambiente psicologico positivo en el grupo de madres y padres que favorezca la

comunicaciéon entre todos los participantes.

Una accion importante de motivacion es la presentacion del grupo ya sea para
conocerse, o para lograr la cohesion y el establecimiento de un clima de
confianza y de agrado utilizando técnicas participativas que deben variar en

cada sesion.
Andlisis reflexivo inicial de la realidad familiar

En el inicio de las actividades y utilizando técnicas participativas, los padres y
las madres expondran sus criterios e inquietudes sobre las tematicas que se
trataran en la actividad lo cual servira de base para iniciar el proceso de
andlisis y reflexibn sobre las situaciones concretas que presentan los

participantes en su realidad familiar.

El objetivo fundamental de este momento es contribuir a que las madres y los
padres inicien un proceso de toma de conciencia de su verdadera realidad
concreta (condiciones objetivas y subjetivas familiares) acerca del contenido
objeto de andlisis, lo cual debera ir ganando en objetividad en la medida en que

cada uno de ellos expone sus realidades al respecto.

Para el desarrollo exitoso de este momento de reflexion es necesario que

tomes en cuenta lo siguiente:

- Todo el desarrollo de este momento debe propiciar un proceso de diagndstico

y de autodiagnoéstico continuo como condicion imprescindible para el desarrollo
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de la autoconciencia familiar y el proceso de transformacion personal y familiar.

Se trata del diagnéstico y autodiagnéstico de:

. La realidad familiar expresada en las condiciones de vida familiares, objetivas
y subjetivas.

. La interpretacion de dicha realidad y del accionar de sus miembros en sus

condiciones de vida.

. Las acciones que desarrolla en el orden de la transformacion personolégica

integral personal y familiar.
Proceso cognitivo-reflexivo

Se refiere al momento en que se tratan los conocimientos que deben poseer
las madres y los padres sobre las teméaticas propuestas y de los restantes
aspectos personolégicos que se integran a dicho contenido cognitivo. De este
modo, conjuntamente con la atencion a la adquisicion de los contenidos
tedricos y procedimentales, se debe incidir en la formacién y/o transformacion
personoldgica encaminada a planificar y dirigir de forma autorregulada y
consciente sus acciones en el hogar para una actividad educativa familiar
sisteméatica y permanente, aprovechando al maximo todas las posibilidades de

la vida cotidiana en funciéon del desarrollo infantil.

EVALUVACION ¥ CONTROL DE LAS ACTIVIDADES DE PREPARACION DE LAS
FAMILIAS:

Resumen de los Evaluacion del

aspectos tratados desarrollo de la
en la actividad y de actividad por los
las actitudes participantes y la
fundamentales que valoracién de los
posteriormente resultados que se

deben asumir las van obteniendo

madres y los en la preparacion

padres en su vida
personal y familiar.

de las madres y
los padres.

65




LA EVALUVACION ¥ CONTROL POSIBILITA:

La planificacion de las actividades de continuidad de preparacion de las

familias.

Emitir la informacion a los niveles organizativos funcionales del Circulo Infantil
implicadas de este proceso sobre los resultados de las actividades de

preparacion de las familias.
La actualizacion del diagnostico y caracterizacion de las familias.

PRINCIPALES VIAS O FORMAS DE ORGANIZACION DEL PROCESO EDUCATIVO CON
LAS FAMILIAS.

Existen diferentes vias que pueden utilizarse en la preparacion a las familias en
la institucion infantil, como pueden ser: mural educativo, carpeta circulante,
escuelas de padres (talleres), lecturas recomendadas, momentos educativos,
visitas al hogar, videos debates, charlas educativas y actividad conjunta, los
docentes deben tener en cuenta estas vias desde la planificacion para la

elaboracion de las estrategias del trabajo con familia.

L e

PRINCIPALES VIAS O FORMAS DE ORGANIZACION DELPROCESO
EDUCATIVO CON LAS FAMILIAS

A continuacion se explicardn las vias de preparacion que pueden ser

utilizadas en el trabajo con familia:

ACTIVIDAD CONJUNTIA: En esta prevalece la funcion informativa y reguladora

de la comunicacion entre la educadora y las familias. Son una de las formas
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colectivas de trabajo con estas a las que hay que darle mayor flexibilidad y
creatividad en su forma organizativa, para lograr que no sean esquematicos, se
adecuen a la informacién, orientacion y definicibn de aspectos practicos que
necesitan las familias, los objetivos fundamentales de estos son: exponer
experiencias educativas que los mismos han trabajado, en el seno del hogar

bajo la orientacion del educador, a fin de que sirvan al resto

CHARLAS EDUCATIVAS: Parte de la caracterizacion de la familia, de un
problema que se presenta en la comunidad. Es impartida por un especialista y
termina con una reflexion, puede ser incluida en el tercer momento de la

actividad conjunta.

MURAL EDUCATIVO: Se les informa a las familias sobre las acciones que los
docentes necesiten que las familias conozcan y trabajen en el hogar con sus
hijos/as, mediante él se pueden recopilar opiniones de los mismos sobre los

temas y acciones.
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CARPETA CIRCULANTE: Esta permite la comunicacion rapida y oportuna con
todas las familias, que pueden tener un caracter general o particular que

abarque a todas las familias a la vez, un grupo de ellos o de atencion individual.

Las caracteristicas esenciales que deben tener las orientaciones que se les
den a las familias en este tipo de informacion para el cumplimiento efectivo de

su labor educativa debe contemplar:

e Estar impregnadas de un caracter practico y creador.

e Tener actualidad y ser de interés general.

e Estar en correspondencia con las necesidades de la mayor parte de las
familias.

e Tratar de que sean facilmente comprensibles para que lleguen al mayor
nimero posible de familias.

e Mantener de forma sistematica el tipo de orientacion y las interrelaciones

mas estrechas con todos los miembros de cada familia.
e La orientacion debe ser precisa, clara que permita la comprension de

las familias, independientemente del nivel cultural que posea.

.ﬂd
.’ \‘

VISITA AL HOGAR; Estas aportan una informacion valiosa sobre las condiciones

en las que el nifio/a vive, se educa tanto materiales como higiénicas y
fundamentalmente las de caracter afectivo; permite conocer la composicién
familiar, las relaciones entre sus miembros, el estilo educativo que predomina,
entre otras, a partir de este conocimiento y de la potencialidad educativa que
poseen las familias, prever la ayuda necesaria, las orientaciones generales
para el adecuado cumplimiento de sus funciones, esta lleva implicita la

utilizacién de la observacion en la vida familiar.
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La realizacion de estas actividades puede realizarse en horas de recogida de
los nifios/as, donde se reunen el mayor niumero de familias. El lugar debe
seleccionarse de manera tal que promueva su participacion, donde con

anterioridad se seleccionan los objetivos que se trabajarda mensualmente.
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estrategias de trabajo con familia:

... en funcién de la preparacién de las familias.
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2.3-Valoracioén de la propuesta por criterios de Especialistas.

Se aplico con el objetivo de valorar los criterios que ofrecen los especialistas
acerca de la contribucion del Folleto para el perfeccionamiento de las

estrategias de preparacion de las familias elaboradas. (Anexo # 5).

Aspectos para validar el Folleto elaborado. 1 (2 |3

Pertinencia X
X

Factibilidad

Actualidad X

De acuerdo a los criterios evaluados para valorar el Folleto para el
perfeccionamiento de las estrategias de preparacion de las familias al valorar la
pertinencia las 8 especialistas expresan que si se puede aplicar desde las
condiciones de trabajo en la Primera Infancia y plantean que es posible su
generalizacion atendiendo a las necesidades de otros docentes en este tema

para un 100 %.

Al valorar el Folleto la totalidad, para un 100% consideran que estan creadas
las condiciones para su aplicacion, ya que responde a una problematica

existente en la practica pedagogica.

De las 8 especialistas consultadas todas para un 100% expresan que el
Folleto responde a los lineamientos y orientaciones del perfeccionamiento en la

Primera Infancia.
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CONCLUSIONES

1- La consulta bibliografica realizada acerca de los fundamentos teorico-
metodoldgicos que sustentan la preparacion de los docentes, la utilizacion de
las estrategias en la practica pedagdgica y la preparacion de las familias en la

Primera Infancia, permitié identificar como elementos relevantes que:

-La preparacion del personal docente constituye wuna prioridad del
Ministerio de Educacion, del Partido y del Estado Revolucionario Cubano, este
imperativo incita a la busqueda y propuesta de alternativas que posibiliten la

constante y permanente preparacion de este personal.

-La preparacion del personal docente se fundamenta en el enfoque de la

formacion permanente dirigida al desarrollo profesional y humano del docente.

2- El diagnoéstico de las necesidades de preparacion del personal docente
reveld6 que existe insuficiencias en la preparacién de los docentes para la
elaboracion de las estrategias de preparacion de las familias en el tercer ciclo

lo cual resulté evidente en la dimension cognitiva y procedimental evaluadas.

3- El Folleto dirigido a la preparaciéon del personal docente es un documento
Unico que abarca todo lo referente a los fundamentos tedrico-metodologicos

sobre las estrategias de preparacion de las familias en la Primera Infancia.
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RECOMENDACIONES

Divulgacion de los resultados de la investigacion en las instituciones infantiles
del Consejo Popular “Hospital Chamberi” y en particular, el Folleto de
preparacion a los docentes sobre las estrategias de preparacion de las
Familias en la Primera Infancia dadas las posibilidades de su contextualizacion

para ser aplicados en situaciones educativas similares.
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ANEXO # 1
Entrevista a los docentes del tercer ciclo

Objetivo: Constatar los conocimientos teéricos y metodoldgicos acerca de la
direccion cientifica en la direccion de la preparacion de las familias:
Planificacion, organizacion. Ejecucion, y evaluacion y control.

Cuestionario

1- Poseen dominio de los fundamentos tedricos y metodologicos acerca de la
direccién cientifica en la direccion de la preparacion de las familias

2-¢,Qué tiene usted en cuenta para dirigir la preparacion de la familia?

3-¢Qué conocimientos posee sobre las diferentes vias de trabajo con
familias?

4-En el segundo momento de la actividad conjunta como usted dirige la
participacion de la familia. Argumente.

5-¢Qué tiene usted en cuenta en el tercer momento para orientar a la familia
hacia la proxima actividad conjunta?

6-¢Como usted dirige el momento educativo ante una dificultad individual?
Argumente.

7-Posee dominio del diagnostico de sus familias.



ANEXO # 2
Guia para la observacion al Colectivo de Ciclo.

Objetivo: Evaluar el tratamiento a las acciones de direccion de las actividades
de preparacion de las familias y de la proyeccion comunitaria de acuerdo con
las necesidades del contexto institucional al elaborar las estrategias de
preparacion de las familias.

Aspectos a observar
1-Andlisis de los resultados de la preparacion de las familias.
2-Vias de preparacion a las familias que se planifican.

3-Correspondencia entre las tematicas propuestas y las necesidades de las
familias argumentadas por las educadoras.

4-Medidas en gque se tuvo en cuenta el contexto institucional para proyectar las
tematicas y diferentes vias.

4-Vias para la atencion individualizada a las familias y su correspondencia con
el diagndstico de cada afio de vida.

5-Preparacion que muestra la educadora en la proyeccion de la estrategia de
trabajo con familia.



ANEXO # 3
Analisis del producto de la actividad pedagdgica

Objetivo: Revisar las estrategias de preparacion de las familias del tercer
ciclo.

Aspecto a revisar

1- Vias empleadas en funcién de la preparacion de las familias.
a) ¢Cudles se utilizaron?

b) ¢ Calidad de la utilizacion?

2-Vias que se utilizan para la atencion individualizada.

a) ¢Cuales se utilizaron?

b) ¢Calidad de la utilizacion?

3-Vias gue se utilizaran para abordar tematicas generales.

a) ¢, Cuales se utilizaron?

b) ¢ Calidad de la utilizacién?



ANEXO # 4
Entrevista a los docentes

Objetivo: Constatar el estado actual de la preparacion del personal docente del
tercer ciclo en la elaboracion de las estrategias de preparacion de la
familia.

Cuestionario

1-Conoces las vias de trabajo con familia en la Primera Infancia.
2-¢,Cuales son las vias de trabajo con familia que mas utilizas?

3-¢,Qué tienes en cuenta para realizar atencion individual a las familias?

4-;Qué vias de trabajo con la familia utiliza para constatar el ambiente
familiar?

5--¢,Qué vias de trabajo con la familia utiliza para dar temas generales?

6-¢,Qué tiene usted en cuenta para planificar, ejecutar y evaluar el resultado de
la Actividad Conjunta?



ANEXO #5

Criterios de Especialistas

Objetivo: Valoracion de los criterios que ofrecen los especialistas acerca de la
contribucién del Folleto para el perfeccionamiento de las estrategias de
preparacion de las familias.

acerca de la pertinencia, factibilidad y actualidad del Folleto elaborado.

- Correspondencia con las transformaciones que se aspiran lograr en la
educacion familiar.

1. Pertinencia.
2. Factibilidad.

3. Actualidad.

Aspectos para validar el Folleto elaborado. 1 (2 |3

Pertinencia

Factibilidad

Actualidad

Escala Valorativa:
1.Se considera que el Folleto posee mas aspectos positivos que negativos.

2. Se considera que el Folleto posee tantos aspectos positivos como
negativos.

3. Se considera que el Folleto posee todos aspectos positivos.



ANEXO # 6

Relacion de especialistas consultados para obtener criterios valorativos acerca

de la contribucién del Folleto para el perfeccionamiento de las estrategias de

preparacion de las familias.

Nombres y Apellidos | centro de|Cargo que |Afios Grado Cientifico
Trabajo ocupa Experiencias
Diana Huguet Martin | C/I Soldadito | Educadora |38 Msc.
Valiente
Mension
Educacioén
Preescolar
Yarelis Gonzalez Pefia | C/I Soldadito | Educadora | 10 Lic.
Valiente .
Educacion
Preescolar
Dalianny Carvajal | C/I Soldadito | Educadora |8 Nivel Medio
Pereira Valiente
Yaidanis Aparicio | C/I Soldadito | Educadora |7 Nivel Medio
Reyes Valiente
Ines Maria Pens | C/lI Soldadito | Educadora |35 Nivel Medio
Crespo Valiente
Magdelis Oves | C/I Soldadito | Educadora |6 Nivel Medio
Cabrera Valiente
Ilianet Siles Apolonio | C/l Soldadito | Educadora |5 Nivel Medio
Valiente
Lidianis March | C/I Soldadito | Educadora |2 Nivel Medio
Hurtado Valiente




