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RESUMEN

Existen varias razones para que esta investigacion, encaminada a proponer un
sistema de actividades para fortalecer el valor solidaridad en los estudiantes de
duodécimo grado de la Escuela Militar Camilo Cienfuegos de Villa Clara se haya
llevado a cabo. La principal es el lugar primordial que ocupan los valores en la
personalidad del individuo y la necesidad de formar oficiales con una alta preparacion
en este sentido.

Esto se materializé con la realizacién de diferentes actividades que se llevaron a la
practica en el turno dedicado al Analisis del Proceso Docente Educativo que se
concibe dentro del horario docente.

En la memoria escrita de la presente investigacion se exponen los resultados
alcanzados después de aplicar el sistema de actividades a partir de lo cual se realiza
un analisis del estado de desarrollo del valor solidaridad antes y después de
intervenir con dicho sistema, evidenciandose avances significativos al respecto.

El informe escrito consta de introduccion y dos capitulos. El capitulo | aborda el
marco tedrico relacionado con los fundamentos filosoficos, martianos, fidelistas,
pedagdgicos y psicologicos de la educacion en valores, analizandose también la
relacion del proceso de formacion de valores con la caracterizacion sicopedagogica
de los jévenes.

El capitulo Il contiene la determinacion de necesidades, la fundamentacion del

sistema de actividades, el sistema elaborado asi como su valoracién y validacion.

A estos capitulos le siguen las conclusiones, recomendaciones, la bibliografia

consultada y los anexos necesarios para una mejor comprension del tema propuesto.
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INTRODUCCION

La crisis de los valores esta asociada a la agudizacion de las contradicciones del
mundo unipolar, de globalizacion neoliberal y de hegemonismo imperialista con un
sistema explotador, el mas inhumano que haya conocido la historia, una carrera
armamentista altamente desarrollada, donde impera el terrorismo de estado, la
violencia, el analfabetismo y el desempleo.

En los anos 90 y 91 se agravo progresivamente el socialismo en Europa hasta que
finales de 1991 desaparecio la Union Soviética. Ante las circunstancias mundiales
actuales con millones de analfabetos la educacidn en valores se encuentra
abandonada por los gobiernos en Ameérica Latina.

Ante la consolidacién del proceso de formacion del socialismo en Cuba y su impacto
en el continente, Estados Unidos ha redoblado su hostilidad hacia la Isla,
desencadenado una feroz ofensiva contrarrevolucionaria, ha tratado en el plano
diplomatico de aislar a este pais de los paises del hemisferio con el propdsito de
contrarrestar el ejemplo de Cuba, lo que no ha podido lograr y si impulsar el
fortalecimiento de la amistad entre los pueblos, los cuales hacen cada vez mas
cuestionamientos a la validez ideoldgica y politica del neoliberalismo y su modelo de
estado minimo el cual ha sido desmoronado como paradigma al no poder resolver la
pobreza en el mundo y si elevar la desigualdad social.

Hoy la ayuda de Cuba ha vencido obstaculos ante el mundo, ha sembrado conciencia
internacionalista en los pueblos. Cuba es y sera siempre solidaria Esto constituye una
esencia de nuestra nacionalidad gestada desde los inicios de nuestras luchas
independentistas, lo que han demostrado sus maestros en los lugares mas reconditos,
llevando la salud y el conocimiento en esos paises desconocidos donde han tenido
que vivir en condiciones infrahumanas para vencer la ignorancia y ofrecer a los seres
humanos lo que por derecho les pertenece.

Los cubanos han escrito paginas gloriosas y la educacion se ha convertido en un
instrumento para salvar la humanidad. Hoy las generaciones que se forman crecen
con una cultura humanista en la que se forja el verdadero individuo que en el futuro
sera el defensor de su patria por lo valores que se crean en él.

Las relaciones de cooperacion y solidaridad fueron las primeras que conocié nuestra

especie, las mismas fueron retomadas con un nivel superior de desarrollo, por el tipo
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de sociedad socialista, las cuales tienen una esencia humana y solidaria. El socialismo
elevd a su maxima expresion el concepto de humanismo y solidaridad en el principio
de internacionalismo proletario, elemental para el triunfo de los derechos en intereses
de la clase obrera a escala mundial.

Una sociedad socialista solo es sostenible sobre la fuerza de la verdad y las ideas, a
decir de Fidel Castro, lider del socialismo mundial, la esencia solidaria de los pueblos
solo se mantiene sobre la base de una educacion acertada desde las primeras
edades, en funcion de un hombre diferente, un hombre hermano del hombre.

Nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro se ha pronunciado en reiteradas ocasiones
sobre la aspiracion de hacer de Cuba el pais mas culto del mundo, lo que pudiera
parecer inalcanzable en un mundo globalizado donde cada minuto mueren millares de
seres humanos por el hambre y la explotacién a que estan sometidos. Las potencias
capitalistas que tratan de imponerles sus costumbres, modos de pensar, sus valores,
llevandolos en el plano econdmico, politico y social a un resquebrajamiento total con el
fin de mantener su poderio y hacerse cada vez mas ricos y haciéndolos cada vez mas
pobres. Cuba ha sido, ejemplo ante el mundo pues ha forjado un pueblo diferente al
que los imperialistas le temen, porque pone al descubierto la mentira y la hipocresia de
las sociedades de consumo y los residuos del neoliberalismo, lo que demuestra que
un pueblo preparado y que sabe por lo que lucha no puede ser ignorado ante el
mundo.

Cuba ha sabido andar de hermana en el mundo y ha llevado una lucha tenaz por
cambiar y transformar todo lo que puede ser cambiado. La lucha por el regreso del
nifio Elian Gonzalez a la patria se convirtio en un método de lucha y fue esa Batalla de
ideas iniciada en aquel entonces hasta nuestros dias lo que ha guiado acertadamente
nuestro horizonte de lucha. El propio Fidel con su visidon extraordinaria definié que
“‘Batalla de ideas no significa solo principios tedricos, conocimiento, cultura,
argumentos, réplicas y contrarréplicas, destruir mentiras y sembrar verdades, significa
hechos y realizaciones concretas” (1)

Los educadores fieles a su tradicion histérica se encuentran en la primera linea de
esta batalla de la cual es protagonista el pueblo de Cuba y la obra de la Revolucion.

La aspiracion de formar un individuo con una cultura general integral donde prime el

patriotismo y la solidaridad que ha caracterizado a la Revolucion Cubana y que ha
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elevado el prestigio de Cuba ante el mundo, por toda la ayuda que ha prestado, como
alternativa ante el imperio, del saqueo y la muerte que brinda el imperialismo; debe ser
reproducida en la sociedad, para garantizar que el cubano del futuro siga siendo
solidario. Este reto debe ser asumido por la escuela desde las primeras etapas en la
formacion de la personalidad de un joven.

Hoy en la ensefianza general se han creado las condiciones optimas y se ha realizado
una verdadera revolucion en la educacion, las escuelas disminuyen la cantidad de
jovenes por aulas, lo que ha colocado a nuestro pais por encima de todos los paises
del mundo en este nivel. Hoy se construyen nuevas escuelas y aulas, las cuales
cuentan todas con un televisor, se reciben por los canales educativos programas para
todos los grados, se poseen computadoras en todas las escuelas ensefiandose la
computacion desde el grado preescolar contando con software educativos elaborados
por especialistas al servicio de la educaciéon y en funciéon de los objetos de los
programas escolares.

Esta revoluciéon educacional ha reclamado un nuevo estilo de trabajo del maestro y de
la escuela donde se atiende la diversidad y la individualidad de cada joven y se lleva a
niveles superiores los resultados de la labor educativa, pues las transformaciones
estan dirigidas a formar un joven que sea: activo, critico, reflexivo, independiente y
protagdnico en su actuacion.

Sobre la base de estas premisas que constituyen las direcciones mas generales que
debe propiciar la escuela asi como teniendo en cuenta los principios de la politica
educacional en Cuba es que se aspira en esta gran Batalla de Ideas en la Educacion
Preuniversitaria al cumplimiento de los fines y objetivos de esta ensefianza “Contribuir
a la formacién integral de la personalidad de los estudiantes, fomentando Ila
interiorizacion de conocimientos el desarrollo de habilidades y orientaciones
valorativas que se reflejan gradualmente en sus sentimientos, formas de pensar y
comportamiento, de acuerdo con el sistema de valores e ideas de la Revolucion
Cubana, con énfasis en el rechazo al imperialismo, el amor a la patria y sus héroes,
martires y lideres, la solidaridad con sus companeros y la responsabilidad ante el
estudio, el trabajo y las tareas de la Union de Jovenes Comunistas.

Existe una inolvidable necesidad: formar en las nuevas generaciones los sentimientos

humanos aquellos que hacen de nosotros mismos y de nuestros estudiantes seres



mas dignos, humanos, patriotas, solidarios, honestos, honrados, responsables y
laboriosos.

El tratamiento al concepto valor tiene multiples aristas y han sido varios los autores
qgue se han pronunciado en el tema como: Esther Baxter en “La educacion en valores,
la formacion de valores, una teoria pedagégica”, 2003, Maria Teresa Burque “De quién
es la responsabilidad de la escuela o la familia”, José Ramén Fabelo “La formacion de
valores en las nuevas generaciones”, Susana Arteaga “Tesis de Maestria, Santa
Clara, 2000 y Tesis de doctorado, (2005)

Coincidimos con los mismos en que los valores se forman desde las edades mas
tempranas de la vida, estan condicionado por las formas de vida de la sociedad en las
que el sujeto vive y se desarrolla, lo que origina, que al cambiar las relaciones sociales
y fundamentalmente las econdmicas, se jerarquizan de una manera diferente, las
existentes al nivel de sociedad, o se deterioran a nivel de individuo, en aquellos que no
estaban lo suficientemente interiorizados y consolidados.

A pesar de que Cuba es un pais socialista y ha demostrado infinitas muestras de
solidaridad, el propio contenido de la labor del maestro implica la solidaridad. Los
cambios socioeconémicos que han tenido lugar a partir de la década del 90 en Cuba,
originados por acontecimientos como el derrumbe del campo socialista, el
recrudecimiento del bloqueo econémico que tiene una duracion de mas de 40 anos y
las agresiones ideo politicas por parte de Estados Unidos, han conllevado a que en el
plano interno, nuestro pais tomara algunas medidas pues ante las necesidades
materiales en la poblacidn era necesario la busqueda de alternativas que permitieran
la supervivencia, entre estas, se encuentran: despenalizacion del dolar, apertura del
mercado capitalista, el incremento del turismo, la implantacién del trabajo por cuenta
propia, entre otras. Han hecho aflorar el egoismo contrario a la solidaridad, el
individualismo, como tendencia negativa existiendo problemas con la formacion de la
solidaridad como valor en nuestros jovenes, como un reflejo de una problematica
escolar. Esto se manifiesta a través de actitudes, comportamientos, expresiones,
manifestaciones egoistas e individualistas que conforman una tendencia negativa,
incompatible con nuestro proyecto social. Con el empleo de la observacion la
investigadora pudo constatar que hoy en la escuela militar “Camilo Cienfuegos” en el

peloton 16 del 12° grado la falta de solidaridad se pone de manifiesto cuando los
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estudiantes no se prestan ayuda en el estudio independiente, en las tareas de limpieza
y cuando cometen indisciplinas sabiendo que los jefes al frente del pelotén, siendo
sus mismos companeros, seran reportados por el oficial que atiende el grado.

En lo que a nosotros respecta, nos corresponde preparar a nuestros jévenes como
buenos bachilleres, formar en ellos cualidades acordes a un joven revolucionario cuya
principal funcién es defender la Revolucion, que esté dispuesto a ser solidario y
brindar su ayuda desinteresada a todo el que lo necesite, que sea capaz de rechazar
cualquier manifestacién de egoismo o individualismo.

Debido a la importancia del tema en cuestion se decidié en el marco de esta maestria
realizar el trabajo cientifico dirigido al fortalecimiento del valor solidaridad en nuestros
estudiantes

Los elementos anteriormente expuestos permiten declarar como:

Problema cientifico: ; Cémo contribuir a fortalecer el valor solidaridad en los jovenes
del pelotén 16 del 12° grado?

Objeto: El proceso de formacion de valores.

Campo: El proceso de formacion del valor solidaridad en los jovenes del pelotén 16
del 12° grado.

Objetivo: Proponer un Sistema de Actividades desde el turno de analisis del proceso
docente educativo para contribuir a fortalecer el valor solidaridad en los jovenes del
peloton 16 del 12° grado.

Preguntas Cientificas:

¢, Cuales son los fundamentos tedricos que sustentan el proceso de fortalecimiento del
valor solidaridad?

¢, Cual es el estado actual del valor solidaridad en los jévenes del peloton 16 del 12°
grado de la EMCC de Villa Clara?

¢ Cual debe ser el Sistema de Actividades que debe aplicarse en el turno de analisis
del proceso docente educativo para contribuir al fortalecimiento del valor solidaridad
en los jévenes del peloton 16 del 12° de la EMCC de Villa Clara?

¢, Como validar la efectividad del Sistema de Actividades elaborado para contribuir al
fortalecimiento del valor solidaridad en los jévenes del pelotén 16 del 12° de la EMCC
de Villa Clara?
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¢, Como valorar la calidad del Sistema de Actividades elaborado para contribuir al
fortalecimiento del valor solidaridad en los jévenes del pelotén 16 del 12° de la EMCC
de Villa Clara?

Tareas de investigacion:

Determinacion de los fundamentos tedricos que sustentan el proceso de formacién del
valor solidaridad

Determinacion del estado actual del valor solidaridad en los jovenes del pelotén 16 del
12° grado de la EMCC de Villa Clara.

Elaboracion del Sistema de Actividades que se aplicara en el turno de analisis del
proceso docente educativo para contribuir al fortalecimiento del valor solidaridad en
los jovenes del pelotén 16 del 12° de la EMCC de Villa Clara.

Validacion del Sistema de Actividades elaborado para contribuir al fortalecimiento del
valor solidaridad en los jovenes del pelotdén 16 del 12° de la EMCC de Villa Clara.
Valoracion de la calidad del Sistema de Actividades elaborado para contribuir al
fortalecimiento del valor solidaridad en los jovenes del pelotén 16 del 12° de la EMCC
de Villa Clara.

En el desarrollo de la investigacion se utilizaron diferentes métodos. Los métodos del
nivel tedrico permitieron sistematizar las principales ideas alrededor del tema que se
estudia y fundamentar la propuesta. Se destacan

Analitico-sintético: Este método permite el analisis de cada elemento que compone
el objeto de investigacion y sintetizar tesis tedricas basicas que lleven a la exposicion
de la esencia del problema.

Inductivo-Deductivo: Para arribar a conclusiones teodricas sobre el problema objeto
de investigacion desde las observaciones tedricas mas generales hasta la
particularizacion en el grupo muestra en dependencia de sus caracteristicas.

Transito de lo abstracto a lo concreto: nos permitié revelar las relaciones de nuestro
objeto de Investigacién, no observables directamente, de manera que se hiciera
posible su aplicacion practica.

Histérico-logico: Este método permite al investigador transitar por los hechos que

vinculan de una manera légica el objeto de investigacion, a través de su cursar
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historico, en este caso los postulados que se pueden utilizar para fortalecer el valor
solidaridad.

Sistémico estructural: con el objetivo de establecer las relaciones existentes entre
las etapas, acciones y elementos componentes de la investigacion y para la
elaboraciéon de la estrategia, relaciones de dependencia, jerarquia, coordinacién y
subordinacion.

La modelacién: nos permiti6 estudiar y descubrir las relaciones y cualidades del
objeto analizado, realizar una representacion simplificada de la realidad,
esquematizarla de manera de nos facilitara extrapolar los datos del fendmeno
estudiado, para asi poder modificarlos, transformarlos y simultanear con otros modelos
de otros enfoques, comparandolos hasta llegar al mas acertado.

Entre los métodos del nivel empirico se utilizaron los siguientes.

Observacion: Para constatar el comportamiento del sujeto en su medio y saber cémo
se manifiesta el valor solidaridad en estos estudiantes.

El analisis de documentos: Se aplicod para analizar los documentos normativos que
utiliza la escuela para trabajar la formacion y fortalecimiento de valores, las
caracteristicas de los programas del 12° grado de la ensefianza, y la revision de los
expedientes para constatar el diagnostico de los jovenes.

Pre-experimento: para determinar el estado actual del problema y la aplicacion de la
propuesta y su validacion una vez aplicada por lo que se tendra que tener vision ante y
después en la variable dependiente.

Entrevista a profesores y oficiales de las FAR: Para constatar el comportamiento de la
solidaridad en los jovenes del peloton 16 de 12° grado. La misma se aplicé antes y
después.

A los estudiantes: Para conocer la opinién de los estudiantes respecto a la importancia
de ser solidarios.

Composicion: Métodos del nivel matematico y estadistico. Se utilizaron el analisis
porcentual con el fin de plasmar y procesar los datos cuantitativos para su posterior
interpretacion y la estadistica descriptiva mediante métodos no paramétricos (antes y

después).

12



Estadistico: Graficos y tablas.

Al realizar la operacionalizacion de las variables se definen:

Variable dependiente: Fortalecimiento del valor solidaridad en los jovenes del pelotén
16 del 12° grado de la EMCC de Villa Clara.

Variable independiente: Sistema de Actividades para el turno de analisis del proceso
docente educativo para el fortalecimiento del valor solidaridad en los jévenes del
peloton 16 del 12° grado de la EMCC de Villa Clara.

La poblacion la constituye jovenes del 12° grado de la Escuela Militar “Camilo
Cienfuegos” y la muestra los 20 jovenes del peloton 16.

El criterio utilizado para seleccionar la muestra fue el no probabilistico intencional
porque es el grupo donde la autora se desempefia como docente y se detectd el
problema cientifico antes abordado.

Aporte Practico: En la investigacion se aporta un Sistema de Actividades, para el
turno de analisis del proceso docente educativo para el fortalecimiento del valor
solidaridad en los joévenes del peloton 16 del 12° grado, se cuenta con una
fundamentacion tedrica y precisiones metodoldgicas que permiten la puesta en
practica del sistema.

Novedad Cientifica: La novedad cientifica de este trabajo radica en que es un
Sistema de Actividades para el turno de analisis del proceso docente educativo con
acciones encaminadas al fortalecimiento del valor solidaridad en los jovenes del
pelotén 16 del 12° grado, a través del desarrollo de las diferentes actividades donde
los j6bvenes desempefian un rol protagonico y un actuar consciente.

Es un Sistema de Actividades que transita en primer lugar por un descubrimiento para
el alumno del valor solidaridad, de la importancia que adquiere este valor en la
actuaciéon revolucionaria de un joven, luego en un segundo lugar va dirigido al
fortalecimiento de la solidaridad como valor indispensable en la formacién de un
revolucionario, y por ultimo en tercer lugar incorporar la solidaridad a los modos de
actuacion del joven.

El trabajo se estructura en Introduccion, donde se define el disefio tedrico y
metodoldgico de la investigacion, la importancia del tema, su novedad y se esbozan
las ideas que dan lugar a la misma. Capitulo | dedicado al analisis teérico del tema a

partir de la busqueda bibliografica realizada por la autora, donde se exponen los
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fundamentos tedricos entre los que se destacan las concepciones filosoficas,
martianas, fidelistas, pedagodgicas y psicologicas sobre la educacion en valores, los
educadores y la importancia de ser portadores de valores humanos, turno de analisis
del proceso docente educativo y las caracteristicas de los jovenes del 12° grado en las
Escuelas Militares “Camilo Cienfuegos”.

En el Capitulo Il se expone la determinacion de necesidades de jovenes del pelotén 16
del 12° grado la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos” en el valor solidaridad. Ademas
se plantea el criterio de especialistas acerca del sistema de actividades encaminado a
fortalecer el valor y la comprobacién del Sistema de actividades.

Finalmente se presentan las conclusiones de la investigacion, las recomendaciones,

la bibliografia consultada y los anexos.
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CAPITULO I: Marco Teérico Conceptual.

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS, MARTIANOS, FIDELISTAS, PEDAGOGICOS Y
PSICOLOGICOS SOBRE LA EDUCACION EN VALORES.

Diversos autores como Fidel Castro, Esther Baxter, Maria de las Nieves, José Ramdn
Fabelo, Susana Arteaga, entre otros, definen la educacion moral como un proceso
sistematico y dirigido, encaminado al desarrollo multilateral del hombre para cumplir
determinado papel en el sistema de relaciones sociales en que esta inmerso. Tiene un
caracter histérico - concreto y clasista; cada época, cada clase, prepara a los hombres
para que cumplan determinados roles en ese sistema, en la medida que se apropian
de la cultura que le ha antecedido para que pueda enfrentar los retos del momento
histérico que les toca vivir. En un sentido amplio se refiere a la accion de todos los
agentes sociales y de la sociedad en su conjunto (escolarizados o no) y en el sentido
estrecho se refiere al sistema escolar, especialmente creado por la sociedad.

La formacion de valores en las nuevas generaciones se logra si esta se concibe de
manera integral, se planifica, se organiza y se evalua de acuerdo a los principios de
nuestra sociedad socialista.

Cuando hablamos de valores tenemos que tener presente el trabajo que se ha
realizado por nuestros padres fundadores de la educacién en Cuba tales como: José
Agustin Caballero, Félix Varela, José de la Luz y Caballero, como parte de la brillante
pléyade y la figura cimera de José Marti.

Ellos fueron hombres de una sola pieza por la integridad cultural que poseyeron y su
magisterio mayor es el haber asumido la cultura como factor de liberacién y
perfeccionamiento humano

Ser un activo combatiente en la Batalla de Ideas significa estar informado y tener
conciencia de la necesidad de estarlo; porque defender la revolucion y educar a las
nuevas generaciones continuadoras de la obra requiere argumentos y elementos
probatorios de lo que se explica e inculca, de ahi la necesidad de lograr la formacion
integral del educando. En este proceso formativo hay que tener presente la
insoslayable relacion cultura-ideologia-educacion, lo que significa comprender que no
puede existir divorcio entre el esfuerzo por el logro de una cultura general integral y la
educacién de la personalidad. Los valores son expresion de la cultura y componentes

de la ideologia.
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Con el desarrollo alcanzado por la Revolucién, con el nivel de instruccion y educacion
logrado por el pueblo y en especial por los jovenes realizar la formacién integral del
educando, requiere proponer el noble proposito de educar en valores, reclama un alto
nivel de preparacién, amplio nivel de informacion y la capacidad de dirigir la actividad
mediante formas cultas y convincentes de decir, de dialogar, de argumentar, de
explicar, de constatar el desarrollo moral, ideoldgico, politico alcanzado por los
alumnos, educadores y cuadros de educacion.

Para José de la Luz y Caballero educar no es solo ensefar Gramatica, Geografia,
Fisica e Historia: “(...) educar es templar el alma para la vida.” (2)

La via mas idénea para la formaciéon de un hombre la concebia Marti “(...) hecha en lo
mental, por la contemplacion de los objetos, en lo moral por el ejemplo diario.” (3)

La formacion de valores debe continuar siendo el centro de la preocupacién educativa
del pais, ya que el periodo especial producido por el recio bloqueo impuesto por los
Estados Unidos, la entrada de remesas, la doble moneda etc., provocé un proceso de
pérdida de valores, donde prima el egoismo y el individualismo como tendencias
negativas.

Aunque en el presente existen otras vias y procedimientos mas completos para
enfrentar ese reto, de acuerdo con las nuevas exigencias en la formacion del hombre,
es necesario también oir esas voces que vienen del pasado cultural cubano, porque
ahi esta la sabiduria acumulada del pueblo. Hay que tener en cuenta que el acto
educativo es en si eminentemente creador en valores todo lo que se enseiie,
conocimientos, habilidades tiene que ser un pretexto para formar cualidades positivas
de la personalidad.

Estas palabras de José Marti han sido una constante de nuestro desarrollo historico,
gran reto para los educadores cubanos. El papel formativo de la educaciéon cubana
esta dirigido a cumplir la afirmaciéon martiana de que “(...) preparar a un pueblo para
defenderse y para vivir con honor, es el mejor modo de defenderlo.” (4)

La practica educativa refleja que la accidn de ensefiar ha cambiado sustancialmente,
se parte de conocimientos y procedimientos y se considera que la formacion de los
valores es un subproducto de lo cognitivo, haciendo el acto de ensefiar y de aprender

mas informativo que formativo.
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Insustituible formador de continuadores de nuestra Unica y mas que centenaria
revolucion es el maestro desde un quehacer que entrafia una sintesis de ciencia, arte
y pasion. Sembrar ideas y ensefiar a defenderlas son tareas de la direccion del
aprendizaje y la educacion histérica, la cual constituye fuente formidable de educacion
en valores, de camino hacia el mejoramiento humano e instrumento imprescindible
para la ineludible batalla de pensamiento de los tiempos que vivimos.

La formacion de valores constituye elemento medular de todo el proceso docente
educativo, aunque siempre los maestros han formado valores, el caracter multifactorial
de estos en los momentos actuales complejiza este proceso en el que intervienen la
familia, la comunidad, las organizaciones sociales, los medios masivos de
comunicacion, el propio sujeto y la escuela, que en su condicién de principal institucion
socializadora asume la responsabilidad de orientar, corregir y preparar a los propios
sujetos para su auto- educacion.“Instruir puede cualquiera, educar solo quién sea un
evangelio vivo” José de la Luz y Caballero. (5)

Educar es todo, educar es sembrar valores, es desarrollar una ética, una actitud ante
la vida, educar es dar sentimientos, educar es buscar todo lo bueno que pueda estar
en el alma de un ser humano, cuyo desarrollo es la lucha de contrarios, tendencias
instintivas al egoismo y otras actitudes que han de ser contrarrestadas y solo pueden
ser contrarrestadas por la conciencia.

Nuestro Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas ha dado la siguiente definicion de
calidad de la educacion: se refiere a las caracteristicas del proceso y los resultados de
la formaciéon del hombre condicionado histérica y socialmente, que toman una
expresion a partir de los paradigmas filosoficos, pedagogicos, sociolégicos vy
psicolégicos imperantes en una sociedad determinada, que forma una expresion
concreta a partir del fin y los objetivos de la educacién y se mide por la existente entre
dichos objetivos y los resultados verdaderamente alcanzados.

Valores: son normas, ideales y principios de accién que constituyen un medio de
orientacién y regulacion de las actividades humanas como expresion del reflejo

valorativo de la realidad.
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Estas definiciones estan sustentadas en los siguientes paradigmas:

El sustento filoséfico de la educacién cubana es el marxismo; pero como expresion
mas alta de la evolucion del legitimo desarrollo del pensamiento racional,
principalmente del ideario martiano y fidelista con el que se conjuga creadoramente.

La educaciéon cubana se identifica con un proyecto social que tiene como finalidad la
prosperidad, la integracidn, la independencia, el desarrollo humano sostenible y la
preservacion de la identidad del pueblo. Todo proyecto educativo de nuestras
instituciones escolares debe partir de la ponderacion de tales valores y de la lucha
tenaz contra antivalores tales como el egoismo y el divisionismo.

Paradigma psicoldgico: en la educacion cubana actual la concepcidén del desarrollo
histérico-cultural de la psiquis humana elaborada por L. S. Vigosky y desarrollada por
la psicologia soviética constituye la teoria psicolégica cubana a partir de esta
concepcion, ha tenido un amplio desarrollo y ha hecho importantes aportes que
atemperan ese paradigma a nuestro contexto.

Paradigma pedagogico: diversos estudios han revelado la existencia de una valiosa
tradicion pedagdgica cubana que al sistematizarse, tomando en cuenta las ideas

universales contribuyen a una concepcién de las categorias “educacion”, “instrucciéon”,
“aprendizaje”, “desarrollo”, formacion y claras ideas de sus relaciones jerarquicas.

En el médulo uno primera parte de la Maestria en Ciencias de la Educacién se
expresa que el pensamiento de José Marti es componente esencial de la ideologia de
la Revolucién Cubana; piénsese en cualquier referente ético, politico, ideoldgico,
estético en esencia humano y siempre los caminos nos conducen a José Marti, para
quien era una asignatura pendiente, la concepcidon de una revolucién propuesta de los
ideales morales de las aspiraciones de justicia social. Toda educacion tiene por
objetivo formar personas honestas, con convicciones profundas fundamentadas en
valores.

Los valores sociales parecen reproducirse en el seno de cada familia, pero no se trata
de una transmision de valores como se trasmite de padres a hijos la receta para
preparar un plato tradicional de la cena familiar. Cada ser humano se apropia, a través
de sus experiencias vitales, de los valores que luego expresa a diario como
comportamiento ajustado a determinadas normas morales. Es bueno recordar la

expresion de Engels de que en las nuevas condiciones sociales las proximas
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generaciones crearan su propia opinion social para juzgar la conducta y enviaran al
cuerno todo lo que nosotros pensabamos que podian o debian hacer. Son las tareas
de cada época histérica las que hacen posible la formacion de orientaciones
valorativas en las nuevas generaciones.

El proyecto social cubano destaca la necesidad de una defensa consciente de la
identidad nacional desde nuestras raices histéricas. Se logra la conduccién de las
nuevas generaciones a través de sus responsabilidades sociales.

Como es conocido los llamados valores sociales como el patriotismo, la
responsabilidad, la solidaridad y otros, se han conformado histéricamente en la
conciencia social, se plasman en el discurso social, la conciencia juridica, las obras
literarias, los documentos de la politica educativa y otros. Pero en el plano psicologico
no se presentan de la misma manera, se trata de complejas formaciones psicolégicas
de la personalidad, que los psicologos denominan orientaciones valorativas.

De acuerdo con los estudios de la doctora Esther Baxter, los valores desde el punto de
vista psicologico, su formacion debe lograrse como parte de la educaciéon general y
cientifica que reciben los nifios, adolescentes y jovenes como conocimiento y también
como resultado del reconocimiento de su significacion, que se transforma en sentido
personal y se manifiesta como conducta.

Nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz en Pedagogia 86 Encuentro de
educadores por un mundo mejor expreso: “El objetivo de la educacién es preparar al
individuo para su vida social, su funcién en la sociedad y eso esta indisolublemente
vinculado al trabajo, a la actividad que ese ser humano tiene que desempenar a lo
largo de su vida. Educar al hombre entre otras cosas para servir a los demas, para
cumplir sus mas elementales obligaciones sociales.” (6)

El primero de septiembre de 1997 en ocasion de la inauguracion del curso escolar
expreso: “Para nosotros es decisiva la educacién y no solo la instruccion general,
inculcar conocimientos cada vez mas profundos y amplios a nuestro pueblo, sino la
creacion y la formacion de valores en la conciencia de los jovenes desde las edades
mas tempranas, y eso hoy es mas necesario que nunca (...) es por ello que la tarea
del maestro en importancia, se multiplica su inmensa trascendencia en esa batalla por
educar en valores de la Revolucion y el socialismo a las nuevas generaciones, porque

es el alma fundamental para contrarrestar esos efectos negativos a fin de que en
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nuestro pais no se introduzcan los egoismos, las desigualdades, las injusticias y los
horrores del capitalismo. (...) La revolucion desde el principio traté de mantener la
mayor igualdad posible y la mayor justicia entre todos los ciudadanos del pais y no
estdbamos acostumbrados a algunas desigualdades. Ahi tienen los maestros un papel
decisivo y cada vez mas importante. (...) educar es sembrar valores, inculcar y
desarrollar sentimientos transformar a las criaturas que vienen al mundo con
imperativos de la naturaleza, con tradiciones, con las virtudes que mas apreciamos
como solidaridad, valentia, fraternidad y otras. (7)

La formacién y enriquecimiento de valores morales ha constituido y constituye una
apremiante en la labor formativa del maestro cubano, es conocido que a partir de la
década del 90, con la caida del campo socialista y la pérdida irreparable que para el
movimiento revolucionario mundial significa el derrumbe del socialismo en la URSS, el
recrudecimiento del recio bloqueo econémico de EE.UU. contra nuestro pueblo,
comienza a desatarse un fendbmeno social conocido como la crisis en valores, a
consecuencia de la desestabilizacidén econdmica que sufre la familia cubana.

La direccidon de la revolucion se ve obligada a tomar una serie de medidas que si bien
ayudaron a recuperar gradualmente la economia hasta la salida del llamado “Periodo
Especial” trajeron consigo que la estructura socio-clasista del pais manifieste
diferencias entre quienes vivian con mas ingresos, sin tener acceso a la divisa o a una
remuneracion mayor, ademas alrededor de este fendmeno social aparecio el
despilfarro, la negligencia, el descontrol que luego derivaron en delitos, ilegalidades y
corrupcion. La batalla por salvar al pais de estos flagelos que ponian en peligro la
Revolucién comenzd por la escuela y la labor ideolégica del maestro por lo que se
pedia fortalecer los valores a pesar de que la economia no respondia a las
necesidades sociales. A partir de los finales del 90 se crean una serie de medidas en
funcién de mejorar la vida econémica y social.

A consecuencia de esta situacion nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz en
reiteradas ocasiones ha hecho referencia que sin educacién no hay Revolucién. Por lo
que la formacion de valores constituy6 la primera prioridad para el curso escolar 2006-
2007. Para ello contamos con un socialismo que es la ciencia del ejemplo, la ética guia

las actitudes de mejoramiento de los hombres y mujeres ante la vida y la sociedad
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Segun el Dr. José Ramén Fabelo Corzo, Investigador Auxiliar del Instituto de la
Sociedad Cubana de Investigaciones Filosoficas en su obra Practica Conocimiento y
Valoracion senala que “Por valor”, generalmente se entiende la capacidad que poseen
determinados objetos y fendmenos de la realidad objetiva de satisfacer alguna
necesidad humana es decir, la determinacién social de estos objetos y fendmenos
consistentes en su funcién de servir a la actividad practica del hombre.

Desde el punto de vista filosofico entendemos los valores como una compleja
formacién de la personalidad, contenido no solo en estructura cognitiva sino
fundamentalmente en los profundos procesos de la vida social, cultural, en la
concepcion del mundo del hombre que existe en la realidad como parte de la
conciencia social, en estrecha correspondencia y dependencia del tipo de sociedad,
que los nifios, adolescentes y jévenes se forman.

Desde el punto de vista pedagdgico esta formacion debe lograrse como parte de la
educacion general y cientifica, como conocimiento, como producto del reconocimiento
de su significacion que se trasforma en el sentido personal y se manifiesta como
conducta.

Desde el punto de vista psicolégico los valores son un reflejo y expresion de relaciones
verdaderas y reales que constituyen regularidades importantes de la vida de los
hombres.

Los valores son expresion de la cultura y componentes de la ideologia.

Sirven como elementos reguladores de la conducta, se exigen en norma ideal y
modelan las formas de actuacion.

Se ubican en el plano espiritual y designan una significacion positiva en las cosas que
se hacen.

Se forman en la vida diaria y se manifiestan en los hechos, fendmenos y relaciones
entre los sujetos ya sea un grupo o clase social, o0 en la sociedad en su conjunto.
Participan de los sentimientos, los compromisos las motivaciones, las actitudes y los
intereses de cada individuo.

Para su educacion requieren pensarse y desarrollarse en sistema, pues se
interconectan e interactuan unos con otros.

Estan condicionados por el desarrollo y la experiencia histérico — social e individual y

por los factores de influencia educativa.
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La mision de las Escuelas Militares Camilo Cienfuegos, consiste en formar jovenes
con determinadas cualidades e inclinacion por la profesion militar, bachilleres en
ciencias letras con adecuadas capacidades fisicas y mentales, elevados valores
politicos, morales y disciplinarios y la conviccién de formarse como oficiales de las
FAR en cualquiera de los perfiles, niveles y especialidades que se estudian en los
centros de Ensefianzas Militares.

En la institucion educacional, cuando se trabaja sistematicamente en un proceso pleno
de actividades organizadas, dirigidas adecuadamente, con un contenido concreto,
donde puedan valorarse sus resultados, donde los alumnos sientan la necesidad de su
participacion y satisfaccion con las tareas desarrolladas, es lo que permitira la
formacion de actitudes positivas y valores hacia las diferentes esferas de la vida social.
La formacién de valores es intrinseca al proceso de ensefianza — aprendizaje, los
valores se forman desde y sobre la accidn en la reflexion en el desarrollo de la practica
escolar.

Hoy es una necesidad profundizar y fortalecer la educacién en valores y su formacion
desde la escuela, es una tarea necesaria en todo el mundo, ya que de ello depende el
poder salvar lo mas preciado que ha existido en el mundo, el hombre mismo.

Los valores permiten definir con claridad los objetivos de la vida, dandole su pleno
sentido a estas, ayudan a aceptarnos y estimarnos tal y como somos, facilitando una
relacion madura y equilibrada con otros, mejorar el rendimiento escolar, disminuir los
conflictos y crear un ambiente propicio para el desarrollo, ayudar a tomar decisiones
congruentes con lo que creemos.

Los valores se forman en la comunicacion interpersonal, no solo por la racionalidad
implicada en este proceso, sino también por la calidad afectiva que se establece
definida por las creaciones, las vivencias y el desarrollo de la sensibilidad del sujeto
hacia diferentes aspectos de la vida.

Los valores son cualidades reales externas e internas que expresan las cosas,
personas, fendmenos etc.... ellas componen la estructura de la personalidad permiten
captar esos significados reales a través de la capacidad de los sentidos en su
actividad de valoracion que permiten asumirlos o no, es decir funcionan a su vez como
filtros en el proceso de socializacidon incidiendo asi en su funcion reguladora de su

conducta y por tanto en las actitudes hacia el mundo circundante que estan dirigidas o
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intencionadas por motivaciones e intereses y que expresan una correspondencia entre
lo que se expresa y lo que dice y lo que hace, poseen una correspondencia con la
sociedad.

Al respecto Susana Arteaga en su tesis de maestria (1999 p.31) plantea a “la clase
como ceélula basica del proceso docente educativo” porque en el sistema de
conocimientos de cada asignatura existen los elementos que aportaran a los alumnos
la formacion de valores, ya sea, dando el modelo de actuacion a partir de la vida de las
personas, o la historia y la cultura segun las especialidades del contenido de las
asignaturas o conceptualizando, propiciando las especificidades y las reflexiones.
Todo lo anterior permite comprender por qué entre los desafios que tiene ante la
humanidad hoy esta, sin dudas, el de su propia existencia; lo cual también pasa por el
problema de la cultura, la educacion y los valores, que acompafan al ser humano en
su decursar histérico y le confieren a su vez, la posibilidad de transformar el mundo
para, desde luego, hacerlo mas humano.

Sabemos que los valores son un conjunto, no podemos verlos de forma aislada, en
este trabajo analizaremos el valor solidaridad, por ser el mas afectado dentro del
sistema de valores en los jévenes de 12mo grado de la EMCC de Villa Clara.

En el Material de Estudio del Partido Comunista de Cuba de junio del 2007 se plantea
que los valores son determinaciones espirituales que designan la significacion positiva
de las cosas, hechos, fendmenos, relaciones y sujetos, para un individuo, un grupo o
clase social, o la sociedad en su conjunto.

Estan condicionados por las relaciones sociales predominantes, constituyen
componentes esenciales de la ideologia, expresion de la cultura y la historia de una
sociedad en una época determinada, y de los intereses, puntos de vista, necesidades
y contradicciones de los diferentes sujetos.

Se forman en el proceso de interaccidon entre los hombres y el objeto de su actividad,
en la produccion y reproduccion de su vida material y espiritual. Se convierten en
formaciones internas del sujeto, acorde al nivel de desarrollo alcanzado, la experiencia
histérico —social e individual y el impacto de los factores de influencia educativa.

Como orientadores y reguladores de la conducta, constituyen un sistema, pues
guardan relacion dinamica unos con otros, y conforman una jerarquia entre ellos, que

es decisiva en los momentos de elecciéon moral.

23



Su educacién es un proceso activo, complejo y contradictorio como parte de la
formacion de la personalidad, que se desarrollan en condiciones histéricas sociales
determinadas y en la que intervienen diversos factores socializadores, como la familia,
la escuela, la comunidad, los medios de comunicacion masiva, las organizaciones
politicas y de masas, entre otros.

Compartimos la concepciéon de diversos especialistas de que el sistema de valores
esta condicionado por las formas de vida de la sociedad en las que el sujeto vive y se
desarrolla, lo que origina, que al cambiar las relaciones sociales y fundamentalmente
las econdmicas, se jerarquizan de una manera diferente, las existentes a nivel de
sociedad, o se deterioran a nivel del individuo, a nuestro juicio aquellas que en su
escala de valores no estaban lo suficientemente interiorizados y consolidados y que

alguna situacién extrema lo llevo a ello.

EL VALOR SOLIDARIDAD.

La solidaridad es un concepto universal al que se le deberia atribuir un valor universal.
La solidaridad comporta proteccion y seguridad. Una nacién requiere la solidaridad de
sus miembros para poder sobrevivir, para garantizar su seguridad contra los
depredadores de afuera, para asegurar su bienestar. La seguridad del individuo y la
lealtad ante el grupo son los dos aspectos del mismo vinculo social. En este sentido
elemental, la solidaridad es el requisito social mas fundamental y no hay sociedad sin
solidaridad. La solidaridad con las futuras generaciones constituye un valor de
importancia, la transmision a la siguiente generacién de codigos de conducta social y
de un sano ambiente fisico sigue siendo una preocupacion principal. Merece una
consideracion la propuesta presentada ante las Naciones Unidas de incluir en todos
los debates y negociaciones importantes a una persona encargada de representar los
intereses de las generaciones futuras.

Segun el diccionario Grijalbo solidaridad es adhesién a una causa, sentimiento o
actuacion. Modo de ser solidario. Participar en los deberes e intereses de otro.

La resolucion emitida por el Ministerio de Educacion en el 98 expresa que solidaridad
es un valor de la personalidad que presupone identificarse con las causas justas, ser
generosos, manifestarse con respeto, colectivismo, ayuda y desinterés en sus

relaciones con sus companeros, familiares y personas adultas .Rechazar el egoismo,
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el individualismo y la ostentacion. Poseer sentimientos internacionalistas y estar
dispuestos a serlo.

La filosofia popular define la solidaridad como compartir lo que se tiene a diferencia de
dar lo que sobra. La solidaridad es comprometerse en idea y accidén con el bienestar
de los otros: en la familia, la escuela, los colectivos laborales, la nacién y hacia otros
paises. Es estar siempre atento a toda la masa humana que lo rodea.

Se define la solidaridad como el valor que consiste en mostrarse unido a otras
personas o grupos, compartiendo sus intereses y sus necesidades. El valor, para
ciertos autores, es un concepto mas amplio que el de actitud, porque sobre un mismo
valor se fundamentan varias actitudes mas especificas. Por otro lado, la solidaridad se
tilda de virtud, que debe ser entendida como condicion de la justicia, y como aquella
medida que, a su vez, viene a compensar las insuficiencias de esa virtud fundamental.
Por lo tanto, la solidaridad se convierte en un complemento de la justicia. Se parte de
la base que la solidaridad es una actitud, una disposicién aprendida, que tiene tres
componentes: cognitivo, afectivo y conativo. De aqui que los conocimientos que una
persona tiene son suficientes para fundamentar la actitud acompanados del
componente afectivo -el fundamental-, y el conativo o comportamental que seria el
aspecto dinamizador de dicha actitud.

Conviene practicar y predicar la solidaridad, porque la falta de solidaridad revierte en
una deficiente vida publica, los educadores tienen el compromiso de ir descubriendo
los intereses comunes de la sociedad, partiendo de la base de que la solidaridad se
aprende, desde y en la experiencia de personas que manifiestan conductas solidarias.
Edificar la cohesién de nuestras sociedades en nuestros dias significa en primer lugar,
respetar la dignidad del ser humano y tejer vinculos sociales en nombre de la
solidaridad. Ninguna filosofia particular ni ninguna tradicién cultural pueden acaparar
esta manera de enfocar la vida en sociedad, que es una de las aspiraciones
universales que definen la orientacion de la educacion en este fin de siglo.

La busqueda de la cohesidén social caracteriza la accion del estado en diferentes
campos. Es cierto que el Estado es la emanaciéon de una identidad colectiva, en que
halla su justificacion y que toda su accion se dirige a sostener esa identidad nacional o
civica, basandose en el recuerdo de un pasado comun o en la defensa de intereses

comunes.
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El estado también puede considerar la solidaridad como fundamento y objetivo de sus
diferentes politicas; politica social encaminada a ayudar a los débiles o a disminuir las
desigualdades materiales, politica escolar que garantice el libre acceso al
conocimiento y cree las posibilidades de comunicacion entre las personas; politica
cultural que sostenga la actividad creativa y la participacion en la vida cultural. El futuro
de la integracion depende igualmente de la accidon que desarrollen las sociedades
mismas. Es una educacion a lo largo de toda la vida, que abarque no solo la escuela
sino también la familia.

La solidaridad aparece en la filosofia educativa del siglo XX como otras tantas
aspiraciones y finalidades indisolublemente relacionadas en armonia con la dignidad
de la persona. El respeto a los derechos del individuo va a la par del sentido de la
responsabilidad e invita a hombres y mujeres a aprender a vivir juntos.

En el discurso pronunciado por Fidel Castro Ruz por el aniversario 30 de la Mision
cubana en Angola se refirid a los incontables actos de heroismo, abnegacion y
humanismo protagonizados por nuestros combatientes internacionalistas vy
colaboradores cubanos que son un tesoro de extraordinario valor.

Esa hermosa tradicion es hoy dignamente continuada por decenas de miles de
meédicos, maestros, entrenadores deportivos y especialistas de las mas diversas
ramas que cumplen con el deber solidario en cualquier parte del mundo.

Ademas se refiere a que una vez mas ratificamos el eterno compromiso con nuestros
muertos gloriosos de llevar adelante la Revolucién y ser siempre dignos de su ejemplo;
con los cubanos que ayer y hoy han sabido combatir y morir con dignidad en defensa
de la justicia; con los hombres y mujeres que como Maximo Gémez, Henry Reeve y el
Che, tanto han contribuido a demostrar, aqui en nuestra patria a lo largo de la historia,
el inmenso valor de la solidaridad

Fidel cuando se refiere al pueblo de Cuba, lo valora como un pueblo agradecido, que
demuestra como sabe honrar la memoria de los valientes que caen en el combate, que
sabe reconocer a los que sirven, que se solidariza con la lucha revolucionaria de otros
pueblos, ademas como un pueblo que se levanta y mantiene siempre en alto los
principios revolucionarios.

Cuba, hoy mas que nunca se encuentra enfrascada en un amplio programa para

potenciar y fortalecer importantes valores en nuestra sociedad jugando un papel
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primordial mujeres, hombres, obreros, pioneros, estudiantes y pueblo en general y
poniendo bien en alto nuestra solidaridad con pueblos hermanos.

Un ejemplo reciente de los principios solidarios, bolivarianos y martianos que Cuba
aplica en la cooperacién internacional con otras naciones se encuentra en el Acuerdo
Bilateral y la Declaracion Conjunta suscrita por los presidentes de Cuba y Venezuela,
en La Habana ,el 14 de diciembre de 2004, mediante las cuales se dieron a conocer
las bases y principios de la Alternativa Bolivariana para las Américas ( ALBA ),
programa de integracion regional basado en la solidaridad, el beneficio y el respeto
mutuo, como alternativa al Acuerdo de Libre Comercio para las Américas (ALCA),
promovido y auspiciado por las transnacionales estadounidenses que actualmente
controlan el gobierno de Estados Unidos, que constituye, en esencia, un proyecto de
recolonizacién economica, politica y cultural de las naciones latinoamericanas y
caribenas.

La pragmatica civilizaciéon anglosajona, cuyos méritos cientificos y tecnoldgicos
debemos reconocer, sirve para abordar los desafios espirituales del siglo XXI.
Desdenar el sentido poético y heroico de la vida del hombre, donde se visualiza lo mas
trascendente del futuro, conduce a errores graves, los cuales amenazan con la
desaparicion de la especie humana.

Es necesario propiciar una cultura donde no existan antagonismos entre ciencia y
ética. Tenemos el deber de estudiar las categorias llamadas de la superestructura;
hemos asistido a la subversion de valores juridicos, éticos y culturales, levantados en
un largo y trabajoso proceso de siglos. Es indispensable situar la solidaridad, la
capacidad humana para asociarse a favor de propdsitos colectivos, en el centro de un
empefio renovador orientado por el esfuerzo cientifico, tecnologico y profesional de
todas las ramas del saber hacia los fines de promover la justicia entre los hombres sin
fronteras ni distinciones. Sin una alta conciencia sobre la necesidad de crear una
cultura de la solidaridad entre los seres humanos, no podremos vencer esos
obstaculos. Comencemos por el amor y la justicia, conceptos relegados por una
civilizacion que se estima superior por poseer tecnologias y conocimientos cientificos,
y a su vez carece de lo principal: una cultura ética, humanista, duradera y profunda.
Exaltemos las mas nobles aspiraciones del hombre y estaremos promoviendo lo mas

original de su historia; ese es el acento brindado por nuestros pueblos a la civilizacién.
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La solidaridad debe constituir un patrimonio universal, punto de partida para la
multiplicacion de la virtud en las relaciones entre los individuos.
Los modos de actuacion asociados al valor solidaridad son:

» Identificarse con las causas justas y defenderlas.

» Estar dispuestos a realizar acciones internacionales dentro y fuera del pais,

incluso al precio de elevados sacrificios materiales y espirituales.

e Contribuir desde lo individual al cumplimiento de las tareas colectivas.

» Socializar los resultados del trabajo y el estudio.

» Participar activamente en la solucién en los problemas del grupo y la

comunidad.

* Promover actitudes colectivistas, de austeridad y modestia.

» Fortalecer el espiritu de colaboracion y de trabajo en equipo

» Desarrollar la consulta colectiva, el didlogo y el debate para la identificacion de

los problemas y la unidad de accion en seleccion de posibles alternativas de

solucion.
Se debe tener presente que solidaridad no es dar lo que nos sobra, sino compartir lo
que tenemos. Cuba forjada en las ideas, la energia y el sentimiento noble de sus
mejores hijos, es ya mucho mas que un espacio geografico en medio del Caribe, Cuba
es un ideal por el que han luchado y luchan hoy millones de personas en todas partes,
sin saber acaso dénde esta o como es, pero la saben noble, altruista, generosa,
poblada de seres excepcionales que deambulan los parajes mas tristes de este mundo

curando enfermos, salvando vidas, dando alegria, trayendo libertad.

EL PROCESO DE FORMACION DE VALORES EN RELACION CON LA
CARACTERIZACION SICOPEDAGOGICA DE LOS JOVENES.

Los pedagogos cubanos enfrentan un gran reto comprometidos con la formacion
integral del nuevo hombre, en una era atomica y convulsa donde el imperialismo trata
de implantar su hegemonico poder en el mundo debido a la lucha por la supervivencia
del hombre, lo que reclama un nuevo estilo de trabajo del maestro como comunicador
social, en el que debe primar su ejemplo para lograr contribuir a la formacién integral
de un joven, pues es de suma importancia el trabajo de formacién de valores en las

nuevas generaciones, mision que asume la escuela por ser el centro socializador mas
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importante. Tal vez como nunca antes el tema de los valores cobra hoy una
importancia capital para los destinos del género humano. Se trata de una relevancia
no solo tedrica sino, sobre todo practica. Vivimos la paradéjica situacién de un mundo
que dispone de altisimos niveles del desarrollo econdmico, tecnoldgico y sobre el cual
se cifien, sin embargo, los mas amenazantes peligros que halla tenido que enfrentar la
humanidad en toda su historia. Los valores suplen en la sociedad la funcién que en
otras especies suplen los instintos bioldgicos, sobre todo el de auto conservacion. El
hecho de que el género humano haya puesto en peligro su propia supervivencia es el
mas claro indicador de la aguda crisis de valores por la que atraviesa.

Es importante destacar que el proceso de formacion de valores humanos universales
no puede darse al margen de la esfera moral del desarrollo de la personalidad del
individuo, por su caracter de regulador interno, por su excelencia en el plano de lo
personal. La autora concuerda con la doctora Nancy Chacén cuando expone que el
valor moral:” Es la significacién social positiva, buena en contraposicion al mal de un
fendmeno (hecho de conducta) en forma de principio, norma o representacién del bien,
lo justo, el deber, con un caracter valorativo y normativo a nivel de la conciencia que
regula y orienta la actitud.”

Otro investigador, José Ramoén Fabelo Corzo aborda desde su concepcion la
significacion de los valores en la personalidad del individuo tanto en el sentido social
como individual, por sus modos de expresarse en los objetos valiosos, en la
conciencia valorativa o en las normas y preceptos que rigen las instituciones sociales,
los valores se ramifican y penetran las mas diversas facetas de la vida humana y
poseen su manifestacion especifica en o econédmico, en lo moral, en el arte, en la
politica entre otros, como ingrediente inalienable de los procesos educativos.

No se puede olvidar la relacidon que guardan los valores con los problemas globales,
con el mercado, con la tolerancia, con el desarrollo de la ciencia y con ese nucleo
basico de cualquier sociedad que es la familia y por supuesto la escuela.

El proceso de formacion de valores; todo lo cual acarrea procedimientos pedagdgicos
diferenciados por edades y métodos para lograr una mas adecuada educaciéon
valorativa, es un elemento de vital importancia ya que, el individuo va incluyendo en su
personalidad los valores en la manera en que estos le resulten importantes para su

desarrollo personal y social, y esta situacion esta determinada por la realidad concreta
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de cada individuo. Por lo que es necesario reconocer que los valores sedimentados
en la cultura, arraigados en la conciencia colectiva, actuan en relacion con los
individuos, los grupos sociales y la sociedad historica concreta, con la fuerza de un
hecho dado, objetivo, trascendente, que orienta la conciencia y conducta de aquellos.
¢ Por qué formar valores en los escolares, desde la escuela?, porque la escuela es el
modelo mas elevado de la vida social, la construccion de lo comuin desde lo diferente,
la edificacion del futuro a partir de la educacion del presente, la consolidacion de los
ideales y la transmision de la experiencia, y el maestro, es una de las claves
fundamentales en el engranaje formativo de la sociedad del futuro.

Porque no puede haber un maestro sin valores, porque para educar en valores hay
que tenerlos, ¢ como pararse frente a un grupo de jovenes que se van a formar con su
ejemplo si no se poseen valores morales indispensables como la solidaridad si no se
exige a partir de lo que él mismo sea capaz de hacer, y como trasmitirle a ese joven
valores que el maestro no conoce y no posee en su personalidad? Un maestro sin
valores estaria hipotecando el futuro del pais y de la Revolucion.

Este trabajo se refiere al fortalecimiento de los valores en los jovenes de 12° grado, ya
que la ensefanza media es esencial para la vida de cualquier individuo, lo que no
trasmita el profesor, en conjunto con la familia a ese joven, sera muy dificil que luego
lo aprenda, lo que ese profesor no sea capaz de inculcar, de sembrar, no tendra frutos
nunca.

Dentro de los valores que no le pueden faltar a un profesor, esta la solidaridad, la
responsabilidad porque de ella depende todo el proceso de aprendizaje y desarrollo

del joven.

Las caracteristicas de los jovenes del 12° grado de la EMCC de Villa Clara.

La Importancia de esta etapa de la vida “... esta determinada porque en ella se echan
las bases y se esboza la orientacion general en la formacion actitudes morales y
sociales de la personalidad”. (8)

Al analizar la personalidad del individuo, hay que considerar la situacién social del
desarrollo, es decir, la dinamica que se da entre lo interno y lo externo a través de la

actividad y la comunicacién. Junto a las condiciones sociales juegan importante papel
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la historia singular del individuo, su experiencia personal, sus caracteristicas anatomo-
fisiolégica, y otros factores propios de cada persona.

Este concepto tiene una especial significacion en la juventud porque surgen una serie
de posibilidades psicolégicas nuevas que permiten a los que lo rodean plantearle
mayores y nuevas exigencias y concederle derechos adecuados, sobre todo el
derecho de la autonomia, una estabilidad mayor en sus objetivos y el surgimiento de
formas de conducta relativamente estable.

El cambio mas importante en la situacién social del desarrollo de los jovenes consiste
en el nuevo papel que en esta etapa comienza a desempenar el colectivo de alumnos
que es un lugar privilegiado de interrelaciones dinamicas entre las personas.

El grupo se convierte en la expresién de todas las proyecciones, sentimientos y
necesidades de los que conviven en él, debido a lo que la escuela se convierte en el
espacio socializador mas importante del adolescente y por tanto el lugar idéneo para
reforzar su preparacién para la vida.

Para comprender los nuevos rasgos de la personalidad del joven y su concepto
general es necesario distinguir la situacién objetiva en su sistema de relaciones y en
sus actividades, determinar cual es su actitud hacia los que lo rodean y especialmente
hacia su posicion. En este proceso la riqueza del contenido de la autovaloracion del
joven, asi como el contenido de las valoraciones que los demas hacen de él, se
convierte en el elemento fundamental para la autorregulacién de la conducta social.

El estudiante de pre-universitario se encuentra en esta dificil etapa, ya que cada
estudiante constituye algo singular y pueden adelantarse o atrasarse, sin embargo es
posible determinar rasgos comunes que caracterizan a las personas que estan en esta
fase de desarrollo.

La juventud es un periodo de reelaboracion y reestructuracion de diferentes aspectos y
esferas de la personalidad, de cambios cualitativos, que se producen en corto tiempo y
en ocasiones tienen caracter de ruptura radical con las particularidades, intereses y
relaciones que tenia el adolescente anteriormente. Es un momento en que prima la
necesidad de autoafirmacién de la personalidad, aunque vive el presente, el joven
comienza a sofiar con el futuro, ocupa gran parte de su tiempo en la actividad escolar

y el estudio y se produce una variacién de sus relaciones en la esfera familiar.
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Es un periodo de transito, es un adolescente, pero no es un adulto, por lo que en
algunos aspectos presenta caracteristicas y conductas de uno u otro, en dependencia
de la sociedad y la época en que se desenvuelve y de las condiciones particulares de
su vida personal, familiar y escolar. Es una edad de cambios y transformaciones.
Desde el punto de vista anatomo-fisiolégicos se produce la maduracion sexual,
variaciones en las proporciones del cuerpo. Es muy importante evitar el agotamiento.
En el plano moral comienza un nuevo momento de gran interés para el desarrollo. El
joven amplia significativamente el espacio de su intencionalidad, asi como, la
responsabilidad por su propio comportamiento, con lo cual refuerza la necesidad de
desarrollar su propia identidad.

Se crean patrones o modelos de valoracion y autovaloracién. Se pasa a un nuevo nivel
de autoconciencia, cuyo rasgo caracteristico es la capacidad y necesidad de
conocerse a si mismo, de autoafirmarse, de autodirigirse. La autoconciencia es la
formacion psicolégica mas importante de la adolescencia. En este periodo resulta muy

efectivo el ejemplo como método educativo.

Analisis del proceso docente educativo.

El proceso docente — educativo es el sistema de actividades e influencias disefiado
para lograr la ensefianza y la educacién de los alumnos, constituyendo el eje principal
de la institucion. Este proceso se materializa en el cumplimiento del plan y los
programas de estudio, en las actividades extradocentes que se planifican para el
alumno y en la vida diaria de este en la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos”, lo que
implica que todas las dependencias, areas, medios técnicos, servicios y todo el
personal de la institucién estén en funcidn de garantizar su exitoso desarrollo y de
formar en los alumnos los conocimientos, habilidades, normas de conductas, valores,
ética y cualidades que le permitan comportarse en la sociedad conforme a los
principios de la moral comunista.

En este proceso se proyectan actividades con fines especificos determinados por los
objetivos donde el personal dirigente, docente y de mando juegan el papel dirigente.

El educando y el educador son sujetos del mismo, donde el educador orienta y el

educando es el que se apropia de forma activa y consiente del conocimiento,
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habilidades y normas de conducta, en un proceso bilateral donde esta presente el

elemento afectivo y el desarrollo de las capacidades individuales y colectivas.

Constituyen exigencias del proceso docente educativo:

* Formar en los alumnos una sélida preparacion media general.

» Desarrollar en los alumnos elevadas cualidades politicas, morales y fisicas.

* Formar a los alumnos bajo el principio del estudio - trabajo — defensa, que
presupone el vinculo necesario de los objetivos y contenidos de la ensefianza por
asignatura, con la labor productiva y la formacién militar.

* Educar a los alumnos en el amor a la profesién militar y en lo que esta representa
para la defensa de la Patria Socialista.

En el horario docente se planifican las clases, evaluaciones, actividades productivas,

de formacién vocacional y orientacion profesional previstas por el plan de estudio y el

tiempo de estudio independiente que se desarrolla en el horario lectivo.

Ademas dentro de este horario se desarrolla el turno de Analisis del Proceso Docente

Educativo que tiene un tiempo de duracion de 45 minutos y se realiza en la seccion de

la tarde donde se analizan diferentes aspectos. ElI Subdirector Docente elabora el

orden del dia, en el que se trata la situacién docente que presenta el alumno hasta ese
momento, teniendo en cuenta los resultados académicos. Se analiza la disciplina de

cada uno de los estudiantes y se abordan temas de interés docente, instructivo o

cultural.

Es en este momento donde se aplica nuestra propuesta con el fin de fortalecer el valor

solidaridad en nuestros jovenes.
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CAPITULO II: Sistema de actividades para el fortalecimiento del valor solidaridad
en los jovenes del pelotéon 16 del 12° grado.

DETERMINACION DE NECESIDADES.

Una vez determinado el problema, se confeccionaron los instrumentos a aplicar, con
los permisos correspondientes de las autoridades educativas y se procedié a la
seleccion de la muestra. Luego se aplicaron dichos instrumentos y posteriormente se
procedié al analisis de los resultados obtenidos, lo que permitié la distincion de las
necesidades de los jovenes.

Con la seleccion de los diferentes métodos y técnicas aplicadas a los jovenes de la
muestra de esta investigacion, asi como a los docentes, se efectué un analisis
cualitativo y cuantitativo de la informacion recopilada como complemento uno del otro.
La presente investigacion se realizé en el periodo comprendido entre septiembre del
curso 2006 y mayo del 2007, se continu6 en el curso 2007 -2008 y se concluye en el
curso 2009- 2010.

Caracterizaciéon de la muestra

La investigacion se realiza en la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos” de Santa Clara,
en el peloton 16 del 12° grado con 20 alumnos de matricula, de ellos 6 hembras y 14
varones con talla y peso estan acorde a su edad, son sanos, no hay limitaciones
fisicas, todos mantienen correctos habitos higiénicos, cuidan de la base material de
estudio, mantienen un comportamiento adecuado relacionandose con sus companeros
y adultos. La mayoria son esforzados en el cumplimientos de sus deberes y de las
tareas que se le asignan, aunque algunos no son conscientes de los errores que
comenten por lo que no hacen nada para evitarlo, la mayoria evitan cometer errores.
Las familias de la muestra se caracterizan por ser funcionales, existen 8 nucleares y
12 extendidas, sus integrantes estan incorporados a las organizaciones de masas y
participan en las actividades que se organizan por estas, el 70% de estas familias son
profesionales, existen algunos que poseen un bajo nivel cultural el resto se enmarcan
en madres amas de casa, obreros calificados y trabajadores del sector no estatal.

La mayoria del grupo no muestran mucho interés por ayudar a los companieros,
muchas veces no se identifican ni defienden las causas justas de sus compafieros,

son poco solidarios a la hora de compartir las tareas orientadas y sus pertenencias; no
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interesandose por los problemas del grupo, no senalan los errores de sus compafieros
porque no les gustan buscarse problemas, la mayoria no siente satisfaccién para
estimular los resultados de sus comparferos, no contribuyen desde lo individual al
cumplimiento de las tareas colectivas, no fortalecen el espiritu de colaboracién y de
trabajo en equipo, careciendo de actitudes colectivas de austeridad y modestia, como
medio para solucionar los problemas que confrontan,

A continuacion se operacionaliza la variable dependiente.

Dimensiones Indicadores

Apropiacion del conocimiento del valor | ElI concepto solidaridad

sus indicadores. | Brindar ayuda desinteresada.

solidaridad vy
(Cognitiva). Compartir tareas.

Interés por los problemas de los otros.
Estimulacion a los resultados de sus
companeros

Subordinacion de los intereses Individuales

a los intereses colectivos.

Identificar ese valor en otros alumnos, | Actitudes.
lecturas y personajes atendiendo a los | __ Positivas.
indicadores. (procedimental) Negativas.

Valoracion y autovaloracion de su
conducta y comportamiento en funcion
del valor atendiendo a los indicadores

de la misma. (actitudinal)

Modos de actuacion.
____Dentro del centro.

Fuera del centro.

Estos elementos que caracterizan al grupo se detectan a partir de la utilizaciéon de
métodos de investigacion cientifica y analisis integral de los resultados de clases y
actividades extradocentes, intercambios con padres y con los propios jovenes.

En esta investigacion acerca del fortalecimiento del valor solidaridad en los jovenes del

peloton 16 del 12° grado.
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Variable dependiente: El fortalecimiento del valor solidaridad en los jovenes se define
como la preparacion de los jovenes en el concepto solidaridad, que le permite asumir
modos de actuacidn encaminados a brindar ayuda desinteresada, interés por los
problemas de los otros, estimulacion a los resultados de sus compafieros,
subordinacién de los intereses Individuales a los intereses colectivos.

Escala valorativa nivel alto tienen conocimiento del valor y sus indicadores, mantienen
actitudes positivas y modos de actuacidon adecuados en mas del 90% de los
indicadores, nivel medio tienen poco conocimiento del valor y sus indicadores,
mantienen actitudes positivas y modos de actuacion adecuados entre el 89% y el 70%
de los indicadores, nivel bajo no tienen conocimiento del valor y sus indicadores;
adoptan actitudes y modos de actuacion en el 69% de los indicadores o0 menos.

A continuacion se conceptualizan los indicadores afiliandonos a los siguientes
conceptos:

El concepto solidaridad es identificarse con las causas justas y defenderlas, estar
dispuestos a realizar acciones internacionales dentro y fuera del pais, incluso al precio
de elevados sacrificios materiales y espirituales, contribuir desde lo individual al
cumplimiento de las tareas colectivas, socializar los resultados del trabajo y el estudio,
participar activamente en la solucion en los problemas del grupo y la comunidad,
promover actitudes colectivistas, de austeridad y modestia.

Brindar ayuda desinteresada. Es cuando se le ofrece alguna ayuda sin ningun interés
a cambio.

Compartir tareas. Cuando se compartes tareas ya sean docentes o de cualquier otro
tipo. Asi como papeles protagdnicos en actividades politicas culturales.

Interés por los problemas de los otros. Se interesan por los problemas de los
companeros ya sean personales o de cualquier otra indole.

Estimulacion a los resultados de sus comparferos. Estimulan a los compaferos por
cualquier logro que tengan aunque sean insignificantes.

Subordinacién de los intereses individuales a los intereses colectivos. Los intereses

individuales los subordinan a los colectivos.
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Analisis de los resultados.

Las principales dificultades detectadas en la observacion se resumen en que:

Desde la gimnasia matutina se comienza a dar muestras de egoismo entre algunos
cuando no llaman a sus companeros que se quedan retrasados.

Algunos jovenes quieren abarcar todos los papeles principales sin desear darle
oportunidad a otros menos comunicativos.

Los jévenes no siempre comparten los utiles escolares.

No siempre se brindan ayuda como buenos compairieros.

Muchos no estimulan el resultado de sus compafieros, no mostrandose solidarios
entre ellos en los horarios docentes y extradocentes.

Cometen indisciplina teniendo conocimiento de que estdan comprometiendo a sus
companeros jefes de pelotones.

Pocos jovenes prestan ayudas a sus comparieros con dificultades académicas. No
mostrando interés por los problemas de los otros.

Pocos estimulan los resultados de sus companieros.

Subordinacioén de los intereses Individuales a los intereses colectivos

Con el objetivo de constatar la trayectoria del medio como se trabajan los valores en

la escuela revisamos los documentos normativos que rigen en la escuela como son

expedientes y tarjetas de servicios de los alumnos donde constatamos las siguientes

irregularidades, como aspectos que obstaculizan la formacion de valores en los

jovenes, especificamente el valor solidaridad se pueden citar: (Anexo 2).

Falta de motivacion de los jovenes por cambiar su modo de actuacion.

* Los jovenes tienen en sus tarjetas de servicios sefalamientos negativos en
cuanto a la solidaridad expresadas en:

* Pocos jovenes prestan ayudas a sus compafieros con dificultades académicas.
No mostrando interés por los problemas de los otros.

 Cometen indisciplina teniendo conocimiento de que estan comprometiendo a
sus companeros jefes de pelotones.

* Algunos compafieros se quedan retrasados para llegar a las diferentes
formaciones.

* No siempre se brindan ayuda como buenos compafieros.
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De lo anterior se puede concluir que existen las siguientes dificultades:

» Falta de motivacion de los jévenes por cambiar su modo de actuacion.

* Desde la gimnasia matutina se comienza a dar muestras de egoismo entre algunos
cuando no llaman a sus companeros que se quedan retrasados.

* Algunos jévenes quieren abarcar todos los papeles principales sin desear darle
oportunidad a otros menos comunicativos.

* Los jévenes no siempre comparten los utiles escolares.

* No siempre se brindan ayuda como buenos comparieros.

* Muchos no estimulan el resultado de sus compafieros, no mostrandose solidarios
entre ellos en el horario de la recreacion.

 Cometen indisciplina teniendo conocimiento de que estan comprometiendo a sus
companeros jefes de pelotones.

* Algunos compaferos se quedan retrasados para llegar a las diferentes
formaciones.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de los jovenes de la Escuela Militar “Camilo

Cienfuegos”, después de realizar un andlisis de su diagnéstico y todas las

necesidades educativas asi como observando la afectacidon que poseen, tiene

dificultades en el valor solidaridad, se hace necesario profundizar en esta investigacion

para obtener resultados a través de un sistema de actividades propuesto para el

fortalecimiento del valor moral solidaridad.

De lo cual se infiere que la direccion del proceso educativo para el fortalecimiento del

valor solidaridad debe dirigirse al trabajo con las tres dimensiones enfatizando en los

indicadores menos logrados en los alumnos de la muestra. Es por ello que el sistema

de actividades que se recomiendan esta dirigido a lograr el objetivo propuesto.

FUNDAMENTACION DEL SISTEMA DE ACTIVIDADES.

Sistema de actividades para fortalecer el valor solidaridad en los jovenes de la
Escuela Militar “Camilo Cienfuegos”.

Este Sistema de Actividades propuesto consiste en elaborar actividades con el objetivo
de fortalecer el valor moral solidaridad los jévenes de la Escuela Militar “Camilo

Cienfuegos” el cual se encuentra afectado en mas del 50%.
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La teoria general de los sistemas. Antecedentes histéricos.

La Teoria General de los Sistemas, segun diferentes autores es en sentido amplio una
forma cientifica de aproximacion y representacion de la realidad y al mismo tiempo una
orientacion hacia una practica cientifica distinta, como paradigma cientifico. Su
objetivo se asocia a la formulacion y derivacion de principios aplicables a los sistemas
en general, sin importar la naturaleza de sus componentes, ni las leyes o fuerzas que
los gobiernan.

En un sentido mas concreto es un modelo de caracter general que alude a
caracteristicas muy generales compartidas por gran numero de entidades que
acostumbraban a ser tratadas por diferentes descripciones.

Descubrir los principios, leyes y modelos comunes que sean aplicables y transferibles
a diferentes campos y objetos de la naturaleza, la sociedad y el pensamiento es su
principal propdsito. Estas correspondencias reciben el nombre de isomorfismos.

Esta teoria comprende tres aspectos esenciales:

Como ciencia de los sistemas.

Como tecnologia de los sistemas.

Como filosofia de los sistemas.

Ontologia (particulariza en lo que es un sistema)

Epistemologia de sistemas (Aspecto metodoldgico)

Axiologia de los sistemas. (Aspecto humanistico)

La evolucion histérica de esta teoria no siempre es explicada por los diferentes autores
de manera coincidente. La literatura occidental sefiala a Von Berthalanffy como su
principal impulsor, aunque reconocen que el término habia sido utilizado mucho antes
por reconocidos autores como Hegel y Marx, entre otros.

Berthalanffy, bidlogo austriaco, en 1925 promueve la adopcion de un modelo
organismico (se discute si efectivamente él fue el primero en crear dicho organismo)
para el estudio de los seres vivos que hace énfasis en la consideracion del organismo
como un todo y propone que el objetivo principal de la biologia fuera el descubrimiento
de los principios de su organizacion. Ademas, a partir del analisis de los sistemas
bioldgicos postuld una serie de principios y establecié un ordenamiento jerarquico de

los sistemas.
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Estos planteamientos tuvieron muchos detractores, pero aun asi, aparecieron algunos
desarrollos paralelos en otras ciencias como la matematica, la cibernética, la
informacion que sirvieron para que en 1954 se concretara el surgimiento de una
sociedad destinada a la investigacion general de los sistemas que tuvo varios centros
en Estados Unidos y Europa.

En contraste con los tedricos que situan a Von Berthalanffy como creador de la Teoria
General de los Sistemas, existen otros autores de orientacion marxista (lgor Blauberg
1977, La historia de la ciencia y el enfoque de sistema) que sefalan a Marx como su
iniciador y explican que aunque el término aunque habia sido utilizado por casi toda la
filosofia premarxista. Atribuyen a Marx la interpretacién dialéctico materialista que
implica el concepto de sistema y afirman que los principios filosoficos y metodoldgicos
generales de la investigacién de los objetos complejamente organizados (sistemas)
fueron elaborados con mayor grado de plenitud en las obras de los clasicos del
marxismo. En la creacion del Capital, Carlos Marx utiliz6 los procedimientos l6gico
metodoldgico de la investigacion en sistema.

Marx expuso el concepto generalizador de sistema organico como un todo integro que
se encarga de poner bajo su subordinacién a todos los elementos de la sociedad.
Establecié por primera vez la distincion entre sistema material y sistema de
conocimientos como reflejo del sistema material.

Ademas demostroé que las leyes fundamentales y generales que rigen un sistema se
descubren como resultado del analisis teérico del material dado, pero la creacion del
sistema de conocimientos que refleja al sistema material es el resultado de una
sintesis teorica o de una deduccion genética.

De acuerdo con la concepcién dialéctico materialista formulada por Marx; Engels y
Lenin las cosas y fendbmenos del mundo objetivo no existen cadticamente, sino
interrelacionadas y mutuamente condicionadas.

Junto a la idea del mundo sistémico los clasicos del marxismo plantearon la idea de la
infinitud que supone el reconocimiento de la posibilidad de una heterogeneidad
cualitativa, de la existencia en el mundo de diferentes niveles estructurales de la

materia.

El concepto de sistema como esencia de la teoria general de los sistemas.
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El concepto basico de la TGS es el de sistema y con relacion al mismo existen

multiples definiciones: A continuacion presentamos algunas de ellas

“Conjunto de elementos que guardan estrechas relaciones entre si, que mantienen al

sistema directa o indirectamente unido de forma mas o menos estable y cuyo

comportamiento global persigue, normalmente un objetivo.” (Marcelo Arnold y F.

Osorio, 2003) “Un conjunto de entidades caracterizadas por ciertos atributos que

tienen relaciones entre si y estan localizados en un cierto ambiente de acuerdo con un

criterio objetivo....las relaciones determinan la asociacion natural entre dos o mas

entidades o entre sus atributos” (Juana Rincon, 1998)

“‘Conjunto de elementos en interaccion. Interaccion significa que un elemento

cualquiera se comportard de manera diferente si se relaciona con otro elemento

distinto dentro del mismo sistema. Si los comportamientos no difieren, no hay

interaccion y por tanto tampoco hay sistema” (Pablo Cazau, 2003)

“Conjunto de elementos reales o imaginarios diferenciados, no importa por qué medios

del mundo existente. Este conjunto sera un sistema si:

» Estan dados los vinculos que existen entre estos elementos.

» Cada uno de los elementos dentro del sistema es indivisible.

 EIl sistema interactta como un todo con el mundo fuera del sistema.(L.H.
Blumenfeld, 1960)

“Cierta totalidad integral que tiene como fundamento determinadas leyes de

existencia....El sistema esta constituido por elementos que guardan entre si

determinada relacion” (Zhamin, V.A, 1979)

“‘Conjunto delimitado de componentes, relacionados entre si que constituyen una

formacion integra”. (Julio Leyva, 1999)

Como puede apreciarse, mas alla de la diversidad de las definiciones existentes, de

las orientaciones de sus autores y de los términos utilizados existe consenso al

sefalar que:

El sistema es una forma de existencia de la realidad objetiva.

Los sistemas de la realidad objetiva pueden ser estudiados y representados por el

hombre.

Existen también sistemas que el hombre crea con determinados propdsitos.
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Un sistema es una totalidad sometida a determinadas leyes generales.
Un sistema es un conjunto de elementos que se distingue por un cierto ordenamiento.

El sistema tiene limites relativos, solo son “separables” “limitados” para su estudio con
determinados propdsitos.

Cada sistema pertenece a un sistema de mayor amplitud, “esta conectado”, forma
parte de otro sistema.

Cada elemento del sistema puede ser asumido a su vez como totalidad.

La idea de sistema supera a la idea de suma de las partes que lo componen. Es una
cualidad nueva.

De lo expuesto hasta aqui se deduce que en la realidad objetiva existen infinidad de

sistemas y de tipos de ellos.

El sistema como enfoque metodolégico:

El enfoque de sistema en su forma actual, condicionado por las peculiaridades de la
revolucion cientifico técnica, utiliza en toda su plenitud el caudal de las ideas, los
principios y los procedimientos concretos de investigacion de los sistemas reales de la
realidad e integra cada dia mas los avances que se producen en la cibernética y la
computacion. Por ello no resulta facil sintetizar todo el volumen de conocimiento que
se han venido acumulando en este campo. En este sentido es importante sefalar que
en las investigaciones en sistema se han venido diferenciando dos esferas
suficientemente especializadas: El tedrico- metodoldgico y la aplicada.

Asi mismo es necesario destacar que con el tiempo ha aumentado la cantidad de
autores que interpretan y denominan de distintos modos tal enfoque. En la literatura

”

se pueden encontrar términos tales como “enfoque de sistema” “método sistémico

estructural” “analisis sistémico”.

También existen divergencias en cuanto al conjunto de principios metodologicos que
rigen esta forma de acceder al conocimiento de los objetos y fendmenos del mundo
objetivo.

Sin embargo, existe coincidencia en cuanto a que la esencia del enfoque sistémico
radica en la elaboracion de los medios cognoscitivos especificos de las

investigaciones que intentan estudiar y modificar a los objetos y fenébmenos de la
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realidad desde una perspectiva que supere el atomismo y fragmentacion que
caracteriza gran parte de los estudios en el pasado y también en la actualidad y que
los aborde como partes de una realidad con la que interactuan y de la cual dependen
sus comportamiento y modificaciones.

Tal concepcion constituye un conjunto de tendencias y modelos conceptuales que son
herramientas tedrico-metodoldgicas para el estudio de los fendmenos y presupone su

examen multilateral.

El sistema como resultado cientifico pedagodgico.

La idea del sistema como resultado cientifico pedagogico no aparece en la literatura
que hemos revisado, ni siquiera en la clasificacion que la doctora Viciedo ofrece. Sin
embargo, reiteradamente la encontramos en informes de investigacion, tesis de
maestria, articulos cientificos, tesis de doctorado. Asi aparecen propuestas de
sistemas de diferente indole: sistemas didacticos, sistemas de actividades, sistemas
de acciones, sistemas de medios, entre otros.

Este es uno de los criterios que utilizamos para promover la idea de asumir al sistema
como un tipo particular de resultado cientifico en las Ciencias Pedagdgicas.

El otro criterio puede deducirse del estudio de la bibliografia relacionada con los
modelos y la modelacién y con el estudio de la Teoria General de Sistemas. Asi es
recurrente la utilizacion del término modelacion sistémica.

Por otro lado una buena parte de la literatura distingue entre los modelos estructurales
y funcionales. Los primeros representan a los componentes y las relaciones que
caracterizan al objeto y a estos se les denominan modelos sistémicos. Los otros
representan las funciones del objeto.

Es conveniente subrayar que, aunque separables para su estudio, estructura y funcion
no son independientes. En la medida que el sistema se vincula con el medio, sus
relaciones cambian y en la medida que estas cambian, ello repercute en su relacion
con el medio. Esta relacion es especialmente fuerte en los sistemas abiertos.

Teniendo en cuenta lo anterior consideramos que el sistema como resultado cientifico
pedagogico es: “Una construccion analitica (tedrica o practica) sustentada en

determinados postulados tedricos que intenta la finalizacion (optimizacién) de un
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sistema pedagdgico real y se dirige a la obtenciéon de determinados resultados en la
practica educativa o a mejorar los ya existentes”.
Caracteristicas que debe poseer un sistema como resultado cientifico pedagogico: El
sistema como resultado cientifico pedagdgico, ademas de reunir las caracteristicas
generales de los sistemas reales (Totalidad, centralizacion, jerarquizacion, integridad)
debe reunir las siguientes caracteristicas particulares

Intencionalidad. Debe dirigirse a un propdsito explicitamente definido.
Grado de terminacién. Se debe definir cudles son criterios que determinan los
componentes opcionales y obligatorios respecto a su objetivo.
Grado de cerramiento: Existen objetos que por su naturaleza no pueden ser reflejados
como sistemas bajo un unico criterio y por lo tanto generalmente son incompletos.
Grado de amplitud. Se deben establecer explicitamente los limites que lo definen
como sistema.
Aproximacion analitica al objeto. El sistema debe ser capaz de reproducir
analiticamente el objeto cuyas caracteristicas se pretenden modificar.

Flexibilidad. Debe poseer capacidad para incluir los cambios que se operan en la
realidad.
Capacidad referencial: Debe dar cuenta de la dependencia que tiene respecto al

sistema social en el que se inserta.

Fundamentacion.

Dando cumplimiento a los argumentos expuestos se elabora y planifican este sistema

de actividades a partir de los siguientes fundamentos:

Fundamentos filosdéficos: La Filosofia Marxista-Leninista proporciona al individuo el
meétodo dialéctico materialista para el analisis objetivo de los problemas de la sociedad
y el propio hombre. Orienta al individuo hacia una actitud que se corresponda con su
sistema social, aportando el caracter cientifico de la educacién, la concepcion
dialéctica-materialista del mundo y el caracter revolucionario, en la que se basa la
politica social del estado cubano. Los principios de la dialéctica que definen esta

concepcion del mundo son la objetividad, la concatenacion universal, el movimiento, el
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desarrollo, el analisis histérico- concreto, el analisis multilateral y la flexibilidad. Los
cuales estan presentes en la investigacion porque el sistema de actividades para
contribuir a fortalecer el valor honradez se basa en los principios filosoéficos.

Fundamentos pedagogicos: El sistema de actividades responde a las leyes de la

didactica, ya que contribuye al fortalecimiento del valor moral solidaridad, ademas de
permitir que el estudiante sea protagonista en su modo de actuar bajo la direccion del
profesor y los educadores logrando una conducta positiva ante la vida. En la propuesta
se cumplen los principios didacticos instructivos y educativos ya que la misma lleva
implicita acciones para la adquisicion de conocimientos y a la vez la formacion de
valores en cuanto a la actuacion con relacion a conductas positivas.

Se tiene en cuenta ademas el principio del caracter cientifico debido a que se apoyan
en la realidad, relacionando la teoria con actividades practicas tales como, charlas
educativas, biblioteca recreativa, entre otras, de acuerdo con el problema pero nunca
pierde el caracter sistémico con actividades concretas relacionando lo abstracto con
datos reales referente a los valores.

Dan solidez a los conocimientos, partiendo del concepto que conocen desarrollando
habitos con una conducta consciente en el proceso de ensefianza aprendizaje, con
una seleccion de un sistema de actividades que garanticen la solidez del
fortalecimiento del valor solidaridad vinculando el trabajo que realizan los docentes con
el de los educadores para que reconozcan la importancia de la formacién de un
hombre integral.

Fundamentos psicologicos: En la teoria del desarrollo histérico cultural de Vigotsky se

muestra la especificidad del desarrollo humano integra de forma peculiar lo bioldgico,
lo ambiental y lo especificamente socio cultural del desarrollo de la personalidad
basada en el materialismo dialéctico e historico donde el hombre es producto de los
procesos sociales y culturales. Las actividades estan previstas para la apropiacion de
conductas positivas en cooperacion con los docentes y educadores.

En el sistema de actividades se tiene en cuenta la zona de desarrollo proximo, definido
por Vigotsky como la distancia que existe entre la capacidad individual de un jéven es
decir lo que puede hacer por si solo y la capacidad que tiene para ejecutar algo con
ayuda de otros mas capaces, la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado

por la resolucién de problemas de manera real de desarrollo, determinado por la
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resolucién de problemas de manera individual y el nivel de desarrollo potencial
determinado mediante la solucién de problemas con la guia de un adulto o en
colaboracion con compafieros mas capaces.

En las actividades se facilita ensefar, a los jovenes el fortalecimiento del valor

solidaridad para insertarlos en la sociedad como hombres solidarios.

Fundamentos sociolégicos: Es necesario la formacion de la educacién en valores ya
que los problemas en la sociedad aumentan cada dia y pueden provocar la
deformacion de la ideologia y la expresion de la cultura.

Fundamentacién del sistema

Consideraciones tedricas y metodoldgicas que fundamentan el Sistema de actividades
como resultado cientifico.

El término sistema se usa en la literatura de cualquier rama del saber contemporaneo
y en la pedagdgica se ha venido incrementando en los ultimos anos.

En términos generales el término se utiliza:

Para designar una de las caracteristicas de la organizacion de los objetos o
fendmenos de la realidad educativa.

Para designar una forma especifica de abordar el estudio (investigar) de los objetos o
fendmenos educativos.(enfoque sistémico, analisis sistémico)

Para designar una teoria sobre la organizacion de los objetos de la realidad
pedagogica. (Teoria General de Sistemas)

Para designar un tipo particular de resultados de la investigacion pedagdgica.

Estas dimensiones no son independientes entre si por lo que la comprension de
cualquiera de ellas debe realizarse en el contexto de las restantes. Por ello nos
proponemos el siguiente objetivo:

Discutir los elementos fundamentales que permiten elaborar una concepcion sobre el
sistema como resultado cientifico.

Para ello debemos:

Reflexionar acerca del concepto sistema como esencia de la Teoria General de los
Sistemas (TGS).

Fundamentos Filosdficos v Psicopedagdgico del sistema.

Valorar las implicaciones que en el plano metodoldgico tiene este concepto.
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Se considera como sistema de actividades el conjunto de actividades que guardan
estrechas relaciones entre si teniendo en cuenta, lo general, lo particular y lo singular.
El sistema tiene las siguientes caracteristicas:

Intencionalidad: Esta dirigida a un proposito definido, fortalecimiento del valor
solidaridad,

Aproximacion analitica del objeto: Todas las actividades estan en correspondencia
con el diagnostico de los jovenes:

Flexibilidad: Se pueden operar cambios, modificar las actividades de acuerdo al
diagnéstico de los jovenes.

Grado de terminacion: Las actividades estan en correspondencia con el objetivo
propuesto.

Grado de amplitud: En cada subsistema existe un grupo determinado de actividades
con sus objetivos definidos, las cuales responden al objetivo general.

Capacidad referencial: Tiene dependencia con respecto a la escuela en que se
inserta.

Sistema de actividades que contribuyan al fortalecimiento del valor solidaridad.
Objetivo general: Disenar un sistema de actividades que contribuyan al
fortalecimiento del valor solidaridad en los jévenes de la Escuela Militar “Camilo
Cienfuegos”.

El sistema esta formado por tres subsistemas que dan respuesta a las dimensiones e

indicadores.

EL SISTEMA DE ACTIVIDADES.

La actividad es un nexo especifico del organismo vivo con lo que le rodea. La actividad
es estimulada por la necesidad. Esta es un Sistema que posee determinado contenido
(o componentes) y funciones, independientemente de que la funcion fundamental de la
actividad es poner al sujeto en interaccion con el objeto para transformar a éste ultimo,
haciendo que el mismo sujeto, a su vez, se transforme. Cada componente o contenido
de la actividad tiene una funcién dentro del Sistema.

Por lo que, un Sistema de Actividades es un conjunto de funciones conectadas en las

cuales se logra el descubrimiento y realizacién de la actividad de forma emprendedora
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y productiva. El Sistema de Actividades sugerido se caracteriza por la dinamica entre
los componentes del proceso.

Las actividades propuestas en el sistema disefiado abordan diferentes tematicas
relacionadas con el valor solidaridad y que cumplen con los objetivos del proceso
teniendo en cuenta que el egoismo no es mas que la prolongacién, en el plano
internacional, del principio individualista que caracteriza a la moral burguesa. Frente al
nacionalismo y al regionalismo, en el mismo se promulga la solidaridad internacional
de los trabajadores y revolucionarios en la lucha por lograr la dignificacion plena del
hombre.

Todos los planteamientos en lo econémico, en lo politico, en lo militar, en lo artistico__
cultural tiene como punto de partida y de llegada al hombre, al interés humano. De ahi
la esencia ética de su produccion intelectual. Es el componente ético el elemento que
le da integralidad de la vida de un hombre.

Al adentrarse en el valor se percibe que su nucleo central esta constituido por la
concepcion del hombre nuevo y su correspondiente formacion.

Que se debe caracterizar por un cambio de conciencia con respecto a la forma de
pensar y proyectarse con una mentalidad humanista, colectivista, patridtica, a la vez
internacionalista que esté dispuesto a sacrificar algun beneficio individual en bien de
un beneficio colectivo.

El hombre nuevo no es un estado que se alcanza ni estacién a la que se arriba no es
una graduacion que se concreta es un camino, un movimiento, un proceso que implica
validar la condicion de hombre nuevo de manera cotidiana. Nadie se gradua
definitivamente de hombre nuevo; se participa de ese proceso, se esta en ese camino
en la medida en que el ser humano individualmente considerado, responde a los
problemas golpeantes de su tiempo con una actitud participativa, critica y
comprometida.

No se trata de establecer un signo de igualdad entre el hombre nuevo y el hombre
perfecto. El hombre perfecto no ha existido ni existird jamas, el hombre nuevo, segun
el Che, estd presente en todas aquellas individualidades de carne y huesos que
trabajan, luchan y mueren dia a dia por lograr un mundo de justicia y equidad y por
avanzar hacia la ultima y mas importante ambicion revolucionaria que es ver al hombre

liberado de su enajenacion.
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Sistema de Actividades.

El Sistema de Actividades que se presenta tiene sus antecedentes en las
investigaciones historicas que se han realizado en la practica profesional pedagdgica
de la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos” y en el accionar educativo de la
Organizacion de Jovenes Comunistas.

El objetivo del sistema es estimular el fortalecimiento del valor solidaridad en los
jovenes de la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos” partiendo de la ensefianza que
aporta el analisis del proceso docente educativo.

El Sistema de Actividades responde a una serie de exigencias metodoldgicas que
determinan la calidad de las actividades vy el logro de su objetivo. El joven al finalizar
la aplicaciéon del Sistema de Actividades debera elevar su conocimiento acerca de su
ejemplaridad solidaria, al mismo tiempo que se ira autoeducando con respecto a ser
cada dia mejor compafiero, dar muestras de solidaridad con los demas e ira
incorporando paulatinamente este valor a su modo de actuacion.

Exigencias metodoldgicas del Sistema de Actividades:

Responder al diagndstico grupal e individual de los jovenes.

Integrar acciones en el orden docente.

Utilizar los recursos con que dispone la escuela como parte de las transformaciones
en la Ensenanza.

Explotar las inmensas posibilidades y oportunidades que brinda el analisis del proceso
docente educativo.

Desarrollar acciones encaminadas a ofrecer un modelo cotidiano de solidaridad entre
los jovenes.

Graduar las actividades en el transito desde el conocimiento, las habilidades hasta los
modos de actuacion.

Respetar en las actividades la estructura y la dinamica de los componentes del
analisis del proceso docente educativo.

Facilitar y modelar el conocimiento a partir de la direccion del investigador.

Los debates seran sobre peliculas, debates de situaciones problémicas con

caracteristicas propias de los jévenes sustituyendo sus nombres por otros.
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Los talleres con los jovenes constituyen un proceso de aprendizaje en grupos,
socialmente activo, donde se relaciona lo social con lo individual, el mismo ha sido
confeccionado y desarrollado para incidir en la profundizacion de los conocimientos
sobre como debe contribuir al fortalecimiento del valor.

La lluvia de ideas aportara los conocimientos que tienen las jovenes sobre la
solidaridad. Mediante esta técnica de ideas elaboraremos el concepto de solidaridad
donde se aportara el criterio por la investigadora de la repercusion que tienen ambas
para la vida.

Las actividades se realizara atendiendo a diferentes elementos organizativos y de
contenido, los esenciales son:

Las necesidades de aprendizaje de los jovenes.

El tiempo que disponen para cada sesion.

La frecuencia acordada entre todos.

Las condiciones de locales disponibles.

La posibilidad de recibir ayuda.

La cantidad de jévenes involucrados.

La experiencia de la investigadora.

Se tendra en cuenta los momentos de la actividad que son:

Un tiempo inicial para reconocerse entre los participantes, se tomaran en cuenta los
sentimientos.

Como continuacién y muy enlazado con lo anterior, la predisposicion positiva para
adentrarse en el tema y mas especificamente con el tema que se va a tratar. Para
introducir el tema se partira de las vivencias de los miembros, de tal manera que se
pueda trabajar. EI momento mas productivo de la sesion consiste en el andlisis del
asunto evocado, para lo que se emplean multiples técnicas, asi como diversas formas
de integracién con vistas a concluir el analisis; asi el analisis mas racional da lugar a la
construccion mas dramatica de nuevas vivencias mas reestructuradoras.

Se recomienda como una evaluacion de la satisfaccion experimental durante la sesion,
muy necesarios para evaluar el trabajo con los jévenes en cada actividad.

En particular, la primera sesion requiere una cuidadosa preparacion para el logro de

buenos resultados durante este.
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El propdsito de esta primera sesién en las acciones de la educacion a los jévenes;
determinaran las necesidades de orientacion y la discusion de las alternativas de

acciones que las satisfagan.

Actividad 1

Titulo: Vamos a ayudarnos todos juntos.

Técnica: Reunion

Objetivo: Explicar que se pretende con las actividades que se realizaran en el turno de
analisis del proceso docente educativo

Desarrollo:

La investigadora explicara en que consisten las acciones que se aplicaran en el turno
de analisis del proceso docente educativo. Por lo que se necesita responsabilidad para
las actividades que se realizaran y que al final debemos demostrar cambios en ellos.
Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 2

Titulo: La solidaridad

Técnica: Lluvia de ideas

Objetivo: Elaborar el concepto de solidaridad a través de la técnica lluvia de ideas.
Desarrollo:

Escribir en el pizarron la palabra solidaridad.

Pedirles a los jévenes que digan que entienden por solidaridad.

La profesora escribira las ideas expresadas por los jovenes en el pizarron.

Luego escribira el concepto de solidaridad dado por unos de los autores.

Se destacara aquellos alumnos que se acercaron al concepto.

Luego se destacara qué se pretende realizar con estas actividades en el turno de
analisis del proceso docente educativo.

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos
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Actividad 3

Titulo: Tremendo problema

Técnica: Debate

Objetivo: Debatir diferentes situaciones problémicas de situaciones relacionadas con
los indicadores afectados por los jovenes.

Desarrollo:

Situacién problémica # 1

Jorge es un joven estudiante de la EMCC que comete reiteradas indisciplinas y tiene
conocimiento de que su actitud puede perjudicar a uno de sus companieros, y no lo
tiene en cuenta.

¢ Consideras correcta la actitud de este camilito? ¢ Por qué?

¢, Qué tu le aconsejas a Jorge?

Situacion problémica # 2

Imaginate que uno de tus compafieros es moroso en cuanto a la puntualidad a las
diferentes formaciones.

¢, Coémo tu lo ayudarias a erradicar esa deficiencia?

Situacion problémica # 3

Dianelis es una camilita de nuestra escuela que ha obtenido buenos resultados en
sociedades cientificas, concursos, competencias deportivas, actividades culturales y
en el concurso de Artes Plasticas obtuvo primer premio a nivel de ejército.

¢ Qué tu harias para estimularla por sus éxitos?

Situacioén problémica # 4

El 2 de diciembre Dia de las FAR, se realizara una actividad en la escuela para
homenajear a los oficiales,

¢, Coémo organizarias la actividad dentro del colectivo?

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 4

Titulo: La solidaridad, valor incondicional.
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Técnica: Debate reflexivo.

Objetivo: Explicar los elementos relacionados con el concepto del valor solidaridad.
Desarrollo:

Explicar que la accidn consiste en buscar una serie de palabras que se relacionen con
el concepto del valor solidaridad tratado en la actividad anterior.

Un alumno apoyara en la actividad escribiendo en la pizarra las palabras que sugiere
el resto de los estudiantes.

Se escribe en el centro de la pizarra SOLIDARIDAD, y se le pide a los estudiantes que
expresen palabras relacionadas con el valor.

A medida que se mencionen las palabras se escribiran en la pizarra.

FRATERNIDAD LEALTAD
COLABORACION SOLIDARIDAD AYUDA MUTUA

Explica qué significa para ti la palabra que escribiste en la libreta.

¢ Te consideras un estudiante solidario en el aula y en la escuela? ;Por qué?

¢, Coémo ayudas a tus companieros en las labores de la escuela?

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 5

Titulo: Los valores humanos que nos identifican.

Técnica: Debate

Objetivo: Reflexionar a través de un debate con los jovenes los valores que
predominan en el concepto Revolucion dado por Fidel el 1° de Mayo del 2000.
Desarrollo:

Iniciar el debate a partir del siguiente fragmento del concepto de Revolucion dado por
Fidel Castro: “Revolucién... es defender valores en los que se cree, al precio de
cualquier sacrificio; es modestia, desinterés, altruismo, solidaridad y heroismo (...)”

¢ A qué valores hace referencia Fidel?

De ellos cual tu crees que sea importante. ¢ Por qué?
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¢, Crees qué nuestro pueblo ha demostrado ser solidario ¢ Por qué?
¢,Coémo tu puedes demostrar que eres solidario?

Orientar traer de la prensa noticias que demuestren solidaridad.
Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 6

Titulo: La solidaridad de Cuba y el mundo.

Técnica: Taller

Objetivo: Valorar articulos que aparecen en la prensa escrita donde se demuestra la
solidaridad del mundo con Cuba y viceversa.

Desarrollo:

Se sentaran en equipos (organizados intencionalmente por la profesora).

Se analizan entre los equipos articulos de los periddicos Granma, Juventud Rebelde y
Trabajadores que demuestren solidaridad.

Se le pedira a los alumnos que expresen como en Cuba se pone de manifiesto la
solidaridad expuesta en estos articulos.

Participantes: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 7

Titulo: Ejemplos a seguir...

Técnica: Taller

Objetivo: Identificar en personas cercanas las cualidades que permitan tenerlos como
ejemplos de solidaridad.

Desarrollo:

Sentados en el aula en forma circular, plantearles: Partiendo de lo que ya conoces
sobre la solidaridad humana, piensa si esta cualidad la posee alguien del grupo.

Anota su nombre sin decirselo a nadie.

A partir de ese analisis describe las cualidades que destacan a ese estudiante para

que el resto del grupo lo identifique.
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Analizando dichas cualidades diga la importancia que tienen para la convivencia
humana.

Mediante el analisis realizado determinaran las acciones que puedan fortalecer el valor
solidaridad.

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 8

Titulo: Ejemplo vivo de solidaridad.

Técnica: Debate reflexivo

Objetivo: Explicar las cualidades solidarias de la personalidad de Ernesto Che
Guevara mediante el analisis de la cancién Hasta Siempre Comandante.
Medios: Libreta, grabadora, disco con la cancion.

Desarrollo:

El profesor entregara una hoja de papel con la cancién escrita.

La accion se desarrollara en el aula. La profesora invitara a los estudiantes a escuchar
la cancion interpretada por Carlos Puebla.

Se pasara al analisis de la cancion. Preguntar:

¢ Qué mensaje transmite el estribillo?

¢, Qué valor esta presente en la tercera estrofa?

Diga las cualidades del Che que estan presentes en la cancion.

¢ Por qué al final de la cancion se plantea: Hasta siempre Comandante...?

¢, Como honras en tu vida diaria a la figura del Che?

¢, Como florecen en los pueblos de América Latina las ideas solidarias del Che?
¢, Donde el Che fue ejemplo de solidaridad?

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 9

Titulo: José Marti y la solidaridad

Técnica: Debate
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Objetivo: Debatir un pensamiento martiano que haga referencia a la solidaridad
destacando la importancia de este valor y la necesidad de fomentarlo entre los
jovenes.

Desarrollo:

Se escribe en una pancarta el siguiente pensamiento de Marti.

En su carta a Manuel Mercado Marti expreso: “...Ya estoy todos los dias en peligro de
dar mi vida por mi pais, y por mi deber de impedir a tiempo con la independencia de
Cuba que se extiendan por las Antillas los Estados Unidos y caigan, con esa fuerza
mas, sobre nuestras tierras de América...”

Preguntas para el debate.

¢, Como se pone de manifiesto la solidaridad en el pensamiento martiano?

¢ Nuestro pais ha cumplido con ese precepto? Explica.

¢, Coémo tu puedes demostrar la solidaridad ahora en el aula y después de graduado
como oficial de las FAR?

Orientar ver la pelicula Camgamba

En este tipo de actividad se les orientara que observen la pelicula que se proyectara
en el teatro, en el horario nocturno, para hacer un debate en la proxima actividad.

Se les puede sugerir que presten atencion al valor solidaridad.

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 10

Titulo: Debate de la pelicula Cangamba.

Técnica: Debate

Objetivo: Debatir sobre la presencia y manifestacién del valor solidaridad en el fiime
Cangamba.

Desarrollo:

Se les pedira a los estudiantes que narren el argumento.

Responder preguntas que les permitan profundizar en lo observado

¢En qué parte de la pelicula consideras que se pone de manifiesto el valor
solidaridad?

¢, Cual es, en tu opinién, la mayor muestra de solidaridad presente?
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¢, Qué otros valores morales estan presentes en el filme?

¢, Como tu demostrarias la solidaridad después de graduado como oficial de las FAR?
Orientar la proxima actividad.

Equipo 1: Buscar cartas donde Marti manifiesta la solidaridad. Cartas a Maria Mantilla
Equipo 2: Buscar frases donde Marti expone rasgos de la solidaridad humana.
Cuaderno martiano Articulo Nuestra América.

Equipo 3: Buscar en fragmentos de escritos de Marti donde manifesto la solidaridad
entre los hombres. El Presidio Politico en Cuba.

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 11

Titulo: Encuentro con un amigo

Técnica: Debate

Objetivo: Manifestar amor por las cualidades de José Marti, haciendo énfasis en las
que destacan el valor solidaridad a través de un debate sobre facetas de Marti.
Desarrollo:

Se orienta con anterioridad a los estudiantes que deben buscar en la biblioteca
distintas informaciones repartidas por equipos de la siguiente forma:

Equipo 1: Buscar cartas donde Marti manifiesta la solidaridad. Cartas a Maria Mantilla
Equipo 2: Buscar frases donde Marti expone rasgos de la solidaridad humana.
Cuaderno martiano Articulo Nuestra América.

Equipo 3: Buscar en fragmentos de escritos de Marti donde manifesto la solidaridad
entre los hombres. El Presidio Politico en Cuba.

Llegado el dia del debate adecuar el local en un ambiente agradable donde posibilite
el intercambio directo entre los estudiantes, pudiera ser; sentados en forma de
herradura y el modelador al frente.

Los estudiantes de cada grupo expondran lo que encontraron y se debatira por la
totalidad, teniendo en cuenta resaltar lo demostrado con el valor solidaridad.

Concluir formando una frase que signifique la necesidad de fomentar la solidaridad

entre la especie humana donde cada uno de los estudiantes aporte una palabra.
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¢, Como tu puedes demostrar la solidaridad ahora en el aula y después de graduado
como oficial de las FAR?

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

Actividad 12

Titulo. A evaluar.

Objetivos: Evaluar el sistema de acciones. Aplicado a los estudiantes mediante
preguntas.

Desarrollo

¢ Les gustaron las actividades?

¢ Qué aprendieron?

¢ Para que les sirvio?

¢ Qué importancia le atribuyes a la solidaridad como futuro oficial de las FAR?

¢,Como tu puedes demostrar la solidaridad ahora en el aula y después de graduado
como oficial de las FAR?

¢, Si te enviaran a cumplir misiones internacionalistas en la defensa de otro pais? ;Qué
harias? ¢Por qué?

Participante: Profesora y alumnos

Responsable: Investigadora

Frecuencia: 20 minutos

VALIDACION DEL SISTEMA DE ACTIVIDADES POR EL CRITERIO DE
ESPECIALISTAS.

La propuesta elaborada fue consultada por 14 especialistas con un rango de 14 a 30
afnos de experiencia en la docencia. Lo que permite emitir opiniones fundamentadas
sobre la misma (Anexo 3).

Todos los encuestados tienen dominio de la problematica investigada, y han
participado en alguna de las acciones estratégicas desarrolladas. O sea, estan en
condiciones de emitir criterios que favorecieran el perfeccionamiento del trabajo
realizado en esta investigacién para dar solucion al problema declarado. Todos son

licenciados en educacién o en ciencias militares, 2 son, Master.
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Los principales criterios vertidos por los profesionales a través del cuestionario
aplicado fueron los siguientes:

Todos los profesionales (100%) reconocen que la estructura del Sistema de
Actividades es adecuada.

Todos los profesionales (100%) reconocen que las sesiones educativas con las
diferentes formas organizativas es el sustento del Sistema de Actividades que se
propone se corresponde con la Pedagogia.

El 100% de los profesionales opinaron que el objetivo general declarado abarca los
diferentes aspectos y acciones que contempla el Sistema de Actividades.

Las sesiones educativas dirigidas a fortalecer el valor solidaridad en los jévenes que
se sugieren en el Sistema de Actividades resulta de gran utilidad para los
profesionales de la Ensefanza porque: es abarcador al incluir acciones de insertar a
los jévenes directamente en la labor educativa del centro, lograndose (100%) de
opiniones positivas esta confeccionado con un lenguaje asequible (respondieron 9
para un 90%); permite enriquecer otros materiales dirigidos especificamente a las
jovenes; las actividades de las sesiones educativas que sugiere pueden ser facilmente
aplicadas a la practica a través del conocimiento de los jévenes(10 para 100%);
responde a los objetivos de la Educacion en nuestro pais (10 especialistas para
un100 %).

La totalidad de los profesionales encuestados creen que el Sistema de Actividades
dirigida a fortalecer el valor solidaridad tiene posibilidades para ser instrumentada en
los centros de ensefianza.

Las frases que mas utilizaron los especialistas para caracterizar la propuesta fueron:
interesante, educativa, de facil aplicacién y comprension, necesaria, bien concebida,
amena y motivante, acorde a las necesidades de los jévenes, con caracter de ayuda,
bien pensada, evidencia iniciativa, denota dominio de la problematica.

Las sugerencias ofrecidas fueron incorporadas en la elaboracion y aplicacion del
Sistema de Actividades dirigidas a la preparacion de los jovenes para fortalecer el
valor solidaridad en los jévenes del peloton 16 del 12° grado la Escuela Militar “Camilo
Cienfuegos” que se sugieren en el Sistema de manera unanime se determind la

necesidad de realizar estas acciones de forma sistematica en los demas pelotones.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS Y VALIDACION DEL SISTEMA DE
ACTIVIDADES

En la observacion que se realizd al inicio de la investigacion para conocer los modos
de actuacion de los jévenes dentro y fuera del aula. Ver anexo 1.

La tabulacion de los resultados de la observacion se muestra en el anexo 7.

En la misma se observa que el 25% de la muestra se encuentra en el nivel medio y el

75% en el bajo. Ver anexo 7.

En esta etapa es donde se desarrolla el Pre Experimento con pretest y postest, que
coinciden con la aplicacion del sistema de actividades. Estas se aplican a los jovenes
del pelotén 16 de 12° grado de la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos” donde se aplica
el pretest y postest para la medicién de la variable dependiente antes y después del
sistema de actividades aplicado.

El pre-experimento fue ejecutado en tres etapas:

Etapas del Pre Experimento

1. Etapa del diagndstico.

Para realizar el andlisis de los instrumentos aplicados tenemos en cuenta las
dimensiones e indicadores.

Para este diagndstico se tiene en cuenta entrevistas y Analisis del producto de la
actividad de los modos de actuacion que se analiza en la determinaciéon de
necesidades.

El diagnostico se les aplico a los alumnos para constatar el estado real del valor
solidaridad mediante el empleo de distintos instrumentos para confirmar el problema,
asi como, las influencias de esos conocimientos en su conducta. Se realiz6 el analisis
de los resultados lo que permitid diseiar el Sistema de Actividades a partir de
diferentes acciones para contribuir al fortalecimiento del valor solidaridad en los
jovenes del pelotdn 16 de 12° grado de la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos”

En esta etapa se les aplicé una entrevista a profesores y oficiales que intervienen en la
formacion de los jévenes del pelotdon 12 que poseen suficiente experiencia en el
trabajo con los jovenes camilitos, de manera que nos pudieran dar respuestas a las

interrogantes previstas. (Anexo 4).
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La misma fue aplicada con el objetivo de constatar la problematica existente en el
fortalecimiento del valor solidaridad en los jovenes.

Para la aplicacion de esta entrevista seleccionamos un total de 10 profesionales, los
cuales cumplian los requisitos siguientes:

Ser licenciado en Educacion Superior.

Poseer experiencia en el trabajo con jovenes de las escuelas militares “Camilo
Cienfuegos”.

Tener como minimo 5 afios de trabajo en la ensefanza.

Los resultados obtenidos en la aplicacién de esta entrevista son:

Los 10 docentes encuestados poseen mas de 25 anos de experiencia, apreciandose
que en todos los casos la mayor experiencia la han alcanzado en el trabajo con
jovenes de las escuelas militares “Camilo Cienfuegos”.

El 100% de los docentes manifiestan que el valor mas afectado es la solidaridad, que
la causa esta en la familia y el medio social en que viven porque las familias emplean
meétodos educativos incorrectos y no cumplen con el rol educativo que les
corresponden.

El 100% plantea que es suficiente el proceso docente educativo para el
fortalecimiento del valor solidaridad pero que incide en ellos las familias, la sociedad y
el medio econdmico en que se desenvuelven, asi como la necesidad de que se
apliquen acciones para resolver el problema.

El 100% considera necesario la implementacion de nuevas acciones encaminadas al
fortalecimiento del valor solidaridad en las cuales se logre una influencia mayor debe
ser la escuela que es el centro rector que debe preparar a los jovenes que seran
futuros oficiales de las FAR, planificar y controlar las acciones a partir de las
necesidades especificas de los jovenes.

Teniendo en cuenta los resultados expuestos anteriormente podemos concluir que se
evidencian las regularidades siguientes:

No prima en la planificacion de las actividades que se desarrollan para el
fortalecimiento del valor solidaridad donde los jévenes cumplan con un rol protagénico

y la escuela prepare, planifique y controle dichas actividades.
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Los docentes consideran necesaria la implementacion de actividades variadas, en las

que cada actividad donde halla una implicacién directa de ellos y esta sea guiada por

la institucién docente para contribuir al fortalecimiento del valor solidaridad.

Para profundizar en la investigacion se aplica método del producto de la actividad:

Para conocer la opinidon de los estudiantes respecto a la importancia de ser solidarios.

La misma consiste en una composicion. (Anexo 5)

Evaluacion de la composicion.

Se aplica la composicidn pero esta vez con el titulo” “La solidaridad es importante para

tu formacién como futuro oficial...” en un texto argumentativo el resultado es que el

75% de los jovenes de la muestra reconoce que solidaridad es compartir Io que tienen

aunque implique deshacerse de algo muy querido o necesario.

La ayuda la extienden a cualquier necesitado, sea amigo o desconocido, 15 para un

75% aun considera que se debe ser solidario solo con las personas conocidas.

El 50% de la muestra utiliza en su texto sinébnimos para la palabra solidaridad lo que

demuestra el poco dominio del concepto.

El 60% consideran que no es necesario compartir los utiles escolares. Mientras que el

90% no consideran necesario la ayuda pues expresan que es compartir lo que sobra.

Arribando a conclusiones.

Falta de motivacion de los jovenes por cambiar su modo de actuacion.

Existen muestras de egoismo entre algunos cuando no llaman a sus compafieros.
Algunos jévenes quieren abarcar todos los papeles principales sin desear darle

oportunidad a otros menos comunicativos.

Los jévenes no siempre comparten los utiles escolares.

No siempre se brindan ayuda como buenos compafieros.

Muchos no estimulan el resultado de sus compaferos, no mostrandose solidarios

entre ellos.

Cometen indisciplina teniendo conocimiento de que estan comprometiendo a sus

companeros jefes de pelotones.
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2. Etapa de Ejecucion:

En esta etapa se aplicé la propuesta a la muestra siendo controlado este proceso por
la investigadora mediante la observacion sistematica de actividades docentes y
extradocentes creando condiciones para su desarrollo exitoso.

La preparacion de los jévenes fue conducida por la investigadora como Sistema de
Actividades y se realizé durante un periodo de tiempo dentro del curso escolar.

Las actividades disefiadas alcanzaron sus objetivos. Los jovenes participaron todo el
tiempo mostrandose al principio desmotivados ya que las imaginaban una actividad
tradicional como las anteriores realizadas por otros docentes.

Las primeras tareas las cometian por disciplina, algunos sin implicacion en la misma,
demostrando todo el tiempo una actitud pasiva.

En la ultima tarea de la primera actividad comenzaron a mostrarse mas comunicativos,
con intervenciones espontaneas, aunque algunos desconfiaban trabajaron con
satisfaccion.

Desde entonces en cada actividad fue aumentando el interés, mostraban agrado por
lo que hacian.

Entre ellas existe interdependencia y correlaciones a pesar de que todas las
actividades tienen un objetivo determinado, ya que sobre la base del contenido del
fortalecimiento de valores, cada una, da paso a la otra y se organizan desde la mas
sencilla, a la mas compleja, teniendo en cuenta la implicaciéon y esfuerzo del alumno
en los procedimientos légicos que se despliegan en su desarrollo.

Se subordina una actividad a otra, por los métodos que se emplean, medios que se
utilizan, que son los que le imprimen el grado de complejidad antes mencionado,
ademas por el consiguiente transito a través del conocimiento de la figura del Che, de
Marti, la estructura interna del valor solidaridad y la incorporacion de nuevos modos de
actuacion.

El caracter de sistema se plasma en el aporte de cada una a disminuir el problema
declarado y en las acciones de caracter instructivo y educativo en que se estructuran
estas.

En general, los jovenes progresaron, consideraron positivo el tener la oportunidad de
hablar, de acercarse mas al Che y a Marti como hombres mortales, de reflexionar e

interrelacionarse directamente con los demas, de conocer a sus compaferos y saber
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como piensa, de esclarecer dudas, ademas de, aprender a aceptarse como individuos
y como colectivo, admitiendo los mas habilidosos que necesitan de los demas, que
una persona sola no siempre sale adelante.

Aprendieron a respetar criterios, a valorar distintos puntos de vista, a no criticar, a
escuchar, a conocer y respetar a sus companeros, sus maestros y familias.

Se aplicé nuevamente algunos de los instrumentos como la observacion a actividades
docente y extradocentes, la entrevista a docentes y oficiales de donde se pudo
corroborar el cambio del estado inicial al estado actual.

Al observar todas las actividades docentes y extradocentes durante el proceso para
analizar los modos de actuacion de los jovenes luego de ser aplicado el Sistema de
Actividades se pudo constatar que los jovenes desde la gimnasia matutina se
muestran solidarios, estimulan a los mas rezagados para formar correctamente, eligen
al mejor compafero para participar en representacion del grupo en los actos,
comparten los utiles escolares, brindan ayuda a compaferos en la escuela en las
distintas areas donde coinciden: en el horario de deporte, en el laboratorio de
computacion, en el comedor, estimulan el resultado de sus compafieros, se muestran
solidarios con su familia y demas personas que le rodean.

3. Etapa de Control:

Se evalud el cambio expresado en el fortalecimiento del valor solidaridad a partir de la
puesta en practica de la propuesta disefada.

Después de concluida la constatacion inicial se introdujo en la practica educacional el
Sistema de Actividades, precedido por la necesaria preparacion de los jévenes para
poder aplicarla.

Se realizd la entrevista final a los docentes y oficiales que tienen accién directa con
los jovenes de la muestra. (Anexo 6)

Al preguntarsele sobre la imagen de los jévenes después de ser del Sistema de
Actividades expresaron que son mas solidarios. En cuanto a la conducta en la tarjeta
de servicios no existen anotaciones respecto a la falta de solidaridad. Son mas
solidarios que antes critican lo mal hecho a sus comparneros comparten lo poco que
tienen. Estan motivados con las actividades algunos expresan que son amenas €

interesantes.
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Para constatar los modos de actuacion se aplicd una observacion en diferentes
momentos (Anexo 1y 7).

En el grafico del anexo 7 se muestran los resultados de la observacion final. Los
mismos evidencian como se comportaron los indicadores después de aplicada la
observacion. En la misma se observa que el 11 jovenes que representan el 55% se
encuentra en el nivel alto y en el medio el 45% de los mismos.

Al analizar los resultados que arrojaron los distintos instrumentos se pudo constatar
que el Sistema de Actividades aplicada en el horario de analisis del proceso docente
educativo para fortalecer en ellos el valor solidaridad movié los modos de actuacion de
los jovenes; pero aun queda mucho por hacer ya que su personalidad esta en
desarrollo y no se conforma hacia un cambio en los modos de actuacion hasta la
juventud, de ahi, la importancia de continuar este trabajo.

Los jovenes se motivan por ser actividades dinamicas, agradables, que rompe con los
esquemas tradicionales, la formas de aplicar el analisis las hacen novedosas y
motivantes. Ademas no son impositivas y tienen en cuenta sus caracteristicas

individuales e intereses.
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CONCLUSIONES.

. La obra pedagdgica de investigadores cubanos, asi como, la teoria pedagdgica
que nos antecede constituye la base y fundamento en el trabajo de
fortalecimiento del valor solidaridad en los jovenes del pelotdén 16 de 12° grado.

. El proceso de formacion de valores presenta deficiencias que entorpecen los
modos de actuacion de los jévenes del peloton 16 de 12° grado de la Escuela
Militar “Camilo Cienfuegos” fundamentalmente en el valor solidaridad, asi como,
las acciones para fortalecer este valor.

. El Sistema de Actividades parte de un diagndstico de necesidades, concebido
teniendo en cuenta las carencias y potencialidades de todos y cada uno de los
jovenes de la muestra, contribuye a fortalecer el valor solidaridad en los jovenes
del pelotén 16 de 12° grado de la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos”

. Los especialistas coinciden en que la propuesta esta insertada a los momentos
actuales de la educacién cubana, responde a una necesidad de la realidad
educativa, tiene caracter cientifico y es novedosa desde su concepcion

estructural utilizando el horario de analisis del proceso docente educativo.

. El Sistema de Actividades resultd ser efectivo en el fortalecimiento del valor

solidaridad los jovenes del peloton 16 de 12° grado de la Escuela Militar “Camilo

Cienfuegos”
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RECOMENDACIONES

1. Extender la propuesta a otros grupos del centro con iguales caracteristicas para
lograr el fortalecimiento del valor solidaridad en los jovenes del 12° grado de la

Escuela Militar “Camilo Cienfuegos”
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